
 

 
บทที่ 3  

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยเร่ืองปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจและความเปนไปไดในการลงทุนธุรกิจศูนย
อาหารในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  คร้ังนี้ผูวิจัยมีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.   ประชากรที่ใชในการวิจัย  
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ  ประชาชนที่เปนผูบริโภคอาหารที่ศูนยอาหารใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน  4  อําเภอ  ประกอบดวย อําเภอพระนครศรีอยุธยา อําเภอบางบาล 
อําเภอบางไทร และอําเภอเสนา จํานวน 283,734  คน (จังหวัดพระนครศรีอยุธยา.  2550 : ออนไลน) 
  2.   ขนาดกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดจากประชากร คือ ประชาชนที่เปนผูบริโภคอาหาร
ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน  283,734  คน ผูวิจัยจึงเปดตารางของเคร็ซซี่และมอรแกน 
(Krejcie and Morgan.  1970 : 608) จากการเปดตารางกําหนดกลุมตัวอยางไดตัวอยางที่ใชในการ
วิจัยคร้ังนี้ จํานวน  384  คน  แสดงในตารางดังตอไปนี้    
 
ตาราง  1  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
 

อําเภอ จํานวนประชากร จํานวนกลุมตวัอยาง 
 
พระนครศรีอยธุยา 
บางบาล 
บางไทร 

เสนา 

 
137,556 
34,325 
46,202 
65,651 

 
186 
46 
63 
89 

รวม 283,734 384 
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 3.   การสุมตัวอยาง  
เนื่องจากขนาดของตัวอยางมีจํานวนมากผูวิจัยจึงใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple random 

sampling) ดวยการนําแบบสอบถามไปยังศูนยอาหารในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เทากับจํานวนที่
คํานวณได เพื่อใหประชาชนเปนผูตอบแบบสอบถาม และไมมีการกําหนดตัวบุคคล เพื่อใหไดกลุม
ตัวอยางกระจายครอบคลุมประชากรที่ตองการศึกษา จํานวน 384 คน  

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 1.   ชนิดของเครื่องมือ  เครื่องมือคือแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ 
 2.   วิธีสรางเครื่องมือ 

 2.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามและแบบสัมภาษณที่ใชในการเก็บขอมูลจาก
เอกสาร  และตําราที่ เกี่ยวของ  เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดกรอบความคิดในการสราง
แบบสอบถาม 
  2.2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และเอกสารการวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของ โดยพิจารณาถึง
รายละเอียดตาง ๆ เพื่อใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยที่กําหนดไว 

 2.3 ขอคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาเพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
  2.4 สรางแบบสอบถามใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อใชเปนเครื่องมือ
ในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางเพื่อนํามาวิเคราะห 
 3.   ลักษณะของเครื่องมือ 

แบบสอบถามที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย แบบสอบถาม
ประเภทตางๆ โดยแบงออกเปน 4 ตอนดังนี้ 

ตอนที่  1  เปนสวนที่เกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ  อายุ 
ระดับการศึกษา  สถานภาพสมรส  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  รายไดเฉลี่ยตอเดือน  และอาชีพ ซ่ึง
เปนคําถามแบบตรวจรายการ (Checklist)  จํานวน 7 ขอ 

ตอนที่  2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมในการใชบริการศูนยอาหารของผูตอบ
แบบสอบถาม คือ สถานที่ในการรับประทานอาหาร ประเภทของอาหาร ชวงเวลาในการรับประทาน  
คาใชจายในการรับประทาน  ความถี่ในการใชบริการศูนยอาหาร  และความตองการในการใช
บริการครั้งตอไป จํานวน  6  ขอ  

ตอนที่  3  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจใชบริการศูนยอาหาร 
ของผูตอบแบบสอบถาม เพื่อดูปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจใชบริการ จํานวน 29 ขอ ประกอบดวย
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ขอความที่เปนความสําคัญแตละดาน และมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ โดยกําหนดเกณฑ การให
คะแนนดังนี้ 

 
 5  คะแนน  มีผลตอการตัดสินใจมากที่สุด 
 4  คะแนน  มีผลตอการตัดสินใจมาก 
 3  คะแนน  มีผลตอการตัดสินใจปานกลาง 
 2  คะแนน  มีผลตอการตัดสินใจนอย 
 1  คะแนน  มีผลตอการตัดสินใจนอยที่สุด 
 
 สําหรับวัดคะแนนเฉลี่ย เพื่อพิจารณาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจใชบริการศูนยอาหารซึ่ง
มีสูตรใชในการคํานวณและเกณฑการพิจารณา ดังนี้  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2536 : 
156 – 157) 
 

 ระดับคาเฉลี่ย  = คะแนนสูงสุด-คะแนนต่ําสุด 
                      จํานวนชั้น 
 
          = 

5
15 −  =      0.8 

 
 คาเฉลี่ย  4.20-5.00  หมายถึง   ระดับการตัดสินใจมากที่สุด 
 คาเฉลี่ย  3.40-4.19    หมายถึง   ระดับการตัดสินใจมาก 
 คาเฉลี่ย  2.60-3.39  หมายถึง   ระดับการตัดสินใจปานกลาง 
 คาเฉลี่ย  1.80-2.59 หมายถึง   ระดับการตัดสินใจนอย 
 คาเฉลี่ย  1.00-1.79 หมายถึง   ระดับการตัดสินใจนอยที่สุด 

 
ตอนที่ 4 เปนแบบสอบถามเพื่อใหผูบริโภคแสดงความคิดเห็นขอเสนอแนะเพื่อการ

พิจารณาธุรกิจศูนยอาหารของผูตอบแบบสอบถามโดยคําถามจะเปนแบบปลายเปด จํานวน 1 ขอ 
4.  แบบสัมภาษณ 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเกี่ยวกับการจัดหาเงินทุน  อุปกรณ  บุคลากร  การประมาณ

การคาใชจายในการดําเนินงาน  การกําหนดราคาคาบริการและการจัดองคการของผูประกอบการ
เพื่อนํามาเปนขอมูลประกอบในการจัดทํากระแสเงินสดในการวิเคราะหความเปนไปไดดานการเงิน 
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5.  การหาคุณภาพของเครื่องมอื 
 การวิจยัคร้ังนีไ้ดกําหนดวิธีการทดสอบเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

 5.1 นําแบบสอบถามเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจทาน และนํามาปรับปรุงแกไข
ใหสมบูรณ 
     5.2 ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามแลวเสนอผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรง 
และความเหมาะสมของเนื้อหา เพื่อปรับปรุงแกไขใหมีความเหมาะสม 
      5.3 ทดลองเก็บกับประชาชนที่ไมใชกลุมตัวอยางในจํานวน 4  อําเภอ  ประกอบดวย 
อําเภอพระนครศรีอยุธยา อําเภอบางบาล อําเภอบางไทร และอําเภอเสนา  จํานวน 30  คน เพื่อหาคา
ความเชื่อมั่น (Reliability) วิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α Coefficient) ได
คาความเชื่อมั่นเทากับ  0.7934 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 เก็บขอมูลโดยการนําแบบสอบถามไปทําการสัมภาษณบุคคลทั่วไป 
 ขั้นที่ 1   ผูวิจัยออกเก็บรวบรวมดวยตนเอง โดยนําแบบสอบถามไปรอแจก ณ ศนูยอาหาร
ภายในจังหวดัพระนครศรีอยธุยา 
 ขั้นที่   2   ขอความรวมมือจากผูตอบแบบสอบถาม โดยผูวิจัยอธิบายและชี้แจงรายละเอียด
เกี่ยวกับวัตถุประสงคของแบบสอบถาม และวิธีการกรอกขอมูลแกผูตอบแบบสอบถามเปน
รายบุคคล และการรับแบบสอบถามกลับคืนดวยตนเอง 
 ขั้นที่   3   ผูวิจัยนําแบบสอบถามมาตรวจดูความสมบูรณในแตละขอ และนับจํานวน
แบบสอบถามใหครบตามจํานวนที่ตองการ ถาพบวาแบบสอบถามชุดใดผูตอบแบบสอบถามทํา     
ไมครบทุกขอ ก็จะทําการเก็บเพิ่มเติม เมื่อไดขอมูลครบ 384 ชุดแลว ผูวิจัยนําขอมูลแบบสอบถามไป
วิเคราะหตามวิธีทางสถิติตอไป 
 
การใชสถิติวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในงานวิจัยคร้ังนี้จะนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาประมวลผลดวย
คอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร สถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 1.   วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลและพฤติกรรมการใชบริการศูนยอาหารโดย
ใชสถิติคาความถี่ (Frequency) และรอยละ (Percentage) 
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2.   วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจซื้ออาหารที่ศูนยอาหารโดยใช
สถิติคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation : S.D.)  
 3.   การทดสอบสมมติฐานดวย t-test เพื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยปจจัยที่มีผลตอการ
ตัดสินใจซื้ออาหารที่ศูนยอาหาร โดยใชสถิติ t-test แบบอิสระตอกัน (Independent sample) เพื่อ
วิเคราะหเปรียบเทียบ 2 กลุม และการทดสอบสมมติฐานดวย F-test ใชในการวิเคราะหความ
แปรปรวนแบบทางเดียว (One way analysis of variance) ของกลุมตัวอยาง 3 กลุมขึ้นไป เมื่อ
ทดสอบดวยสถิติ F-test ปรากฏวาแตกตาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จะใชวิธีการเปรียบเทียบ
คาเฉลี่ยเปนรายคู ดวยวิธีของ LSD (Least-Significant Different) 
 4.   การวิเคราะหขอมูลในการจัดทํางบการเงินลวงหนาจากขอมูลที่ไดจากการศึกษาดาน
การเงิน การประเมินผลโครงการจากงบการเงินลวงหนาที่จัดทําขึ้นดวยหลักเกณฑ และวิธีการตางๆ 
ไดแก (สุมาลี  จิวะมิตร.  2542 : 230-255) 

4.1 ระยะเวลาคืนทุน (Payback period : PB) มีสูตรคํานวณดงันี้ 
 

ระยะเวลาคืนทุน = เงินลงทุน - กระแสเงนิสดรับรายปสะสมไปเรื่อยๆ จนเงินลงทนุมีคาเปนศูนย 
 
 เกณฑในการตดัสินใจ 
 
 PB < ระยะเวลาดําเนินงานของโครงการ แสดงวาการลงทุนของโครงการใหผลที่คุมคา 
 PB > ระยะเวลาดําเนินงานของโครงการ แสดงวาการลงทุนของโครงการใหผลที่ไมคุมคา  
 
  4.2 มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net present value : NPV) มีสูตรคํานวณดังนี้ 
 

มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV)  = ∑
=

n

t 1
 NCFt/(1+r) - I0 

 
โดย  NCFt   =  กระแสเงนิสดสุทธิรายป ตั้งแตปลายปที่ 1 ถึงปลายปที่ n 

    r   = อัตราผลตอบแทนที่ตองการ หรือ ตนทุนเงนิทุน 
   I0   = เงินจายลงทนุตอนเริ่มโครงการ 
   ∑

=

n

t 1
   = ผลบวกตั้งแตปลายปที่ 1 ถึงปที่ n 
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เกณฑในการตดัสินใจ 
 

 NPV > 0 หรือมีคาเปนบวก แสดงวาการลงทุนของโครงการใหผลที่คุมคา   
 NPV = 0 แสดงวาการลงทุนของโครงการพอมีความเปนไปได 
 NPV < 0 หรือมีคาเปนลบ แสดงวาการลงทุนของโครงการใหผลที่ไมคุมคา  
 

4.3 อัตราผลตอบแทนภายในโครงการ (Internal rate of return : IRR) มีสูตร 
คํานวณดังนี ้
 
    Io  = ∑

=

n

t 1 )1( k
NCF
+

 t   

 โดย       k   = Internal Rate of Return 
  
 เกณฑในการตดัสินใจ 
 
 IRR > อัตราดอกเบี้ยเงนิทุน แสดงวาการลงทุนของโครงการมีความคุมคา 
 IRR = อัตราดอกเบี้ยเงนิทุน แสดงวาการลงทุนของโครงการยังพอเปนไปได 
 IRR < อัตราดอกเบี้ยเงนิทุน แสดงวาการลงทุนของโครงการไมความคุมคา  
 

 4.4 อัตราผลตอบแทนตอคาใชจาย (Benefit cost ratio: B/C ratio) มีสูตรคํานวณดังนี้ 
(จอมประสาน ผิวหม.ู  2543 : 36-37)  
 
 B/C  =  มูลคาปจจุบันของผลตอบแทนทั้งหมด 
              มูลคาปจจุบนัของคาใชจายทั้งหมด 
 
 เกณฑในการตดัสินใจ 
 
 B/C ratio > 1 แสดงวาการลงทุนของโครงการมีความคุมคาตอการลงทุน 
 B/C ratio = 1 แสดงวาการลงทุนของโครงการยังพอมีความเปนไปได 
 B/C ratio <1  แสดงวาการลงทุนของโครงการไมคุมคาตอการลงทุน 


