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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เลขที่แบบสอบถาม    

การวิจัย : การบริหารจัดการทรัพยากรมนษุยท่ีมีความสมัพันธกับความพึงพอใจ 
ในการปฏบิัตงิานของบุคลากรสถาบันการพลศึกษา กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา 

แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาคนควาตามหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต
สาขาการจัดการทั ่วไป  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  จึงใครขอความกรุณาจาก
บุคลากรสถาบันการพลศึกษาทุกทาน โปรดใหขอมูลในแบบสอบถาม ซ่ึงขอมูลที่ไดจากทานใน
คร้ังนี้จะเปนประโยชนอยางยิ่งในการนําไปปรับปรุงและพัฒนาการบริหารจัดการทรัพยากรมนุษย
ของสถาบันการพลศึกษาตอไป  
 

ตอนที่ 1  ขอมูลเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย ลงใน  หนาขอความที่ตรงกับความเปนเปนจริง 
 

1. เพศ   1.   ชาย   2.   หญิง      
 
2. อายุ  1.   ไมเกนิ 30 ป  2.   31-40 ป      

3.   41-50 ป      4.   51 ปขึ้นไป 
 

3. วุฒิการศึกษาสูงสุด 
1.   ต่ํากวาปริญญาตรี  2.   ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
3.   ปริญญาโทหรือสูงกวา 

 
 

4. ประเภทบุคลากร 
1.   ผูบริหาร   2.   ผูสอน      
3.   เจาหนาที่        

 
5. ประสบการณในการทํางาน 
   1.   นอยกวา 1 ป  2.   1 - 5 ป      

3.   6 – 10 ป     4.   10 ปขึ้นไป 
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ตอนที่ 2  สภาพปจจุบันการบริหารจัดการทรัพยากรมนษุย 
 

คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับระดับความเห็นดวยของทานมากที่สุด  
โดยกําหนดน้ําหนักคะแนนไวดังนี ้
 5  หมายถึง เห็นดวยมากทีสุ่ด 4  หมายถึง เห็นดวยมาก 
 3  หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 2  หมายถึง เห็นดวยนอย 
 1  หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด 
 

 ประเด็นคําถาม ระดับความคิดเห็น 
 5 4 3 2 1 

1. ดานการวางแผนทรัพยากรมนุษย      
 1.1 สถาบันฯ มีการวิเคราะหอัตรากําลัง      
 1.2 สถาบันฯ มีการวางแผนกําหนดคาตอบแทนและสวัสดิการ      
 1.3 สถาบันฯ ไดดําเนินการตามความจําเปนในการวางแผนเพื่อรองรับ 

      การเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
     

 1.4 สถาบันฯ ไดดําเนินการวางแผนเพื่อใหกรอบสําหรับการบริหารงานบุคคล      
      เปนไปตามเปาหมายตรงตามวัตถุประสงค 

     

 1.5 สวนราชการที่ปฏิบัติงานอยูมีบุคลากรเพียงพอ      
 1.6 ถาบุคลากรไมเพียงพอสถาบันฯ มีการดําเนินการจัดหาบุคลากรเพิ่มเติมดวย       

      วิธีการตางๆ 
     

2. ดานการสรรหาและคัดเลือกทรัพยากรมนุษย      
 2.1 ทราบขอมูลการรับสมัครบุคลากรจากบุคคลที่เคยปฏิบัติงาน      
 2.2 ทราบขอมูลการรับสมัครบุคลากรจากประกาศรับสมัครในสื่อตางๆ      
 2.3 สถาบันฯมีกระบวนการคัดเลือกบุคลากรเขามาปฏิบัติงานที่เหมาะสม      
 2.4 สถาบันพิจารณาบุคคลเขามาปฏิบัติงานจากวุฒิการศึกษาที่ตรงตามตําแหนงที่      

     ขาดแคลน 
     

 2.5 สถาบันฯใชวิธีหลากหลายในการแจงใหรับทราบและปฏิบัติตามนโยบาย       
      เปาหมาย แผนงานและโครงการ 

     

 2.6 สถาบันฯไดมีการติดตามใหคําแนะนําและใหคําปรึกษาในเรื่องปฏิบัติงานโดย     
      การจัดประชุมเปนระยะๆ 

     

 2.7 สถาบันฯไดมีการติดตามใหคําแนะนําและใหคําปรึกษาในเรื่องปฏิบัติงานโดย     
      การประเมินผลการปฏิบัติงานเปนระยะๆ 
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ประเด็นคําถาม ระดับความคิดเห็น 

 5 4 3 2 1 
3. ดานการธํารงรักษาทรัพยากรมนุษย      

 3.1 ผูบริหารใหความเปนกันเองและมีความเปนมิตร      
 3.2 ผูบริหารมีความยุติธรรมในการบริหารงาน      
 3.3 มีการมอบหมายงานที่เหมาะสมกับความรูและความสามารถของผูรับผิดชอบ      
 3.4 บุคลากรใหความรวมมือในการปฏิบัติงานเปนอยางดี      
 3.5 สถานที่ทํางานมีความเหมาะสมตอการปฏิบัติงาน      
 3.6 มีการอํานวยความสะดวก ในการปฏิบัติงานเปนอยางดี      
 3.7 มีการรองเรียนของปญหาในดานตางๆ และมีการแกไข      
 3.8 สถาบันฯ มีการประเมินสภาพการปฏิบัติงานของบุคลากร      
 3.9 สถาบันฯ ใชหลากหลายวิธีในการสรางขวัญและกําลังใจแกบุคลากร      
 3.10 สถาบันฯ ไดจัดบริการเพื่อสนับสนุนการปฏิบัติงานแกบุคลากร      

4. ดานการพัฒนาทรัพยากรมนุษย      
 4.1 สถาบันฯ ไดมีการพัฒนาบุคลากรเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการทํางาน      
 4.2 สถาบันฯ ไดมีการพัฒนาบุคลากรเพื่อชวยลดระยะเวลาของการเรียนรูงาน      
 4.3 สถาบันฯ ไดมีการพัฒนาบุคลากรเพื่อเพิ่มพูนความรูและทักษะใหมีความ       

      เหมาะสมกับสถานการณในปจจุบัน 
     

 4.4 สถาบันฯ ใชวิธีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการในการพัฒนาบุคลากร      
 4.5 สถาบันฯ ใชวิธีการจัดสัมมนาวิชาการในการพัฒนาบุคลากร      
 4.6 สถาบันฯ ใชวิธีการใหทุนศึกษาตอในประเทศในการพัฒนาบุคลากร       
 4.7 สถาบันฯ ใชวิธีสนับสนุนใหมีการทําการวิจัยในการพัฒนาบุคลากร      
 4.8 สถาบันฯ ใชการสอบแขงขันในการพิจารณาเลือกบุคลากรเพื่อศึกษาตอและ 

      เขารับการอบรม 
     

 4.9 สถาบันฯ ใชความสมัครใจของบุคลากรในการพิจารณาเลือกบุคลากร 
      เพื่อศึกษาตอและเขารับการอบรม 

     

 4.10 สถาบันฯใหผูบริหารเปนผูคัดเลือกเพื่อศึกษาตอและเขารับการอบรม      
 4.11 บุคลากรที่ไดรับการพัฒนาแลวไดนําความรูความสามารถมาจัดโครงการ        

        อบรมใหแกบุคลากรอื่นๆ 
     

 4.12 บุคลากรที่ไดรับการพัฒนาแลวไดนําความรูมาเผยแพร      
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ประเด็นคําถาม ระดับความคิดเห็น 

 5 4 3 2 1 
5. ดานการประเมินผลการปฏิบัติงาน      

 5.1 มีวัตถุประสงคในการประเมินเพื่อการเลื่อนตําแหนง      
 5.2 มีวัตถุประสงคในการประเมินเพื่อปรับปรุงระบบและวิธีปฏิบัติงาน      
 5.3 มีวัตถุประสงคในการประเมินเพื่อใหทราบถึงความตองการในการพัฒนา       

      บุคลากรในดานตางๆ 
     

 5.4 มีวัตถุประสงคในการประเมินเพื่อใหทราบถึงปญหาในดานการปฏิบัติงาน      
 5.5 ใชรูปแบบการประเมินคุณลักษณะของผูถูกประเมิน      
 5.6 ใชรูปแบบการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงานของผูถูกประเมิน      
 5.7 ใชรูปแบบการประเมินผลสําเร็จของงานผูถูกประเมิน      
 5.8 เคยถูกประเมินผลการปฏิบัติงานดวยวิธีการประเมินตนเอง      
 5.9 เคยถูกประเมินผลการปฏิบัติงานดวยวิธีการประเมินโดยคณะผูประเมิน      
 5.10 เคยถูกประเมินผลการปฏิบัติงานดวยวิธีการประเมินโดยผูบริหาร      
 5.11 เคยถูกประเมินผลการปฏิบัติงานดวยวิธีการประเมินรวมกันระหวางผูบริหาร   

         ผูรวมงานและตนเอง 
     

 5.12 ในการประเมินผลการปฏิบัติงานใชหลักเกณฑที่ผูบริหารกําหนดขึ้น      
 5.13 ในการประเมินผลการปฏิบัติงานใชหลักเกณฑที่ผูถูกประเมินมีสวนรวม       

         กําหนดขึ้น 
     

 5.14 ในการประเมินผลการปฏิบัติงานใชหลักเกณฑขอบังคับที่สวนราชการกําหนด      
 5.15 การประเมินผลการปฏิบัติงานทําใหเกิดความยุติธรรมในการพิจารณา 

        ความดีความชอบ 
     

 5.16 การประเมินผลการปฏิบัติงานชวยควบคุมการทํางานใหตรงตามมาตรฐานที่      
        วางวัตถุประสงคไว 

     

 5.17 การประเมินผลการปฏิบัติงานทําใหบุคลากรทราบถึงผลการการปฏิบัติงาน       
       ของตน 

     

 5.18 การประเมินผลการปฏิบัติงานสงเสริมความเขาใจและสัมพันธภาพที่ดีระหวาง   
        ผูบริหารและผูปฏิบัติงาน 

     

 5.19 การประเมินผลการปฏิบัติงานทําเพื่อใหทราบถึงปญหาและแนวทาง 
        ในการบริหาร 
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ตอนที่ 3  ความพึงพอใจในการปฏิบตัิงานของบุคลากร 
 

คําชี้แจง ใสเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับระดับความพึงพอใจของทานมากที่สุด  
โดยกําหนดน้ําหนักคะแนนไวดังนี ้
 5  หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 4  หมายถึง พึงพอใจมาก 
 3  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 2  หมายถึง พึงพอใจนอย 
 1  หมายถึง พึงพอใจนอยที่สุด 
 

 ประเด็นคําถาม ระดับความพึงพอใจ 
 5 4 3 2 1 

1. ดานความสําเร็จและความเจริญกาวหนาในการทํางาน      
 1.1 ประสบความสําเร็จในการปฏิบัติงานตามหนาที่       
 1.2 ไดรับการสนับสนุนใหแกปญหาในการปฏิบัติงานใหสําเร็จอยูเสมอ      
 1.3 ผูบังคับบัญชาไดนําขอเสนอแนะของบุคลากรเขาสูภาคปฏิบัติเสมอ      
 1.4 มีโอกาสไดเขารวมประชุม อบรมสัมมนาเพิ่มเติมตามโอกาสอันควร      
 1.5 สถาบันฯเปดโอกาสใหบุคลากรไดไปศึกษาตอเพิ่มเติมเพื่อเพิ่มวุฒิในระดับที่       

      สูงขึ้น 
     

 1.6 มีโอกาสไดรับการพิจารณาเลื่อนขั้นเงินเดือนพิเศษตามความเหมาะสม      
 1.7 มีโอกาสไดเลื่อนตําแหนงหนาที่การงานใหสูงขึ้นตามลําดับ       
 1.8 ไดรับการสงเสริมสนับสนุนใหทํา การวิจัยหรือการเสนอผลงานทางวิชาการ      
 1.9 ไดรับความไววางใจจากผูบังคับบัญชาในการมอบหมายงานใหปฏิบัติ       
 1.10 มีโอกาสไดรวมกิจกรรมหรือปฏิบัติงานในระดับนโยบาย       

2. ดานการยอมรับนับถือและความมั่นคงในการทํางาน      
 2.1 ไดรับความเชื่อถือและยอมรับในความคิดเห็นจากผูบังคับบัญชา       
 2.2 ไดรับการยอมรับจากบุคคลในวงการอาชีพเดียวกัน และจากบุคคลทั่วไป       
 2.3 ไดรับการยอมรับในความรูความสามารถจากเพื่อนรวมงาน      
 2.4 ไดรับรางวัลหรือการยกยองชมเชยในผลงาน      
 2.5 มีความภาคภูมิใจที่ไดเขามาปฏิบัติงานในหนวยงานนี้      
 2.6 รูสึกปลอดภัยและมีความมั่นคงในการปฏิบัติงาน      
 2.7 ผูบังคับบัญชาใหความคุมครองและรับผิดชอบตองานที่มอบหมายใหปฏิบัติ      
 2.8 รูสึกมั่นใจในตําแหนงหนาที่การงานที่ดํารงอยู      
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 ประเด็นคําถาม ระดับความพึงพอใจ 
 5 4 3 2 1 

3. ดานลักษณะของงานและสภาพที่เอ้ือตอการทํางาน      
 3.1 งานที่ปฏิบัติเปนงานที่ทําใหมีความสุข       
 3.2 งานที่ปฏิบัติเปนงานที่ตรงกับความรูความสามารถ      
 3.3 งานที่ปฏิบัติเปนงานที่ไดชวยพัฒนาองคกร       
 3.4 งานที่ปฏิบัติเปนงานที่ใหโอกาสมีสวนรวมในการตัดสินใจ       
 3.5 มีโอกาสไดใชความคิดริเริ่มสรางสรรคในการปฏิบัติงาน      
 3.6 มีโอกาสใชนวัตกรรมใหมๆ ที่จะพัฒนางาน      
 3.7 มีโอกาสเสนอความคิดริเริ่มและใชนวัตกรรมใหมๆ ที่จะพัฒนางาน      
 3.8 มีอิสระในการปฏิบัติงานที่รับผิดชอบ       
 3.9 มีสวนรวมและรับผิดชอบในการทํางานโครงการพิเศษ นอกเหนืองานประจํา      
 3.10 ตําแหนงหนาที่ปฏิบัติไดรับการยอมรับวาเปนประโยชนตอองคการและสังคม       
 3.11 ตําแหนงงานที่ปฏิบัติไดรับการยอมรับวามีเกียรติและมีศักดิ์ศรี       
 3.12 งานที่ไดรับมอบหมายมีความสมดุลเปนธรรมเมื่อเปรียบเทียบกับงานคนอื่น      

4. ดานความสัมพันธในการทํางาน      
 4.1 ผูบังคับบัญชากํากับ/ดูแลการปฏิบัติงานเหมาะสม        
 4.2 ผูบังคับบัญชาแมนยํา ในระเบียบกฎเกณฑสามารถใหคํา แนะนํา ผูใตบังคับ        

      บัญชาได  
     

 4.3 ผูบังคับบัญชารับฟงปญหา ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูใตบังคับบัญชา       
 4.4 ผูบังคับบัญชาใหเกียรติผูใตบังคับบัญชา ยกยองชมเชยตามสมควร      
 4.5 ผูบังคับบัญชามีความยุติธรรม ในการปกครองบังคับบัญชา      
 4.6 บุคคลในสถาบันฯทํางานดวยความสามัคคีไมแบงพรรค แบงพวก       
 4.7 ไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนรวมงานเปนอยางดี       
 4.8 ไดรวมกิจกรรมพบปะสังสรรคกับเพื่อนรวมงานตามโอกาสอันควร      
 4.9 รูสึกสบายใจที่จะปฏิบัติงานรวมกับเพื่อนรวมงาน      
 4.10 ไดรับความไววางใจจากเพื่อนรวมงาน      

5. ดานสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการทํางาน      
 5.1 หนวยงานมีการกําหนดนโยบายที่มีเปาหมายชัดเจน สามารถปฏิบัติได      
 5.2 มีการสั่งการและมอบหมายงานที่สอดคลองกับนโยบาย      
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 ประเด็นคําถาม ระดับความพึงพอใจ 
 5 4 3 2 1 

 5.3 การกําหนดนโยบายการบริหารงานเปนไปตามความตองการ      
 5.4 การจัดการในหนวยงานเปนระบบ มีระเบียบและมีประสิทธิภาพ      
 5.5 หนวยงานมีการติดตามและประเมินผลเพื่อพัฒนางานอยางตอเนื่อง      
 5.6 การจัดสถานที่มีความเปนระเบียบ สะอาด อาคารเรียนมีแสงสวางเพียงพอ      

      หองเรียนตกแตงเรียบรอยสวยงาม 
     

 5.7 วัสดุอุปกรณ เพื่อการปฏิบัติงานมีจํานวนเพียงพอและสะดวกที่จะนํามาใช      
 5.8 สถานที่ทํางานมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน      
 5.9 การเดินทางมาปฏิบัติงานระหวางบานพักกับหนวยงานมีความสะดวก      
 5.10 จํานวนชั่วโมงการปฏิบัติงานตอวันมีความเหมาะสม      

6. ดานผลตอบแทนที่ไดรับในการทํางาน      
 6.1 เงินเดือนที่ไดรับเหมาะสมกับปริมาณงานที่รับผิดชอบ       
 6.2 คาตอบแทนพิเศษ เชน คาลวงเวลา คาเบี้ยเลี้ยงในการไปราชการ  

      มีความเหมาะสม  
     

 6.3 การไดรับคาตอบแทนและสวัสดิการจากหนวยงานเปนไปดวยความสะดวก       
      รวดเร็ว  

     

 6.4 สวัสดิการและประโยชนเกื้อกูลตาง ๆ ที่หนวยงานจัดใหมีความเหมาะสม       
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ตอนที่ 4  โปรดระบุปญหาและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรมนุษยของสถาบัน 
               การพลศึกษาที่มีผลตอการปฏิบัติงาน ตามความคิดเห็นของทานในดานตอไปนี ้
   

ดานการวางแผนทรัพยากรมนุษย 
ปญหา 

.......................................................................................

....................................................................................... 

.......................................................................................

....................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 
.......................................................................................
....................................................................................... 
.......................................................................................
....................................................................................... 

ดานการสรรหาและคัดเลือกทรัพยากรมนษุย 
ปญหา 

.......................................................................................

....................................................................................... 

.......................................................................................

....................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 
.......................................................................................
....................................................................................... 
.......................................................................................
....................................................................................... 

ดานการธํารงรักษาทรัพยากรมนุษย 
ปญหา 

.......................................................................................

....................................................................................... 

.......................................................................................

....................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 
.......................................................................................
....................................................................................... 
.......................................................................................
....................................................................................... 

ดานการพฒันาทรัพยากรมนุษย 
ปญหา 

.......................................................................................

....................................................................................... 

.......................................................................................

....................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 
.......................................................................................
....................................................................................... 
.......................................................................................
....................................................................................... 

ดานการประเมินผลการปฏบิัติงาน 
ปญหา 

.......................................................................................

....................................................................................... 

....................................................................................... 

ขอเสนอแนะ 
.......................................................................................
....................................................................................... 
....................................................................................... 

ขอขอบคุณเปนอยางสูงที่ทานกรุณาตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ 


