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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดกําหนดการจัดการเรียนรูตามมาตรา 24 
กําหนดเปน 6 ขอ มีสาระสําคัญคือ การศึกษาเกิดขึ้นจากการปฏิบัติการของครู และผูเรียนโดยผูเรียน
ตองฝกทักษะกระบวนการคิด การฝกปฏิบัติและกระบวนการแกปญหา การเรียนรูจะเกิดขึ้นและมี
คุณภาพดีถาผูเรียนคิดและปฏิบัติเอง โดยครูทําหนาที่ยั่วยุ สงเสริม แนะนํา กํากับ ฝกสอน และ
สถานศึกษาจัดบรรยากาศ วัสดุ ปจจัย และอํานวยความสะดวกในการเรียนรู (“พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542”.  2542 : 13) ซ่ึงความสามารถทางสมองเปนองคประกอบ
สําคัญที่จะทําใหผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดจากการเรียนและการสอนไปใชทั้งในการศึกษาตอและ
การปฏิบัติหนาที่ตาง ๆ ใชชีวิตประจําวัน ทั้งนี้โดยท่ัวไปเชื่อกันวา ผูมีความสามารถทางสมองยอม
ประสบความสําเร็จทั้งในการเรียนและการนําไปประยุกตใชในการทํางานตอไป 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544  ใหสถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนการฝกทักษะกระบวนการคิด  การ
จัดการ   การเผชิญสถานการณ  และประยุกตความรูมาใชปองกันและแกไขปญหา   จัดกิจกรรมให
ผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทําเปน  รักการอานและเกิดการใฝรู       
อยางตอเนื่องผสมผสานสาระความรูตาง ๆ  อยางไดสัดสวนสมดุลกัน  ปลูกฝงคุณธรรมและคานิยม
ที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในกลุมสาระการเรียนรู  อํานวยความสะดวกใหผูเรียนได
เกิดการเรียนรู  และมีความรอบรู  (“พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542”.  2542 :  
315) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ในสวนรายวิชาคณิตศาสตร
ไดกลาวถึงความสําคัญในการเรียนคณิตศาสตรวา คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนา
ความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรคคิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แก
ปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม  นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปน
เครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและศาสตรอ่ืน ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชน
ตอการดําเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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 การกําหนดปญหาและการแกไขปญหานับวามีความสัมพันธกันอยางใกลชิด ในขณะที่
โลวไร (Lowrie.  2002 : 355) แนะนําวา การกําหนดปญหาอาจเกิดขึ้นกอนการแกไขปญหาใน
ขณะที่ปญหานั้นเกิดขึ้นจากสภาพการที่เฉพาะเจาะจง หรืออาจเกิดขึ้นภายหลังจากที่ไดมีการแกไข
ปญหาที่เกิดขึ้นนั้นแลว เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมและความชํานาญในการแกปญหานั้น 
หรือทําการกําหนดสภาพการของปญหานั้นขึ้นมาใหม นอกจากนี้ การกําหนดปญหาอาจจะเกิดขึ้น
ในระหวางการแกไขปญหานั้นอยูก็เปนได เมื่อเปนความตั้งใจเฉพาะบุคคลในการเปลี่ยนเปาหมาย
ในขณะที่กระบวนการทางการแกไขปญหากําลังดําเนินอยู ดังเชนภายใตเงื่อนไขกระบวนการการ
รับรูทางคฌิตศาสตรที่เปนไปอยางอิสระ นักวิชาการบางคนไดอางเหตุผลในการสนับสนุนนี้ โดย
บอกวาครูจะไดเปรียบในการมีความเขาใจอยางลึกซึ้งตอลักษณะของความรูที่ไดแสดงออกมาให
เห็นอยางชัดแจง และทักษะของนักเรียนที่ปรากฏจะเกิดจากการกําหนดปญหาที่เกิดขึ้นอยางแทจริง 
ดังนั้น การกําหนดปญหานับไดวาเปนเครื่องมือชนิดหนึ่งที่มีคุณประโยชนอยางมาก 
 จุดประสงคการเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ในสวนวชิา
คณิตศาสตรนัน้ ไดกลาวไวดังนี้คือ 
 1.  มีความรู ความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐานมีทักษะในการคิดคํานวณ    
 2.  รูจักคิดอยางมีเหตุผลและแสดงความคิดเห็นอยางมีระเบียบ  ชัดเจนและรัดกุม    
 3.  รูจักคุณคาทางคณิตศาสตรและมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
 4.  สามารถนําประสบการณดานความรู ความคิดและทักษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตร
ไปใชในการเรยีนรูส่ิงตาง ๆ และใชในชวีิตประจําวนั  
 จากจุดประสงค ดังกลาว คณติศาสตรมีความสําคัญและความจําเปนสําหรับมนุษย
โดยเฉพาะในสวนที่จะนําความรูประสบการณและทกัษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตรไปใชในการ
ดํารงชีวิตเพื่อเรียนรูศาสตรอ่ืน  ๆ 
 การประเมินภายนอกของโรงเรียนหนองเสือวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ปทุมธานี เขต 2 ในปการศึกษา 2550 ที่ผานมาผลการรายงานของสํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) พบวาระดับคุณภาพมาตรฐานดานผูเรียน มาตรฐานที่ 5 ผูเรียนมี
ความรูและทักษะที่จําเปนตามหลักสูตร มีคะแนนเฉลี่ย 2.08 ซ่ึงไมไดรับการรับรองจาก สมศ.   
(สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา.  2550 : ออนไลน) สาเหตุอีกประการ
หนึ่งที่สงผลใหผูเรียนขาดทักษะในการแกปญหาและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรต่ํา เนื่องจากผูเรียนไมชอบวิชาคณิตศาสตร เพราะเจตคติและความอดทนตอการเรียน
นอยจึงสงผลตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร (Ellerton. 1986: Abstract) ดังนั้น จึงตองขจัดเจตคติเดิม
ที่วาการแกไขปญหานั้นจําเปนตองใชวิธีการคิดคํานวณที่ยุงยากเสมอออกไปใหพนจากความนึกคิด
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ของเด็กและเสริมความอดทนในการเรียนตอวิชาคณิตศาสตรใหมากขึ้น (Lowrie.  1999 : 278) จาก
มุมมองของการสอนกิจกรรมในการกําหนดปญหาเปนการแสดงใหเห็นถึงความรูความเขาใจเปน
อยางมาก สวนทักษะและความอดทนของผูที่กําหนดปญหาที่นํามาใชในแตละสถานการณ จะเปน
สวนเสริมสรางใหส่ิงเหลานั้นใหกลายเปนเครื่องมือในการประเมินสภาพการณตาง  ๆ  ที่มี
ประสิทธิภาพสูงขึ้น (Lowrie.  1999 : 547) 
 จากการศึกษาคนควางานวิจัยการสอนคณิตศาสตรที่เนนการกําหนดปญหา (Problem 
posing) ที่ผูวิจัยไดคนควางานวิจัยตางประเทศพบวา ในการเรียนแกปญหาวิชาคณิตศาตร เปนการ
เรียนจากปญหา ครูผูจัดการเรียนรูเปนผูคอยเสริมแรง เปนผูแนะนําใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ
กระตุนใหอยากที่จะศึกษาปญหา กําหนดปญหา และใชประสบการณความรูเดิมเพื่อสามารถถาม
คําถามมีความเขาใจเกี่ยวกับคําถามกอนที่จะตอบปญหา ผูตอบตองตอบวาทําไมจึงเปนเชนนั้น 
ทําไมจึงเปนเชนนี้ การสอนโดยการกําหนดปญหา คําถามที่นาสนใจสามารถใชไดบอย ๆ เพื่อเปน
การกระตุนใหผูเรียนคิด เมื่อครูไดคําถามแลว จะชวยใหผูเรียนมีโอกาสเดาคําถาม หรือถกเถียง
คําตอบได หลังจากนั้นครูจะเปนผูแนะแนว และชี้แนะโดยวิธีการที่เหมาะสมเพื่อให นักเรียนได
ทราบคําตอบ คําถามตองเปนคําถามที่ตรงและเหมาะกับชั้นเรียน ครูจะตองสรางบรรยากาศให
ผูเรียนรูสึกเปนอิสรภาพ ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคเพื่อเผชิญอยูกับปญหา และใน
การแกปญหาของผูเรียนจะตองพึ่งพาแหลงขอมูล ความรูเดิม เพื่อประมวลเขากับความรูที่รับเขาไป
ใหม หลายคนที่พบกับปญหาแลวรูสึกยาก จึงทําใหละทิ้งการแกปญหาทันที การพบคําตอบไมไดมา
อยางงาย การเเกปญหามีความสําคัญและเหมาะที่ใชในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ทั้งนี้เพราะการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพในการวิเคราะหและเปนเครื่องมือชวยให
ประยุกตศักยภาพเหลานั้นไปสูสถานการณใหม การแกปญหาชวยใหผูเรียนรูขอเท็จจริง ทักษะ 
มโนคติและหลักการตาง ๆ โดยการแสดงการประยุกตใชในวิชาคณิตศาสตรเองและที่สัมพันธกับ
สาขาอื่น ๆ 
 วิธีการกําหนดปญหาทางคณิตศาสตรนั้นครูคณิตศาสตรอาจไดหนึ่งหรือมากกวาหนึ่ง
วิธีการเพื่อคิดหาปญหาใหม ๆ หรือกระตุนผูเรียนในชั้นเรียนใหเปนนักกําหนดปญหาที่ดีเทียบเทา
กับนักแกไขปญญาที่ดี วิธีการเหลานี้ลวนจะขึ้นอยูกับเงื่อนไขที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร
และระดับการเรียนของผูเรียน หรือผลการเรียนรูของผูเรียน การกําหนดปญหาจะตองถูกแบงเปน
อยางอิสระก็ได หรือถูกควบคุมกึ่งหนึ่ง หรือสถานการณนั้นถูกกําหนดมา 
 นอกจากวิธีการกําหนดปญหาที่ไดกลาวมาขางตนวามีคุณสมบัติที่เหมาะสมที่จะชวยให
ผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรไดดีแลวนั้นการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่เนนการแสวงหาความรูของผูเรียนใหรูจักการแกปญหาดวยวิธีการ
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ฝกใหผูเรียนคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผล จนคนพบความรูหรือแนว
ทางการแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง ซ่ึงเปนวิธีการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน (ไสว ฟกขาว.  2544 : 102) และครูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนได
รวมคิด รวมแสดงความคิดเห็น รวมคนควา และสรุปความรูดวยตนเอง นั่นคือ ครูผูสอนทําหนาที่
เปนเพียงพี่เล้ียง ผูประสานงาน ที่ปรึกษาและผูติดตามผลเทานั้น (นวลจิตต เชาวกีรติพงศ.  2545 : 
16) ซ่ึงสอดคลองกับแนวการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางมากที่สุดและจากการศึกษา
งานวิจัยหลายเรื่องเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู         
ผลจากการวิจัยพบวา หลังจากครูผูสอนจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
แลว นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น มีทักษะ กระบวนการแกปญหา มีความสามารถในการ
คิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรและที่สําคัญนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอน
ดังกลาว รวมทั้งมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรมากขึ้น 
 ผูวิจัยจึงเกิดประเด็นที่จะศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การเผชิญอุปสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนด
ปญหาและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ วาการจัดการเรียนรูแบบใดที่จะสงผลใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตรไดมากกวากัน และในการจัดกิจกรรมการเรียนรูนี้เปนสวนหนึ่งที่จะชวย
พัฒนาระบบการแกปญหา อันจะสงผลใหความสามารถในเผชิญอุปสรรคของผูเรียนดีขึ้นและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหากับการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเผชิญอุปสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหากับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 จากการศึกษาครั้งนี้ทําใหทราบวา การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหาและการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตางก็มีความสําคัญตอการพัฒนาความสามารถในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรซ่ึงจะสงใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการเผชิญ
อุปสรรคเพิ่มมากขึ้น 
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ขอบเขตการวจัิย 
 1.  ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนหนองเสือ
วิทยาคม  อําเภอหนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 จํานวน 5 หองเรียน 
จํานวนนักเรียน 220 คน 
 2.  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการทําวิจัยในครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน
หนองเสือวิทยาคม  อําเภอหนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 จํานวน        
2 หอง จํานวน 77 คน ซ่ึงเปนหองเรียนที่จัดตามสภาพจริง (Intact group) จับสลากแบงเปนกลุมการ
ทดลองดังนี้ 
  กลุมที่เรียนโดยการจัดการเรยีนรูที่เนนการกําหนดปญหา คือ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/1 
จํานวน 48 คน 
  กลุมที่เรียนโดยการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู คือ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/2 
จํานวน 29 คน 
 3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรู  2  วิธี คือ 
   3.1.1 การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหา 
   3.1.2 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
  3.2 ตัวแปรตาม  ไดแก 
   3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
   3.2.2 ความสามารถในการเผชิญอุปสรรค 
 4. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ผูวิจัยใชในการวิจัยเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน เร่ืองลําดับและ
อนุกรมชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดใชวิธีการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหาและการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู สวนปญหาที่นํามาใชเปนสถานการณนั้นนักเรียนและครูจะรวมกัน
กําหนดจากสถานการณจากปญหาในชีวิตประจําวันแลวคัดเลือกมาฝกแกปญหา ซ่ึงปญหาจะตองใช
ความคิดวิเคราะห ประยุกตใชความรูเดิมควบคูกับความรูใหมทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมมาใช
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แกปญหา ผูเรียนจะสรางองคความรูใหมเพื่อไปประยุกตใชในการแกปญหา และเปนพื้นฐานในการ
เรียนรูศาสตรดานอื่น ๆ ตอไป 
 ผูวิจัยไดอาศัยแนวคิดทฤษฎีของนักวิชาการ นักการศึกษาหลายทาน เปนกรอบแนวคิดใน
การศึกษาตัวแปรตาง ๆ ในการวิจัยดังตอไปนี้  
 การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหา ใชแนวคิดของบราวนและวอเตอร , กุลณัฐ  
เหมราช  มี 6 ขั้นตอน ไดแก กําหนดปญหา, ทําความเขาใจกับปญหา, กําหนดแผนการ, ดําเนินการ
ตามแผน, ตรวจสอบ, นําไปประยุกตใช 
 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ใชแนวคิดของ บูดนิทส, สสวท, NRC, วูและฮี, 
กูด, คาริน, มัวรและควินน, สมชาย ชูชาติ, วิชิต สุรัตนเรืองชัย, วัฒนาพร ระงับทุกข, กรมวิชาการ, 
ไสว  ฟกขาว, สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา มี 5 ขั้นตอน ไดแก สรางความสนใจ, สํารวจและ
คนควา, อธิบาย, ขยายความรู, ประเมิน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใชแนวคิดของวิลสัน วัดพฤติกรรม 4 ระดับ ไดแก ความรู
ความจําดานคิดคํานวณ, ความเขาใจ, การนําไปใช, การวิเคราะห  
 ความสามารถในการเผชิญอุปสรรค ใชแนวคิด สตอลซ, มัณฑรา ธรรมบุศย, ศันสนีย            
ฉัตรคุปต, วิทยา นาควัชระ, ศิริรัตน แอดสกุล, จันทรชาลี มาพุทธ, อารี พันธมณี, นิภา แกวศรีงาม 
ครอบคลุม 4 องคประกอบ ไดแก การควบคุมอุปสรรค, ตนเหตุและความรับผิดชอบ, การรับรู
ผลกระทบของอุปสรรค, ความอดทนตออุปสรรค 
 ดังแสดงในภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 
 

การจัดการเรียนรู 2 วิธี 
    1.  การจัดการเรียนรูโดยเนนการกําหนดปญหา 
         1.1 กําหนดปญหา 
         1.2 ทําความเขาใจกับปญหา 
         1.3 กําหนดแผนการ 
         1.4 ดําเนนิการตามแผน 
         1.5 ตรวจสอบ 
         1.6 นําไปประยุกตใช 
         อางอิงจาก : บราวนและวอรเตอร, กุลณัฐ เหมราช 
    2.  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
         2.1 สรางความสนใจ 
         2.2 สํารวจและคนควา 
         2.3 อธิบาย 
         2.4 ขยายความรู 
         2.5 ประเมิน 
         อางอิงจาก : บูดนทิส, สสวท, NRC, วู และ ฮ,ี กูด,     
คาริน, มัวร และ ควินน, สมชาย  ชชูาต,ิ วิชิต สุรัตน      
เรืองชัย, วัฒนาพร  ระงับทุกข, กรมวิชาการ, ไสว  ฟกขาว, 
สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มลูคํา 

 

2.  ความสามารถในการเผชิญอปุสรรค (AQ) 
     2.1 การควบคุมอุปสรรค ( Control – C) 
     2.2 ตนเหตุและความรับผิดชอบ 
     2.2.1 วิเคราะหสาเหตุ ( Origin – Or) 
     2.2.2 ความรับผิดชอบ ( Ownership – Ow) 
     2.3 การรับรูผลกระทบของอุปสรรค ( Reach – R) 
     2.4 ความอดทนตออุปสรรค ( Endurance – E) 
        อางอิงจาก : สตอลซ , มัณฑรา ธรรมบุศย , 
ศันสนีย  ฉัตรคปุต , วิทยา  นาควัชระ , ศิริรัตน  แอด
สกุล , จันทรชาลี  มาพุทธ , อารี   พนัธมณี , นิภา   
แกวศรีงาม 

ตัวแปรตาม 
 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 
      1.1 ความรูความจํา ดานคิดคํานวณ 
      1.2 ความเขาใจ 
      1.3 การนําไปใช 
      1.4 การวิเคราะห    อางอิงจาก: วิลสัน 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหา หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรูรูปแบบ
หนึ่งที่ครูจะใชวิธีการกําหนดสถานการณปญหา ซ่ึงปญหานั้นจะตองทาทายซับซอน ซอนเงื่อน แต
ไมยากโดยใชคําถามยั่วยุใหนักเรียนสนใจ กระหายที่จะใชศักยภาพที่ตนเองมีอยูคนควาหาคําตอบ 
และเกิดความทาทายที่จะหาวิธีแกปญหาใหได มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการ
กําหนดปญหา ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 กําหนดปญหา  
 ขั้นที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา  
 ขั้นที่ 3 กําหนดแผนการ  
 ขั้นที่ 4 ดําเนนิการตามแผน  
 ขั้นที่ 5 ตรวจสอบ  
 ขั้นที่ 6 นําไปประยุกตใช   
 2.  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู หมายถึง การสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง
และมุงเนนใหผูเรียนคนหาคําตอบดวยตนเอง โดยใชหลักการสังเกต อธิบาย ทํานายทดสอบและ
การนําไปใชในชีวิตประจําวัน มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 สรางความสนใจ  
 ขั้นที่ 2 สํารวจและคนควา  
 ขั้นที่ 3 อธิบาย  
 ขั้นที่ 4 ขยายความรู 
 ขั้นที่ 5 ประเมิน  
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร หมายถึง คะแนนที่ไดจาก
แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อวัดความสามารถทางคณิตศาสตร เร่ือง ลําดับและอนุกรม            
วัดพฤติกรรมดานความรูตามแนวคิดของวิลสัน ซ่ึงวดัพฤติกรรม 4 ระดับ ไดแก ความรูความจําดาน
คิดคํานวณ ความเขาใจ การนําไปใชและการวิเคราะห 
 4.  ความสามารถในการเผชิญอุปสรรค หมายถึง คะแนนที่ไดจากแบบทดสอบที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเพื่อวัดความสามารถของบุคคลในการตอบสนองตอเหตุการณในยามที่ตองเผชิญกับปญหา
หรืออุปสรรคซึ่งเปนตัวขัดขวาง ทําใหคนเราไมสามารถกาวขึ้นไปสูความสําเร็จตามที่ปรารถนาได 
ครอบคลุม 4 องคประกอบ ไดแก การควบคุมอุปสรรค ตนเหตุและความรับผิดชอบ การรับรู
ผลกระทบของอุปสรรคและความอดทนตออุปสรรค 
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สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหากับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
แตกตางกัน 
 2. ความสามารถในการเผชิญอุปสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหากับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู แตกตางกัน 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 1.  การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหาและการจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู
กับความสามารถในการเผชิญอุปสรรคจะชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะการแกปญหาคณิตศาสตร  
 2.  นักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในการเรียนรูและการดําเนินชีวิตประจําวัน 
 3.  การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหาและการจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู
กับความสามารถในการเผชิญอุปสรรคชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้น 
 4.  มีนวัตกรรมใหม ๆ ที่ใชในการจัดการเรยีนรูคณิตศาสตร คือ 
  4.1 แผนการจัดการเรียนรู ดวยวิธีการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหาและการ
จัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู เร่ือง ลําดับและอนุกรม 
  4.2 แบบฝกทกัษะคณิตศาสตร เร่ือง ลําดับและอนุกรม 
  4.3 แบบวัดความสามารถในการเผชิญอุปสรรค 
  4.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 


