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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดกําหนดการจัดการเรียนรูตามมาตรา 24 
กําหนดเปน 6 ขอ มีสาระสําคัญคือ การศึกษาเกิดขึ้นจากการปฏิบัติการของครู และผูเรียนโดยผูเรียน
ตองฝกทักษะกระบวนการคิด การฝกปฏิบัติและกระบวนการแกปญหา การเรียนรูจะเกิดขึ้นและมี
คุณภาพดีถาผูเรียนคิดและปฏิบัติเอง โดยครูทําหนาที่ยั่วยุ สงเสริม แนะนํา กํากับ ฝกสอน และ
สถานศึกษาจัดบรรยากาศ วัสดุ ปจจัย และอํานวยความสะดวกในการเรียนรู (“พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542”.  2542 : 13) ซ่ึงความสามารถทางสมองเปนองคประกอบ
สําคัญที่จะทําใหผูเรียนสามารถนําสิ่งที่ไดจากการเรียนและการสอนไปใชทั้งในการศึกษาตอและ
การปฏิบัติหนาที่ตาง ๆ ใชชีวิตประจําวัน ทั้งนี้โดยท่ัวไปเชื่อกันวา ผูมีความสามารถทางสมองยอม
ประสบความสําเร็จทั้งในการเรียนและการนําไปประยุกตใชในการทํางานตอไป 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544  ใหสถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนการฝกทักษะกระบวนการคิด  การ
จัดการ   การเผชิญสถานการณ  และประยุกตความรูมาใชปองกันและแกไขปญหา   จัดกิจกรรมให
ผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทําเปน  รักการอานและเกิดการใฝรู       
อยางตอเนื่องผสมผสานสาระความรูตาง ๆ  อยางไดสัดสวนสมดุลกัน  ปลูกฝงคุณธรรมและคานิยม
ที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในกลุมสาระการเรียนรู  อํานวยความสะดวกใหผูเรียนได
เกิดการเรียนรู  และมีความรอบรู  (“พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช 2542”.  2542 :  
315) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ในสวนรายวิชาคณิตศาสตร
ไดกลาวถึงความสําคัญในการเรียนคณิตศาสตรวา คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนา
ความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรคคิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แก
ปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม  นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปน
เครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและศาสตรอ่ืน ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชน
ตอการดําเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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 การกําหนดปญหาและการแกไขปญหานับวามีความสัมพันธกันอยางใกลชิด ในขณะที่
โลวไร (Lowrie.  2002 : 355) แนะนําวา การกําหนดปญหาอาจเกิดขึ้นกอนการแกไขปญหาใน
ขณะที่ปญหานั้นเกิดขึ้นจากสภาพการที่เฉพาะเจาะจง หรืออาจเกิดขึ้นภายหลังจากที่ไดมีการแกไข
ปญหาที่เกิดขึ้นนั้นแลว เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมและความชํานาญในการแกปญหานั้น 
หรือทําการกําหนดสภาพการของปญหานั้นขึ้นมาใหม นอกจากนี้ การกําหนดปญหาอาจจะเกิดขึ้น
ในระหวางการแกไขปญหานั้นอยูก็เปนได เมื่อเปนความตั้งใจเฉพาะบุคคลในการเปลี่ยนเปาหมาย
ในขณะที่กระบวนการทางการแกไขปญหากําลังดําเนินอยู ดังเชนภายใตเงื่อนไขกระบวนการการ
รับรูทางคฌิตศาสตรที่เปนไปอยางอิสระ นักวิชาการบางคนไดอางเหตุผลในการสนับสนุนนี้ โดย
บอกวาครูจะไดเปรียบในการมีความเขาใจอยางลึกซึ้งตอลักษณะของความรูที่ไดแสดงออกมาให
เห็นอยางชัดแจง และทักษะของนักเรียนที่ปรากฏจะเกิดจากการกําหนดปญหาที่เกิดขึ้นอยางแทจริง 
ดังนั้น การกําหนดปญหานับไดวาเปนเครื่องมือชนิดหนึ่งที่มีคุณประโยชนอยางมาก 
 จุดประสงคการเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ในสวนวชิา
คณิตศาสตรนัน้ ไดกลาวไวดังนี้คือ 
 1.  มีความรู ความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐานมีทักษะในการคิดคํานวณ    
 2.  รูจักคิดอยางมีเหตุผลและแสดงความคิดเห็นอยางมีระเบียบ  ชัดเจนและรัดกุม    
 3.  รูจักคุณคาทางคณิตศาสตรและมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
 4.  สามารถนําประสบการณดานความรู ความคิดและทักษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตร
ไปใชในการเรยีนรูส่ิงตาง ๆ และใชในชวีิตประจําวนั  
 จากจุดประสงค ดังกลาว คณติศาสตรมีความสําคัญและความจําเปนสําหรับมนุษย
โดยเฉพาะในสวนที่จะนําความรูประสบการณและทกัษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตรไปใชในการ
ดํารงชีวิตเพื่อเรียนรูศาสตรอ่ืน  ๆ 
 การประเมินภายนอกของโรงเรียนหนองเสือวิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ปทุมธานี เขต 2 ในปการศึกษา 2550 ที่ผานมาผลการรายงานของสํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) พบวาระดับคุณภาพมาตรฐานดานผูเรียน มาตรฐานที่ 5 ผูเรียนมี
ความรูและทักษะที่จําเปนตามหลักสูตร มีคะแนนเฉลี่ย 2.08 ซ่ึงไมไดรับการรับรองจาก สมศ.   
(สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา.  2550 : ออนไลน) สาเหตุอีกประการ
หนึ่งที่สงผลใหผูเรียนขาดทักษะในการแกปญหาและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรต่ํา เนื่องจากผูเรียนไมชอบวิชาคณิตศาสตร เพราะเจตคติและความอดทนตอการเรียน
นอยจึงสงผลตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร (Ellerton. 1986: Abstract) ดังนั้น จึงตองขจัดเจตคติเดิม
ที่วาการแกไขปญหานั้นจําเปนตองใชวิธีการคิดคํานวณที่ยุงยากเสมอออกไปใหพนจากความนึกคิด
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ของเด็กและเสริมความอดทนในการเรียนตอวิชาคณิตศาสตรใหมากขึ้น (Lowrie.  1999 : 278) จาก
มุมมองของการสอนกิจกรรมในการกําหนดปญหาเปนการแสดงใหเห็นถึงความรูความเขาใจเปน
อยางมาก สวนทักษะและความอดทนของผูที่กําหนดปญหาที่นํามาใชในแตละสถานการณ จะเปน
สวนเสริมสรางใหส่ิงเหลานั้นใหกลายเปนเครื่องมือในการประเมินสภาพการณตาง  ๆ  ที่มี
ประสิทธิภาพสูงขึ้น (Lowrie.  1999 : 547) 
 จากการศึกษาคนควางานวิจัยการสอนคณิตศาสตรที่เนนการกําหนดปญหา (Problem 
posing) ที่ผูวิจัยไดคนควางานวิจัยตางประเทศพบวา ในการเรียนแกปญหาวิชาคณิตศาตร เปนการ
เรียนจากปญหา ครูผูจัดการเรียนรูเปนผูคอยเสริมแรง เปนผูแนะนําใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ
กระตุนใหอยากที่จะศึกษาปญหา กําหนดปญหา และใชประสบการณความรูเดิมเพื่อสามารถถาม
คําถามมีความเขาใจเกี่ยวกับคําถามกอนที่จะตอบปญหา ผูตอบตองตอบวาทําไมจึงเปนเชนนั้น 
ทําไมจึงเปนเชนนี้ การสอนโดยการกําหนดปญหา คําถามที่นาสนใจสามารถใชไดบอย ๆ เพื่อเปน
การกระตุนใหผูเรียนคิด เมื่อครูไดคําถามแลว จะชวยใหผูเรียนมีโอกาสเดาคําถาม หรือถกเถียง
คําตอบได หลังจากนั้นครูจะเปนผูแนะแนว และชี้แนะโดยวิธีการที่เหมาะสมเพื่อให นักเรียนได
ทราบคําตอบ คําถามตองเปนคําถามที่ตรงและเหมาะกับชั้นเรียน ครูจะตองสรางบรรยากาศให
ผูเรียนรูสึกเปนอิสรภาพ ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคเพื่อเผชิญอยูกับปญหา และใน
การแกปญหาของผูเรียนจะตองพึ่งพาแหลงขอมูล ความรูเดิม เพื่อประมวลเขากับความรูที่รับเขาไป
ใหม หลายคนที่พบกับปญหาแลวรูสึกยาก จึงทําใหละทิ้งการแกปญหาทันที การพบคําตอบไมไดมา
อยางงาย การเเกปญหามีความสําคัญและเหมาะที่ใชในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ทั้งนี้เพราะการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพในการวิเคราะหและเปนเครื่องมือชวยให
ประยุกตศักยภาพเหลานั้นไปสูสถานการณใหม การแกปญหาชวยใหผูเรียนรูขอเท็จจริง ทักษะ 
มโนคติและหลักการตาง ๆ โดยการแสดงการประยุกตใชในวิชาคณิตศาสตรเองและที่สัมพันธกับ
สาขาอื่น ๆ 
 วิธีการกําหนดปญหาทางคณิตศาสตรนั้นครูคณิตศาสตรอาจไดหนึ่งหรือมากกวาหนึ่ง
วิธีการเพื่อคิดหาปญหาใหม ๆ หรือกระตุนผูเรียนในชั้นเรียนใหเปนนักกําหนดปญหาที่ดีเทียบเทา
กับนักแกไขปญญาที่ดี วิธีการเหลานี้ลวนจะขึ้นอยูกับเงื่อนไขที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร
และระดับการเรียนของผูเรียน หรือผลการเรียนรูของผูเรียน การกําหนดปญหาจะตองถูกแบงเปน
อยางอิสระก็ได หรือถูกควบคุมกึ่งหนึ่ง หรือสถานการณนั้นถูกกําหนดมา 
 นอกจากวิธีการกําหนดปญหาที่ไดกลาวมาขางตนวามีคุณสมบัติที่เหมาะสมที่จะชวยให
ผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรไดดีแลวนั้นการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่เนนการแสวงหาความรูของผูเรียนใหรูจักการแกปญหาดวยวิธีการ
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ฝกใหผูเรียนคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผล จนคนพบความรูหรือแนว
ทางการแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง ซ่ึงเปนวิธีการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียนการสอน (ไสว ฟกขาว.  2544 : 102) และครูผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนได
รวมคิด รวมแสดงความคิดเห็น รวมคนควา และสรุปความรูดวยตนเอง นั่นคือ ครูผูสอนทําหนาที่
เปนเพียงพี่เล้ียง ผูประสานงาน ที่ปรึกษาและผูติดตามผลเทานั้น (นวลจิตต เชาวกีรติพงศ.  2545 : 
16) ซ่ึงสอดคลองกับแนวการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางมากที่สุดและจากการศึกษา
งานวิจัยหลายเรื่องเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู         
ผลจากการวิจัยพบวา หลังจากครูผูสอนจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
แลว นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น มีทักษะ กระบวนการแกปญหา มีความสามารถในการ
คิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรและที่สําคัญนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอน
ดังกลาว รวมทั้งมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรมากขึ้น 
 ผูวิจัยจึงเกิดประเด็นที่จะศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถใน
การเผชิญอุปสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนด
ปญหาและการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ วาการจัดการเรียนรูแบบใดที่จะสงผลใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตรไดมากกวากัน และในการจัดกิจกรรมการเรียนรูนี้เปนสวนหนึ่งที่จะชวย
พัฒนาระบบการแกปญหา อันจะสงผลใหความสามารถในเผชิญอุปสรรคของผูเรียนดีขึ้นและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหากับการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเผชิญอุปสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหากับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 จากการศึกษาครั้งนี้ทําใหทราบวา การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหาและการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตางก็มีความสําคัญตอการพัฒนาความสามารถในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรซ่ึงจะสงใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการเผชิญ
อุปสรรคเพิ่มมากขึ้น 
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ขอบเขตการวจัิย 
 1.  ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนหนองเสือ
วิทยาคม  อําเภอหนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 จํานวน 5 หองเรียน 
จํานวนนักเรียน 220 คน 
 2.  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการทําวิจัยในครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน
หนองเสือวิทยาคม  อําเภอหนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 จํานวน        
2 หอง จํานวน 77 คน ซ่ึงเปนหองเรียนที่จัดตามสภาพจริง (Intact group) จับสลากแบงเปนกลุมการ
ทดลองดังนี้ 
  กลุมที่เรียนโดยการจัดการเรยีนรูที่เนนการกําหนดปญหา คือ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/1 
จํานวน 48 คน 
  กลุมที่เรียนโดยการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู คือ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/2 
จํานวน 29 คน 
 3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรู  2  วิธี คือ 
   3.1.1 การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหา 
   3.1.2 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
  3.2 ตัวแปรตาม  ไดแก 
   3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
   3.2.2 ความสามารถในการเผชิญอุปสรรค 
 4. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ผูวิจัยใชในการวิจัยเปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน เร่ืองลําดับและ
อนุกรมชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดใชวิธีการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหาและการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู สวนปญหาที่นํามาใชเปนสถานการณนั้นนักเรียนและครูจะรวมกัน
กําหนดจากสถานการณจากปญหาในชีวิตประจําวันแลวคัดเลือกมาฝกแกปญหา ซ่ึงปญหาจะตองใช
ความคิดวิเคราะห ประยุกตใชความรูเดิมควบคูกับความรูใหมทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมมาใช
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แกปญหา ผูเรียนจะสรางองคความรูใหมเพื่อไปประยุกตใชในการแกปญหา และเปนพื้นฐานในการ
เรียนรูศาสตรดานอื่น ๆ ตอไป 
 ผูวิจัยไดอาศัยแนวคิดทฤษฎีของนักวิชาการ นักการศึกษาหลายทาน เปนกรอบแนวคิดใน
การศึกษาตัวแปรตาง ๆ ในการวิจัยดังตอไปนี้  
 การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหา ใชแนวคิดของบราวนและวอเตอร , กุลณัฐ  
เหมราช  มี 6 ขั้นตอน ไดแก กําหนดปญหา, ทําความเขาใจกับปญหา, กําหนดแผนการ, ดําเนินการ
ตามแผน, ตรวจสอบ, นําไปประยุกตใช 
 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ใชแนวคิดของ บูดนิทส, สสวท, NRC, วูและฮี, 
กูด, คาริน, มัวรและควินน, สมชาย ชูชาติ, วิชิต สุรัตนเรืองชัย, วัฒนาพร ระงับทุกข, กรมวิชาการ, 
ไสว  ฟกขาว, สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มูลคํา มี 5 ขั้นตอน ไดแก สรางความสนใจ, สํารวจและ
คนควา, อธิบาย, ขยายความรู, ประเมิน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใชแนวคิดของวิลสัน วัดพฤติกรรม 4 ระดับ ไดแก ความรู
ความจําดานคิดคํานวณ, ความเขาใจ, การนําไปใช, การวิเคราะห  
 ความสามารถในการเผชิญอุปสรรค ใชแนวคิด สตอลซ, มัณฑรา ธรรมบุศย, ศันสนีย            
ฉัตรคุปต, วิทยา นาควัชระ, ศิริรัตน แอดสกุล, จันทรชาลี มาพุทธ, อารี พันธมณี, นิภา แกวศรีงาม 
ครอบคลุม 4 องคประกอบ ไดแก การควบคุมอุปสรรค, ตนเหตุและความรับผิดชอบ, การรับรู
ผลกระทบของอุปสรรค, ความอดทนตออุปสรรค 
 ดังแสดงในภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 
 

การจัดการเรียนรู 2 วิธี 
    1.  การจัดการเรียนรูโดยเนนการกําหนดปญหา 
         1.1 กําหนดปญหา 
         1.2 ทําความเขาใจกับปญหา 
         1.3 กําหนดแผนการ 
         1.4 ดําเนนิการตามแผน 
         1.5 ตรวจสอบ 
         1.6 นําไปประยุกตใช 
         อางอิงจาก : บราวนและวอรเตอร, กุลณัฐ เหมราช 
    2.  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
         2.1 สรางความสนใจ 
         2.2 สํารวจและคนควา 
         2.3 อธิบาย 
         2.4 ขยายความรู 
         2.5 ประเมิน 
         อางอิงจาก : บูดนทิส, สสวท, NRC, วู และ ฮ,ี กูด,     
คาริน, มัวร และ ควินน, สมชาย  ชชูาต,ิ วิชิต สุรัตน      
เรืองชัย, วัฒนาพร  ระงับทุกข, กรมวิชาการ, ไสว  ฟกขาว, 
สุวิทย  มูลคํา และ อรทัย  มลูคํา 

 

2.  ความสามารถในการเผชิญอปุสรรค (AQ) 
     2.1 การควบคุมอุปสรรค ( Control – C) 
     2.2 ตนเหตุและความรับผิดชอบ 
     2.2.1 วิเคราะหสาเหตุ ( Origin – Or) 
     2.2.2 ความรับผิดชอบ ( Ownership – Ow) 
     2.3 การรับรูผลกระทบของอุปสรรค ( Reach – R) 
     2.4 ความอดทนตออุปสรรค ( Endurance – E) 
        อางอิงจาก : สตอลซ , มัณฑรา ธรรมบุศย , 
ศันสนีย  ฉัตรคปุต , วิทยา  นาควัชระ , ศิริรัตน  แอด
สกุล , จันทรชาลี  มาพุทธ , อารี   พนัธมณี , นิภา   
แกวศรีงาม 

ตัวแปรตาม 
 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 
      1.1 ความรูความจํา ดานคิดคํานวณ 
      1.2 ความเขาใจ 
      1.3 การนําไปใช 
      1.4 การวิเคราะห    อางอิงจาก: วิลสัน 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหา หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรูรูปแบบ
หนึ่งที่ครูจะใชวิธีการกําหนดสถานการณปญหา ซ่ึงปญหานั้นจะตองทาทายซับซอน ซอนเงื่อน แต
ไมยากโดยใชคําถามยั่วยุใหนักเรียนสนใจ กระหายที่จะใชศักยภาพที่ตนเองมีอยูคนควาหาคําตอบ 
และเกิดความทาทายที่จะหาวิธีแกปญหาใหได มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการ
กําหนดปญหา ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 กําหนดปญหา  
 ขั้นที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา  
 ขั้นที่ 3 กําหนดแผนการ  
 ขั้นที่ 4 ดําเนนิการตามแผน  
 ขั้นที่ 5 ตรวจสอบ  
 ขั้นที่ 6 นําไปประยุกตใช   
 2.  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู หมายถึง การสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง
และมุงเนนใหผูเรียนคนหาคําตอบดวยตนเอง โดยใชหลักการสังเกต อธิบาย ทํานายทดสอบและ
การนําไปใชในชีวิตประจําวัน มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 สรางความสนใจ  
 ขั้นที่ 2 สํารวจและคนควา  
 ขั้นที่ 3 อธิบาย  
 ขั้นที่ 4 ขยายความรู 
 ขั้นที่ 5 ประเมิน  
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร หมายถึง คะแนนที่ไดจาก
แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อวัดความสามารถทางคณิตศาสตร เร่ือง ลําดับและอนุกรม            
วัดพฤติกรรมดานความรูตามแนวคิดของวิลสัน ซ่ึงวดัพฤติกรรม 4 ระดับ ไดแก ความรูความจําดาน
คิดคํานวณ ความเขาใจ การนําไปใชและการวิเคราะห 
 4.  ความสามารถในการเผชิญอุปสรรค หมายถึง คะแนนที่ไดจากแบบทดสอบที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเพื่อวัดความสามารถของบุคคลในการตอบสนองตอเหตุการณในยามที่ตองเผชิญกับปญหา
หรืออุปสรรคซึ่งเปนตัวขัดขวาง ทําใหคนเราไมสามารถกาวขึ้นไปสูความสําเร็จตามที่ปรารถนาได 
ครอบคลุม 4 องคประกอบ ไดแก การควบคุมอุปสรรค ตนเหตุและความรับผิดชอบ การรับรู
ผลกระทบของอุปสรรคและความอดทนตออุปสรรค 
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สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหากับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
แตกตางกัน 
 2. ความสามารถในการเผชิญอุปสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหากับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู แตกตางกัน 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 1.  การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหาและการจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู
กับความสามารถในการเผชิญอุปสรรคจะชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะการแกปญหาคณิตศาสตร  
 2.  นักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในการเรียนรูและการดําเนินชีวิตประจําวัน 
 3.  การจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหาและการจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู
กับความสามารถในการเผชิญอุปสรรคชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้น 
 4.  มีนวัตกรรมใหม ๆ ที่ใชในการจัดการเรยีนรูคณิตศาสตร คือ 
  4.1 แผนการจัดการเรียนรู ดวยวิธีการจัดการเรียนรูที่เนนการกําหนดปญหาและการ
จัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู เร่ือง ลําดับและอนุกรม 
  4.2 แบบฝกทกัษะคณิตศาสตร เร่ือง ลําดับและอนุกรม 
  4.3 แบบวัดความสามารถในการเผชิญอุปสรรค 
  4.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 


