
บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

     
 การวิจัยคร้ังนี้ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธและการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน ตามกรอบ
แนวคิดพหุปญญา ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของและนําเสนอตามลําดับ 
ดังตอไปนี้ 
 1. การจัดการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
        1.1 ความสําคัญของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
         1.2 คุณภาพของนักเรียน 
 2. การจัดการการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
        2.1  ความหมายของกลุมสัมพันธ  
        2.2  ความเปนมาเกี่ยวกับทฤษฎีกลุมสัมพันธที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
        2.3  หลักการจัดการการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
        2.4  วิธีสอนที่สงเสริมการจัดการการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
        2.5  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบกลุมสัมพันธ 
        2.6  บทบาทของครูในการจัดการการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
 3. การจัดการการเรียนรูแบบโครงงาน    
       3.1  ความหมายของโครงงาน 
  3.2  ประเภทของโครงงาน 
  3.3  จุดมุงหมายและหลักการจัดการการเรียนรูแบบโครงงาน 
  3.4  ขั้นตอนการทําโครงงาน 
  3.5  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
  3.6  การวัดและประเมินผลโครงงาน 
 4. ทฤษฎีพหุปญญา  
         4.1 ความหมายของพหุปญญา 
  4.2 แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีพหุปญญา  
  4.3 องคประกอบของพหุปญญา 
  4.4 ลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา   
  4.5 ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานตางๆ ตามทฤษฎีพหุปญญา 
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  4.6 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาพหุปญญา 
  4.7 แนวทางในการสงเสริมการพัฒนาตนเองของนักเรียนตามทฤษฎีพหุปญญา 
  4.8 ประโยชนของพหุปญญา 
 5. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
        5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการการเรียนรูแบบโครงงาน 
        5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพหุปญญา 
     
1.  การจัดการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 1.1 ความสําคัญของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2549) กลาววา กลุมสาระสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จัดเปนวิชาบังคับวิชาหนึ่งที่นักเรียนทุกคนทั้งในระดับประถมศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษาตอนปลายตองเรียน  สวนหนึ่งธรรมชาติของวิชานี้มี
คุณลักษณะตางๆ อันจําเปนตอการดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข โดยมีเปาหมาย คือ การ
พัฒนาความเปนพลเมืองดี มีจุดประสงคใหนักเรียนมีความเจริญงอกงามทั้งในดานความรู ความคิด 
ทักษะในการแสวงหาความรู และการนําความรูไปใชประโยชนในการดํารงชีวิตมีเจตคติ คานิยมที่ดี
ถูกตองและสามารถปฏิบัติตนใหเปนประโยชนตอสังคม ในดานตางๆ  ไดแก  
 ดานความรู  หมายถึง  วิชาสังคมศึกษา จะใหความรูแกนักเรียนในเนื้อหาสาระ ความคิด
รวบยอด และหลักการที่สําคัญในสาขาวิชาตางๆ ทั้ง 5 สาระ ไดแก สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม และ
จริยธรรม  สาระที่ 2  หนาที่พลเมืองดี วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร  
สาระที่ 4  ประวัติศาสตร  และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร  
 ดานทักษะและกระบวนการ  หมายถึง   ในการเรียนวิชาสังคมศึกษา นักเรียนจะไดพัฒนา
กระบวนการตางๆ  จนเกิดเปนนิสัยหรือทักษะในดานตางๆ ไดแก ทักษะในการคิด ทักษะการ
แกปญหา ตามกระบวนการสังคมศาสตร และกระบวนการสืบสอบความรู ทักษะในการเรียนและ
ทักษะกระบวนการกลุม 
 ดานเจตคติและคานิยม  หมายถึง  กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จะชวย
พัฒนาเจตคติและคานิยมของนักเรียนเกี่ยวกับประชาธิปไตยและความเปนมนุษย ไดแกรูจักตนเอง 
พึ่งตนเอง ซ่ือสัตยสุจริต  มีวินัย  มีความกตัญู รักเกียรติภูมิแหงตน  มีนิสัยในการเปนผูผลิตที่ดี มี
ความพอดีในการบริโภค เห็นคุณคาของการทํางาน รูจักคิดวิเคราะห การทํางานเปนกลุมเคารพสิทธิ
ของผูอ่ืน  เสียสละประโยชนสวนรวม รักทองถ่ิน  รักประเทศชาติ  เห็นคุณคาการอนุรักษ พัฒนา
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ศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา และการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 ดานการจัดการและการปฏิบัติ  หมายถึง  กิจกรรมการเรียนในกลุมสาระสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรมจะชวยใหนักเรียนเกิดทักษะในการทํางานเปนกลุมสามารถนําความรู ทักษะ 
คานิยมและเจตคติที่ไดรับมาใชในการแกปญหาตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของนักเรียนได 
 นอกจากนี้แลวหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 (2551 : 1-2)     
กลาววา  สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วตลอดเวลา กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมจะชวยใหนักเรียนมีความรู  ความเขาใจวามนุษยดํารงชีวิตอยางไร ทั้งในฐานะปจเจก
บุคคล การอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยาง
จํากัด  การพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตางๆ ทําใหเกิดความเขาใจใน
ตนเอง และผูอ่ืนมีความอดทน อดกล้ัน  ยอมรับในความแตกตาง การมีคุณธรรม สามารถนําความรู
ไปปรับใชในการดําเนินชีวิต และมุงพัฒนานักเรียนทุกคนตั้งแตระดับประถมศึกษา ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนและระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย  
ความรู คุณธรรม  มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในการปกครองตาม
ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรู และทักษะพื้นฐานรวมทั้งเจต
คติที่มุงเนนนักเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได
เต็มตามศักยภาพ 
 1.2 คุณภาพของนักเรียน 
 หลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2549) กลาววา นักเรียนกลุมสาระ
สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรมตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
จะตองมีความรู มีทักษะกระบวนการ มีคุณธรรม จริยธรรม คานิยมที่พึงประสงค รวมทั้งไดแสดง
บทบาทและความรับผิดชอบตอตนเอง ตอผูอ่ืน และตอสภาพแวดลอม   
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (2551 : 2-3) กลาววา นักเรียน
กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม ตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ไดเพิ่มเติมสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ  โดยมุงเนนใหนักเรียนมีสมรรถนะความสามารถ
ในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหาความสามารถในการใชทักษะ
ชีวิตและความสามารถในการใชเทคโนโลยี นอกจากนี้แลวไดปรับปรุงคุณลักษณะอันพึงประสงคที่
มุงเนนใหนักเรียนสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและ
พลเมืองโลก 8 ขอ ไดแก  1)  รักชาติ ศาสน กษัตริย 2)  ซ่ือสัตยสุจริต 3)  มีวินัย  4)  ใฝรูใฝเรียน 5)  
อยูอยางพอเพียง 6)  มุงมั่นในการทํางาน 7)  รักความเปนไทย และ 8)  มีจิตสาธารณะ 
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 ผูวิจัยไดตระหนักเห็นความสําคัญของหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง
พ.ศ. 2549) และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  กลุมสาระสังคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม  สาระที่ 2  หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต ที่ตองการให
นักเรียนมีความรู  ความเขาใจทักษะการดําเนินชีวิตในฐานะพลเมืองดีของสังคมไทย และสังคมโลก   
มีเจตคติ  คานิยม  มาใชพัฒนาตนเองใหมีคุณธรรม  จริยธรรมในการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
 
2.  การจัดการการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
 การจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ “Group Dynamic or Group Process” เปนการจัดการ
เรียนรูที่เนนกระบวนการทํางานเปนกลุม กระบวนการแกปญหา การตัดสินใจกระบวนการ         
ส่ือความหมายในการทํางานรวมกันและที่สําคัญคือ เปนวิธีการจัดการเรียนรูโดยเนนนักเรียนเปน
สําคัญ ดังนี้  
 2.1 ความหมายของกลุมสัมพันธ   
 กลุมสัมพันธในที่นี้แปลมาจากคําในภาษาอังกฤษวา (Group Dynamic or Group Process)     
และที่ใชในภาษาไทยหลายชื่อ เชน  “พลังกลุม”  “พลวัตรกลุม”  “กลศาสตรกลุม”  “กระบวนการ
กลุม”  และ “กลุมสัมพันธ”  เปนตน 
 ทิศนา  แขมมณี (2545 : 1213 , 139-142)  ไดกลาวถึง  กลุมสัมพันธ (Group Process) 
หมายถึง การรวมตัวกันของกลุมเพื่อปฏิบัติงานอยางใดอยางหนึ่งใหบรรลุเปาหมาย  ซ่ึงการ
ปฏิบัติงานจะเปนไปในทิศทางใดนั้นขึ้นอยูกับปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆ ของกลุม เชน 
ภาวะผูนํากลุม บทบาทสมาชิกกลุม กระบวนการในการทํางานกลุม กระบวนการแกปญหา การ
ตัดสินใจ  กระบวนการสื่อความหมาย  รวมถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ธรรมชาติของมนุษยส่ิง
ตางๆ เหลานี้ลวนเปนเรื่องที่เปนประโยชนตอการทํางานรวมกัน ผูนํากลุม คือ ผูที่ทําหนาที่เปนผูนํา
กลุมใหสามารถทํางานใหบรรลุเปาหมาย หรือความตองการของกลุมได การทํางานรวมกันจะ
ดําเนินไดผลมากนอยเพียงใดสวนหนึ่งจะขึ้นอยูกับความสามารถของผูนํากลุมที่มีบทบาทเกี่ยวกับ
ทํางานและการรวมกลุมใหเกิดกระบวนการทํางานอยางมีประสิทธิภาพขณะเดียวกันสมาชิกกลุม
ตองมีความรูความเขาใจในบทบาทหนาที่ของตนใหการทํางานกลุมบรรลุผลสําเร็จ  เชนเดียวกัน 
สมาชิกกลุมตองใหความรวมมือชวยเหลือกันในการทํางานรวมกัน โดยใชกระบวนการวิธีการ
ทํางานกลุมในลักษณะการทํางานรวมกันในกลุม หรือที่เรียกวา “กลุมสัมพันธ”  และความรูที่ไดรับ
การถายทอดโดยครูใชผานทางกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะการทํางานรวมกันนั้น จะเรียกวา 
“กิจกรรมกลุมสัมพันธ” 
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 2.2 ความเปนมาของทฤษฎีกลุมสัมพันธ 
 จากการศึกษาถึงความเปนมาของเรื่องกลุมสัมพันธพบวาเรื่องกลุมสัมพันธหรือเร่ืองที่วา
ดวยกลุมคนนี้ไดวิวัฒนาการมาตั้งแตมนุษยเร่ิมอยูดวยกันเปนกลุมโดย เคิรท เลวิน (Kurt Lewin) 
นักจิตวิทยาสังคมชาวเยอรมัน ไดศึกษาเกี่ยวกับพลังกลุมและกลุมในแงพฤติกรรมของมนุษย 
(Human Behaviour) และไดสรางทฤษฎีสนาม (Gestalt Theory) ขึ้นโดยไดแนวคิดจากทฤษฎี
จิตวิทยาของเกสตอลท  และเริ่มใชคําวา  Group  Dynamics  ขึ้น หมายถึง พลังกลุม หรือพลวัตร 
กลุม  ตั้งแตนั้นมาและไดจัดตั้งศูนยวิจัยพลังกลุม (Research Center for Group  Dynamics) ใน
สหรัฐอเมริกาเพื่อคนควาวิจัยเกี่ยวกับพลังกลุมอยางจริงจังในการฝกทักษะดานมนุษยสัมพันธความ
เปนผูนําในกระบวนการกลุม  ตอมาไดมีผูนําเอาหลักการของพลังกลุมไปใชประโยชนในสาขา
วิชาชีพตางๆ  เพื่อฝกมนุษยสัมพันธและความเปนผูนําเพื่อแกปญหาและสรางความสัมพันธอันดีใน
กลุม รวมทั้งเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพและบําบัดผูปวยทางจิตในวงการแพทยไดแก คารล อาร.โรเจอรส  
(Carl  R. Rogers)  และ ซิกมันด ฟรอยด  (Sigmund  Freud)   ซ่ึงเปนที่รูจักกันดี   คือ ทฤษฎีจิตวิทยา
วิเคราะห  (Psychoanalytic Theory)  รวมทั้งยังมีการแพรหลายมีบทบาทในวงการศึกษาโดยเริ่มตน
มาจากแนวคิดการปฏิรูปการศึกษาในสหรัฐอเมริกา ของจอหน ดิวอ้ี (John  Dewey) ที่วา   
“โรงเรียนควรมีหนาที่ในการเตรียมเด็กใหสามารถเผชิญชีวิตในสังคมได ไมใชมีหนาที่แตเพียงการ
ถายทอดความรูเทานั้น”  และไดนําวิธีการ “Learning by doing” มาเปนหลักในการจัดการศึกษาที่
เนนการรวมกลุมเพื่อการเรียนรู การรวมกลุมเพื่อทํางานฝกทักษะการทํางานรวมกันมีความรวมมือ
ในการทํางานความเปนผูนําผูตามการเปนสมาชิกที่ดีของกลุมรวมทั้งทักษะในการมีมนุษยสัมพันธ
ที่ดีโดยมีครูเปนเพียงผูนําที่จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  คอยกระตุนใหนักเรียนมี
สวนรวมในการเรียนรูนั้น  นอกจากนี้ คารล  อาร.โรเจอรส (Carl  R. Rogers)  ยังไดสรางทฤษฎีการ
สอน คือ ทฤษฎีการสอนแบบไมเนนครูเปนผูนํา (Non Directive Teaching Model) หรือที่เรียกวา 
“การสอนที่นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู” (Student-centered teaching) ซ่ึงเนนใหนักเรียน
ไดเรียนรูโดยการคนพบดวยตนเอง (Self -instruction) 
 สําหรับในประเทศไทย ความรูเร่ืองกลุมสัมพันธ  (Group  process)  เร่ิมไดรับความสนใจ
จากบุคคลในวงการตางๆ ตั้งแตป พ.ศ.2515 เปนตนมา เชน ในวงการครู อาจารย แพทย พยาบาล 
นักบริหาร นักธุรกิจ นักสังคมสงเคราะห และขาราชการสังกัดกรมกองตางๆ จากผลการฝกกลุม
สัมพันธปรากฏวามี ผูไดรับประโยชนและไดพยายามนําเอาวิธีการนี้ไปใชใหเปนประโยชนแกคน
กลุมอื่นๆ ตอไปตามลําดับ ดังนี้ 
 ทิศนา เทียนเสม  ไดเร่ิมนํากระบวนการกลุมสัมพันธมาใชในการทําปริญญานิพนธระดับ
ดุษฎีบัณฑิต  เร่ือง รูปแบบในการฝกอบรมดานมนุษยสัมพันธสําหรับนิสิตฝกหัดครูในประเทศไทย
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(A Model for Pre-Service Teacher Training in Human  Relations for Thailand) ในปพ.ศ.2515  
เปนการใชกลุมสัมพันธในการฝกอบรมดานมนุษยสัมพันธสําหรับนิสิตฝกหัดครูและยังเปดสอน
วิชา “กระบวนการกลุม” แกนิสิตระดับปริญญาตรีและปริญญาโท ขึ้นที่ภาควิชาประถมศึกษาคณะ
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 ทองจันทร  หงสลดารมภ   ไดนําวิธีการกลุมสัมพันธมาจัดประชุมเชิงปฏิบัติการในวงการ
แพทยเพื่อใหความรูดานการเรียนการสอนคณาจารยแพทยในป พ.ศ.2516 เปนตนมาจนเปนที่
ยอมรับและเปนที่นิยมเรื่อยมา 
 อําไพ  สุจริตกุล  ไดสนับสนุนให ทิศนา  แขมมณี และคณะ จัดทําโครงการวิจัยเร่ือง 
“การฝกกลุมสัมพันธและการรับรูสําหรับครูจากสถาบันฝกหัดครูระดับประถมศึกษา” โดยรวมมือ
กับยูนิเซฟ (UNICEF)ใชระยะเวลาดําเนินการวิจัย 4 ป ไดรับรางวัลผลงานวิจัยดีเดนประจําป
การศึกษา 2522 จากเงินทุนวิจัยรัชดาภิเษกสมโภช จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   จากที่กลาวมานั้น   
พื้นฐานในการพัฒนากลุมสัมพันธ จะชวยใหไดขอความรูเปนจํานวนมากเกี่ยวกับธรรมชาติของ
กลุมกระบวนการของกลุม ผูนําและสมาชิกกลุม พฤติกรรมกลุมรวมทั้งเปนแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธตอไป 
 2.3 หลักการจัดการการเรียนรูของทฤษฎีกลุมสัมพันธ 
 ทิศนา  แขมมณี (2545 : 143-144) ไดกลาวถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุม
สัมพันธโดยทั่วไป วา มีลักษณะที่สําคัญ ดังนี้ 
 1. ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง  โดยใหนักเรียนมีโอกาสเขารวมกิจกรรมอยางทั่วถึงให
มากที่สุด (Active participation) เพราะการที่นักเรียนมีบทบาทตางๆ จะชวยใหนักเรียนเกิดความ
พรอม กระตือรือรนที่จะเรียน และเรียนอยางมีชีวิตชีวา 
 2. ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สําคัญ  โดยใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกันในกลุมไดพูดคุย 
ปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณซ่ึงกันและกัน (Group interaction) การฝก
ใหเรียนในลักษณะกลุมจะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเองและผูอ่ืน 
เรียนรูที่จะปรับตัวใหสามารถอยูทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี 
 3. ยึดการคนพบดวยตนเอง  โดยครูจัดประสบการณเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนได
คนหาและคนพบคําตอบดวยตนเอง (Experiential) จะทําใหนักเรียนจดจําไดดี มีความหมายโดยตรง
ตอนักเรียนและมีผลกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมไดมากกวาการเรียนรูที่ไดรับจากการบอก
เลาจากผูอ่ืน 
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 4. เนนกระบวนการในการทํางานกลุม (Process-oriented) โดยการสงเสริมใหนักเรียน
ไดทํางานรวมกัน สรางสัมพันธภาพและการชวยเหลือกันภายในกลุม ครูจึงควรเนนใหนักเรียนได
คิด วิเคราะห ใชกระบวนการตางๆ เพื่อแสวงหาคําตอบและวิธีการที่ไดคําตอบนั้นมา 
 5. เนนการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน (Application of knowledge) โดยให
นักเรียนมีโอกาสคิดหาแนวทางที่จะนําความรูความเขาใจไปใชในชีวิตประจําวัน รวมทั้งสงเสริมให
เกิดการปฏิบัติจริงเพื่อชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจในสิ่งที่เรียนลึกซึ้งขึ้นและเกิดการเรียนรู
เพิ่มขึ้น 
 2.4  วิธีสอนท่ีสงเสริมการจัดการการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
 ประทีป  แสงเปยมสุข  (2546 : 4) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
ตองใชวิธีการตางๆ เขาชวย ดังนี้ 
 1. เกม (Games) เปนวิธีการซึ่งสามารถนํามาใชในการสอนไดดีโดยครูสรางสถานการณ
สมมุติขึ้นใหนักเรียนลงเลนดวยตนเองภายใตขอตกลงหรือกติกาบางอยางที่กําหนดไว นักเรียน
จะตองตัดสินใจอยางใดอยางหนึ่งผลที่ออกมาจะอยูในรูปแพชนะ วิธีการนี้จะชวยใหนักเรียนได
วิเคราะหความรูสึกนึกคิดและพฤติกรรมตางๆ ที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจและยังไดความ
สนุกสนานในการเรียนดวย 
 2. บทบาทสมมุติ (Role-plays) เปนวิธีการสรางสถานการณสมมุติเชนเดียวกับเกม แตมี
การกําหนดบทบาทของผูเลนในสถานการณที่สมมุติขึ้นมาแลวใหนักเรียนสวมบทบาทนั้นแสดง
ออกมาตามธรรมชาติโดยอาศัยบุคลิกภาพ ประสบการณและความรูสึกนึกคิดของตน วิธีการนี้จะ
ชวยใหนักเรียนมีโอกาสศึกษาวิเคราะหถึงความรูสึก และพฤติกรรมของตนอยางลึกซึ้ง และยังชวย
สรางบรรยากาศในการเรียนรูอีกดวย 
  3. กรณีตัวอยาง (Case study) เปนวิธีใชกรณีหรือเร่ืองราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจริงมาดดัแปลง
และใชเปนตัวอยางในการเรียนรูใหนักเรียนไดศึกษา วิเคราะห อภิปราย เพื่อสรางความเขาใจและ
ฝกฝนการหาหนทางในการแกปญหานั้นๆ วิธีการนี้จะทําใหนักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู
ซ่ึงกันและกันรวมทั้งสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 4. สถานการณจําลอง  (Simulations) เปนการจําลองสถานการณจริง  หรือสราง
สถานการณใหใกลเคียงกับความเปนจริงแลวใหนักเรียนลงไปอยูในสถานการณนั้นและมีปฏิกิริยา
โตตอบกันวิธีการนี้จะทําใหนักเรียนมีโอกาสทดลองและแสดงพฤติกรรมตางๆ 
 5. ละคร (Action  or  dramatization)  เปนวิธีการที่ใหนักเรียนทดลองแสดงบทบาทตาม
บทที่เขียนหรือกําหนดไว โดยใหนักเรียนแสดงตองแสดงในบทบาทนั้น ละครจะชวยทําใหนักเรียน
ไดมีประสบการณในการที่จะเขาใจความรูสึก เหตุผลและพฤติกรรมของผูอ่ืน รวมทั้งการที่นักเรียน
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ไดมีโอกาสแสดงละครรวมกันจะชวยใหนักเรียนเกิดความรับผิดชอบในการเรียนรูดวยกันและยัง
ไดฝกการทํางานรวมกัน 
 6. กลุมยอย (Small  groups) เปนวิธีการที่เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนมีสวนในการ
แสดงออกซึ่งความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในการอภิปรายและจุดมุงหมายที่สําคัญของ
การทํางานเปนกลุม  วิธีการจัดกลุมแบบตางๆ ไดแก  การอภิปรายกลุมแบบโตะกลม การอภิปราย
กลุมแบบระดมสมอง การอภิปรายกลุมแบบเวียนรอบวง  การอภิปรายกลุมแบบปุจฉาวิสัชนา      
การอภิปรายกลุมแบบจับเขาคุยกัน การอภิปรายกลุมแบบเปนคณะ  เปนตน 
 2.5  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูไมวาจะใชวิธีใดหรือหลักการใดยอมตองมีการเตรียมการสอน
เพื่อประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน การเตรียมการสอนจะตองมีการวางแผนการสอนที่มี
ความสัมพันธกันทั้งระบบ  ทิศนา  แขมมณี  (2545 : 146-148)  ไดลําดับไว ดังนี้ 
 1. การกําหนดจุดมุงหมาย เพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไมหลงทาง ครู
จําเปนตองกําหนดจุดมุงหมายของบทเรียนใหชัดเจน โดยกําหนดเปน  2  ลักษณะ คือ 
  1.1 จุดมุงหมายทั่วไป 
  1.2 จุดมุงหมายเฉพาะ หรือ จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 
 ซ่ึงจุดมุงหมายทั่วไปและจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม จะสงเสริมพัฒนาของนักเรียน 3 ดาน 
คือ ดานความรู (Cognitive domain) ดานทักษะ (Psychomoter domain) และดานเจตคติ (Affective 
domain)   
 2. การกําหนดเนื้อหาหรือความคิดรวบยอด  เมื่อกําหนดจุดมุงหมายชัดเจนแลว 
ครูผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจในเนื้อหาสาระและความคิดรวบยอดที่จะกอใหเกิดขึ้นกับ
นักเรียน และเขียนใหเขาใจชัดเจนเพื่อใชเปนหลักในการออกแบบกิจกรรมสําหรับนักเรียน 
 3.  การกําหนดกิจกรรมหรือประสบการณเรียนรูสําหรับนักเรียน มีกระบวนการขั้นตอน 
ดังนี้ 
  3.1 ขั้นนํา  คือ การเตรียมการความพรอมในการเรียนใหแกนักเรียน เชน การ
ทบทวนความรูเดิม การสรางบรรยากาศใหเหมาะสมและเอื้อตอการเรียนรูที่จะตามมา  เปนตน 
  3.2 ขั้นกิจกรรม  คือ การใหนักเรียนลงมือทํากิจกรรมที่เตรียมไวเพื่อใหนักเรียนมี
สวนรวมและรับผิดชอบในการเรียนของตน และเพื่อใหนักเรียนเกิดประสบการณที่จะสามารถ
นํามาวิเคราะหขออภิปรายใหเกิดการเรียนรูที่ชัดเจนไดในภายหลัง 
  3.3 ขั้นอภิปราย  คือ  การใหนักเรียนมีโอกาสไดแลกเปลี่ยนประสบการณความคิด 
ความรูสึก และการเรียนรูที่เกิดขึ้น 
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  3.4 ขั้นสรุปและนําไปใช  คือ เปนขั้นของการรวบรวมความคิดเห็นและขอมูลตางๆ 
จากขั้นกิจกรรม  และอภิปรายมาประสานกันจนไดขอสรุปที่ชัดเจน รวมทั้งการกระตุนใหนักเรียน
นําเอาการเรียนรูที่ไดรับไปปฏิบัติหรือใชจริงในชีวิตประจําวัน 
 4.  การประเมินผล  หลังจากเสร็จสิ้นการสอนแลว ครูจําเปนจะตองประเมินผลดูวา 
นักเรียนไดบรรลุมุงหมายที่ตั้งไวหรือไมการวัดผลจะตองวัดใหตรงจุดมุงหมาย ใหชัดเจนวาจะใช
วิธีการอะไรในการประเมินผลจุดมุงหมายแตละขอและครบทั้ง 2 ดาน คือ ดานเนื้อหาและดานกลุม
สัมพันธ 
 จากที่กลาวขางตนสามารถสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธเปนการ
ฝกทักษะการทํางานกลุมหรือฝกกระบวนการคิดวิเคราะหและแกปญหาของกลุมในการทํางาน
รวมกัน ชวยใหผลการเรียนรูของนักเรียนดีขึ้น มีทักษะในการปรับตัวและการอยูรวมกันกับผูอ่ืน 
 2.6  บทบาทของครูในการจัดการการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ 
 ทิศนา  แขมมณี (2545 : 149-150) ไดกลาวถึง หลักการสอนของกลุมสัมพันธครู
จําเปนตองเปลี่ยนบทบาทของเปนผูถายทอดความรูและเปนศูนยกลางของการเรียนการสอนมาเปน
บทบาทผูชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู หรืออํานวยความสะดวกในการเรียนรู (Facilitator) หากครู
ไมเปลี่ยนบทบาทของตนการเรียนการสอนแบบนี้ยอมไมเปนตามหลักการและไมไดผล 
 บทบาทที่สําคัญและจําเปนสําหรับครูในการจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ มีดังนี้ 
 1.  บทบาทในการเตรียมการสอน ครูผูสอนจําเปนตองมีการเตรียมตัวอยางดี  กลาวคือ  
เตรียมแผนการสอนใหละเอียดโดยพยามยามจัดลําดับการสอนใหเปนไปอยางเหมาะสมคิดกิจกรรม
ใหมีลักษณะสอดคลองกับหลักการและจัดเตรียมวัสดุอุปกรณการสอนใหพรอมที่จะใช โดยเฉพาะ
ในเรื่องของการแบงกลุมและดําเนินกิจกรรมกลุม ครูควรจะคิดใหรอบคอบถึงขั้นตอนในการ
ดําเนินการมิฉะนั้นจะเกิดความขลุกขลักในขณะดําเนินกิจกรรมได 
 สรุปไดวา  ครูจําเปนตองเตรียมตัวใหพรอม โดยทําความเขาใจในเนื้อหาที่จะสอนใหดี 
และหาวิธีสอนและวางขั้นตอนในการสอนใหเหมาะสมและละเอียดรอบคอบ รวมท้ังไมละเลยใน
การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณไวใหเพียงพอและพรอมที่จะนําไปใช 
 2.  บทบาทในการดําเนินกิจกรรมการสอน ครูควรอํานวยความสะดวกใหแกนักเรียน 
โดยทําหนาที่ตางๆ  ดังตอไปนี้ 
  2.1  สรางบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูใหมากที่สุด 
  2.2  รับฟงและสนับสนุน สงเสริมนักเรียนใหมีกําลังใจที่จะเรียนรู 
  2.3  เปดโอกาสและกระตุนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยทั่วถึงกัน 
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  2.4  อํานวยความสะดวกตางๆ ใหกลุมดําเนินงานไปไดอยางราบรื่น 
  2.5  แสดงความคิดเห็นและใหขอมูลที่เปนประโยชนแกนักเรียนตามวาระและ
โอกาสที่เหมาะสม 
  2.6  สนับสนุน สงเสริม และนําทางใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีวิเคราะหพฤติกรรมการ
เรียนรู 
  2.7 ชวยเชื่อมโยงความคิดเห็นของนักเรียนและสรุปผลการเรียนรู รวมทั้งกระตุนให
นักเรียนนําการเรียนรูนั้นไปใช 
  2.8 ควบคุมกระบวนการเรียนรูใหบรรลุเปาหมายตามที่กําหนด 
 3. บทบาทในการติดตามผลการสอนการเรียนรู จะเกิดประโยชนแกนักเรียนเปนอยาง
มากหากนักเรียนนําไปใชในชีวิตประจําวันได ดังนั้น จึงถือวาเปนความรับผิดชอบของครูที่จะตอง
ประเมินผลการสอนของตนในขณะที่สอนหรือตอนทายของการสอนตองคอยติดตามดูผลเปน
ระยะๆ  ไมควรละเลยในการติดตามดูผลการเรียนรูของนักเรียนรวมทั้งคอยสงเสริมใหกําลังใจ หรือ
ใหคําแนะนําแกนักเรียนเพิ่มเติมตามความเหมาะสม 
 4.  คุณสมบัติบางประการที่จําเปนสําหรับครู ครูที่ดีพึงพัฒนาคุณสมบัติบางประการที่จะ
ชวยสงเสริมใหการเรียนรูของนักเรียนเปนไปอยางดีที่สุด  คุณสมบัติ  ดังกลาวคือ    
  4.1 มีความเปนนักประชาธิปไตย ไดแก การมีใจกวาง เคารพรับฟง และพิจารณา
ความคิดเห็นของนักเรียน โดยไมยึดติดในความคิดเห็นของตนวาถูกตองเสมอ  และไมใชอํานาจ
หรือหาวิธีการใดๆ อันเปนการขมขูหรือบังคับนักเรียน 
  4.2 เขาใจและยอมรับในตัวบุคคล โดยมีความเขาใจในเรื่องความแตกตางระหวาง
บุคคล ไมดวนตัดสินใจคนอยางผิวเผิน หรือประเมินคุณคานักเรียนโดยไมจําเปน 
  4.3 มีความเปนมิตรเปนกันเอง กับนักเรียน 
  4.4  มีความจริงใจตอนักเรียน 
  4.5  มีความอดทน และเต็มใจชวยเหลือนักเรียนอยูเสมอ 
 สรุปไดวา  การจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ (Group  dynamic or group process) เปนการ
จัดการเรียนรูที่เนนกระบวนการทํางานเปนกลุม กระบวนการแกปญหา การตัดสินใจ  กระบวนการสื่อ
ความหมายในการทํางานรวมกัน และที่สําคัญคือ เปนวิธีการจัดการเรียนรูโดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ
โดยนักเรียนไดศึกษา คนหา และคนพบคําตอบดวยตนเองสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากการลง
มือปฏิบัติจริงเปนการเรียนรูที่มีความหมายและคงทนในกระบวนการทํางานเปนกลุมนั้น นักเรียนยัง
ไดมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันภายในกลุม การที่จะทํางานกลุมใหประสบความสําเร็จนั้น นักเรียนจะตอง
รวมมือกันใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกันยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล    
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3.  การจัดการการเรียนรูแบบโครงงาน 
 การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน เปนการจัดการเรียนรูที่ครูเปนผูช้ีแนะ จัดประสบการณ
เรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนไดศึกษา คนหา คนพบคําตอบดวย นักเรียนเกิดการเรียนรูจากการลงมือ
ปฏิบัติจริงเปนการเรียนรูที่มีความหมายและคงทน และที่สําคัญคือ เปนวิธีการจัดการเรียนรูโดยเนน
นักเรียนเปนสําคัญ  ดังนี้  
 3.1 ความหมายของโครงงาน 
 ผูวิจัยไดตระหนักถึงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  และแกไขเพิ่มเติม
(ฉบับที่ 2)  พุทธศักราช 2545 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 : 12-14) ในมาตรา 24  กลาววา “การจัด
กระบวนการการเรียนรูในสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการ ดังตอไปนี้ 1)  จัดเนื้อหา
สาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของนักเรียนโดยคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล  2)   ฝกทักษะกระบวนการคิดการจัดการการเผชิญสถานการณ  และการ
ประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา  3)  จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริง   ฝกการปฏิบัติ ใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยาง
ตอเนื่อง” ดังนั้น  การเรียนรูแบบโครงงาน จึงมีความเหมาะสมและสอดคลองมากที่สุดในตอนนี้ จะ
กลาวถึงความหมายของโครงงาน  ซ่ึงมี      ผูกลาวไว  ดังนี้ 
 สุวิทย  มูลคํา  (2545 : 84)  หมายถึง เปนกระบวนการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรียนได
ศึกษา  คนควา และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ  ความถนัด  และความสามารถของตนเอง
ซ่ึงอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หรือกระบวนการอื่นๆ   ที่เปนระบบไปใชในการศึกษาหา
คําตอบในเรื่องนั้นๆ  ภายใตคําแนะนํา ปรึกษา และความชวยเหลือจากผูสอนหรือผูที่เชี่ยวชาญเริ่ม
ตั้งแตการเลือกเรื่องหรือหัวขอที่จะศึกษา  การวางแผนการดําเนินงานตามขั้นตอนที่กําหนด
ตลอดจนการนําเสนอผลงานซึ่งในการจัดทําโครงงานนั้นสามารถทําไดทุกระดับชั้นอาจเปน
รายบุคคลหรือเปนกลุม จะกระทําในเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียนก็ได 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2533 : 5) หมายถึง  การทํากิจกรรมเพื่อที่จะเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดศึกษาคนควาและลงมือปฏิบัติดวยตนเองภายใตการดูแลและใหคําแนะนําของครูตั้งแตการคิด 
สรางโครงงาน การวางแผนดําเนินการ การออกแบบ การลงมือปฏิบัติรวมทั้งรวมกําหนดแนวทาง
ในการวัดและประเมินผล 
 เปรื่อง  กิจรัตนภร  (2532 : 273)  หมายถึง  เปนกิจกรรมของนักเรียนเองที่อาศัยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ตองมีการวางแผนการปฏิบัติอยางชัดเจน ในการทํากิจกรรมโครงงานนั้นตองอาศยั
เครื่องมือเครื่องจักรและวัสดุอุปกรณในการปฏิบัติงาน ครูมีบทบาทในการอํานวยความสะดวกเปน
ที่ปรึกษาและชวยแกปญหาตางๆ ในการทํางานที่นักเรียนมาขอคําปรึกษา 
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 ธีระชัย  ปูรณโชติ  (2531 : 1)  หมายถึง  การศึกษาที่เนนกิจกรรมโดยนักเรียนลงมือ
ปฏิบัติและศึกษาคนควาดวยตนเอง ซ่ึงอาศัยหลักการวิทยาศาสตร ภายใตคําแนะนํา ปรึกษาและการ
ดูแลของครูผูสอน หรือผูเชี่ยวชาญ 
 ดวงเดือน  เทศวานิช  (2529 : 127) หมายถึง เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนได
วางแผนดําเนินการและดําเนินงานตามแผนใหจบสิ้นตามโครงงานนั้น โครงงานนั้นอาจเปน
โครงงานเล็กๆที่ทําเพียงคนเดียวหรือเปนโครงงานใหญที่ทําเปนกลุมโดยคํานึงสภาพความเปนจริง
ในชีวิตประจําวัน  ดังนั้น กิจกรรมของโครงงานจึงเปนงานที่เร่ิมตนดวยปญหาแลวดําเนินการ
แกปญหาดวยการใชความคิดและลงมือปฏิบัติจริงดวยตัวนักเรียนเอง 
 สรุปไดวา  การจัดการการเรียนรูแบบโครงงาน  เปนกระบวนการเรียนรูที่เปดโอกาสให
นักเรียนไดศึกษาคนควาและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ ที่นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง
จากการลงมือปฏิบัติจริงในลักษณะของการศึกษา สํารวจ คนควา ทดลอง การประดิษฐคิดคน โดยมี
ครูเปนผูคอยช้ีแนะ กระตุน แนะนํา และใหคําปรึกษาอยางใกลชิด 
 3.2  ประเภทของโครงงาน 
 โครงงานเปนสวนที่ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติเพื่อพัฒนาความรู ทักษะและสรางผลผลิตที่มี
คุณภาพแบงได  2  ประเภท  ดังนี้ 
 1. โครงงานตามสาระการเรียนรู  เปนโครงงานที่บูรณาการความรู  ทักษะ  คุณภาพ 
จริยธรรม และคานิยม  ในกลุมสาระการเรียนรูเปนพื้นฐานในการกําหนดโครงงานและการปฏิบัติ 
 2. โครงงานตามความสนใจ เปนโครงงานที่นักเรียนกําหนดขั้นตอน ความถนัด ความ
สนใจและความตองการ โดยนําเอาความรู ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม จากกลุมสาระ
การเรียนรูตางๆ มาบูรณาการกําหนดเปนโครงงานและการปฏิบัติ 
 ดังนั้น  การจัดการการเรียนรูแบบโครงงาน จึงเปนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับ
สาระการเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานทั้ง  8  กลุมสาระการเรียนรูเพื่อนําไปสูการ
พัฒนาทั้งดานจิตใจ รางกายสังคมและสติปญญา  
 นอกจากนี้ยังแบงประเภทของโครงงานตามลักษณะการดําเนินการออกเปน 4 ประเภท   
ไดดังนี้  
 1. โครงงานที่เปนการสํารวจรวบรวมขอมูล  โครงงานประเภทนี้เปนโครงงานที่มี
จุดประสงคเพื่อสํารวจและรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งแลวนําขอมูลที่ไดจากการสํารวจ
นั้นมาจําแนกเปนหมวดหมูและนําเสนอในรูปแบบตางๆ  อยางมีระบบ  เพื่อใหเห็นถึงลักษณะหรือ
ความสัมพันธของเรื่องดังกลาวไดชัดเจนยิ่งขึ้น  การปฏิบัติตามโครงงานนี้นักเรียนจะตองไปศึกษา  
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รวบรวมขอมูลดวยวิ ธีการตางๆ  เชน  สอบถาม  สัมภาษณ  สํารวจ  โดยใช เครื่องมือ  เชน  
แบบสอบถาม  แบบสัมภาษณ   แบบบันทึก ฯลฯโดยการรวบรวมขอมูลที่ตองการศึกษา 
 2. โครงงานที่เปนการคนควาทดลอง โครงงานประเภทนี้เปนโครงงานที่มีจุดประสงค
เพื่อการศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  โดยเฉพาะโดยการออกแบบโครงงานในรูปของการทดลอง  เพื่อ
ศึกษาวาตัวแปรหนึ่งจะมีผลตอตัวแปรที่ตองการศึกษาอยางไรบางดวยการควบคุมตัวแปรอื่นๆ ซ่ึง
อาจมีผลตอตัวแปรที่ตองการศึกษาไว  การทําโครงงานประเภทนี้จะมีขั้นตอนการดําเนินงาน 
ประกอบดวย  การกําหนดปญหา การตั้งวัตถุประสงคหรือสมมติฐาน การออกแบบทดลอง การ
รวบรวมขอมูล การดําเนินการทดลอง การแปรผลการทดลอง และการสรุปผลการทดลอง 
 3.  โครงงานที่เปนการศึกษาความรู ทฤษฎี หลักการ หรือแนวคิดใหม โครงงานประเภท
นี้เปนโครงงานที่มีจุดประสงคเพื่อเสนอความรู ทฤษฎี หลักการ แนวคิดใหมๆ  เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งที่ยังไมมีใครคิดมากอน หรือขัดแยง หรือขยายจากของเดิมที่มีอยูซ่ึงความรูทฤษฎีหลักการหรือ
แนวคิดที่เสนอตองผานการพิสูจนอยางมีหลักการหรือวิธีการที่นาเชื่อถือตามกติกาขอตกลงที่
กําหนดขึ้นมาเองหรืออาจใชกติกาขอตกลงเดิมมาอธิบายขอความรู  ทฤษฎี  หลักการแนวคิดใหมก็
ไดในเรื่องนั้นๆ  เปนอยางดี  หรือตองมีการศึกษา  คนควา  ขอมูลมาประกอบอยางลึกซึ้งจึงจะทําให
สามารถกําหนดความรูทฤษฎี  หลักการ  แนวคิดใหมๆ ขึ้นได 
 4. โครงงานที่เปนการประดิษฐคิดคน โครงงานประเภทนี้  เปนโครงงานที่มีจุดประสงค 
นําเอาความรู ทฤษฎี หลักการ หรือแนวคิดมาประยุกตใช โดยการประดิษฐเปนเครื่องมือเครื่องใช
ตางๆ ใหเกิดประโยชนในการเรียน  การทํางาน หรือใชสอยอ่ืนๆ  การประดิษฐคิดคนตาม 
 โครงงานนี้ อาจเปนการประดิษฐขึ้นมาใหมโดยที่ยังไมมีใครทําหรืออาจเปนการปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลง  หรือดัดแปลงของเดิมที่มีอยูแลว ใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นกวาที่เปนอยู รวมทั้งการ
สรางแบบจําลองตางๆ เพื่อประกอบการอธิบายแนวคิดในเรื่องตางๆ  โครงงานที่เปนการประดิษฐ
คิดคนนี้จะครอบคลุมเรื่องตางๆ ทั้งวิทยาศาสตร คณิตศาสตร  ภาษา  สังคม  อาชีพ และสิ่งแวดลอม 
ฯลฯ 
 3.3 จุดมุงหมายและหลักการจัดการการเรียนรูแบบโครงงาน 
 จุดมุงหมายของการจัดการการเรียนรูแบบโครงงาน มีดังนี้ 
 1. เพื่อใหนักเรียนใชความรูและประสบการณปฏิบัติโครงงานตามความสามารถ ความ
สนใจและ ความถนัดของตนเอง 
 2. เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาคนควาหาความรูหาขอมูลจากแหลงตางๆ ดวยตนเอง 
 3. เพื่อใหนักเรียนไดแสดงออกซึ่งความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
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 4. เพื่อใหนักเรียนผลิตผลงานที่เปนของนักเรียนเองและนําไปใชประโยชนไดหลักการ
จัดการการเรียนรูแบบโครงงาน  มีดังนี้ 
 สุวิทย   มูลคํา (2545 : 84) ไดกลาวถึง หลักการจัดการเรียนรูแบบโครงงานเปน
กระบวนการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดคนควาและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ 
ความถนัดและความสามารถของตนเองซึ่งอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร หรือกระบวนการ
อ่ืนๆ ที่เปนระบบ ไปใชในการศึกษาหาคําตอบในเรื่องนั้นๆ ภายใตคําแนะนํา ปรึกษาและความ
ชวยเหลือจากผูสอนหรือผูที่เชี่ยวชาญ และในการจัดทําโครงงานนั้นอาจเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม
ก็ได 
 คราชิค  บลูเมนเฟล  มารค และโซโลเวย  (Krajcik, Blumenfeld, Mark & Soloway.  
1994 : 22 )  ไดเสนอหลักสําคัญของการจัดการการเรียนรูแบบโครงงานไว  5 ขอ  ดวยกัน   ดังนี้ 
 1. เปนกิจกรรมที่จะตองดึงนักเรียนใหเขามามีสวนรวมในการสืบสอบจากคําถาม  หรือ
ปญหาที่พบในสภาพที่แทจริง ซ่ึงนําไปสูการสรางกิจกรรมตางๆ และชวยสรางความคิดรวบยอด
และหลักการตางๆ ใหแกนักเรียน 
 2. ผลสุดทายของการเรียนรูแบบโครงงาน นักเรียนจะตองไดพัฒนาสิ่งประดิษฐหรือ
ผลผลิตที่มีความเกี่ยวของกับคําถามหรือปญหาดังกลาว 
 3. ครูสนับสนุน อนุญาตใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการสืบสอบ 
 4. เปนกิจกรรมที่รวบรวมทั้งนักเรียน ครูและสมาชิกในชุมชน สังคมหนึ่งๆ  ในการ
เรียนรูรวมกัน 
 5. ครูสนับสนุน สงเสริมใหนักเรียนไดใชเครื่องมือตางๆ ที่กอใหเกิดความคิดในการ
เรียนโดยคําถามหรือปญหาที่เปนแรงขับสูกิจกรรมนั้น ควรมีลักษณะ ดังนี้ 
  5.1 มีความเหมาะสมที่จะดําเนินการปฏิบัติไดจริง คือ นักเรียนสามารถออกแบบ
และปฏิบัติกิจกรรมตางๆ สืบสอบเพื่อหาคําตอบของคําถามหรือปญหานั้นไดจริง 
  5.2 คุมคา คือ คําตอบของคําถามหรือปญหา ควรมีเนื้อที่มากพอ คุมคาที่จะศึกษา 
สามารถแตกออกเปนคําถามยอยๆ ได           
  5.3  มีลักษณะที่เปนสภาพการณจริง คือ ปญหานั้นเกิดขึ้นหรือเกี่ยวของกับสภาพที่
เกิดขึ้นอยูจริงในปจจุบัน และมีความสําคัญเพียงพอ 
  5.4  เปนปญหาที่มีความหมาย มีความนาสนใจ และนาตื่นเตนสําหรับนักเรียน 
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 3.4 ขั้นตอนการทําโครงงาน 
 ในการดําเนินงานโครงงาน มีขั้นตอนที่สําคัญ 6 ขั้นตอน  ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การคิดและเลือกหัวเร่ือง การดําเนินงานขั้นตอนนี้ เปนการคิดหาหัวเร่ืองที่  
จะทําโครงงาน โดยนักเรียนจะตองตั้งดวยคําถามที่วา   
  1.1  จะศึกษาอะไร         
  1.2 ทําไมจะตองศึกษาเรื่องดังกลาว 
 ส่ิงที่จะมากําหนดเปนหัวขอเรื่องโครงงานจะไดมาจากปญหา คําถาม หรือความอยากรู
อยากเห็นในเรื่องตางๆ ของนักเรียนเองซึ่งจะเปนผลจากการที่นักเรียนไดอานหนังสือ เอกสาร 
บทความฟงการบรรยาย การสนทนา หรือจากการที่ไดไปดูงาน ทัศนศึกษา ชมนิทรรศการ หรือ
สังเกต จากปรากฏการณตางๆ รอบขาง  เปนตน 
 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ  การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของนี้รวมไปถึงการ
ขอคําปรึกษา หรือขอมูลรายละเอียดอื่น ๆ  จากผูทรงคุณวุฒิ ผูเกี่ยวของทุกระดับ  รวมทั้งการสํารวจ
วัสดุอุปกรณตางๆ  ดวย 
 ขั้นตอนที่ 3 การเขียนเคาโครงของโครงงาน การดําเนินงานตามขั้นตอนนี้ เปนการสราง
แผนที่ความคิด เปนการนําเอาภาพของงานและภาพของความสําเร็จของโครงงาน  โดยทั่วไปเคา
โครงของโครงงานที่วิเคราะหไวมาจัดทํารายละเอียด  เพื่อแสดงแนวคิด การวางแผนและขั้นตอน
การทําโครงงาน  โดยทั่วไปเคาโครงของโครงงานจะประกอบดวยหัวขอตางๆ เชนเดียวกับ
โครงการ  ดังตาราง 1  
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ตาราง 1  แสดงขั้นตอนการทําโครงงาน 
 

หัวขอ/รายการ รายละเอียดท่ีตองระบ ุ
 

1.  ช่ือโครงงาน 
2.  ช่ือผูทําโครงงาน 
 
3.  ช่ือที่ปรึกษาโครงงาน 
 
4.  ระยะเวลาดําเนินงาน 
 
5.  หลักการและเหตุผล 
 
6.  จุดหมาย / วัตถุประสงค 
 
7.  สมมติฐานของการศึกษา 
(ในกรณีที่เปนโครงงานการทดลอง) 
8.  ขั้นตอนการดําเนินงาน 
 
9.  ปฏิบัติโครงงาน 
 
10.  ผลที่คาดวาจะไดรับ 
 
11.  เอกสารอางอิง/ บรรณานุกรม 

 

-  ทําอะไร  กับใคร  เพื่ออะไร 
-  ผูรับผิดชอบโครงงานอาจเปนรายบุคคล หรือรายกลุมก็
ได 
-  ครู-อาจารย ผูทรงคุณวุฒิที่มีในทองถ่ิน ผูทําหนาที่เปน
ที่ปรึกษาควบคุมการทําโครงงานของนักเรียน 
-  ระยะเวลาการดําเนินงานโครงงานตั้งแตเร่ิมตนจนเสร็จ
ส้ิน 
-  สภาพปจจุบันที่เปนความตองการและความคาดหวังที่
จะเกิดผล 
-  ส่ิงที่ตองการใหเกิดขึ้นเมื่อส้ินสุดโครงงานทั้งในเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ 
-  ขอตกลง / ขอกําหนด / เงื่อนไข เพื่อเปนแนวทางใน
การพิสูจนใหเปนไปตามกําหนด 
-  กิจกรรมหรือข้ันตอนการดําเนินงาน เครื่องมือ วัสดุ
อุปกรณ สถานที่  
-  วัน  เวลา และกิจกรรมดําเนินการตางๆ ตามที่ระบุไว
ในขอ 8 ตั้งแตเร่ิมตน จนแลวเสร็จ 
-  สภาพของผลที่ตองการให เกิดทั้ งที่ เปนผลผลิต 
กระบวนการและผลกระทบ 
-  ช่ือเอกสาร ขอมูลที่ไดจากแหลงตางๆ ที่นํามาใชใน
การดําเนินงาน 
 

 
 ขั้นตอนที่ 4 การปฏิบัติโครงงาน การดําเนินงานตามขั้นตอนนี้ เปนการดําเนินงาน
หลังจากที่โครงงานไดรับความเห็นชอบและระหวางการปฏิบัติงานนักเรียนตองปฏิบัติงานดวย  
ความรับผิดชอบคํานึงถึงความประหยัดและความปลอดภัยในการทํางาน ตลอดจนคํานึงถึง
สภาพแวดลอมในระหวางการปฏิบัติงานตามโครงงานตองมีการจดบันทึกขอมูลตางๆ ไวอยาง
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ละเอียด วาทําอะไร ไดผลอยางไร มีปญหา อุปสรรค และแนวทางการแกไขอยางไร การบันทึก
ขอมูลดังกลาว  ตองจัดทําอยางเปนระบบ ระเบียบ เพื่อจะไดใชเปนขอมูล  สําหรับการปรับปรุงการ  
ดําเนินงานในโอกาสตางๆ ไปดวย 
 ขั้นตอนที่ 5 การเขียนรายงาน  การดําเนินงานตามขั้นตอนนี้ เปนการสรุปรายงานผลการ
ดําเนินงานโครงงาน เพื่อใหผูอ่ืนไดทราบถึงแนวคิด ผลที่ไดรับ ตลอดจนขอสรุปขอเสนอแนะตางๆ 
เกี่ยวกับโครงงาน  การเขียนรายงานควรใชภาษาที่เขาใจงาย กระชับ ชัดเจน และครอบคลุมประเด็น
สําคัญๆ ของโครงงานที่ปฏิบัติไปแลว โดยอาจเขียนในรูปของการสรุปรายงานผล ซ่ึงประกอบดวย
หัวขอตางๆ  เชน บทคัดยอ บทนํา  เอกสารที่เกี่ยวของ วิธีดําเนินงาน ผลการศึกษา สรุปและ
อภิปรายผล  ขอเสนอแนะ และตารางที่เกี่ยวของ  เปนตน 
 ขั้นตอนที่ 6 การแสดงผลงาน การดําเนินงานตามขั้นตอนสุดทายของการทําโครงงาน จะ
เปนการนํา ผลการดําเนินงานโครงงานทั้งหมดมาเสนอใหผูอ่ืนไดทราบซึ่งผลผลิตที่ไดจากการ
ดําเนินโครงงานประเภทตางๆ  มีลักษณะเปนเอกสารรายงาน ช้ินงาน แบบจําลอง ฯลฯ ตามประเภท  
ของโครงงานที่ปฏิบัติ 
 3.5  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
 ในการสอนวิชาโครงงานนั้น  ครูผูสอนมีบทบาทที่สําคัญ  ดังนี้ 
 ลําพอง  บุญชวย  (2524 : 108)     เสนอแนะวา  การสอนโครงงานเปนการสอนโดยวิธี
แกปญหาใหนักเรียนหาทางแกปญหาโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร 
 ดวงเดือน   เทศวานิช  (ม.ป.  : 51)  ใหขอคิดวาการสอนโครงงานนั้น  นักเรียนไมเพียงแต
ใชความคิดอยางเดียว  แตยังไดลงมือปฏิบัติกระทําจริงๆ ดวย 
 สุพิน  บุญชูวงศ  (2532 : 51)   เสนอแนะวา  บทบาทการสอนวิชาโครงงานนี้ ครูผูสอน
ควรใหนักเรียนไดทํางานโดยการตั้งปญหาแลวดําเนินการแกปญหาดวยการลงมือปฏิบัติจริง   
 เปรื่อง   กิจรัตนภร  (2532 : 109)    กลาวถึง  บทบาทการสอนโครงงานของครูผูสอนวา 
ครูผูสอนนั้นมีบทบาทในการอํานวยความสะดวก เปนที่ปรึกษาและชวยแกปญหาตางๆ ในการทํา
โครงงานและยังเปนผูประเมินผลการทําโครงงานของนักเรียนดวย 
 พงศ   หรดาล  (2531 : 117) เสนอบทบาทการสอนโครงงาน ไวดังนี้ 
 1. ตองใหนักเรียนเขาใจความหมายของการทําโครงงาน 
 2. ตองใหนักเรียนมีสวนในการเลือกทําโครงงาน 
 3. ตองใหนักเรียนกําหนดตารางการทําโครงงาน 
 4. ครูผูสอนตองติดตามการทําโครงงานทุกขั้นตอน 
 เบเลน (Belen. 1962 : 95-96) เสนอบทบาทการสอนโครงงาน  ไวดังนี้ 
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 1. ครูผูสอนตองใหความสนใจในการทําโครงงานของนักเรียนอยางจริงจัง และ
สม่ําเสมอ นักเรียนทุกคนตองการความชวยเหลือและกําลังใจจากครูผูสอนที่ทําโครงงาน เพราะ
พวกเขาจะตองพบอุปสรรคหรือปญหาในระหวางการทําโครงงาน 
 2. ควรจัดบรรยากาศหรือสถานที่ทําโครงงานใหเหมาะสม เชน โรงฝกงาน สถานที่
ปฏิบัติงาน อุปกรณ  เครื่องมือ  แสงสวาง หรือส่ิงจําเปนอื่นๆ   
 3. ควรใหมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันในหมูนักเรียนที่ทําโครงงาน
ดวยกันหรือตางโครงงานกับครูผูสอน 
 4. ครูที่ปรึกษาโครงงานควรเสนอแนะแนวทางการทําโครงงานที่เปนไปไดและงายตอ
ความเขาใจของนักเรียน 
 ลัดดา  ภูเกียรติ (2524 : 117)   เสนอแนะแนววิธีการสอนโครงงาน ซ่ึงถือวาเปนบทบาท
สําคัญของครูผูสอน ไวดังนี้ 
 1. เปดโอกาสใหนักเรียนตัดสินใจเลือกโครงงานที่จะทําเอง 
 2. เปดโอกาสใหนักเรียนเปนผูวางแผน เตรียมการและรางเสนอโครงงานเอง 
 3. เปดโอกาสใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติโครงงานเอง 
 4. ใหนักเรียนเปนผูรับผิดชอบ ในการปฏิบัติโครงงาน 
 5. ใหนักเรียนมีสวนในการวัดและประเมินผลโครงงาน 
 จากการศึกษาวิเคราะหบทบาทของครูผูสอนโครงงาน สามารถสรุปบทบาทการสอนวิชา
โครงงานของครูผูสอนไดวา  ครูผูสอนจะตองมีบทบาทในการอํานวยความสะดวก กระตุน ช้ีแนะ
แนวทางในการทําโครงงานใหนักเรียนไดคิด วางแผนและลงมือปฏิบัติดวยตัวนักเรียนเอง รวมมือ
ชวยเหลือแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการทําโครงงาน  ตลอดจนติดตามการทําโครงงานและประเมินผล
โครงงานดวย 
 3.6 การวัดและประเมินผลโครงงาน 
 การวัดและประเมินผลโครงงาน ครูผูสอนจะตองวัดใหครอบคลุมในกิจกรรม การทํางาน
ตั้งแตการเตรียมกอนลงมือทํากิจกรรมกระบวนทํางาน  คือ  การดําเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว
ตั้งแตตนภาคเรียนจนสิ้นสุดภาคเรียน  หรือสําเร็จเปนผลงานออกมา  ผลสําเร็จของงานอาจอยูในรูป
ของชิ้นงานหรือทฤษฎีก็ไดพฤติกรรมการเรียนรูที่ตองการใหนักเรียนเปลี่ยนแปลง ก็คือ  พฤติกรรม
การเรียนรู  3  ดาน ไดแก พุทธิพิสัย  คือ การเปลี่ยนแปลงทางดานความคิด (สมอง) จิตพิสัย คือ   
การเปลี่ยนแปลงทางดานเจตคติ  (จิตใจ)  และทักษะพิสัย  คือ การเปลี่ยนแปลงทางดานการทํางาน 
 สรุปไดวา    การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน เปนการจัดการเรียนรูที่ครูเปนผูช้ีแนะ       
จดัประสบการณเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนไดศึกษา คนหา คนพบคําตอบดวยตนเอง เปนกิจกรรม
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ที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควา ตามความสนใจ ตามความถนัด ตามความสามารถของ
ตนเอง  และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  การจัดการเรียนรูแบบโครงงานจึงเปนกิจกรรมที่นําไปสูการ
พัฒนาสมองไดอยางมีผลดี เพราะผูทําโครงงานตองใชวิธีการเรียนรูหลายอยางฝกการใชสมอง
ทํางานทุกๆ  สวนเริ่มตั้งแตการมองเห็นปญหา การใชสมองคนหาวิธีการที่จะนําไปใชในการ
แกปญหา การศึกษา คนควาดวยตนเอง ตามความตองการ หรือความสนใจที่นักเรียนตั้งคําถามเอง 
มองปญหาเอง อธิบายปญหาเอง เลือกที่จะทํางานเอง  จะสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากการลง
มือปฏิบัติจริงเปนการเรียนรูที่มีความหมายและคงทน 
 การจัดการเรียนรูแบบโครงงานและการจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ เปนการจัดการเรียนรู
ที่มีทักษะที่ใกลเคียงกัน เนื่องจากเปนการจัดการเรียนรูที่คํานึงถึงนักเรียนเปนสําคัญ สามารถสรุปเปน
ตารางเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธและการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน ไดดังนี้  
 
ตาราง 2  เปรียบเทียบ การจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ และ การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  
กกกตามกรอบแนวคิดพหุปญญา 
 

รายละเอียด การจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
1.  เจาของทฤษฎี 
2.  หลักการ 
 
 
 
 
 
 
 
3.  ขั้นตอน 

- ทิศนา  แขมมณี 
- ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง 
- ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สําคัญ 
- ยึดการคนพบดวยตนเอง 
- เปนกระบวนการทํางานเปนกลุม 
 
 
 
 
-  ขั้นนํา 
-  การเตรียมความพรอมใหแกนักเรียน 
เชน การทบทวนความรูเดิม การสราง
บรรยากาศใหเหมาะสมและเอื้อตอการ
เรียนรู 
-  ขั้นกิจกรรม 
-  การใหนักเรียนลงมือทํากิจกรรมที่ 
เตรียมไวเพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมและ 

-  สุวิทย   มูลคํา 
-  เปนกระบวนการเรียนรูที่ เปดโอกาสให   
นักเรียนไดศึกษาคนควาลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ตามความสนใจความถนัดและความสามารถ
ของตนเอง 
-  ครูใหคําปรึกษา แนะนําและความ 
ชวยเหลืออยางใกลชิด 
-  เปนกระบวนการทํางานเปนกลุม หรือ 
เปนรายบุคคล 
-  ขั้นกําหนดเรื่อง/ปญหา 
-  สํารวจความสนใจของตนเอง 
-  เมื่อตัดสินใจแลววาจะศึกษาเรื่องใด 
พยายามคนควาขอมูลเกี่ยวกับเรื่องที่จะ
ศึกษาเพิ่มเติม 
-  ขั้นวางแผนศึกษาขอมูล รวบรวมขอมูล 
-  การกําหนดจุดประสงค 
-  การต้ังสมมุติฐาน  
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ตาราง 2  (ตอ) 
 

รายละเอียด การจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
3.  ขั้นตอน รับผิดชอบในการเรียนของตนเพื่อให

นักเรียนเกิดประสบการณที่จะสามารถ
นํามาวิเคราะห  อภิปรายให เกิดการ
เรียนรูที่ชัดเจนในภายหลัง 

-  การกําหนดวิธีการศึกษา 

 -  ขั้นอภิปราย 
-  การใหนักเรียนมีโอกาสไดแลก 
เปลี่ยนประสบการณ ความคิดความรูสึก
และการเรียนรูที่เกิดขึ้น 
-  ขั้นสรุปและนําไปใช 
-  การรวบรวมความคิดเห็นและขอมูล 
ตางๆ จากขั้นกิจกรรมและอภิปรายมา
ประสานกันจนไดขอสรุปที่ ชัด เจน 
รวมทั้งการกระตุนใหนักเรียนนําเอาการ
เรียนรูที่ไดรับไปปฏิบัติหรือใชจริงใน
ชีวิตประจําวัน 
-  ขั้นสรุปและนําไปใช 
-  การรวบรวมความคิดเห็นและขอมูล 
ตางๆ จากขั้นกิจกรรมและขอมูลตางๆ 
จ า กขั้ น กิ จ ก ร รมและอภิ ป ร า ยม า
ประสานกันจนไดขอสรุปที่ ชัด เจน 
รวมทั้งการกระตุนใหนักเรียนนําเอาการ
เรียนรูที่ไดรับไปปฏิบัติหรือใชจริงใน
ชีวิตประจําวัน 
-  ขั้นการประเมินผล 
-  หลังจากเสร็จสิ้นการสอนแลวครูตอง 
ประเมินผลดูวา นักเรียนไดบรรลุตรง
จุดมุงหมายที่ต้ังไวหรือไม 
 

-  ขั้นลงมือปฏิบัติ 
-  ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนที่กําหนด 
-  บันทึกขอมูลทุกขั้นตอน 
-  ปรึกษาหารือกับเพื่อนหรือครูเพื่อแลก  
เปลี่ยนเรียนรู 
-  รวมกันสรุปผลการปฏิบัติตามโครงงาน 
-  ขั้นการเขียนรายงานการทําโครงงาน 
-  ศึกษารูปแบบ วิธีการเขียนรายงานที่ 
หลากหลายเหมาะสม 
-  ขั้นนําเสนอผลงาน 
-  ศึกษาวิธีการนําเสนอที่หลากหลาย 
-  เตรียมการนําเสนอผลที่ไดจากการทํา 
โครงงาน 
-  ขั้นประเมินผล 
-  วัดใหครอบคลุมในกิจกรรมการทํางาน 
ต้ังแตการเตรียมกอนลงมือทํากิจกรรมหรือ
สําเร็จเปนผลงานออกมาในรูปของชิ้นงาน 
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ตาราง 2  (ตอ) 
 

รายละเอียด การจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
4.  บทบาทของครู 
 

-  อํานวยความสะดวกใหแกนักเรียน สราง
บรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู รับฟงและ
สนับสนุนสงเสริมนักเรียนไดมีสวนรวม
ในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยทั่วถึงกัน 
ใหกลุมดําเนินงานไปไดอยางราบรื่น 
-  แสดงความคิดเห็นและใหขอมูลที่เปน 
ประโยชนแกนักเรียนตามวาระและ
โอกาสที่เหมาะสม 
-  ชวยเช่ือมโยงความคิดเห็นของนักเรียน
และสรุปผลการเรียนรูรวมทั้งกระตุนให
นักเรียนนําการเรียนรูนั้นไปใช 
-  ติดตามผลการสอน คอยสงเสริมให
กําลังใจหรือใหคําแนะนําเพิ่มเติมตาม
ความเหมาะสม 

-  อํานวยความสะดวกใหแกนักเรียน จัด 
บรรยากาศหรือสถานที่ทําโครงงาน ให   
เหมาะสม คอยกระตุนช้ีแนะแนวทาง แนะนํา
ใหคําปรึกษาอยางใกลชิดใหนักเรียนไดคิด 
วางแผน และลงมือปฏิบัติดวย 
-  เปนที่ปรึกษา  แนะนํา  และชวยเหลือ
แกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น ตลอดจนติดตาม
การทําโครงงานและประเมินผล 
-  ใหโอกาส รับฟงและสนับสนุนสงเสริม
นักเรียนในการตัดสินใจเลือกวางแผน ลง
มือปฏิบัติเอง 
-  ติดตามใหความสนใจนักเรียนอยาง
สม่ําเสมอและคอยชวยเหลือใหกําลังใจเมื่อ
นักเรียนพบปญหาและอุปสรรค 

5.  บทบาทของ 
นักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.  ลักษณะเดน 
  6.1 ความสอดคลอง 
 
 
 
 

-  แสดงความรับผิดชอบในหนาที่การ
ทํางานที่ไดรับมอบหมาย 
-  สามารถวางแผนและรวมมือในการ
ทํางานรวมกับผูอื่นได 
-  แสดงความคิดสรางสรรคและรวม
แสดงความคิดเห็นที่เปนประโยชน 
-  แสดงเหตุผล และการยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่นและชวยเหลือเพื่อน 
-  แสดงความเปนผูนําและผูตามใน
โอกาสที่เหมาะสม 
-  มีความกลาแสดงออก สามารถ 
นําเสนองานและรูจักสรุปผลไดถูกตอง 
-  นักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการ 
ทํ างาน เปนกลุ มการแกปญหาการ
ตัดสินใจและการทํางานรวมกัน   
-  นักเรียนแสดงปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน 
ชวยเหลือกัน และมีการยอมรับความ
แตกตางระหวางบุคคล 

-  แสดงความรับผิดชอบในหนาที่การ 
ทํางานที่ไดรับมอบหมาย 
-  สามารถวางแผนและรวมมือในการ 
ทํางานรวมกับผูอื่นได 
-  แสดงความคิดสรางสรรคและรวมแสดง 
ความคิดเห็นที่เปนประโยชน 
-  แสดงเหตุผล และการยอมรับฟงความ 
คิดเห็นของผูอื่นและชวยเหลือเพื่อน 
-  แสดงความเปนผูนําและผูตามในโอกาส 
ที่เหมาะสม 
-  มีความกลาแสดงออก สามารถนําเสนอ 
งานและรูจักสรุปผลไดถูกตอง 
-  นักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการทํางาน 
เปนกลุม การแกปญหา การตัดสินใจและ
การทํางานรวมกัน   
-  นักเรียนแสดงปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน  
ชวย เหลือ กัน  และมีการยอมรับความ
แตกตางระหวางบุคคล 
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ตาราง 2  (ตอ) 
 

รายละเอียด การจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
6.2 ความแตกตาง 
 
 
 
 
 
 
 
7.  ความสอดคลอง 
กับองคประกอบทั้ง 
8 ของพหุปญญา 

-  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู มี 5 
ขั้นตอน ไดแก 
    -  ขั้นนํา 
    -  ขั้นกิจกรรม 
    -  ขั้นอภิปราย 
    -  ขั้นสรุปและนําไปใช 
    -  ขั้นประเมินผล 
 
-  เปนการจัดการเรียนรูที่เนนกระบวนการ 
ทํางานเปนกลุม  กระบวนการแกปญหา  
การตัดสินใจ  กระบวนการสื่อความหมาย
ในการทํางานรวมกัน โดยนักเรียนได
ศึกษา คนหา และคนพบคําตอบดวย
ตนเอง สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
จากการการลงมือปฏิบั ติจริงเปนการ
เรียนรูที่ มีความหมายและคงทน  ใน
กระบวนการทํางานเปนกลุมนั้น นักเรียน
ยังไดมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันภายในกลุม
ก า ร ที่ จ ะ ทํ า ง า น ก ลุ ม ใ ห ป ร ะ ส บ
ความสําเร็จนักเรียนจะตองรวมมือกันให
ความชวยเหลือซึ่งกันและกัน ยอมรับ
ความแตกตางระหวางบุคคล ถาครู ผูสอน
สงเสริมสนับสนุนใหนักเรียนไดพัฒนา
ความสามารถเดนใหเต็มศักยภาพ ซึ่งเปน
สิ่งสําคัญที่จะทําใหนักเรียนสามารถใช
เปนเครื่องมือในการดํารงชีวิตในอนาคต 
 

-  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู มี 6   
ขั้นตอนไดแก 
     -  ขั้นกําหนดเรื่อง/ปญหา 
     -  ขั้นวางแผนศึกษาขอมูลรวบรวมขอมูล 
     -  ขั้นลงมือปฏิบัติ 
     -  ขั้นการเขียนรายงานการทําโครงงาน 
     -  ขั้นนําเสนอผลงาน 
     -  ขั้นประเมินผล 
-  เปนการจัดการเรียนรูที่ฝกทักษะ 
กระบวนการทํางานรวมกันเปนกลุม การ
ชวยเหลือกันมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน ในการ
วางแผนชวยกันแกปญหา มี ครูเปนผูช้ีแนะ 
จัดประสบการณเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียน
ไดศึกษา คนหา คนพบคําตอบดวยตนเอง  
นักเรียนไดฝกการใชสมองทํางานทุกๆ สวน 
เริ่มตั้งแตการมองเห็นปญหา การใชสมอง
คนหาวิธีการที่จะนําไปใชในการแกปญหา 
การศึกษา คนควาดวยตนเอง ตามความ
ตองการ หรือความสนใจ ที่นักเรียนตั้งคําถาม
เอง มองปญหาเอง อธิบายปญหาเอง เลือกที่จะ
ทํางานเอง จะสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
จากการลงมือปฏิบัติจริงนําไปสูการพัฒนา
สมองไดอย างมีผลดี เปนการเรี ยนรูที่ มี
ความหมายและคงทนไดพัฒนาศักยภาพตาม
ไดพัฒนาศักยภาพตามความสามารถทางพหุ
ปญญาของนักเรียน 

 
4.  ทฤษฎีพหุปญญา 
 การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาทั้ง  8 ดาน  จะชวยใหเขาใจถึงลักษณะเฉพาะดาน
ของสมอง ทุกคนจะมีปญญา 8 ดาน มากนอยตางกันไป ซ่ึงบางคนอาจจะมีปญญาทั้ง 8 ดานสูงมาก
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ทุกดานแตบางคนอาจจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดาน สวนอื่นๆ ไมสูงนัก  ทุกคนสามารถพัฒนาปญญา
แตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการได ถามีการใหกําลังใจ ฝกฝนอบรม มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสม     
ดังนี้ 
 4.1 ความหมายของพหุปญญา 
 การดเนอร  (เยาวพา  เตชะคุปต.2544 : 2-3  ; อางอิงจาก Gardner. 1983 Frames of mind 
the Theory of Multiple Intelligence.) ไดใหคํานิยามของคําวาพหุปญญา วาเปนความสามารถเชิงจิต
ชีววิทยา (Biopsychological  Potential) นั่นคือ คนทุกคนสามารถแสดงออกซึ่งองคแหงปญญาที่เขา
สามารถและพัฒนาความสามารถนั้นกับบริบทตางๆ  ตามสภาพแวดลอมของตน เขามองสติปญญา
ในหลายลักษณะ และเชื่ออีกวา สติปญญาของแตละคนจะเปนกระบวนการทางจิตใจ หรือ
ความสามารถที่จะคนหาแกปญหา และสรางผลผลิตที่มีคุณคาตอตนเองและเปนที่ยอมรับของสังคม  
การดเนอร  (เยาวพา  เดชะคุปต.  2544 : 108; อางอิงจาก Gardner. 1983. Frames of mind the 
Theory of Multiple Intelligence. ) ไดใหความหมายของคําวา พหุปญญาซึ่งประกอบ ดวยหลัก  3  
ประการ  คือ 
 1. ความสามารถในการแกปญหา 
 2. ความสามารถในการสรางสรรค    และคนพบสิ่งที่กอใหเกิดประโยชนหรือผลผลิต  
อันมีประสิทธิภาพ 
 3. ความสามารถในการพบเห็นปญหาใหม 
 สรุปไดวา  พหุปญญา  หมายถึง   ความสามารถที่หลากหลายของมนุษยที่แสดงออกมา 
ซ่ึงเปนความสามารถที่จะคนหา  แกปญหา และสรางสรรคผลงานของตนใหเปนที่ยอมรับของคน
ทั่วไป 
 4.2 แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีพหุปญญา   
       เมื่อป  ค.ศ. 1904 กระทรวงศึกษาในกรุงปารีส ไดใหนักจิตวิทยาชาวฝรั่งเศส  ช่ือ อัลเฟรด  
บิเนท (ธีระศักดิ์  กองทรัพย. 2543 : 16)   และคณะทําการพัฒนาเครื่องมือโดยกําหนดนักเรียนที่มี
ความเสี่ยงตอการสอบตกเพื่อหาทางแกไขจากการพัฒนาเครื่องมือที่ทําใหเกิดแบบทดสอบเชาว
ปญญาขึ้นเปนครั้งแรกของโลก  หลายปตอมาจึงแพรหลายเขาไปในสหรัฐอเมริกา  และ ใชกันอยาง
แพรหลายจนเปนที่ รูจักกันในปจจุบันวา  “เชาวปญญา”   และบททดสอบไอคิว (IQ)  หรือ
แบบทดสอบเชาวปญญาเกือบ 18 ป หลังจากที่มีแบบทดสอบเชาวปญญาฉบับแรกนักจิตวิทยาชาว
อเมริกาแหงมหาวิทยาลัยฮารวารด ช่ือโฮเวิรด การดเนอร ไดประกาศวาโลกของเราตีความหมาย
ของความฉลาดหรือเชาวปญญา หรือสติปญญาแคบไป การดเนอร  ไดเสนอไวในหนังสือ  “Frames  
of  Mind”  เมื่อป ค.ศ.1983 วาความฉลาดหรือเชาวปญญาของมนุษยมีอยางนอย 8 ดาน การดเนอร 
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เรียกทฤษฎีของเขาวา  “ทฤษฎีพหุปญญา”  (Theory  of   Multiple  Intelligence : MI) การดเนอร
ตองการจะรูจักศักยภาพของมนุษยที่นอกเหนือไปจากคะแนนทดสอบเชาวปญญา เขาตั้งขอสงสัย
ถึงความเชื่อถือไดของแบบทดสอบเชาวปญญาแบบตางๆ ที่ดึงคนออกมาจากสิ่งแวดลอมตาม
ธรรมชาติและทําใหหรือตอบสนองเรื่องราวตางๆ ที่ไมเคยทําการดเนอร  บอกวา ความฉลาดหรือ
เชาวปญญานาจะเกี่ยวของกับความสามารถใน  1) การแกปญหา   2) การออกแบบผลผลิตที่ทันสมัย
ในสถานการณธรรมชาติ  (อารี  สัณหฉวี. 2542 : 1-2)   
 โฮเวิรด  การดเนอร  (เยาวพา เดชะคุปต.2544 : 2-3 ; อางอิงจาก Gardner .1983. Frames 
of mind the Theory of Multiple Intelligence) เปนนักวิทยาศาสตรดานระบบประสาทแหง
มหาวิทยาลัยฮารวารด ไดศึกษาเกี่ยวกับความหลากหลายของสติปญญา โดยคิดทฤษฎีพหุปญญา 
(Theory  of   Multiple  Intelligence  : MI ) ขึ้น และจําแนกปญญาของคนไวในหนังสือ “โครงสราง
ของจิตใจ”  (Frames  of  Mind)  และหนังสือเร่ือง  “พหุปญญา”  ( Multiple  Intelligence. 1993)  ได
กลาววาผูที่มีสมองบกพรองในบางสวนและพบวา  ผูที่ถูกศึกษายังมีความสามารถในสวนที่เหลืออยู
ซ่ึงเปนการพิสูจนวาสมองของมนุษย ไดแบงเปนสวนตางๆ แตละสวนไดกําหนดความสามารถเปน
เรื่องๆ หรือมีปญญาหลายๆ อยางถือกําเนิดมาจากสมองเฉพาะสวนที่แตกตางกัน  การดเนอร ไดใช
ฐานความคิดจากศาสตรทางการรับรู  (Cognitive  Science)  และศาสตรการทํางานของสมอง 
(Neuro Science) และใหคําจํากัดความคําวา  “ปญญา”  วาเปนความสามารถเชิงจิตชีววิทยา 
(Biopsychological) นั่นคือ คนทุกคนสามารถแสดงออกซึ่งองคแหงปญญาที่เขาสามารถ และพัฒนา
ความสามารถนั้นกับบริบทตาง ๆ ตามสภาพแวดลอมของตน เขามองสติปญญาในหลายๆ ลักษณะ 
เขาชื่อวาสติปญญาแตละดานจะเปนกระบวนการทางจิตใจ หรือ ความสามารถที่จะคนหา แกปญหา 
และสรางผลผลิตที่มีคุณคาเปนที่ยอมรับของสังคม   
 สรุปไดวา  แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีพหุปญญา  เกิดจากความเชื่อในเรื่องศักยภาพและ
ความสามารถของมนุษยที่มีอยางหลากหลายอันเกิดจากสมองที่แบงเปนสวนๆ  ซ่ึงแตละสวนจะ
กําหนดความสามารถเปนเรื่องๆไว จึงทําใหมนุษยมีปญญาหลายๆ อยางในคนๆ เดียวกัน 
 4.3 องคประกอบของพหุปญญา 
 โฮเวิรด การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต.  2544 : 3-4  ; อางอิงจาก Gardner.  1983. Frames 
of mind the Theory of Multiple Intelligence)  ไดจําแนกความสามารถหรือสติปญญาของคนเอาไว  
8  ดาน  ดังนี้ 
 1. สติปญญาดานภาษา (Verbal/linguistic intelligence) คือ ผูมีความสามารถทางดาน
ภาษาสูง   เชน   นักเลานิทาน  นักพูด  นักการเมือง  หรือดานการเขียน  เชน  กวี  นักเขียนบทละคร  
บรรณาธิการ  นักหนังสือพิมพ  ซ่ึงปญญาดานนี้ยังรวมถึงความสามารถในการจัดกระทําเกี่ยวกับ
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โครงสรางของภาษา เสียง  ความหมาย  และเรื่องที่เกี่ยวกับภาษา  เชน  ความสามารถใชภาษาในการ
หวานลอม  การอธิบาย   
 2. สติปญญาดานตรรกะ/คณิตศาสตร ( Logical/mathematical  intelligence) คือ ผูที่มี
ความสามารถสูงในการใชตัวเลข เชน นักบัญชี นักคณิตศาสตร  นักสถิติ  และผูใหเหตุผลที่ดี  เชน  
นักวิทยาศาสตร  นักตรรกศาสตร  นักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอร  นอกจากนี้ปญญาดานนี้ยัง
รวมถึงความไวในการมองเห็นความสัมพันธ แบบแผน ตรรกวิทยา  การคิดเชิงนามธรรม  และการ
คิดที่มีเหตุผล (Cause-effect)  และการคิดคาดการณ  (If-then)  วิธีการที่ใชในการคิด ไดแก  การ
จําแนกประเภท   การจัดหมวดหมู   การสันนิษฐาน  สรุป   การคิดคํานวณ    การตั้งสมมติฐาน    
 3. สติปญญาดานมิติสัมพันธ  (Visual/spatial intelligence) คือ ความสามารถในการ
มองเห็นพื้นที่  ไดแก  นายพราน  ลูกเสือ  ผูนําทาง  และความสามารถปรับปรุงวิธีการใชเนื้อที่ไดดี  
เชน สถาปนิก  มัณฑนากร  ศิลปน  นักประดิษฐ  ปญญาดานนี้รวมไปถึงความไวตอสี  เสน  รูปราง  
เนื้อที่และความสัมพันธระหวางสิ่งเหลานั้น  นอกจากนี้ยังหมายถึงความสามารถที่จะมองเห็น และ
แสดงออกเปนรูปรางถึงสิ่งที่เห็น และความคิดเกี่ยวกับพื้นที่     
 4. สติปญญาดานรางกาย/การเคลื่อนไหว (Bodily/kinesthetic intelligence) คือ    
ความสามารถในการใชรางกายของตนแสดงความคิด ความรูสึก ไดแก นักแสดง นักแสดงทาใบ   
นักกีฬา นาฏกร นักฟอนรํา และความสามารถในการใชมือประดิษฐ เชน นักปน  ชางแกรถยนต  
ศัลยแพทย  ปญญาดานนี้ยังรวมถึงทักษะทางกาย  เชน  ความคลองตัว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว   
ความยืดหยุน  ความประณีต  และความไวทางประสาทสัมผัส 
 5. สติปญญาดานดนตรี/จังหวะ  (Musical/rhythmic Intelligence) คือ ความสามารถ
ทางดานดนตรี   ไดแก   นักแตงเพลง   นักดนตรี  นักวิจารณดนตรี  ปญญานี้ยังรวมถึงความไวใน
เร่ืองจังหวะ  ทํานองเสียง  ตลอดจนความสามารถในการเขาใจและการวิเคราะหดนตรี 
 6. สติปญญาดานการเขาใจบุคคลอื่น (Interpersonal intelligence) คือ ความสามารถทาง
ในการเขาใจอารมณความรูสึก  ความคิดและเจตนาของผูอ่ืน ทั้งนี้ยังรวมถึงความไวในการสังเกต
น้ําเสียงใบหนา ทาทาง ทั้งยังมีความมีความสามารถสูงในการรูถึงลักษณะตางๆ ของสัมพันธภาพ
ของมนุษยและความสามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ เชน ความสามารถทํา
ใหบุคคลหรือกลุมชนปฏิบัติตาม 
 7. สติปญญาดานการเขาใจตนเอง  (Intrapersonal intelligence)  คือ ความสามารถใน
การรูจักตนเอง และสามารถประพฤติปฏิบัติตนไดดวยตนเอง มีความรูเทาทันอารมณ ความคิด 
ความปรารถนาของตน  มีความสามารถในการฝกฝนตนเองและเขาใจตนเอง 
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 8. สติปญญาดานรอบรูธรรมชาติ (Naturalist Intelligence)คือ การเขาใจการ
เปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและปรากฏการณทางธรรมชาติ  เขาใจความสําคัญของตนเองกับ
ส่ิงแวดลอม  และตระหนักถึงความสามารถของตนที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษธรรมชาติ  เขาใจ
ถึงพัฒนาการของมนุษย  และการดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย เขาใจ และจําแนกความ
เหมือนกันของสิ่งของ    เขาใจการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร 
 4.4  ลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา 
 ทฤษฎีพหุปญญาหรือ MI Theory ไมเพียงแตอธิบายปญญาทั้ง 8 ดานเทานั้นแตยังไดอธิบาย
ถึงลักษณะสําคัญเอาไว (เยาวพา  เดชะคุปต.  2544 : 4  ; อางอิงจาก  Gardner.  1983. Frames of mind 
the Theory of Multiple Intelligence) ดังนี้ 
 1.  ปญญามีลักษณะเฉพาะดานจากการศึกษาเรื่องสมอง 
       2.  ทุกคนมีปญญา 8 ดาน มากนอยตางกันไป ซ่ึงบางคนอาจจะมีปญญาทั้ง 8 ดานสูงมาก
ทุกดานแตบางคนอาจจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดาน  สวนอื่นๆ  ไมสูงนัก 
 3.  ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการไดถามีการใหกําลังใจ 
ฝกฝนอบรม มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  เชน   ความรวมมือของผูปกครอง   การไดประสบการณ    
ก็อาจจะเสริมสมรรถภาพของปญญาดานตางๆ ได 
 4.  ปญญาตางๆ  สามารถทํางานรวมกันได ซ่ึง การดเนอร ไดช้ีแจงวา การแบงลักษณะของ
ปญญาแตละดานเปนเพียงการอธิบายลักษณะของปญญาแตละดานเทานั้นแทจริงแลวปญญาหลายๆ  
ดานจะทํางานรวมกัน เชน ในการประกอบอาหารก็ตองสามารถอานวิธีทํา (ดานภาษา) คิดคํานวณ
ปริมาณของสวนผสม (ดานคณิตศาสตร) เมื่อประกอบอาหารเสร็จก็ทําใหสมาชิกทุกคนในบานพอใจ 
(ดานการเขาใจบุคคลอื่น) และทําใหตนเองมีความสุข (ดานการเขาใจตนเอง) เปนตน การกลาวถึง
ปญญาแตละดานเปนเพียงการนําลักษณะพิเศษเฉพาะออกมาศึกษาเพื่อหาทางใชใหเหมาะสม 
 5. ปญญาแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายอยาง  เชน  บางคนไมมี
ความสามารถดานการอานก็ไมไดหมายความวาไมมีความสามารถดานภาษาเพราะเขาอาจจะเปน
คนที่เลานิทาน  หรือ  เลาเรื่องเกง  ใชภาษาพูดไดอยางคลองแคลว หรือ  คนที่ไมมีความสามารถทาง
กีฬา  ก็อาจจะใชรางกายไดดีในดานการถักทอผา  หรือเลนหมากรุกไดเกง ซ่ึงจะเห็นไดวาแมแตใน
ปญญาดานใดดานหนึ่งก็จะมีการแสดงออกถึงความสามารถที่หลากหลาย 
 การดเนอร เชื่อวา แมวาคนแตละดานจะมีสติปญญาแตละดานไมเทากัน  แตก็สามารถ
พัฒนาปญญาทั้ง  8  ดานนี้ได (เยาวพา  เดชะคุปต.  2544 : 4  ; อางอิงจาก  Gardner.  1983. Frames 
of mind the Theory of Multiple Intelligence)     
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 สรุปไดวา แตละคนจะมีสติปญญาแตละดานไมเทากัน แตก็สามารถไดโดยการจัด
ประสบการณใหไดรับอยางเหมาะสม 
 4.5 ลักษณะของบุคคลท่ีมีความสามารถในดานตางๆ ตามทฤษฎีพหุปญญา 
 สุปราณี  ไกรวัตนุสสรณ และคณาพร  คมสัน (2544 : 8-30)  ไดอธิบายลักษณะของบุคคล
ที่มีความสามารถในดานตางๆ  ตามทฤษฎีพหุปญญา ไวดังนี้ 
 1. ลักษณะของบุคคลที่มคีวามสามารถในการใชภาษา 
  1.1 ชอบฟงและโตตอบกับการพูดในรูปแบบตางๆ 
  1.2 ชอบเลียนแบบเสียง  ภาษา  การอานและเขียนของผูอ่ืน 
  1.3 เรียนรูโดยผานทักษะการฟง  การอาน  การเขียน  และการอภิปราย 
  1.4 มีความสามารถในการอานระดับความเขาใจ การถอดความ (Paraphase) การ
ตีความและการจดจําในสิ่งที่ไดฟง 
  1.5 มีความสามารถในการอานระดับความเขาใจ  การยอความ  การตีความ  การ
อธิบายการจดจําสิ่งที่อาน 
  1.6 มีความสามารถในการพูดตอหนากลุมบุคคลหลายอาชีพ   การพูดเพื่อ
จุดประสงคตางๆ  การใชภาษาพูดที่งายตอการเขาใจ การชักจูง การโนมนาว การพูดใหคนอื่น
เชื่อถือในเวลาอันเหมาะสม  
  1.7 มีความสามารถในการเขียนไดถูกตองตามไวยากรณ  การสะกด   การใช
เครื่องหมายวรรคตอน  และการใชคําศัพทเพื่อส่ือความคิดไดดี 
  1.8 มีความสามารถในการเรียนภาษาอื่นๆ  ได 
  1.9 ใชทักษะทางภาษาทั้ง 4 ในการจํา การสื่อสาร การอภิปราย การอธิบาย การชักจูง 
การสรางความรูใหม  การสรางความหมายใหมๆ   และสะทอนใหผูอ่ืนเขาใจธรรมชาติของภาษา 
  1.10 มีความความพยายามที่จะฝกฝนภาษาของตนใหเกิดความชํานาญมีความสนใจ
ในกิจกรรมทางภาษา  อันไดแก  การเขียนบันทึกประจําวัน บทกวี การเลาเรื่อง  การโตวาที การพูด
ในโอกาสตางๆ  การเขียน  และการเขียนบทความในวารสารตางๆ 
  1.11 มีการสรางสรรครูปแบบตางๆ ทางภาษา อันไดแก  งานเขียนหรือการพูดแนว
ใหมๆ 
  1.12 มีอารมณขัน 
 2. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในการใชเหตุผลและแนวคิดทางคณิตศาสตร 
  2.1 รูและเขาใจหนาที่ของสิ่งตางๆ รอบตัว 
  2.2 คุนเคยและเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปริมาณ  เวลา  เหตุผล 
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  2.3 เขาใจสัญลักษณที่เปนนามธรรมเพื่อถายทอดแนวความคิดและสิ่งที่เปนรูปธรรมได 
  2.4 สามารถใชทักษะของการแกปญหาไดอยางมีเหตุผล 
  2.5 เขาใจรูปแบบและความสัมพันธของสิ่งตางๆ รอบตัว 
  2.6 รูจักตั้งสมมติฐานและทดสอบได            
  2.7 สามารถใชทักษะทางคณิตศาสตร  อันไดแก การประมาณ การคํานวณ การ
ตีความเปนสถิติ  และนําเสนอขอมูลเปนสัญลักษณตางๆ  (Graphic  form)   
  2.8 ชอบคิดในการทางการคํานวณ เชน การรวบรวมขอมูล การตั้งสมมติฐาน การใช
สูตรอันเปนรูปแบบ รูจักยกตัวอยางสิ่งที่ขัดแยงกับ กฎเกณฑ  และชอบโตเถียงยืนกรานความ
ถูกตอง 
  2.9 แกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชเทคโนโลยีใหมๆ  
  2.10 สนใจเลือกอาชีพที่ เกี่ยวกับการคํานวณ เชน นักบัญชี ผูที่ทํางานเกี่ยวกับ
คอมพิวเตอร   นักกฎหมาย  วิศวกร  และนักเคมี 
      2.11 ชอบสรางสรรครูปแบบใหมๆ  มีความเขาใจอยางลึกซึ้งทางดานคณิตศาสตร 
 3. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานมิติสัมพันธ 
  3.1 เรียนรูไดจากการมองเห็นและการสังเกต  สามารถจําใบหนา วัตถุ  รูปราง  สี  
รายละเอียด และฉาก 
   3.2 สามารถสืบคนรองรอยหรือวัตถุได  เชน  การคนหารอยเทา หรือรองรอยในปา  
การขับรถตามเสนทางจราจร 
  3.3 ใชจินตนาการในการสรางมโนภาพและรายละเอียดรวมทั้งใชในการเรียกความ
ทรงจํา กลับคืน 

  3.4 สามารถอานแผนภูมิ  ตาราง  แผนที่  ชอบเรียนสิ่งที่นําเสนอดวยลายเสนหรือส่ิง
ที่มองเห็น 
  3.5 สนุกกับการขีด  เขียน  การวาดภาพ  การระบายสี  การปน 
  3.6  มีความสามารถและสนุกกับการสรางภาพ 3 มิติเปนรูปทรงตางๆ  เชน  การพับ
กระดาษเปนรูปทรงตางๆ 
      3.7  สามารถมองวัตถุในมุมมองที่ตางจากคนอื่น  หรือ มองเห็นสิ่งที่ซอนเรนได 
      3.8  สรางสรรควัตถุขึ้นมาจากสิ่งที่เปนนามธรรม 
                     3.9  สนใจและมีทักษะในงานอาชีพศิลปน  นักถายภาพ  วิศวกร  มัณฑนากร    
สถาปนิก นักออกแบบ นักบิน  นักประดิษฐ 
      3.10 สรางงานศิลปะแนวใหม และพัฒนางานศิลปะดั้งเดิม 
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 4. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเคลื่อนไหวรางกาย 
     4.1 ชอบสํารวจสภาพแวดลอมและสิ่งตางๆ โดยใชการสัมผัสการเคลื่อนไหว 
     4.2  ชอบพัฒนาฝมือโดยการประสานความสามารถของอวัยวะตางๆ แขงกับเวลา 
     4.3  สามารถเรียนรูและจดจําไดดีจากการลงมือปฏิบัติและการมีสวนรวม 
                  4.4 สนุกสนานกับเรียนรูประสบการณตรง  อันไดแก  การทัศนศึกษา  (Field-trip) 
การเลนเกม  การแสดงบทบาทสมมติ  การสะสมสิ่งของและการออกกําลังกาย 
                  4.5  มักแสดงความคลองตัวในการทํางานโดยการสังเกตจากการเคลื่อนไหว การเดิน  
การหยิบจับสิ่งของ 
  4.6  สัมผัสไดเร็วกับการเคลื่อนไหวรอบตัว และพรอมเสมอในการโตตอบกับสิ่ง
รอบขาง 
  4.7  มีทักษะและชอบการมีสวนรวมที่จะแสดงออกในดานการละคร การกีฬา      
การเตนรํา  กิจกรรมตางๆ  การเย็บปกถักรอย  งานปน  งานฝมือ  การพิมพ 
   4.8  เมื่อเขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการแสดง  การฝมือ  มีการแสดงออกอยางมีทักษะ
คลองตัว ถูกตองแมนยํา และสงางาม 
               4.9 ปฏิกิริยาตอการเขารวมกิจกรรมใดๆ  แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธอันดีระหวาง
การใชรางกายและสติปญญา 
  4.10 มีความเขาใจและใชชีวิตไดมาตรฐานตามสุขลักษณะ 
  4.11 มีแนวโนมที่จะเลือกอาชีพดานการกีฬา  การเตนรํา  ศัลยกรรมและวิศวกรรม 
  4.12 สรางสรรคและคิดคนพัฒนาทักษะทางกาย  การเตนรํา  การกีฬา  และกิจกรรม
ตางๆ  ที่ใชทักษะทางกายเปนพื้นฐาน 
 5. ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานดนตรี 
  5.1 ชอบ สนใจ  และสนุกสนานกับเสียงตางๆ  ที่เกิดขึ้นรอบตัว อันไดแก เสียง
มนุษย  เสียงธรรมชาติ  เสียงดนตรี 
  5.2  เมื่อไดยินเสียงดนตรีมักจะตองรองตาม  เตนรํา  เคาะเสียงเปนจังหวะและ
วิจารณเพลงไดอยางลึกซึ้ง  เกี่ยวกับระดับเสียง  เนื้อรอง  จังหวะ  การใชเสียงประกอบดนตรี และ
วัฒนธรรมของดนตรี 
            5.3  ชอบสะสมดนตรีและขอมูลเกี่ยวกับดนตรี  เชน  เทป  ซีดี  วีดิทัศน และชอบเลน
เครื่องดนตรี 
            5.4  พัฒนาความสามารถดานการรองเพลง  การเลนดนตรีดวยตนเอง  หรือรวมมือ
กับผูอ่ืน 
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            5.5  ใชศัพทเฉพาะและสัญลักษณตางๆ ทางดนตรีได 
    5.6  ชอบและสามารถแตงเพลง และเลนดนตรีไดดีทันทีโดยมิไดเตรียมตัวลวงหนา 
              5.7  เขาใจและสามารถตีความหมายของเนื้อเพลงและดนตรีที่ผูแตงเพลงตองการสื่อได 
  5.8 ช่ืนชอบอาชีพเกี่ยวกับดนตรี ไดแก  นักรอง นักดนตรี เจาหนาที่เทคนิคดาน
ดนตรี  นักแตงเพลง  ผูผลิตอุปกรณหรือเครื่องมือดนตรี  ครู  และผูอํานวยการเพลง 
  5.9  สรางสรรคเพลงและประดิษฐเครื่องดนตรี 
 6.  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเขาใจบุคคลอื่น 
              6.1  มีสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวและกับผูอ่ืน 
              6.2  สามารถสรางและรักษาภาพลักษณของตนในสังคมไดดี 
              6.3  รูจักปรับเปลี่ยนวิธีการรวมสังคมกับผูอ่ืนทุกชนชั้นและอาชีพไดอยางเหมาะสม 
             6.4  เขาใจความรูสึกความคิดสภาพการณ พฤติกรรม และแนวทางชีวิตของผูอ่ืนอยาง
ถองแท 
              6.5  สวมบทบาทของผูนําและผูตามไดอยางเหมาะสม 
              6.6  มีความสามารถเหนี่ยวนําใจคนใหเปนไปตามตองการ  มีลักษณะผูนํา 
              6.7  สามารถเขาใจและสื่อสารกับบุคคลอื่นไดดีโดยใชคําพูดและกิริยาทาทาง 
             6.8  ชวยเปนสื่อกลางเพื่อประสานการทํางาน  ความเขาใจ  ความคิดใหกับผูอ่ืน และ
หนวยงานตางๆ 
              6.9  สามารถปรับตัวไดดีตามสภาพแวดลอมและกับบุคคลทุกชนชั้นและอาชีพ 
              6.10 เขาใจแงมุมทางสังคมและการเมือง 
              6.11 สนใจอาชีพที่ตองใชความสามารถดานมนุษยสัมพันธ  ครู  นักสังคมสงเคราะห
ที่ปรึกษาและนักการเมือง 
             6.12 ชอบพัฒนารูปแบบและระบบการอยูรวมกันทางสังคม   
 7.  ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในดานการเขาใจตนเอง 
  7.1  เขาใจระดับอารมณและความรูสึกของตน 
  7.2  พัฒนาอารมณตนเองใหเปนไปในทางที่เหมาะสม 
  7.3  รูจักตั้งจุดมุงหมายของชีวิตอยางมีเปาหมาย 
  7.4  ตั้งมั่นในคุณธรรมและจริยธรรม 
  7.5  สามารถทํางานไดดวยตนเอง 
             7.6  สนใจใครรูเกี่ยวกับชีวิต อันไดแก ความหมาย  เปาหมาย  และสิ่งที่เกี่ยวของกับชีวิต 
  7.7  ควบคุมการเรียนรู และบุคลิกไดดี 
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  7.8  ชอบคนหาเกี่ยวกับตนเอง 
              7.9  สามารถเล็งเห็นความซับซอนของกระบวนการภายในจิตของคน และสภาพชีวติ
ไดกระจาง 
   7.10 ตั้งมั่นที่จะเขาใหถึงความแทจริงของตนเอง 
   7.11 มีอิทธิพลตอบทบาทของผูอ่ืน 
 ชัยพฤกษ  เสรีรักษ  และ  บังอร  เสรีรัตน  (2543 : 7-9)  ไดอธิบายถึงพฤติกรรมที่ปรากฏ
ของบุคคลที่มีความสามารถแตละระดับ  ไวดังนี้ 
 1.  คนที่มีความสามารถดานภาษา   จะทําสิ่งตางๆ  เหลานี้ไดดี 
   1.1 สามารถจับใจความไดดี จากการฟงสิ่งสิ่งตางๆ 
   1.2 สามารถถายทอดความคิดโดยการพูดไดชัดเจน 
   1.3 ส่ือสารไดชัดเจนตรงประเด็น 
   1.4 สามารถอานหนังสือตางๆ ไดถูกตอง เขาใจความหมาย จับใจความไดดี 
  1.5 เขียนถายทอดความรูสึก  ความรู  ขอมูลไดถูกตองชัดเจน และสามารถเขียน
ถายทอดไดหลากหลายแนวทาง 
 2. คนที่มีความสามารถดานตรรกะ / คณิตศาสตร   จะทําสิ่งตางๆ  เหลานี้ไดดี 
  2.1 เปนคนที่คิดเปนระบบ  มีเหตุผลในการคิด 
  2.2 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห   คือ  คิดพิจารณาสวนยอยของประเด็นให
เห็นภาพชัดเจน 
  2.3 มีความสามารถในการคิดสังเคราะห คือ ประมวล เชื่อมโยงแงมุมความคดิรวบยอด  
และประเด็นตางๆ  ใหเปนเรื่องเดียวกัน 
  2.4 มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  คือ   นําเหตุผลขอมูลมาใชในการ
ตัดสินเชื่อ  หรือ  ไมเชื่อ  ทํา  หรือ  ไมทํา 
  2.5 มีความสามารถในการคิดแกปญหา  คือ การประมวลสาเหตุของปญหา หาวิธี
แกปญหาที่  หลากหลาย  และเลือกแนวทางที่สามารถแกปญหาไดเกิดผล 
  2.6 มีความสามารถในการคิดสรางสรรค คือ สามารถคิดไดคลอง หลากหลาย
แนวทางคิดไดแตกตางจากคนอื่น  คิดยืดหยุน  ไมยึดติด 
      2.7 มีความสามารถในการใชจํานวน  เขาใจความเปนนามธรรมของจํานวน 
  2.8 มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรอยางรอบดาน  ทั้งทักษะขั้นพื้นฐานและทักษะ
ขั้นสูง 13  ทักษะ คือ 
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  ทักษะขั้นพื้นฐานมี  8  ทักษะ ไดแก 
     1. การสังเกต 
                  2. การวัด  
                  3.  การจําแนกประเภท 
                  4.  การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
                  5.  การใชตัวเลข 
                  6.  การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
                  7.  การลงความเห็นจากขอมูล 
                  8.  การพยากรณ 
    ทักษะขั้นสูงมี  5  ทักษะ   ไดแก             
  1. การตั้งสมมติฐาน  
                  2. การกําหนดคํานิยามเชิงปฏิบัติการ 
                  3. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 
                  4. การทดลอง 
                  5. การตีความหมายของขอมูลและการลงขอสรุป 
 3.  คนที่มีความสามารถดานพื้นที่  จะทําสิ่งตางๆ   เหลานี้ไดดี 
     3.1 สามารถวาดภาพในสมอง และออกแบบสิ่งตางๆ ไดเหมาะสมกับจุดประสงคที่
ตองการใช 
    3.2 กะระยะไดแมนยํา  รูเร่ืองทิศทาง 
  3.3 วาดรูปไดถูกสัดสวน และสื่อความคิด ความรูสึกผานรูปภาพไดชัดเจนทั้ง
ความคิดเชิงรูปธรรมและความคิดเชิงนามธรรม 
       4. คนที่มีความสามารถดานการเคลื่อนไหว   จะทําสิ่งตางๆ  เหลานี้ไดดี 
   4.1 สามารถใชกลามเนื้อไดคลองแคลว  ทั้งกลามเนื้อเล็กและกลามเนื้อใหญ 
  4.2 ใชอวัยวะของรางกายสื่อสารทาทาง  ความคิด  ความรูสึกได 
               4.3 ใชกลามเนื้อเล็กไดอยางคลองแคลวในการทํากิจกรรมตางๆ อาทิ  เย็บปกถักรอย   
แกะสลัก  ผาตัด  เคลื่อนไหวนิ้วมือ  ทาทางตางๆ 
              4.4 ใชกลามเนื้อใหญไดอยางคลองแคลวในการทํากิจกรรมตางๆ  อาทิ  การเลนกีฬา  
การเตนตามจังหวะ การทําทาประกอบ           
        5.  คนที่มีความสามารถดานดนตรีจะทําสิ่งตางๆ  เหลานี้ไดดี 
  5.1 ไวตอการรับรูจังหวะและทํานอง 
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  5.2  แยกแยะเสียง  ทํานอง จังหวะได 
  5.3  แตงเพลง  สรางสรรคทํานอง 
  5.4  ส่ือสารความคิดออกมาเปนเพลงหรือทํานองไดดี 
 6.  คนที่มีความสามารถดานการเขาใจบุคคลอื่น จะทําสิ่งตางๆ  เหลานี้ไดดี 
   6.1  สามารถรับรูอารมณ  ความคิด  ความรูสึกของบุคคลตางๆ รอบตัวได 
   6.2  ปรับปฏิสัมพันธใหเหมาะสมกับการอยูรวมกันกับบุคคลอื่น 

   6.3  ทํางานกลุมไดดี มีความเปนผูนําเปนสมาชิกที่ดีและรับรูบทบาทตนเองในแตละ
สถานการณ 
         7.  คนที่มีความสามารถดานการรูจักตนเอง จะทําสิ่งตางๆ   เหลานี้ไดดี 
    7.1  นับถือตนเอง  มั่นใจในตนเอง  รูจักเขาใจจุดดี  จุดดอยของตนเอง                   
                 7.2  วางแผนการทํางานของตนเอง และหาแนวทางในการพัฒนาตนเองใหเกงสูงสุด 
และพัฒนาขึ้นเรื่อยๆ 
               7.3  มีวิธีการเปลี่ยนแปลงตนเองใหเหมาะสมและเตือนตนเองใหทํางานตามที่
วางแผนไวจนบรรลุเปาหมาย 
  7.4  กระตุนตนเองใหตอสูอุปสรรคและอดทนตอความลําบากกายและใจได 
     8.  คนที่มีความสามารถดานการรอบรูธรรมชาติ จะทําสิ่งตางๆ  เหลานี้ไดดี 
               8.1  มีความรูเกี่ยวกับธรรมชาติอยางลึกซึ้งทั้งวงจรชีวิต สภาพปจจุบัน การดูแลใหคง
อยูและการทําใหธรรมชาติที่เสียหายหมดไป 
  8.2  สามารถคาดคะเนสิ่งที่เกิดขึ้นเมื่อเงื่อนไขตางๆ  เปลี่ยนแปลง 
             8.3  มักจะอยูในธรรมชาติ  หลงใหลในความงามของธรรมชาติ 
  จากที่ไดกลาวมาสามารถสรุปเปนตารางวิเคราะหลักษณะพหุปญญาดังที่ เยาวพา เดชะคุปต
ไดแปลจากเรื่อง Multiple Intelligence โดย  Finkelstein, Leonard & Finkelstein, Leila  ไดดังดังนี้ 
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ตาราง 3  แสดงลักษณะพหุปญญา 
 

สติปญญา ลักษณะ ประเภทของบคุคล 
 

1. ดานคําพูด/ภาษา 
(Verbal / Linguistic) 
 
 
 
 
 
 
 
2.  ดานตรรกะ/คณิตศาสตร 
 (Logical / Mathematic) 
 
 
 
 
 
3.  ดานมิติสัมพันธ 
 (Visual / Spatial) 

 

-  เขาใจคําสั่งและความหมายของคํา 
-  ชอบอาน  เขียน  เลาเรื่อง 
-  อธิบายไดชัดเจน 
-  ชอบสอนและชอบเรียน และเรียนไดดีถามี  
โอกาสไดพูด  ฟง  และเห็น 
-  มีอารมณขัน 
-  มีความจําดี  จําสถานที่ วันเดือนป และสิ่ง
ละอันพันละนอยได 
-  สามารถวิเคราะหดานภาษาไดดี 
-  สามารถจําสิ่งท่ีเปนแบบแผนที่เปน 
นามธรรมได 
-  มีเหตุผลเชิงสรุปความ สามารถเชื่อมโยง 
ความสัมพันธของสิ่งตางๆ  
-  ชอบทําการทดลอง คนหาคําตอบ ทํางานกับ  
ตั ว เ ล ข  ห า คํ า ต อ บ ด า น รู ป แ บบ  แ ล ะ
ความสัมพันธ 
-  สามารถมองเห็นแงมุมตางๆ ได 
-  เห็นความสัมพันธของพื้นที่ 
-  สามารถแสดงออกดวยภาพ 
-  สามารถมองเห็นรูปลักษณของสิ่งตางๆ 
-  สามารถมองเห็นแงมุมตางๆ ได 
-  เห็นความสัมพันธของพื้นที่ 
-  สามารถแสดงออกดวยภาพ 
-  สามารถมองเห็นรูปลักษณของสิ่งตางๆ 
-  สามารถหาทิศทางในที่วางได สามารถจัด 
รูปฟอรมตางๆ  ในสมองได 
 

 

-  นักกวี 
-  นักเขียน 
-  นักพูด 
-  นักโตวาที 
 
 
 
 
 
-  นักวิทยาศาสตร 
-  นักคณิตศาสตร 
-  นักคิด 
-  นักสถิติ 
-  นักคิด 
 
 
-  นักเดินเรือ 
-  นักบิน 
-  ประติมากร 
-  ศิลปน/ นักวาดภาพ 
-  นักเดินเรือ 
-  นักบิน 
-  ประติมากร 
-  ศิลปน/ นักวาดภาพ 
-  สถาปนิก 
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ตาราง 3   (ตอ) 
 

สติปญญา ลักษณะ ประเภทของบคุคล 
 

 
  

 
 -  มีจินตนาการดี มองเห็นการเปลี่ยนแปลง  

อานแผนที่  แผนภูมิไดดี 
-  เรียนไดดีถาตองใชจินตนาการ มีโอกาสใช  
ความคิดอยางอิสระ (ฝน) ทํางานดวยสี  และสี 
กับภาพ 

-ชอบที่จะวาด  สราง  ออกแบบ  ฝน  

 

4.  ดานรางกาย/เคลื่อนไหว      -  ชอบการเคลื่อนไหว สัมผัส พูด และใชภาษา       -นักกีฬา 
    (Bodily-kinesthetic)                 ทางกาย (Body  language)                                    - นักเตนรํา 
                                                      -ทํากิจกรรมที่ตองใชรางการ  เชน  กีฬา                 -ศัลยแพทย 
                                                      เตนรํา การแสดง  การประดิษฐของไดดี                -นักประดิษฐ                 
                                                      -มีความสามารถในการแสดงทาทาง สามารถ 
                                                      พัฒนาการทํางานของรางกาย 
                                                     -เรียนไดดีถามีโอกาสสัมผัส เคลื่อนไหว และ 
                                                      มีปฏิสัมพันธกับพื้นที่วาง และการสัมผัส 
5.  ดานดนตรี/จังหวะ               -ชอบรองเพลง ฟงเพลง ชอบเลนดนตรี                    -นักดนตรี 
   (Musical /rhythmic)              และตอบสนองตอเสียงเพลง                                      -นักแตงเพลง 
                                                    -แยกแยะจําทํานอง เรียนรูจังหวะ                               -วาทยกร 
                                                    -เรียนรูจังหวะ เสียง และดนตรีไดดี 
                                                    -รูจักโครงสรางของดนตรี โครงสรางในการฟง 
                                                    -คิดทวงทํานอง / จังหวะได 
                                                    -สัมผัสคุณภาพของเสียงได 
6.ดานการเขาใจบุคคลอื่น       -เขาใจผูอื่น นําผูอื่น จัดกลุม สื่อสาร ระงับขอ         -ครู 
    (Interpersonal)                     พิพาทได                                                                       -นักสังคมสงเคราะห    
                                                    -ทํางานกลุมได                                                            -นักแสดง 
                                                   -แยกแยะความแตกตางระหวางบุคคลได                 -นักการเมือง 
                                                   -สามารถสื่อความหมายโดยไมใชภาษาพูดได 
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ตาราง 3    (ตอ)            
                                                                                                         

สติปญญา ลักษณะ ประเภทของบคุคล 
 

 
 
 
 
 
7. ดานการเขาใจตนเอง 
    (Intrapersonal)          

 

-ชอบมีเพื่อนมากๆ ชอบพูดกับคน และรวม 
  สังสรรคกับคนอื่น     
-เรียนรูไดดีถามีโอกาสรวมทํางานกับผูอื่น 
 หรือมีโอกาสสัมภาษณผูอื่น 
-รูจักสรางสัมพันธภาพอันกับผูอื่น 
-มีสมาธิดี      
-เปนคนมีจิตใจออนโยน 
-มีความเขาใจตนเอง ชอบคิดฝน และ  
 หมกมุนอยูกับความรูสึก /ความคิดของ  
 ตนเองใชสัญชาติญาณเปนเครื่องนําทาง  
-ตระหนักและแสดงความรูสึกของตนเองได 
 หลายๆ อยางๆ    
-มีความรูสึกเกี่ยวกับตัวตนของตนเอง                

 

 
 
 
 
 
-นักจิตวิทยา 
-ผูนําทางศาสนา 
 -นักปรัชญา 
 
 
 
 
 

                                                -มีความคิดระดับสูงและมีเหตุผล  
 
 
 
 
 
 
 
 
8. ดานรอบรูธรรมชาติ 
  (Naturalistic) 

-ชอบที่จะทํางานคนเดียวและสนใจติดตาม 
สิ่งท่ีตนเองสนใจเปนพิเศษ เรียนรูไดดีถามี 
โอกาสทํางานโดยลําพัง 
-แสวงหาความสํา เร็จในความสนใจและ
เป าหมายของตนเอง  และตองการเปนผู
สรางสรรค 
-เรียนรูโดยวิธีเรียนดวยตนเองตามจังหวะการ
เรียนรูแหงตน 
 -เขาใจการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและ
ปรากฏการณธรรมชาติ 
-เขาใจความสําคัญของตนเองกับสิ่งแวดลอม
และตระหนักถึงความสามารถของตนที่จะมี
สวนชวยในการอนุรักษธรรมชาติ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
-นักวิทยาศาสตร 
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ตาราง 3  (ตอ) 
 

 

สติปญญา                     ลักษณะ  ประเภทของบุคคล 
 
8. ดานรอบรูธรรมชาติ              -เขาใจถึงพัฒนาการของมนุษยและการดํารงชีวิต 
       (Naturalistic)                       ของมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย 
                                                     -เขาใจและจําแนกความเหมือนกันของสิ่งของ 
                                                     -เขาใจการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร 
 
 
ที่มา  :  เยาวพา  เดชะคุปต.  2541 : มปท. 
 
 4.6 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการพัฒนาพหุปญญา 
 การดเนอร (อารี สัณหฉวี.  2543 : 13 อางอิงจาก Gardner. 1983. Frames of mind the 
Theory of Multiple Intelligence)  ไดอธิบายไววา ปญญาจะพัฒนาขึ้นไดหรือไมขึ้นอยูกับเหตุปจจัย   
ดังตอไปนี้ 
 1.  สภาพทางชีววิทยาของบุคคล อันไดแก กรรมพันธุ หรือระหวางตั้งครรภ และเมื่อเกิด
มาแลว 
             2.  ประวัติชีวิตของแตละคน  อันไดแก ประสบการณที่มีกับพอแม ครู พี่นอง และ เพื่อน
ฝูงซึ่งอาจจะเปนประสบการณที่ชวยพัฒนาปญญา  หรือ  ทําใหการพัฒนาปญญาชะงักงัน 
            3.  พื้นฐานทางสังคม และวัฒนธรรม  ตลอดจนเวลาและสถานที่ที่เกิดและเติบโต จะมี
สวนสําคัญในการสงเสริมปญญาบางดานและไมสงเสริมปญญาบางดาน 
             ตัวกระตุนและตัวบั่นทอนปญญา 
 ประสบการณที่ชวยตกผลึก (ชวยกระตุน)  กับประสบการณที่บั่นทอนเปนกระบวนการ 
สําคัญในการพัฒนาของปญญา “ประสบการณที่ชวยตกผลึก”  เปนคําที่ เฟลแมน  (David  Feldman)  
แหงมหาวิทยาลัยทัฟท  ไดคิดคน และ การดเนอรไดนําไปใชอยางกวางขวางประสบการณที่ชวยตก
ผลึกเปนจุดสําคัญในการพัฒนาปญญา และ ความสามารถ ประสบการณนี้มักจะเกิดตั้งแตปฐมวัย  
แตก็อาจจะเกิดไดระหวางอายุตางๆ  ตัวอยาง  เชน อัลเบิรท  ไอนสไตน นักวิทยาศาสตรที่สําคัญ
ของโลก เมื่ออายุ 4 ขวบพอเขาไดใหเลนกับเข็มทิศ  เขาไดเลาในชีวประวัติวา   เข็มทิศนี้ทําใหเขา
สนใจอยากจะรูเร่ืองของโลกและจักรวาลมาก   ประสบการณของเขาจึงปลุกความสามารถของเขา
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อยู เสมอ   ทําใหเขาเริ่มคิดและสนใจศึกษาจนเปนนักวิทยาศาสตรบันลือโลก จะเห็นไดวา
ประสบการณที่ชวยตกผลึก  จะเปนประสบการณที่ปลุกเราปญญาที่มีอยูใหพัฒนาจนถึงขั้นสูงสุด 
 ในทางตรงกันขาม  “ประสบการณที่บั่นทอน” หมายถึง ประสบการณที่ตัดรอนการ
พัฒนาของปญญา  เชน ในชั่วโมงวิชาศิลปะครูพูดเยาะเยยผลงานศิลปะของนักเรียนตอหนาเพื่อนๆ  
เหตุการณคร้ังนั้นอาจจะเปนจุดที่ตัดพัฒนาการของปญญาดานมิติของนักเรียนไปโดยสิ้นเชิง  หรือ  
พอแมที่ตะโกนดุดาที่นักเรียนเลนเปยโน  นักเรียนก็อาจจะไมแตะตองเปยโนอีกเลย  ประสบการณ
บั่นทอน  จะเปนประสบการณที่ทําใหคนรูสึกโกรธ  อาย  กลัว  หรือเกิดอารมณอันไมพึงประสงค
ทั้งหลายอันสัมพันธกับปญญาความสามารถดานใดก็จะบั่นทอนตัดรอน  พัฒนาการของปญญาและ
ความสามารถทางดานนั้นๆ  
 ประสบการณตอไปนี้จะเปนสิ่งแวดลอมที่ชวยพัฒนาหรือบั่นทอนการพัฒนาของปญญา 
 1.  การมีอุปกรณเหมาะสมหรือครูดี เชน ถาเกิดมาในครอบครัวที่ยากจนก็อาจจะไมมี
ทุนที่จะซื้อเครื่องดนตรี หรือไปเขาเรียนพิเศษวิชาดนตรี ปญญาทางดานดนตรีก็อาจจะไมมีโอกาส
ไดแสดงออก 
 2. องคประกอบทางสังคม - วัฒนธรรม   เชน  ถาเปนนักเรียนที่มีแนวโนมและชอบวิชา
คณิตศาสตรในขณะที่สังคมขณะนั้นกําลังสงเสริมวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรอยางสุดขีด      
มีการใหทุนอยางมากมาย  ปญญาทางดานคณิตศาสตรก็จะไดรับการสนับสนุนไดมาก 
 3.  องคประกอบทางภูมิศาสตร  เชน ถาเกิดมาในทองถ่ินที่เปนไรนา  ก็จะไดพัฒนา
ปญญาทางกายมากกวาคนที่เกิดในคอนโดมิเนียมชั้นที่ 30  บนถนนเจริญกรุง 
 4.  องคประกอบทางครอบครัว  เชน  ถาอยากจะเปนศิลปนนักวาดภาพแตพอแมตองการ
ให เปนนักกฎหมายบางทีอิทธิพลของพอแมทําใหตองพัฒนาทางดานภาษาสวนปญญาดานศิลปะ
อาจจะไมไดรับการสนับสนุนเลย 
 5.  องคประกอบดานสถานการณ  เชน  เมื่อเล็กๆ ตองดูแลนองเพราะเปนครอบครัวใหญ
จึงไมมีเวลาที่จะพัฒนาปญญาหรือความสามารถพิเศษใดๆ  (อารี  สัณหฉวี.  2543 : 14-15) 
 สรุปไดวา  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาพหุปญญา ไดแก การไดรับการสงเสริมจาก
ครอบครัวที่ดี  การไดครูที่ดี  การไดอยูในสังคมและสิ่งแวดลอมที่ดี ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะเปนปจจัย
สงเสริมใหเด็กพัฒนาพหุปญญาในทางที่ถูกตอง 
 4.7  แนวทางในการสงเสริมการพัฒนาตนเองของนักเรียนตามทฤษีพหุปญญา  
              สุปราณี   ไกรวัตนุสสรณ  และคณาพร  คมสัน (2544 : 9-33)   ไดอธิบายแนวทางในการ
สงเสริมพัฒนาพหุปญญาแตละดาน  ไวดังตอไปนี้ 
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 1. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานภาษา 
  1.1 พิจารณาภาษาของนักเรียนเพื่อใชเปนขอมูลการสอน 
  1.2 การจัดขั้นตอนการสอนเปนไปตามพัฒนาการตามธรรมชาติของนักเรียน 
  1.3 สรางทักษะทางภาษาใหเปนไปตามพัฒนาการและปรับแตงการสอนให
สอดคลองกับเนื้อหาความรูและการพัฒนาทางภาษา 
  1.4 นําวรรณกรรมมาใชในการสอนภาษา 
  1.5 การสอนตองหลอมรวมทักษะทางภาษา ทั้ง 4 ดาน  คือ  ฟง  พูด  อาน  เขียน  
โดยไมแยกสอนเปนทักษะเดี่ยวๆ 
  1.6 ใชประสบการณชีวิตของนักเรียนมาเชื่อมโยงในการสอนทักษะการอานและ
ทักษะการเขียน 
  1.7 ใหเรียนรูความหมายของคําที่นาสนใจใหมๆ ในแตละวัน และฝกใชในการสนทนา 
  1.8 เลนเกมที่เกี่ยวกับการใชคําตางๆ เชน  ปริศนาอักษรไขว  สแครปเบิล   เปนตน 
  1.9 ดูละครโทรทัศนหรือเร่ืองราวการสืบสวนแลวเขียนหรือคาดคะเนเหตุการณที่
คาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคต           
  1.10 สนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน  มีการถาม  การอภิปราย  หรือการ
โตวาที 
  1.11 นําเสนอหัวขอเร่ืองที่นาสนใจและเรื่องที่สนุกตื่นเตน  เชน  ความคิดเห็น
ทางการเมือง  หนังสือที่อาน  หรือ พูดถึงใครสักคนที่เรารูจัก 
 2. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการใชเหตุผล / การคิดคํานวณ 
  2.1 ฝกจัดกลุมสิ่งของโดยใหหาเหตุผลที่จัดหมวดหมูของสิ่งนั้น  เชน   ดูจาก  ขนาด  
รูปราง  สี  ประโยชนใชสอย   เปนตน 
  2.2 ฝกจัดทําโครงการซึ่งดําเนินตามขั้นตอน  เชน   การจัดสรางสิ่งตางๆ  การ
ประกอบอาหาร 
  2.3 ฝกหาตัวเลขที่ขาดหายไปในลักษณะของเลขอนุกรม 
  2.4 จัดสภาพแวดลอมเพื่อการพัฒนาความสามารถในการใชเหตุผล/การคํานวณ     
ซ่ึง  (สุปราณี  ไกรวัตนุสสรณ และ คณาพร  คมสัน.  2544 : 18) ไดเสนอไวดังนี้ 
   2.4.1 ครูใชยุทธวิธีการตั้งคําถามเกี่ยวกับบทเรียน 
   2.4.2 ครูนําเสนอปญหาที่ทาทายใหนักเรียนรูจักการแกไข 
   2.4.3 เปดโอกาสใหนักเรียนรูจักกาลเดาเหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไป 



 

50 

   2.4.4 ฝกใหนักเรียนรูจักนําสิ่งที่เรียนมาสัมพันธกับสภาพอันแทจริงของโลก
ภายนอก 
   2.4.5 เปดโอกาสใหนักเรียนไดจักตัดสินและแสดงทัศนะ 
 3. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการมองเห็น 
  3.1 ฝกมองดูเมฆกับเพื่อนๆ เพื่อจินตนาการวามีลักษณะคลายกับสิ่งตางๆ  เชน  รูป
สัตวในหนาคนอื่น  หรือ ส่ิงอื่นๆ 
  3.2 ฝกใชจินตนาการและอธิบายความแตกตางของประวัติศาสตรในสมัยตางๆ  
หรือ จินตนาการ วาไดมีการพูดคุยกับวีรบุรุษ  วีรสตรี  จินตนาการคุณลักษณะของตัวละครจาก
วรรณคดี 
  3.3 พยายามที่จะแสดงถึงความคิดความรู สึกโดยการระบายสี   ปน  โดยใช
จินตนาการที่แตกตางกัน  รูปแบบ  รูปราง  การออกแบบ และสี 
 4. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการเคลื่อนไหว 
  4.1 ฝกใชมือโดยไมตองสั่งการทําสิ่งตางๆ ที่เปนกิจวัตรประจําวัน  เชน  แปรงฟน  
รับประทานอาหาร  ติดกระดุมเสื้อ  เปนตน  ซ่ึงเปนสิ่งที่เด็กสามารถทําได 
  4.2 พยายามที่จะใชการแสดงออกดวยทาทางเพื่อแสดงความคิดเห็นหรือความรูสึก 
  4.3 หลังจากเสนอรายงาน ใหเพื่อนไดแสดงปฏิกิริยาโตตอบโดยแสดงอากัปกิริยา 
ของรางกาย 
 5. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานดนตรี 
  5.1 จัดทํารายการประเภทตางๆ  ของดนตรี 
  5.2  ฝกฟงเพลงหลายๆ คร้ัง และจดบันทึกไววาทําใหเกิดความรูสึกอยางไร 
  5.3 คิดถึงเรื่องที่ตองการจําหรือบางเรื่องที่ตองการสอนคนอื่น 
  5.4 พยายามที่จะแสดงความรูสึกตางๆ  โดยการใชเสียงไมตองพูด การทดลองความ
ดังที่ตางกัน เพื่อใชในการสื่อสารบอกถึงความรูสึก 
  5.5 ฝกฟงเสียงจากธรรมชาติ เชน เสียงลม เสียงฝน และแสดงความรูสึกจากเสียงที่
ไดฟง 
  5.6 ฝกอานเรื่องตางๆ โดยใชเสียงที่ตางกัน ใชดนตรีประกอบเหมือนการแสดง
ละคร 
 6. แนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการเขาใจบุคคลอื่น 
  6.1 พยายามฝกที่จะรับฟงความคิกเห็นของผูอ่ืน   อดทนฟงโดยไมพูดขัดจังหวะ 



 

51 

  6.2 ฝกเฝาดูพฤติกรรมทั้งดานบวกและดานลบของคนวาเหลานั้น กําลังคิด อะไร 
และรูสึกอยางไร โดยไมตองใชการสื่อสารทางวาจา 
 
 7.  แนวทางในการสงเสริมความสามารถดานการเขาใจตนเอง 
  7.1 เก็บบันทึกรายงานที่สะทอนถึงความคิด ความรูสึก  การหยั่งเห็นและเหตุการณ
สําคัญๆ ในแตละวันโดยพยายามใชวิธีการเก็บรวมรวมขอมูลที่หลากหลาย  เชน การเขียน           
การวาดภาพ  การรองเพลง  การระบายสี  เปนตน 
  7.2 ทําตัวเปนผูสังเกตการณที่อยูภายนอก และเฝาดูความคิดของตนเอง  ความรูสึก 
และอารมณสังเกตรูปแบบการทดลองของอารมณในสถานการณตางๆ เชน รูปแบบของความโกรธ  
การเลน หรือความตื่นเตน 
  7.3 ประเมินยุทธวิ ธีการคิดของตนเองในรูปแบบสถานการณที่แตกตางกัน   
ตัวอยางเชน  ปญหาที่เกิดขึ้นเมื่อเราทําสิ่งตางๆ โดยการวางแผนอยางดีแลว หรือเมื่อเกิดวิกฤตการณ 
จะตัดสินใจทําอยางไรเมื่อมีทางเลือกหลายๆ ทาง  เปนตน 
  7.4 จัดทํากราฟแสดงอารมณ  แสดงใหเห็นจุดสูงสุดและจุดต่ําสุดในแตละวัน  
บันทึกเหตุการณที่ทําใหเราเกิดอารมณที่แตกตางกัน 
 บงัอร  เสรีรัตน  (2544 : 25-28)  ไดนําเสนอกิจกรรมในการพัฒนาความเกงแตละดาน ไวดังนี้ 
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ตาราง 4  แสดงกิจกรรมในการพัฒนาพหุปญญา 
  

ความเกง กิจกรรม สถานการณ / สื่อที่สนับสนุน 
 

ภาษา 
 

-  รับขอมูลโดยฟง อาน 
-  แสดงออกโดยพูด เขียนสื่อสาร 
ความคิด ใชจินตนาการ 
 ผลงาน 
-  บทความ บทกลอน ขอเขียน คําคม 

 

-  หนังสือ เกมทางภาษา 
-  สถานการณท่ีทําใหไดใชภาษา  เชน   
การโตวาที  การอภิปราย 

ตรรกะ -  รับขอมูลโดย สังเกต สํารวจ วัด    
นับจํานวน 
-  แสดงออกโดยการจัดสถานการณใหคิด
อยางเปนระบบการสรางสรรคสิ่งใหม  
การหาคําตอบ การทําวิจัย การทําโครงงาน 
ผลงาน 
-  ความรูใหม สิ่งประดิษฐ คําตอบ 

-  สถานการณท่ีเปนปญหา ใหหา 
คําตอบที่เกิดจากการคิดอยาง 

พ้ืนที่ -  รับขอมูลโดยการศึกษารูปภาพ  
ผลงานศิลปะที่ดีเดนดูประสบการณการ
ใชเสน สีรูปทรงที่เหมาะสม 
-  แสดงออกโดยการวาดภาพ 
ออกแบบสิ่งตางๆ 
 

-  อุปกรณศิลปะ 
-  ผลงานทางศิลปะที่ดีเดน 
-  เครื่องมือ เครื่องใชท่ีสามารถฝกฝน   
สรางสรรคผลงาน 
-  เวที หรือ สถานการณท่ีสามารถ  
แสดงความสามารถและผลงาน 

ดนตรี -  รับขอมูลโดยฟงเพลงที่มีจังหวะของ 
ดนตรี ทํานองและเนื้อรองที่หลากหลาย 
-  แสดงออกโดยแยกแยะความแตกตาง
ของเสียงดนตรี  รองเพลง ตบมือตาม
จังหวะ แตงเพลงใส ทํานองตางๆ 
ผลงาน 
 -  เพลงที่แตง  เพลงที่รองได 

-  เทปเพลง 
-  เครื่องดนตรี 
-  การแลกเปลี่ยนประสบการณ การ 
เ ติ ม เต็ มความรู จ ากนักดนตรี และ
ครูผูสอน ท่ีมีความเชี่ยวชาญ 
-  เวทีใหแสดงความสามารถ 
-  การฟงดนตรีจากวงดนตรีท่ีมีความ 
ชํานาญความสามารถ 
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ตาราง 4  (ตอ) 
  

ความเกง กิจกรรม สถานการณ / สื่อที่สนับสนุน 
 
 

การเคลื่อนไหว 

 

-  รับขอมูลโดยการดูกีฬา ดูการ ทํางาน 
ท่ีใชกลามเนื้ออยางมีทักษะ 
-  แสดงออกโดยการทําทาประกอบ 
เพลง หรือ จังหวะ การเลนกีฬา การ
แสดงละครสื่อภาษาการใชกลามเนื้อ
เล็กประดิษฐสิ่งตางๆ  
ผลงาน 
 -  สิ่งประดิษฐ 
 -  ผลการเลนกีฬา  ละคร 
 

 

-  สถานการณใหแสดงละคร แสดง 
ทาทางสื่อความคิด 
-  อุปกรณกีฬา  เพลงประกอบทาแสดง 
-  การใหเรียนรูการใชภาษาทาทางจาก 
ผูเช่ียวชาญ 
-  สื่อ อุปกรณฝกฝนกลามเนื้อเล็ก เชน  
ดินน้ํามัน อุปกรณการประดิษฐ การ  
จักสาน  ฯลฯ 
-  เกม 

การเขาใจ 
บุคคลอื่น 
 

-  รับขอมูลโดยสังเกตสังเกตการณ 
ทํางานรวมกันที่ประสบความสําเร็จ
แลว วิเคราะหกําหนดเปนแนวทางการ
ทํางานของตนเองรวมกับคนอื่น 
-  แสดงออกโดยทํางานกลุมรวมกับคน 
อื่น และวิเคราะหการทํางานรวมกัน 
บทบาทของบุคคลในกลุม ผลงานที่
ไดรับแลวปรับเปลี่ยนเปนแนวทางการ
ทํางาน 
ผลงาน 
-  ผลการทํ าง านกลุ ม  ปฏิสัมพันธ 
ระหวางบุคคล 

-  สถานการณใหทํางานกลุม และ 
วิเคราะหการทํางานอยูเสมอ 
-  หนังสือ  เรื่องราวที่นําเสนอเกี่ยวกับ 
การทํางานกลุมไดดี 
-  การไดรับขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับผล 
การทํางานกลุมและกระบวนการการ
ทํางานกลุม 
 
 

การรูจักตนเอง -  รับขอมูลโดยดูแนวทางในการพัฒนา 
ตนเองของบุคคลตางๆ ฝกทํางานคน
เดียว สํารวจขอดี ขอดอยของตนเอง 
ทบทวนการกระทําของตนเอง พิจารณา
ตนเอง เปรียบเทียบกับสิ่งตางๆ 
 

-  แบบอยางการพัฒนาตนเองของ 
บุคคล ท่ีประสบความสําเร็จ 
-  เวลาในการอยูและทํางานคนเดียว 
-  การทําบันทึกการเรียนรูและการ  
พัฒนาตนเองอยูเสมอ 
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ตาราง 4  (ตอ) 
  

ความเกง กิจกรรม สถานการณ / สื่อที่สนับสนุน 
การรูจักตนเอง -  แสดงออกโดยการวางแผนพัฒนา  

ความดอยของตนเอง วางแผนการนํา
ความเกงมาใชให เหมาะสม 
ผลงาน 
 -  แผนในการสรางสรรคงานและ  
พัฒนาตนเองใหเกงขึ้น 

-  การไดรับขอมูลยอนกลับจาก 
บุคคลอื่นรอบตัว 

การรอบรู 
ธรรมชาติ 

-  รับขอมูลโดยเรียนรูส่ิงตางๆ ใน  
สภาพแวดลอมที่ เปนธรรมชาติ 
เรียนรูเร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติ 
 

-  ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติที่เอื้อตอ 
การเรียนรู 
-  หนังสือ  วีดีทัศนเกี่ยวกับธรรมชาติ 
-  บุคคลที่มีความรอบรูเร่ือง 
ธรรมชาติ 
 

 
ที่มา : บังอร  เสรีรัตน. 2544 : 25-28. 
 
 สรุปไดวา  แนวทางการสงเสริมความสามารถแตละระดับนั้น ผูที่สวนเกี่ยวของกับเด็ก  
ทุกฝายไมวาจะเปนพอแม  ผูปกครอง  ครู และผูนําในทุกระดับตองใหความสนใจในการจัดหาสื่อ
อุปกรณ เครื่องมือตางๆ  เพื่อใหเด็กไดรับการพัฒนาอยางเต็มความสามารถของแตละบุคคล 
 4.8  ประโยชนของพหุปญญา 
 มีผูกลาวถึงประโยชนของพหุปญญา  ไวดังนี้ 
 กรีนฮอค (สุรศักดิ์ หลาบมาลา.  2540 : 53-59) ไดรวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับประโยชนของ
พหุปญญาในหองเรียนไวได  5  รายการ  ดังนี้ 
 1. ชวยใหนักเรียนเขาใจความหมายของตนเองและของคนอื่น 
 2.  ชวยใหนักเรียนใชประโยชนจากจุดแข็งของตนและปรับปรุงจุดออนของตน 
 3.  ชวยเสริมความมั่นใจในตนเองของนักเรียนซึ่งจะชวยใหนักเรียนกลาทํางานที่ยาก
กวาเดิม 
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 4. ชวยใหนักเรียนไดดีขึ้น  เพราะทําใหเกิดการจดจําไมลืม  โดยเฉพาะบทเรียนที่ใชฝก
หลายปญญา 
 5. ชวยในการประเมินทักษะพื้นฐานระดับสูงของนักเรียนไดอยางแมนยําจากที่กลาวมา
จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมพหุปญญาในชั้นเรียน ทําใหนักเรียนและผูสอนเขาใจถึงความตองการ
ในการเรียนการสอนในหองเรียนมากขึ้น 
 สรุปไดวา ความสามารถทางพหุปญญา หมายถึง ความสามารถหลากหลายที่มนุษยแสดง
ออกมาทั้ง 8 ดาน ไดแก  ความสามารถทางดานภาษา  ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร   
ความสามารถทางดานมิติสัมพันธ ความสามารถทางดานรางกาย/การเคลื่อนไหว ความสามารถ
ทางดานดนตรี/จังหวะ  ความสามารถทางดานการเขาใจบุคคลอื่น ความสามารถทางดานการเขาใจ
ตนเอง  และความสามารถทางดานรอบรูธรรมชาติ การศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของ
มนุษยจะชวยใหเขาใจ  เร่ืองศักยภาพและความสามารถของมนุษยที่มีอยางหลากหลายอันเกิดจาก
สมองที่แบงเปนสวน ๆ ซ่ึงแตละสวนจะกําหนดความสามารถเปนเรื่องๆ ไว จึงทําใหมนุษยมีปญญา
หลาย ๆ  อยางในคน ๆ เดียวกัน ซ่ึงแตละคนจะมีสติปญญาแตละดานไมเทากัน  ทุกคนจะมี
ความสามารถทางปญญา 8 ดาน มากนอยตางกันไป ซ่ึงบางคนอาจจะมีปญญาทั้ง 8 ดานสูงมาก    
ทุกดานแตบางคนอาจจะมีเพียงหนึ่งหรือสองดาน สวนอื่นๆ ไมสูงนักทุกคนสามารถพัฒนาปญญา
แตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการได ถาไดรับการสงเสริมจากครอบครัวที่ดี การไดครูที่ดี การได
อยูในสังคมและสิ่งแวดลอมที่ดีมีการใหกําลังใจ  ฝกฝนอบรม มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสม ซ่ึงสิ่ง
เหลานี้จะเปนปจจัยสงเสริมใหเด็กพัฒนาพหุปญญาในทางที่ถูกตองการ  สงเสริมความสามารถแต
ละระดับนั้น ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับเด็กทุกฝายไมวาจะเปนพอแม ผูปกครอง ครู ตองใหความสนใจ
ในการจัดหาสื่ออุปกรณ เครื่องมือตางๆ  เพื่อใหเด็กไดรับการพัฒนาอยางเต็มความสามารถของแต
ละบุคคล 
 
5.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 5.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ  
 ไดมีผูสนใจทํางานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธไวหลายทาน  ดังนี้ 
 ทิศนา  เทียนเสม ไดเร่ิมนํากระบวนการกลุมสัมพันธมาเขียนในการทําปริญญานิพนธ
ระดับดุษฎีบัณฑิต เร่ือง รูปแบบในการฝกอบรมดานมนุษยสัมพันธสําหรับนิสิตฝกหัดครูใน
ประเทศไทย  (A  Model  for  Pre-Service  Teacher  Train  in  Human  Relations  for  Thailand) 
ในป พ.ศ.2515 เปนการใชกลุมสัมพันธในการฝกอบรมดานมนุษยสัมพันธสําหรับนิสิตฝกหัดครู
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และยังเปดสอนวิชา  “กระบวนการกลุม”  แกนิสิตระดับปริญญาตรีและปริญญาโท ขึ้นที่ภาควิชา
ประถมศึกษา คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 เยาวพา  เดชะคุปต  (2544 : 241)   ไดทําการศึกษาทฤษฎีกระบวนกลุมสัมพันธสําหรับ
การสอนในระดับประถมศึกษา โดยสรางแบบตัวอยางทฤษฎีกระบวนการกลุมสัมพันธสําหรับการ
สอนในระดับประถมศึกษา  ใหเปนแนวทางสําหรับครูและผูสนใจนําไปจัดการเรียนการสอนและ
สรางบทเรียนนําไปทดลองใชสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4, 5, 6 และปรากฏวาสามารถใชกับ
นักเรียนที่มีอายุและความสามารถที่แตกตางกันไดจริง และพบวาการเรียนการสอนตามทฤษฎีการ
สอนกลุมสัมพันธนี้จะไดรับความรูไดฝกทักษะ ปลูกฝงทัศนคติ  และคานิยม สงเสริมมนุษย
สัมพันธอันดีระหวางนักเรียนและสงเสริมบรรยากาศการเรียนรูแบบประชาธิปไตย 
       พัชรี  เอี่ยมทัศน  (2519 : 49)  ทําการวิจัย เร่ือง  การเปรียบเทียบผลการสอนวิทยาศาสตร   
หนวย “รอยละ” โดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธและวิธีการสอนแบบธรรมดาในชั้นประถมศึกษา
ปที่  5  ผลปรากฏวา   สัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน แตเมื่อทําการ
ทดสอบใหม อีกครั้งจากการสอบ หลังสอบผานไปแลวหนึ่งเดือน  ผลปรากฏวา สัมฤทธิ์ผลทางการ
เรียนของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันมีนัยสําคัญที่ระดับ .05   คือ   สัมฤทธิ์ผล
ทางการเรียนของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธสูงกวากลุมที่ไดรับ
การสอนดวยวิธีธรรมดาและในดานทัศนคติปรากฏวา การเรียนดวยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธทํา
ใหนักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีตอวิชาที่เรียน 
 มัณฑนา   อ้ึงตระกูล  (2524 : 47)   ทําการศึกษาการใชกิจกรรมกลุมสัมพันธเพื่อพัฒนา
มโนภาพแหงตนโดยการฝกกิจกรรมกลุมสัมพันธ  ผลจากการศึกษาพบวา   นักเรียนที่ไดรับการฝก
กิจกรรมกลุมสัมพันธ มีการเปลี่ยนแปลงมโนภาพแหงตนแตกตางจากนักเรียนที่ไมไดรับการฝก
กิจกรรมกลุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวากิจกรรมกลุมสามารถพัฒนามโนภาพ
แหงตนของนักเรียนได 
 ลักขณา  ธรรมไพโรจน  (2525 : 85)   ไดทดลองใชวิธีกลุมสัมพันธเพื่อปรับพฤติกรรม
กลาแสดงออกของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 จํานวน 40 คน โดยการฝกกลุมทดลอง 30 
ช่ัวโมง  พบวานักเรียนในกลุมทดลองกลาแสดงออกสูงขึ้น  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาวิธีการกลุมสัมพันธ
สามารถพัฒนาบุคคลใหกลาแสดงออกมากขึ้น นอกจากนี้กิจกรรมกลุมยังชวยในการพัฒนามโน
ภาพแหงตนใหสูงขึ้นดวย 
 สมาน  สายสุข  (2525 : 65)  ทําการทดลองใชกิจกรรมกลุมสัมพันธในการพัฒนา
พฤติกรรมกลาแสดงออกในชั้นเรียนโดยใชโปรแกรมฝกกิจกรรมกลุม  ผลจากการศึกษาพบวา   
นักเรียนที่ไดรับการฝกกิจกรรมกลุมมีพฤติกรรมกลาแสดงออกในชั้นเรียนสูงกวากอนการฝกอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบวานักเรียนที่ฝกกิจกรรมกลุมมีการพัฒนาพฤติกรรมกลา
แสดงออก ในชั้นเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 สุริน   คลายรามัญ  (2528 : 64)    ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนามโนภาพแหงตนโดยการใช
กิจกรรมกลุมสัมพันธของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5   พบวา   นักเรียนที่ไดรับการฝกกิจกรรม
กลุมสัมพันธมีมโนภาพแหงตนในทางบวกสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่ไมไดรับการฝกกิจกรรม
กลุมสัมพันธ มีมโนภาพแหงตนในทางบวกหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
 สุรสิทธิ์   บุญสกุลณะ (2531 : 52)  ไดทําการวิจัยเร่ือง   ผลการใชกลุมสัมพันธที่มีตอการ
ปรับตัวดานสัมพันธภาพกับเพื่อน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ผลปรากฏวา นักเรียนที่เขา
รวมกลุมสัมพันธมีการปรับตัวดานสัมพันธภาพกับเพื่อนสูงกวานักเรียนที่ไมไดเขารวมกลุม
สัมพันธ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ราตรี  ทาผัด (2532 : 61)   ไดทําการวิจัยเร่ือง  ผลการใชกลุมสัมพันธที่มีตอความเชื่อมั่น
ในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผลปรากฏวา  นักเรียนที่เขากลุมสัมพันธมีความ
เชื่อมั่นในตนเองสูงกวานักเรียนที่ไมไดเขารวมกลุมสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 อดุลย  ติยะบุตร (2534 : 59)   ไดทําการวิจัยเร่ือง ผลการใชกลุมสัมพันธที่มีตอมนุษย
สัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   ผลปรากฏวา  นักเรียนกลุมทดลองหลังจากเขารวมกลุม
สัมพันธมีมนุษยสัมพันธสูงกวากอนการเขารวมกลุมสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และนักเรียนที่เขารวมกลุมสัมพันธมีมนุษยสัมพันธสูงกวานักเรียนที่ไมไดเขารวมกลุมสัมพันธอยาง
มีนัยสําคัญทางสถติที่ระดับ .01 
 ฉันทนา  ภาคบงกช  (2538 : 60-61)  ไดทดลองสอนวิชาสังคมศึกษาหนวย  “วันสําคัญ
ของชาติ” ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ดวยกระบวนการกลุมสัมพันธ  พบวา  หลังจากเรียนดวย
กระบวนการกลุมสัมพันธแลวนักเรียนโดยสวนรวมและรายกลุม ไมวาเรียนเกง ปานกลาง  หรือ
ออน ตางพัฒนาทางดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  เมื่อพิจารณาโดย
สวนรวมนักเรียนมีพัฒนาการทางดานทัศนคติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณารายกลุม
พบวา นักเรียนกลุมเกง และกลุมปานกลาง มีพัฒนาการทางทัศนคติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
และพบวากอนเรียนดวยกระบวนการกลุมสัมพันธ ทัศนคติของนักเรียนทุกกลุมไมแตกตางกัน
หลังจากเรียนแลวพบวา  กลุมเกงและกลุมออน  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  กลาวโดย
สรุปวา  การเรียนดวยระบวนการกลุมสัมพันธใหผลแกนักเรียนทุกระดับทั้งทางดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและดานทัศนคติ นอกจากกลุมออนซึ่งมีทัศนคติแตกตางไปจากกลุมเกง จึงอาจไดรับ
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ผลจากการเรียนดวยกระบวนการกลุมสัมพันธไมทัดเทียมกลุมเกงและปานกลาง  อีกครั้งหลังจาก
การสอบผานไปแลวหนึ่งเดือนผลปรากฏวาสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  คือ สัมฤทธ์ิผลทางการเรียนของนักเรียนที่
ไดรับการสอนดวยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีธรรมดาและใน
ดานทัศนคติที่ดีตอวิชาเรียน 
 เทรปปาและไฟรด (Treppa  & Frike.  1972 :Abstract) ไดฝกกิจกรรมกลุมกับกลุมทดลอง 
จํานวน 11 คน และกลุมควบคุมไมไดรับการฝกเลย จํานวน 11 คน  พบวากลุมที่ไดรับการฝก
กิจกรรมกลุมมีการเปลี่ยนแปลงความเขาใจในตนเองไปในทางที่ดีขึ้น ในดานความสามารถในการ
ควบคุมตนเอง คุณคาในการมีชีวิตอยู  การนับถือตนเอง  การยอมรับตนเองและความเขาใจในการ
เปนมนุษย  ความสามารถในการสรางมนุษยสัมพันธและความคิดเกี่ยวกับตนในอุดมคติ 
 5.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการการเรียนรูแบบโครงงาน 
 กมล  เฟองฟุง (2534 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  “การเปรียบเทียบความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการทําโครงงาน วิทยาศาสตรของนักเรียน     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร
กับที่เรียนโดยครูเปนผูสอนโครงงานวิทยาศาสตร”  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   
กลุมทดลองสอนโดยใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรกลุมควบคุมการสอนโดยครูเปน
ผูสอนวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตรของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05  ตามลําดับ 
 สุนทรี  วัฒนพันธ (2535 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง  “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองกับที่ไดรับการสอนตามคูมือครู”  กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กลุมทดลองสอนโดยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร
ประเภททดลองและกลุมควบคุมสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ .05 
 ไพบูลย จันทานนท (2536 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยการสรางชุดกิจกรรมฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จุดมุงหมายเพื่อสรางชุดกิจกรรมฝกทําโครงงาน
วิทยาศาสตรของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนศรียาภัย        
อําเภอเมือง  จังหวัดชุมพร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2535 ที่กําลังเรียนวิชาวิทยาศาสตรในระดับชั้น
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มัธยมศึกษาปที่ 2 ไดมาโดยวิธีสุมตัวอยางงาย จํานวน 30 คน ใชเวลา 24 คาบ คาบละ 50 นาที  รวม 
12 สัปดาห ทําการสอนโดยใชชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร หลังจากนั้นใหนักเรียนทํา
โครงงานวิทยาศาสตร  การวิเคราะหขอมูลใชรอยละและคะแนนคาเฉลี่ย  ผลการศึกษาพบวา 
 1. ชุดกิจกรรมฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร มีประสิทธิภาพ 83.40/85.33 โดยการหา
ประสิทธิภาพ ประกอบดวยชุดการใหความรูเร่ืองโครงงานวิทยาศาสตร ชุดใหความรูเร่ืองวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ชุดการฝกคิดหัวขอและเขียนเคาโครง
ของโครงงานวิทยาศาสตร การเขียนรายงานและการแสดงผลงานโครงงานวิทยาศาสตร 
 2. ผลสัมฤทธิ์ การทําโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนผานเกณฑการประเมินของ
คณะกรรมการ  คิดเปนรอยละ 71.13 โดยพิจารณาเกณฑความรู ความเขาใจ โครงงานวิทยาศาสตร
การใชวิธีการทางวิทยาศาสตร ความคิดสรางสรรค  การเขียนรายงาน และการแสดงผลงาน
โครงงานวิทยาศาสตร 
 ศุภกร  เกษกลา  (2543 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการเรียนการสอนโดย
ใชแนวการสอนแบบโครงงานผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ต  เร่ือง  ปญหาสิ่งแวดลอม สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใน โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน การวจิยัคร้ัง
นี้มีจุดประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมการเรียนการสอนโดยใชแนวการสอนแบบโครงงานผานระบบ
เครือขายอินเทอรเน็ต การดําเนินการวิจัยมี  4  ขั้นตอน  คือ  1) การศึกษาขอมูลพื้นฐาน  2) การสราง
โปรแกรมการเรียนการสอน  3) การทดลองใชโปรแกรมการเรียนการสอน   4) การปรับปรุง
โปรแกรมการเรียนการสอน ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ปการศึกษา  
2543  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพมหานครและโรงเรียนสารสิทธิ์พิทยาลัย  จังหวัดราชบุรี  
โรงเรียนละ 10 คน  รวมทั้งสิ้น  20 คน ใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล  12  สัปดาห  
วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยการใช
โปรแกรมการเรียนการสอนมีดังนี้   1) หลังทดลองใชโปรแกรมการเรียนการสอนนักเรียนมีคะแนน
ความรูเร่ืองปญหาสิ่งแวดลอมและคะแนนการนําเสนอผานเว็บเพจ  สูงกวาเกณฑการประเมิน
โปรแกรมการเรียนการสอน คือ 60 % อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่เขารวม
โปรแกรม การเรียนการสอนสามารถใชงานอินเทอรเน็ตทั้ง 3 ดาน  คือ  การสืบคนขอมูล การรับสง
จดหมายอิเล็กทรอนิกส (อีเมล) และการสนทนาบนเครือขายอิเล็กทรอนิกส  (แชท)  เพื่อการเรียนรู 
เร่ืองปญหาสิ่งแวดลอมได   3) นักเรียนตางโรงเรียนมีการแลกเปลี่ยนขอมูล ความคิดเห็นผานทาง   
อีเมล และการแชท แตขาดการใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
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 เพชรรัตน  สุริยา  (2543 : บทคัดยอ)   ไดพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโครงงานเพื่อ
สงเสริมทักษะทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และศึกษาความรูสึกภาคภูมิใจในตนเอง
ของนักเรียนหลังจากการเรียนวิชาภาษาอังกฤษโครงงาน  กลุมตัวอยางไดแก  นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน 15 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษโครงงาน  เครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ไดแก แผนการสอนบทเรียนภาษาอังกฤษโครงงาน จํานวน 2 โครงงาน แบบประเมิน
ประสิทธิภาพของบทเรียน แบบประเมินความสามารถทางการพูดและการเขียนนําเสนอโครงงาน
ของนักเรียนและแบบสอบถามวัดความภาคภูมิใจในตนเองหลังจากเรียนวิชาภาษาอังกฤษโครงงาน   
ผลการวิจัยพบวา บทเรียนภาษาอังกฤษโครงงาน มีประสิทธิภาพมากที่สุดและเหมาะสมกับระดับ
ความรู ความสามารถนักเรียน นักเรียนมีความสามารถทางการพูดและการเขียน นําเสนอโครงงาน
อยูในระดับคอนขางดี  และนักเรียนมีความภาคภูมิใจในตนเองอยูในระดับดีมาก  ทั้งสาม
องคประกอบ ไดแก ความเชื่อมั่นในตนเอง  ความเปนที่นิยม  และการมีสวนรวมในการทํางาน  
 ธนภณ  ธรรมรักษ (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ใหมีคุณลักษณะตามเกณฑและเพื่อศึกษาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  ความสามารถในการนําเสนอผลงานโครงงานวิทยาศาสตรและเจตคติของ
นักเรียนที่มีตอแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร  ในการวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้   
 1. การพัฒนาแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร  กระทําโดยดําเนินการพัฒนาตามขั้นตอน 3 
ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาคนควาและสํารวจขอมูลเบื้องตน 2) การทดลองในหองปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร และ 3) การพัฒนาแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรจากผลการทดลอง ไดแบบฝกจํานวน 
4 ชุด คือ ชุดที่ 1 แบบฝกประเภทการทดลอง ชุดที่ 2 แบบฝกประเภทสํารวจรวบรวมขอมูลชุดที่ 3 
แบบฝกประเภทสิ่งประดิษฐ และชุดที่ 4 แบบฝกประเภททฤษฎี แบบฝกแตละชุดผานการประเมิน
คุณลักษณะตามเกณฑจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 9 ทาน 
 2. การนําแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2545 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 2  อําเภอเมือง 
จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 40 คน ที่ไดมาจากากรสุมแบบจัดกลุม (Cluster Sampling)ใชเวลาในการ
ทดลอง 24 คาบ คาบละ 50 นาที แบบแผนการทดลองเปนแบบกลุมเดียวสอบกอนและหลัง (One 
Group Pretest – Posttest Design)  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือการทดสอบคาเฉลี่ยของกลุม
ตัวอยาง 2 กลุมที่เกี่ยวของกัน  (t-test Dependent Samples)  ผลการวิจัยพบวา  1.แบบฝกโครงงาน
วิทยาศาสตรที่พัฒนาขึ้น มีคุณลักษณะตามเกณฑอยูในระดับดีมากหลังเรียนสูงกวากอนเรียน มี
ความสามารถในการนําเสนอผลงานโครงงานวิทยาศาสตรอยูในระดับดีมากและมีเจตคติตอแบบฝก
โครงงานวิทยาศาสตรอยูในระดับดี 
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 อําไพ  ออสุวรรณ (2551 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษและทักษะการจัดการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่จัดการเรียนโดยใชโครงงาน
กับที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       
ปที่ 2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2550 โรงเรียนวัดโพธ์ิผักไห (เวชพันธุอนุสรณ)อําเภอผักไห  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  จํานวน  60  คน ซ่ึงไดมาจากการสุมจากหองเรียนตามสภาพจริง (Intact  
group)  จํานวน 2 หองเรียนๆ ละ 30 คน  เปนกลุมทดลอง จํานวน 1 หองเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชโครงงานและกลุมควบคุมจํานวน 1 หองเรียน ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดย
ใชรูปแบบการทดลองแบบที่มีกลุมทดลองและกลุมควบคุมแบบสุมอยางงายวัดกอนและหลัง
ทดลอง (Non-randomized control group pretest-posttest design)  เครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมินทักษะการจัดการ  แผนการจัดการเรียนรู โดยใชโครงงาน
และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวนอยางละ 10 แผน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก  
คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาที (t-test) และการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA)  
ผลการวิจัยพบวา 
 1. นักเรียนที่จัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
ไมแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 2. นักเรียนที่จัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน  มีทักษะการจัดการแตกตางกับนักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยนักเรียนที่จัดการเรียนรูโดยใชโครงงาน มีทักษะการจัดการสูง
กวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
                 ซิลเดรส (Childress.  1983 : 280-A) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ผลของการทําโครงงานวิทยาศาสตร
ตอการเปลี่ยนแปลงระดับพุทธิปญญาของวัยรุน”   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  จํานวน  73  คน  แบงออกเปน 3  กลุม  กลุมที่ 1 กําหนดใหทําโครงงานวิทยาศาสตร  
กลุมที่ 2  อาจเลือกทําโครงงานวิทยาศาสตรหรือไมทําก็ได  และกลุมที่ 3 ไมตองทําโครงงาน
วิทยาศาสตร   ผลการวิจัยพบวา 
 1. ระดับพัฒนาการทางสติปญญาตามทฤษฎีของเปยเจทของนักเรียนทั้ง 3 กลุม           
ไมแตกตางกัน 
 2. กลุมตัวอยางที่กําหนดใหทําโครงงานวิทยาศาสตรเอง ไมมีความแตกตางของ
พัฒนาการทางสติปญญาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 คราจชิด (Krajcik.1994 : 22) ไดศึกษารูปแบบความชวยเหลือของครูมัธยมศึกษาตอนตน 
ในการดําเนินงานโครงงานของนักเรียน  พบวา  การสอนโครงงานไดมีการนําไปใชจัดกิจกรรมการ
เรียนรูในสภาพหองเรียนที่แตกตางกัน โดยนักเรียนจะเปนผูดําเนินการโดยคนควา  ปรึกษาและใช
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เทคโนโลยี เนื่องจากการสอนโดยโครงงานมีการดําเนินการที่แตกตางจากการสอนวิธีอ่ืนๆ  ผูสอน
จึงจําเปนตองชวยเหลือนักเรียนที่ออน และตองประสานงานเพื่อขอความรวมมือ  ความชวยเหลือ
จากผูเชี่ยวชาญทั้งในดานเนื้อหาและเทคโนโลยี   เพื่อใชขอมูลในการพิจารณาโครงงานของ
นักเรียนสําหรับนักเรียนจะวางแผนโครงงานตามความคิดและประสบการณ  ซ่ึงจะมีการรวมมือ
กันเองเมื่อประสบปญหาหรือเมื่อโครงงานมีความสัมพันธกับโครงงานของผูอ่ืน ลักษณะการสอน
โครงงาน เปนการพัฒนาความคิดรวบยอดและมนุษยสัมพันธทางวิชาการของนักเรียนไดอยางดี 
 ไนสซ (Niesz.  2004 : 378)  ไดศึกษาวิธีการเรียนแบบโครงงานซึ่งนักเรียนทุกคนไดมี
โอกาสเรียนรูตามสภาพจริงและเปนการเรียนรูอยางมีความหมายในหองเรียนปจจุบัน ครูตองหา  
ส่ิงอํานวยความสะดวกแกนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนรูตางกัน  ครูไมสามารถจะสอน
นักเรียนสวนใหญไดตอไปอีกแลวแตครูตองสอนนักเรียนทุก ๆ คน เพื่อส่ือวานักเรียนทุกคนไดรับ
โอกาสที่จะพัฒนาศักยภาพของตน  วิธีการนี้ไดสรางความทาทายสําหรับครูที่จะแสวงหารูปแบบ
การสอนที่นักเรียนของตนทุกคนประสบความสําเร็จ   ในการศึกษา  ไดศึกษาวาวิธีการสอนแบบ
โครงงานนี้นําไปใชหองเรียนมัธยมศึกษาไดอยางไรบาง และวิธีการนี้สามารถใหโอกาสการเรียนรู
ที่มีความหมายแกนักเรียนไดอยางไรบาง  ผลการศึกษาพบวา เมื่อออกแบบหลักสูตรโดยใชวิธีการ
แบบโครงงานแลว นักเรียนมีผลการเรียนรูที่ดีขึ้นเสมอ 
 5.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทฤษฎีพหุปญญา 
 สมพร  ประยูรกิตติกุล (2535 : 52)  ไดศึกษาผลการฝกสมรรถภาพสมองดานเหตุผลที่มี
ตอความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม กลุมทดลองไดรับการฝกความสามารถทางสมองดานเหตุผล โดยใชแบบ
ฝกที่สรางขึ้น 60 แบบฝก  ฝกวันละ 1 แบบฝก ใชเวลา 20 นาที  สวนกลุมควบคุมไดรับการสอน
ตามปกติ ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ไดรับการเสริมการฝกความสามารถทางสมองดานเหตุผลมี
ความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  
 ธานินทร  เสนียวงษ  ณ อยุธยา (2539 : 56) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถ
ทางสมองกับความสามารถทางการเรียนฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในจังหวัดอางทอง    
ผลการวิจัยพบวา   ความสามารถทางสมองดานภาษา  ดานตัวเลข  ดานมิติสัมพันธ ดานเหตุผลและ
การรับรู มีความสัมพันธกับความสามารถทางการเรียนฟสิกส ในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 สวนความสามารถทางสมองดานภาษามีน้ําหนักความสําคัญที่สงผลตอความสามารถ
ทางการเรียนฟสิกส  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สําหรับความสามารถทางสมองดานการ
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รับรูอยางรวดเร็ว และดานมิติสัมพันธ สงผลตอความสามารถทางการเรียนฟสิกสอยางไมมี
นัยสําคัญ 
        ทิพวรรณ  วังเย็น (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถทาง
สมองกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา 
ความสามารถทางสมองทั้ง  4 ดาน  คือ  ความสามารถทางภาษา   ความสามารถทางจํานวน 
ความสามารถทางคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 กัลยาณี  อุกฤษ (2542 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทางสมองดานมิติ
สัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ใชชุดการฝกและการปฏิบัติจริง  ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนที่ไดใชชุดการฝกมีความสามารถทางสมอง ดานมิติสัมพันธและความคงทนในการจํา 
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
 สุภรณเพ็ญ พันธุมณี (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการสอนพยัญชนะ
อักษรเบรลลสําหรับเด็กตาบอดวัยอนุบาลโดยใชแนวคิดพหุปญญา  ผลการวิจัยพบวา  เด็กตาบอดที่
ไดรับการพัฒนาโปรแกรมการสอนพยัญชนะอักษรเบรลล มีความสามารถในการเขียน และอาน
พยัญชนะอักษรเบรลลสูงกวาเด็กกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ชัยพฤกษ  เสรีรักษ และ บังอร  เสรีรัตน (2543 : 133-140) ไดทําการศึกษาเรื่องการจัดการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบ/แนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อ
พัฒนาพหุปญญาและเพื่อศึกษาผลการนํารูปแบบ/แนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญา
ไปใช  โดยดําเนินการใน 2 จังหวัด คือ จังหวัดชัยภูมิและจังหวัดเชียงราย  โดยมีโรงเรียนเขารวมใน
การศึกษาครั้งนี้ จํานวน  10 โรงเรียน  ผลการวิจัย  มีดังนี้ 
 1.  รูปแบบ/แนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญา  ใชแนวคิดเกี่ยวกับ      
พหุปญญาของโฮเวิรด   การดเนอร  เปนหลักสําคัญโดยมีรูปแบบ / แนวทางในการจัดการเรียนรู
เพื่อพัฒนาพหุปญญา  3 องคประกอบ   ดังนี้ 
  1.1 หลักการ/แนวคิดเกี่ยวกับพหุปญญา  และหลักการ/แนวคิดในการพัฒนา         
พหุปญญา  สําหรับหลักการ/แนวคิดเกี่ยวกับพหุปญญานั้น  ทุกคนมีความสามารถทุกอยางในระดับ
ไมเทากันและความสามารถดานตางๆ ถูกควบคุมโดยสมอง แตละคนมีความสามารถเดนอยางนอย 
1 อยาง  สวนหลักการ/แนวคิดในการพัฒนาพหุปญญานั้น  นักเรียนทุกคนตองไดรับการพัฒนา
ความสามารถทุกดาน การพัฒนาความสามารถที่เดนดานหนึ่ง  จะทําใหความสามารถดานที่
เกี่ยวของพัฒนาขึ้นดวย 
  1.2  การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญา ประกอบดวย 4 ขั้นตอนหลัก ไดแก การ
คนหาขอมูลของเด็กเปนรายบุคคลและการจัดทําระบบขอมูล  การทําแผนการเรียนรู  การจัดการ
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เรียนรู เพื่อพัฒนาพหุปญญา และการประเมินผลและนําผลไปใชแผนการเรียนรู เพื่อพัฒนา
ความสามารถทุกอยางตองมีกิจกรรมสําหรับพัฒนาความเกงทั้ง 8 ดาน และเปนแผนการเรียนรู
สําหรับการพัฒนาความสามารถของแตละคน ซ่ึงไดจากขอมูลกับความสามารถของแตละคน 
  1.3 การสนับสนุนในการนํารูปแบบ/แนวทางในการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนา        
พหุปญญาไปใชซ่ึงตองเตรียมการในเรื่องความรู ความเขาใจของครูและบุคลากร ทักษะในการ
จัดการเรียนรู การวัดและการวัดและประเมินผล  การนิเทศชวยเหลือจากผูรู การปรับเปลี่ยนระบบ
บริหารและเงื่อนไขบางประการเพื่อรองรับการจัดการเรียนรู 
 2.  ผลการนํารูปแบบ/แนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญาไปใช  เกิดผลตอ
การพัฒนาความสามารถของนักเรียน  คือ  ในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญา ซ่ึงเนนการ
พัฒนาความสามารถเดนและการพัฒนาความสามารถรอบดานของนักเรียนทุกคนนั้น ทําให
นักเรียนพัฒนาขึ้นอยางชัดเจน ทั้งความสามารถเดนและความสามารถอื่นๆ ทุกดาน  ซ่ึงสิ่งที่พบ
อยางชัดเจน คือ  การที่ครูจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความสามารถเดนดานใดดานหนึ่งเปนพิเศษนั้น  
ความสามารถดานอื่นที่เกี่ยวของจะพัฒนาขึ้นดวยและยังพบอีกวากิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
ซ่ึงจัดขึ้นตามความสนใจของนักเรียนแตละคนและนักเรียนแตละกลุมนั้นเปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนา
ความสามารถรอบดานทําใหนักเรียนไดเรียนรูส่ิงตางๆ และถายทอดความรูโดยวิธีการตางๆ อยาง
อิสระ   ซ่ึงชวยใหพัฒนาความสามารถดานตาง  ๆ  ไดเปนอยางดี  นอกจากนี้จะเห็นไดวา
ความสามารถทั้ง 8 ดาน  ก็คือ คุณลักษณะที่พึงประสงคของนักเรียนที่ปรากฏในวิชาตางๆ ใน
หลักสูตร  กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญาจึงทําใหนักเรียนมี คุณลักษณะที่พึงประสงคตาม
หลักสูตร และที่สําคัญ คือ ทําใหนักเรียนมีความฉลาดทางอารมณมากขึ้น  อีกทั้งยังมีความสุขใน
การพัฒนาตนเองใหพัฒนาความสามารถเดนใหเต็มศักยภาพซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหนักเรียน
สามารถใชเปนเครื่องมือในการดํารงชีวิตในอนาคต 
 สุปราณี  ไกรวัตนุสสรณ และ คณาพร  คมสัน (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง   “การศึกษา
ผลการสอนภาษาอังกฤษตามทฤษฎีพหุปญญาสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  สังกัดกรม
สามัญศึกษา”  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยใชวิธีสอนตามทฤษฎี
พหุปญญา  โดยมุงศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถทางพหุปญญาทั้ง 7 ดาน ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนการสอนตาม
ทฤษฎีพหุปญญา  การวิจัยมีรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง แบบวัดผลกอนและหลังเรียน กลุมตัวอยาง
ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ของโรงเรียนราชวินิตบางแกว ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง 
จํานวน 49 คน สอนโดยวิธีการสอนตามทฤษฎีพหุปญญา โดยดําเนินการสอน 4 ขั้นตอน  ดังนี้    1) 
ขั้นกระตุนใหนักเรียนเกิดความสามารถในดานตางๆ   2) ขั้นเสริมและพัฒนาความสามารถ   3)  ขั้น
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สอนใหเกิดความสามารถทางปญญา  และ  4)  ขั้นถายโอนความรู  ใชเวลาสอน 6 สัปดาห  รวม
ทั้งสิ้น  24  คาบ  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ  แบบวัดความสามารถทางพหุปญญา  และแบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียน
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีพหุปญญาวิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบความแตกตาง
ของคาเฉลี่ย  (t-tese)  การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคารอยละ  ผลการทดลอง  มีดังนี้ 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมดสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมสูง  ปานกลาง และต่ํา  สูงขึ้นกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  นักเรียนมีความสามารถทางพหุปญญาโดยรวม และรายดานสูงกวากอนการเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมสูงมีความสามารถดานภาษา ดานมิติสัมพันธ ดานการ
เคลื่อนไหวและดานดนตรีสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุมปานกลาง  
มีความสามารถในการใชเหตุผล/การคิดคํานวณ  ดานมิติสัมพันธ  ดานการเคลื่อนไหว ดานดนตรี 
และดานการเขาใจตนเองสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุมต่ํา  
มีความสามารถดานการเคลื่อนไหวและดานดนตรีสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4.  นักเรียนสวนใหญพอใจและไดรับประโยชนจากการเรียนดวยวิธีสอนตามทฤษฎี    
พหุปญญาและมีความประทับใจในการทํางานกลุม  การสรางสรรคช้ินงาน และไดแสดงออกทาง
ความคิด 
      ชนิดดา  ตันไพบูลย (2545 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง “ผลการพัฒนาการความสามารถ
ทางสติปญญาบางดานตามแนวทางทฤษฎีพหุปญญาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนวิชา
คณิตศาสตรโดยวิธีการสอนแบบวรรณี”  มีความมุงหมายเพื่อศึกษาผลการพัฒนาความสามารถทาง
สิตปญญาบางดานตามแนวทฤษฎีพหุปญญา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนวิชา
คณิตศาสตรโดยใชวิธีสอนแบบวรรณี   ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถทางสติปญญาดานภาษา 
ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ความสามารถทาง
สติปญญาดานเหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตร  ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความสามารถทางสติปญญาดานเนื้อหามิติสัมพันธ ของ
นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติความสัมพันธระหวาง
ความสามารถทางสติปญญาดานความเขาใจตนเองกับความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร ของ
นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ความสามารถทางการ
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เรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 สันติศักดิ์  ผาผาย (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง “การศึกษาความสามารถทางพหุปญญา
ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู”  การวิจัยคร้ังนี้ มี
จุดมุงหมายเพื่อการศึกษาผลความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน ไดแก ความสามารถทางดานภาษา   
ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร ความสามารถทางดานมิติสัมพันธ  ความสามารถ
ทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว  ความสามารถทางดานดนตรี/จังหวะ  ความสามารถทางดาน
การเขาใจบุคคลอื่น   ความสามารถทางดานการเขาใจตนเอง  และความสามารถทางดานการเขาใจ
ตนเอง และความสามารถทางดานรอบรูธรรมชาติ สูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ใน
ทุกชวงของการเปรียบเทียบและความสามารถทางพหุปญญาทุกดานมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่
สูงขึ้นตลอดชวงเวลาของการจัดกิจกรรม 
 ขวัญจิรา  ภูสังข (2547 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง “การศึกษาความสามารถทางพหุปญญา
ที่ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการ
เรียนรู”   การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรู
กลุมตัวอยางที่ใชการวิจัยเปนนักเรียนชายหญิงที่มีอายุระหวาง 4-5 ป ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาล
ปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2547  โรงเรียนวัดสิตาราม สํานักงานเขตปอมปราบศัตรูพาย 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 20 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมอยางงาย   การทดลองนี้ใชเวลา 8 สัปดาห ๆ 
ละ 3 วันๆ ละ 120 นาที  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ  แผนการจัดประสบการณทดลอง
ประกอบอาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูและแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถทาง
พหุปญญาซึ่งมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .86 สถิติที่ใชการวิเคราะหขอมูล  คือ คาเฉลี่ย  มัธยฐาน   
ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานโดยใช The Wilcoxon Matcheed Pair Signed – 
Ranks  Test  ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณปฏิบัติการทดลองประกอบ
อาหารตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อ การเรียนรู มีความสามารถทางพหุปญญาสูงขึ้นทุกดาน  ไดแก    
ความสามารถทางดานภาษา  ความสามารถทางดานตรรกะ/คณิตศาสตร ความสามารถทางดานมิติ
สัมพันธ  ความสามารถทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว   ความสามารถทางดานดนตรี/จังหวะ 
ความสามารถทางดานการเขาใจบุคคลอื่น  ความสามารถทางดานการเขาใจตนเอง  และ
ความสามารถทางดานธรรมชาติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความสามารถทาง       
พหุปญญามีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้น 
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 วิลินดา  พงศธราธิก (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง  “ความสามารถทางพหุปญญาของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจง”  การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม
การละเลนไทยกลางแจงกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ  เด็กปฐมวัยชาย หญิง  อายุ 5-6 ป ที่
กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2546   สวนการศึกษาอนุบาล โรงเรียน
ไผทอุดมศึกษา กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน จํานวน 15 คน ซ่ึง
ไดมาจากการสุมแบบหลายขั้นตอน (Muti-Stage Random Sampling) โดยทําการทดลอง 8 สัปดาห ๆ 
ละ 5 วันๆ ละ 30 นาที รวมระยะเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 40  คร้ัง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้    
คือ แบบทดสอบความสามารถทางพหุปญญา  4  ดาน ไดแก  ความสามารถทางดานภาษา มีคา  
ความเชื่อมั่น  0.78  ความสามารถทางดานตรรกะ /คณิตศาสตร   มีคาความเชื่อมั่น   0.80   
ความสามารถทางดานมิติสัมพันธ   มีคาความเชื่อมั่น  0.82  และ ความสามารถทางดานรอบรู
ธรรมชาติ  มีคาความเชื่อมั่น  0.78  นอกจากนี้แบบสังเกตความสามารถทางดานการเขาใจตนเอง มี
คาความเชื่อมั่น 0.91  และมีแบบสํารวจความสามารถทางพหุปญญาอีก 2 ดาน ไดแก  ความสามารถ
ทางดานรางกายและการเคลื่อนไหว  มีคาความเชื่อมั่น 0.92   และความสามารถทางดานดนตรี  มีคา
ความเชื่อมั่น  0.87  นอกจากนี้ผูวิจัยไดสรางแผนการจัดกิจกรรมการละเลนไทยกลางแจงแบบ
แผนการวิจัย เปนการวิจัยเชิงทดลอง  แบบ  One – Group – Pretest – Posttest  Design  และทดสอบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ย  โดยใชทดสอบคา t-test  แบบ  Dependent  Samples  ผลการวิจัยพบวา   
ความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนไทย
กลางแจงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 มูลเลอร และ มัวลีม  (สันติศักดิ์  ผาผาย.  2546 ; อางอิงจาก  Mueller  &  Maureem.  1995 
The Educational Implication or Multiple  intelligence grouping with  in a  Cooperative learn  
environment. p.382) ไดทําการวิจัยเร่ือง  การศึกษาปฏิสัมพันธและการรับรูระหวางกลุมที่มี
ความสามารถทางพหุปญญาและการเรียนแบบมีสวนรวม  โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ
และการรับรูระหวางกลุมที่ไมมีความแตกตางกันทางความสามารถทางพหุปญญา  (Homo -  
geneous  Multiple  intelligence cooperative  group)  โดยใชทฤษฎี   พหุปญญาของ  การดเนอร  
และวิธีการสอนแบบมีสวนรวมของ จอรนสัน  และจอรนสัน  เนื้อหาที่เรียนเปนเรื่อง  รางกาย
มนุษย  โดยปรับมาจากบทเรียนวิชาวิทยาศาสตรที่ออกแบบโดยเดวิด  เลเชียร  ซ่ึงทําการทดลองกับ  
นักเรียนระดับ 4  การศึกษาเปนการวิจัยกึ่งทดลองผสมผสานกับวิจัยเชิงคุณภาพตามทฤษฎีของ 
สตูส โกอันเดด (Steauss Grounded)  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ 4  จํานวน  22 คน จาก 
หองสมุดโรงเรียน เมสเครป (Metcalf  Laboratory  School)  ในรัฐอิลินอยส  ระหวางปการศึกษา  
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1994-1995  โดยแบงออกเปน 2  กลุม คือ กลุมออน และ กลุมเกง โดยใชแบบสอบถามการสังเกต
และการสัมภาษณ  ผลการตรวจสอบพบวา  มีนักเรียนจํานวน 4 คน ใหอยูในกลุมประเภทเดียวกัน
(Homo  Geneous )  มีการทดสอบกอนและหลังเรียนเรื่องรางกายมนุษยเพื่อวัดความรูดานเนื้อหา 
เครื่องมือที่ใช ไดแก  แบบสังเกต การจดบันทึก  การเขียนบันทึกสวนตัวของนักเรียนถึงครู  การ
สัมภาษณ   การใชแบบสอบถาม   การลงศึกษาภาคสนาม เพื่อการทดสอบปฏิสัมพันธทางสังคม 
การวัดความสามารถทางพหุปญญาชวยทําใหเห็นจุดแข็งและจุดออนของนักเรียนแตเครื่องมือไม
สามารถระบุจุดแข็งของแตละคนได ในบางกรณีนักเรียนที่ถูกเลือกใหอยูในกลุมคละกันหลาย
ประเภท( Heterogeneous)  กลับมีความสามารถเชนเดียวกับกลุมประเภทเดียวกัน(Homogeneous) 
จะมีความสามารถในการใชเหตุผลและการคิดคํานวณมากกวากลุมคละกันหลายประเภท
(Heterogeneous) นักเรียนในกลุมประเภทเดียวกัน  (Homogeneous)  สามารถแสดงบทบาทและมี
สวนรวมในความสํา เร็จของกลุม  ทุกคนเปนสวนหนึ่ งของกลุมคละกันหลายประเภท 
(Heterogeneous) ใชเวลามากกวาในการทํางานที่ไดรับมอบหมายและขาดผูนําที่เขมแข็ง แตสมาชิก
แตละคนไดทํางานในแตละสวนของงานที่ไดรับมอบหมาย  สมาชิกพอใจในบทบาทของตนและ
กลุมชวยสนับสนุนจนกระทั่งงานสําเร็จ  เครื่องมือวัดความสามารถทางพหุปญญาถูกนํามาใชเพื่อ
มองเห็นจุดแข็งและจุดออนของนักเรียนแตละคนนักเรียนทุกคนไดทําแบบทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียนการเรียนแบบมีสวนรวมจําเปนตองอาศัยการสอนทักษะทางสังคมควบคูไปดวย  การ
แบงกลุมการเรียนแบบมีสวนรวมโดยใชทฤษฎีพหุปญญาไมมีผลเสียตอการเรียนรูเนื้อหาวิชา 
 ธีลีย  (Teele.  1995 : 68 - 69)   ไดศึกษาความสัมพันธทฤษฎีแนวคิดพหุปญญาที่นํามาใช
ในการเรียนการสอน  ผลการวิจัยพบวา  มีความสัมพันธกันและยังชวยใหเกิดการเรียนการสอนแบบ
ยึดเด็กเปนศูนยกลาง 
 ซิลเวอร (Silver.  1995 : 102-103) ไดศึกษาการผสมผสานระหวางแนวคิดพหุปญญากับ
รูปแบบการเรียนรู  ผลการวิจัยพบวา  แนวคิดพหุปญญาชวยใหคนพบศักยภาพของเด็ก และรูปแบบ
การเรียนรูเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนรูดวย   
 แมดเซน (Madsen.  1996 : 125-126) ไดศึกษาโดยการทดสอบหาความสามารถที่หลากหลาย
ในเด็กอายุ  2-4  ป ในศูนยเล้ียงเด็ก  ผลการวิจัยพบวา  เด็กแตละคนจะมีความสามารถอยางนอย  
คนละ 3 ดานภายในคนเดียวกันซึ่งนําไปสูการจัดรูปแบบการเรียนรูของเด็กแตละคนได 
 สวีนเนย และบอลตัน  (สันติศักดิ์  ผาผาย.  2545 ; อางอิงจาก  Sweeney  &  Boltoon. 
1998-1909)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  การใชพหุปญญาในการพัฒนาตนเองและการปรับปรุงการเรียน
ใหดีขึ้น (Multiple  intelligence  Profiles : Enchancing  Self-Esteem  and  Improving  Academic  
Achivement)  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน และการแสดงออก
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ของนักเรียนที่อาศัยอยูในเมืองของรัฐฟลอริดา โดยใชทฤษฎีพหุปญญาของ  การดเนอร เปน
การศึกษาประสิทธิภาพของนักเรียนระดับอนุบาล  จํานวน 19 คน  โดยใชเวลาในการศึกษา  18  
สัปดาห  สําหรับเครื่องมือที่ใชในการศึกษา  คือ ธีลีย (Teeie  Inventory  of  Multiple  intelligence  
(TIMI)  Sloss  Oral  Reading  test  -  Revised  ZSORT - R)  แบบวัดความพรอมของโรงเรียน 
TIMI  ใชในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  ในระหวางการเรียนรายวิชาตามโครงการมี
นักเรียนจํานวนมากที่แสดงใหเห็นวามีความสามารถดานตางๆ สูงขึ้น  ปญหาดานวินัยในชั้นเรียน
ลดลง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 ไบรอัน และ ฮังเกอรฟอรด (Bryant  & Hungerford.  1977 : 44 - 49) ไดการศึกษา
เกี่ยวกับการวิเคราะหวิธีสอนความคิดรวบยอดและคานิยมทางสิ่งแวดลอมในโรงเรียนอนุบาลโดย
ทดลองสอน เร่ือง ส่ิงแวดลอมและปญหามลภาวะใชเวลาทดลองสอน 1 เดือน  ผลปรากฏวา
นักเรียนอนุบาลสามารถสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับผลสืบเนื่องของสิ่งแวดลอมและสํานึกใน
หนาที่ของพลเมืองที่มีตอส่ิงแวดลอม  และไดอภิปรายผลเพิ่มเติมวาขอคนพบนี้มีความสําคัญมาก 
เนื่องจากวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการสอนเชนนี้ในความคิดรวบยอดและคานิยมขึ้นอยูกับการ
พัฒนาการสอนดวยผูสอนจะตองใหความรูอยางพอเพียงและกระตุนใหนักเรียนใหรูจักคิดเกี่ยวกับ
หนาที่ของตนเองและผูอ่ืน ส่ิงที่ควรพิจารณาก็คือ  ตองสอนใหเด็กเขาใจสิ่งแวดลอมกอนที่จะสอน 
ถึงผลสืบเนื่องของปญหาสิ่งแวดลอม 
 พอรเซอร  (Porcher.  1982 : 3006 - A 3007-A ) ไดศึกษาพฤติกรรมทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนอนุบาลที่เปนผลจากพฤติกรรมของครู โดยอาศัยวิธีการศึกษาสังเกตขณะที่เด็กทํากิจกรรม
ตางๆ ในหองเรียน  กลุมตัวอยางเปนครูและนักเรียนในชั้นของตน  จํานวน 4 หองเรียน แบงเปน 2  
กลุม  คือ  กลุมที่ครูเปนผูนําในการทํากิจกรรม  กับครูใหอิสระแกเด็กในการทํากิจกรรม               
ผลการศึกษาพบวา  อิทธิพลจากพฤติกรรมของครูที่สงผลถึงพฤติกรรมทางวิทยาศาสตรของเด็ก 
พฤติกรรมของครูดังกลาว ไดแก  1)  การจัดกิจกรรมที่ใหเด็กมีโอกาสในการเลือกทํากิจกรรมตางๆ 
ดวยตนเอง   2)  การใหเวลาเด็กในการคิด ใหอิสระในการคิด และสนับสนุนใหเด็กใชความสามารถ
ในการคิด  3)  การเลือกใชวัตถุที่เด็กสามารถจับตองได และเปนอุปกรณประเภทรูปธรรม 4)  การ
จัดกิจกรรมที่เรียกรองความสนใจของเด็กในการทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุมและใหความสําคัญ
ตอเนื่องเรื่องคุณภาพมากกวาปริมาณ 
 ไฮแลนด และ คณะ (สันติศักดิ์  ผาผาย. 2545:บทคัดยอ ) ไดศึกษาจากการตั้งสมมติฐาน
เกี่ยวกับกลุมนักเรียนจํานวนหนึ่งที่แสดงถึงปญหาทางพฤติกรรมในขณะที่ทํากิจกรรมที่เชื่อมโยง
กับอํานาจและความสนใจของนักเรียนนี้สํารวจจาก “พหุปญญา”  ของ การดเนอร  สูการปรับปรุง
พฤติกรรมของนักเรียนกลุมเปาหมาย คือ นักเรียน 20  คน ในระดับกอนอนุบาล  อนุบาล และชั้น
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เกรด 1 ในโรงเรียน 2 โรงเรียน เขตชานเมืองชิคาโก  กลาแสดงใหเห็นพฤติกรรมในชั้นเรียนและ
บันทึกรวบรวม  ไมสนใจดูแลในสวนที่เกี่ยวของกับตนเอง  แสดงใหเห็นกิจกรรมที่แตกตางกัน
ออกไป ไมรวมกลุมและไมเขารวมในการจัดเก็บขอมูล  ซ่ึงหมายถึง การบันทึกการสังเกต
พฤติกรรมในชั้นเรียนและบันทึกรวบรวมความรู การแทรกประกอบดวย  16  บทเรียนในหองเรียน  
ซ่ึงประกอบดวยพหุปญญา 8 ดาน โดยเริ่มดําเนินการทดลองบทเรียนในโรงเรียนชวงระหวางเดือน
ตุลาคมและเดือนพฤศจิกายน  มุมมองของการชวยเหลือแบบพหุปญญาเปนที่ยอมรับของนักเรียน
กลุมนั้น  และมีผูรวบรวมรูปแบบกระบวนการเรียนรู เปนผู รับรองรวบรวมบันทึกรายงาน
ความกาวหนาและสมุดประจําตัวนักเรียนที่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนักเรียน การประเมินผลการ
แทรกแซงในชั้นเรียน โดยการสังเกตพฤติกรรมทั้งหมดในเดือนกันยายน  ตุลาคม  และพฤศจิกายน   
ใชทําการเปรียบเทียบกับตัวเลขที่เปนตัวอยางกลาแสดงความคิดเห็น  ไมดูแลนอกเหนือหนาที่ใน
สวนที่เกี่ยวของไมรวมกลุมและไมมีสวนรวมผูเชี่ยวชาญดานสติปญญานักเรียนแตละคนไดระบุ
และไดตัดสินถึงความประพฤติ มารยาทระหวางเรียนการปรับตัวนําไปสูพหุปญญาเฉพาะดานผล
การนําเสนอ 77 % นั้นแสดงถึงนักเรียนปรับปรุงพฤติกรรมในขณะกําลังทํางานที่ทํารวมกับผูอ่ืน   
ซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญดานสติปญญาแกไขพฤติกรรม จากเดือนกันยายนถึงเดือนพฤศจิกายน (12 
ภาคผนวก ประกอบดวยการรวบรวมขอมูลและตัวอยางเนื้อหาประกอบดวย  18  การคนควา)   
 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  สรุปไดวา  การจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธจะทํา
ใหนักเรียนไดรับความรูไดฝกทักษะ ปลูกฝงทัศนคติ  คานิยม  สงเสริมมนุษยสัมพันธอันดีระหวาง
นักเรียนในการปรับตัวดานสัมพันธภาพ กับเพื่อนและ สังคม สงเสริมบรรยากาศการเรียนรูแบบ
ประชาธิปไตยทําใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวิชาที่เรียน  สามารถพัฒนานักเรียนใหมีความกลา
แสดงออก มีความเชื่อมั่นในตนเอง บุคลิกภาพดานความเปนผูนํา และที่สําคัญ คือ นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สวนการจัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนการฝกทักษะกระบวนการ
แกปญหา 
 ความรับผิดชอบ   การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ชวยใหนักเรียนมีความเขาใจเปาหมายใน
การเรียนอยางมีประสิทธิ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น นอกจากนี้แลวการสงเสริม
พัฒนาพหุปญญาจะชวยพัฒนาศักยภาพของนักเรียนทางดานสติปญญา  พฤติกรรมใหมี
ความสามารถทางพหุปญญา  8  ดาน  ไดแก   ความสามารถดานภาษา   ความสามารถดานตรรกะ/
คณิตศาสตร  ความสามารถดานมิติ สัมพันธ   ความสามารถดานรางกาย /การเคลื่อนไหว
ความสามารถดานดนตรี/จังหวะ  ความสามารถดานการเขาใจบุคคลอื่น  ความสามารถดานการ
เขาใจตนเอง และความสามารถดานรอบรูธรรมชาติ  เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีหรือสูงขึ้นถา
นักเรียนไดรับการจัดประสบการณอยางเหมาะสม    
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 จากความสําคัญดังกลาว   ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถทางพหุ
ปญญาของนักเรียนในดานตางๆ  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธกับการจัดการเรียนรู
แบบโครงงาน  ตามกรอบแนวคิดพหุปญญา ถานักเรียนไดรับการจัดการการเรียนรูอยางเหมาะสม
จะชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และพัฒนาความสามารถทางพหุปญญาตอไป 


