
 
บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการศึกษาเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติดนตรีสากลและความรับผิดชอบตอหนาที่ของ
นักเรียน ชวงชั้นที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํากับการศึกษาสื่อวีดิทัศน
ดวยตนเอง เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi - experiment research) ผูวิจัยไดนําเสนอรายละเอียดดัง
หัวขอตอไปนี้  
 1.   ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 2.   ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 3.   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.   การวิเคราะหขอมูล 
 6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ขั้นตอนดําเนนิการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสาร ตํารา หนังสือตางๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ไดนําผลการศึกษามา
เปนแนวทางในการกําหนดขั้นตอนดําเนินการวิจัยคร้ังนี้  ซ่ึงมีขั้นตอนดําเนินการวิจัย 6 ขั้นตอน คือ 
ศึกษาขอมูลเบื้องตน ออกแบบแผนการทดลอง สรางเครื่องมือ ทดลองใชเครื่องมือ เก็บรวบรวม
ขอมูล สรุปผลและอภิปรายผล ซ่ึงสรุปไดดังตาราง 3 
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ตาราง  3  แสดงขั้นตอนการดําเนินการวิจยั 
 

ขั้นตอน/กิจกรรมยอย แหลงขอมูล วิธีการ/เครื่องมือที่ใช ผลที่ตองการได 
 
1.  ศึกษาขอมูลเบื้องตน 

 
เอกสารและ 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
วิเคราะหเนื้อหา 

 
-   กรอบความคิดในการ 
     วิจัย 

2.  ออกแบบการทดลอง กรอบความคิดในการวิจัย วิเคราะหกรอบความ 
คิดในการวิจัย 

-   แผนแบบการทดลอง 

3.   สรางเครื่องมือ เอกสารวิชาการตางๆ ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ -  สื่อวีดิทัศน 
-  แบบประเมินทักษะ   
   ปฏิบัติดนตรีสากล 
-  แบบประเมินความ 
   รับผิดชอบตอหนาที่ 
-  แผนการจัดการเรียนรู 
   โดยใชส่ือวดีทิัศน 
   มีครูแนะนํา 
-  แผนการจัดการเรียนรู 
   โดยการศึกษาสื่อ 
   วีดิทัศนดวยตนเอง 

4. ทดลองใชเครื่องมือ นักเรียนที่ไมใช 
กลุมตัวอยาง 

-  แบบประเมินทักษะ   
   ปฏิบัติดนตรีสากล 
-  แบบประเมินความ 
   รับผิดชอบตอหนาที่ 

ปรับปรุงแบบประเมิน 

5.  เก็บรวบรวมขอมูล กลุมตัวอยาง แบบประเมิน  
แผนการจัดการเรียนรู 

ขอมูลเพื่อการวิเคราะห 

6.  สรุปและอภิปรายผล ผลการวิเคราะหขอมูล อภิปรายผล ผลสรุปตาม 
วัตถุประสงคการวิจัย 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนอยุธยานุสรณ  อําเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  
เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ที่เลือกเรียนวิชาดนตรีสากล  จํานวน  นักเรียน  100  คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนอยุธยานุสรณ อําเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  
เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ที่เลือกเรียนวิชาดนตรีสากล จํานวนนักเรียน 100 คน               
จับฉลากแบงเปนกลุมและสรางเงื่อนไขในการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํา จํานวน 
30 คน และกลุมที่ศึกษาสื่อ วีดิทัศนดวยตนเอง จํานวน 30 คน โดยจัดแบงเปนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ปที่ 2 ปที่ 3 ปละ 10 คน ทั้ง 2 กลุมเทาๆ กัน 
 
แผนแบบการทดลองที่ใชในการวิจัย 
               การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experiment research) กระบวนการวิจัย คือ 
การวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experiment design) โดยศึกษากลุมทดลอง 2 กลุม ประเมินความ
รับผิดชอบตอหนาที่กอนการทดลองแลวจึงวัดหลังการทดลองทั้ง 2 ดาน ตามแผนแบบการทดลอง
สองกลุม – สอบหลัง (Posttest only  control  group  design) (ยุทธ  ไกยวรรณ.  2545 : 129)   
  กลุมทดลองที่ 1 จัดการเรียนรูทักษะปฏิบัตดินตรีสากลและความรับผิดชอบตอหนาทีโ่ดย
ใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํา  
  กลุมทดลองที่ 2 จัดการเรียนรูทักษะปฏิบัติดนตรีสากลและความรับผิดชอบตอหนาที่ 
โดยศึกษาสื่อวีดิทัศนดวยตนเองมีรูปแบบการวิจัยดังตาราง 4 
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ตาราง 4  แผนแบบการวจิัย 
 

        กลุมทดลอง                        กอนเรียน                        การทดลอง                          สอบหลัง 
       
              E1                                T1                                      x1      T2 
 
              E2        T1                                      x2                                T2 
 

 
สัญลักษณที่ใชในแผนแบบการวิจยั 
                 E1  แทน   กลุมทดลองที่ 1 การเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํา 
    E2  แทน   กลุมทดลองที่ 2  ศึกษาสื่อวีดิทัศนดวยตนเอง 
    T1        แทน   การทดสอบความรับผิดชอบตอหนาที่กอนเรียน    
    T2  แทน   การทดสอบทักษะปฏบิัติและความรบัผิดชอบตอหนาที่หลังเรียน    
     X1  แทน   การจดัการการเรียนรูใชส่ือวีดิทัศนมีครูเแนะนํา 
     X2    แทน   การศึกษาสื่อ วีดิทัศนดวยตนเอง 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
 1.   ชนิดของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี  2  ประเภท  คือ  
  1.1 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ  
   1.1.1 ส่ือวีดิทัศน วิชาดนตรีสากล 
   1.1.2 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํากับแผนการจัดการ
เรียนรูที่ศึกษาสื่อวีดิทัศนดวยตนเอง 
  1.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  มี  2  ชนิด คือ 
   1.2.1 แบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีสากล  
   1.2.2  แบบประเมินความรับผิดชอบตอหนาที่ 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
  2.1 ส่ือวีดิทัศน วิชาดนตรีสากล  มีขั้นตอนในการสรางและหาประสิทธิภาพดังนี ้
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   2.1.1 ศึกษาหลักสูตรชวงชั้นที่ 3และ คูมือสาระการเรียนรูศิลปะ ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
                      2.1.2 ศึกษาวิธีการสรางสื่อวีดิทัศนและเลือกใชอยางถูกตองและเกิดความ
ชํานาญ 
                      2.1.3 ศึกษาเนื้อหาและวิเคราะหเนื้อหาวิชาทักษะปฏิบัติดนตรีสากล  ให
สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
                      2.1.4 นําเนื้อหามาวิเคราะหสังเคราะหเรียงลําดับจากงายไปหายากและนํา
เนื้อหามาจัดเรียงเปนหนวยการเรียนรู 
                      2.1.5 นําเนื้อหาที่จัดเรียงเปนหนวยการเรียนรูไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา และ 
ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา เพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาแลวนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไป
สรางเปนวีดิทัศน 
                     2.1.6 นําเนื้อหาที่จัดเรียงเปนหนวยการเรียนรู  มาเขียนเปนโครงเรื่องเพื่อทําบท
ของสื่อวีดิทัศน  ตามขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 
                     2.1.7 นําโครงเรื่องมาเขียนใหม  เปนบทสื่อวีดิทัศน (Script)  เพื่อนําไปถายทํา
ตอไป                       
                       2.1.8  นําสื่อวีดิทัศนที่ถายทําเรียบรอยแลว ไปทดลองใชกับ  นักเรียนชวงชัน้ที ่3 
โรงเรียนอยุธยานุสรณ  สํานักงานเขตพื้นที่พระนครศรีอยุธยาเขต 1 ที่ไมใชกลุมทดลอง จํานวน 3 
คน  เพื่อหาประสิทธิภาพ ของของสื่อวีดิทัศนคร้ังที่ 1 (กลุมขนาดเล็ก)  ไดคาประสิทธิภาพ E1/E2 = 
70.70 / 73.70 ซ่ึงต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไว           
 2.1.9 นําสื่อวีดิทัศนหาประสิทธิภาพ  คร้ังที่ 2 ที่ปรับปรุงเรียบรอยแลว ไป
ทดลองใช กับ  นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนอยุธยานุสรณ  สํานักงานเขตพื้นที่พระนครศรีอยุธยา  
เขต1ที่ไมใช กลุมทดลอง จํานวน 9 คน (กลุมขนาดกลาง) (ม.1=3 คน   ม.2=3 คน   ม.3=3 คน) ได
คาประสิทธิภาพ E1/E2 =  78.81/ 75.92  ซ่ึงต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไว           
 2.1.10  นําเนื้อหาส่ือวีดิทัศนที่ ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปทดลองภาคสนาม
โดยทดลองใชคร้ังที่ 3  กับ  นักเรียนชวงชั้นที่ 3 (ม.1=10 คน   ม.2=10 คน   ม.3=10 คน)  โรงเรียน
อยุธยานุสรณ สํานักงานเขตพื้นที่พระนครศรีอยุธยา เขต 1 ที่ไมใชกลุมทดลอง จํานวน 30 คน(กลุม
ใหญ)โดยดูส่ือวีดิทัศนแลวถามคําถามทายเรื่องพรอมปฏิบัติ  ไดคาประสิทธิภาพ E1/E2 = 81.22/ 
82.83 ไดตามเกณฑที่ตั้งไว จึงนําไปใชกับกลุมทดลองตอไป        
  2.2 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํากับแผนการจัดการเรียนรู
โดยการศึกษาสื่อวีดิทัศนดวยตนเอง มีขั้นตอนในการดําเนินการสรางดังนี้ 
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   2.2.1 ศึกษารายละเอยีดเกีย่วกับวิธีสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทศัน
มีครูแนะนํากบัแผนการจัดการเรียนรูโดยการศึกษาสื่อวดีิทัศนดวยตนเอง จากเอกสาร ตํารา และ
งานวิจยัตาง ๆ  
   2.2.2 วิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ พุทธศักราช 2544 กําหนด
ผลการเรียนรูที่คาดหวังในเรื่องดนตรีสากล เพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูให
เหมาะสมกับเนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
   2.2.3  ศึกษารายละเอียดเนื้อหาดนตรีสากล วิเคราะหเปนจุดประสงคการเรียนรู
แลวสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํากับแผนการจัดการเรียนรูโดย
การศึกษาสื่อวีดิทัศนดวยตนเอง จํานวน  20  ช่ัวโมง ซ่ึงเวลาเรียนจะเทากันทั้งสองกลุม 
   2.2.4 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํากับแผนการ
จัดการเรียนรูโดยการศึกษาสื่อวีดิทัศนดวยตนเอง ซ่ึงประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรู     
สาระสําคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู  
ส่ือและแหลงการเรียนรูการวัดและประเมินผลการเรียนรู โดยกิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนรูโดย
ใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํา มีลําดับขั้น ดังนี้ ขั้นครูแนะนําการใชส่ือวีดีทัศน ขั้นสังเกตรับรู ขั้นทํา
ตามแบบ ขั้นทําดวยตนเอง ขั้นฝกฝนใหเกิดความชํานาญ และกิจกรรมการเรียนรูที่ศึกษาสื่อวีดิทัศน
ดวยตนเอง มีลําดับขั้น ดังนี้ ขั้นสังเกตรับรู   ขั้นทําตามแบบ   ขั้นทําดวยตนเอง  ขั้นฝกฝนใหเกิด
ความชํานาญ   
   2.2.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ และผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความถูกตอง แลวนํามาพิจารณาความตรงเชิงโครงสรางจาก
คาดัชนีความสอดคลอง IOC และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 
   2.2.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชสอนจริงกับกลุม
ตัวอยาง เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 
  2.3 แบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีสากล  มีขั้นตอนในการสร างและหา
ประสิทธิภาพดังนี้ 

2.3.1 ศกึษาและวิเคราะหเนื้อหา จุดประสงคของหลักสูตร 
2.3.2 ศึกษาเทคนิควธีิการเขียนแบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีสากลแลวสราง

แบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีสากลใหครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคที่ตั้งไว 
2.3.3 นําแบบประเมนิทักษะปฏิบัติดนตรีสากลเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานพินธ เพื่อตรวจสอบแลวนํามาปรับปรุงแกไข แลวสงใหตรวจสอบอีกครั้ง 
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2.3.4 นําแบบประเมนิทักษะดนตรสีากลเสนอผูเชี่ยวชาญพจิารณาหาคาความ
สอดคลอง (IOC) ระหวางแบบประเมินกับจุดประสงค  ทีม่ีคาตั้งแต 0.6 ขึ้นไป 

2.3.5 นําแบบประเมนิทักษะปฏิบัติดนตรีสากลไปใชกับกลุมตวัอยางตอไป 
  2.4 แบบประเมินความรับผิดชอบตอหนาที่ มีขั้นตอนในการสรางและหา
ประสิทธิภาพดังนี้ 

2.4.1 ศึกษาและวิเคราะหเนื้อหา จุดประสงคของหลักสูตร 
2.4.2 ศึกษาเทคนิควิธีการเขียนแบบประเมินความรับผิดชอบตอหนาที่แลว

สรางแบบประเมินความรับผิดชอบตอหนาที่ใหครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคที่ตั้งไว 
2.4.3 นําแบบประเมินความรับผิดชอบตอหนาที่เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบแลวนํามาปรับปรุงแกไข แลวสงใหตรวจสอบอีกครั้ง 
2.4.4 นําแบบประเมินความรับผิดชอบตอหนาที่เสนอผูเชี่ยวชาญพิจารณาหาคา

ความสอดคลอง (IOC) ระหวางแบบประเมินกับจุดประสงค  ที่มีคาตั้งแต 0.6 ขึ้นไป 
2.4.5 นําแบบประเมนิความรับผิดชอบตอหนาทีไ่ปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ดังนี้ 
 1. ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ถึงผูอํานวยการโรงเรียน       
เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย 
 2. ทําการทดสอบประเมินกอนการทดลอง (Pretest) กับนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํากับกลุมที่ศึกษาสื่อวีดิทัศนดวยตนเอง โดยใชแบบประเมิน
ความรับผิดชอบตอหนาที่ 
 3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้ง 2 กลุม ใชเนื้อหาเดียวกัน  ใชเวลา  20  
ช่ัวโมง  แตใชวิธีจัดการเรียนรูแตกตางกัน กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครู
แนะนํา กลุมที่ศึกษาสื่อวีดิทัศนดวยตนเอง 
 4.  ทําการประเมินหลังการทดลอง (Posttest) โดยใชแบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรี
สากลและแบบประเมินความรับผิดชอบตอหนาที่ 
 5. ตรวจนับคะแนนแบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีสากลและแบบประเมินความ
รับผิดชอบตอหนาที่ของนักเรียนเพื่อนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐาน  และสรุปผลการวิจัย 
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การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล  มีดังนี้ 
 1.  คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความรับผิดชอบตอหนาที่ ของ
นักเรียน ชวงชั้นที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํากับการศึกษาสื่อวีดิทัศน
ดวยตนเอง กอนการทดลองและหลังการทดลองและทักษะปฏิบัติดนตรีสากลหลังการทดลอง 
 2. เปรียบเทียบความรับผิดชอบตอหนาที่ของนักเรียน ชวงชั้นที่ 3 ที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํากับการศึกษาสื่อวีดิทัศนดวยตนเอง กอนการทดลอง  
 3. เปรียบเทียบคาเฉล่ียและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนความรับผิดชอบตอหนาที่ของ
นักเรียน ชวงชั้นที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครูแนะนํากับการศึกษาสื่อวีดิทัศน
ดวยตนเอง หลังการทดลอง  
 4. เปรียบเทียบคาเฉล่ียและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนทักษะปฏิบัติดนตรีสากลและ
ความรับผิดชอบตอหนาที่ของนักเรียน ชวงชั้นที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือวีดิทัศนมีครู
แนะนํากับการศึกษาสื่อวีดิทัศนดวยตนเอง หลังการทดลอง  
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยทําการหาคุณภาพเครื่องมือและวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติดังนี้ 
 1. สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือ 
 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ของแผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรี
สากลและแบบประเมินความรับผิดชอบตอหนาที่ 
 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
   2.1 คาเฉลี่ย ( X ) 
   2.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
   2.3 วิเคราะหขอมูลดวยสถิติทดสอบ Multivariate analysis of covariance (MANOVA)   
 ในการวิจัยคร้ังนี้ วิเคราะหขอมูลและแปลผลเพื่อตรวจสอบสมมติฐานโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป  
 


