
บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนขอมูล
พื้นฐานในการดําเนินการวิจัย ซ่ึงประกอบดวยสาระสําคัญดังตอไปนี้ 
                 1.   เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  พุทธศักราช  2544 
  1.1  ความสําคัญของคณิตศาสตร 
  1.2 วิสัยทัศน 
  1.3  คุณภาพของนักเรียน 
  1.4  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชวงชั้นที่  2    
 2.   การจัดการเรียนรูแบบ 5E 
  2.1 ความหมายของทฤษฎีสรรคนิยม 
  2.2 หลักการของทฤษฎีสรรคนิยม 

2.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎีสรรคนิยม 
  2.4 แนวคิดการจัดการเรียนรูแบบ 5E 
  2.5 ลักษณะของกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบ 5E 
  2.6 รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ5E 
  2.7 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ 5E 
 3.   การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
  3.1  ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ 
  3.2  องคประกอบของการเรยีนแบบรวมมือ 
  3.3  ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ 
  3.4  รูปแบบการเรียนแบบรวมมือ 
 4.   การจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI 
  4.1 ความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล 
TAI 
  4.2 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล 
TAI 
  4.3 จุดมุงหมายของการพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน
เปนรายบุคคล  TAI 
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  4.4 หลักการสอนแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI 
  4.5  ขอดีของการสอนแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI  
  4.6 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI 

4.7 ตารางเปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ5E  กับการจัดการเรียนรู                  
แบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI 
 5.   เอกสารที่เกี่ยวของกับผลการเรียนรู 
  5.1  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู 
  5.2  แนวคิดและทฤษฎีของการสรางแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู 
  5.3  รูปแบบของขอสอบวัดผลการเรียนรู 
                  6.   ความพึงพอใจในการเรยีน 
  6.1 ความหมายของความพึงพอใจในการเรียน    
                     6.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
  6.3 เครื่องมือวัดความพึงพอใจในการเรียน 
                  7.  งานวิจยัที่เกีย่วของ 
                        7.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ 5 E 
                        7.2 งานวิจัยที่ เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน               
เปนรายบุคคล TAI 
                        7.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจในการเรียน 
 
1.   เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  พุทธศักราช  2544 
  กระทรวงศึกษาธิการ  (2544 : 1) กลาวถึง หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร    
พุทธศักราช  2544  ดังนี้ 
 1.1  ความสําคัญของคณิตศาสตร 
 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย  ทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหา และ 
สถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ  ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจและแกปญหาได
อยาง ถูกตองและเหมาะสม 
 คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ
ที่เกี่ยวของ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น       
นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  มีความสมดุลทั้งทางรางกาย  จิตใจ 
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สติปญญาและอารมณ  สามารถคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยาง
มีความสุข 
 1.2 วิสัยทัศน 
 การศึกษาคณิตศาสตรสําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เปนการศึกษาเพื่อปวงชน           
ที่เปดโอกาสใหเยาวชนทุกคน ไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางตอเนื่อง และตลอดชีวิตตามศักยภาพ ทั้งนี้
เพื่อใหเยาวชนเปนผูที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรที่พอเพียง สามารถนําความรูทักษะ และ
กระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนไปพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดียิ่งขึ้น รวมทั้งสามารถนําไปเปน
เครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาตอ ดังนั้นจึงเปนความรับผิดชอบ
ของสถานศึกษาที่ตองจัดสาระการเรียนรูที่เหมาะสมแกผูเรียนแตละคน ทั้งนี้เพื่อใหบรรลุตามมาตรฐาน
การเรียนรูที่กําหนดไว 
 สําหรับผูเรียนที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร และตองการเรียนคณิตศาสตรมากขึ้น 
ใหถือเปนหนาที่ของสถานศึกษาที่จะตองจัดโปรแกรมการเรียนการสอนใหแกผูเรียนเพื่อใหผูเรียน
ไดมีโอกาสเรียนรูคณิตศาสตรเพิ่มเติมตามความถนัดและความสนใจทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีความรู
ทัดเทียมกับนานาอารยประเทศ 
 1.3  คุณภาพของนักเรียน 
 คุณภาพของนักเรียนเมื่อนักเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12  ปแลว นักเรียนจะตองมีความรู
ความเขาใจในเนื้อหาสาระคณิตศาสตรมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรมีเจตคติที่ดีตอ
คณิตศาสตรตระหนักในคุณคาของคณิตศาสตร  และสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปพัฒนา
คุณภาพชีวิต  ตลอดจนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ
และเปนพื้นฐานในการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น 
 การที่นักเรียนจะเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีคุณภาพนั้นจะตองมีความสมดุล
ระหวางสาระทางดานความรู  ทักษะกระบวนการควบคูไปกับคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมดังนี้ 
 1.  มีความรูความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐานเกี่ยวกับจํานวนและการดําเนินการ การวัด 
เรขาคณิต พีชคณิต  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  พรอมทั้งสามารถนําความรูนั้น                 
ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 2.  มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน  ไดแก  ความสามารถในการแกปญหา
ดวยวิธีการที่หลากหลาย การใหเหตุผล การสื่อสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ 
การมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร และเชื่อมโยงคณิตศาสตร
กับศาสตรอ่ืน ๆ 
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 3. มีความสามารถในการทํางานอยางเปนระบบ มีระเบียบวินัย มีความรอบคอบ          
มีความรับผิดชอบ  มีคุณธรรมและจริยธรรม  มีวิจารณญาณ มีความเชื่อมั่นในตนเองและรับฟง  
ความคิดเห็นของผูอ่ืนอยางมีเหตุผล  พรอมทั้งตระหนักในคุณคาและมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
 เมื่อนักเรียนจบการเรียน  ชวงชั้นที่  2  นักเรียนควรจะมคีวามสามารถดังนี้ 
 1. มีความคิดรวบยอดและความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนและการดําเนินการของ
จํานวน สามารถแกปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนนับ เศษสวน 
ทศนิยม และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดและสรางโจทยได 
 2. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสมบัติตาง ๆ ของจํานวนพรอมทั้งสามารถนําความรู              
ไปใชได มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ําหนัก พื้นที่ ปริมาตร และความจุ 
สามารถวัดปริมาณดังกลาวไดอยางถูกตองและเหมาะสม และนําความรูเกี่ยวกับการวัดไปใช
แกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได 
 3. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสมบัติ รูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมติิ และสามมิติ 
 4. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธได 
 5. สามารถวิเคราะหสถานการณหรือปญหาพรอมทั้งเขียนใหอยูในรูปของสมการ     
เชิงเสนตัวแปรเดียว และแกสมการนั้นได 

6. เก็บรวบรวมขอมูลและนําเสนอขอมูลในแผนภูมิตาง ๆ สามารถอธิบายประเด็น ตาง ๆ 
จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแทง แผนภูมิวงกลม ตารางและกราฟ รวมทั้งใชความรูเกี่ยวกับ              
ความนาจะเปนเบื้องตนในการอภิปรายเหตุการณตาง ๆ ได 

7. มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน ไดแก ความสามารถในการแกปญหา
ดวยวิธีการที่หลากหลายและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม การใหเหตุผล การสื่อสาร ส่ือความหมาย
และการนําเสนอทางคณิตศาสตร การมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค และการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ  
ทางคณิตศาสตร 
 1.3  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชวงชั้นท่ี  2 
 สาระที่  1  จํานวนและการดําเนินการ  กําหนดมาตรฐานการเรียนรู  ดังนี้ 
 มาตรฐาน  ค 1.1   เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวน                        
ในชีวิตจริง 
 มาตรฐาน  ค 1.2  เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจาการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธ
ระหวางการดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
 มาตรฐาน  ค 1.3  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 
 มาตรฐาน  ค 1.4  เขาใจในระบบจํานวน  และสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใชได 
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 สาระที่  2  การวัด  กําหนดมาตรฐานการเรียนรู  ดังนี้ 
 มาตรฐาน  ค 2.1  เขาใจพื้นที่เกี่ยวกับการวัด 
 มาตรฐาน  ค 2.2  วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตองการวัดได 
 มาตรฐาน  ค 2.3  แกปญหาเกี่ยวกับการวัดได 
 สาระที่  3  เรขาคณิต  กําหนดมาตรฐานการเรียนรู  ดังนี้ 
 มาตรฐาน  ค  3.1  อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได 
 มาตรฐาน  ค 3.2  การใชนึกภาพ ใหหยุดผลเกี่ยวกับปริภูมิ  และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต  
ในการแกปญหาได 
 สาระที่  4  พีชคณิต  กําหนดมาตรฐานการเรียนรู  ดังนี้ 
 มาตรฐาน  ค  4.1 อธิบายและวิเคราะหแบบรูป ความสัมพันธและฟงกช่ันได 
 มาตรฐาน  ค.4.2  ใชนิพจน  สมการ  อสมการ กราฟ  และแบบจําลอง  ทางคณิตศาสตรอ่ืน ๆ 
แทนสถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหาได 
 สาระที่  5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  กําหนดมาตรฐานการเรียนรู  ดังนี้ 
 มาตรฐาน  ค 5.1 เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได 
 มาตรฐาน  ค 5.2 ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการคาดการณ
ไดอยางสมเหตุสมผล 
 มาตรฐาน ค 5.3  ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินและ
แกปญหาได 
 สาระที่  6  ทักษะ /  กระบวนการทางคณิตศาสตร  กําหนดมาตรฐานการเรียนรู  ดังนี้ 
 มาตรฐาน  ค 6.1  มีความสามารถในการแกปญหา 
 มาตรฐาน ค 6.2  มีความสามารถในการสื่อสาร  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร  และ
เชื่อมโยงวิชาคณิตศาสตรกับวิชาอื่น ๆ ได 
 มาตรฐาน ค 6.5 มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดจุดมุงหมายที่เปน     
มาตรฐานการเรียนรูไวอยางชัดเจนวาใหนักเรียนเกิดการเรียนรู เห็นคุณคาของตนเอง มีความคิด
สรางสรรคใฝรู  ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และรักการคนควา  มีทักษะและกระบวนการ          
ในการดําเนินชีวิต  ซ่ึงจะเห็นวาคณิตศาสตรเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญตอการพัฒนาความคิดของ
คนทําใหมีความคิดสรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผล  เปนระบบ  ระเบียบมีแบบแผน สามารถวิเคราะห
ปญหาและสถานการณไดอยางรอบคอบ  ถูกตอง  และเหมาะสม  สามารถนําไปจัดสาระการเรียนรู 
ในการเปรียบเทียบผลการเรียนรูและความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตรเร่ือง เศษสวนของนักเรียน
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ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 5E กับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
กลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI  
 
2.    การจัดการเรียนรูแบบ 5E 
 การจัดการเรียนรูแบบ 5E หรือการสืบเสาะหาความรูช่ือภาษาอังกฤษวา Inquiry Cycie 
หรือวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู โดยใชรูปแบบการเรียนรูภายใตทฤษฎีสรรคนิยมโดยเนนบทบาท
ของผูเรียนเปนสําคัญซึ่งมีหลายรูปแบบ ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดนํารูปแบบ  5  ขั้นตอน ซ่ึง สุนีย 
เหมะประสิทธิ์ (2546 : 11-12) ไดนําการจัดการเรียนรูแบบ 5E  ของโครงการศึกษาหลักสูตร
วิทยาศาสตร สาขาชีววิทยา ของสหรัฐอเมริกา มาทดลองดัดแปลงเพื่อใหเหมาะสมกับเด็กไทย โดย
มุงเนนใหนักเรียนสามารถรวมกันแสวงหา คนพบและสรางองคความรูดวยตนเอง อีกทั้งยังให
นักเรียนมีโอกาสประสบผลสําเร็จในการเรียนรูอยางมีความสุข ภายใตสภาพการณที่จําลองหรือ           
ที่เปนจริงแหงชีวิต เพื่อใหนักเรียนมีทักษะชีวิตและทักษะสังคม และการจัดการเรียนรูแบบ 5E            
จะเปนการจัดการเรียนรูโดยใชทฤษฎีสรรคนิยม ซ่ึงประกอบไปดวย 
  2.1  ความหมายของทฤษฎีสรรคนิยม 
 ทฤษฎีสรรคนิยม เปนทฤษฎีการสรางความรู การสรางองคความรู การสรางสรรคความรู 
ซ่ึงไดมีการศึกษากันอยางกวางขวาง และไดใหความหมายของทฤษฎีสรรคนิยมไวดังนี้ 
 เฉิดศักดิ์  ชุนนุม  (2542 : 198) กลาวถึง การสรางความรูตามทฤษฎีสรรคนิยมวา ความรู
คือส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นมาซึ่งมีความหมายเฉพาะตัวของบุคคลนั้น ๆ คนสรางความรูไดเอง เขานํา
ขอมูลมาจากภายนอกมาผสมผสานกับสิ่งที่เขารูแลวแตเดิม สรางเปนความรูใหมใหมีความหมาย
ใหมขึ้น 
 สุนีย  เหมะประสิทธิ์  (2546 : 1) กลาวถึง ทฤษฎีสรรคนิยมไววา เปนทฤษฎีที่นําทฤษฎี
จิตวิทยาและปรัชญาการศึกษาที่หลากหลายมาปรับประยุกต โดยมีเปาหมายที่จะอธิบายและคนหาวา  
มนุษยเกิดการเรียนรูและสรางความรูไดอยางไร ทฤษฎีนี้จึงมีอิทธิพลตอการจัดการเรียนสอนที่เนนเด็ก
เปนศูนยกลาง ผูเรียนเปนผูสรางองคความรูโดยอาศัยประสบการณแหงชีวิตที่ไดรับเพื่อคนหาความจริง 
 สาคร  ธรรมศักดิ์  (2542 : 10) กลาวถึง ทฤษฎีสรรคนิยมวา เปนกระบวนการที่เกิดขึ้น
ภายในตัวผูเรียน ผูเรียนเปนผูสราง ความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบเห็นกับความรูความเขาใจ
ที่มีอยูเดิม ผูเรียนสรางเสริมความรูผานกระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเอง ผูสอนไมสามารถ
ปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาของผูเรียนได แตผูสอนสามารถชวยเหลือปรับเปลี่ยนโครงสราง
ทางปญญาไดโดยจัดสภาพที่ทําใหเกิดภาวะไมสมดุลขึ้น คือ สภาวะที่โครงสรางทางปญญาเดิม           
ใชไมได ตองมีการปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับประสบการณมากขึ้น 
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 เทราสแมน และลิซเทนเบริรก  (Troutman & Lichtenberg.  1995 : 25) กลาวถึง ความหมาย 
ตามทฤษฎีสรรคนิยมไววา เปนการคนพบความรูใหกับตนเอง มีการรวบรวมความรูใหม ๆ เขาไป 
ในจิตใตสํานึกภายในจิตใจ โดยการเรียนรูจากสิ่งแวดลอม ยอมรับสิ่งใหม ๆ เขามาในสิ่งแวดลอม 
พิสูจนความเปนจริงจากสมมติฐานที่ตั้งขึ้นและสรุปเอง โดยสรางการเชื่อมโยงและเปรียบเทียบ
บทสรุปของตัวเองกับผูอ่ืน เพื่อเปนพื้นฐานใหเกิดการสรางความรูใหม 
 ครอกซ  (Krong.  1994 : 556) กลาวถึง ทฤษฎีสรรคนิยมวา เปนปรัชญาที่เกี่ยวกับ            
การพัฒนาการในการสรางความรู สติปญญา จริยธรรมขึ้นมาดวยตัวของเด็กเอง ซ่ึงพัฒนาการนั้น
เปนผลมาจากการดูดซึมโครงสราง และการปรับตัวเขาสูโครงสราง 
 สรุปไดวา ความหมายของทฤษฎีสรรคนิยม หมายถึง กระบวนการที่ผูเรียนเปนผูสราง
ความรู หรือเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยอาศัยการบูรณาการระหวางความรูเดิมเปนฐานในการสราง
ความรูใหม โดยเนนเด็กเปนศูนยกลาง ผูเรียนเปนผูสรางองคความรู และคนพบความรูใหกับตนเอง 

2.2 หลักการของทฤษฎีสรรคนิยม 
 หลักการของทฤษฎีสรรคนิยม มีผูกลาวไวดังนี้ 
 สุนีย  เหมะประสิทธิ์  (2542 : 333) กลาวถึง มีทฤษฎีสรรคนิยมมีหลักการ 3 ประการ ดังนี้ 
 1.   คนเราจะไมรูอยางแทจริงวาโลกเปนอยางไร คนแตละคนจะสรางความเชื่อเกี่ยวกับ
โลกหรือส่ิงตาง ๆ ขึ้นจนเชื่อวาคือความจริง  
 2.  คน ๆ หนึ่งมีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยูแลว หากไดรับขอมูลหรือสถานการณ
ใหมเพิ่มเติมเขาอาจจะเปลี่ยนแปลงความเชื่อที่มีอยูเดิมได 
 3.  คนเราสรางความจริงบนพื้นฐานของความเชื่อที่มีอยูกอนแลว ความสามารถในการให
เหตุผล และความปรารถนาที่จะประสานความเชื่อกับสิ่งที่สังเกตไดเชิงประจักษ 
 กรมวิชาการ  (2544 : 5) ไดกลาวถึงหลักการทฤษฎีสรรคนิยม ไว 3 ประการ คือ 
 1.   การเรียนรู เปนกระบวนการของการสรางความรู มิใชเปนการซึมซับหรือการบันทึก
ขอมูลที่รับเขามาเปนสวน ๆ  
 2.   การเรียนรูขึ้นอยูกับความรูเดิม ซ่ึงเปนปจจัยที่สําคัญของการสรางความรูใหม 
 3.   สถานการณ หรือบริบทของการเรียนรูเปนสิ่งสําคัญของการสรางความรู 
 สรุปไดวา จากหลักการของทฤษฎีสรรคนิยมมีพื้นฐานตามทฤษฎี ก็คือผูเรียนจะเปนผูสราง
ความรูโดยอาศัยการเช่ือมตอระหวางการเรียนรูที่มีอยูแลวความรูและประสบการณเดิมที่มีอยูแลว            
กับความรูที่เกิดขึ้นใหม โดยผูเรียนปรับสารสนเทศใหมกับความเขาใจที่มีอยูเดิม จนในที่สุดจึงเกิด
ความเขาใจใหม 
 



  
  19

  2.3  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับทฤษฎีสรรคนิยม 
 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎีสรรคนิยมไดแก ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร และทฤษฎีที่เนนปฏิสัมพันธของไวกอตสกี  ซ่ึงผูวิจัย
ไดนํารากฐานทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับแนวทฤษฎีสรรคนิยม โดยเฉพาะของเพียเจท ไดกลาวไว
ดังนี้ 
 สุนีย  เหมะประสิทธิ์  (2542 : 1) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท  (Piaget.  1992 : 
61) มองวา ความรูไมใชส่ิงที่ดูดซับได แตจะถูกสรางขึ้นในสมองของมนุษยโดยผานการกระทําและ
พัฒนาสติปญญาจากภายในตนเอง ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ลําดับขั้นทางสติปญญาของมนุษยและพัฒนาการของเด็กตั้งแตแรกเกิดจนถึง                
วัยผูใหญ จะแบงออกเปน 4 ระยะ คือ 
  1.1 ระยะใชประสาทสัมผัส  หมายถึง การพัฒนาของเด็กตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ 2 ป 
ในวัยนี้เด็กจะเริ่มพัฒนาการรับรูโดยใชประสาทสัมผัสตาง ๆ เชน ตา หู มือ และเทา ตลอดจนเริ่ม          
มีการพัฒนาการใชอวัยวะตาง ๆ ได เชน การฝกหยิบจับสิ่งของตาง ๆ ฝกการไดยินและการมอง 
  1.2 ระยะควบคุมอวัยวะตาง ๆ หมายถึง การพัฒนาของเด็กตั้งแตอายุ 2-7 ป เด็ก             
ในวัยนี้จะเริ่มพัฒนาอยางเปนระบบมากขึ้น มีการพัฒนาของสมองที่ใชควบคุมการพัฒนาลักษณะ
นิสัยและการทํางานของอวัยวะตาง ๆ เชน นิสัยการขับถาย นอกจากนี้ยังมีการฝกใชอวัยวะตาง ๆ 
ใหมีความสัมพันธกันภายใตการควบคุมของสมอง เชน การเลนกีฬา 
  1.3 ระยะที่คิดอยางเปนรูปธรรม หมายถึง การพัฒนาตั้งแตชวงอายุ 7-11 ป เดก็ชวงนี้
จะมีพัฒนาสมองมากขึ้นสามารถเรียนรูและจําแนกสิ่งตาง ๆ ที่เปนรูปธรรมได แตจะยังไมสามารถ
สรางจินตนาการกับเรื่องราวที่เปนนามธรรมได 
  1.4 ระยะที่คิดอยางเปนนามธรรม หมายถึง การพัฒนาชวงสุดทายของเด็กที่มีอายุ              
อยูในชวง 12-15 ป เด็กในวัยนี้สามารถคิดอยางเปนเหตุผลและคิดในสิ่งที่ซับซอนอยางเปน
นามธรรมมากขึ้น เมื่อเด็กพัฒนาไดอยางเต็มที่แลวจะสามารถแกปญหาไดอยางดีจนพรอมที่จะเปน
ผูใหญที่มีวุฒิภาวะได การพัฒนาของเด็กในแตละระยะจะเกิดขึ้นอยางตอเนื่องจากระดับต่ําไปสู
ระดับที่สูงขึ้นโดยไมมีการกระโดดขามขั้นแตบางชวงของการพัฒนาอาจเกิดขึ้นเร็วหรือชาได            
การพัฒนาเหลานี้จะเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ แตส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และประเพณีตาง ๆ รวมทั้ง
วิธีการดํารงชีวิตอาจมีสวนชวยใหเด็กพัฒนาไดตางกัน แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาของเด็กดังกลาวนี้
ไดเปนที่ยอมรับและนําไปใชเปนหลักการในการพัฒนาวิธีสอนหรือทฤษฎีการเรียนรูตางๆ ในชวง 
20 ป ที่ผานมา 
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 สรุปไดวา ทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจท ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จะมี
การพัฒนาการคิดอยูในชวงระหวางปลายขั้นที่ 3 ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนี้ ครูควรที่จะ
วางแผน โดยการจัดสิ่งแวดลอมใหเปนสถานการณที่มีปญหา และกิจกรรมการเรียนการสอนยังควร
เนนใหเปนรูปธรรม เพื่อที่ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูได เมื่อผูเรียนไดกระทําหรือลงมือปฏิบัติจริง           
ดวยตนเอง 
 2. หลักการสอนตามแนวคิดของเพียเจท สรุปไดดังนี้ 
  2.1 การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดเมื่อผูเรียนไดกระทําหรือลงมือปฏิบัติจริง 
  2.2 การพัฒนาการคิด กระทําไดโดยการจัดโอกาสใหนักเรียนดูดซึมและปรับขยาย
โครงสรางของความคิดอยูเสมอ 
  2.3 การจัดความรูใหมใหนักเรียนไดฝกและพัฒนาความคิดนั้น ควรจัดใหสอดคลอง
กับระดับชั้นของการพัฒนาความคิด 
  2.4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรพยายามใหนักเรียนคิดแกปญหา โดย                 
การทดลองใหเห็นจริง และหาเหตุผลเชิงรูปธรรมประกอบการอภิปราย 
 3. แนวทางการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของเพียเจท 
  3.1 จัดโอกาสใหนักเรียนไดรับประสบการณตรง ในดานที่เปนรูปธรรมใหมากที่สุด 
เชน จัดใหมีวัสดุอุปกรณตาง ๆ ที่จะชวยพัฒนามโนมตินั้น ๆ 
  3.2 สอดแทรกแงคิดตาง ๆ ในบางครั้งอยางเหมาะสม ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนไดหมั่นคิด 
หมั่นเชื่อมโยง และขยายความ เพื่อการพัฒนาความคิด 
  3.3 ใหโอกาสแกนักเรียนในการอภิปรายถกเถียง วิพากษวิจารณ และตรวจสอบ           
ส่ิงตาง ๆ ที่คนไดเรียนรู ซ่ึงจะเปนการชวยพัฒนาความสามารถที่จะวิเคราะห ตีความและสรุป
ความหมายของความรูไดดวยเหตุผล  
  3.4 ควรระลึกถึงความสําคัญของการใชภาษา ครูควรชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
ในการใชภาษา เพื่อใหขัดเกลาความคิด ขยายความคิด ภาษาที่ครูใชอยางถูกตองจะชวยใหนักเรียน
พัฒนาความคิดจากการรับรูมาสูความสามารถที่จะคิดดวยความเขาใจได 
  3.5 พยายามใชความรูของเด็ก  ทักษะของเด็กตลอดจนลักษณะนิสัยที่สนใจ
ส่ิงแวดลอม มีความอยากรูอยากเห็น ชอบการสํารวจ ชอบทํางานกับเพื่อน และอื่นๆ มาเปน
เครื่องมือประกอบการสอน 
  3.6 สนับสนุนใหนักเรียนรูจักแสวงหาความรูความเขาใจเพื่อการพัฒนา ซ่ึงเปน
องคประกอบของการพัฒนาความคิด 
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  3.7 สนับสนุนใหนักเรียนทํากิจกรรมกลุมเพื่อเพิ่มพูนประสบการณทางสังคม       
ซ่ึงเปนองคประกอบของการพัฒนาความคิด 
  3.8 ตระหนักถึงการพัฒนาความคิดของนักเรียนแตละวัย นักเรียนแตละคนแมจะ
อายุเทากัน แตอาจจะมีความแตกตางทางดานความคิด และแตกตางจากผูใหญ โครงสรางของ
ความรูของนักเรียนจะแตกตางไปจากครู การสอนจึงควรเปนการชวยขยายความคิดของนักเรียนให
กวางขึ้น 
 สรุปไดวา ทฤษฎีสรรคนิยม มีรากฐานมาจากทฤษฎีจิตวิทยาของเพียเจท สวนใหญ 
ผูสอนจะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สามารถสงเสริมใหผูเรียนไดคนควาหาความรู                
ตามความเหมาะสมกับระดับวุฒิภาวะของผูเรียนใหผูเรียนไดใชความคิด และปฏิบัติการคนควา             
หาคําตอบดวยตนเองจนเกิดการเรียนรู เพื่อสรุปเปนความรูใหม และเปนการเชื่อมโยงขยายความคิด 
โดยอาศัยการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมที่นักเรียนไดประสบในขณะที่ปฏิบัติกิจกรรมการเรียน   
ดวยตนเอง 
 2.4  แนวคิดการจัดการเรียนรู  แบบ  5E 
 ผูเสนอแนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบ  5E ไดแก  รองศาสตราจารย ดร.สุนีย                  
เหมะประสิทธิ์   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ซึ่งไดนําแนวคิดหลักการจัดการเรียนการสอน
แบบ 5E ภายใตทฤษฎีสรรคนิยม มาจากโครงการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตร สาขาชีววิทยา              
ของสหรัฐอเมริกา มาทดลองดัดแปลงเพื่อใหเหมาะสมกับเด็กไทย โดยมุงเนนใหนักเรียนสามารถ
รวมกันแสวงหา คนพบและสรางองคความรูดวยตนเอง อีกทั้งยังใหนักเรียนมีโอกาสประสบ
ผลสําเร็จในการเรียนและเรียนรูอยางมีความสุข ภายใตสภาพการณที่จําลองหรือที่เปนจริงแหงชีวิต 
เพื่อใหนักเรียนมีทักษะชีวิตและทักษะสังคม การจัดการเรียนการสอนแบบ 5E จึงเนนผูเรียน             
เปนศูนยกลาง และผูเรียนเปนผูสรางองคความรูดวยตนเองโดยอาศัยประสบการณเดิม  มาจาก
แนวคิดหลักพื้นฐานของทฤษฎีสรรคนิยมในการจัดการศึกษา   
 สุนีย  เหมะประสิทธิ์  (2542 : 334) กลาวไววา การจัดการเรียนการสอนแบบ 5E ตามแนว
ทฤษฎีสรรคนิยมเปนวิธีหนึ่งในการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  เปนรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนนใหนักเรียนศึกษา รวบรวมขอมูลดวยตนเอง สรางและ
คนพบ แสวงหาความรูดวยตนเอง การมีสวนรวมในการสรางความรู การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและ
การแลกเปลี่ยนความรู การเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ เชน กระบวนการกลุม  กระบวนการแกปญหา  
กระบวนการจัดการ  เปนตน  และการนําความรูไปประยุกตใช  กิจกรรมการเรียนรูดังกลาว  เปนวิธี          
การเรียนรูที่แปลกใหม  ทําใหบรรยากาศในการเรียนรูเต็มไปดวยความกระตือรือรน  ตื่นเตน           
ไมเบื่อหนาย  นักเรียนไดใชความสามารถของตนอยางเต็มศักยภาพ มีโอกาสแสดงความคิดเห็น   
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มีอิสระในการตัดสินใจในการตอบคําถาม  และการสรางความรูดวยตนเอง โดยกิจกรรมการเรียนรู
ที่กระตุนทาทายความสนใจของนักเรียนพรอมทั้งใหนักเรียนเกิดความสุขสบาย ใฝรูใฝเรียนอยางมี
ความสุข และมีความหมายอันนําไปสูการเปนคนดี คนเกง และมีความสุข ความภาคภูมิใจไดรับ  
การยอมรับจากเพื่อนในกลุม   
 2.5  ลักษณะของกิจกรรมการจัดการเรียนรู  แบบ  5 E 
 สุนีย  เหมะประสิทธิ์  (2542 : 334) ไดกลาวถึง ลักษณะของกิจกรรมการจัดการเรียนรู 
แบบ 5E ไวดังนี้ 
 1.  ผูเรียนเปนผูสรางและคนพบหรือแสวงหาความรูดวยตนเอง หมายถึง ผูเรียนอาศัย
ประสาทสัมผัสทั้งหา คือ การด ูการฟง อาน เขียน และปฏิบัติ  
 2.   การเรียนรูใหมจะเกิดขึ้นกับความเขาใจในบทเรียนปจจุบัน หมายถึง ผูเรียนอาจมี
ความรูความเขาใจและประสบการณเดิมที่ชวยสงเสริม / สนับสนุนหรืออาจขัดขวาง / เปนอุปสรรค
ตอการเรียนรูใหม ดังนั้นครูตองจัดกิจกรรมที่ใหผูเรียนเกิดประสบการณและสรางความเขาใจ              
ในบทเรียน 
 3.   การเรียนรูจะเกิดไดสะดวกเมื่อมีปฏิสัมพันธทางสังคม หมายถึง ผูเรียนตองรวมมือ
กันคิดปฏิบัติและสื่อสารซึ่งกันและกัน ดังนั้นจึงจําเปนตองอาศัยกระบวนการกลุม หรือการเรียน
แบบรวมมือ  
 4.  การเรียนรูอยางมีความหมาย  หมายถึง จะตองดําเนินงานภายใตการปฏิบัติในสภาพจริง
หรือใกลเคียงกับสภาพจริงมากที่สุด  การจัดการเรียนการสอนภายใตสภาพจริงหรือใกลเคียง               
จะสงผลทําใหผูเรียนคนพบความรูที่เกิดจากความเขาใจอยางแทจริงมากกวาควรรูที่เกิดจากความจํา 
นั่นคือตองใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงโดยการปฏิบัติและโดยการคิดทางจิตใจ แนวคิด               
ในเรื่องการสอนใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการ  เปนเรื่องที่ควรสงเสริม  และตองฝกฝนใหผูเรียน
มีทักษะทางสติปญญาหรือทักษะกระบวนการตาง ๆ ที่จําเปนตอการดํารงชีวิต   
 สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยม เปนกิจกรรมการเรียนรู           
ที่กระตุนทาทายความสนใจของนักเรียนพรอมทั้งใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ใฝรู 
ใฝเรียน อยางมีความสุขและอยางมีความหมายอันจะนําไปสูการเปนคนดี คนเกงและมีความสุข ซ่ึง
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู กระทําได 2 ลักษณะ คือ 

1. การเรียนรูภายในหองเรียน หมายถึงครูผูสอนเปนผูกํากับและผูอํานวยความสะดวก
ในการเรียนรูโดยจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนกระบวนการมีสวนรวมและกระบวนการกลุมของ
นักเรียนใหนักเรียนไดคิด ไดปฏิบัติและคนพบความรูดวยตนเอง นอกจากนี้ยังจัดสภาพแวดลอม
ภายในหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู 
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 2. การเรียนรูภายนอกหองเรียน หมายถึง การที่นักเรียนคนพบและแสวงหาความรู            
ดวยตนเองทั้งในลักษณะเปนกลุมและรายบุคคลจากสิ่งแวดลอมที่นักเรียนสามารถคนพบความรูได 
 2.6   รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 5E 
 ทฤษฎีสรรคนิยมเปนทฤษฎีหนึ่งที่ใชในการจัดการเรียนรูแบบ 5E  มุงเนนการจัดการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยมุงศึกษาวา ผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางไร และผูสอนจะจัด
กิจกรรมอยางไรเพื่อใหผูเรียนคนพบหรือสรางความรูดวยตนเอง   
 สุนีย  เหมะประสิทธิ์  (2542 : 4) ไดดัดแปลงมาจากโครงการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตร 
สาขาชีววิทยา ของสหรัฐอเมริกา  ดังภาพประกอบ  2 
 
                  ขั้นนํา 
 

ขั้นสํารวจ / ขัน้สํารวจขอมลูเพื่อการคนพบ 
 

ขั้นอธิบาย / ขั้นนําเสนอขอมูลเพื่อการคนพบ 
 

ขั้นขยายหรือประยุกตใชมโนมติ / ขั้นประยุกตใช 
 

ขั้นแลกเปลี่ยนการเรียนรู 
 

ภาพประกอบ  2 รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 5E 
 
ที่มา  : สุนีย  เหมะประสิทธิ์.  2546 : 4 
 
 รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 5E  เปนรูปแบบการเรียนรูภายใตทฤษฎีสรรคนิยม จึงเนน
บทบาทของผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงมีหลายรูปแบบ เชน แบบ 3 ขั้นตอน หรือแบบ 4 ขั้นตอน หรือ
แบบ 5 ขั้นตอน ผูวิจัยไดเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 5E แบบ 5 ขั้นตอนเพื่อความเหมาะสม
กับเนื้อหาวิชาและวัยของนักเรียน  
 สุนีย  เหมะประสิทธิ์  (2546 : 7-8) ไดนําการจัดการเรียนรูแบบ 5E ของโครงการศึกษา
หลักสูตรวิทยาศาสตร สาขาชีววิทยา ของสหรัฐอเมริกา BSCS (Biological science curriculum 
Studies) มาทดลองดัดแปลงเพื่อใหเหมาะสมกับเด็กไทย โดยมุงเนนใหนักเรียนสามารถรวมกัน
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แสวงหา คนพบและสรางองคความรูดวยตนเอง อีกทั้งยังใหนักเรียนมีโอกาสประสบผลสําเร็จ             
ในการเรียนและเรียนรูอยางมีความสุข ภายใตสภาพการณที่จําลองหรือที่เปนจริงแหงชีวิต เพื่อให
นักเรียนมีทักษะชีวิตและทักษะสังคม รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 5E ประกอบดวย 
 1. ขั้นนํา (Engagement phase) เปนขั้นที่ครูกระตุนเพื่อสรางความสนใจแกนักเรียนหรือ
ตรวจสอบ/ทบทวนความรูและประสบการณเดิมของนักเรียนเพื่อนําเขาสูการเรียนรูบทเรียนใหม 
 2. ขั้นสํารวจ / ขั้นสํารวจขอมูลเพื่อการคนพบ (Exploration  phase) เปนขั้นที่นักเรียน
ไดปฏิบัติกิจกรรมโดยอาจปฏิบัติเปนกลุมหรือรายบุคคล โดยนักเรียนสามารถนําความรูและ
ประสบการณเดิมมาสัมพันธกับความรูใหม จึงทําใหนักเรียนสามารถคนพบหรือสรางความรู             
ดวยตนเอง โดยครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู เปนที่ปรึกษา และเปนผูกระตุน
ใหผูเรียนเกิดการคนพบ / สรางความรูดวยตนเอง กลาวโดยสรุป ขั้นนี้ เปนขั้นที่นักเรียนเกิดหรือ
คนพบมโนมติ (Concept) 
 3. ขั้นอธิบาย /ขั้นนําเสนอขอมูลเพื่อการคนพบ (Explanation  phase) เปนขั้นที่นักเรียน
อธิบายหรือนําเสนอมโนมติหรือความรูที่คนพบในขั้นที่ 2 โดยอาจใชความรูและประสบการณเดิม
เปนฐาน ประกอบกับหลักฐานและขอมูลที่คนพบใหม ครูมีบทบาทตั้งคําถามและใหความรูหรือ
ขอมูลเพิ่มเติม เพื่อใหนักเรียนกระจางชัดยิ่งขึ้น 

4. ขั้นขยายหรือประยุกตใชมโนมติ / ขั้นประยุกตใช (Elaboration  phase) เปนขั้นที่
นักเรียนประยุกตใชมโนมติในสถานการณใหม หรือในสภาพการณที่เปนจริง หรืออาจขยาย     
มโนมตินั้น ๆ ใหกวางขวางขึ้นจนกอใหเกิดความรูสึกลึกซึ้งหรือมโนมติอ่ืนๆที่สัมพันธหรือ
เกี่ยวของกัน 
 5. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู (Exhibition phase) เปนขั้นที่ดัดแปลงจากรูปแบบเดิม คือ            
ขั้นประเมินผล (Evaluation phase) ทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรมนี้ ไดระบุดัชนีบงชี้ผลการเรียนรูหรือ
หลักฐานการเรียนรูไวในทุกขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนการสอน นั่นคือมีการวัดและประเมินผล
อยางตอเนื่องตลอดเวลา จึงเปลี่ยนขั้นที่ 5 เปนขั้นแลกเปลี่ยนความรู ซ่ึงมุงใหนักเรียนนําผล               
การประยุกตใชหรือผลการคนพบความรูขั้นที่ 4 มาจัดแสดงเพื่อแลกเปลี่ยนความรู ความคิดทักษะ
และเจตคติตอการทํากิจกรรมตาง ๆ โดยมีปฏิสัมพันธรวมกันและปฏิสัมพันธกับครู อันกอใหเกิด
สังคมแหงการเรียนรู 
               สรุปไดวา ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยสนใจที่จะนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบ 5E ภายใต
ทฤษฎีสรรคนิยม มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตรเร่ืองเศษสวน ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
เพราะเปนวิธีการสอนที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูที่เปนกระบวนการเกิดขึ้นภายในตัวผูเรียนดวยตนเอง 
และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางแทจริง ซ่ึงครูไมสามารถจะถายทอดความรู
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โดยตรง แตครูสามารถที่จะจัดประสบการณเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการสรางความรู
และสามารถคนพบความรูดวยตนเอง โดยการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติภายใตกิจกรรม การจัด
ประสบการณเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการสรางองคความรูที่เปนความรูเดิม
เพื่อเปนพื้นฐานใหเกิดความรูใหม 
 2.7  ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ  5E 
 การจัดการเรียนรูแบบ 5E  มีองคประกอบสําคัญ  5  ประการ  ดังกลาวแลว  ครูสามารถ
เลือกรูปแบบ  วิธีสอน  หรือกิจกรรมใดก็ไดที่สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ตามองคประกอบ
ทั้ง 5 การจัดกิจกรรมสามารถจัดกิจกรรมเพื่อใหผูเรียนคนพบหรือสรางความรูดวยตนเอง เชื่อมโยง
ความรูที่คนพบไปสูการสํารวจและคนหาความรูใหม และใหครูผูสอนนําหลักการของกิจกรรม               
การเรียนการสอนไปใชได รองศาสตราจารย ดร.สุนีย  เหมะประสิทธิ์ ไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
เปน 5 ขั้นดังนี้  (สุนีย  เหมะประสิทธิ์.  2546  : 7-8 ) 
 1.   ขั้นนํา (Engagement phase) 
 2.   ขั้นสํารวจ / ขั้นสํารวจขอมูลเพื่อการคนพบ (Exploration phase) 
 3.   ขั้นอธิบาย / ขั้นนําเสนอขอมูลเพื่อการคนพบ (Explanation phase) 
 4.   ขั้นขยายหรือประยุกตใชมโนมติ / ขั้นประยุกตใช (Elaboration phase) 
 5.   ขั้นแลกเปลี่ยนความรู (Exhibition phase) 
 ในแตละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E ดังกลาวสามารถอธิบายความหมาย
และแนวการจัดกิจกรรมในแตละขั้นได  ดังตาราง  1 
 
ตาราง  1    ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  5E 
 

ขั้นตอนกิจกรรม วัตถุประสงค แนวการจัดกิจกรรม 
 
1.  ขั้นนํา 
(Engagement phase) 
 

 
เพื่อชวยใหผูเรียน                   
มีความพรอมในการ 
เชื่อมโยงความรูใหมกับ
ความรูเดิมของตน 

     
   ใชการสนทนาซักถาม หรือ
กิจกรรมอื่นๆเชนการรองเพลง          
การเลนเกม เพือ่สรางความสนใจให
ผูเรียน  เลาประสบการณเดิม หรือ
การใหแสดงโครงสรางความรูเดิม
ของตน 
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ตาราง  1 (ตอ) 
 

ขั้นตอนกิจกรรม วัตถุประสงค แนวการจัดกิจกรรม 
 
2.  ขั้นสํารวจ / ขั้นสํารวจ
ขอมูลเพื่อการคนพบ 
(Exploration phase) 
 

 
เพื่อใหผูเรียนหาความรู 
เพิ่มเติมจากประสบการณ 
เดิมมาสัมพันธกับความรู 
ใหมจนเกดิการคนพบ 
สรางความรูดวยตนเอง 

         
 เปนขั้นที่ผูเรียนใชกระบวนการ
ตาง ๆ ในการจัดกิจกรรม   เชน  
กระบวนการคดิ  กระบวนการกลุม  
กระบวนการแสวงหาความรู   
กระบวนการทกัษะทางสังคมให
ผูเรียนสรางความรูขึ้นมาดวยตนเอง 

3.  ขั้นอธิบาย / ขั้นนําเสนอ
ขอมูลเพื่อการคนพบ 
(Explanation phase) 

เพื่อใหผูเรียนสรางความ
ความหมายของการนําเสนอ 
ขอมูลหรือประสบการณใหม 
สรุปความเขาใจแลว
เชื่อมโยงความรูจนเกิด          
การคนพบสรางความรู 
ดวยตนเอง 

 ครูตั้งคําถามและใหความรู 
หรือขอมูลเพิ่มเติมตาง ๆ เพือ่ให
ผูเรียนกระจางชัดยิ่งขึ้น 
 

4. ขั้นขยายหรือประยุกตใช
มโนมติ / ขั้นประยุกตใช 
(Elaboration phase) 
 

เพื่อฝกฝนใหผูเรียนนําความรู
ไปประยกุตใชใน
สถานการณใหมหรือใน
สถานการณที่เปนจริงใหเกิด
ความรูความเขาใจ   

 ครูใหผูเรียนมโีอกาสแสดง
ความคิดความรูใหเปนประโยชน 
ในเรื่องตาง โดยใหผูเรียนนาํความรู
ไปประยกุตใชในสถานการณ             
ที่เปนจริง 

5.  ขั้นแลกเปลี่ยนความรู 
(Exhibition phase) 
 

เพื่อใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยน
เรียนรู ความคดิทักษะตอ
การทํากิจกรรมตาง ๆ โดย
การตรวจสอบความรู  
ความเขาใจ และขยายความรู  
ความเขาใจของตนดวยการ
ไดรับขอมูลยอนกลับ             
จากผูอ่ืน 
 

 ใหผูเรียนแสดงผลงานการสราง
ความรูของตนเองดวยวิธีการตาง ๆ
เชน การจัดนทิรรศการ การอภิปราย 
เปนตน และอาจจัดใหมีการ
ประเมินผลงานโดยใชเกณฑ              
ที่เหมาะสม 
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3.   การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  
 3.1  ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ 
 การเรียนแบบรวมมือ ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายการเรียนแบบรวมมือ
ไวดังนี้ 
 กาญจนา  ลาภบุญเรือง  (2544  : 26) ไดใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือกันเรยีนรูวา 
หมายถึง กระบวนการการเรียนที่ใหนักเรียนทํางานดวยกันเปนกลุมเล็ก ๆ กลุมละ 2-6 คน โดยไมเกิน          
6 คน เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูทั้งดานความรู ทางดานอารมณจิตใจ และชวยใหนักเรียนเรียนรู                 
ในความแตกตางระหวางบุคคลของเพื่อน ๆ ยอมรับในความคิดเห็นและความสามารถของผูอ่ืน             
ที่แตกตางกันจากตน รวมทั้งทักษะทางสังคม ในการติดตอส่ือสารกับผูอ่ืนและทํางานรวมกับผูอ่ืน 
 กรมวิชาการ  (2544 : 4) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือไววา 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย ๆ สงเสริมใหนักเรียน
ทํางานรวมกัน โดยในกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกัน มีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น มีการชวยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน และมีการรับผิดชอบรวมกัน ทั้งในสวนตนและ
สวนรวม เพื่อใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จตามเปาหมายที่กําหนด 
 อารท และนิวแมน  (Artzt & Newman.  1990 : 90) ไดกลาวไววา การเรียนแบบรวมมือ
กันเรียนรู เปนวิธีที่ผูเรียนทําการแกปญหารวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ สมาชิกทุกคนในกลุมมีสวนสําคัญ
ตอความสําเร็จหรือความลมเหลวของกลุมเพื่อบรรลุเปาหมายของสมาชิก  ทุกคนจึงตอง                    
คอยชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ใหเกิดการเรียนรูและแกปญหา ครูไมใชแหลงความรูที่คอยปอน               
แกนักเรียน แตจะมีบทบาทเปนผูคอยใหความชวยเหลือ จัดหาและชี้แนะแหลงขอมูลในการเรียน 
ตัวนักเรียนเองจะเปนแหลงความรูซ่ึงกันและกันในกระบวนการเรียนรู 
 จอหนสัน และจอหนสัน  (Johnson & Johnson.  1991 : 14) ไดกลาววา การเรียนแบบ
รวมมือกันเรียนรูเปนการเรียนที่จัดขึ้นโดยการคละกันระหวางนักเรียนที่มีความสามารถตางกัน 
นักเรียนทํางานรวมกันและชวยเหลือกัน เพื่อใหกลุมของตนประสบผลสําเร็จในการเรียน 
 สลาวิน  (Slavin.  1995 : 97-110) ไดใหความหมายวา การเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู 
เปนวิธีสอนที่นําไปประยุกตใชไดหลายวิชาและหลายระดับชั้น โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย 
โดยทั่วไปมีสมาชิกในกลุม 4 คน ที่มีความสามารถตางกัน เปนนักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน 
และออน 1 คน นักเรียนในกลุมตองเรียนและรับผิดชอบงานของกลุมรวมกัน นักเรียนจะประสบ
ผลสําเร็จก็ตอเมื่อเพื่อนสมาชิกในกลุมทุกคนประสบผลสําเร็จ บรรลุเปาหมายรวมกัน จึงทําให
นักเรียนชวยเหลือจากการพึ่งพากันและสมาชิกในกลุมจะไดรับรางวัลรวมกันเมื่อกลุมทําคะแนน 
ไดถึงเกณฑที่กําหนดไว 
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 สรุปไดวา การเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน             
ที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยแบงนักเรียนเปนกลุมเล็กๆสมาชิกภายในกลุมมีประมาณ 4-6 คน              
มีความแตกตางกัน ดานความรู ความสามารถ โดยเปาหมายของการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรูคือ 
สมาชิกในกลุมมีบทบาทเทาเทียมกันในการทําใหกลุมประสบผลสําเร็จ ไดพัฒนาทักษะทางสังคม
ในการทํางานกลุม พึ่งพาและสนับสนุนเพื่อนทุกคนในกลุมใหประสบผลสําเร็จและบรรลุเปาหมาย
รวมกัน 
 3.2  องคประกอบของการเรียนแบบรวมมือ 
 กาญจนา ลาภบุญเรือง  (2544  : 27) การเรียนแบบรวมมือกันเรียนรูที่มีประสิทธิภาพนั้น 
จะตองมีองคประกอบที่สําคัญเปนองคประกอบหลักอยู 5 ประการ ดังนี้ 

1. การสรางความรูสึกพึ่งพากันทางบวกใหเกิดขึ้นในกลุมนักเรียน คือ วิธีการที่ทําให
นักเรียนเกิดความรูสึกพึ่งพากัน จะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีการพึ่งพากันในดานการไดรับ
ผลประโยชนจากผลสําเร็จของกลุมรวมกัน เชน รางวัลหรือคะแนน และพึ่งพากันในดาน
กระบวนการทํางานเพื่อใหงานกลุมสามารถบรรลุไดตามเปาหมาย โดยมีการกําหนดบทบาทของแตละคน
ที่เทาเทียมกัน และสัมพันธตอกันจึงจะทําใหงานสําเร็จ และการแบงงานใหนักเรียนแตละคน               
ในกลุมตองมีลักษณะที่ตอเนื่องกัน ถาขาดสมาชิกคนใดจะทําใหงานดําเนินตอไปไมได 

2. การมีปฏิสัมพันธที่สงเสริมกันระหวางนักเรียน คือ นักเรียนในแตละกลุมจะมี              
การอภิปราย อธิบาย ซักถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันเพื่อใหสมาชิกแตละคนในกลุม
เกิดการเรียนรู และการเรียนรูเหตุผลซ่ึงกันและกันใหไดขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับการทํางานของ
ตนเอง ในการทํางานและการเรียนเพื่อใหประสบผลสําเร็จตามเปาหมายของกลุม 

3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแตละบุคคล คือ ความรับผิดชอบในการเรียนรูของ
สมาชิกแตละคน โดยตองทํางานที่ไดรับมอบหมายอยางเต็มความสามารถ ตองรับผิดชอบในผลการเรียน
ของตนเองและของเพื่อนสมาชิกในกลุม ทุกคนในกลุมจะรูวาใครตองการความชวยเหลือ สงเสริม
สนับสนุนในเรื่องใด มีการกระตุนกันและกันในการทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสมบูรณ                 
มีการตรวจสอบเพื่อใหแนใจวานักเรียนเกิดการเรียนรูเปนรายบุคคล เพื่อเปนการประกันวาสมาชิก
ทุกคนในกลุมมีความรับผิดชอบรวมกัน 

4. ทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย คือ การทํางานของกลุมยอย
จะตองไดรับการฝกฝน ทักษะทางสังคม และทักษะในการทํางานกลุม เพื่อใหสามารถทํางาน
รวมกันกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ดังนั้นนักเรียนควรจะตองทําความรูจักกัน เรียนรูลักษณะนิสัย
และสรางความไววางใจตอกันและกัน รับฟงและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืนอยางมีเหตุผล รูจัก
ติดตอส่ือสารและสามารถตัดสินใจแกปญหา ขอขัดแยงในการทํางานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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5. กระบวนการกลุม คือ กระบวนการทํางานที่มีขั้นตอนหรือวิธีการจะชวยใหการดําเนินงาน
ของกลุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และบรรลุเปาหมายได โดยสมาชิกกลุมตองทําความเขาใจ           
ในเปาหมายการทํางาน วางแผนปฏิบัติงานและดําเนินงานตามแผนรวมกันและที่สําคัญจะตอง
ประเมินผลงานของกลุม สามารถปรับปรุงการทํางานของตนใหดีขึ้น สมาชิกทุกคนในกลุมชวยกัน
แสดงความคิดเห็น และตัดสินใจวาควรมีการปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงอะไร อยางไร ดังนั้น 
กระบวนการกลุมจะเปนเครื่องมือสําคัญที่นําไปสูความสําเร็จของกลุม 

โคแกน  (Kagan.  1994 : Unpaged) ไดกลาวถึง การเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู               
มีความแตกตางจากการเรียนแบบกลุม 6 ประการ คือ 

1. เปนกลุมหรือทีม คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะตองจัดนักเรียนเปนกลุม
เล็ก ๆ กลุมละ 2-6 คน และขนาดที่เหมาะสมที่สุด คือ 4 คน เพราะสมาชิกภายในกลุมจะมีโอกาส
เทาเทียมกัน รวมทั้งสามารถแบงใหทํางานคูไดสะดวก ภายในกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มี
ความสามารถแตกตางกัน คละกัน   

2. มีความเต็มใจ คือ เปนความเต็มใจที่จะรวมมือในการเรียนและการทํางานโดยชวยเหลือ
กันและกัน และมีการยอมรับความคิดเห็นของกันและกันอันจะใหงานราบรื่น 

3. มีการจัดการ คือ การจัดการเพื่อใหการทํางานกลุมแบบรวมมือกันเรียนรูเปนไป 
อยางราบรื่น ไดผลอยางมีประสิทธิภาพนั้น ตองกําหนดสิ่งตอไปนี้ 

4. มีทักษะ คือมีทักษะทางสังคม รวมทั้งทักษะการสื่อความหมาย การชวยสอนและ 
การแกปญหาความขัดแยง เปนตน ทักษะเหลานี้จะชวยใหสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

5. มีหลักการสําคัญ 4 ประการ เปนตัวบงชี้วา มีการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู คือ      
ถาเมื่อใดไมมีการใชหลักการใดหลักการหนึ่ง 4 ประการนี้ หมายความวาไมมีการเรียนแบบรวมมือ
กันเรียนรูเกิดขึ้น ดังนั้นในการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรูตองมีหลักพื้นฐาน 4 ประการ ดังนี้ 
 มีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน ชวยเหลือกันเพื่อผลสําเร็จ และเขาใจวา ผลสําเร็จของ             
แตละคน คือ ผลสําเร็จของกลุม 
 มีความรับผิดชอบเปนรายบุคคล ทุก ๆ คนในกลุมมีบทบาทหนาที่ ความรับผิดชอบ             
ในการคนควาการทํางาน สมาชิกทุกคนตองเรียนรูในสิ่งที่เรียนเหมือนกัน จึงถือวาเปนผลสําเร็จ 
ของกลุม 

มีสวนรวมเทาเทียมกัน ทุก ๆ คนตองมีสวนรวมในการคนควา การอาน การทํางานเทา ๆ กัน 
โดยมีการกําหนดบทบาทของแตละคน กําหนดบทบาทกอนหลัง เชน ใหใครพูด ใหใครฟง ใหใคร
บันทึก 

มีปฏิสัมพันธ ไปพรอม ๆ กันคือ สมาชิกทุกคนจะทํางาน คิด อาน ฟงไปพรอม ๆ กัน 
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 6.  มีเทคนิคหรือรูปแบบการจัดกิจกรรม รูปแบบการจัดกิจกรรมหรือเทคนิคการเรียน
แบบรวมมือกันเรียนรูเปนคําสั่งใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกัน เชน เทคนิคการพูดเปนคู เทคนิคการเขียน
เปนคู เทคนิคคูตรวจสอบ เทคนิครวมกันคิด เปนตน เทคนิคตาง ๆ จะตองเลือกใชใหตรงกับ
เปาหมายที่ตองการแตละเทคนิคนั้น ไดออกแบบเหมาะกับเปาหมายที่ตางกัน 
 สรุปไดวา ลักษณะที่สําคัญในการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู คือ การจัดกลุมนักเรียน
เปนกลุมยอยโดยสมาชิกภายในกลุมมีการจัดการ มีการกําหนดบทบาทของสมาชิกแตละคนในกลุม
หมุนเวียนเปลี่ยนกัน มีการสรางความรูสึกพึ่งพากันใหเกิดขึ้นในกลุม มีความรูสึกรับผิดชอบในการเรียน
ของตนเองและของเพื่อนรวมกลุมมีปฏิสัมพันธระหวางนักเรียน รับฟงเหตุผลของสมาชิกกลุม               
มีทักษะการทํางานกลุมเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพในการทํางาน ใหความไววางใจกัน เชื่อใจกัน                    
มีการสื่อสารที่ถูกตอง ชัดเจน การยอมรับและสนับสนุนใหกําลังใจซึ่งกันและกัน และสามารถ
รวมกันจัดการปญหาขอขัดแยงตาง ๆ ไดอยางดี 
 3.3  ประโยชนของการเรียนแบบรวมมือ 
 จันทรเพ็ญ  เชื้อพานิช  (2543 : 40) ไดกลาวถึง การเรียนแบบรวมมือกันเรียนรูมีประโยชน 
ดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น เนื่องจากการจัดการแบบรวมมือกัน
เรียนรู นักเรียนมีความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก เพราะทุกคนรวมมือกันในการทํางานกอใหเกิด
การพัฒนาความรูและกระบวนการคิด จึงสงผลดีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูด แสดงความคิดเห็น ลงมือกระทําอยางเทาเทียมกัน   
ทําใหเขาใจตอเนื้อหาวิชาที่เรียนอยางลึกซึ้ง เนื่องจากการแลกเปลี่ยนความคิดที่หลากหลายตอกัน
และกัน มีการรับรูปญหาและทางเลือกในการแกปญหา มีสวนสงเสริมการพัฒนากระบวนการคิด
และความเขาใจที่ลึกซึ้ง นักเรียนคนที่อธิบายใหเพื่อนฟงก็เขาใจเนื้อหาสาระยิ่งขึ้น 

3. ชวยสงเสริมใหความชวยเหลือกัน เชน เด็กเกงชวยเหลือเด็กไมเกง ทําใหเด็กเกง
ภูมิใจรูจักสละเวลา สวนเด็กไมเกงเกิดความซาบซึ้งของเพื่อนสมาชิกดวยกัน มีการยอมรับ             
ความแตกตางระหวางเพื่อนในดานตาง ๆ เชน ลักษณะนิสัย เพศ ความสามารถ ระดับของสังคม
และลักษณะแตกตางกันดานอื่น ๆ ของเพื่อน ซ่ึงชวยใหเกิดความเขาใจที่ดีตอกันระหวางเพื่อน 

4. พัฒนาทักษะความเปนผูนําจากการรวมกันคิดทุกคน ทําใหเกิดการระดมความคิด   
นําขอมูลที่ไดมาพิจารณารวมกัน เพื่อประเมินคําตอบที่เหมาะสมที่สุด เปนการสงเสริมใหชวยกัน
คิดหา ขอมูลใหมาก มีการวิเคราะหและตัดสินใจ ซ่ึงเปนการพัฒนาทักษะทางสังคม ทักษะการสื่อสาร 
ที่ไดเรียนรูจากประสบการณจริงในดานความเปนผูนํากับเพื่อนในกลุม 
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5. สงเสริมเจตคติที่ดีเนื่องจากมีลักษณะทางสังคม เขาใจกันและกัน อีกทั้งสงเสริม
ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทํางานกลุม ส่ิงเหลานี้ลวนสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น  
จึงชวยใหมีเจตคติที่ดีมากกวาตางคนตางเรียน 

6. สงเสริมใหเห็นคุณคาของตนเองและมีความภูมิใจในตนเอง เนื่องจากการใหความ
ชวยเหลือเพื่อน ทําใหแตละคนเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณคาของตนเอง นักเรียนที่ออนมีความ
พยายามมากขึ้นเพื่อความสําเร็จของกลุม 

7. การเรียนรูเปนไปอยางกวางขวาง เนื่องจากการที่สมาชิกไดปรึกษาหารือกันภายใน
กลุม รวมกันแกปญหา มีการเสนอแนะ ซักถาม สงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะหและสังเคราะห 
การเรียนรูจึงเปนไปอยางกวางขวาง 

8. เรียนดวยความเพลิดเพลิน เนื่องจากการทํากิจกรรมกันภายในกลุมกอใหเกิด
บรรยากาศแหงความชวยเหลือกัน มีความเปนกันเองมากขึ้น ทําใหนักเรียนภายในกลุมมีความ
เพลิดเพลินในการเรียนรวมกัน 
 สรุปไดวา ประโยชนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือนั้น ชวยสงเสริมให             
ผลการเรียนรูทางการเรียนสูงขึ้น เนื่องจากทุคนรวมกันทํางาน ทําใหเกิดความรู มีทักษะการคิดที่ดีขึ้น 
เกิดการคิดวิเคราะห ตัดสินใจในการแกปญหาไดและการที่นักเรียนไดทํางานรวมกันเกิดบรรยากาศ
แหงความชวยเหลือเปนกันเอง ทําใหนักเรียนมีความสุขในการเรียนเกิดความพึงพอใจในกิจกรรมนั้น
ตามมาและยังสามารถนําเอาประสบการณการทํางานรวมกันมาใชในการดํารงชีวิต 
 3.4  รูปแบบการเรียนแบบรวมมือ 
 สุลัดดา  ลอยฟา  (2546  : 25) ไดกลาวถึงรูปแบบการเรียนแบบรวมมอืกนัเรยีนรูแบงออกได
ดังนี้ 
 1.  รูปแบบการเรยีนแบบรวมมอืกันเรียนรูตามความคิดของโรเบิรต  สลาวิน (Robert  
Slavin)  และคณะจากมหาวิทยาลยัจอหน ฮอนกนิส  (John Hopkins  University) จะยึดหลักการสอน
แบบรวมมือกนัเรียนรู 3 ประการดวยกันคือ รางวัลเปาหมายของกลุม และความสําคัญหรือความหมาย
ของแตละบุคคลมีโอกาสในการชวยใหกลุมประสบผลสําเร็จเทาเทยีมกัน จากผลการวิจยัช้ีใหเหน็วา
รางวัลของกลุมและความหมายของแตละบคุคลตอกลุม เปนลักษณะที่จะเปนและสําคัญตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนรูปแบบการสอนแบบรวมมือกนัเรียนรูของกลุม Slavin เปนที่ยอมรับกัน
แพรหลายมดีังตอไปนี ้
  1.1  เทคนิคการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธ์ิ (STAD Student teams achievement 
division) เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาโดย Slavin มีการจัดกลุมนักเรียนเปนกลุมเล็กๆกลุมละ 4 คน 
ระดับความสามารถแตกตางกัน  คือนักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน และออน 1 คน ครูกําหนด
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บทเรียนและการทํางานของกลุมไวแลว โดยครูทําการสอนบทเรียนใหนักเรียนทั้งชั้นแลวใหกลุม
ทํางานตามกําหนด นักเรียนในกลุมชวยเหลือกัน เด็กเกงชวยตรวจงานและอธิบายใหเพื่อนเขาใจ
ถูกตองกอนนําสงครู หลังจากนั้นใหนักเรียนทุกคนตางทําขอสอบโดยไมมีการชวยเหลือกัน               
นําคะแนนที่ไดจากการสอบของสมาชิกในกลุมมาหาคาเฉลี่ยเปนคะแนนฐานและไมมีการใหรางวัล
กลุมที่ทําคะแนนไดดีกวา มีการใหรางวัลกับกลุมที่ไดคะแนนสูงถึงเกณฑ ที่กําหนดไว 
  1.2  เทคนิคทีมการแขงขัน  (TGT  Teams  games toumament) เปนรูปแบบการสอน
ที่คลายกับ STAD แตเปนการจูงใจในการเรียนเพิ่มขึ้นโดยการใชการแขงขันเกมทางวิชาการแทน
การทดสอบยอย การแขงขันเกมทางวิชาการจะมีการจัดนักเรียนเขามาเปนกลุมที่มีความสามารถ
เทากัน  มาแขงเกมทางวิชาการ ซ่ึงมีการเคลื่อนยายกลุมใหมทุกสัปดาหหรือคาบ โดยพิจารณา             
จากความสามารถของแตละบุคคล คะแนนของกลุมจะไดจากคะแนนของสมาชิก ที่ไปแขงขัน             
ทางวิชาการกับกลุมอื่นๆ ที่มีความสามารถใกลเคียงกันและนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ 
และมีการใหรางวัลกับกลุมที่ประสบผลสําเร็จ 
  1.3 เทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อนรายบุคคล (TAI Team assisted individualization) 
เปนรูปแบบการสอนที่ผสมผสานแนวคิดระหวางการรวมมือ (Cooperatative learning) กับการเรียนรู          
กับการสอนรายบุคคล (Individualization instruction)รูปแบบของ TAI จะเปนการประยุกตใชกับ
การสอนคณิตศาสตรสําหรับระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3-6 สมาชิกกลุมมี 4 คน มีการจัดกลุมการเรียน
เหมือน TGT แตไมมีการแขงขันเกมทางวิชาการ แตครูเรียกเด็กที่มีความรูระดับเดียวกันของแตละกลุม
มาสอนตามความยากงายของเนื้อหา วิธีที่สอนจะแตกตางกัน เด็กกลับไปกลุมของตน และตางคน
ตางทํางานที่ไดรับมอบหมาย แตชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ทุกคนตางทําขอสอบโดยไมมีการชวยเหลือกัน 
มีการใหรางวัลกลุมที่ทําคะแนนไดดีกวาเดิม 
  1.4  เทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอานและเขียน (CIRC Cooperatative integrated  
reading  and composition) เปนรูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูแบบผสมผสานที่มุงพัฒนาขึ้น 
เพื่อสอน การอานและการเขียน สําหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนปลายโดยเฉพาะ สมาชิกกลุมมี 4 คน 
มีความรูเทากัน 2 คน อีก 2 คน ก็เทากัน แตตางระดับความรูกัน 2 คน ครูจะเรียกคูที่มีระดับความรู
เทากันจากทุกกลุมมาสอน แลวใหกลับเขากลุม จากนั้นใหคูตอไปจากทุกกลุมมาสอนอีก และคะแนน
ของกลุม พิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกกลุมเปนรายบุคคล 
  1.5  เทคนิคจิกซอว (Jigsaw) ผูคิดคนการสอนแบบ Jigsaw เร่ิมแรกคือ อิวลอย ออนชัน 
(Ellios Aronson) หลังจากนั้น Slavin ไดนําแนวคิดดังกลาวมาปรับขยายเพื่อใหสอดคลองกับรูปแบบ
การสอนแบบรวมมือกันเรียนรูมากยิ่งขึ้น ซ่ึงเปนรูปแบบการสอนที่เหมาะกับวิชาที่เกี่ยวของกับ               
การบรรยาย เชน สังคมศึกษา วรรณคดี บางสวนของวิชาวิทยาศาสตร รวมท้ังวิชาอื่น ๆเนนการพัฒนา
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ความรูความเขาใจมากกวาการพัฒนาทักษะ เทคนิคใชสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3-6 
สมาชิกในกลุมมี 6 คน ความรูตางระดับกัน สมาชิกแตละคนไปเรียนรวมกับสมาชิกกลุมอื่น ๆ             
ในหัวขอที่แตกตางกันออกไป แลวทุกคนกลับมากลุมของตน สอนเพื่อนในสิ่งที่ตนไปเรียนรวมกับ
สมาชิกของกลุมอื่น ๆ มา การประเมินผลเปนรายบุคคล แลวรวมเปนคะแนนของกลุม 
 สรุปไดวา รูปแบบการเรียนแบบรวมมือเปนการจัดการเรียนรูที่อาศัยการแบงกลุม
นักเรียนในการทํางานรวมกันชวยเหลือกัน โดยทุกคนมีเปาหมายเดียวกัน ซ่ึงจะทําใหนักเรียน              
เกิดการปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน  การเรียนแบบรวมมือที่นิยมใชอยูในปจจุบันมี 9 เทคนิค ไดแก 
เทคนิคทีมการแขงขัน เทคนิคการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์ เทคนิคการแบงกลุมแบบชวย
รายบุคคล เทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอานและเขียน เทคนิคจิกซอรเทคนิคในการ
ตรวจสอบเปนกลุม เทคนิคการเรียนรวมกันแบบรวมมือรวมกลุม แตในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัย                 
ขอนําเสนอรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 
 
4. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI  
 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI มาจากตัวยอ
ภาษาอังกฤษคําวา Teams Assisted Individualization เปนวิธีการหนึ่งในการแกปญหา ซ่ึงไดรับ  
การพัฒนาขึ้นที่มหาวิทยาลัยจอหน ฮอนกินส  (John Hopkins University) ประเทศสหรัฐอเมริกา  
โดย สลาวิน (Slavin.  1990 : 22- 24) มีจุดมุงหมายเพื่อใหบุคคลไดใชความคิดเสนอแนะวิธีแกปญหา  
ซ่ึง สลาวิน  (Slavin. 1990 : 22- 24)  หมายถึง วิธีการสอนที่ผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือ 
(Cooperative learning) และการสอนรายบุคคล (Individualized instruction) เขาดวยกัน เปนวิธี          
การเรียนการสอนที่สนองความแตกตางระหวางบุคคล โดยใหลงมือทํากิจกรรมดวยตนเองตาม
ความสามารถจากแบบฝกทักษะและสงเสริมความรวมมือภายในกลุม มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ
การเรียนรูและการปฏิสัมพันธทางสังคม นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการตางๆไดกลาวแนวการจัด            
การเรียนรูวิธีการสอนแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI  ไวดังตอไปนี้ 
  4.1 ความเปนมาของวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI 
  สลาวิน  (Slavin.  1995 : 67) ไดกลาวถึง ความเปนมาของวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
กลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI ไวดังนี้ 
  ในชวงป ค.ศ. 1970 – 1979 มีการคาดหวังวา วิธีการสอนรายบุคคลจะใชไดดีในวิชา
คณิตศาสตร แตจากผลการวิจัยพบวา การสอนรายบุคคลไมไดแตกตางไปจากการสอนปกติที่เคยใชอยู 
สาเหตุพบวา ครูใชเวลาสวนใหญในการจัดการเอกสารมากกวาการสอน และการจูงใจเด็กในการเรียน   
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มีนอย จากการวิจัยพบวาการจูงใจสวนใหญไดจากวัสดุอุปกรณที่ใชในการเรียน นอกจากนั้นยังพบวา
การเรียนที่มีส่ือ คือ บทเรียนหรือส่ิงอื่นที่สรางขึ้น จนทําใหผูเรียนเรียนไดดี 
  ตอมาในชวง ค.ศ. 1980 ไดมีการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในชั้นเรียน
ตาง ๆ เพื่อที่จะหาวิธีการสอนที่จะเปนการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร จากการวิจัยพบวา ปญหา
ในชั้นเรียนหนึ่ง ๆ จะประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถแตกตางกัน ทําใหเกิดปญหาสําหรับครู 
ที่จะเลือกวิธีสอน และปญหาอีกอยางหนึ่งที่พบคือ นักเรียนออนจะถูกมองขามความสําคัญจากเพื่อน
ในหอง ดังนั้น เพื่อการแกปญหานี้จึงเริ่มศึกษาถึงการใหนักเรียนเปนกลุม โดยยึดหลักวา ถาหาก
จัดการเรียนการสอนมีการจัดอยางถูกตอง และมีการเสริมแรง รวมทั้งใหมีการรับผิดชอบและ
ชวยเหลือกันภารรับผิดชอบและชวยเหลือกันภายในกลุม จะทําใหการเรียนดีขึ้น และจากการศึกษา
พบวา การเรียนแบบรวมมือ นักเรียนสามารถเรียนรูไดมากกวาการเรียนแบบปกติ และเปนวิธีการเรียน
ที่ใหผลทางดานสังคม โดยเฉพาะมนุษยสัมพันธระหวางเด็กออนกับเด็กอื่น ๆ ในหองเรียน ดังนั้น
ทําใหเกิดการคิดคนควารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ดีที่สุดที่นาจะเปนไปได คือ การเรียน
การสอนที่ประยุกตกฎของการเรียนแบบรวมมือ เขาดวยกับการสอนรายบุคคล โดยโอนการจัดการ 
เชน การตรวจคําตอบ การเก็บกระดาษแบบฝกหัก การบันทึกคะแนนใหแกนักเรียนเอง จะทําใหลดงาน
ของครูไปไดมาก ครูมีเวลามาสนใจนักเรียนเปนรายบุคคลหรือสอนกลุมยอย วิธีการนี้จะกอใหเกิด
ความชวยเหลือซ่ึงกันและกันภายในกลุมในการแกปญหาตาง ๆ มีการสนับสนุนซึ่งกันและกัน
เพื่อใหผลสัมฤทธิ์ดีขึ้น ซ่ึงวิธีการใหมที่เกิดขึ้นนี้เรียกวา วิธีการสอนแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน
เปนรายบุคคล TAI ซ่ึงสามารถที่จะนําไปปรับใชกับสถานการณตาง ๆ ได 
 4.2 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล  TAI  
 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI ไดรับการพัฒนาขึ้น           
ที่มหาวิทยาลัยจอหน ฮอนกินส  ประเทศสหรัฐอเมริกา  (Slavin.  1995 : 22- 24) ซ่ึงหมายถึง วิธีการสอน
ที่ผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือ และการสอนรายบุคคล เขาดวยกัน เปนวิธีการเรียนการสอน
ที่สนองความแตกตางระหวางบุคคล โดยใหลงมือทํากิจกรรมดวยตนเองตามความสามารถจากแบบฝก
ทักษะและสงเสริมความรวมมือภายในกลุม มีการแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรูและการปฏิสัมพันธ
ทางสังคม  จากนั้นกําหนดใหนักเรียนที่มีความสามารถแตกตางกันมาทํางานรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ  
โดยปกติจะมี 4 คน เปนนักเรียนที่เกง 1 คน ปานกลาง 2  คน และออน 1 คน ผลการทดสอบของ
นักเรียนจะถูกแบงออกเปน 2 ตอน คือ เปนคะแนนเฉลี่ยทั้งกลุม และเปนคะแนนรายบุคคล การทดสอบ
นักเรียนนั้นตางคนตางทํา แตเวลาเรียนตองรวมมือกัน เพราะจะทําใหคะแนนเฉลี่ยของกลุมดีขึ้น และ
นักเรียนออนก็จะพยายามชวยตนเองเพื่อไมใหคะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ําลง และครูมีรางวัลเปนแรงเสริม
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โดยรางวัลจะไดรับเปนรายกลุม ซ่ึงการเสริมแรงนี้เพื่อเปนการกระตุนการรวมมือกันทํางานของ
นักเรียนภายในกลุม 
 สิริพร  ทิพยคง  (2545 : 170-171) กลาวถึง การจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน
เปนรายบุคคล TAI วา เปนการจัดกิจกรรมที่ใชกับการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร แตวิชาอื่น ๆ           
ก็สามารถนําไปปรับใชได โดยเฉพาะในเรื่องที่ตองการเนนการพัฒนาทักษะใหกับนักเรียน ครูจะใช
การจัดกิกรรมการเรียนการสอนแบบตาง ๆ ใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่เรียน โดยอาจทําการสอนนักเรียน
รวมทั้งชั้น แลวทําการทดสอบวา นักเรียนคนใดเขาใจหรือไมเขาใจอยางไร แลวครูจึงจัดกลุมนักเรียน
ตามระดับความสามารถ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล 
TAI จะมีการจัดกลุมนักเรียนเปน 2 ลักษณะ คือ จัดนักเรียนเปนกลุมที่มีระดับความสามารถใกลเคียง
กัน กลุมละ 4 คน และจัดนักเรียนเปนกลุมที่มีความสามารถระดับใกลเคียงกัน สําหรับการทํางาน 
นักเรียนแตละกลุมจับคูกันทํางานและผลัดกันตรวจงานในคูของตน เมื่อทํางานที่ไดรับมอบหมาย 
เชน แบบฝกหัดครบหมดทุกชุดแลว ใหสมาชิกในกลุมทั้งสี่คนตางคนตางทําแบบฝกหัดชุดรวม 
แลวแลกเปลี่ยนกันตรวจ และตรวจดูเฉลยที่ครูจัดเตรียมไว หากนักเรียนคนใดทําไมไดถึงเกณฑ           
ครูจะจัดใหนักเรียนที่มีระดับความสามารถใกลเคียงกันมาจัดกลุมอยูดวยกัน ครูไดอธิบายในเรื่อง          
ที่ไดสอนไปแลวโดยใชเวลา 5-10 นาที แลวใหนักเรียนแยกยายกลับเขากลุมของตน แลวไปอธิบาย
ช้ีแจงใหเพื่อนในกลุมเขาใจอีกครั้งหนึ่ง แลวทํางานกับคูของตนไปตามเดิม ดัง ภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ  3  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล  TAI 
 
 วัฒนาพร  ระงับภัย  (2542 : 42) กลาวถึง การสอนแบบ TAI วา เปนกิจกรรมที่เนน          
การเรียนรูของผูเรียนแตละคนบุคคล มากกวาการเรียนรูในลักษณะกลุม เหมาะสําหรับการสอน
คณิตศาสตร การจัดกลุมผูเรียนคลายกับเทคนิค STAD และ TGT แตในเทคนิคนี้ ผูเรียนแตละคน 

จับคูทําใบงาน 1 แลกกันตรวจ 
ผาน 75% 

ทําใบงาน 2  

ทุกคน QUIZ 

นําคะแนนมารวมกัน  

ไมผาน 75% ทําใบงาน 3, 4 
จนกวาจะผาน 

ทบทวน ศึกษาประเด็น / เนือ้หา 

จัดกลุมยอยคละความสามารถ 3-4 คน 

กลุมยอยที่ 1 กลุมยอยที่ 2 กลุมยอยที่ 3 กลุมยอยที่ 4 
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จะเรียนรูและทํางานตามระดับความสามารถของตนเมื่อทํางานในสวนของตนเสร็จแลวจึงจะจับไปคู
หรือเขากลุมทํางาน ขั้นตอนของกิจกรรมประกอบดวย 

1. จัดผูเรียนเปนกลุมเล็ก ๆ แบงคละความสามารถกลุมละ 3- 4 คน 
2. ผูเรียนทบทวนสิ่งที่เรียนมาแลว หรือศึกษาประเด็น / เนื้อหาใหม โดยการอภิปราย

สรุปขอความรู หรือคําถาม 
3. ผูเรียนแตละคนไปทําใบงานที่ 1 แลวจับคูกันภายในกลุมเพื่อ 

3.1 แลกเปลี่ยนกันตรวจใบงานที่ 1 เพื่อตรวจสอบความถูกตอง 
3.2 อธิบายขอสงสัยและขอผิดพลาดของคูตนเองหากผูเรียนคูใดทําใบงานที่ 1              

ไดถูกตองรอยละ 75 ขึ้นไป ใหทําใบงานชุดที่ 2 แตหากคนใดคนหนึ่งหรือทั้งคูไดคะแนนนอยกวา
รอยละ 75 ใหผูเรียนทั้งคูทําใบงานชุดที่ 3 หรือ 4 จนกวาจะทําไดถูกตองรอยละ 75 ขึ้นไปจึงจะผาน 

4. ผูเรียนทุกคนทําการทดสอบ  
5. นําคะแนนผลการทดสอบของแตละคนมารวมกันเปนคะแนนกลุม หรือใชคะแนนเฉลี่ย  
6. กลุมที่ไดคะแนนสูงสุดไดรับรางวัลหรือประกาศชมเชย 
จันทรา  ตันติพงศานุรักษ  (2543 : 45) ไดกลาวถึง วิธีสอนแบบกลุมเพื่อนชวยเหลือเพื่อน

เปนรายบุคคล  TAI วา เปนการเรียนการสอนที่ผสมผสานระหวางรูปแบบการรวมมือกันเรียนรู 
และการเรียนการสอนแบบรายบุคคล เขาดวยกัน โดยมุงตอบสนองตอลักษณะและความตองการ          
ที่แตกตางกันของนักเรียน ไดถูกพัฒนาขึ้นเพื่อใชหลักการของการรวมมือกันเรียนรูมาใชแกปญหา
ที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอนรายบุคคล ไดเสนอขั้นตอนการดําเนินการดังตอไปนี้ 

1. ใหเนื้อหาใหม หรือใหนักเรียนศึกษาหาความรูจากใบความรู เอกสารประกอบ              
การเรียนการสอน หรือหนังสือเรียน หรือศึกษาจากสื่อการเรียนการสอนอื่น ๆ 

2. แบงกลุมนักเรียนคละความสามารถกลุมละ 4-6 คน เปนนักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 
3-4  คน และนักเรียนออน 1 คน แลวดําเนินการดังนี้ 

แตละกลุมทําแบบฝกหัดชุดที่ 1 ซ่ึงเปนแบบฝกหัดขั้นพื้นฐาน นักเรียนในกลุมจับคูกัน
ตรวจ การจับคูควรเปนนักเรียนเกงกับนักเรียนออน นักเรียนปานกลางจับคูกับนักเรียนปานกลาง 
 จากผลการตรวจใหดําเนินการดังนี้ 
 จับคูนักเรียนที่ไดคะแนนต่ํากวารอยละ 75 ใหเรียนซอม โดยใหทําแบบฝกหัดชุดที่ 2  ซ่ึง
เปนแบบฝกหัดเรียนซอม เนื้อหาในแบบฝกหัดที่ 2 นี้เปนเนื้อหาที่งาย ๆ ในจุดประสงคการเรียนรู 
จากนั้นจึงทําแบบฝกหัดชุดที่ 3 
 จับคูนักเรียนที่ไดคะแนนมากกวารอยละ 75 ใหเรียนเสริมโดยใหทําแบบฝกหัดชุดที่ 3 
เนื้อหาในแบบฝกหัดเปนเนื้อหาที่มีระดับความยากสูงขึ้นกวาแบบฝกหัดที่ 2  
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 แตละกลุมตรวจสอบและทําความเขาใจแบบฝกหัดที่ 1, 2 และ 3 รวมกันอีกครั้งหนึ่ง 
และเตรียมตัวทดสอบรายบุคคล 
 3.  ทดสอบรายบุคคล ดําเนินการดังนี้ 
   3.1 จัดที่นั่งสอบและดําเนินการสอบรายบุคคล 
   3.2 ตรวจขอสอบ รวมคะแนนของสมาชิกในกลุมเปนคะแนนของกลุม หรือเฉลี่ย
คะแนนรวมของกลุมเปนคะแนนสมาชิกแตละคน การตรวจและรวมคะแนนอาจใหนักเรียนชวยกัน
ตรวจและรวมคะแนนก็ได 
 4.  มอบรางวัลใหกับกลุมที่ไดคะแนนรวมหรือคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 
 สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล 
TAI  หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียน ไดเรียนรูกันเปนกลุม โดยในกลุมจะมีนักเรียน 
ที่มีความสามารถคละกันอยูและมีการชวยเหลือกันแกปญหารวมกัน 
 4.3 จุดมุงหมายของการพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน  
เปนรายบุคคล TAI 
 โดยคาดหวังวาวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI 
จะชวยใหเกิดแรงจูงใจ และกระตุนใหเกิดความชวยเหลือกันและกันในกลุมของผูเรียนที่มีระดับ
ความสามารถแตกตางกัน และสงเสริมการเรียนรู สนองความแตกตางของแตละบุคคล ซ่ึงมีการเตรียม
บทเรียนและสื่อที่เหมาะสมใหกับนักเรียน โดยจัดใหเหมาะกับระดับความสามารถ ระดับทักษะ 
โดยมีจุดมุงหมาย 
  1. เพื่อนําเทคนิคการเรียนแบบรวมมือ ไปใชในการแกปญหาตาง ๆ ของการสอน
รายบคุคล 
  2. เพื่อใชเปนวิธีการที่จะสนับสนุนใหเกิดความสัมพันธในกลุมโดยใชแบบฝกทักษะ
เปนสื่อ 
  3. เพื่อนําวิธีสอนแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI ไปใชกับเด็กออน 
เนื่องจากเด็กออนมักมีปญหาเรื่องความพรอม ทําใหครูสอนบทเรียนไปไดชา ซ่ึงวิธีสอนแบบ
รวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI สามารถแกปญหานี้และยังสามารถแกปญหาเด็กเกง
และเด็กปานกลางไมยอมรับเด็กออนไดดวย 
  สรุปไดวา จุดมุงหมายในการพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน
เปนรายบุคคล TAI เพื่อกระตุนนักเรียนชวยเหลือกัน แกปญหาเปนรายบุคคลเชนปญหาเด็กออนให
มีความพรอมและแกปญหาเด็กเกง เด็กปานกลางใหเกิดการยอมรับเพื่อนที่เรียนออนกวา และสนอง
ความแตกตางของแตละบุคคล 
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  4.4 หลักการสอนแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI 
  การสอนแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI นี้ ในชวงแรกออกแบบไว
สําหรับการสอนวิชาคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนเกรด 3-6 แตตอมาไดนําไปใชกับนักเรียนที่เกรด
สูงกวานี้ ทั้งระดับมัธยมศึกษาและระดับวิทยาลัย 
  หลักการของการสอนแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI มีดังนี้ 
  1.   กลุม หมายถึง การแบงสมาชิกในหองออกเปนกลุม ๆ ละ 4-5 คน ในแตละกลุม             
จะประกอบดวยนักเรียนทั้งเกง ปานกลาง และออน ในแตละกลุมจะมีทั้งนักเรียนชายและหญิง และ
จะมีการเปลี่ยนกลุมใหมแลวแตขอตกลงที่ตั้งไว  
  2.   มีการทดสอบเพื่อจัดระดับ หมายถึง การทดสอบเพื่อจัดอันดับในตอนเริ่มตน                          
ของการเรียน นักเรียนจะทําแบบทดสอบคณิตศาสตรกอนเรียน เพื่อจัดตําแหนงที่เหมาะสม โดย            
จะจัดตามระดับของคะแนนที่ได 
  3.   เนื้อหาและวัสดุหลักสูตร หมายถึง ผูเรียนจะทํางานกลุมของตนเอง โดยมีส่ือหรือ
วัสดุการสอนดวยตนเอง ที่ครอบคลุมเนื้อหาในเรื่อง การบวก การลบ การคูณ การหาร จํานวน 
ทศนิยม เศษสวน โจทยปญหา สถิติ และพีชคณิต แตละหนวยจะอยูในรูปของแบบฝกทักษะ โดย           
มีสวนประกอบตาง ๆ ดังนี้ 
    3.1  หนาเอกสารแนะนําบทเรียน เปนหนาที่อธิบายทักษะที่จะตองฝก และใหวิธีการ
แกปญหาแบบเปนขั้นตอน 
    3.2  หนาฝกทักษะ แตละทักษะประกอบดวยปญหา ในแตละตอนหรือแตละหนา             
ของแบบฝกหัดทักษะจะเริ่มดวยการแนะนําทักษะยอย ๆ ที่จะนําไปสูความสามารถในการพัฒนา            
การเรียนรูทักษะทั้งหมด 
    3.3 แบบทดสอบยอย 
    3.4 แบบทดสอบรวมประจําหนวยการเรียน   
    3.5 แบบคําตอบสําหรับฝกทักษะ และแบบทดสอบยอยจะอยูดานหลังของแบบฝก
ทักษะ สวนแผนคําตอบของแบบทดสอบรวมประจําหนวยจะแยกกันกับแบบฝกทักษะโดยแยก
ออกไปตางหาก 
  4.  กลุมการสอน หมายถึง ครูจะสอนบทเรียนใหกับนักเรียนเปนกลุมยอย โดยเด็กในกลุม
จะมีความสามารถแตกตางกัน ครูจะใชโปรแกรมการสอนเฉพาะในสวนที่เปนความคิดรวบยอด
ของบทเรียน เพื่อเปนตัวช้ีนําความคิดรวบยอดหลักใหกับนักเรียนโดยใชการปฏิบัติจริง แผนภาพ 
การพิสูจน สาธิต เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจที่จะเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตรกับปญหา             
ที่พบในชีวิตประจําวัน ในขณะที่ครูทํางานอยูกับกลุมการสอน ผูเรียนคนอื่น ๆ ยังคงทํางานในกลุม
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ไปเรื่อย ๆ ดวยการทําแบบฝกทักษะยอย ๆ ของหนวยการเรียน กิจกรรมการสอนในรูปแบบนี้
สามารถเปนไปได เพราะนักเรียนจะตองมีความรับผิดชอบตอการตรวจสอบ การใชวัสดุเครื่องมือ 
และในหนาที่ของตัวเอง 
  5.   วิธีการเรียนเปนกลุม หมายถึง การทดสอบจัดระดับ แลวนักเรียนจะเริ่มฝกทักษะ
ตามลําดับขั้นที่กําหนดไวในการเรียนโดยจะทําแบบฝกทักษะภายในกลุมตามลําดับดังตอไปนี้ 
    5.1 นักเรียนศึกษาเอกสารแนะนําบทเรียน และมีการถาม ปรึกษาหารือซักถามเพื่อน
หรือสมาชิกในกลุม หรือถามครูในกรณีที่จําเปนตองขอความชวยเหลือ แลวจึงเริ่มฝกทักษะแรก
ของหนวยการเรียน 
    5.2 นักเรียนแตละคนจะเริ่มทําแบบฝกทักษะ โดยการแกปญหาเปนทักษะยอย ๆ 
โดยจะเริ่มทํา 5 ขอแรกที่มีอยูในหนาแบบฝกทักษะของแตละคน แลวใหเพื่อนรวมทีมตรวจคําตอบ 
ซ่ึงมีกระดาษคําตอบ (เฉลย) ที่พิมพกับหัวขอในตอนทายของแบบฝกทักษะของนักเรียนแตละคน    
ถาทําถูกตองทั้งหมด 5 ขอ นักเรียนจะทําแบบฝกหัดในลําดับตอไป ถาทําถูกไมครบ 5 ขอ นักเรียน
จะตองพยายามทําปญหาใน 5 ขอจนกวาจะถูกตองทั้งหมด ถานักเรียนมีปญหาหรือความยุงยาก            
ในขั้นนี้ สามารถจะขอความชวยเหลือไดโดยการถามเพื่อนในกลุมกอนที่จะถามครู 
    5.3 เมื่อนักเรียนทําแบบฝกทักษะสุดทายของหนวยการเรียนไดถูกตองครบทั้ง 3 ชุดแลว 
ผูเรียนจะไดทําแบบทดสอบยอย จํานวน 10 ขอ ที่มีลักษณะคลายกับแบบฝกทักษะสุดทาย นักเรียน
จะไดทําแบบทดสอบตามลําพังคนเดียวจนกระทั่งเสร็จเรียบรอย เพื่อนในกลุมจะเปนผูใหคะแนน
แบบทดสอบนี้ ถาผูเรียนได 8 คะแนนหรือมากกวา เพื่อนในกลุมจะเซ็นชื่อในกระดาษคําตอบของ
นักเรียนผูนั้น เพื่อเปนเครื่องหมายที่แสดงหลักฐานวาไดรับการรับรองจากกลมแลว และนักเรียน            
ผูนั้นสามารถไปทําแบบทดสอบประจําหนวยการเรียนได ถานักเรียนคนใดทําถูกไมถึง 8 ขอ ผูสอน
จะตองเขาไปชวยเหลือตอบสอบปญหาที่เกิดขึ้น (วาทําไมจึงไดนอยกวา 8) ผูสอนวินิจฉัยปญหา
ของผูเรียนแลวแกปญหา โดยการทําการสอนทักษะอยางรวบรัดใหหรืออาจซักถามถึงปญหาในการ
ทํางานจนเกิดความเขาใจ หรืออาจจะใหนักเรียนคนนั้นกลับไปทําแบบฝกทักษะใหม 
    5.4 เมื่อนักเรียนทําแบบทดสอบยอยผานแลว จะนําแผนทดสอบที่แสดงถึงการสอบ
ผานไปใหหัวหนานักเรียนที่อยูตางกลุมสรุปผลประจํากลุมของนักเรียน จากนั้นผูสอนจะตรวจ
คําตอบของผูเรียนอีกครั้งหนึ่ง เพื่อพิจารณาและทําการแกไข ผูเรียนที่ไดแสดงเห็นวามีความรอบรู
เพราะผานการฝกทักษะและแบบทดสอบยอยมาแลว 
  6.  คะแนนและการรับรองของกลุม หมายถึงคะแนนแตละหนวยการเรียน โดยประมาณ
ทุกปลายสัปดาหครูจะรวมคะแนนของกลุม โดยคิดเฉลี่ยคะแนนที่ตอบถูกจากการทําแบบทดสอบ
ยอยประจําหนวยการเรียนของสมาชิกในแตละกลุม ซ่ึงมีการกําหนดเกณฑ ดังนี้ 
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  กลุมที่ผานเกณฑสูงจะไดเปนกลุมยอดเยี่ยม   กลุมที่ผานเกณฑปานกลาง จะไดเปนกลุม    
ดีมาก   และกลุมที่ผานเกณฑต่ํา จะไดเปนกลุมดี  สําหรับกลุมยอดเยี่ยม และกลุมดีมาก จะไดรางวัล 
  7.  การทดสอบเพื่อฝกพื้นฐานทางคณิตศาสตร หมายถึง ผูเรียนจะทําแบบทดสอบเพื่อ
ฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร โดยผูเรียนจะไดรับเอกสาร ไปศึกษาที่บานเพื่อเตรียมตัวสําหรับ
ทําแบบทดสอบฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  
  8.  การสอนรวมกลุมในชั้นเรียน หมายถึงผูเรียนเรียนจบหนวยการเรียน ครูจะทําการสอน
สรุปบทเรียนตาง ๆ ใหกับนักเรียนทั้งหอง โดยใหครอบคลุมในเนื้อหาและทักษะตาง ๆ ของ
บทเรียน 
  4.5 ขอดีของการสอนแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI 
 ขอดีของการสอนแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI ไดมีการศึกษา
คนควาและสรุปไวดังนี้ 
  สลาวิน  (Slavin .  1995 : 77) จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการสอนแบบรวมมือกลุมเพื่อน
ชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI  สามารถสรุปขอดี ไดดังนี้ 

1. จะชวยใหเกิดแรงจูงใจและกระตุนใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเอง 
2. สามารถนํามาใชแกปญหาเด็กออนในหองเรียนได 
3. สนองความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคลไดเปนอยางดี เด็กที่เรียนชา            

มีเวลาศึกษาและฝกฝนในเรื่องที่ไมเขาใจมากขึ้น และเด็กที่เรียนเร็วใชเวลาศึกษานอยมีเวลาไปทํา
อยางอื่น เชน ชวยเหลือเพื่อนที่ออนในกลุม 

4. จะชวยสงเสริมและกระตุนใหเกิดความชวยเหลือกันในกลุมของผูเรียน 
5. ชวยใหเกิดการยอมรับในกลุมเด็กเกงยอมรับเด็กออนและเด็กออนเห็นคุณคาของเด็กเกง 
6. ชวยแบงเบาภาระของครูในการสอนขอเท็จจริงตาง ๆ ทําใหครูมีเวลาสรางสรรคงานสอน 

ปรับปรุงงานสอนมากขึ้นและมีเวลาที่จะชวยสนับสนุน สงเสริมความเราใจ หรืออภิปรายปญหากับ
นักเรียนเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมยอย 

7. ปลูกฝงที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม 
8. มีการเสริมแรงใหเกิดขึ้นทั้งรายกลุมและรายบุคคล ซ่ึงจะชวยสรางแรงจูงใจและ              

มีความสนแกผูเรียน 
9. ชวยใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองมากขึ้น และทราบความกาวหนา

ของตนเองตลอดเวลา 
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  สรุปไดวา ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยสนใจที่จะนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมอืกลุมเพือ่น
ชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI  ของสลาวิน และคนอื่น ๆ (Slavin & others) ตามที่ไดสรุปขอดี            
ของการสอนซึ่งจะมีการเสริมแรงใหเกิดขึ้นทั้งรายกลุมและรายบุคคล และสงเสริมและกระตุนใหเกิด
ความชวยเหลือกันในกลุมของผูเรียนใหมีความรับผิดชอบในการเรียนรู เกิดการยอมรับในกลุมเด็กเกง
ยอมรับเด็กออนและมีการเสริมแรงใหเกิดขึ้นทั้งรายกลุมและรายบุคคล ทําใหผูเรียนเกิดความ
รับผิดชอบในการเรียนรูและสามารถนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร
เร่ือง การบวก  การลบ  การคูณ  การหารเศษสวน ช้ันประถมศึกษาปที่ 5   
  4.6 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI  
  สลาวิน  (Slavin.  1995 : 326) กลาวถึง ขั้นตอนการจัดการเรียนการรูแบบรวมมือ       
กลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI ไว  5 ขั้นตอน 
 1.   ขั้นนํา หมายถึง ขั้นที่ครูทบทวนเนื้อหาที่เคยเรียนและเปนเนื้อหาที่ตอเนื่องกับเนื้อหาใหม
ที่จะเรียนเปนพื้นฐานของเนื้อหาใหม 
 2.   ขั้นสอน  หมายถึง ขั้นที่ครูใหนักเรียนแบงกลุมโดยคละความสามารถ ใหความรูหรือ
เนื้อหาใหม โดยใชกิจกรรมตาง ๆ 
       3.   ขั้นฝกทักษะ หมายถึง ขั้นที่ครูใหนักเรียนนําความรูที่ไดมาฝกทักษะ โดยครูเปนผู
กําหนดกรอบฝกทักษะหรือแบบฝกหัด นักเรียนภายในกลุมตองชวยเพื่อนเมื่อพบขอผิดพลาด 
 4.   ขั้นทดสอบ หมายถึง ขั้นที่ครูนําเอาแบบทดสอบมาวัดวาใครมีความรูมากนอย
เพียงใดหรืออาจจะวัดจากพฤติกรรมการทํางานกระบวนการในการทํางาน ถาไมผานเกณฑเพื่อน     
ในกลุมตองไปชวยเหลือ และแกไขขอบกพรอง 
 5.   ขั้นสรุป หมายถึง ขั้นที่ครูและนักเรียนรวมกันสรุปที่ไดจากการเรียน นําเสนอ                          
หนาชั้นเรียน  จัดนิทรรศการ จัดแสดงที่ปายนิเทศ แลวนําคะแนนของแตละกลุมมาเปรียบเทียบ
เรียงลําดับคะแนนมากนอยใหรางวัลกลุมที่ทําคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 
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ตาราง 2  เปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ5E  กับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อน          
 ชวยเพื่อนเปนรายบุคคล TAI  
 

การจัดการเรยีนรูแบบ5E การจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืกลุมเพื่อนชวย 
เพื่อนเปนรายบุคคล TAI 

 
1.  ขั้นนํา  
     ครูกระตุนความสนใจของนักเรียน ทบทวน
ความรูและประสบการณเดิมของนักเรียน ดวย
การรองเพลง การเลนเกม  

 
1. ขั้นนํา 
       ครูทบทวนเนื้อหาที่เคยเรียนมาแลว  เพื่อเปน
พื้นฐานของเนื้อหาใหม 
 

 2. ขั้นสอน 
          ครูแนะนําเทคนิคในการเรียนรูแบบ
รวมมือกันเรยีนรูเปนกลุมและจัดแบงนักเรียน
เปนกลุมยอย  ตามระดับความสามารถ  สูง  
ปานกลาง  ต่ํา แนะนําเกีย่วกบัระเบียบของ
กลุม  บทบาทหนาที่  วตัถุประสงคของ
บทเรียน การทํากิจกรรมรวมกัน  และการ
ฝกฝนทักษะพืน้ฐานที่จําเปนสําหรับกลุม          

2.  ขั้นสํารวจ  
      นกัเรียนปฏิบัติกิจกรรมรวมกันเพื่อให
นักเรียนคนพบความรูดวยตนเอง  โดยใหแตละ
กลุมศึกษาใบงานและทาํกจิกรรมในใบงาน สรุป
และสรางองคความรูจากสิ่งทีท่ําดวยตนเอง ครูมี
บทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรยีนรู 
เปนผูกระตุนสงเสริมชี้แนะแนวทาง 

3.   ขั้นฝกทักษะ 
        ครูมอบหมายงาน  และบทบาทหนาทีใ่ห
นักเรียนเรียนรูรวมกัน และมสีวนรวมในการ
ทํางานอยางทัว่ถึง   ใหนักเรยีนทําแบบฝก
ทักษะ ใหผานเกณฑรอยละ  75 ขึ้นไป  ถาไม
ผานใหเพื่อเกงชวยอธิบายใหเขาใจ 
 

3.  ขั้นอธิบาย  
      นักเรียนอธิบายมโนมติดวยตนเอง โดยการ
นําความรูที่รวบรวมในขั้นการสํารวจและ
ประสบการณเดิมมาเปนพืน้ฐานในการศึกษา
เร่ืองที่กําลังศึกษาอยู หรือจากการอานหาขอมูล
มาอภิปราย 
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ตาราง   2  (ตอ) 
 

การจัดการเรียนรูแบบ5E การจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวย 
เพื่อนเปนรายบุคคล TAI 

  
4.   ขั้นทดสอบ 
       นักเรียนทาํแบบทดสอบวัดความรู โดยที่
นักเรียนจะตองทําแบบทดสอบยอย จํานวน  10  
ขอ ใหได 8 ขอจึงจะผานเกณฑ  ถาไมถึง 8 ขอ    
ถือวาไมผานเกณฑ เพื่อนในกลุมและครู
ชวยเหลือและแกไขขอบกพรอง 

 5.  ขั้นสรุป 
        ครูและนกัเรียนรวมกันสรุปบทเรียน และ
แจงคะแนนกลุมใหนักเรียนทราบ หากกลุมใด
ทําคะแนนเฉลี่ยไดสูง ครูจะใหรางวัล เพื่อ
กระตุนใหนกัเรียนรวมมือและชวยเหลือกนั          
ครูอธิบายเพิ่มเติมในสิ่งที่นักเรียนยังไมเขาใจ 

4.   ขั้นขยายหรือประยุกตใชมโนมติ  
        นักเรียนประยุกตใชมโนมติสถานการณ
ใหม โดยนักเรียนนําองคความรูที่ไดมา
ประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ  
  

 

5.  ขั้นแลกเปลี่ยนความรู  
     นักเรียนนําผลการคนพบความรูที่ประยกุตใช  
มาจัดแสดงเพือ่แลกเปลี่ยนความรู ความคิด  
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5. เอกสารที่เก่ียวของกับผลการเรียนรู 
 5.1  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู  
 บุญชม  ศรีสะอาด  (2545 : 53) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูไววา
หมายถึง แบบทดสอบที่ใชวัดความรูความสามารถของบุคคลในดานวิชาการซึ่งเปนผลจาก              
การเรียนรูในเนื้อหาสาระและตามจุดประสงคของวิชาหรือเนื้อหาที่สอบนั้น โดยทั่วไปจะวัดผลสัมฤทธิ์
ในวิชาตาง ๆ ที่โรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัยหรือสถาบันการศึกษาตาง ๆ สรางขึ้น อาจจําแนกได
เปน 2 ประเภท ดังนี้ 
  1.  แบบทดสอบอิงเกณฑ หมายถึง แบบทดสอบที่สรางขึ้นตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม        
มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑสําหรับใชตัดสินใจวาผูสอบมีความรูตามเกณฑที่กําหนดหรือไม 
การวัดตามจุดประสงคเปนหัวใจสําคัญของขอสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 
  2.  แบบทดสอบอิงกลุม หมายถึง แบบทดสอบที่มุงสรางเพื่อวัดใหครอบคลุมหลักสูตร 
จึงสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร ความสามารถในการจําแนกผูสอบตามความเกงออนไดดี               
เปนหัวใจสําคัญของขอสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 
  เยาวดี  วิบูลยศร (2548 :11) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จากหนังสือ 
ดิกชันนารี เอ็นไซโลพีเดีย (Encyclopedia World Dictionary) ไววา คือ แบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อใช
ในการวัดผลของการเรียนหรือการสอน 
  สรุปไดวา ความหมายของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู หมายถึง แบบทดสอบหรือ      
ชุดของขอสอบที่ใชวัดความสําเร็จหรือความสามารถในการทํากิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน              
ที่เปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนวาผานจุดประสงคการเรียนรูที่ตั้งไว
เพียงใด 
  5.2  แนวคิดและทฤษฎีของการสรางแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู 
  บุญชม  ศรีสะอาด  (2545 : 54-56) กลาววา ในการสรางขอสอบวัดผลการเรียนรูแนวคิด
ในการวัดที่นิยมใชกัน ไดแก การเขียนขอสอบตามการจัดประเภทจุดประสงคทางการศึกษา        
ดานพุทธิพิสัย ของ บลูม  (Bloom.  1976 : 21) และคณะ ซ่ึงจําแนกจุดประสงคทางการศึกษา             
ดานพุทธิพิสัยออกเปน 6 ประเภท ไดแก 
  1.  ความรู หมายถึง เปนความสามารถทางสมองในอันที่จะทรงไวหรือรักษาเรื่องราว           
ที่บุคคลไดรับรูเขาใจในสมอง การวัดวาบุคคลมีความสามารถในการจําเรื่องราวตาง ๆ ไดมากนอย
เพียงใดนั้นวัดไดจากความสามารถในการระลึกออกของบุคคลนั้นดังนี้ 
    1.1 ความรูในเรื่อง จําแนกไดเปน 2 ขอยอยดังนี้ 
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     1.1.1 ความรูเกี่ยวกบัศัพทและนยิาม ไดแกพวกใหความหมายและคําจํากดัความ
ของสิ่งตาง  
      1.1.2 ความรูเกี่ยวกับกฎและความจริง ไดแกพวก กฎ สูตร ทฤษฎี และขอเท็จจริง
ตาง ๆ 
    1.2 ความรูในวิธีดําเนินการ จําแนกได 5 ขอยอย ดังนี้ 
      1.2.1 ความรูเกี่ยวกับระเบียบแบบแผน  เปนแบบฟอรมหรือระเบยีบในการปฏิบัติ 
      1.2.2 ความรูเกี่ยวกับแนวโนมและลําดับ เปนความรูในเรื่องของลําดับขั้นตอน
และแนวโนมในการกระทําหรือการเกิดขึ้นของสิ่งของเรื่องราวปรากฏการณตาง ๆ 
      1.2.3 ความรูเกี่ยวกับการจําแนกประเภท เปนความรูในเรื่องการแยกพวก            
ความเหมือนและความแตกตางตามคุณลักษณะ คุณสมบัติ และหนาที่ของสิ่งของ 
      1.2.4 ความรู เกี่ยวกับเกณฑ เปนความรูที่ใชเปนเกณฑในการวินิจฉัยและ
ตรวจสอบขอเท็จจริงตาง ๆ  
      1.2.5 ความรูเกี่ยวกับวิธีการ เปนความรูวิธีการในอันที่จะใหไดมาของผลลัพธ 
ที่ตองการวาตองใชเทคนิควิธีอยางไร 
    1.3 ความรูรวบยอดในเนื้อเร่ือง จําแนกได 2 ขอยอย คือ 
     1.3.1 ความรูเกี่ยวกับหลักวิชาและการอางสรุปครอบคลุม 
     1.3.2 ความรูเกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสราง 
  2.  ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจับใจความของเนื้อเร่ือง อันไดแก               
การแปลความ การตีความและขยายความในเรื่องนั้น ผูที่มีความเขาใจจะตองรูความหมายและ
รายละเอียดยอย ๆ ของเรื่องนั้น รูความสัมพันธระหวางความรูยอย ๆ เหลานั้นสามารถอธิบายสิ่งนั้น
ดวยภาษาของตนเองได 
  3.  การนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู ทฤษฎี หลักการ ขอเท็จจริง  
ไปแกปญหาใหมที่เกิดขึ้นตามความสามารถในการนําไปใชเปนการแกปญหาซ่ึงเปนเรื่องราวหรือ
เหตุการณใหม ๆ ที่เกิดขึ้นสามารถนําสิ่งที่เปนประสบการณไปแกปญหาเหลานั้นไดสําเร็จ 
  4.  การคิดวิเคราะห หมายถึงความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวใด ๆ ออกเปน
สวนยอย ๆ วาสิ่งเหลานั้นประกอบกันอยูอยางไร แตละอันคืออะไร มีความเกี่ยวพันกันอยางไร           
อันใดสําคัญมากนอย พฤติกรรมนี้จําแนกได 3 ขอยอยดังนี้ 
    4.1 การวิเคราะหความสําคัญ เปนการวิเคราะหหาสวนประกอบที่สําคัญของ
เร่ืองราวหรือปรากฏการณตาง ๆ เรียกไดวาเปนการแยกแยะหาหัวใจของเรื่อง 
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    4.2 การวิเคราะหหาความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของ
สวนตาง ๆ 
    4.3 การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักการของความสัมพันธ
ของสวนสําคัญในเรื่องราวหรือปรากฏการณนั้น ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด 
  5.  การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการประกอบสวนยอยใหเขากันไดเปน
เร่ืองราว โดยการจัดระบบโครงสรางเสียใหมใหมีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นกวาเดิม
ซ่ึงประกอบดวย 3 ขอยอย คือ 
    5.1 การสังเคราะหแผนงาน เปนความสามารถในการสรางโครงการหรือแผนงาน 
ในดานตาง ๆ โดยนําขอมูลเร่ืองราวตาง ๆ ที่กําหนดใหมาหาวิธีจะทําอยางไรจึงจะทําใหเร่ืองที่ตอง
อาศัยขอมูลเหลานั้นสามารถดําเนินการไปสูเปาหมายได 
    5.2 การสังเคราะหขอความ เปนความสามารถในการเรียบเรียงถอยคําใหผูกพันกัน
เปนเรื่องราวใดเรื่องราวหนึ่งไดอยางเปนเรื่องเปนราวโดยอาศัยขอมูลหลาย ๆ  อยางมาสนับสนุน 
    5.3 การสังเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการจัดระบบของขอเท็จจริง
หรือสวนประกอบเสียใหมใหสําเร็จเปนชิ้นเปนอันใหไดประโยชนหรือมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  6.  การประเมินคา เปนความสามารถในการตัดสินตีราคาโดยอาศัยเกณฑที่วางไว 
พฤติกรรมดานการประเมินจําแนกได 2 ขอยอยดังนี้ 
    6.1 ประเมินโดยอาศัยขอเท็จจริงภายใน เปนการวินิจฉัยราคาตามลักษณะขอเท็จจริง
ที่เปนเนื้อหาของสิ่งนั้น ๆ 
    6.2 ประเมินโดยอาศัยเกณฑภายนอก เปนการวินิจฉัยหรือตีราคา โดยการเปรียบเทียบ
กับเกณฑภายนอก 
  สุชาติ  ผุดผอง  (2544 : 80-81) ไดแบงรูปแบบของขอสอบวัดผลการเรียนรูทางการเรียนวา
สามารถแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 
  1.  ขอสอบแบบอัตนัย หมายถึง ขอสอบแบบบรรยายหรือขอสอบแบบความเรียง 
ขอสอบแบบนี้จะตองเขียนเรียบเรียงคําตอบตามความสามารถของตนเอง จึงกําหนดความยาวของ
คําตอบแนนอนไมได แตอาจจะพิจารณาจําแนกลักษณะของคําถามได 2 แบบ ดังนี้ 
    1.1 แบบจํากัดคําตอบ 
    1.2 แบบไมจํากัดคําตอบ  
  2.  ขอสอบแบบปรนัย หมายถึง ขอสอบแบบนี้จะมีคําตอบที่แนนอนโดยผูตอบเพียงแต
เขียนคําตอบสั้น ๆ หรือพิจารณาคําตอบจากสิ่งที่กําหนดใหแลวในตัวขอสอบ ขอสอบแบบนี้               
มีหลายรูปแบบ แบบที่นิยมใชมี 4 แบบ ดังนี้ 
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  2.1 แบบเติมคํา หรือแบบตอบสั้น ๆ  
  2.2 แบบถูก – ผิด 
  2.3 แบบจับคู  
  2.4 แบบเลือกตอบ  
  5.3  รูปแบบขอสอบวัดผลการเรียนรู 
  เยาวดี  วิบูลยศรี  (2542 : 81) กลาวไววา รูปแบบขอสอบวัดผลการเรียนรูที่เหมาะสมกับ
วิชาคณิตศาสตร แบงได 2 ประเภท คือ 
 1. ขอสอบแบบอัตนัย 
 2. ขอสอบแบบปรนัย 
  2.1 ขอสอบแบบเติมคํา 
  2.2 ขอสอบแบบเลือกตอบ 
  สุมาลี  จันทรชลอ  (2542 : 53) แบงประเภทของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูไว              
ดังภาพประกอบ  4 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4  ขั้นตอนแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู 
 

แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู 
(Achievement) 

เขียนตอบ 
(Written-test) 

เลือกตอบ 
(Selected type) 

เรียงความ 
Essay 

ตอบคําถามสั้น ๆ / เติมคํา 
Short answer / competition 

หลายตัวเลือก 
Multiple choice 

จับคู 
Matching 

ถูกผิด 
True – False  



  
  49

  สรุปไดวา การสรางขอสอบวัดผลการเรียนรูโดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร เปนการวัดผล
การเรียนรูดานพุทธิพิสัยตามแนวคิดของบลูม (Bloom) ซ่ึงเปนการวัดดานความรู ความเขาใจ              
การนําไปใช การวิเคราะห และการสังเคราะหและแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ไดแก แบบทดสอบที่เปนอัตนัย และแบบปรนัยซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชแบบทดสอบ
ปรนัยแบบเลือกตอบหลายตัวเลือก  เพราะผูวิจัยเห็นวาสามารถออกขอสอบไดมากขอและครอบคลุม
เนื้อหาไดทุกเนื้อหา การตรวจใหคะแนนมีความคงที่แนนอน สามารถวัดพฤติกรรมไดครบ สามารถ
ควบคุมความยากงายไดและสามารถนํามาวิเคราะหผูเรียนไดวามีความบกพรองตรงจุดใด หรือยัง
เขาใจเนื้อหาอะไรผิดพลาดอยู ซ่ึงเปนแนวทางในการวิจัยดานการเรียนการสอนของผูสอนไดอีก
ทางหนึ่งดวย 
 
6.    ความพึงพอใจในการเรียน 
 6.1 ความหมายของความพึงพอใจในการเรียน 
  ความพึงพอใจในการเรียนรูมีความจําเปนและสําคัญมาในวิชาคณิตศาสตร เพราะ
ธรรมชาติของการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรนั้น ตองใชความพึงพอใจเปนพื้นฐานสําหรับการเรียนรู
เนื้อหา ซ่ึงมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใหความหมายไวดังนี้ 
  วนิสา  นิรมาณ  (2545 : 67) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกชอบ หรือไมชอบ 
ตอกิจกรรมที่กระทํา ที่ปรากฏออกมาทางพฤติกรรมและเปนองคประกอบที่สําคัญในการทํา
กิจกรรมตาง ๆ ของบุคคล 
  ทัศนีย  สิงหเจริญ  (2544 : 52) กลาววา ความพึงพอใจในการเรียนการสอน หมายถึง
ความรูสึกหรือทัศนคติในทางที่ดีของนักเรียนที่มีตอการเรียนการสอน ความรูสึกที่เกิดจากการ               
ที่ไดรับการตอบสนองทั้งทางดานรางกายและจิตใจ  อันเปนผลสืบเนื่องมาจากปจจัยหรือ
องคประกอบตาง ๆ ในการเรียนเชน สภาพแวดลอมในหองเรียน เนื้อหาวิชาที่ไดรับจากการเรียน 
ซ่ึงทําใหบุคคลเกิดความพึงพอใจในการเรียนการสอนจนประสบความสําเร็จในการเรียนได 
  อุบลลักษณ  ไชยชนะ  (2543 : 36) กลาววา ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง 
ความรูสึกหรือทัศนคติที่ เปนไปตามความคาดหวังที่จะทําใหเกิดความสามารถในการเรียนรู                 
ไดยิ่งขึ้น 
  ทรงสมร  คชเลิศ  (2543 : 12) ไดสรุปความพึงพอใจวา เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับอารมณ
ความรู สึกและทัศนคติของบุคคลอันเนื่องมาจากสิ่ง เร าและแรงจูงใจ  ซ่ึงปรากฏออกมา                       
ทางพฤติกรรมและเปนองคประกอบที่สําคัญในการทํากิจกรรมตาง ๆ ของบุคคล 
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  กูด  (Good.  1973 : 320) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง คุณภาพหรือระดับความพอใจ
ซ่ึงเปนผลมาจากความสนใจตาง ๆ และทัศนคติของบุคคลตอกิจกรรม 
  สรุปไดวา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึก ความนึกคิด หรือความคิดเห็นของแตละ
บุคคลที่ชอบหรือพึงพอใจ ในดานเนื้อหา ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดานสื่อและแหลง
เรียนรู ดานการวัดผลและการประเมินผล ยอมจะแตกตางกันไปตามการรับรูของแตละคน 
พฤติกรรมตอการปฏิบัติกิจกรรมที่ทําใหเกิดความเจริญงอกงามในทุกดานของแตละบุคคลอาจเปน
ทางบวก หรือทางดานลบของพฤติกรรมนั้น ๆ 
  6.2 ทฤษฏีท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจในการเรียนจะเกิดตองอาศัยปจจัยหลายอยางมากระตุนบุคคลใหเกิดความ
พึงพอใจไดนั้นจะตองมีการจูงใจใหเกิดขึ้น แรงจูงใจหรือการจูงใจหมายถึงการชักจูงใหผูอ่ืน
แสดงออกหรือปฏิบัติตามสิ่งที่กระตุนใหเกิดความพอใจ ซ่ึงมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาได
กลาวถึงทฤษฏีเกี่ยวกับกับความพึงพอใจไวดังนี้ 
  ไวทเฮด  (Whitehead.  1976 : 1-41) กลาวถึง การสรางความพึงพอใจ จากขั้นตอนของ
การพัฒนาวา มี 3 ขั้นตอน คือ จุดยืน จุดแยง และจุดปรับ เพื่อใชในการศึกษาวาการสรางความพึงพอใจ
การทําความกระจางและการนําไปใชในการเรียนรูใด ๆ  ควรเปนไปดังนี้ 
  การสรางความพึงพอใจ หมายถึง นักเรียนรับสิ่งใหม ๆ มีความตื่นเตน พอใจในการไดพบ
และเก็บสิ่งใหม 
  การทําความกระจาง หมายถึง มีการจัดระบบระเบียบใหคําจํากัดความ มีการกําหนด
ขอบเขตที่ชัดเจน 
  การนําไปใช หมายถึง การนํานิ่งใหมที่ไดมาไปจัดสิ่งใหมที่จะไดพบตอไปเกิดความ
ตื่นเตนที่จะเอาไปจัดสิ่งใหมที่เขามา 
  ไวทเฮด  (Whitehead.  1976 : 1-41) กลาวถึง การสรางภูมิปญญาในระบบการศึกษาวา 
ไดปฏิบัติกันอยางผิดพลาดโดยการใชวิธีการฝกทักษะอยางงาย ธรรมดา แลวคาดเดาเอาวาจะทําให
เกิดภูมิปญญาไดถนนที่มุงสูการเกิดภูมิปญญามีสายเดียว คือ เสรีภาพในการแสดงความรู และถนน
ที่มุงสูความรูมีสายเดียวเชนกัน คือวิทยากรที่จัดไวอยางเปนระบบดังนั้นเสรีภาพและวิทยาการเปน
สาระสําคัญสองประการของการศึกษา ขั้นตอนของการสรางความพึงพอใจ วิทยาการในจังหวะที่สอง
คือ ขั้นทําความกระจางและเสรีภาพในชวงสุดทายคือ ขั้นการนําไปใช วงจรเหลานี้ไมไดมีวงจรเดียว 
แตมีลักษณะเปนวงจรซอนวงจร วงจรหนึ่งเปรียบไดกับเซลลหนึ่งหนวยและขั้นตอนการพัฒนา
อยางสมบูรณ โครงสรางอินทรียของเซลลเหลานั้น เชนเดียวกับวงจรเวลาที่มีวงจรเวลาประจําวัน 
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ประจําสัปดาห ประจําเดือน ประจําป ประจําฤดู เปนตน วงจรของบุคคลตามชวงอายุจะเปนระดับ
ดังนี้ 
  ตั้งแตเกิด จนถึงอายุ 13 หรือ 14  เปนขั้นของความพึงพอใจ 
  ชวงอายุ 14-18 ป เปนขั้นของการคนหาทําใหกระจาง 
  และอายุ 18 ป ขึ้นไป เปนขั้นของการนําไปใช 
  ส่ิงที่ไวทเฮดตองการย้ําในเรื่องนี้ คือ ความรูที่ตางแขนงวิชา การเรียนที่ตางวิธีการ            
ควรใหแกนักเรียนเมื่อถึงเวลาอันสมสมควรและเมื่อนักเรียนมีพัฒนาการทางสมองอยูในขั้นเหมาะสม
หลักการนี้เปนที่ทราบกันทั่วไปอยูแลว แตยังไมมีการถือปฏิบัติโดยคํานึงถึงจิตวิทยาในการดําเนินการ
ทางการศึกษา เร่ืองทั้งหมดนี้ไมใชเร่ืองใหมเพียงหลักการไมไดหยิบยกขึ้นมาอภิปราย เพื่อใหเกิดการ
ปฏิบัติอยางจริงจังและถูกตอง ความลมเหลวของงบการศึกษาเกิดขึ้นจากการใชจังหวะการศึกษา          
ไมเหาะสม โดยเฉาะในขั้นตอนของการสรางความพึงพอใจหรือจังหวะของเสรีภาพในชวงแรก  
การละเลยหรือขาดประสบการณในสวนนี้ ผลดีสูงสุดที่เกิดขึ้น คือ คามรูที่ไรพลังและไรความคิดริเร่ิม 
ผลเสียหายสูงสุดที่จะเกิดขึ้น คือความรังเกียจไมยอมรับความคิดนั้นและนําไปสูการไรความรู             
ในที่สุด 
  การพัฒนาคุณลักษณะใด ๆ ตามวิถีทางของธรรมชาติ ควรตองสรางกิจกรรมที่ทําใหเกิด
ความพึงพอใจในตัวมันเอง เพราะความพอใจที่จะทําใหคนมีพัฒนาตนเองไดอยางเหมาะสม              
สวนความเจ็บปวดแมจะทําใหเกิดการตอบสนองแตก็ไมทําใหรอนพอใจ ในการสรางความคิด                 
ไมมีอะไรมากไปกวาสภาพความคิดที่มีความพึงพอใจในขณะทํากิจกรรม สําหรับการศึกษา              
ดานเชาวปญญานั้น เสรีภาพเทานั้นที่จะทําใหเกิดความคิดที่มีพลังและความคิดริเร่ิมใหม  
  เสรีภาพเปนกอความพึงพอใจในการเรียน ดังนั้นเสรีภาพในการเรียนจึงเปนการสราง
ความพึงพอใจในการเรียน ความพอใจทําใหคนมีพัฒนาการในตนเอง วิธีการของการใหเสรีภาพ           
ในการเรียนเปนเรื่องที่กําหนดขอบเขตในเนื้อหา คือ การใหนักเรียนมีโอกาสเลือกตัดสินใจ               
ดวยตนเองและเพื่อพัฒนาตนเอง เปนการควบคุมที่ผูถูกควบคุมไมรูตัว ดังนั้น แนวทางปฏิบัติ               
ที่ชัดเจนบางประการสําหรับการจัดการศึกษา คือ การจัดใหมีวิชาเอกหลายวิชา หรือจัดใหมีหัวขอ
เนื้อหาหลายเรื่องวิชาเดียวกัน หรือมีแนวทางการเรียนหลายแนวทางในเรื่องเดียวกัน เปนตน 
  บลูม  (Bloom.  1967 : 72-74) มีความเห็นวา ถาสามารถจัดใหนักเรียนไดทําพฤติกรรม
ตามที่ตนเองตองการก็นาจะคาดหวังไดแนนอนวานักเรียนทุกคนไดเตรียมใจสําหรับกิจกรรม                
ที่ตนเองเลือกนั้นดวยความกระตือรือรนพรอมทั้งคามมั่นใจ เราสามารถเห็นความแตกตางของความพรอม
ดานจิตใจไดชัดเจนจากการปฏิบัติของนักเรียนตองานที่เปนวิชาบังคับกับวิชาเลือก หรือจากสิ่ง 
นอกโรงเรียนที่นักเรียนอยากเรียน เชน การขับรถยนต ดนตรีบางชนิด เกมหรืออะไรบางอยาง                
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ที่นักเรียนอาสาสมัคร และตัดสินใจไดโดยเสรีในการเรียน การมีความกระตือรือรนมีความพึงพอใจ
และมีความสนใจเมื่อเร่ิมเรียน จะทําใหนักเรียนเรียนไดเร็วและมีความสําเร็จสูง 
  โรเจอร  (Rogers.  1974 : 485-497) นักจิตวิทยามนุษยศาสตรผูริเร่ิมบําบัดคนไขทางจิต
แบบยึดคนไขเปนศูนยกลาง และใชวิธีบําบัดบนรากฐานการสรางบรรยากาศทางอารมณ ทําให
คนไขรูสึกสบายใจและเปนอิสระพอที่จะเขาใจพื้นฐาน แบบแผนชีวิตของตนเองและสามารถคนหา
ทางเลือกของการคิด รูสึก และกระทําสิ่งที่เปนประโยชนหรือความสุขแกตัวเองไดมากที่สุด   
หลักการนี้เขามาสูแนวปฏิบัติทางการศึกษา รูปแบบการศึกษาที่พึงปรารถนาตามทัศนะของเขา
ตองการสามารถนํานักเรียนไปสูความเปนบุคคลที่มีสัจการแหงตนสามารถทําใหบุคคลมีความอยากรู
อยากเห็นดวยจิตใจที่เปนอิสระไดเลือกทางเดินใหมตามความสนใจของตนเองได รูปแบบการศกึษา
ที่เอื้อตอเปาหมายดังกลาว เรียกวาเรียนรูแบบประสบการณ 
  การเรียนแบบประสบการณของโรเจอร มีความเชื่อพื้นฐาน 5 ประการ คือ 
  1.  มนุษยมีศักยภาพตามธรรมชาติสําหรับการเรียนรู เวนแตวามีภาวะบางอยางมายับยั้ง
ความตองการของเขา 
  2.  การบีบบังคับและการยัดเยียดสารพัดสิ่งใหแกเด็ก ในที่สุดเด็กแตละคนจะเหลือแต
ส่ิงที่เกี่ยวของกับตนเองเทานั้น 
  3.  การเปลี่ยนแปลงใด ๆ ในบุคลิกลักษณะของบุคคล จะเกิดขึ้นจากบรรยากาศ                  
ที่สนับสนุนทางดานอารมณมากกวาการบังคับจากภายนอก 
  4.  การเรียนรู กระบวนการของการเรียนเปนสิ่งที่มีประโยชนกวาเพราะเปนการเปดรับ
ประสบการณใหมเพิ่มขึ้นตลอดเวลา 
  5.  การเรียนรูเกิดขึ้นไดตอเมื่อผูเรียนมีสวนรับผิดชอบในขั้นตอนกระบวนการเรียนรูนั้น 
นักเรียนตองมีบทบาทสําคัญในการรวมตัดสินใจตลอดกระบวนการของการศึกษา 
  ทัศนะของโรเจอรเกี่ยวกับการศึกษาในการนําไปปฏิบัติตามแนวทางที่ เขาใหไว                   
มีลักษณะเปนการจัดแบบหองเรียนเปด หรือเปนการศึกษาเปนรายบุคคล อยางไรกันตามสิ่งที่
พยายามจะสื่อกับครู คือ การใหเสรีภาพในการเรียน จะเปนพื้นฐานทางดานอารมณทําใหนักเรียน
เกิดความกระตือรือรนที่จะสํารวจสิ่งที่มีความหมายและใชความพยายามตอส่ิงนั้นมากกวาปกติ 
  อาจกลาวไดวา ความพึงพอใจของนักเรียนในการศึกษาเลาเรียนจะเกิดองคประกอบ   ตาง ๆ 
เหลานี้ คือ คุณสมบัติของครู  เนื้อหา  วิธีสอน กิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือและแหลงเรียนรูการวัด
และประเมินผลของครู จึงจะประสบความสําเร็จในการเรียนการสอน ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของ
ผูบริหารและครูในโรงเรียนที่จะสรรคสรางความสุขในการเรียนใหกับนักเรียน เพื่อใหนักเรียน         
เกิดความพึงพอใจ มีความรักและความกระตือรือรนในการเลาเรียน โดยการปรับปรุงองคประกอบ
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ตาง ๆ ของครู มีการยกยองใหกําลังใจแกนักเรียนที่กระทําความดี มีมนุษยสัมพันธที่ดีกับเพื่อน
นักเรียน สงเสริมใหนักเรียนมีความเจริญกาวหนา การสรางสภาพแวดลอมเกี่ยวกับอาคารสถานที่        
ที่เหมาะสมนาอยู เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น รวมทั้งรับฟงและใหความชวยเหลือ
เมื่อนักเรียนมีปญหาทุกขรอน ปจจัยความพึงพอใจนี้จึงเปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งที่จะสงผลให
นักเรียนประสบผลสําเร็จในการศึกษาเลาเรียน 
  สรุปไดวาจากแนวคิดและทฤษฏีความพึงพอใจ ในกระบวนการเรียนการสอนที่จะทําให
ผูเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนไดนั้น ส่ิงที่สําคัญที่สุดประการหนึ่งคือ การมีเสรีภาพในการเรียน
การสอนที่กําหนดขอบเขตของเนื้อหา ใหนักเรียนมีโอกาสเลือก ตัดสินใจดวยตนเอง อยางอิสระ         
ในกระบวนการเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผลที่จะทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน
ไดนั้น ส่ิงที่สําคัญที่สุดประการหนึ่ง คือ การมีเสรีภาพในการเรียนการสอนที่กําหนดขอบเขตของ
เนื้อหาใหนักเรียนมีโอกาสเลือกตัดสินใจดวยตนเอง และเพื่อตนเองอยางอิสระ 
  6.3 เคร่ืองมือวัดความพึงพอใจในการเรียน 
                 เครื่องมือวัดความพึงพอใจที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนแบบการใหรายงานตนเองซึ่งเปน
แบบสอบถามที่มีส่ิงเราใหตอบออกมาตามความรูสึกอาจจะไมดีมากนักแตนิยมใชวัดมากที่สุดเพราะ
มีความเปนปรนัย สะดวกในการสรางและการสอบวัด ถาผูเรียนตอบดวยความจริงใจ ก็จะมีความ
เที่ยงตรงสูง ในการทําวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชเลือกใช แบบวัดความพึงพอใจ แบบมาตราสวน    
ประมาณคา (Rating  scale)ที่สรางแบบวัดโดยมีหลักการวาขอความแตละขอความในแบบวัด                 
จะครอบคลุมความพึงพอใจที่ตองการวัดทั้งหมด ขอความที่แสดงออกถึงความพึงพอใจตอส่ิงที่ตองการ
ศึกษา ไดขอความหลังการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญและหลังการทดลองใช จํานวน 20 ขอความ  
แตละดานแบงเปน 3 องคประกอบ คือ ความรู ความรูสึก และความพึงพอใจที่จะปฏิบัติ แลวนํา
ขอความมาจัดเขาชุดใหกลุมตัวอยางพิจารณาขอความ โดยพิจารณาใน 5 คําตอบ คือ มากที่สุด             
มาก ปานกลาง นอย  นอยที่สุด  แลวใหตอบไดเพียงคําตอบเดียวในแตละขอความ จากนั้นนําขอความ
แตละคนมาใหน้ําหนักคะแนนรายขอ   จากนั้นนําคะแนนรายขอของแตละคนในทุกดานรวมเขาดวยกนั  
แลวนําคะแนนมาวิเคราะหทางสถิติ 
 
 ระดับ    5 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 
 ระดับ 4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง พึงพอใจนอย 
 ระดับ 1 หมายถึง พึงพอใจนอยที่สุด 
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6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
  6.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบ 5E 
 วิโชติ  พงษศิริ (2542 : 68) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนตามทฤษฎีสรรคนิยม ดวยวิธีสอนแบบแกปญหากับ
สอนตามคูมือครู จากผลการศึกษาปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบทฤษฎีสรรคนิยมดวยวิธีสอนแบบ
แกปญหากับนักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 เกษมศรี  ภัทรภูริสกุล  (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทน
ในการเรียนและความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามทฤษฎี
สรรคนิยม พบวา หลังการสอนดวยทฤษฎีสรรคนิยมแลวนั้น ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ความคงทนในการเรียนรูและความสนใจ สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 นุชนารถ  ภูเจริญ  (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตรที่ใช
รูปแบบการจัดกิจกรรมตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมหนวยการเรียนรูเร่ืองรูปแบบและความสัมพันธ
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 (ช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมคณิตศาสตรที่ใชการจัดการเรียน                
การสอนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 สุภาวดี  ศรีธรรมศาสน  (2551 : บทคัดยอ) กลาววา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E          
ที่เนนพัฒนาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จากผลการวิจัย
และพัฒนาทางการศึกษา ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ไดรับการจัดกิจกรรม           
การเรียนรูแบบ 5Eไมนอยกวารอยละ 70  
 ศิริภรณ  เมนมั่น  (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนคณิตศาสตรแบบแกปญหาตาม
ทฤษฎีสรรคนิยมที่มีผลสัมฤทธิ์ ความเชื่อมั่นในตนเอง และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยศึกษากับกลุมตัวอยาง 17 คน ระยะเวลา 6 สัปดาห และใชการวิจัยเชิง
คุณภาพ ในการศึกษาเจตคติและความเชื่อมั่นในตนเองในการเรียนคณิตศาสตรของกลุมตัวอยาง
โดยวิธีสังเกตและสัมภาษณ ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยางเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนอยกวา 0.05 นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนต่ําเมื่อเรียนโดยวิธีสอนแบบแกปญหาตามทฤษฎีสรรคนิยมทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพิ่มขึ้นสูงกวากลุมนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนอยกวา .05 
 วิทาธรณ  ออนมาก  (2545 : บทคัดยอ)  การศึกษาผลของการใชชุดกิจกรรมที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ ในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เร่ืองสมการ พบวา นักเรียน              



  
  55

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานแสดง
ใหเห็นวา รูปแบบการจัดกิจกรรมตามทฤษฎีสรรคนิยม และการเรียนรูแบบ 4 MAT เปนวิธีการ
พัฒนาทักษะการเรียนรูที่ทําใหนักเรียนเรียนรูอยางมีระบบ เปนขั้นตอน นักเรียนไดเรียนรูหรือ
ทบทวนความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรดวยตนเอง 
 สมบัติ  กาญจนารักพงษ และคณะ (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการขยายผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบ 5E ใหกับครูในกลุมสาระการเรียนรูตางๆในโรงเรียนพิจิตรพิทยาคมและโรงเรียน
สระหลวงพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต1 ผลการวิจัยพบวา ในภาพรวม
นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E มีทักษะการคิดขั้นสูง คือ ความคิดวิจารณญาณ 
ความคิดสรางสรรค การตัดสินใจและการแกปญหาอยูในระดับดี  นอกจากนี้ในดานความพึงพอใจ
ของนักเรียนตอการจัดกิจกรรม พบวาภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก และเมื่อ
พิจารณาตามรายกลุมสาระการเรียนรูนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากทุกกลุมสาระการเรียนรู 
 เพียซซา  (Piazza.  1995 : Abstract) ไดทําการวิจัยเชิงคุณภาพสํารวจการเรียนการสอน
คณิตศาสตรตามทฤษฎีสรรคนิยม พบวา การสอนตามทฤษฎีสรรคนิยมชวยใหนักเรียนไดเรียนรู
การสรางองคความรูดานคณิตศาสตรดีขึ้น ชวยใหครูผูสอนไดพัฒนาการสอนของตนเอง 
 บลูลอค  (Bullock.  1996 : Abstract) ไดศึกษาเพื่อประเมินประสิทธิผลของการสอนตาม
ทฤษฎีสรรคนิยม ของครูคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา จากเจตคติของนักเรียนที่มีตอวิชา
คณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยมดังกลาวมีเจตคติ             
ในทางบวกตอวิชาคณิตศาสตร 
 เวด  (Wade.  1995 : Abstract) ไดศึกษาผลการสอนคณิตศาสตรแบบแกปญหาตามทฤษฎี
สรรคนิยม ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความเชื่อมั่นในตนเอง และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากการศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพพบวา เจตคติและความเชื่อมั่น
ในตนเองตอวิชาคณิตศาสตรของกลุมตัวอยางสูงขึ้น 
 อัลซัป  (Alsup.  1996 : Abstract) ไดศึกษาผลการสอนตามทฤษฎีสรรคนิยมของนักศึกษา
ฝกสอนวิชาคณิตศาสตร โดยใชการเรียนรูแบบแกปญหา ภายใตทฤษฎีสรรคนิยมในวิชาคณิตศาสตร 
เร่ือง เศษสวน ทศนิยม และรอยละ พบวา วิธีสอนภายใตทฤษฎีสรรคนิยมสามารถพัฒนาการเรื่อง
เศษสวน ทศนิยม และรอยละ ของนักศึกษาฝกสอนลดความวิตกกังวลในการเรียนคณิตศาสตรและ
ชวยใหนักศึกษาฝกสอนมีความมั่นใจที่จะสอนวิชาคณิตศาสตรเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  วิลเดอ และชัทลีเวิล (Wilder & Shuttleworth.  2004 : Abstract) ไดศึกษาการใชวัฏจักร
การเรียนรูแบบ 5E เพื่อใชแกปญหาการจัดการเรียนรูของครูวิทยาศาสตร พบวาวัฏจักรการเรียนรู
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แบบ 5E ทําใหประสบความสําเร็จจากการดําเนินการที่ตอเนื่องในการเรียนรู ขยายความรูและไดรับ
การประเมินผลการเรียนรู ซ่ึงทําใหขอแนะนําในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู
แบบ 5E  สําหรับนักเรียนในระดับประถมและมัธยมศึกษา 
    โอ บริน และซีเกอ (O Brien & Seager.  2000 : Abstract) ไดศึกษาการใชวัฏจักร                 
การเรียนรูแบบ 5E มาจัดการเรียนรูในหนวยเรื่อง โลกกับดวงจันทร โดยเปนการบูรณาการในวิชา
คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สําหรับจัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนเกรด 6-10 พบวา 
หนวยการเรียนรูนี้ทําใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะห จากความคิดรวบยอดทีมีอยูเดิมและการศึกษา
คนควาจากตําราในเรื่องเกี่ยวกับขนาดสิ่งที่มีความสัมพันธและความแตกตางในระบบวงโคจรของ
ดวงจันทรกับโลก สูการคนหาแหลงที่นาเชื่อถือของขอมูลและสรางแบบจําลองมาตราสวนโดยใช
เทียบกับขนาดของลูกบอลที่ใชในกีฬาชนิดตางๆในดานทักษะเกี่ยวกับคณิตศาสตรและความคิด
รวบยอดที่มีในหนวยการเรียนครอบคลุมทั้งในเรื่องการคํานวณ สรางองคความรู การนําไปใชและ
การอธิบายแบบจําลอง รวมทั้งการคิดวิเคราะห การประมาณ กระบวนการบันทึกเกี่ยวกับเลขยกกําลัง 
การวัด การทํานาย การไดสัดสวนที่พอเหมาะ อัตราสวน มาตราสวน ใชการคํานวณโดยเครื่องคิดเลข 
สืบคนขอมูล และหาขนาดมาตราสวนของดวงดาวในระบบสุริยจักรวาล 
 6.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพือ่นเปนรายบคุคล 
TAI 
 รติกร  สุขมาก  (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง
สมการและอสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกลุมที่เรียนแบบแขงขัน กลุมที่เรียน
แบบรวมมือ และกลุมที่เรียนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนแบบรวมมือและนักเรียน           
ที่เรียนแบบปกติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองสมการและอสมการแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณติศาสตร เร่ือง สมการและอสมการสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ 
  นิตยา  ยลวิชัย  (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการสอนที่เนนผูเรียน            
เปนสําคัญ และการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูในวิชาคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา  นักเรียน                
ที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู 
เร่ือง ทศนิยมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 74.14 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 
70 และ นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และการสอนแบบ
รวมมือกนัเรียนรู เกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค  
  นพเกา  วรรณศิริ  (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง การแกโจทยปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่สอนโดยใชวิธีการเรียน
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แบบรวมมือ กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชวิธี                 
การเรียนรูแบบรวมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองการแกโจทยปญหาสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ชนิดา  นนทนภา  (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบการสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง
บทประยุกต ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางการสอนดวยวิธีสอนแบบแบงกลุมตาม
สังกัดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนและการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวย
วิธีสอนแบบแบงกลุมตามสังกัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียน            
ที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
  รุงทิวา   ควรชม  (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษารูปแบบการสอนคณิตศาสตร ที่เนนการเรียน
แบบรวมมือกันเรียนรู จากงานวิจัย พบวารูปแบบการสอนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล ในสวนประสิทธิภาพ พบวา ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีดัชนี 90.92/88.69 ซ่ึง              
สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว  ดานปฏิสัมพันธภายในกลุม พบวา นักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการสอน
คณิตศาสตร ที่เนนการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู มีปฏิสัมพันธภายในกลุมระดับดี และเจตคติตอ
การเรียนวิชาคณิตศาสตรระดับดี นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05   
  ทองอินทร  ภูมิประสาท (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูคณิตศาสตร 
เร่ือง รูปและรูปทรงเรขาคณิตชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการจัดกิจกรรมแบบกลุม TAI และการ
จัดกิจกรรมตามแนว สสวท. ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรม การเรียนรูแบบ
กลุม TAI มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนจากการจัดกิจกรรมตามแนว 
สสวท. และมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูมากกวานักเรียนที่ไดรับ  การเรียนรูจากการจัด
กิจกรรมตามแนว สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ศุจิรัตน  ทีมะทิพยสกุล  (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูกลุมสาระ
คณิตศาสตร เร่ืองอัตราสวนและรอยละชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการเรียนรูแบบรวมกัน (LT) และ
วิธีการเรียนรูแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) ผลการวิจัยพบวา ดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดการเรียนรู  กลุมสาระคณิตศาสตร  เ ร่ือง  อัตราสวนและรอยละ  ของนักเรียน                        
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอน โดยรูปแบบการเรียนรูรวมกัน (LT) มีคาเทากับ 0.7704 และ
รูปแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อนเปนรายบุคคล (TAI) มีคาเทากับ 0.7993  และมีเจตคติตอคณิตศาสตร 
อยูในระดับดี และนักเรียนกลุมที่เรียนโดยการเรียนรูรวมกัน (LT) และแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อน
เปนรายบุคคล (TAI) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางกัน 
  อภิเชษฐ  วันทา  (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู เร่ือง การบวก ลบ 
คูณ หาร จํานวนเต็ม โดยใชวิธีการเรียนรูแบบกลุม (TAI) และวิธีการเรียนตามคูมือของ สสวท.            
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ เรียนโดยใชวิธีการเรียนแบบกลุม (TAI)                        
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มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระคณิตศาสตรหลังเรียนของนักเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร 
จํานวนเต็ม สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีการเรียนตามคูมือของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
    สลาวิน  (Slavin.  1995 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือหลาย ๆ คร้ัง
พบวา จาก การทดลองเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมอื
ทุกประเภท ทั้งในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาที่ใชระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห
ขึ้นไป และทําการทดลองโดยการเปรียบเทียบกับวิธีการสอนปกตินั้น ผลปรากฏวา มีการทดลองถึง 
41 การทดลองที่พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
     รีด  (Read.  1999 : Abstract)ไดศึกษาผลของแบบจําลองการคิดอยางมีวิจารณญาณตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในการวิเคราะหเอกสารจากแหลงตาง ๆ รวมทั้งการแปล
ความหมาย การใหเหตุผล และการคิดอยางมีวิจารณญาณในการศึกษาวิชาประวัติศาสตรผลการวิจัย
พบวา ความสามารถในการคิดเชิงประวัติศาสตร  ความรูเร่ืองประวัติศาสตร ของนักศึกษาและการคิด
อยางมีวิจารณญาณพัฒนาไดดีขึ้นภายใน 1 ภาคการศึกษา 
  เวท (Waite. 2001 : Abstract) ไดศึกษาการเรียนรูแบบรวมมือกันจะชวยสงเสริมให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้น จะชวยพัฒนาทักษะทางสังคม ทักษะ                 
การทํางานรวมกันสูงขึ้น เนื่องจากสมาชิกภายในกลุมพูดคุยกัน ผูเรียนไดเรียนรูจากเพื่อนชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกันเห็นคุณคาของตนเองเพิ่มขึ้นทั้งนี้ เพราะนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่ทําให
กลุมประสบผลสําเร็จ จึงเปนรูปแบบของการสอนที่ตอบสนองตอผูเรียนอยางเหมาะสม ชวยให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ สงผลใหนักเรียนมีเจตคติ 
ที่ดีตอคณิตศาสตร 
  วิกลันด (Wicklund.  2003 : Abstract) ไดศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ของการเรียนรูแบบรายบุคคลกับการเรียนรูแบบรวมมือกันในระดับมหาวิทยาลัย แมวามีงานวิจัย
สนับสนุนใหจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือกันในระดับต่ํากวาอุดมศึกษา แตในระดับอุดมศึกษา
ยังไมมีงานวิจัยสนับสนุนการศึกษาครั้งนี้ นักศึกษาที่เรียนแบบเอกัตภาพและเรียนแบบรวมมือกันมี
ผลการเรียนแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาที่เรียนรวมมือกันใชเวลา             ในการศึกษา
คนควาดวยคอมพิวเตอรนอยกวานักเรียนที่เรียนเปนรายบุคคล แตนักเรียนทั้ง 2 กลุม    ไมแตกตาง
กันในเรื่องอื่น ๆ ที่กําหนดไวในสมมติฐาน 
  อิสราเอล  (Israel.  2003 : Abstract) ไดพัฒนาระบบที่สนับสนุนการเรียนรูแบบรวมมือ 
(ICSS) ซ่ึงระบบนี้จะเปนตัวเสริมและเพิ่มเติมระบบการเรียนรูแบบรวมมือดานสติปญญาของ             
แมคมานัส (McManus) ป 1995 ระบบจะสนับสนุนการเรียนรูแบบรวมมือโดยจะวิเคราะหงานดาน
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ความรวมมือ (CSCW) เปนระบบการตอบเสริม (ITS) และเปนการเรียนรูแบบรวมมือ (CL) ซ่ึง
ระบบนี้จะชวยเสริมรูปแบบความเปนผูนํากลุมเพื่อชวยใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม                 
แบบรวมมือ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอระบบโดยมีความคิดวาระบบมีประโยชน
และใชมันอีกในการทํางานแบบรวมมือกันในอนาคต 
  6.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตร 
  จันทรทิพย  แกวกา  (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการตรวจและเฉลย
แบบฝกหัดที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจตอวิธีการตรวจและเฉลยแบบฝกหัด
วิชาคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับ ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจตอวิธีการตรวจและเฉลยแบบฝกหัด เร่ืองตัวประกอบ
ของจํานวนนับ ของกลุมนักเรียนที่ไดรับการตรวจและเฉลยแบบฝกหัดทั้ง 4 วิธีไมแตกตางกัน 
  วิภาวดี  วงศเลิศ  ( 2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
แบบมัตติมีเดีย เร่ือง เซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชเทคนิคการเรียนรูแบบคูคิด
อภิปราย ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตร      
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึงพอใจอยูในระดับมากและ             
มากที่สุด    
 สรุปไดวา ในการศึกษาผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับผลการเรียนรูและความพึงพอใจในการเรยีน
คณิตศาสตร  การจัดการเรียนรูแบบ 5E  และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน TAI 
ทั้งในประเทศและตางประเทศ จะเห็นวา ผลการเรียนรูและความพึงพอใจในการเรียนคณิตศาสตร  
ของนักเรียนสามารถสงเสริมและพัฒนาขึ้นไดดวยการจัดการเรียนรูแบบ 5E  และการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน TAI ดวยเหตุนี้  จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะนําการจัดการเรียนรูทั้ง  2 วิธี  
มาทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ในเรื่องเศษสวน ใหเกิดประสิทธิภาพ 
 


