
 
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
เจตคติทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่จัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรูกับตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร  และงานวิจัยที่
เกี่ยวของนํามาเรียบเรียงเปนหัวขอ  ดังนี้ 
 1.   หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  1.1 ความสําคัญของวิทยาศาสตร 
  1.2  เปาหมายของการจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร 
  1.3  แนวทางการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
  1.4  สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  1.5  การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 2.   การจัดการเรยีนรูแบบวัฏจกัรการเรียนรู 
  2.1  ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด 
  2.2  รูปแบบการเรยีนรูของผูเรียน 4 แบบของแมคคารธี 
  2.3  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการสอนแบบวัฏจกัรการเรียนรู 
  2.4  ขอเสนอแนะในการพัฒนาการเรียนการสอนแบบวัฏจกัรการเรียนรู 
 3.   การจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู 
  3.1  ความหมายของทฤษฎีการสรางองคความรู   
  3.2  รากฐานของทฤษฎีการสรางองคความรู 
  3.3  ทฤษฎี  หลักการ  แนวความคิด 
  3.4 แนวทางการจดัการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู 
  3.5  การนําทฤษฎกีารสรางองคความรูไปใชในการเรียนการสอน 
  3.6  การประเมินผลตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู 
 4.   เปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนรูระหวางการจดัการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
กับการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู 
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 5.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  5.1  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  5.2  ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  5.3  การสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 6.   เจตคติทางวิทยาศาสตร 
  6.1  ความหมายของเจตคติทางวทิยาศาสตร 
  6.2  ความสําคัญของเจตคติทางวทิยาศาสตร 
  6.3  ลักษณะและพฤติกรรมของผูที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร 
  6.4  แนวทางการพฒันาเจตคติทางวิทยาศาสตร 
  6.5  การวัดเจตคตทิางวิทยาศาสตร 
 7.   ตัวแปรควบคุม 
 8.   งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
  8.1  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
  8.2  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู 
  8.3  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  8.4  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับเจตคตทิางวิทยาศาสตร 
 
1.  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กรมวิชาการ (2546ก : 3) ไดกลาวถึงการจัดการศึกษากลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูเรียนรูและคนพบดวยตัวเองมากที่สุด นั่นคือ
ใหไดทั้งกระบวนการและองคความรู ตั้งแตวัยเร่ิมแรกกอนเขาเรียน เมื่ออยูในสถานศึกษา และเมื่อ
ออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแลว 
 1.1 ความสําคัญของวิทยาศาสตร 
 กรมวิชาการ (2546ข : 1-2) ไดกลาวถึงความสําคัญของวิทยาศาสตรไววา  วิทยาศาสตรมี
บทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต   เพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของกับชีวิตของทุกคน 
ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพตางๆ   เครื่องมือเครื่องใชเพื่ออํานวยความสะดวกใน
ชีวิตและในการทํางาน  ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและ
ศาสตรอื่น ๆ ความรูวิทยาศาสตรชวยใหเกิดองคความรูและความเขาใจในปรากฏการณธรรมชาติ
มากมายมีผลใหเกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยีอยางมากในทางกลับกันเทคโนโลยีก็มีสวนสําคัญมาก
ที่จะใหมีการศึกษาคนควาความรูทางวิทยาศาสตรตอไปอยางไมหยุดยั้ง  วิทยาศาสตรทําใหคนได
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พัฒนาวิธีคิด  ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห วิจารณ  มีทักษะที่สําคัญใน  
การคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบสามารถตัดสินใจโดยใชขอมูล
หลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึง
เปนสังคมแหงความรู  ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร  เพื่อที่จะมีความรู
ความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้นและนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล
สรางสรรค  มีคุณธรรม  ความรูวิทยาศาสตรไมเพียงแตนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แตยัง
ชวยใหคนมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชน การดูแลรักษา ตลอดจน           
การพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน และที่สําคัญอยางยิ่งคือ ความรู
วิทยาศาสตรชวยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ  สามารถแขงขันกับนานาประเทศและ
ดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมโลกไดอยางมีความสุข  การที่จะสรางความเขมแข็งทางดาน
วิทยาศาสตรนั้น องคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งคือการจัดการศึกษาเพื่อเตรียมคนใหอยูในสังคม
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนทั้งผูผลิตและผูบริโภคที่มีประสิทธิภาพ 
 จะเห็นไดวาวิทยาศาสตรมีความสําคัญมากตอการดํารงชีวิตของมนุษย  สามารถชวย
พัฒนาความคิดทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะหวิจารณ  มีทักษะที่สําคัญใน
การคนควาและสรางองคความรู  สามารถแกปญหาอยางเปนระบบสามารถตัดสินใจโดยใชขอมูล
หลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได รวมถึงมีทักษะในการใชเทคโนโลยีในการสืบคน
ขอมูลและการจัดการ 
 1.2 เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 วิทยาศาสตรเปนเรื่องของการเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ โดยมนุษยใชกระบวนการสังเกต
สํารวจตรวจสอบ  และการทดลองเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติและนําผลมาจัดระบบ
หลักการ แนวคิดและทฤษฎี  ตลอดถึงการสรางสรรคผลงานในลักษณะตาง ๆ ดังนั้นการเรียน    
การสอนวิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูเรียนรูและคนพบดวยตนเองมากที่สุด นั่นคือให
ไดทั้งกระบวนการคิดและการจัดการขอมูล  การสรางองคความรู  ความสามารถในการปฏิบัติงาน
และการมีเจตคติทางวิทยาศาสตร  ตั้งแตวัยเร่ิมแรกกอนเขาเรียน เมื่ออยูในสถานศึกษาและเมื่อออก
จากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแลว สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี       
(2546 : 7-9) ไดกําหนดเปาหมายในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ดังนี้ 
 1.   เพื่อใหเขาใจหลักการ ทฤษฎีที่เปนพื้นฐานในวิทยาศาสตร 
 2.   เพื่อใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 
 3.   เพื่อใหมีทักษะที่ สําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 
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 4.   เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหาและการ
จัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
 5.  เพื่อใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษยและ
สภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
 6.   เพื่อนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชน
ตอสังคมและการดํารงชีวิต 
 7.   เพื่อใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใช
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค  
 เมื่อเปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีจุดเนนในเรื่องตาง ๆ  คือการพัฒนา
กระบวนการคิด  การจัดการหรือจัดระบบขอมูล  การแกปญหา  การสรางองคความรู  ตลอดจน  
การพัฒนาเจตคติ  ซ่ึงสามารถสงผลไปถึงทักษะการทํางานรวมกัน  และแมแตในเรื่องของความสุข
ที่เกิดขึ้นในกระบวนการทํางานดวย  ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่จะตองจัดแนวทางการเรียนการสอน
ใหบังเกิดผล 
 1.3  แนวทางการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 กรมวิชาการ (2546 : 18-20) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใชแนวทาง 
การจัดกระบวนการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ระบุใหสถานศึกษา
ดําเนินการ ดังนี้ 
 1.   จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ  และความถนัดของผูเรียน
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 2.   ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรู
มาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา 
 3.   จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหคิดเปนทําเปน  
รักการอาน  และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 
 4.   จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวน รวมทั้ง
ปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 5.   สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียนและอํานวย
ความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียน การสอนและ
แหลงวิทยาการตาง ๆ 
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 6.   จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นในทุกเวลาสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับผูปกครอง
และบุคคลในชุมชน เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 
 เมื่อแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมุงเนนจัดการเรียนการสอนโดย
คํานึงถึงความถนัดความแตกตางของบุคคล  ฝกทักษะ  กระบวนการคิด  ใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง  
ผสมผสานสาระการเรียนรูตาง ๆ  มีการจัดสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม  ทําใหการเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกที่  
ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่ตองจัดสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเพื่อใหบรรลุผล 
 1.4 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 กรมวิชาการ (2546 : 9-11) ไดอธิบายถึงสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานที่
นักเรียนทุกคนตองเรียนรูประกอบดวยสวนที่เปนเนื้อหา แนวคิดหลักวิชาวิทยาศาสตรและ
กระบวนการ ดังนี้ 
 สาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 สาระที่ 2 : ชีวติกับสิ่งแวดลอม 
 สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
 สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
 สาระที่ 5 : พลังงาน 
 สาระที่ 6 : กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 
 สาระที่ 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 
 สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 เมื่อสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรไดเนนการเรียนการสอนเกี่ยวกับธรรมชาติ  ส่ิงตาง ๆ 
รอบ ๆ  ตัว  การนําความรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตรไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  รูคุณคาของสิ่ง
ตาง ๆ รอบ ๆ ตัว  ดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข  ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่จะตองมีการวัดผล
ประเมินผลเพื่อใหบังเกิดผล 
 1.5 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 กรมวิชาการ (2545 : 158-164) กลาวถึงการวัดและประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตรไว
ดังนี้การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนจําเปนตองมีเพื่อที่จะทราบวาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือไมเพียงใด ในอดีตที่ผานมาการวัดและประเมินผล
สวนใหญใหความสําคัญกับการใชขอสอบซึ่งไมสามารถสนองเจตนารมณการเรียนการสอนที่เนน
ใหผูเรียนคิด ลงมือปฏิบัติดวยกระบวนการหลากหลายเพื่อสรางองคความรู ดังนั้นผูสอนตอง
ตระหนักวาการเรียนการสอนและการวัดประเมินผลเปนกระบวนการเดียวกัน และจะตองวางแผน
ไปพรอมๆ กัน ตลอดจนผูสอนตองมีความรูเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลในเรื่องตางๆ ดังนี้ 
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 1.   แนวทางการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู การวัดผลประเมินผลการเรียนรูจะ
บรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนการสอนที่วางไว ควรมีแนวทางดังตอไปนี้ 
  1.1  ตองวัดและประเมินผลทั้งความรูความคิด ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ  
เจตคติ  คุณธรรม  จริยธรรม คานิยมในวิทยาศาสตร  รวมทั้งโอกาสในการเรียนรูของผูเรียน 
  1.2  วิธีวัดและประเมินผลตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว 
  1.3  ตองเก็บขอมูลที่ไดจากการวัดและประเมินผลอยางตรงไปตรงมา และตอง
ประเมินผลภายใตขอมูลที่มีอยู 
  1.4  ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองนําไปสูการแปลผลและ      
ลงขอสรุปที่สมเหตุสมผล 
  1.5  การวัดและประเมินผลตองมีความเที่ยงตรงและเปนธรรม ทั้งดานของวิธีการวัด 
โอกาสของการประเมิน 
 2.   จุดมุงหมายของการวดัผลและประเมินผล 
  2.1 เพื่อวินิจฉัยความรูความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม
จริยธรรมและคานิยมของผูเรียนและเพื่อซอมเสริมผูเรียนใหพัฒนาความรูความสามารถและทักษะ
ไดเต็มศักยภาพ 
  2.2 เพื่อใชเปนขอมูลปอนกลับใหแกตัวผูเรียนเองวาบรรลุตามมาตรฐาน การเรียนรู
เพียงใด 
  2.3 เพื่อใชขอมูลในการสรุปผลการเรียนรูและเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของ
การเรียนรู 
 เมื่อการวัดและประเมินผลจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่งตอกระบวนการเรียนการสอน
วิธีการวัดและประเมินผลที่สามารถสะทอนผลการเรียนรูอยางแทจริงของผูเรียนและครอบคลุม
กระบวนการเรียนรูและผลการเรียนรูทั้ง 3 ดานตามที่กลาวมาแลว จึงตองวัดและประเมินผลจาก
สภาพจริง  
 3.   การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง กิจกรรมการเรียนรูของผูเรียนมีหลากหลาย เชน 
กิจกรรมสํารวจภาคสนาม กิจกรรมการสํารวจตรวจสอบ การทดลอง กิจกรรมศึกษาคนควา 
กิจกรรมศึกษาปญหาพิเศษหรือโครงงานวิทยาศาสตร ฯลฯอยางไรก็ตาม ในการทํากิจกรรมเหลานี้
ตองคํานึงวาผูเรียนแตละคนมีศักยภาพแตกตางกัน ผูเรียนแตละคนอาจทํางานชิ้นเดียวกันไดเสรจ็ใน
เวลาที่แตกตางกัน และผลงานที่ไดก็อาจแตกตางกันดวย เมื่อผูเรียนทํากิจกรรมเหลานี้แลวก็จะตอง
เก็บรวบรวมผลงาน เชน รายงาน ช้ินงาน บันทึก และรวมถึงทักษะปฏิบัติตางๆ เจตคติทาง
วิทยาศาสตร เจตคติตอวิทยาศาสตร  ความรัก ความซาบซึ้ง กิจกรรมที่ผูเรียนไดทําและผลงาน
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เหลานี้ตองใชวิธีประเมินที่มีความเหมาะสมและแตกตางกันเพื่อชวยใหสามารถประเมินความรู
ความสามารถและความรูสึก   นึกคิดที่แทจริงของผูเรียนได การวัดและประเมินผลจากสภาพจริงจะ
มีประสิทธิภาพก็ตอเมื่อมีการประเมินหลายๆดาน หลากหลายวิธี ในสถานการณตางๆที่สอดคลอง
กับชีวิตจริงและตองประเมินอยางตอเนื่อง เพื่อจะไดขอมูลที่มากพอที่จะสะทอนความสามารถที่
แทจริงของผูเรียนได 
 4.    ลักษณะสําคัญของการวัดและประเมนิผลจากสภาพจริง 
  4.1 การวัดและประเมินผลจากสภาพจริงมีลักษณะที่สําคัญคือ ใชวิธีการประเมิน
กระบวนการคิดที่ซับซอน ความสามารถในการปฏิบัติงาน ศักยภาพของผูเรียนในดานของผูผลิต
และกระบวนการที่ไดผลผลิตมากกวาที่จะประเมินวาผูเรียนสามารถจดจําความรูอะไรไดบาง 
  4.2 เปนการประเมินความสามารถของผูเรียนเพื่อวินิจฉัยผูเรียนในสวนที่ควรสงเสริม
และสวนที่ควรจะแกไขปรับปรุง เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ ความสามารถความ
สนใจและความตองการของแตละบุคคล 
  4.3  เปนการประเมินที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมประเมินผลของทั้งตนเอง
และของเพื่อนรวมหอง เพื่อสงเสริมใหผูเรียนรูจักตัวเอง เชื่อมั่นในตนเอง สามารถพัฒนาตนเองได 
  4.4 ขอมูลที่ไดจากการประเมินจะสะทอนใหเห็นถึงกระบวนการเรียนการสอนและ
การวางแผนการสอนของผูสอนวาสามารถตอบสนองความสามารถ ความสนใจ และความตองการ
ของผูเรียนแตละบุคคลไดหรือไม 
  4.5  ประเมินความสามารถของผูเรียนในการถายโอนการเรียนรูไปสูชีวิตจริงได 
  4.6  ประเมินดานตางๆ ดวยวิธีที่หลากหลาย ในสถานการณตางๆ  อยางตอเนื่อง 
 5.   วิธีการและแหลงขอมูลที่ใช  เพื่อใหการวัดและประเมนิผลไดสะทอนความสามารถที่
แทจริงของผูเรียน ผลการประเมินอาจจะไดมาจากแหลงขอมูลและวิธีการตางๆ ดังตอไปนี ้
  5.1  สังเกตการณแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม 
  5.2  ช้ินงาน ผลงาน รายงาน 
  5.3  การสัมภาษณ 
  5.4  บันทึกของผูเรียน 
  5.5  การประชุมปรึกษาหารือรวมกันระหวางผูเรียนและคร ู
  5.6  การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ  
  5.7  การวัดและประเมินผลดานความสามารถ  
  5.8  การวัดและประเมินผลการเรยีนรูโดยใชแฟมผลงาน  
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 6.   การวัดและประเมินผลดานความสามารถ (Performance assessment) ความสามารถ
ของผูเรียนประเมินไดจากการแสดงออกโดยตรงจากการทํางานตางๆเปนสถานการณที่กําหนดให 
ซ่ึงเปนของจริงหรือใกลเคียงกับสภาพจริง และเปดโอกาสใหผูเรียนไดแกปญหาหรือปฏิบัติงานได
จริง  โดยประเมินจากกระบวนการทํางาน  กระบวนการคิดโดยเฉพาะความคิดขั้นสูง และผลงานที่
ไดลักษณะสําคัญของการประเมินความสามารถ คือ กําหนดวัตถุประสงคของงาน วิธีการทํางาน
ผลสําเร็จของงาน มีคําสั่งควบคุมสถานการณในการปฏิบัติงาน และมีเกณฑการใหคะแนนที่ชัดเจน
การประเมินความสามารถที่แสดงออกของผู เรียนทําไดหลายแนวทางตาง ๆ กัน ขึ้นอยูกับ
สภาพแวดลอม สภาวการณ  และความสนใจของผูเรียนดังตัวอยางตอไปนี้ 
  6.1 มอบหมายงานใหทํา งานที่มอบใหทําตองมีความหมาย มีความสําคัญ มี
ความสัมพันธกับหลักสูตร เนื้อหาวิชาและชีวิตจริงของผูเรียน ผูเรียนตองใชความรูหลายดานใน 
การปฏิบัติงานที่สามารถสะทอนใหเห็นถึงกระบวนการทํางาน และการใชความคิดอยางลกึซึ้ง 
  6.2 การกําหนดชิน้งานหรืออุปกรณ หรือส่ิงประดิษฐใหผูเรียนวิเคราะห
องคประกอบและกระบวนการทํางาน และเสนอแนวทางเพื่อการพัฒนาใหมีประสิทธิภาพดีขึ้น เชน 
กิจกรรมศึกษาการเกิดกระแสอากาศของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาป6 
  6.3 กําหนดตัวอยางชิ้นงานให แลวใหผูเรียนศึกษางานนั้น และสรางชิ้นงานที่มี
ลักษณะของการทํางานไดเหมือนหรือดีกวาเดิม เชน การประดิษฐเครื่องรอน การทําสไลดถาวร
ศึกษาเนื้อเยื่อพืช ฯลฯ 
  6.4 สรางสถานการณจําลองที่สัมพันธกับชีวิตของผูเรียน โดยกําหนดสถานการณ
แลวใหผูเรียนลงมือปฏิบัติเพื่อแกปญหา 
 7.   การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแฟมผลงาน (Portfolio assessment) แฟมผลงานของ
นักเรียน เปนการเก็บรวบรวมผลงานที่เกิดจากการเรียน การทํากิจกรรมในการเรียนของนักเรียน ซ่ึง
สามารถจําแนกผลงานออกตามกิจกรรมตางๆ ดังนี้ 
  7.1  ผลงานจากการฟงคําบรรยาย เชน สมุดจดคําบรรยายทั้งในหองเรียนและนอก
หองเรียน ซ่ึงอาจจะอยูในรูปของบันทึกอยางละเอียด หรือบันทึกแบบยอของนักเรียน 
  7.2  ผลงานจากการทดลอง ประกอบดวย การวางแผนการทดลองทั้งในรูปของ
บันทึกอยางเปนระบบหรือบันทึกแบบยอ การแปลผล สรุปผล การอภิปรายผลการทดลอง และการ
รายงานผลการทดลอง 
  7.3 ผลงานจากการอภิปราย เชน การวางหัวขอและขอมูลที่จะนํามาใชในการ
อภิปราย ผลที่ไดจากการอภิปรายรวมทั้งขอสรุปตางๆ 
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  7.4  ผลงานจากการศึกษาคนควาเพิ่มเติม อาจจะอยูในรูปของ รายงาน การทําวิจัยเชิง
เอกสาร หรือบันทึกประเด็นสําคัญซึ่งอาจนํามาใชประกอบการอภิปรายในชั่วโมงเรียนก็ได 
  7.5 ผลงานจากการศึกษานอกสถานที่ ประกอบดวย การบันทึกการสังเกต การตอบ
คําถามหรือปญหาจากใบงาน การเขียนรายงานสิ่งที่คนพบ 
  7.6  ผลงานจากการบันทึกรายวัน เกี่ยวกับประเด็นหรือส่ิงที่ผูเรียนนึกคิดเกี่ยวกับ การ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรดวย 
 สรุปวาการวัดและประเมินผลมีความสําคัญอยางยิ่งตอกระบวนการเรียนการสอน   
วิธีการวัดและประเมินที่สามารถสะทอนผลการเรียนรูอยางแทจริงของผูเรียนและครอบคลุม
กระบวนการเรียนรูและผลการเรียนรูทั้ง 3 ดาน  จะตองวัดและประเมินผลจากสภาพจริง 
 ดังนั้นจะเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรใหไดผลนั้น  ผูสอนตอง
เรียนรู  เห็นความสัมพันธ  เชื่อมโยงองคประกอบของวิชาวิทยาศาสตรตั้งแตเร่ืองความสําคัญ  
วัตถุประสงคของการจัดการเรียนการสอน  วิธีการสอน  ตองมีความรูในสาระที่สอนทั้งกวางและ
ลึก  ตลอดจนเขาใจทักษะการวัดผลประเมินผลอยางลึกซึ้งและคลองแคลว  จึงจะสามารถจัด       
การเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรใหบังเกิดผลได 
 
2.  การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
 การเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  เปนการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่คํานึงถึง      
การเรียนรูของผูเรียน 4 แบบ  กับการพัฒนาของสมองซีกซายและซีกขวาอยางสมดุล  เพื่อผูเรียนได
เรียนรูตามแบบและความตองการของตนเองอยางเหมาะสม  และสามารถพัฒนาตนเองอยางเต็ม
ตามศักยภาพ 
 2.1 ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิด 
 แมคคารธี (McCarthy.  1987 : 1-2)  เปนนักการศึกษาที่มีประสบการณการสอนหลาย
ระดับ และเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําแกเด็ก ๆ จึงทําใหเขาใจถึงความแตกตางของเด็กแตละคนทั้ง
ในดานสติปญญา  การรับรูและการเรียนรู  โดยไดทําการวิจัยเกี่ยวกับองคประกอบทางสมองและ
รูปแบบการเรียนรูของเด็ก  ซ่ึงมีแนวคิดในการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองความ
แตกตางระหวางบุคคล  ใหชัดเจนและเปนภาคปฏิบัติ  เมื่อไดศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู  
หลายรูปแบบ  จึงไดเลือกทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิดของคอลบ มาเปนแนวทางในการจัด
กระบวนการเรียนรูที่คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ซ่ึงตามแนวคิดของคอลบ  พิจารณามิติ
การเรียนรู  2 มิติ คือ การรับรูและกระบวนการ  โดยสรุปวาการเรียนรูเกิดจากกระบวนการรับรูแลว
นําเขาไปจัดกระบวนการในสิ่งที่ตนรับรูมา  ซ่ึงการรับรูของบุคคลมี 2 ประเภท คือ การรับรูผาน
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ประสบการณตรงหรือรูปธรรมและการรับรูผานความคิดรวบยอดหรือนามธรรม สวนกระบวนการ
นั้นบางคนมีกระบวนการเรียนรูผานการปฏิบัติจริง  ในขณะที่บางคนเรียนรูผานกระบวนการสังเกต
แลวนําขอมูลมาไตรตรอง  จากแนวคิดของคอลบ  ทําใหเห็นถึงความแตกตางของการเรียนรู
ระหวางบุคคลในแงความสามารถของการเรียนรู 4 ประการ คือ ประสบการณเชิงรูปธรรม          
การสังเกตอยางไตรตรอง  แนวคิดนามธรรมและการทดลองปฏิบัติจริง  คอลบจึงจัดแบบการเรียนรู
ของบุคคลออกเปน 4 แบบ คือแบบอเนกนัย  แบบซึมซับ  แบบเอกนัย  และแบบปฏิบัติ  ดวยเหตุผล
ดังกลาวนี้การจัดการเรียนการสอนตองจัดใหเหมาะสมกับผูเรียนทุกรูปแบบไมเนนเฉพาะรูปแบบ
ใดรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงแมคคารธี ไดประยุกตแบบการเรียนรูของคอลบมาขยายโดยใหพื้นที่ 4 สวนของ
วงกลมแทนลักษณะการเรียนรูของผูเรียน 4 แบบ ซ่ึงมีรูปแบบ   การรับรูและกระบวนการจัดสิ่งที่
รับรูแตกตางกันเปนแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนที่สนองรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 แบบ 
คือ 
 แบบที่ 1 ผูเรียนที่ถนัดจินตนาการ 
 แบบที่ 2 ผูเรียนที่ถนัดการวิเคราะห 
 แบบที่ 3 ผูเรียนที่ถนัดใชสามัญสํานึก 
 แบบที่ 4 ผูเรียนที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลง 
 นอกจากนี้แมคคารธี  ยังไดแนวคิดเรื่องบทบาทของสมองซีกซายและซีกขวาผนวกเขากบั
รูปแบบการเรียนรู  จัดเปนระบบการจัดกิจกรรมอยางเปนขั้นตอนที่เรียกวาระบบ 4 MAT 
 แนวความคิดของการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
 แมคคารธี (McCarthy.  1990 : 4) ไดกลาวถึงแนวความคิดของการเรียนรูแบบวัฏจักร  
การเรียนรู เปนการจัดกิจกรรมหมุนเวียนเปนลําดับขั้นตอน  ตามระบบการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนที่มี
ลักษณะการเรียนรูแตกตางกันไดเรียนรูตามศักยภาพของตนเองอยางมีความสุข  โดยมีความเชื่อ
พื้นฐานที่เกี่ยวของกับการเรียนรูหลายประการ คือ 

1. มนุษยทกุคนรบัรูประสบการณและขอมูลขาวสารในรูปแบบที่แตกตางกัน 
2. มนุษยทุกคนมีกระบวนการจัดการประสบการณและขอมูลขาวสารในลักษณะที่

แตกตางกัน 
3. วิธีการเรียนรูของแตละบุคคลมีคุณคาเทาเทียมกัน 
4. ผูเรียนแตละคนตองการมีความสุขจากการเรียนรูดวยรูปแบบหรือลักษณะการเรียนรู

ของตนเอง 
5. ในขณะที่ระบบการเรียนรูหมุนเวียนไป  ผูเรียนทั้งหลายไดเรียนรูตามรูปแบบที่

ตนเองถนัดและไดเรียนรูจากเพื่อนแตละคน 
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 แนวการสอนตามระบบวัฏจักรการเรียนรู  แมคคารธี  ไดออกแบบใหเหมาะสมกับผูเรียน
แตละแบบในแตละชวง  โดยผูเรียนทุกลักษณะมีโอกาสไดเรียนรูในรูปแบบที่ตนถนัดจากกิจกรรม
ที่จัดขึ้น  ซ่ึงชวยใหผูเรียนทั้ง 4 แบบ  มีความสุขในการเรียนในชวงกิจกรรมที่ตนเองถนัดและรูสึก  
ทาทายในชวงที่ผูอ่ืนถนัดผสมผสานกันไป 
 2.2 รูปแบบการเรียนรูของผูเรียน 4 แบบของแมคคารธี 
 แมคคารธี (McCarthy.  1990 : 1-3) ไดประยุกตแนวความคิดของคอลบ โดยกําหนดพื้นที่ 
4 สวน ของวงกลมแทนลักษณะการเรียนรูของผู เ รียน 4 แบบ ซ่ึงมีรูปแบบการเรียนรู และ
กระบวนการจัดสิ่งที่ไดรับรูแตกตางกัน ดังภาพประกอบ 3 
 
                                                      ประสบการณตรง/ผูรูสึก 
                                              (Concrete  Experience / Feelers) 
 
               ผูเรียนแบบที่ 4                     ขวา                ขวา                    ผูเรียนแบบที่ 1 

 
                                                ซาย                                      ซาย 
         ลงมือปฏิบัติ                                                                                        การสังเกตอยางไตรตรอง 
(Active  Experimentation)                                                                          (Reflective  Observation) 
                                            ขวา                                           ขวา 
                ผูเรียนแบบที่ 3                    ซาย            ซาย                          ผูเรียนแบบที่ 2 
                                              
                                                             ความคิดรวบยอด 
                                                          (Abstract  Conceptualization) 
 

ภาพประกอบ 3 การรับรูและกระบวนการเรียนรูระบบ 4 MAT 
 
ที่มา : ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี และ ไพเราะ  พุมมัน่.  2542 : 14   
 
 จากภาพผูเรียนทั้ง 4 แบบ  มีการรับรูและกระบวนการเรียนรูที่แตกตางกัน ดังนี้ 
 ชวงที่ 1  แทนผูเรียนแบบที่ 1 เปนผูเรียนที่ถนัดจินตนาการชอบการรับรูจากประสบการณ
ที่เปนรูปธรรมผานกระบวนการจัดการขอมูลดวยการสังเกตอยางไตรตรอง 



 24

 ชวงที่ 2 แทนผูเรียนแบบที่ 2 เปนผูเรียนที่ถนัดการวิเคราะห  ชอบการรับรูความคิดรวบ
ยอด  ซ่ึงเปนนามธรรมผานกระบวนการสังเกตอยางไตรตรอง 
 ชวงที่ 3  แทนผูเรียนแบบที่ 3 เปนผูเรียนที่ถนัดใชสามัญสํานึก  ชอบการเรียนจาก       
การรับรูความคิดรวบยอดแลวผานกระบวนการลงมือกระทํา 
 ชวงที่ 4  แทนผูเรียนแบบที่ 4  เปนผูเรียนที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลง  ชอบการเรียนรู       
จากประสบการณรูปธรรมไปสูการลงมือปฏิบัติ 
 เมื่อนําความคิดเรื่องบทบาทของสมองซีกซายและซีกขวาผนวกเขากับรูปแบบการเรียนรู  
แมคคารธีอธิบายลักษณะการเรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 แบบ สรุปไดดังนี้ 
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที่ 1  เกิดจากการรับรูความรูสึกตอประสบการณจริงที่เปน
รูปธรรมดวยกระบวนการสังเกตอยางไตรตรอง  สมองซีกขวาจะคนหาความหมายของคํา  และทํา
ความเขาใจเฉพาะตน  จากเรื่องที่ เรียน  สวนสมองซีกซายจะสรางความเขาใจเรื่องนั้นดวย            
การวิเคราะหในรายละเอียด  คําถามนําทางในเรื่องนี้ คือ “ทําไม”  (Why)  ผูเรียนตองคนหาคําตอบ
ในลักษณะเฉพาะตัว  ตองเขาใจวาการเรียนรูเร่ืองที่เรียนมีประโยชนตอตนเองอยางไร  และ
เกี่ยวของกับความเชื่อ  ความรูสึก  ความคิดเห็นของตนเองอยางไร 
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที่ 2  เกิดจากการรับรูส่ิงที่เปนนามธรรมนํามาปรับเปนความคิด
รวบยอด  ดวยกระบวนการดู  การเห็น  หรือการรับรูขอมูลอยางไตรตรอง  คําถามนําทาง คือ 
“อะไร”  (What) สมองซีกขวาจะทําหนาที่คนหาประสบการณใหมที่บูรณาการเขากับสิ่งที่มีอยู  มุง
คนหาขอมูลที่ถูกตองและนาเชื่อถือจากผูรูหรือผูเชี่ยวชาญ  นํามาเปนความคิดรวบยอด  หรือ
ขอสรุปที่ เปนหลักการ  ทฤษฎี  มีความถูกตองแนนอน  ผู เรียนแบบที่ 2 ใหความสําคัญกับ
รายละเอียดของขอมูลที่ไดรับการยืนยันแลวจากผูรูหรือผูเชี่ยวชาญ 
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที่ 3  เกิดจากการรับรูส่ิงที่เปนนามธรรม  ความคิดรวบยอดดวย
กระบวนการกระทํา  คําถามนําทางของการเรียนแบบนี้ คือ “ทําอยางไร” (How)  เพื่อนําไป
ประยุกตใชงานได  สมองซีกซายคนหาวิธีการทํางานที่เปนลักษณะของคนอื่นๆ ดูวาคนอื่นเขา
ทํางานชิ้นนี้อยางไร  ศึกษารายละเอียดหรือขั้นตอนการทํางานตามแนวของผูอ่ืน  เพื่อนํามาพัฒนา
แนวทางในการทํางาน  สวนสมองซีกขวาพยายามคนหา  ทดลองปฏิบัติ  แลวนํามาประยุกตเปน
แนวทางของตนเอง 
 การเรียนรูของผูเรียนแบบที่ 4  เกิดจากการรับรูดวยความรูสึกตอประสบการณที่เปน
รูปธรรมในกระบวนการลงมือกระทํา  คําถามนําทาง คือ “ถา” (If)  ซ่ึงสมองซีกซายวิเคราะห
ความสําคัญและความสัมพันธกับสถานการณในชีวิตจริง  สวนสมองซีกขวาคนหาแนวทางใหม
และขยายการเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  ผูเรียนแบบนี้  ตองการคนหาความสัมพันธ
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เชื่อมโยงสิ่งตางๆ และนําผลการเรียนรูมาสูชีวิตจริง  มีความกระตือรือรนในการสังเคราะหความรู  
ทักษะการเรียนในสวนที่ตนเองไดคนพบใหเขากับสถานการณอ่ืน ๆ จากตนเองและผูอ่ืน  แมวา 
การกระทํานั้นจะมีความซับซอนเพียงใดก็ตาม 
 การเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู หมุนเวียนไปตามระบบโดยเริ่มตนจากสวนที่ 1 ไป
ทางขวาตามเข็มนาฬิกา  จากประเด็นคําถาม “ทําไม”  ไปสูคําถามที่วา “ถา”  ซ่ึงเปนการจบอยางเปด
ประเด็นใหม  ใหผูเรียนคนหาคําตอบดวยตนเองโดยการดําเนินกิจกรรมที่ยืดหยุนตอบสนองผูเรียน
ใหเรียนรูอยางมีความสุข  ระบบการเรียนรูนี้ใชกับนักเรียนระดับอนุบาลจนถึงระดับอุดมศึกษา 
 2.3 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
 แมคคารธี (McCarthy.  1990 : 1-20) ไดกลาวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมแบบวัฏจักร   
การเรียนรู โดยสรุปวาเปนการจัดกิจกรรมที่ใชวงกลมเปนสัญลักษณแทนการเปลี่ยนกิจกรรม     
การเรียนรู  โดยแบงพื้นที่วงกลมออกเปน 4 สวน  มีเสนทางการเรียนรูและเสนทางกระบวนการ   
จัดขอมูล  ดังภาพประกอบ 4 
 

ประสบการณตรง 
(Concrete  Experience) 

 
 
 
           ลงมือปฏิบัติ                                    กระบวนการ                           การสังเกตอยางไตรตรอง 
   (Active  Experimention)                             การรับรู                              (Reflective  Observation) 
 
 

ความคิดรวบยอด 
(Abstract  Conceptualization) 

 
ภาพประกอบ  4  รูปแบบการเรียนรูของเดวิด คอลบ 

 
ที่มา : กรมวิชาการ.  2542 : 65 
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 ชวงที่ 1 คือ บูรณาการประสบการณใหเปนสวนหนึ่งของตนเอง โดยใชคําถามนํา
กิจกรรมสวนนี้  คือ“ทําไม” (Why) 
 ชวงที่ 2  คือ สรางความคิดรวบยอด  ใชคําถามที่เปนคําถามนํากิจกรรมสวนนี้คือ “อะไร” 
(What) 
 ชวงที่ 3 คือ ปฏิบัติและพัฒนาแนวคิดออกมาเปนการกระทํา  ใชคําถามที่เปนคําถามนํา
กิจกรรมสวนนี้คือ   “ทําอยางไร”   (How  does it work) 
 ชวงที่ 4 คือ บูรณาการการประยุกต ใชคําถามที่เปนคําถามนํากิจกรรมสวนนี้คือ “ถา” (If) 
 เมื่อนําแนวคิดการจัดการเรียนการสอนเพื่อตอบสนองการใชสมองซีกซายและสมองซีก
ขวามาใชเปนหลักในการจัดกิจกรรม  จึงแบงขั้นตอนของระบบออกเปนขั้นตอนยอย 8 ขั้นตอน  
เพื่อสะดวกในการเตรียมแผนการจัดการเรียนรูในแตละขั้นตอน  ทําใหจัดกิจกรรมไดอยาง
หลากหลายและยืดหยุน  ตอบสนองการพัฒนาศักยภาพทุกดานของผูเรียนที่มีลักษณะการเรียน
แตกตางกันอยางเต็มที่  ซ่ึงแนวทางการจัดกิจกรรมเริ่มจากกิจกรรมที่ตอบสนองผูเรียนแบบที่ 1  
จนถึงกิจกรรมสนองผูเรียนแบบที่ 4 หมุนเวียนอยางเปนระบบ  ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมแบบ    
4 MAT  System มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1. ชวงที่ 1  การบรูณาการประสบการณใหมใหเปนสวนหนึง่ของตนเอง 
 การพัฒนาจากประสบการณจริง  ไปสูการสังเกตดวยสติปญญาคิดไตรตรอง  ตองสราง
ประสบการณใหคิดเหตุผลดวยตนเอง  ผูเรียนชอบจินตนาการจะมีความสุขในการเรียน 
 ขั้นที่  1   ขั้นสร างประสบการณ   ผู เ รี ยนที่ ถนัดการเรียนรูด วยสมองซีกขวามี               
ความสะดวกสบาย  และมีความสุขที่สุดในการเรียน  ถาครูสรางประสบการณที่มีความหมาย  ดวย
วิธีการกระตุนหรือสรางแรงจูงใจ  และใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณดังกลาวเปน
ประสบการณของตนเอง 
 ขั้นที่ 2  ขั้นไตรตรองประสบการณ  ผู เรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมี        
ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน  จะใชสมองสะทอนความคิดจากประสบการณ
โดยการอภิปราย  หลังจากครูสรางประสบการณที่มีความหมายใหแลว   

2. ชวงที่ 2  การสรางความคิดรวบยอด 
 การพัฒนาความคิดรวบยอด  จากการสังเกตดวยสติปญญาคิดไตรตรอง  ไปสูการสราง
แนวคิดที่เปนนามธรรม  ผูเรียนชอบการวิเคราะหจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 
 ขั้นที่ 3  ขั้นปรับประสบการณเปนความคิดรวบยอด  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมอง
ซีกขวามีความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน  นักเรียนบูรณาการประสบการณและ
ความรู  เพื่อนําไปสูความเขาใจความคิดรวบยอด  โดยครูเปนผูใหขอมูลและขอเท็จจริงและ          
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จัดกิจกรรมการเรียนรูที่นําไปสูความเขาใจความคิดรวบยอด 
 ขั้นที่ 4  ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอด  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมีความ
สะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน   ครูใหผูเรียนไดรับขอมูลหรือขอเท็จจริงตามทฤษฎี
หรือความคิดรวบยอด  โดยการวิเคราะหไตรตรองประสบการณ  หรือไตถาม  คนควา  นักเรียนคิด
วิเคราะห   ไตรตรองจากประสบการณ  ขอมูล  ขอเท็จจริงที่ไดรับ   
 ชวงที่ 3  การปฏิบัติและพัฒนาแนวคิดออกมาเปนการกระทํา 
 การทดลองดวยตนเอง  ไปสูการสรางแนวความคิดที่เปนนามธรรม  ผูเรียนชอบใชสามัญ
สํานึกจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 
 ขั้นที่ 5     ขั้นลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิดรวบยอด  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมอง
ซีกซายมีความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียนรู  ครูใหผูเรียนไดลองทําโดยผาน
ประสาทสัมผัส  โดยครูเปนผูฝกและอํานวยความสะดวก เชน การทดลอง  การทําแบบฝกหัด  เพื่อ
พัฒนาความคิดและทักษะของตนเอง 
 ขั้นที่   6  ขั้นสรางสิ่งสะทอนความเปนตนเอง  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมี
ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน  ผูเรียนจะปรับปรุงสิ่งที่ตนเองปฏิบัติดวยวิธีการ
ของตนเอง  และบูรณาการขอมูลเปนองคความรูของตนเอง  

3. ชวงที่ 4  การบรูณาการการประยุกตใช 
 การทดลองดวยตนเอง  ไปสูการไดรับประสบการณจริง  ผูเรียนชอบพลวัตจะมีความสุข
ที่สุดในการเรียนรู 
 ขั้นที่ 7  ขั้นวิเคราะหคาและการประยุกตใช  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมี
ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน  ผูเรียนวิเคราะหจากการเรียนรูแลวนําไป
วางแผนเพื่อประยุกตใชหรือดัดแปลงใหดีขึ้น  หรือกล่ันกรองนําสิ่งที่เรียนรูไปใชใหเกิดประโยชน
ตอตนเองและผูอ่ืน 
 ขั้นที่ 8  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกขวามี
ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน  จากการไดทักษะการคิดคนดวยตนเอง  ผูเรียน
จะแบงปนสิ่งที่ไดเรียนรูมากับผูอ่ืน  เปนการแลกเปลี่ยนการเรียนรูซ่ึงกันและกัน  
 จากขั้นตอนการสอนแบบ 4 MAT ทั้ง 8 ขั้น สามารถสรุปไดดังแผนภาพประกอบ 5 ดังนี้ 

 
 
 
 



 28

ประสบการณตรง 
 
                                                            8.แลกเปลี่ยนความ  1.ใหแตละคน 
                                                              รูความคิดกับผูอื่น  ตระหนักดวยตนเอง 
                                                                เพื่อประยุกตใช  วาทําไมตองเรียน 
                                                                                             เรื่องนั้น 
 
                                             7.วิเคราะหผล                                2.วิเคราะหประสบการณ               การสังเกต 
        ลงมือกระทํา       6.ลงมือทําโดยปรับให                              3.ปรับประสบการณเปน        อยางไตรตรอง 
                                        เหมาะสมกับตนเอง                                       ความคิดรวบยอด 
 
                                                            5.ทําตามแนวคิด      4.หาความรูเพิ่ม 
                                                               ตามคูมือ 

 
 

ความคิดรวบยอด 
 

ภาพประกอบ 5 แสดงขั้นการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ตามแบบการเรียนรู 
และเทคนิคการพัฒนาสมองซีกซายและซกีขวา 

 
ที่มา : กรมวิชาการ.  2542 : 67-68  

 
 จากขอความดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  ลําดับขั้นการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู           
มี 8 ขั้น ซ่ึงไดแก  ขั้นสรางประสบการณ  ขั้นไตรตรองประสบการณ  ข้ันปรับประสบการณเปน
ความคิดรวบยอด  ขั้นพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด  ขั้นลงมือปฏิบัติจากกรอบความคิด     
รวบยอด  ขั้นสรางสิ่งสะทอนความเปนตัวเอง  ขั้นวิเคราะหคุณคาและการประยุกตใช  และขั้น
แลกเปลี่ยนประสบการณกับผูอ่ืน  ซ่ึงทั้งหมดนี้จะดําเนินไปตามวัฏจักรการเรียนรูที่คํานึงถึง       
การพัฒนาสมองทั้ง 2 ซีก  เพื่อใหผูเรียนแตละแบบเรียนรูอยางสมดุลและสมบูรณมากที่สุด 
 2.4 ขอเสนอแนะในการพัฒนาการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 
 แมคคารธี (McCarthy.  1990 : 31-37) ไดเสนอแนะพื้นฐานประสบการณที่เกี่ยวกับการ
เรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ดังนี้ 
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 1.   วางแผน  จัดลําดับเพื่อพัฒนา  ในแนวทางเดียวกันถึงสิ่งที่คาดหวังวาจะเกี่ยวของกับ
ครูผูสอน  เพื่อวางแผนการสอนรวมถึงโครงการพิเศษที่จะจัดหาครูที่มีความสามารถเฉพาะบุคคล
รวมกันมาจัดการแผนการเรียนการสอนและหลักสูตร 
 2.   รับเอากฎการสอนแบบผูนํามาปฏิบัติและทําใหการศึกษาเปนการบูรณาการสวน     
ตาง ๆ ในชีวิตเขาดวยกัน 
 3.   การใหฝกสรางความคิดรวบยอดที่ชัดเจน  เปนการเสริมสรางความสามารถของครู
ใหมีความเขาใจในโครงสรางของความคิดรวบยอดของสิ่งที่กําลังสอนอยู 
 4.   ใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาและนําเนื้อหาที่ไดไปผนวกเขากับชีวิตประจําวัน    
การเรียนรูนั้น ซ่ึงเปนการเรียนรูอยางมีความหมายเนื่องจากผูเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตจริง 
 5.   ชวยใหครูมองเห็นความจําเปนในการจัดการเรียนรูที่ใหผู เรียนไดนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันและเตรียมจัดหากลวิธีตาง ๆ เทคนิคมาชวยในการสอน  วางแผนการสอนใหบรรลุ
เปาหมาย 
 6.   ใหเกิดความตั้งใจในการฝกฝน  จัดกิจกรรมสงเสริมการใชสมองซีกขวาและสมอง
ซีกซายรวมทั้งการใหขอมูลและฝกฝนทักษะเปนเรื่องที่ตองคํานึงถึงอยางมาก 
 7.   การประเมินผล  ไมวาจะเปนการประเมินผลดานความคิด  ความรูสวนบุคคล  การนํา
ความรูไปใช  ความคิดสรางสรรค  ส่ิงเหลานี้ตองพยายามหาวิธีประเมินเพื่อใหไดผลที่แทจริง 
 ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี  และไพเราะ  พุมมั่น (2542 : 21-24) เสนอแนวคิดในการจัดการเรียน
การสอนสําหรับครูไวดังนี้ 
 1.   การวางแผนการสอน/แผนการจัดกิจกรรม  การเตรียมการสอนเปนองคประกอบที่
สําคัญที่จะทําใหครูประสบความสําเร็จในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  แมวาในการเรียน   
การสอนจะตองยืดหยุนตามสถานการณ 
 2.   การเขียนแผนการสอนหรือแผนการจัดกิจกรรม  ครูผูสอนตองลงมือปฏิบัติจริงตาม
ขั้นตอนที่กําหนด  จะทําใหครูสามารถวางแผนการสอน  และเตรียมการสอนไดอยางถูกตอง
เหมาะสม  ซ่ึงจะทําใหครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางตรงวัตถุประสงค  และ
สามารถพัฒนานักเรียนใหมีคุณลักษณะตามตองการไดยั่งยืน 
 3.   การจัดทําแผนการสอนหรือจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตละครั้ง ศักยภาพที่
ตองการพัฒนาอาจไมครอบคลุมทุกลักษณะ  แตเมื่อสอนจบหลักสูตรแลวเด็กควรมีศักยภาพครบ
ทุกลักษณะและศักยภาพบางอยางตองฝกฝนอยางตอเนื่อง 
 จากแนวคิดดังกลาว  สรุปเปนแนวทางไดวา  เมื่อผูเรียนมีวิธีการเรียนที่แตกตางกันตาม
รูปแบบ ของตนเอง  ครูจึงควรใชวิธีการสอนในแตละชวงของการเรียนแบบครบวงจรนี้ใหที่
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แตกตางกันไปดวยดังนี้ 
 1.   รูปแบบการจัดประสบการณสําหรับผูเรียนแบบที่ 1 ซ่ึงเรียนดวยการสังเกตและ
สัมผัสโดยมีคําถามนําทางวา  ทําไม (Why) รูปแบบของประสบการณที่สงผลตอการเรียนรูของ
ผูเรียนกลุมนี้ ไดแก การศึกษานอกสถานที่ การใชรูปภาพประกอบการสอน การอภิปรายแบบ 
ระดมสมอง การระบุปญหา การฟงเพลง บทกวี  เร่ืองราว  หรืองานเขียนอิสระ  นอกจากนี้ครูควร
จัดใหมีการอภิปรายถึงประสบการณที่ไดหลังจากการจัดกิจกรรมเหลานั้นเพื่อกระตุนใหแสดงออก 
 2.   รูปแบบการจัดประสบการณสําหรับผูเรียนแบบที่ 2 ซ่ึงเรียนรูดวยการสังเกตและ    
การคิด  มีคําถามนําทางวาอะไร (What) กิจกรรมการเรียนการสอนสามารถจัดในรูปแบบของ     
การบรรยาย  การอานในใจ  การวิจัย  การเขียนคําบอก  การทําซ้ํา  การทองจําหรือเกม  หลักการ   
จัดกิจกรรมนี้ครูตองใหแหลงขอมูลที่เปนขอเท็จจริง 
 3.   รูปแบบการจัดประสบการณสําหรับผูเรียนแบบที่ 3  ซ่ึงเรียนจากการคิดและลงมือทํา  
ใชคําถามนําทางวา “อยางไร” (How) กิจกรรมที่ใหพวกเขาไดฝก เชน การทําแบบฝกหัด             
การจัดการหรือการสังเคราะหขอมูล การใชกลุมการเรียนรูเพื่อการคิดสืบคน การเขียน การทบทวน
หรือการลําดับเรื่อง การแกปญหา  กิจกรรมเหลานี้เปนการเรียนรูที่เชื่อมโยงขอเท็จจริงกับตัวผูเรียน
เอง  การที่เขาไดลองลงมือทําสิ่งที่ไดเรียนรูมาแลวเปนหลักการของการจัดการเรียนการสอน 
 4.   รูปแบบการจัดประสบการณสําหรับผูเรียนแบบที่ 4  ซ่ึงเรียนรูจากการสัมผัสและลง
มือทํา  โดยมีคําถามนําทางวา “ถา” (If) กิจกรรมสําหรับผูเรียนกลุมนี้ ไดแก การทําโครงการ        
การนําเสนองาน การรายงาน การโตวาที การแสดงละคร การจัดนิทรรศการ และการมีสวนรวมกับ
ชุมชน ผูเรียนกลุมนี้จะไดเรียนรูดวยตนเองและถายทอดใหกับผูอ่ืน 
 
3.  ทฤษฎีการสรางองคความรู 
 มนุษยเราบันทึกขอมูลจากประสาทสัมผัสไวในสมองเพื่อเปนฐานขอมูล  ขอมูลที่บันทึก
ไวในสมองไมมีใครทราบวามนุษยบันทึกไวในลักษณะใด  นักจิตวิทยาในกลุมทฤษฎีการสราง  
องคความรู คือ เพียเจต  สรางภาพขึ้นมาวามนุษยบันทึกประสบการณไวในรูปของโครงสรางของ
สติปญญา เมื่อมนุษยไดรับรูประสบการณใหม  ก็จะนําโครงสรางทางสติปญญาที่มีอยูมาเทียบเคียง  
หากประสบการณใหมมีสวนที่แตกตางออกไป   มนุษยก็จะเปรียบเทียบโครงสรางของ
ประสบการณเดิม  เปนโครงสรางทางสติปญญาใหม    ซ่ึงทําใหมนุษยมีการพัฒนาสติปญญาเพิ่มขึ้น 
 3.1  ความหมายของทฤษฎีการสรางองคความรู 
 ทฤษฎีการสรางองคความรู (Constructivism) ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดให
ความหมายไว ดังนี้ 
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 บุญเชิด  ภิญญโญอนันตพงษ (2540 : 42)  กลาววาทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง  
เปนวิธีการเรียนรูที่ ผู เ รียนตองแสวงหาความรู  ความเขาใจขึ้นดวยตนเอง  ความแข็งแกรง         
ความเจริญงอกงามในความรู  จะเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรู  และแลกเปลี่ยนประสบการณ
กับคนอื่น ๆ หรือไดพบสิ่งใหม ๆ แลวนําความรูที่มีอยูมาเชื่อมโยง 
 สาคร  ธรรมศักดิ์ (2541 : 10)  กลาววาการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู   
เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นในตัวผูเรียน  ผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งที่พบ
เห็นกับความรูความเขาใจที่มีอยูเดิม  ผูเรียนสรางความรูผานกระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเอง 
 เฉิดศักดิ์  ชุมนุม  (2543 : 98)  กลาววาทฤษฎีการสรางองคความรู  เปนปรัชญาแหง     
การสรางองคความรู  ความรูเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น  ซ่ึงมีความหมายเฉพาะตัวของบุคคลนั้น ๆ  
คนสรางความรูไดเอง  โดยการนําขอมูลจากภายนอกมาผสมผสานกับสิ่งที่เขารูอยูแลวแตเดิม   
สรางความรูใหมีความหมายใหมขึ้น 
 มารติน (Martin.  1994 : 44)   กลาวถึงทฤษฎีการสรางองคความรูวาเปนกระบวนการทาง
ความคิด  เนนถึงความสําคัญของความคิดจากการผสมผสานระหวางความรูเกากับความรูใหมเขา
ดวยกัน  ซ่ึงถูกสรางโดยตัวผูเรียนเอง  โดยเชื่อวากุญแจสําคัญของทฤษฎีการสรางองคความรูก็คือ
ตัวผูเรียน  ควรจะสรางแนวความคิดดวยตนเอง  เพื่อเปรียบเทียบขอมูลใหมกับความรูเดิม 
 ดิเบนทลี่  และไมค (Dibentlry & Mike.  1994 : 9)  กลาวถึงทฤษฎีการสรางองคความรูวา
เปนกระบวนการที่เกี่ยวของกับความรูสวนบุคคลที่มีตอเหตุการณสําคัญ  การสรางแนวความคิด
ใหมมักจะเกี่ยวของกับประสบการณเดิมและความรูที่เคยมีมา  การเรียนการสอนควรเนนที่      
ความเขาใจมากกวาเนื้อหาในบทเรียน   
 สรุปทฤษฎีการสรางองคความรู   เปนกระบวนการที่ เกิดขึ้นไดโดยมี ส่ิงที่ เปน
ประสบการณหรือส่ิงที่กอใหเกิดความไมสมดุลทางปญญา  สงผลใหผูเรียนดูดซึมทางปญญาและ
การเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมจนเกิดการปรับขยายโครงสรางทางปญญาและนําไปสู     
การสรางความรูดวยตนเอง 
 3.2  รากฐานของทฤษฎีการสรางองคความรู 
 ทฤษฎีการสรางองคความรูเปนแนวคิดที่รูจักกันแพรหลายในปจจุบัน  และนําผูมา
ประยุกตใชในการศึกษาและพัฒนาการเรียนรูในสาขาตาง ๆ อยางกวางขวาง  และจําแนกทฤษฎี 
การสรางองคความรูที่มอียูในปจจุบันสามารถแบงไดเปน 2 กลุม (จิรภรณ  วสุวัต.  2540 : 20)  คือ 
 1.   ทฤษฎีการสรางองคความรูแบบรากฐาน (Radical  constructivist)  ที่มาจากกลุม    
นักการศึกษา  นักจิตวิทยาผูนิยมแนวคิดของเพียเจต  ที่มีความคิดวาความรูคือการเปลี่ยนแปลง
โครงสรางของสติปญญาในสมองของเด็ก  โดยถือบทบาทของครูเปนเพียงผูชวยใหเด็กพัฒนา
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ความคิด  และจัดสภาพแวดลอมที่ทาทายวิธีการคิดของเด็ก  และชวยใหเด็กไดทดสอบความคิดของ
ตนเอง 
 2.  ทฤษฎีการสรางองคความรูทางสังคม (Social  constructivist)  แนวคิดของกลุมนี้
ประกอบดวยแนวคิดที่เกี่ยวของกับความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงความรู  ซ่ึงถือวาเปนผลผลิต
ทางสังคม  โดยมีความสัมพันธกับสิ่งตอไปนี้คือ  ความรูผานการเจรจาในการสนทนาแลกเปลี่ยน
ของชุมชน  และผลลัพธของการเรียนรูไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมและองคประกอบทาง
ประวัติศาสตร 
 ทฤษฎีการสรางองคความรูในปจจุบัน  ซ่ึงนักการศึกษากลุมใหมมีการศึกษาวิจัยที่ยืนยัน
วาเด็ก ๆ  จะมีทัศนะของตนเอง  มีการแปลความ  ตีความขอมูลที่เขาไดรับจากโลกที่เขาอยู  สราง
ขึ้นเปนความรูดวยตนเอง  ซ่ึงทัศนะเหลานี้เกิดขึ้นมาจากขอมูล  ประสบการณ(จากการพบเห็น   
การไดรับการบอกเลา)  ที่พบในโลกรอบตัว  เมื่อไดพบเห็นสิ่งใหม ๆ เด็กก็จะเชื่อมโยงสิ่งเหลานั้น
เขากับตน  เพื่อใหมีความหมายสําหรับตน  โดยประสบการณหรือความรูเดิมที่มีอยูมาสราง
ความหมายสําหรับตน  และจะยึดถือความหมายที่ตนสรางขึ้นโดยถือวาความหมายที่ตนสรางขึ้น
เปนความรูหรือทัศนะของตน 
 นักคิดทางทฤษฎีการสรางองคความรู  ที่โดดเดนที่สุดคือ  เพียเจต (Piajet)  และวีก็อทสกี้ 
(Vygotsky) ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีดานจิตวิทยา เร่ิมตนจากเพียเจตไดเสนอแนะวาการเรียนรูของ
เด็กเปนกระบวนการสวนบุคคลที่มีความเปนอัตนัย และวีก็อทสกี้ไดขยายขอบเขตของการเรียนรูแต
ละบุคคลวาเกิดจากการสื่อสารทางภาษากับบุคคลอื่น (ถวิล  ธาราโภชน.  2547 : 48-50) 
 เพียเจตไดทําการศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา  ซ่ึงทฤษฎีนี้ถือวาเปน
พื้นฐานของทฤษฎีการสรางองคความรู  ซ่ึงเพียเจตอธิบายวาขบวนการพัฒนาทางสติปญญามีอยู     
2   ขั้นตอน คือ 
 1.   ขบวนการปรับเขาสูโครงสราง (Assimulation)  คือกิจกรรมที่กระทําตอโลกภายนอก 
แลวผสมกลมกลืนสิ่งใหม ๆ ที่จะไดจากโลกภายนอกใหเขากับความคิดเดิมที่มีอยูหรือโครงสราง
เดิมที่มีอยู เชน สามารถจัดสัตวประเภทนกไดแลว ก็รวมเปดไกมาเขาประเภทนกได 
 2.   ขบวนการปรับขยายโครงสราง (Accomodation) เปนกิจกรรมที่เปลี่ยนรูปโครงสราง
เดิม เชน รูจักสัตวประเภทนก ตอมาเจอกระรอกบินก็จัดประเภทใหมได เพราะกระรอกบินไมใชทั้ง
นกและสัตวส่ีเทา 
 ผลการทํางานของขบวนการดังกลาวจะเกิดเปนโครงสรางขึ้นในสมอง  โครงสรางตาง ๆ 
จะพัฒนาขึ้นตามอายุ  และจะมีการพัฒนาอยางสมบูรณเมื่อเด็กอายุประมาณ 15 ป การพัฒนาทาง
สติปญญาจะเปนไปตามลําดับขั้น  จะขามขั้นไมได  แตอัตราของการพัฒนาการอาจจะมีความ
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แตกตางในเด็กแตละคน  เนื่องมาจากสิ่งแวดลอมของเด็กเปนสําคัญ  เด็กที่อยูในสภาพแวดลอมที่มี
ความลาหลังทางวัฒนธรรม จะมีอัตราของการพัฒนาการทางสติปญญาชากวาเด็กที่มีสภาพแวดลอม
ที่พร่ังพรอมดวยความเจริญทางวัฒนธรรม  
 เพียเจตไดแบงขั้นของการพัฒนาสติปญญาของมนุษยตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ 15 ป  มีอยู 
4   ขั้นตอน  คือ  (วนิช  สุธารัตนและคํา  พาหอม.  2553 : 145) 
 1.   การเรียนรูจากประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว  เปนการเรียนรูโดยอาศัยประสาท
สัมผัสและการเคลื่อนไหว  เด็กเล็ก ๆ ใชอวัยวะ คือ ตา มือ หู จมูก ล้ิน และกาย  เขาไปสัมผัส
ส่ิงแวดลอม  เกิดตั้งแตอายุ 0 – 2 ป 
 2.   ขั้นเตรียมการคิด  เกิดขึ้นในระหวางอายุ 2 – 7 ป  แบงเปนขั้นยอย ๆ ได 2 ขั้น คือ    
ขั้นกอนการคิดเชิงเหตุผล  กับขั้นการใชปญญาญาณ  หรือความคิดที่เกิดขึ้นไดเอง 
 ขั้นเตรียมการคิดในขั้นตน  เปนการคิดที่ยึดตนเองเปนสําคัญหรือเปนศูนยกลาง เร่ิมสราง
ความคิดรวบยอดสิ่งที่เปนรูปธรรม  แตยังไมสามารถใชเหตุผลทางตรรกวิทยา  ในขั้นการใชปญญา
ญาณเปนพัฒนาการที่สําคัญของการคิด  คือความรูและปญญาตาง ๆ ในขั้นนี้เกิดขึ้น ไดเองโดย
ธรรมชาติไมสามารถอธิบายไดวาเกิดไดอยางไร 
 3.   ขั้นการคิดที่เปนรูปธรรม  เกิดขึ้นในระหวางอายุ 7 – 11 ป สามารถใชความคิดใน   
เชิงเหตุผล การคิดแกปญหาตลอดจนเขาใจเรื่องตาง ๆ ได เชน เขาใจเรื่องความคงตัวของสิ่งตาง ๆ 
ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ในลักษณะองคประกอบยอย องคประกอบรวม และการจัดหมวดหมู
ของวัตถุ ส่ิงของ  เหตุการณ  เปนตน 
 4.   ขั้นการคิดที่เปนนามธรรม  เกิดขึ้นระหวางอายุ 11 – 15 ป เปนการพัฒนาความคิด   
ในระดับสูง คือ คิดในลักษณะนามธรรม เชน คิดในเชิงเหตุผลและนามธรรม คิดตั้งสมมติฐาน    
การคิดแกปญหา  ความคิดเชิงวิเคราะห  การตัดสินใจ  ความคิดสรางสรรค เปนตน 
 วีก็อทสกี้  (Vygotsky)  เปนชาวรัสเซีย ไดรับการยกยองวาเปนปราชญแหงจิตวิทยา          
วีก็อทสกี้เชื่อวาบริบททางสังคมและวัฒนธรรมมีอิทธิพลตอการเรียนรู และสนับสนุนใหใชวิธีการ
ดานคนควาหาความรูในการเรียน (ประสิทธิ์  ศรีเรืองฤทธิ์.  2549 : บทคัดยอ) 
 วีก็อทสกี้อธิบายวาการจัดการเรียนรูจะตองคํานึงถึงระดับพัฒนาการ 2 ระดับ คือ ระดับ
พัฒนาการที่เปนจริง  และระดับพัฒนาการที่สามารถจะเปนไปได  ระยะหางระหวางระดับ
พัฒนาการที่เปนจริง  และระดับพัฒนาการที่สามารถจะเปนไปได   เรียกวา พื้นที่รอยตอพัฒนาการ 
 พื้นที่รอยตอพัฒนาการ (Zone  of  proximal  development)  คือ บริเวณที่เด็กกําลังจะ
เขาใจบางสิ่งบางอยาง   จากการเปนครูและนักวิจัยของเขา   เขาตระหนักอยู เสมอวาเด็กมี
ความสามารถที่จะแกปญหาที่เกินกวาระดับพัฒนาการทางสติปญญาของเขาที่จะทําได  หากเขา
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ไดรับคําแนะนํา  ถูกกระตุน  หรือชักจูงโดยใครบางคนที่มีสติปญญาที่ดีกวา  บุคคลเหลานี้อาจเปน
เพื่อนที่มีความสามารถ  นักเรียนคนอื่น ๆ เพื่อน  ครู  พอแม  หรือใครก็ไดที่มีความเชี่ยวชาญวี
กอทสกี้ (Vygotsky.  1978 : 86)   
 พื้นที่รอยตอพัฒนาการจะอยูระหวางระดับของการแสดงพฤติกรรมโดยได รับ             
การชวยเหลือ กับ การทํางานที่เด็กทําอยางอิสระตามลําพัง  พื้นที่รอยตอพัฒนาการนี้ไมมีความคงที่  
ไมมีความแนนอน  แตจะเปลี่ยนแปลงไป  ซ่ึงในความแปรเปลี่ยนนั้น  ไดทําใหเด็กกลายมาเปน      
ผูที่มีความสามารถในการเรียนรูมากขึ้นและมีความเขาใจในความซับซอนของมโนทัศนและทักษะ
ตาง ๆ มากยิ่งขึ้น  อะไรก็ตามที่เด็กไดรับการชวยเหลือในอดีต  จะกลายมาเปนการทํางานอยาง
อิสระตามลําพังในปจจุบัน  และเมื่อเผชิญกับสถานการณการเรียนรูใหม  จากการที่เคยทํางานอยาง
อิสระตามลําพัง  ก็จะกลับกลายมาเปนการทํางานที่ตองไดรับความชวยเหลือจากผูเชี่ยวชาญวาวงจร
นี้จะเกิดขึ้นตอเนื่องซ้ําไปซ้ํามา  เพื่อการไดมาซึ่งความรู  ทักษะ  กลวิธี  หรือพฤติกรรมการเรียนรู
อ่ืน ๆ ที่มีคุณภาพสูงขึ้น 
 ความแตกตางระหวางทฤษฎีแบบดั้งเดิมกับทฤษฎีการสรางองคความรู สุนทร  สุนันทชัย 
(2540 : 28)  ไดเสนอไวดังนี้ 
 แนวคิ ดแบบดั้ ง เ ดิ มทั้ ง แบบพฤติ กรรมนิ ยม  ( Behaviorism)   และปญญานิ ยม 
(Cognitivism) ลวนมีพื้นฐานมาจากความเชื่อวาสภาวะความเปนจริงอยูภายนอกตัวผูเรียน หนาที่
ของผู เ รียนคือรับเขาและสะทอนออกมาซึ่งภาพรวมของสภาวะความเปนจริงอยางถูกตอง 
แนวความคิดเปนพื้นฐานของความคิดที่วาการเรียนรูของมนุษยเปนแบบกลไก ซ่ึงมีตัวนําเขาการ
รับรูส่ิงเราเขาสูสมองและมีการทํางานของสมองเพื่อโตตอบตอส่ิงเรา และมีการแสดงออกทาง
อินทรียโตตอบสิ่งเรา  
 จากความเชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่กําหนดได  สามารถพยากรณความหมายได
และนํามาถายแบบหรือทําซ้ําได  ทําใหการเรียนรูกลายเปนสูตรสําเร็จ  ครูสามารถกําหนดไว
ลวงหนาวา  จะใสส่ิงเราชนิดใด  จึงจะเกิดการตอบโตที่ครูตองการจากผูเรียน 
 จากพื้นฐานความเชื่อดั้งเดิมทําใหเกิดการแยกยอยของความรู  การทําใหแปลงรูปไปโดย
ลดความซับซอน  การแยกสวนความรูออกจากบริบทหรือการเนนอิสระออกจากบริบท  ทั้งนี้เปน
การบิดเบือนในความเปนจริงมาก  เพราะธรรมชาติของความรูนั้น  เปนลักษณะองครวมไมเปน
ลักษณะแยกออกโดดเดี่ยวและความรูยอมเกี่ยวพันกับบริบท  ไมสามารถแยกตางหากจากบริบทได 
 ทฤษฎีการสรางองคความรู  เชื่อวาสภาวะความเปนจริงถูกกําหนดโดยประสบการณของ
ผูเรียน  ผูเรียนสรางสภาวะความเปนจริงขึ้นเองเปนสวนบุคคล  ดังนั้นการมองภาพของผูเรียนจึง
แตกตางกันไปตามประสบการณของแตละบุคคล  การเรียนรูไมใชกิจกรรมของครูฝายเดียว  แต
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ผูเรียนจะตองสรางความรูขึ้นเองดวย บทบาทของผูเรียนจึงตองเปนฝายกระทําเปนฝายคิดไมอยู       
เฉย ๆ   รูปแบบกระบวนการเรียนรูในแนวนี้เชื่อวา  การเรียนรูเปนกระบวนการที่ซับซอนและเปน
กระบวนการปฏิสัมพันธซ่ึงผูเรียนจะตองมีสวนรวมอยูโดยตลอด 
 3.3  ทฤษฎี  หลักการ  แนวความคิด 
 ปจจุบันนักวิทยาศาสตรไดนําทฤษฎีการสรางองคความรูมาใชในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร  และไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรูไวดังนี้ 
 วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2540ก : 13) มีทัศนะเกี่ยวกับการเรียนรูตามทฤษฎีการสราง        
องคความรูวาเปนการพัฒนาเปลี่ยนความคิดที่มีอยูแลวของนักเรียน การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลง
มโนทัศน  เปนการสรางและยอมรับความคิดใหม ๆ หรือเปนการจัดโครงสรางของความคิดเดิมที่มี
อยูแลวใหม  แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูแบบนี้เรียกวา  การเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองค
ความรูซ่ึงตระหนักวานักเรียนเปนผูสรางความคิดมากกวาดูดซึมความคิดใหม ๆ และนักเรียนเปน
คนสรางความหมายจากประสบการณดวยตนเอง 
 คอบบ (Cobb.  1994 : 13 - 20)  กลาวถึงการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรูวาเปน
กระบวนการในการรวบรวมและการสรางความรูโครงสรางความรูเดิมของผูเรียนอาจแปลกและ
แตกตางจากโครงสรางความรูของผูอ่ืน 
 ไดเวอรและเบลล (Driver & Bell.  1986 : 443-456) ยังไดช้ีแนะวาการเรียนรูเปนกระบวนการ
ที่นักเรียนมีสวนรวมในการสรางความหมายของความรูนั้น ไมวาความรูนั้นจะมาจากหนังสือเรียน  
จากการพูดคุย  หรือจากประสบการณรอบตัว ซ่ึงแนวคิดนี้เนนวา 
 1.  ผลที่ไดจากการเรียนรูไมไดขึ้นอยูเพียงแคสภาพแวดลอมของการเรียนรูเทานั้น  แต
ยังขึ้นอยูกับความรูเดิมที่นักเรียนมีอยู เชน เมื่อใหนักเรียนสังเกตเกี่ยวกับปรากฏการณตาง ๆ  ส่ิงที่
นักเรียนสังเกตอาจแตกตางจากสิ่งที่ เราตั้งใจใหนักเรียนสังเกต   หรือขึ้นอยูกับวาสิ่งนั้นมี
ความหมายสัมพันธกับสิ่งที่เรียนรูมากอนหรือไม 
 2.   การเรียนรูจะเกี่ยวของกับการสรางความหมาย  คนเรามักสรางความหมายในสิ่งที่เขา
ไดยินหรือไดเห็น  โดยการเชื่อมโยงระหวางความรูเดิมที่มีอยูกับประสบการณใหมที่ไดรับ 
 3.   การสรางความหมายเปนกระบวนการที่ตอเนื่อง  และผูเรียนมีสวนรวมในการสราง
ความหมาย  เมื่อคนเรามีปฏิสัมพันธกับปรากฏการณตาง ๆ หรือกับบุคคลอื่น ๆ เราจะมีสวนรวมใน
การตั้งสมมติฐานตรวจสอบ  และเปลี่ยนแปลงความคิด 
 4.   ความเชื่อและการประเมินผลความหมาย  ถึงแมวานักเรียนไดสรางความหมายอยางที่
ครูผูสอนตั้งใจไว  แตเขาอาจไมเต็มใจที่ยอมรับหรือเชื่อมั่น  การเรียนรูไมไดเกี่ยวของเพียงแค    
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การสรางความหมายอยางที่ตั้งใจไวเทานั้น  แตตองยอมรับดวย  ความหมายเมื่อถูกสรางขึ้นแลวตอง
มีการประเมินผลและหลังจากการประเมินผลแลวอาจมีการยอมรับหรือละท้ิงไป 
 5.   การเรียนรูเปนความรับผิดชอบของผูเรียนรูนั้น  นักเรียนตองมีความรับผิดชอบตอ  
การเรียนรูของตนเอง  ดวยการชี้แนะตนเองในการเรียนรู  ภาระงานโดยใชความรูที่มีอยูในการสราง
ความหมาย  ไมวาจะเปนการอานหรือฟง  ดังนั้นการสอนนักเรียนจึงเปนการชวยใหนักเรียนไดจัด
ประสบการณอยางเปนระบบ 
 6.   ความหมายบางความหมายสามารถแลกเปลี่ยนกันได  นักเรียนแตละคนสามารถ
สรางความหมายที่แตกตางกันในการทําความเขาใจเกี่ยวกับปรากฏการณตาง ๆ รอบตัว  ซ่ึงเปน
ความหมายที่แปลกไมเหมือนใคร  ความหมายที่นักเรียนสรางขึ้นอาจเนื่องมาจากการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ 
 สรุปตามทฤษฎีการสรางองคความรู  นักเรียนจะตองมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น ๆ กับ
ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัว  เพื่อที่จะอธิบายหรือสรางความหมาย  ในการหาคําอธิบายนักเรียนแตละคน
จะตองสรางความคิดจากเหตุการณที่เขาไดพบ  ไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนและ
นักเรียนจะตองมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเอง  ครูเปนเพียงผูสนับสนุนและอํานวยความ
สะดวกในการเรียนรู 
 3.4 แนวทางการจดัการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู 
 เฉิดศักดิ ์ ชุมนุม (2543 : 21)  ไดกลาวถึงหลักในการพจิารณาจดัเตรียมกิจกรรมในการนํา
แนวทฤษฎีการสรางองคความรูมาใชในการเรียนการสอน  ดังนี ้  
 1.   ตองจัดสิ่งแวดลอมการเรียนรูใหมีทางเลือก  ลดทอนความกดดันและสงเสริมใหเกิด
ความคิดริเร่ิม ปจจุบันนี้การเรียนการสอนมักเนนหนักในการควบคุมพฤติกรรมการเรียนรูของ
ผูเรียน ผูเรียนตองอยูในกรอบและปฏิบัติตามสิ่งที่ครูบอกทุกอยางจนตนเองไมมีทางอื่นที่จะเลือก
ได 
 2.  จัดบริบทการเรียนรูซ่ึงสนับสนุนความเปนอิสระของผูเรียนในขณะเดียวกันผูสอน
ตองทําหนาที่เปนผูสนับสนุนที่ดี   เพื่อพัฒนาผูเรียนซึ่งอยูระหวางการขยับจากการพึ่งพาผูอ่ืนมา
พึ่งพาตนเองใหสามารถกาวขึ้นมาได  ส่ิงแวดลอมการเรียนรูในขอนี้ยังหมายถึงเพื่อน ๆ ของผูเรียน  
ซ่ึงจากการทํางานดวยกันดวยดี  มีความเกื้อกูล  สนับสนุนซึ่งกันและกันดี  ยอมเปนปจจัยสนับสนุน
ใหเด็กไดพัฒนาการเรียนรูไดดีดวย 
 3.   ผูเรียนมีโอกาสที่จะใชความรู เรียนในบริบทที่ เหมาะสม เพื่อใหเด็กเห็นความ
เชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เรียนรูกับโลกแหงความเปนจริงภายนอก 
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 4.  สนับสนุนใหเกิดการเรยีนรูโดยตนเอง โดยสอนใหมีทกัษะและเจตคตทิี่เหมาะสมตอ
การแสวงหาและสรางความรู 
 5.   เสริมสรางศักยภาพของผูเรียนใหพรอมที่จะเรียนรู ซ่ึงรวมทั้งการยอมรับความ
ผิดพลาดเปนเรื่องธรรมดาและเปนสิ่งที่ชวยใหสามารถแสวงหาสิ่งที่ดีกวาและถูกตองไดตอไป 
 เทราทแมนและลิชเทนเบิรก (Troutman & Lichtenberg. 1995 : 36-37) ไดกลาวถึง             
การเตรียมการสอนตามทฤษฎีการสรางองคความรูตองคํานึงถึงเรื่องตาง ๆ ดังนี้ 
 1.   ควรตั้งจุดมุงหมายในการจัดประสบการณในการเรยีนรู 
 2.   ควรพิจารณาทบทวนเกี่ยวกับผูเรียนดานอายุ ระดับพัฒนาการ สถานะทางสังคม  
พื้นฐานทางวัฒนธรรม  ผลการเรียนที่ผานมา 
 3.   จัดหาอุปกรณการสอนที่ชวยใหเขาใจการเรียนหลักการใหไดดีขึ้น หรือทฤษฎีที่
เขาใจงายแกผูเรียนอุปกรณการสอนควรจะแสดงวิธีการที่จะทําใหเขาใจการเรียนไดงาย โดยมี
ขั้นตอนใหเห็น  และทฤษฎีทําใหเขาใจงายควรที่จะชวยเมื่อผูเรียนลืมขั้นตอนในการทํา  ทฤษฎีควร
จะยืดหยุนเพียงพอที่จะเชื่อมโยงกับหลักการอื่นไมใชอุปกรณการสอนแคความสนุก  หรือดึงดูด
ความสนใจเทานั้น  ควรจะใชไดจริงและพิสูจนใหเห็นขั้นตอนจะดีกวา 
 4.   เลือกภาษาและภาพทีเ่หมาะสมกับชวงวยัของผูเรียน 
 5.   ใชเร่ืองราวที่เปนปญหาในการชักจูงเด็กอยากเรียนหลักการใหม ๆ และความสามารถ
ใหม ๆ  
 6.   เลือกจุดสําคัญในการสํารวจวาคําถามที่สรางจะถูกถาม ณ ที่ใด  ควรทํารายการวา
ปญหาไหนควรจะถูกถาม  และทบทวนคําถามทุกครั้งหลังมีการสอน  แนใจวาคําถามไมใชแบบ 
“ใช” หรือ “ไม” แคนั้น ควรจะหาคําถามที่ตองใหผูเรียนคอยสังเกต และใหลองหาขอสรุปมีโอกาส
ที่คิดและหาคําตอบ 
 7.   สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวาสามารถผานการเรียนการสอนไปไดแบบไหนและ
วิเคราะหความกาวหนาของผูเรียน 
 8.  ผูสอนจะกระตุนใหผู เ รียนไดมีการตอบสนองเมื่อผู เ รียนไดมีการเริ่มตนใน             
การตอบสนอง  และมีการตอบสนองบอยขึ้น ผูเรียนจะไดมีโอกาสตรวจสอบและประเมินความ
เขาใจและความผิดพลาดของตนเอง  เปนกระบวนการที่นําผูเรียนไปสูการสรางความเขาใจใน
ประเด็นปญหาและความคิดของตนเอง 
 9.  ผูสอนจะกระตุนใหผูเรียนไดมีการโตแยงหรือปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว และกระตุน
ใหเกิดการอภปิรายโตแยงสงผลใหผูเรียนไดมีการพัฒนาทางปญญา 
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 10.   ผูสอนจะตองใหเวลาหลังจากไดถามคําถาม  ในสภาพหองเรียนนั้น  มีผู เรียน
บางสวนที่ไมไดเตรียมตัวพรอมสําหรับคําถาม  หรือตอบสนองตอส่ิงที่มากระตุนในทันที  ผูเรียน
สวนนี้จําเปนตองอาศัยเวลา  การที่ผูสอนตองการคําตอบหรือการตอบสนองผูเรียนสวนนี้ทันที            
จะกลายเปนการยับยั้งความคิดของผูเรียนและเปนการบีบบังคับใหผูเรียนกลายเปนผูดูแลเหตุการณ 
 11.   ผูสอนควรใหเวลาสําหรับผูเรียนในการสรางความสัมพันธและการสรางสรรค      
การเปรียบเทียบ  ผูสอนควรจัดกิจกรรมสําหรับชั้นเรียนและจัดเวลาที่เหมาะสมสําหรับการเรียนรู  
เพื่อใหผูเรียนไดสรางรูปแบบความสัมพันธระหวางแนวความคิดตาง ๆ ของตนเอง 
 12.   ผูสอนควรเอาใจใสธรรมชาติความอยากรูอยากเห็นของผูเรียนโดยใชรูปแบบวัฏจักร
การเรียนรู  ซ่ึงเสนอโดยแอ็ทคินและคารพลัส (Atkin & Karplus.  1993 : 121-143)  เปนรูปแบบที่
อธิบายถึงพัฒนาการของหลักสูตรและการสอนมี 3 ขั้นตอน  ไดแก  การคนพบ การแนะมโนทัศน 
และการประยุกตมโนทัศน โดยมีสภาพการณดังนี้ 
  12.1   การคนพบ  (Discovery)  ผูสอนควรจัดเตรียมโอกาสที่เปดกวางสําหรับผูเรียน
เพื่อใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธในการเลือกเนื้อหาสาระ ในขั้นนี้เปนการออกแบบสําหรับใหผูเรียนได
กําหนดปญหาและตั้งสมมติฐานจากงานหรือขอมูลที่มีอยู 
  12.2   การแนะมโนทัศน  (Concept introduction)   ผูสอนควรจัดเตรียมบทเรียนโดย
ใหความสําคัญกับปญหาของผูเรียน จัดเตรียมความสัมพันธและศัพทใหม ๆ ที่มีโครงสรางตาม
ประสบการณของผูเรียนเพื่อเปนการแนะมโนทัศน 
  12.3   การประยุกตมโนทัศน (Concept application) เมื่อผูเรียนมีสวนรวมในการ
ปฏิสัมพันธ การคนพบ และการแนะนํามโนทัศนตามลําดับแลว ผูสอนควรจัดสภาพการณและ
ปญหาใหมเพื่อใหผูเรียนไดสะทอนศักยภาพของตนจากสิ่งที่ไดเรียนรูมากอนหนานี้ 
 3.5 การนําทฤษฎกีารสรางองคความรูไปใชในการเรียนการสอน 
 ไดมีนักการศึกษาเสนขั้นตอนการนําทฤษฎีการสรางองคความรูไปใชในการเรียน             
การสอนไวหลากหลาย  ดังนี้  
 ไดรเวอรและเบลล (Driver & Bell.  1986 : unpaged)  ไดกําหนดขั้นตอนไว  ดงันี ้
 1.   ขั้นนําเปนขั้นที่ผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน 
 2.   ข้ันทบทวนความรูเดิม  เปนขั้นที่ผูเรียนแสดงออกถึงความรูความเขาใจที่มีอยูเดิม
เกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียน  วิธีการใหผูเรียนแสดงออกอาจทําไดโดยการอภิปรายกลุม  การใหผูเรียน
ออกแบบโปสเตอรหรือการใหผูเรียนเขียนเพื่อแสดงความรูความเขาใจที่เขามีอยู  ผูเรียนอาจเสนอ
ความรูเดิมดวยเทคนิคผังกราฟฟก  ขั้นนี้อาจทําใหเกิดความขัดแยงทางปญญา  หรือเกิดภาวะไม
สมดุล  
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 3.   ขั้นปรับเปลี่ยนแนวความคิด  นับเปนขั้นตอนที่สําคัญหรือเปนหัวใจสําคัญตามแนว
คอนสรัคติวิสต ขั้นนี้ประกอบดวยข้ันตอนยอย ๆ ดังนี้ 
  3.1 ทําความกระจางและแลกเปลี่ยนการเรียนรูระหวางกันและกัน  ผูเรียนจะเขาใจได
ดีขึ้น เมื่อพิจารณาความแตกตางและความขัดแยงระหวางความคิดของตนเองกับคนอื่น ครูจะมี
หนาที่อํานวยความสะดวก เชน กําหนดประเด็นกระตุนใหนักเรียนคิด ไดแก การเรียนรู 
  3.2  สรางความคิดใหม   จากการอภิปรายและการสาธิต  ผูเรียนจะเห็นแนวทางแบบ
วิธีการที่หลากหลายในการตีความ ปรากฏการณหรือเหตุการณแลวกําหนดความคิดใหมหรือความรู
ใหม 
  3.3  ประเมินความคิดใหม  โดยการทดลองหรือการคิดอยางลึกซึ้ง  ผูเรียนควรหา
แนวทางที่ดีที่สุดในการทดสอบความคิดหรือความรู  ในขั้นตอนนี้ผูเรียนอาจจะไมรูสึกพึงพอใจ
ความคิดความเขาใจที่เคยมีอยู  เนื่องจากหลักฐานการทดลองสนับสนุนแนวคิดใหมมากกวา 
 4.   ขั้นนําความคิดไปใช   เปนขั้นตอนสุดทายที่ผูเรียนมีโอกาสใชแนวคิดหรือความรู
ความเขาใจที่พัฒนาขึ้นมาใหมในสถานการณตาง ๆ ทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคย  เปนการแสดงวา
ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  การเรียนรูที่ไมมีการนําความรูไปใชเรียกวา  เรียนหนังสือ
ไมใชเรียนรู 
 5.   ขั้นทบทวน เปนขั้นตอนสุดทาย  ผูเรียนจะไดทบทวนวาความคิดความเขาใจของเขา
ไดเปลี่ยนไป  โดยการเปรียบเทียบความคิดเมื่อเร่ิมตนบทเรียนกับความคิดของเขาเมื่อส้ินสุด
บทเรียน  ความรูที่ผูเรียนสรางดวยตนเองนั้นจะทําใหเกิดโครงสรางทางปญญา   ปรากฏในชวง
ความจําระยะยาว   เปนการเรียนรูอยางมีความหมาย  ผูเรียนสามารถจําไดอยางถาวรและสามารถ
นําไปใชไดในสถานการณตาง ๆ  เพราะโครงสรางทางปญญาคือกรอบความหมายหรือแบบแผนที่
บุคคลสรางขึ้นใชเปนเครื่องมือในการตีความหมาย  ใชเหตุผลแกปญหา  ตลอดจนใชเปนพื้นฐาน
สําหรับการสรางโครงสรางทางปญญาใหม  นอกจากนี้ยังทบทวนเกี่ยวกับความรูสึกที่เกิดขึ้น  
ทบทวนวาจะนําความรูไปใชไดอยางไร  และยังมีเร่ืองใดที่ยังสงสัยอยูอีกบาง 
 นันทิยา  บุญเคลือบ และคณะ (2540 : 13) ไดเสนอขั้นตอนดังนี ้
 1.   การนําเขาสูบทเรียน (Engagement)  ขั้นนี้จะมีลักษณะเปนการแนะนําบทเรียน 
กิจกรรมจะประกอบไปดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรมที่จะ
เกิดขึ้นในการเรียนการสอน และเปาหมายที่ตองการ 
 2.   การสํารวจ (Exploration)  ขั้นนี้จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวคิดที่มีอยูแลวมา
จัดความสัมพันธ กับหัวขอที่กําลังจะเรียนใหเปนหมวดหมู ถาเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการทดลอง 
การสํารวจ การสืบคนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร รวมทั้งเทคนิคและความรูทางการปฏิบัติจะ
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ดําเนินไดดวยตัวนักเรียนเอง โดยครูมีหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือผูเร่ิมตนในกรณีที่นักเรียนไม
สามารถหาจุดเริ่มตนได 
 3.   การอธิบาย (Explanation)  ในขั้นตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูจะมีการนํา
ความรูที่รวบรวมมาแลวในขั้นการสํารวจ มาใชเปนพื้นฐานในการศึกษาเรื่องที่กําลังศึกษาอยู  
 กิจกรรมอาจจะประกอบดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและนําขอมูลมาอภิปราย 
 4.   การลงขอสรุป (Elabortion)  ในขั้นตอนนี้จะเนนใหนักเรียนไดนําความรูหรือขอมูล
จากขั้นที่ผานมาแลวมาใช   กิจกรรมสวนใหญอาจะเปนการอภิปรายภายในกลุมของตนเองเพื่อลง
ขอสรุป   เกิดเปนมโนทัศนหลักขึ้น นักเรียนจะปรับมโนทัศนของตนเองในกรณีที่ไมสอดคลอง
หรือคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง 
 5.   การประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นสุดทายจากการเรียนรูโดยครูเปดโอกาสให
นักเรียนไดตรวจสอบมโนทัศนที่ตนเองไดเรียนรูมาแลวโดยการประเมินดวยตนเองถึงมโนทัศนที่
ระบุไวในขั้นที่ 4 วามีความสอดคลองถูกตองมากนอยเพียงใด 
 สุนีย  เหมะประสิทธิ์ (2540 : 14-16)  ไดเสนอขั้นตอนดังนี้ 
 1.   ขั้นเราความสนใจหรือขั้นนํา (Engage)  เปนขั้นที่ครูกระตุนหรือเราความสนใจของ
นักเรียนใหเกิดความตองการ ความสนใจในการเรียนรูและความอยากรูอยากเห็นดวยการสนทนา
หรือตั้งคําถาม หรือใชเทคนิควิธีและส่ือประกอบ เชน รูปภาพ  นิทาน  เพลง  บทกลอน  หรือ
ทบทวนมโนมติ  และประสบการณเดิมของนักเรียนที่เอื้อตอการเรียนมโนมติใหม 
 2.   ขั้นสํารวจ (Explore) เปนขั้นที่ครูกระตุนใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมซึ่งมีลักษณะ
ผสมผสานระหวางการฟง  การอาน  การพูด  การดูและและการกระทํารวมกันเพื่อใหนักเรียน
คนพบความรูดวยตัวเอง  โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรพรอมทั้งเปนการฝกให
นักเรียนรูจักการทํางานเปนทีม  รอบคอบ  รับผิดชอบ  ซ่ือสัตย  รักษาเวลา  และใชเหตุผล  ครูมี
บทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู  โดยมีบทบาทเปนผูกระตุน  สงเสริม  และชี้แนะ
แนวทาง 
 3.   ขั้นอธิบาย (Explain)  เปนขั้นที่ครูกระตุนใหนักเรียนอธิบายมโนทัศนดวยตนเอง  
โดยครูตั้งคําถามตะลอมเพื่อใหนักเรียนอางอิงถึงสิ่งที่เปนพยานหลักฐานความคิดและความเชื่อ
เกี่ยวกับมโนทัศนนั้น  หรือกระตุนใหนักเรียนใชความรูและประสบการณเดิมเปนฐานของ         
การอธิบายมโนมติใหม 
 4.   ขั้นขยายมโนทัศน (Elaborate)  เปนขั้นที่ครูตรวจสอบวานักเรียนสามารถประยุกตใช
มโนทัศนในสถานการณใหมไดหรือไม  โดยการตั้งคําถามใหม  หรือใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
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ใหม  หรืออาจใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเพื่อยืนยันความคิดและความเชื่อของตนโดยตั้ง
คําถาม เชน อะไรที่นักเรียนรูจากการปฏิบัติกิจกรรม  หรือทําไมนักเรียนจึงคิดเชนนั้น 
 5.   ขั้นประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นที่ครูใชเทคนิคการสังเกตหรือตั้งคําถามปลายเปด
หรือใชแบบวัดหรือแบบฝกเพื่อหาหลักฐานการเรียนรูวานักเรียนเกิดการพัฒนามโนทัศนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือใหนักเรียนประเมินการเรียนรูและทกัษะการทํางานกลุม 
 ยาเกอร (Yager.  1991 : 52-57)  ไดเสนอขัน้ตอนดังนี ้
 1.   ขั้นเชิญชวน (Lnvitation)  ไดแก 
  1.1  สังเกตสิ่งรอบตัวดวยความอยากรูอยากเหน็ 
  1.2   ถามคําถาม 
  1.3   พิจารณาคําตอบที่เปนไปไดของคําถามที่ตั้งขึ้น 
  1.4   จดบันทึกปรากฏการณที่ไมคาดคิดมากอนวาจะเกดิขึ้นแตก็ไดเกิดขึ้น 
  1.5   ช้ีสถานการณที่การรับรูของนักเรียนแตกตางกัน 
 2.   ขั้นการสํารวจ (Exploation)  ไดแก 
  2.1   ใหนกัเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
  2.2   ระดมพลังสมองเกี่ยวกับทางเลือกที่อาจเปนไปได 
  2.3   มองหาสารสนเทศ 
  2.4   ทําการทดลองโดยใชวัสดุอุปกรณ 
  2.5   สังเกตปรากฏการณที่เฉพาะเจาะจง 
  2.6   ออกแบบโมเดล 
  2.7   รวบรวมและจดักระทําขอมูล 
  2.8   ใชยุทธวิธีการแกปญหา 
  2.9   เลือกทรัพยากรที่เหมาะสม 
  2.10  อภิปรายการแกปญหารวมกบันักเรียนคนอื่น ๆ  
  2.11  ออกแบบและดําเนินการทดลอง 
  2.12  เปนทางเลือกที่หลากหลาย 
  2.13  มีสวนรวมแสดงความคิดเหน็ที่ไมตรงกัน 
  2.14  ช้ีการเสี่ยงและผลที่ตามมา 
  2.15  ขอบเขตของการสืบเสาะหาขอมูล 
  2.16  วิเคราะหขอมูล 
 3.   ขั้นนําเสนอคําอธิบายและการแกปญหา 
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  3.1  ส่ือความหมายและความคิดเห็น 
  3.2  สรางและอธิบายโมเดล 
  3.3  สรางคําอธิบายใหม 
  3.4  ทบทวนและวจิารณคําตอบของปญหา 
  3.5  ใหเพื่อนประเมินผลการเสนอคําตอบ 
  3.6  รวบรวมคําตอบที่หลากหลาย 
  3.7  ช้ีใหเห็นคําตอบที่เหมาะสม 
  3.8  บูรณาการคําตอบที่ไดกับความรูและประสบการณเดิมทีม่ีอยู 
 4.   ขั้นการปฏิบัติ (Taking action)  ไดแก 
  4.1  การตัดสินใจ 
  4.2  นําความรูและทักษะไปใช 
  4.3  ถายโยงความรูและทักษะ 
  4.4  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
  4.5  ถามคําถามใหม 
  4.6  นําผลที่ไดจากการเรียนรูและสงเสริมความคิดเห็น 
  4.7  ใชโมเดลและความคิดเหน็  เพื่อใหเกิดการอภิปรายและการยอมรับจากเพื่อน ๆ 
 มารติน (Martin.  1994 : 46)  ไดเสนอขั้นตอนดังนี ้
 1.   ขั้นสํารวจ (Explore)   เปนขั้นที่กําหนดสถานการณใหนักเรียนอยางเหมาะสมในการ
นําไปสูการใชเหตุผลอยางเต็มที่ สงเสริมความรวมมือและการใชคําถาม 
 2.   ขั้นอธิบาย (Explain)  เปนขั้นที่ครูมีปฏิสัมพันธกับเด็กเพื่อใหนักเรียนไดคนพบ
ความรู ใชคําถามชวยใหพวกเขาไดใชความคิดจากการสํารวจ สรางมโนทัศนและความหมายอยาง
สมเหตุสมผล 
 3.  ขั้นขยายความ (Expand)  เปนขั้นที่ใหนักเรียนไดพัฒนาความคิดในรูปของการอธิบาย 
และใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สงเสริมการสื่อสาร ความรวมมือและการใชเทคโนโลยี 
 4.  ขั้นประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นที่ประเมินผลมโนทัศน โดยทดสอบวาเด็กเปลี่ยน
ความคิด มโนทัศน และเกิดการเรียนรูทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือไม ประเมินจากการ
ปฏิบัติจริง การแกปญหาและการใชคําถาม 
 พิมพันธ  เดชะคุปต (2548 : 17) ไดเสนอขั้นตอนดังนี้ 
 1.   ขั้นนํา  เปนขั้นที่ผูเรียนรับรูถึงจุดประสงคการเรียน  และเกิดแรงจูงใจในการเรียน 
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 2.   ขั้นทบทวนความรูเดิมหรือประสบการณเดิม  เปนขั้นที่ผูเรียนแสงดออกซึ่งความรู
ความเขาใจเดิมที่มีอยูเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียน  ซ่ึงผูเรียนอาจจะมีความรูอยูบางแลวในเรื่องนั้น  และ
อาจเขาใจผิดในบางสิ่ง  อาจมีคําถามที่สงสัย  ในขั้นนี้ผูสอนจะรูวาผูเรียนรูอะไรแลวบาง  สงสัยใน
เร่ืองใดบาง  และมีเร่ืองใดอีกที่ผูเรียนตองเรียนรู 
 3.   ขั้นปรับเปลี่ยนแนวคิด  เปนขั้นตอนสําคญัของการสรางความรูใหม  ประกอบดวย
ขั้นตอน  ดังนี ้
  3.1  ทําความกระจางและแลกเปลี่ยนความคิดจากขอมูลที่ไดจากแหลงตาง ๆ ดวย
วิธีการตาง ๆ ในการเก็บขอมูล เชน ทดลอง  สอบถาม  สัมภาษณ  สังเกต  เปนตน 
  3.2  สรางความรูใหมดวยการใชกระบวนการเปนกระบวนการทางปญญาและ
กระบวนการทางสังคม  นําความรูใหมที่ไดเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือประสบการณเดิม 
  3.3  ประเมินความรูใหม 
  3.4  นําเสนอความรูที่สราง 
 4.   ขั้นทําแบบฝก  เปนขั้นที่ชวยทําใหผูเรียนจําได  เขาใจอยางชัดเจน  เพื่อสามารถจําได
อยางถาวร 
 5.   ขั้นนําความรูไปใช  เปนขั้นนําความรูที่สรางรวมทั้งกระบวนการเรียนรูไปใชใน
สถานการณใหมในชั้นเรียนในโรงเรียนและในชีวิตประจําวันทั่วไป  การสรางความรูเปนการสราง
ความรูดวยตนเอง  คือเนนผูเรียนเปนสําคัญที่สุด   
 จากขั้นตอนการสอนที่นักการศึกษาไดเสนอตามทฤษฎีการสรางองคความรูมาทั้งหมดนี้  
จะเห็นไดวามีลักษณะขั้นตอนการสอนที่เหมือนกันและแตกตางกันในบางขั้นตอนจึงขอสรุป       
ดังตาราง 1 
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ตาราง 1  การเรียนการสอนตามทฤษฎีการสรางองคความรู 
 
ข้ันตอน  
 
          นักวิชาการ 

ไดเวอร
และเบลล 

ยาเกอร มารติน 
นันทิยา 

บุญเคลือบ
และคณะ 

สุนีย 
เหมะ

ประสิทธิ์ 

พิมพันธ 
เดชะคุปต 

       
1. ข้ันนํา 
 
2. ข้ันทบทวน  
    ความรูเดิม 
 
3. ข้ัน 
    ปรับเปลี่ยน 
    แนวความคิด 
 
4. ข้ันนําแนว 
    ความคิด 
   ไปใช 
 
5. ข้ันทําแบบฝก 
 
6. ข้ันสํารวจ 
 
7. ข้ันอธิบาย 
 
8. ข้ันลงขอสรปุ 
 
9. ข้ันประเมินผล 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

  
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวาขั้นตอนในการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสราง   
องคความรูมีหลายขั้นตอน   แตละขั้นตอนไมยุงยากและซับซัอนมากเกินไป ในการจัดการเรียนรู   
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ผูสอนตองกําหนด  ขั้นตอนใหเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้น สาระการเรียนรูในการเรียนแตละครั้ง 
สําหรับการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชรูปแบบขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสราง            
องคความรูของ ไดรเวอรและเบลล (Driver & Bell.  1986) ; ยาเกอร (Yager.  1991 : 52-57) ;         
มารติน (Martin.  1994 : 46) ; นันทิยา  บุญเคลือบ และคณะ (2540 : 13) ; สุนีย  เหมะประสิทธิ์ 
(2540 : 14-16) ; พิมพันธ  เดชะคุปต (2550 : 17) มาสังเคราะหเปนขั้นตอนในการจัดการการเรียนรู
มี 5  ขั้นตอน ดังนี้ 
 1.   ขั้นนําและทบทวนความรูเดิม  เปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดสภาวะไมสมดุลทาง
ปญญา  โดยการนําเขาสูบทเรียนดวยเหตุการณที่ชวนสงสัย  เปนการกระตุนหรือทาทายใหนักเรียน
คิดแกปญหา  กิจกรรมที่ใช คือ การเสนอสถานการณที่นาสงสัย  การซักถาม  การอภิปราย  การเลา
เหตุการณและการใหนักเรียนตอบคําถามหรือเขียนบรรยายคําตอบเปนรายบุคคล  การทบทวน
ความรูเดิม  การกําหนดกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นในการเรียนการสอน  และเปาหมายที่ตองการ 
 2.   ขั้นสํารวจและคนหาความรู  เปนขั้นที่ทําใหผูเรียนเกิดความสมดุลทางปญญา  โดย
ผสมผสานความคิดใหมใหกลมกลืนกับประสบการณเดิม  โดยการทํางานรวมกันเปนกลุม  
กิจกรรมที่ใช คือ ตั้งปญหาจากเหตุการณที่ชวนสงสัย  ตั้งสมมติฐาน  ทําการทดลองเพื่อรวบรวม
หลักฐานและพิสูจนสมมติฐาน 
 3.   ขั้นปรับเปลี่ยนและนําแนวคิดไปใช  เปนการพัฒนาแนวความคิดของนักเรียนเพิ่มขึ้น
โดยผานการรับรูทางกายภาพกิจกรรมทางปญญา  จากความรวมมือภายในกลุมจะชวยพัฒนาและ
ปรับปรุงความคิดรวบยอดไดชัดเจนยิ่งขึ้น  กิจกรรมที่ใชคือการรายงานการทดลอง  การอภิปราย
รวมกันระหวางครูกับนักเรียน  เพื่อใหไดขอสรุปเปนที่ยอมรับและถูกตองตามหลักการทาง
วิทยาศาสตร 
 4.   ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  เปนการนําแนวความคิดรวบยอดที่ไดไปประยุกตใช        
ในสถานการณตาง ๆ หรือนําความรูไปใชแกไขปญหาและประโยชนในชีวิตประจําวัน  กิจกรรมที่
ใชคือการอภิปรายรวมกันระหวางครูกับนักเรียน  การประเมินตนเองของนักเรียน  เพื่อเปน             
การตรวจสอบพัฒนาการในดานความคิดของนักเรียน 
 5.   ขั้นประเมินผล  เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วานักเรียนมี
ความรูอะไรบาง  อยางไร  และมากนอยเพียงใด  ทดสอบวาเด็กเปลี่ยนความคิด  มโนทัศนและเกิด         
การเรียนรูทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือไม  กิจกรรมที่ใชคือการจัดทําชิ้นงาน  การทํา
แบบทดสอบ  แบบฝกหัด 
 สรุปไดวาการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยนําแนวคิดของนักวิชาการหลาย ๆ ทานมาสังเคราะหเปน
ขั้นตอนในการจัดการการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรูได 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นนําและ
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ทบทวนความรูเดิม ขั้นสํารวจและคนหาความรู  ขั้นปรับเปลี่ยนและนําแนวคิดไปใช  ขั้นอธิบาย
และลงขอสรุป  ขั้นประเมินผล   
 3.6  การประเมินผลตามทฤษฎีการสรางองคความรู 
 วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2540ข : 110)  ไดกลาวถึงการประเมินผลการเรียนการสอนตาม
ทฤษฎีการสรางองคความรู  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.   กอนการเรียนการสอน 
  1.1  ความสนใจของนักเรียนคืออะไร 
  1.2 ความคิดเห็นเดิมของนักเรียน และมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนกอนการเรียน        
การสอนคืออะไร 
  1.3 คําถามของนักเรียนที่นาจะเกีย่วของกับเรื่องที่เรียนมีอะไรบาง 
 2.   ระหวางการเรยีนการสอน 
  2.1 กิจกรรมการเรยีนการสอนเนนคําถามดังกลาวหรือไม 
  2.2  นักเรียนผสมผสานความคิดเขาดวยกันอยางไร  นักเรียนกําลังคิดถึงอะไร 
  2.3 นักเรียนไดพัฒนาการเรียนที่จะเรียนรู  เชน  ทักษะการถามคําถาม ทักษะการ
วางแผน  ทักษะทางวิทยาศาสตร  และทักษะการแลกเปลี่ยนความคิด 
 3.   หลังการสอน 
  3.1 ความคิดเห็นของนักเรียนเมื่อเรียนจบแลวคืออะไร  และความคิดเห็นนี้ตางจาก
ความคิดเห็นที่มีอยูกอนการเรียนการสอนหรือไม 
  3.2 ส่ิงที่จะตองรายงานหรือบันทึกในใบประเมินผลของนักเรียนคืออะไร สวน    
การรายงานผลการเรียนของนักเรียนจะรายงานวา  นักเรียนไดเรียนรูอะไรไปบางแลว  มากกวาที่จะ
รายงานวานักเรียนยังไมรูอะไร  นอกจากนี้ยังใหนักเรียนไดประเมินตนเอง  การประเมินเกี่ยวกับ
การเรียนการสอนจะสะทอนใหเห็นถึงคุณคาของกิจกรรมการเรียนรูที่ไดจัดใหกับนักเรียน               
การประเมินผลเพื่อตัดสินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน  ควรจะเปนดังนี้ 
   3.2.1   ส่ิงที่ประเมินควรเปนสถานการณการแกปญหา   เปนสถานการณที่
นักเรียนไมคุนเคย 
   3.2.2   เนนความรูและประสบการณเดิมของนกัเรียน 
   3.2.3   รวมความคิดเห็นและการประเมินผลตนเองของนักเรียน  เพื่อใหนักเรียน
ไดมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองมากขึ้น 
   3.2.4   มีความตื่นเตนและสนุกสนาน 
   3.2.5   ใหนกัเรียนไดทําการตัดสินใจดวยตนเอง 
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   3.2.6   สงเสริมการอภิปรายและการสื่อความหมายระหวางนกัเรยีน 
   3.2.7   กระตุนใหเกิดความคิดริเร่ิม 
   3.2.8   เนนคําถามที่ใชวิธีการแกปญหาไดหลากหลายมากกวาคําถามที่มีคําตอบ
ที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
 คําถามในระหวางการเรียนการสอน 
 1. หาวิธีการที่จะคนหาความคิดเห็นของนักเรียนซึ่งทําไดโดยใชคําถามอยางไมเปน
ทางการขณะที่นักเรียนกําลังวางแผนการทดลอง  และสืบเสาะหาความรูโดยใชกิจกรรมหรือ       
การแกปญหา 
 2. มีปฏิสัมพันธกับความคิดเห็นของนักเรียนและบทบาทครูควรเปนผูทาทาย  
ผูสนับสนุน  โดยใชคําถาม “ถา...เปน”  และ “ถาไมเปน...”  และคําถามที่เคารพความคิดเห็นของ
นักเรียน 
 3.   ชวยนักเรียนสรางความคิดที่หลากหลายและพิจารณาขอสรุปที่แตกตางกันหลาย ๆ 
ขอ 
 4.   ชวยนักเรียนพัฒนายุทธวิธีที่จะบงชี้วาตัวนักเรียนเองกําลังเรียนอะไรจากสิ่งที่ตัวเอง
เผชิญอยู  ครูตองพยายามทําใหนักเรียนเห็นวาตัวของนักเรียนเองมีอํานาจที่จะควบคุมตนเองใน  
การเรียนรู  สวนบทบาทครูคือ  อํานวยความสะดวกในการใหนักเรียนไดประเมินตนเอง                    
ซ่ึงบทบาทนี้คือชวยใหนักเรียนสรางกลยุทธและใชกลยุทธเพื่อสะทอนถึงการเรียนรูของตนเอง  
ชวยใหนักเรียนไดเปรียบเทียบความรูปจจุบันที่มีอยู  รูอะไร  รูเกี่ยวกับอะไร  และรูอยางไร                
กับความรูของนักเรียนคนอื่น ๆ และใหนักเรียนชื่นชอบกับความคิดอื่น ๆ ที่อาจเปนไปได 
 หลังการเรียนการสอนซึ่งเปนการประเมินผลเพื่อสรุปผลการเรียน  ครูตองวัดมโนทัศนที่
เปลี่ยนแปลงเพื่อเปรียบเทียบมโนทัศนกอนการเรียนการสอนกับหลังการเรียนการสอน  ประเมิน
ความเหมาะสมของกิจกรรมหรือประเมินปญหาตามความสนใจของนักเรียนและประเมิน
ความสามารถของนักเรียนในการลงขอสรุป  หรือการหาคําตอบ 
 
4.  เปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนรูระหวางการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูกับการเรียนรูตามแนว 
      ทฤษฎีการสรางองคความรู 
 ในการวิจัยคร้ังนี้    ผูวิจัยนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู และวิธีการจัด  
การเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู  มาใชในการวิจัยเร่ือง ไฟฟา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร   
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ซ่ึงสามารถเปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนรูระหวางการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูกับการเรียนรู
ตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู ไดดังตาราง 2 
 
ตาราง 2  การเปรียบเทียบหลักการ  แนวคดิ  ทฤษฏี  ระหวางการจัดการเรียนรู 
     แบบวัฏจักรการเรียนรูกบัการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู 
 

ประเด็น การจัดการเรยีนรู 
แบบวัฏจกัรการเรียนรู 

การจัดการเรยีนรู 
ตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู 

 
1.แนวคดิ ทฤษฎี 
 
 
 
 
2.องคประกอบ   
   หลัก 
 
 
 
3. ขั้นตอน 
    การจัดการ 
    เรียนรู 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เปนกระบวนการเรียนรูที่คํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคลและ 
บทบาทของสมองซีกซายซีกขวา 
การจัดกจิกรรมหมุนเวียนเปนลําดับ 
 
ขั้นตอนตามระบบการเรียนรู 
เพื่อใหผูเรียนที่มีลักษณะการเรียนรู
แตกตางกันไดพัฒนาตามศกัยภาพ
อยางมีความสขุ 
 
1.  การสรางประสบการณ 
2. การวิเคราะหประสบการณ 
3. การพัฒนาประสบการณเปน 
    ความคิดรวบยอด 
4. การพัฒนาความรูความคิด 
5. การปฏิบัติตามแนวคดิที่ไดเรียนรู 
6. การสรางสรรคช้ินงานของตนเอง  
7 .การวิเคราะหผลงานและแนวทาง 
   ในการนําไปประยุกตใช 
8. การแลกเปลี่ยนความรูความคิด 
 

 
เปนกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนจะ
สรางความรูดวยตนเองจากขอมูล 
ประสบการณหรือความรูเดิม 
 
 
การเชื่อมตอความรูเดิมกับความรู
ใหม  เปนการสรางและยอมรับ
ความคิดใหม  หรือเปนการจดั
โครงสรางของความคิดเดิม 
 
1.  ขั้นนําและทบทวนความรูเดิม   
2 . ขั้นสํารวจและคนหาความรู 
3. ขั้นปรับเปลี่ยนและนําแนวคิด 
     ไปใช    
4 . ขั้นอธิบายและลงขอสรุป    
5.  ขั้นประเมนิผล   
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ตาราง 2  (ตอ) 
 

ประเด็น การจัดการเรยีนรู 
แบบวัฏจกัรการเรียนรู 

การจัดการเรยีนรู 
ตามแนวทฤษฎีการสรางองคความรู 

 
4.ขอดี 
 
 
 
 
 
5.ขอเสีย 

 
ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
การเรียนการสอนมีความรับผิดชอบ 
ในการเรยีนรูของตนเอง 
 
 
 
ใชเวลาในการจัดกิจกรรมมาก  ถา
นักเรียนไมสนใจเรียนจะทําใหไม
เกิดการสรางองคความรู 

 
ผูเรียนทุกลักษณะมีโอกาสไดเรียนรู
ในรูปแบบที่ตนถนัดจากกิจกรรมที่
จัดขึ้น ชวยใหผูเรียนทั้ง 4 แบบมี
ความสุขในการเรียนในชวงที่ตนเอง
ถนัดและรูสึกทาทายในชวงที่ผูอ่ืน
ถนัด 
ใชเวลาในการจัดกิจกรรมมาก  
ผูสอนตองตองจัดกิจกรรมในแตละ
ชวงใหแตกตางกัน 
 

 
 การเรียนรูเปนกระบวนการที่ซับซอน  กอนที่ครูจะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเห็น
วาการเรียนรูเกิดขึ้นดวยตัวของผูเรียนเองและการเรียนรูเร่ืองใหมจะมีพื้นฐานมาจากความรูเดิม  
ดังนั้นประสบการณเดิมของผูเรียนจึงเปนปจจัยสําคัญตอการเรียนรูอยางยิ่ง  กระบวนการเรียนรูที่
แทจริงไมไดเกิดจากการบอกเลาของครูหรือผูเรียนเพียงแตจําแนวคิดตาง ๆ ที่มีผูบอกใหเทานั้น  
การเรียนรูเปนกระบวนการที่ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง  และเก็บขอมูลไวในสมองไดอยาง
ยาวนาน  สามารถนํามาใชเมื่อมีสถานการณใด ๆ มาเผชิญหนา  การเรียนที่ผูเรียนจะสรางองค
ความรูได  ตองผานกระบวนการเรียนรูหลากหลาย  (กรมวิชาการ.  2545 : 144-146)  นักเรียนแตละ
คนจะถนัดเรียนในรูปแบบที่ไมเหมือนกัน  การจัดการเรียนรูที่ตรงกับความถนัดของนักเรียน              
จะชวยใหการจัดการเรียนรูประสบความสําเร็จและชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน 
 
5.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 นักวิทยาศาสตรที่ทํางานตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตรนั้นจะประสบ
ความสําเร็จหรือลมเหลว  ขึ้นอยูกับความสามารถและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของแต
ละคน  วิธีการหนึ่งที่ไดมาซึ่งความรูทางวิทยาศาสตร คือ การคนควาทดลอง  ในขณะที่ทํา          
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การทดลอง  ผูทดลองมีโอกาสฝกฝนทั้งในดานการปฏิบัติและพัฒนาความคิด เชน ฝกการสังเกต  
การบันทึกขอมูล  การตั้งสมมติฐานและทําการทดลอง  พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและ
ฝกฝนความคิดอยางมีระบบเรียกวาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (ภพ เลาหไพบูลย.  2537 : 
14) 
 5.1  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของ   
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดังนี้ 
 ยุพา  วีระไวทยะ และ ปรียา  นพคุณ (2540 : 88) ไดกลาววาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถที่เกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบใน     
การเสาะแสวงหาความรูหรือแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 วรรณทิพา รอดแรงคา และ พิมพันธ เดชะคุปต (2542 : 3) กลาวไวสรุปไดวา ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางสติปญญา  หรือทักษะการคิดที่นักวิทยาศาสตรและผูที่
นําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาแกปญหา  ใชในการศึกษาคนควาสืบเสาะหาความรู 
 ภาณุเดช  หงษาวงศ (2543 : 30-31) กลาวถึงความหมายของทักษะกระบวนการ           
ทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางการปฏิบัติควบคูไปกับทักษะทางสติปญญา  ที่นักวิทยาศาสตรใชใน
การศึกษาคนควาสืบเสาะแสวงหาความรูและแกปญหาตาง ๆ 
 บุญฤดี  แซลอ (2545 : 38)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถ
ในการคิดและการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร  โดยแสดงพฤติกรรมออกมาเพื่อเปนการแกปญหาอยาง
คลองแคลวและชํานาญ 
 พิมพันธ   เดชะคุปต  (2550 : 14) ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  หมายถึง  ความชํานาญและความสามารถในการใชทักษะกระบวนการคิด  ซ่ึงเปน
ทักษะทางปญญาเพื่อคนหาความรูรวมทั้งแกปญหา 
 สรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจาก       
การปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางเปนระบบในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรไดอยาง
คลองแคลวและชํานาญ  
 5.2  ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดมีผูจําแนกไวดังนี ้
 คลอปเฟอร  (Klopfer.  1971 : 568 - 573)  ไดใหความหมายทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไววาเปนทักษะที่ใชในการสืบสวนความรูทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงประกอบดวยทักษะ        
ที่สําคัญ 4  ทักษะ คือ 
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 1.   การสังเกตและการวดั   เปนขั้นการเก็บรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา 
 2.   การมองเห็นปญหาและแนวทางในการหาคําตอบ  ซ่ึงไดแกการตั้งสมมติฐาน         
การวางแผนการทดลองและทําการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 3.   การแปลผลจากขอมูลและลงขอสรุป  เปนการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตการ
ทดลองหาความสัมพันธและการแปลความหมายเพื่อสรุปเปนความจริง  หลักการ  กฎและความคิด
รวบยอด 
 4.   การสรางทฤษฎี  การตรวจสอบ  และการปรับปรุงแกไขทฤษฎีที่สรางขึ้น  เพื่อ
อธิบายปรากฏการณหรือสาเหตุของปญหาที่พบ  การสรางทฤษฎีนี้จัดไดวาเปนจุดมุงหมายสูงสุด
ของการคนควา 
  คุสแลนและสโตน(Kuslan & Stone.  1968 : 229) กลาวไวสรุปไดวา ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยทักษะตาง ๆ ดังนี้ 
 1.   ทักษะการสังเกต   
 2.   ทักษะการวดั  
 3.   ทักษะการทดลอง 
 4.   ทักษะการบรรยาย  
 5.   ทักษะการลงขอสรุปโดยทั่วไป  
 6.   ทักษะการคิดหาเหตุผลเชิงอุปมาน  
 การแลน (Garland.  1973 : 7) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรออกเปน          
9 ทักษะ คือ  
 1. การสังเกต หมายถึง การรับรูดวยประสาทสัมผัสและการนําขอมูลที่ไดรับมานําเสนอ 
 2.   การจัดกระทําขอมูล  หมายถึง  การรายงานการบันทึก  การวิเคราะหและการนําเสนอ
ขอมูลที่ไดมาดวยตนเองหรือกลุมหรือช้ัน 
 3.   การพยากรณและการตั้งสมมติฐาน หมายถึง  แนวคิดที่จะนําไปสูสมมติฐานและ
วิธีการที่จะทดสอบสมมติฐานนั้น 
 4.   การจําแนกประเภท  หมายถึง  การจัดกลุมโดยดูความแตกตางและความคลายคลึง  
ซ่ึงรวมไปถึงการพิจารณาคุณสมบัติที่ส่ิงนั้นมีอยูดวย 
 5.   การบงชี้  หมายถึง  ความสามารถในการบอกสมาชิกในกลุมได  โดยดูจากสมบัติและ
ลักษณะที่ผิดไปจากกลุม 
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 6.   การวัด  หมายถึง  ความสามารถในการบอกปริมาณที่แนนอนและถูกตองโดยใช
ระบบการวัดที่เปนมาตรฐาน  สามารถบอกไดวาอะไรที่มากกวาหรือนอยกวานอกจากนี้ยังรวมถึง        
การเลือกหนวยที่เหมาะสมในการวัดและปริมาณที่เหมาะสมที่จะใชในการทดลอง 
 7.   การพัฒนาเทคนิควิธีการปฏิบัติในหองทดลอง   หมายถึง  ความสามารถในการสราง
และใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรอยางงาย ๆ และรูจักเก็บรักษาเครื่องมือไดอยางถูกตอง 
 8.   การวิเคราะหและการสังเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการตรวจสอบพิจารณา
รายละเอียดของปญหาหรือแนวคิดหรือมโนมติและการรวมถึงการนําขอมูลยอยมาพิจารณารวมกัน
เพื่อนําไปสูหลักเกณฑตาง ๆ 
 9.   การสื่อความหมาย  หมายถึง ความสามารถในการปฏิสัมพันธรวมกับผูอ่ืนเพื่อที่จะ
แสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดทั้งทางดานนามธรรมและรูปธรรม 
 สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American  Association  for  the 
Advancement  of  Science-AAAS) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน  13  ทักษะ  
โดยแบงเปน 2 ประเภท ดังนี้ (ภพ  เลาหไพบูลย.  2542 : 14 - 30)   
 1.   ทักษะขัน้พื้นฐาน (Basic  Process  Skills)  มี 8 ทักษะ 
  1.1  ทักษะการสังเกต   
  1.2  ทักษะการวัด 
  1.3  ทักษะการคํานวณ  
  1.4  ทักษะการจําแนกประเภท  
  1.5  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวล  
  1.6  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  
  1.7  ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล 
  1.8  ทักษะการพยากรณ 
 2.   ทักษะขัน้ผสมหรือบูรณาการ (Integrated  science Process  skills) มี 5 ทักษะ  ดังนี ้
  2.1  ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
  2.2  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ   
  2.3  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  
  2.4  ทักษะการทดลอง 
  2.5  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2546 : 1-64)  ไดพิจารณาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของสมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตรแลวมี
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ความเห็นวา  จําเปนอยางยิ่งที่จะตองปลูกฝงใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซ่ึงได
จําแนกและกําหนดความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะดังนี้ (วรรณทิพา  รอดแรงคา และ จิต       
นวนแกว.  2542 : ไมปรากฎเลขหนา ; ภพ  เลาหไพบูลย.  2542 : 14 – 30  และ สุวัฒน  ทับทิมเจือ. 
2549 : 20-39) 
 1.   ทักษะการสังเกต หมายถึง  การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง 
รวมกัน  ไดแก หู  ตา  จมูก  ล้ิน  ผิวกาย  เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ  หรือเหตุการณเพื่อคนหา
ขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น  โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป  ขอมูลที่ไดจาก    
การสังเกต  ประกอบดวยขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติ   ขอมูลเชิงปริมาณ  และขอมูลเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนแปลง ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ  
  1.1  ช้ีบงและบรรยายสมบัตขิองวัตถุได  โดยการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึง่
หรือหลายอยาง   
  1.2 บรรยายสมบัตเิชิงประมาณของวัตถุโดยการกะประมาณ   
  1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
 2.   ทักษะการวัด หมายถึง  การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่งตาง 
ๆ ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสม โดยมีหนวยกํากับเสมอ ความสามารถที่แสดงวา
เกิดทักษะแลว คือ  
  2.1 เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกบัสิ่งที่วัด   
  2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได   
  2.3 บอกวิธีการและวิธีใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง   
  2.4 ทําการวัดความกวาง  ความยาว  ความสูง  อุณหภูมิ  ปริมาตร  น้ําหนกั  และอื่นๆ 
ไดถูกตอง     
  2.5 ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวดัได 
 3.   ทักษะการคํานวณ หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุ และการนับตัวเลขแสดงจํานวนที่
นับไดมาจัดกระทําใหเกิดคาใหม โดยการบวก  ลบ  คณู  หาร  หรือการหาคาเฉลี่ย  คณิตศาสตรเปน
เครื่องมือจําเปนอยางยิ่งสําหรับนักวิทยาศาสตร  เพราะในการทดลองหรือการคนควาหาความรูใหม 
ๆ จะมีการใหขอมูลที่เปนตัวเลขมาคํานวณหาคาตาง ๆ  เพื่อนําไปสูขอสรุป ความสามารถที่แสดงวา
เกิดทักษะแลว คือ  
  3.1 การนับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 
  3.2 ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได     
  3.3 บอกวิธีคํานวณไดถูกตอง 
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  3.4 คิดคํานวณไดถูกตอง 
  3.5 แสดงวิธีคํานวณได 
 4.   ทักษะการจําแนกประเภท หมายถึง  การจําแนก  การจัดจําพวกวัสดุหรือเหตุการณ
ออกเปนประเภทตาง ๆ  โดยมีกฎเกณฑในการจําแนกหรือจัดจําพวก  เกณฑที่ใชอาจพิจารณาจาก
ลักษณะที่เหมือนกัน  ความแตกตางกัน  หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได  การกําหนด
เกณฑอาจทําไดโดยการกําหนดขึ้นเองหรือผูอ่ืนกําหนดให  การจําแนกประเภทอาจทําไดหลาย
รูปแบบ  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับเกณฑที่กําหนด ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ  
  4.1 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได   
  4.2 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑของตนเองได   
   4.3 บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดบัหรือแบงพวกได 
 5.   ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส  และสเปสกับเวลา 
 สเปสของวัตถุ  หมายถึง  ที่วางที่วัตถุนั้นครองอยู  ซ่ึงจะมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับวัตถุ
นั้น  โดยทั่วไปแลวสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวาง  ความยาว  ความสูง 
 ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ  ไดแก  ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ  กับ     
2   มิติ  ความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่ง 
 ความสัมพันธระหว างสเปสของวัตถุกับ เวลา   ไดแก   ความสัมพันธระหว าง                 
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา  หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุที่
เปลี่ยนไปกับเวลา ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ  
  5.1 ช้ีบงรูป 2 มิติและวัตถุ 3 มิติ  ที่กําหนดใหได   
  5.2 วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ที่กําหนดใหได   
  5.3 บอกชื่อของรูปและรูปทรงทางเราขาคณติได   
  5.4 บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได เชน ระบุรูป 3 มิติ ที่เห็นเนื่องจาก
การหมุนรูป 2 มิติ ไดแก เมื่อเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุ  สามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (3 มิติ)  เมื่อเห็น
วัตถุ  (3 มิติ)  สามารถบอกเงา (2 มิติ)  ที่จะเกิดขึ้น  (3 มิติ)  ออกเปน 2 สวน   
  5.5 บอกตําแหนงหรือทิศของวตัถุได   
  5.6 บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง   
  5.7 บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจก  และภาพที่ปรากฏในกระจกวาเปน
ซายหรือขวาของกันและกันได   
  5.8 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาได   
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  5.9 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาด หรือปริมาณของสิ่งตาง ๆ กับ
เวลาได 
 6.   ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล  
 ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการ
สังเกต  การวัด  การทดลองจากแหลงอื่น ๆ มาจัดกระทําใหอยูในรูปแบบที่มีความหมาย  โดยการ
หาความถี่  เรียงลําดับ  จัดแยกประเภทหรือคํานวณคาใหม  เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูล
ชุดนั้นดีขึ้น  โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ วงจร เขียนหรือบรรยาย  เปนตน ความสามารถ
ที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ  
  6.1 เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม   
  6.2 บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลได   
  6.3 ออกแบบการเสนอขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจดีขึน้ได   
  6.4 เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรปูใหมที่เขาใจดีขึ้นได   
  6.5 บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ดวยขอความที่ เหมาะสมกะทัดรัดจน            
ส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได   
  6.6 บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของภาพ  จนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ
ได 
 7.   ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล  หมายถึง  การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ได      
จากการสังเกตอยางมีเหตุผล  ในการอธิบายหรือสรุปโดยใชความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ  อธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับ
ขอมูลที่ไดจากการสังเกต  โดยใชความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 
 8.   ทักษะการพยากรณ  หมายถึง  การทํานายหรือการคาดคะเนคําตอบโดยอาศัยขอมูลที่
ไดจากการสังเกตหรือขอมูลที่ไดจากประสบการณที่ ซํ้า ๆ ในเรื่องนั้น ๆ หรือขอมูลที่แสดง
ความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ หรือจากตัวความรูทางวิทยาศาสตร เชน ความจริง  หลักการ  กฎ  
ตลอดจนทฤษฎีตาง ๆ ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ   
  8.1 ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ  กฎ  หรือทฤษฎีที่มีอยูได   
  8.2 ทํานายผลที่เกดิภายในขอบเขตขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได   
  8.3 ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยู 
 9.   ทักษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง  ความสามารถในการหาขอสรุปหรือการอธิบายหา
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ วามีความสัมพันธอยางไรหรือเปนการคิดหาคําตอบลวงหนา
กอนที่จะทําการทดลองเพื่อตรวจสอบความถูกตองของเรื่องนั้น ๆ สมมติฐานสรางขึ้นโดยอาศัยการ
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สังเกต  ความรูและประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน   สมมติฐานตองเปนสิ่งที่ไมทราบหรือมี
ประสบการณมากอนหรือไมเปนหลักการ  กฎ  หรือทฤษฎีมากอน  สมมติฐานที่ตั้งไวอาจเปนจริง
หรือเท็จก็ได  ซ่ึงจะพบภายหลังการทดลองหาคําตอบเพื่อสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนั้นแลว  คือ 
  9.1 การคิดหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัยการสังเกต  ความรูหรือ
ประสบการณเดิม 
  9.2 การคิดหาคําตอบลวงหนาโดยอาศัยความสัมพันธระหวางตัวแปรตนหรือตัวแปร
อิสระกับตัวแปรตาม   
 10.  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง  การกําหนดความหมายและขอบเขต
ของคําตาง ๆ   ที่มีอยูในสมมติฐานที่ตองการทดลองใหเขาใจตรงกัน  และสามารถสังเกตหรือวัดได  
โดยใหคําอธิบายเกี่ยวกับการทดลองและบอกวิธีวัดตัวแปรที่เกี่ยวของกับการทดลองนั้น 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะนั้นแลว  คือ  การกําหนดความหมายและขอบเขตของ
คําหรือตัวแปรตาง ๆ ใหสังเกตและวัดได  
 11.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง  ความสามารถที่จะบงชี้ไดวาตัวแปร
ใดเปนตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน  ตัวแปรใดเปนตัวแปรตามและตัวแปรใดเปนตัวแปรที่ตอง
ควบคุม  
  ตัวแปรตน คือ ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือส่ิงที่เราตองการทดลองดูวาเปน
สาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นหรือไม 
  ตัวแปรตาม คือ ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน  เมื่อตัวแปรตนหรือส่ิงที่เปนสาเหตุ
เปลี่ยนไป  ตัวแปรตามจะเปลี่ยนไปดวย 
  ตัวแปรที่ตองควบคุม คือ ส่ิงอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่มีตอการทดลองดวย  ซ่ึง
จะตองควบคุมใหเหมือน ๆ กันดวย  มิเชนนั้นอาจทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อนดวย 
  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลวคือ  ช้ีบงและกําหนดตัวแปรตน  ตัวแปรตาม        
ตัวแปรที่ตองควบคุมได 
 12.  ทักษะการทดลอง หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติเพื่อหาคําตอบจากสมมติฐานที่ตัง้ไว
ในการทดลอง  ประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้น คือ 
  12.1 การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลอง
จริงๆ เพื่อกําหนดสิ่งตาง ๆ การออกแบบการทดลองจะตองสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว การ
ทดลองเปนการนําเอาทักษะกระบวนการหลาย ๆ อยางมาใช  เพื่อหาคําตอบที่ตองการ การทดลอง
จะประกอบดวยกิจกรรมหลักอยู 3 ขั้นตอน คือไดแก   
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   12.1.1   วิธีทดลอง   (ซ่ึงเกี่ยวของกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร) 
   12.1.2   อุปกรณหรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลองจริง 
  12.2 การปฏิบัติการทดลอง  หมายถึง  การปฏิบัติการทดลองจริง 
  12.3 การบันทึกผลการทดลอง  หมายถึง  การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลองซึ่ง
อาจเปนผลจากการสังเกต  การวัดและอื่น ๆ  
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลวคือ   
 1.    การออกแบบการทดลอง  โดยกําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและเหมาะสมโดย
คํานึงถึงตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  และตัวแปรที่ตองควบคุมดวย  และระบุอุปกรณ  หรือสารเคมีที่
จะตองใชในการทดลองได 
 2.   ระบุอุปกรณทีจ่ะใชในการทดลอง   
 3.   ปฏิบัติการทดลองไดและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม   
 4.   บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถกูตอง 
 13.   ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป หมายถึง  การแปรความหมายหรือ         
การบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู  การตีความหมายขอมูลในบางครั้งอาจตองใช
ทักษะอื่น ๆ เชน  ทักษะการสังเกต  ทักษะการคํานวณ 
 การลงขอสรุป  หมายถึง  การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมดที่ไดจากการทดลอง
หรือที่มีอยู  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลวคือ   
  13.1 แปลความหมาย  หรือบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยูได (การ
ตีความหมายของขอมูลที่อาศัยทักษะการคํานวณ)   
  13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดอาศัยกรอบความคิดของสมาคมอเมริกันสงเสริมความกาวหนา 
ทางวิทยาศาสตร (ภพ เลาหไพบูลย.  2542 : 14-30) ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น 
บูรณาการ 5 ทักษะ คือ  ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการ
กําหนดและควบคุมตัวแปร  ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป ซ่ึง
เหมาะสมกับบริบท  เนื้อหาสาระและระดับชั้นของนักเรียน 
 5.3  การสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดเสนอแนะแนวทางในการสราง
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี้  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (ชาญวิทย  เทียมบุญประเสริฐ.  2539 : 18)  ดังนี้ 
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 1.   กําหนดความมุงหมายเชิงพฤติกรรม  ซ่ึงตองแจกแจงใหชัดเจน  โดยครูตองศึกษา
จุดมุงหมายในแตละทักษะใหเขาใจ  แลวมาแจกแจงใหเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ซ่ึงจะมี
สถานการณพฤติกรรมที่คาดหวัง  เกณฑ  ในการกําหนดพฤติกรรมนั้น ๆ  
 2.   การเลือกเนื้อหาที่จะวัด  หมายถึง  การเลือกจุดประสงคเชิงพฤติกรรมกับเนื้อหาที่
จําเปนในบทหนึ่ง ๆ ควรกําหนดวาทักษะใด  เนื้อหาใดเปนสิ่งที่ขาดไมได  ทักษะนั้นและเนื้อหานั้น
ก็ควรปรากฏในขอสอบ 
 3.   การสรางตารางเพื่อกําหนดเนื้อหาและพฤติกรรม ทักษะ ซ่ึงมีความมุงหมายที่จะ
กําหนดวาจะวัดทักษะหรือพฤติกรรมไดเทาใด  อยางละกี่ขอ  จะไดไมบกพรอง  นอกจากนั้นผูออก
ขอสอบยังทราบตอไปวา  ขอสอบวัดพฤติกรรมทักษะใดมีสัดสวนมากนอยเพียงใด 
 4.   การเลือกแนวทางการออกขอสอบ  ควรถือหลักวา  ควรใชการสอบแบบใดจึงจะ
สามารถตรวจวัดพฤติกรรมนั้น ๆ ไดตรงและถูกตองเหมาะสมมากที่สุด  ตลอดทั้งเหมาะสมกับวัย
ของเด็ก  ประหยัดเวลาและงายตอการปฏิบัติดวย 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะที่มีความสําคัญที่มุงใหนักเรียนคนควาหา
ความรู  คิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  โดยปฏิบัติตามวิธีการทางวิทยาศาสตรอยางคลองแคลวและ
ชํานาญ  ดังนั้นในการสอนจึงตองปลูกฝงใหนักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
6.  เจตคติทางวิทยาศาสตร 
 บุคคลที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร  จะเปนผูที่ชวยใหการดําเนินงานตาง ๆ ในการศึกษา
คนควาทางวิทยาศาสตรบรรลุผลสําเร็จ  ในการดําเนินการตาง ๆ  ในการศึกษาทางวิทยาศาสตร      
ผูปฏิบัติจะตองเกี่ยวของกับผูอ่ืนในการทํางานรวมกัน  มีความกระตือรือรน  มีความเพียร  อดทน  
มานะบากบั่น  และมีความรอบคอบถี่ถวนในการทํางาน  ไมมีอคติ  ไมรีบดวนตัดสินใจ  หรือลง
ขอสรุปเร็วเกินไป  เจตคติทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งสําคัญ  เปนสิ่งที่ทําใหผูเรียนตั้งใจเรียน  สนใจ
เรียน  และสามารถแสวงหาความรูได จะชวยทําใหเกิดผลสําเร็จในการเรียนเปนอยางดี 
 6.1 ความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 นักการศึกษาไดใหความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตรไดดังนี ้
 สุนีย เหมะประสิทธิ์ (2540 : 2)  ไดใหความหมายของการมีเจตคติทางวิทยาศาสตร  
หมายถึง  การที่นักเรียนมีความรูสึกนึกคิดที่กอใหเกิดนิสัยและคุณสมบัติที่ปรากฏใหเห็นเปน
พฤติกรรมซึ่งไดแก  ความเปนคนชางสังเกต  ความอยากรูอยากเห็น  ความมีเหตุผล  ความมีใจกวาง  
ความเพียรพยายาม  ความซื่อสัตยและความรอบคอบ 
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 วรรณทิพา  รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2542 : 6-7) ไดใหความหมายของเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรไววาเปนลักษณะทาทีหรือพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมา ซ่ึงขึ้นอยูกับความรูสึก
ของแตละบุคคล ลักษณะของผูที่มีเจตคติเปนคุณสมบัติที่เอื้อตอการเปนนักคิด หรือมีทักษะการคิด
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ณัฐพงษ  เจริญพิทย (2543 : 11) ไดกลาววา เจตคติทางวิทยาศาสตรมีความหมายแตกตาง
จากเจตคติโดยทั่วไป ซ่ึงเปนความรูสึกของบุคคลตอส่ิงเราในสังคม เจตคติ ทางวิทยาศาสตรเปน
ความพรอมที่เกิดจากประสบการณการเรียนรูที่จะแสดงเปนพฤติกรรมตอบสนองตอส่ิงเราตาง ๆ 
หรือสภาพการณตาง ๆ โดยมีองคประกอบที่สําคัญคือ ความคิด ความรูสึก และพฤติกรรมที่แสดง
ออกมาเนื่องจากผลของความคิดและความรูสึก  
 สุคนธรักษ  วงษคําซาว (2544 : 12) ไดสรุปวาเจตคติทางวิทยาศาสตร หมายถึง การ
แสดงออกทางดานจิตใจที่เกี่ยวของกับการใชความคิดเชิงวิเคราะหอันเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึง
กระบวนการใชสติปญญา หรือความคิดของผูเรียนวิทยาศาสตรในขณะปฏิบัติงาน 
 สรศักดิ์  แพรดํา (2544 : 20) ไดสรุปวาเจตคติทางวิทยาศาสตร หมายถึง พฤติกรรมหรือ
แนวความคิดของบุคคลที่แสดงออกถึงความเปนผูมีความรู ความเขาใจ หรือความเชื่อทาง
วิทยาศาสตร ซ่ึงเมื่อเกิดขึ้นในตัวบุคคลแลวจะมีประโยชนตอการศึกษาคนควาหรือความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 สรุปไดวา เจตคติทางวิทยาศาสตร หมายถึง การแสดงออกทางดานจิตใจที่เอื้อตอ        
การสืบเสาะหาความรู   ไดแกการเปนคนมีเหตุผล  มีความอยากรูอยากเห็น  มีความซื่อสัตย มีความ
เพียรพยายาม  มีความละเอียดรอบคอบกอนการตัดสินใจ  มีใจกวางและยอมรับความคิดเห็นใหม ๆ 
เพื่อนําไปสูการทํางานที่มีประสิทธิภาพและนําวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวัน 
 6.2  ความสําคญัของเจตคตทิางวิทยาศาสตร 
 นักการศึกษาและนักวิทยาศาสตร  ไดกลาวถึงความสําคัญของเจตคติทางวิทยาศาสตร   
ไวดังนี้ 
 กูลด (Gauld.  1992 : 111-121)  ไดกลาววาเจตคติทางวิทยาศาสตร  เปนสิ่งสําคัญสําหรับ
การดํารงชีพเปนนักวิทยาศาสตร  ซ่ึงนักเรียนที่เรียนวิทยาศาสตรควรมีความรูเกี่ยวกับพลังแรงขับที่
นักวิทยาศาสตรใชในการทํางาน  ดังนั้นเจตคติทางวิทยาศาสตร  จึงควรพัฒนาใหเกิดขึ้นกับนักเรียน
ดวยเหตุผล 2 ประการ คือ 
 1.   ในการเรียนวิทยาศาสตร  นักเรียนจะตองปฏิบัติกิจกรรมวิทยาศาสตรในลักษณะที่
คลายคลึงกับการศึกษาของนักวิทยาศาสตร  เพื่อจะไดเกิดความเขาใจในงานทางวิทยาศาสตร  และ
ลอกเลียนแบบการทํางานเยี่ยงนักวิทยาศาสตรมาใชในชีวิตจริง 
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 2.   นอกจากการลอกเลียนแบบเจตคติทางวิทยาศาสตร  มาเปนของตนเอง  ซ่ึงจะชวยให
เกิดความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตรและงานที่นักวิทยาศาสตรทําไวแลว  เจตคติทาง
วิทยาศาสตร  ก็ยังเปนลักษณะของบุคคลที่ทุกคนจะตองมีและนําไปใชในการดํารงชีวิตดวย 
 มารติน และคณะ (Martin, et al.  1994 : 203)  ไดกลาวถึงความสําคัญของเจตคติทาง
วิทยาศาสตร  ไว 3 ประการ  ดังนี้ 
 1.   เจตคติเกิดขึ้นกับความพรอมทางจิตใจ  ถาเด็กเกิดเจตคติทางบวก  เด็กจะรับรูมโนมติ
เนื้อหาสาระ  และกิจกรรมทางวิทยาศาสตรตลอดจนบุคคลที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรไดเปนอยางดี  
ถาเปนเด็กที่ไมพรอม  เด็กจะขาดความกลาที่จะปฏิสัมพันธกับบุคคลหรือส่ิงตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับ
วิทยาศาสตร 
 2.   เจตคติไมใชส่ิงที่มีมาแตกําเนิดนักจิตวิทยา กลาววา เจตคติสามารถเรียนรูไดและ
สามารถจัดประสบการณใหเด็กเกิดเจตคติ นอกจากนี้เจตคติของเด็กสามารถเปลี่ยนแปลงไดโดย
อาศัยประสบการณที่เพิ่มพูนขึ้น 
 3.   เจตคติเปนสิ่งที่เปนพลวัตร  อันเนื่องมาจากประสบการณใหม  กอใหเกิดการพัฒนา
เจตคติดานอารมณและความรูสึกและเจตคติดานสติปญญา  ซ่ึงเจตคติทั้งสองสวนนี้นําไปสูการ
ตัดสินใจและการประเมินคุณคาของสิ่งนั้น ๆ 
 พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต) (2536 : 202) กลาววา ในหลายกรณีเจตคติทาง
วิทยาศาสตรสําคัญยิ่งกวาเนื้อหาวิทยาศาสตร เพราะองคความรูทางวิทยาศาสตรนั้นในครั้งหนึ่งอาจ
ถูกตอง แตตอไปอาจคนพบวาผิด แตเจตคติทางวิทยาศาสตรเปนหลักยืนที่เปนประโยชนแกชีวิต
มนุษยโดยตรง ตัวความรูนั้นอาจจะเอาไปใชไดหรือไมไดยังไมแนแตเจตคติเปนแนวปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวันของมนุษย เพราะฉะนั้นจึงตองเนนเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 ณัฐพงษ  เจริญพิทย (2543 : 13)  ไดกลาววา  เจตคติทางวิทยาศาสตรเปนคุณลักษณะที่มี
ความสําคัญตอนักวิทยาศาสตรและบุคคลทั่วไป  เนื่องจากเปนองคประกอบที่สําคัญที่ชวยใหบุคคล
เกิดการแสวงหาความรูอยางไมมีที่ส้ินสุด  รวมทั้งอิทธิพลตอการคิดและการกระทําตลอดจน          
การตัดสินใจของบุคคลอื่น ๆ ดวย 
 จากความหมายและความสําคัญของเจตคติทางวิทยาศาสตร   กลาวไดวาเจตคติ            
ทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งสําคัญ  เปนสิ่งที่ทําใหผูเรียนตั้งใจเรียน  สนใจเรียน  และสามารถแสวงหา
ความรูไดเปนอยางดี  เพราะเห็นถึงประโยชนไดทราบถึงจุดมุงหมายโดยแทจริงและชวยใหเขา
เขาใจถึงหลักการทางวิทยาศาสตร  จึงทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนาตนเองและความถนัดเพื่อจะใหเกิด
ผลสําเร็จในการเรียนอันเปนผลใหมีเจตคติที่ดีตอไป 
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 6.3  ลักษณะและพฤติกรรมของผูท่ีมีเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 ลักษณะและพฤติกรรมของผูที่มี เจตคติทางวิทยาศาสตร   จะชวยเอื้ออํานวยตอ             
การแสวงหาความรูไดเปนอยางดี  นักวิชาการหลายทานไดรวบรวมลักษณะและพฤติกรรมของผูทีม่ี
เจตคติทางวิทยาศาสตร  ดังนี้ 
 รัตติยา  มุนตะทุม  (2543 : 25) ไดสรุปไววา ผูที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตร ควรจะมี
ลักษณะดังตอไปนี้ 
 1.   ความอยากรูอยากเห็น  หมายถึง  ชางซัก  ชางถาม  ชางอาน  เพื่อใหไดคําตอบเปน
ความรูที่สมบูรณแบบยิ่งขึ้น  ใหความสนใจในเรื่องที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรที่กําลังเปนปญหา
สําคัญในชีวิตประจําวัน  มีความตองการที่จะถามวา  ทําไม  และอยางไร 
 2.   ความมีเหตุผล  หมายถึง  เชื่อในความสําคัญของเหตุผล  แสวงหาเหตุผลของ
เหตุการณตาง ๆ และหาความสัมพันธของสาเหตุนั้นกับผลที่เกิดขึ้น  ยอมรับในคําอธิบายเมื่อมี
หลักฐานหรือขอมูลมาสนับสนุนอยางเพียงพอ  ไมเชื่อโชคลาง  คําทํานายหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ ที่
ไมสามารถอธิบายตามวิธีการทางวิทยาศาสตรได 
 3.   ความเพียรพยายาม หมายถึง  การทํากิจการงานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จไมทอถอย
เมื่อการทดลองมีอุปสรรคหรือลมเหลว  มีความแนวแนตอการเสาะแสวงหาความรู 
 4.   ความใจกวาง  หมายถึง ยอมรับการวิพากษวิจารณและยินดีใหมีการพิสูจนตาม
เหตุผลและขอเท็จจริง  เต็มใจที่รับรูความคิดใหม ๆ ไมยึดมั่นในความคิดเห็นของตน  ยอมรับ                
การเปลี่ยนแปลง  เต็มใจที่จะเผยแพรความรูและความคิดเห็นแกคนอื่น 
 5.   ความซื่อสัตยและมีใจเปนกลาง  หมายถึง  สังเกตและบันทึกผลตาง ๆ โดยปราศจาก
ความลําเอียงหรืออคติ ไมชอบใหความชอบหรือไมชอบสวนตัวมามีอิทธิพลเหนือการตัดสินใจใดๆ    
เปนผูมีความซื่อตรง  ยุติธรรม 
 6.   ความละเอียดรอบคอบ  หมายถึง การใชวิจารณญาณกอนที่จะตัดสินใจใด  ๆ 
หลีกเลี่ยงการตัดสินใจที่รวดเร็วเกินไป 
 ดีเดอริช (Diederich.  1967 : 23-24)  ไดเสนอองคประกอบของเจตคติทางวิทยาศาสตรไว 
ดังนี ้
 1.   เปนคนชางสงสัยไมเชื่อในสิง่ตาง ๆ ในทันที 
 2.   มีความเชื่อมั่นวาจะมีวิธีการแกปญหาได 
 3.   ใชวิธีการทดลองเพื่อพิสูจนหลาย ๆ วิธี 
 4.   มีความแมนยํา 
 5.   ชอบคนหาสิ่งใหม ๆ  
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 6.   เต็มใจที่จะเปลีย่นแปลงความคิดเมื่อมีเหตุผลมากกวา 
 7.   สุภาพ  ถอมตน 
 8.   ซ่ือสัตยตอการใหความจริง 
 9.   มีเจตคติที่เปนปรนัยยอมรับขอสนับสนุนที่เชื่อถือได 
 10.   ไมเชื่อโชคลางไสยศาสตร  หรือเร่ืองที่พิสูจนไมได 
 11.   ตองการคําอธิบายชี้แจงทางวิทยาศาสตร 
 12.   ตองการความสมบูรณถูกตองของสิ่งที่เรียนรู 
 13.   ไมตัดสินใจอยางรวดเร็ว 
 14.   บอกความแตกตางระหวางสมมติฐานและคําตอบที่ไดจากการแกปญหา 
 15.   ยอมรับขอตกลงเบื้องตน 
 16.   มีการตัดสินใจไดวาสิ่งใดเปนปจจยัสําคัญขั้นพื้นฐานและเปนความสําคัญทั่วไป 
 17.   เชื่อถือและยอมรับโครงสรางทางทฤษฎี 
 18.   เชื่อถือและยอมรับในการวเิคราะหขอมูล 
 19.   ยอมรับหลักการของความนาจะเปน 
 20.   ยอมรับการสรุปดวยเหตุผลทีน่ําไปใชไดทั่วไป 
 สรศักดิ์  แพรดํา (2544 : 20-21) ไดจําแนกลักษณะสําคัญของบุคคลที่มีเจตคติทาง
วทิยาศาสตร ออกเปน 9 ประการ คือ 
 1.    ความมีเหตุผล 
  1.1  อธิบายหรือแสดงความคดิเห็นอยางมีเหตุผล 
  1.2  หาความสมัพันธของเหตุผลที่เกิดขึ้น   
  1.3  มีหลักฐานขอมูลอยางเพียงพอ 
  1.4  เห็นคุณคาในการใหเหตุผล 
 2.    ความอยากรูอยากเห็น 
  2.1  ศึกษาคนควาเพิ่มเติมอยางเปนระบบและตอเนื่อง 
  2.2  กระตือรือรนที่จะแสวงหาความรูและประสบการณใหมอยูเสมอ 
  2.3  แสวงหาความรูดวยวิธีการตาง ๆ  
  2.4  ตระหนกัถึงความสําคัญของการแสวงหาความรูเพิ่มเติม 
 3.   ความรับผิดชอบ 
  3.1  ปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบหมายจนเสร็จสิ้นและตรงเวลา 
  3.2  ใชและเกบ็รักษาวัสดุอุปกรณอยางมีระบบระเบยีบและปลอดภัย 
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  3.3  ปฏิบัติการทดลองหรือกิจกรรมการเรียนอยางตอเนื่องจนสิ้นสุดกระบวนการ 
  3.4  ไมทอถอยเมื่อการทํางานมีอุปสรรคหรือลมเหลว 
 4.   ความรวมมือในการทํางาน 
  4.1  ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดและอาสาในการทํางาน 
  4.2  สละเวลาในการทํางาน  และการศึกษาคนควา 
  4.3  มีความอดทน  ความพยายาม  และรวมกิจกรรมดวยความชื่นชม 
  4.4  มีความตั้งใจแนวแนตอการเสาะแสวงหาความรู 
 5.   ความใจกวาง 
  5.1  รับฟงความคิดเห็น  คําวิพากษวิจารณ  หรือขอขัดแยง 
  5.2  ยอมรับความเปลี่ยนแปลงและความกาวหนาใหม ๆ  
  5.3  ยอมรับความคดิเห็นเมื่อผูอ่ืนมีเหตุผลดีกวา 
  5.4  ปรับปรุงงาน  ออกแบบการทดลอง  และสรุปเมื่อมีขอมูลที่ดีกวา 
 6.   ความซื่อสัตย 
  6.1  รายงานหรือนาํเสนอผลการทดลองหรือการศึกษาตามความเปนจริง 
  6.2  ปฏิบัติกิจกรรมตามขอกําหนดและควบคมุตัวแปรอยางรัดกุม 
  6.3 บันทึกขอมูลตามความจริงและละเอียดถูกตอง 
  6.4  เห็นคณุคาของการเสนอขอมูลตามความเปนจริง 
 7.    ความมีระเบยีบรอบคอบ 
  7.1  ปฏิบัติตามระเบียบ  ขอตกลงหรือกติกาของกลุม  หองเรยีนและหองปฏิบัติการ 
  7.2 ปฏิบัติการทดลองดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
  7.3  ปฏิบัติการทดลองตามคําแนะนําในบทปฏิบัติการ 
  7.4  ใชวิจารณญาณกอนทีจ่ะตดัสินใจใด ๆ 
 8.   ประหยดั 
  8.1 เลือกใชวัสดุทีเ่หมาะสม  หางาย  ราคาถูก 
  8.2  ใชวัสดุอุปกรณอยางประหยดัหรือเทาที่จําเปน 
  8.3  ซอมแซมและบํารุงรักษาวัสดุอุปกรณ 
  8.4  ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
 9.   ความคิดสรางสรรค 
  9.1 ออกแบบการทดลอง  การบันทึกผล  และการรายงานการทดลอง 
  9.2 สรางหรือจัดหาวัสดุอุปกรณทดแทนไดอยางหลากหลายและประหยัด 
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  9.3 ตั้งคําถาม  บอกประโยชน  และคาดคะเนในสิ่งที่จะเกิดขึ้นใหมากที่สุดจาก
รูปภาพหรือสถานการณ 
  9.4  เปนนักทดลอง  นักคิดคน  นักพยากรณ  นักเทคโนโลยี 
 ภพ เลาหไพบูลย.  (2542 : 4-5) ไดเสนอองคประกอบของเจตคติทางวิทยาศาสตรไว  ดังนี้ 
 1.  ความอยากรูอยากเห็น  นักวิทยาศาสตรตองมีความอยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับ
ปรากฏการณธรรมชาติเพื่อแสวงหาคําตอบที่มีเหตุผลในปญหาตาง ๆ และจะมีความยินดีมากที่ได
คนพบความรูใหม 
 2.  ความเพียรพยายาม  นักวิทยาศาสตรตองมีความเพียรพยายาม  ไมทอถอยเมื่อมี
อุปสรรค  หรือมีความลมเหลวในการทดลอง  มีความตั้งใจแนวแนตอการเสาะแสวงหาความรู  เมื่อ
ไดคําตอบที่ไมถูกตองก็จะไดทราบวา  วิธีการเดิมใชไมได  ตองหาแนวทางในการแกปญหาใหม
และความลมเหลวที่เกิดขึ้นนั้นก็ถือวาเปนขอมูลที่ตองบันทึกได 
 3.   ความมีเหตุผล  นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีเหตุผล  ยอมรับในคําอธิบายเมื่อมี
หลักฐานหรือขอมูลมาสนับสนุนอยางเพียงพอ  อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  หา
ความสัมพันธของเหตุและผลที่เกิดขึ้น  ตรวจสอบความถูกตองสมเหตุสมผลของแนวคิดตาง ๆ กับ
แหลงขอมูลเชื่อถือได  แสวงหาหลักฐานและขอมูลจากการสังเกตหรือการทดลอง  เพื่อสนับสนุน
หรือคิดคนหาคําอธิบาย  มีหลักฐานขอมูลอยางเพียงพอเสมอกอนจะสรุปผล  เห็นคุณคาใน         
การสรุปผล  เห็นคุณคาในการใชเหตุผล  ยินดีใหมีการพิสูจนตามเหตุผลและขอเท็จจริง 
 4.   ความซื่อสัตย  นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีความซื่อสัตย  บันทึกผลหรือขอมูลตาม
ความเปนจริงดวยความละเอียดถูกตอง  ผูอ่ืนสามารถตรวจสอบไดในภายหลัง  เห็นคุณคาของ     
การเสนอขอมูลดวยความเปนจริง 
 5. ความมีระเบียบรอบคอบ นักวิทยาศาสตรตองเห็นคุณคาของความมีระเบียบรอบคอบ
วามีประโยชนในการวางแผนการทํางานและจัดระบบการทํางาน  นําวิธีการหลาย ๆ วิธี มา
ตรวจสอบผลการทดลองหรือวิธีการทดลอง  ไตรตรอง  พินิจพิเคราะห  ละเอียดถ่ีถวนในการทํางาน  
ทํางานอยางมีระเบียบเรียบรอย  มีความละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจ 
 6.  ความมีใจกวาง  นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีใจกวางที่จะรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  
รับฟงคําวิพากษวิจารณ  ขอโตแยงขอคิดเห็นที่มีเหตุผลของผูอ่ืนโดยไมยึดมั่นในความคิดของ
ตนเองฝายเดียว  ยอมรับการเปลี่ยนแปลง  ยอมรับพิจารณาขอมูลหรือความคิดเห็นที่ยังสรุปไมได  
พรอมจะหาขอมูลเพิ่มเติม 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2538 : 28-30) ไดกําหนด
คุณลักษณะของผูที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตรไว 6 ดานไดแก  มีความอยากรูอยากเห็น  มีความ
รับผิดชอบและเพียรพยายาม  มีเหตุผล  มีระเบียบและรอบคอบ  มีความซื่อสัตย  มีใจกวาง        
 คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุ อุปกรณการสอนวิทยาศาสตร  
ทบวงมหาวิทยาลัย (ทบวงมหาวิทยาลัย. 2525 : 55-57) ไดกลาวถึงลักษณะของผูที่มีเจตคติทาง
วิทยาศาสตรไวดังนี้ 
 1.   มีเหตุผล คือ   เชื่อในความสําคัญของเหตุผล  ไมเชื่อโชคลาง  คําทํานาย  หรือส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ตาง  ๆ ที่ไมสามารถอธิบายไดตามวิธีการทางวิทยาศาสตร และตองการที่จะรูวา
ปรากฏการณตาง ๆ นั้นเปนอยางไร  และทําไมจึงเปนเชนนั้น 
 2.   มีความอยากรูอยากเห็น คือ   มีความพยายามที่จะเสาะแสวงหาความรูในสถานการณ
ใหม ๆ    ตระหนักถึงความสําคัญของการแสวงหาขอมูลเพิ่มเติม   ชางซัก  ชางถาม  ชางอาน เพื่อให
ไดคําตอบที่สมบูรณยิ่งขึ้น  และใหความสนใจในเรื่องที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร  ที่กําลังเปนปญหา
สําคัญในชีวิตประจําวัน 
 3.   มีใจกวาง  คือ   ยอมรับคําวิพากษวิจารณ   เต็มใจที่จะรับความรูความคิดใหม ๆ และ     
เต็มใจที่จะเผยแพรความรูและความคิดเห็นแกผูอ่ืน 
 4.   มีความซื่อสัตยและมีใจเปนกลาง คือ  สังเกตและบันทึกผลตาง ๆ โดยปราศจาก   
ความลําเอียงหรืออคติ   ไมเปลี่ยนแปลงหรือแกไขขอมูลที่ตนคนพบวาขอมูลนั้นจะไมสนับสนุน
สมมติฐานของตน  และ มีความมั่นคง  หนักแนน  ตอผลที่ไดจากการพิสูจน 
 5.   มีความเพียรพยายาม คือ  ไมทอถอย  เมื่อการทดลองมีอุปสรรคหรือลมเหลว  และ     
มีความตั้งใจ 
 6.   มีความละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจ คือ  ใชวิจารณญาณกอนที่จะตัดสินใจใด ๆ 
และหลีกเลี่ยงการตัดสินใจและการสรุปที่รวดเร็วเกินไป 
 สุวัฒน  ทับทิมเจือ  (2549 : 40-41) ไดเสนอองคประกอบของเจตคติทางวิทยาศาสตรไว  
ดังนี้ 
 1.   ความอยากรูอยากเห็น  นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีความอยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับ
ปรากฏการณทางธรรมชาติเพื่อแสวงหาคําตอบที่มีเหตุผลในขอปญหาตาง ๆ และจะมีความยินดี    
ที่ไดคนพบความรูใหม ๆ 
 2.   ความเพียรพยายาม  นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีความเพียรพยายาม ไมทอถอยเมื่อมี
อุปสรรคหรือมีความลมเหลวในการทดลอง  มีความตั้งใจแนวแนตอการเสาะแสวงหาความรู  เมื่อ
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ไดคําตอบที่ไมถูกตองก็จะไดทราบวา  วิธีการเดิมใชไมได  ตองหาแนวทางในการแกปญหาใหม
และความลมเหลวที่เกิดขึ้นนั้นก็ถือวาเปนขอมูลที่ตองบันทึกไว 
 3.   ความมีเหตุผล  นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีเหตุผล  ยอมรับในคําอธิบาย  เมื่อมี
หลักฐานหรือขอมูลมาสนับสนุนอยางเพียงพอ  อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  หา
ความสัมพันธของเหตุและผลที่เกิดขึ้น  ตรวจสอบความถูกตองสมเหตุสมผลของแนวคิดตาง ๆ กับ
แหลงขอมูลที่เชื่อถือได  แสวงหาหลักฐานและขอมูลจากการสังเกตหรือการทดลอง  เพื่อสนับสนุน
หรือคิดคนหาคําอธิบาย  มีหลักฐานขอมูลอยางเพียงพอเสมอกอนจะสรุปผล  เห็นคุณคาในการใช
เหตุผล  ยินดีใหมีการพิสูจนตามเหตุผลและขอเท็จจริง 
 4.   ความซื่อสัตย  นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีความซื่อสัตย  บันทึกผลหรือขอมูลตาม
ความเปนจริงดวยความละเอียดถูกตอง  ผูอ่ืนสามารถตรวจสอบไดภายหลัง  ไดเห็นคุณคาของ    
การเสนอขอมูลตามความเปนจริง 
 5.   ความมีระเบียบและรอบคอบ  นักวิทยาศาสตรตองเปนผูเห็นคุณคาของความมี
ระเบียบ  รอบคอบ  และยอมรับประโยชนในการวางแผนการทํางานและจัดระบบการทํางาน         
นําวิธีการ หลาย ๆ วิธีมาตรวจสอบผลการทดลองหรือวิธีการทดลอง  ไตรตรอง  พินิจพิเคราะห  
ละเอียดถ่ีถวนในการทํางาน  ทํางานอยางมีระเบียบเรียบรอย  มีความละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจ 
 6.   ความใจกวาง  นักวิทยาศาสตรตองเปนผูมีใจกวางที่จะรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  
รับฟงคําวิพากษวิจารณ  ขอโตแยงหรือขอคิดเห็นที่มีเหตุผลของผูอ่ืนโดยไมยึดมั่นในความคิดของ
ตนฝายเดียว  ยอมรับการเปลี่ยนแปลง  ยอมพิจารณาขอมูลหรือความคิดที่ยังสรุปแนนอนไมไดและ
พรอมที่จะหาขอมูลเพิ่มเติม 
 จากการศึกษาเอกสารและทฤษฎีของลักษณะและพฤติกรรมของผูที่มี เจตคติ                
ทางวิทยาศาสตรพบวามี 6 ลักษณะที่เปนคุณลักษณะรวมและมีความสอดคลองที่พบไดจาก
การศึกษาคนควาตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ควรจะประกอบไปดวย 6 ลักษณะไดแก 
 1.   ความอยากรูอยากเห็น  เปนการสนใจใฝรูในสิ่งใหมที่เกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ
อยูเสมอ  แลวศึกษาคนควาเพื่อหาคําตอบของปญหาอยางมีเหตุผล 
 2.   ความมีเหตุผล  เปนการแสดงความคิดเห็น   การตรวจสอบความถูกตองและ            
การยอมรับในคําอธิบายอยางมีเหตุผล  โดยการแสวงหาขอมูลจากการสังเกตหรือการทดลองที่ 
เชื่อถือไดมาสนับสนุนอยางเพียงพอ  กอนที่จะใหการยอมรับหรือใหคําอธิบายใด ๆ  
 3.   ความอดทนและความพยายาม   เปนการอดทนตอการโจมตีคัดคานและความ
ผิดพลาดตาง ๆ ที่รอคอยคําตอบของปญหาที่ถูกตอง  โดยมีจิตใจที่มุงจะแสวงหาความรูไมทอถอย
ตออุปสรรค  เมื่อมีความลมเหลวก็พรอมที่จะปรับเปลี่ยนวิธีการศึกษาใหม 
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 4.   ความซื่อสัตย  เปนการนําเสนอขอมูลตามความเปนจริง  โดยการบันทึกผลการสังเกต
หรือการทดลองดวยความละเอียดถูกตองตรงตามความเปนจริง  ซ่ึงผูอ่ืนสามารถตรวจสอบใน
ความถูกตองไดเมื่อมีขอสงสัย 
 5.   ความใจกวาง  เปนการยอมรับฟงความคิดเห็นของผู อ่ืน  คําวิพากษวิจารณหรือ        
ขอโตแยงที่มีเหตุผลโดยมีขอมูลที่เชื่อถือไดมากกวาของตน  แลวเต็มใจที่จะคนหาขอมูลเพิ่มเติม  
หรือเปลี่ยนแปลงโดยไมยึดมั่นในแนวความคิดของตน 
 6.   ความละเอียดรอบคอบ เปนการวางแผนการทํางานและทํางานอยางมีระบบ ทํางาน
ระเบียบเรียบรอย ละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจ 
 จากการศึกษาเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  คุณลักษณะของผูมีเจตคติทางวิทยาศาสตร          
จะแสดงพฤติกรรมดังนี้ ความอยากรูอยากเห็น ลักษณะที่แสดงออกคือมีความพยายามที่จะเสาะ
แสวงหาความรูและตระหนักถึงความสําคัญของการแสวงหาความรูและการหาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อให
ไดคําตอบที่เปนความรูที่สมบูรณแบบยิ่งขึ้น  มีความมีเหตุผลลักษณะที่แสดงออกคือ  ไมเชื่อในสิ่ง
ที่ไมสามารถอธิบายตามวิธีการทางวิทยาศาสตรได  ซ่ึงไดแก  การทํานาย  หรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ 
และสามารถหาความสัมพันธของสาเหตุนั้นกับผลที่เกิดขึ้นได  มีความอดทนและความพยายาม
ลักษณะที่แสดงออกคือ  การทํางานที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จสมบูรณไมทอถอยเมื่อมีอุปสรรค  
เปนผูซ่ือตรง  หนักแนน  มีความมั่นคง  ทํากิจกรรมตาง ๆ โดยปราศจากความลําเอียงและอคติ  
อธิบายผลโดยไมใชความรูสึกสวนตัวมาเปนตัวกําหนดในการตัดสินใจ  มีความใจกวางลักษณะที่
แสดงออกคือมีความเต็มใจที่จะรับรูความคิดเห็นใหม ๆ และเต็มใจที่จะเผยแพรความรูและความ
คิดเห็นแกผูอ่ืน  มีความเต็มใจและยินดีใหมีการพิสูจนตามเหตุผลและขอเท็จจริง มีความเปน
ระเบียบและความรอบคอบ  ลักษณะที่แสดงออกคือไมยอมรับสิ่งหนึ่งสิ่งใดวาเปนความจริงทันที  
ถายังไมมีการพิสูจน  แลวใชวิจารณญาณกอนการตัดสินใจใด ๆ 
 6.4 แนวทางการพฒันาเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 การปลูกฝงเจตคติทางวิทยาศาสตรใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียนนั้นเปนหนาที่โดยตรงของ
ครูผูสอน  แนวทางในการดําเนินการและพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรนั้น  พัชรา ทวีวงศ ณ อยุธยา 
(2537 : 63) ไดกลาวถึงแนวทางการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร ดังนี้ 
 1.   เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกประสบการณตาง ๆ เพื่อการเรียนรูทางวิทยาศาสตร  โดย
ใชวิธีการทางวิทยาศาสตรและทักษะทางวทิยาศาสตร 
 2.   ใหผูเรียนมีสวนรับผิดชอบกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร  เชน การทํางานกลุม        
การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  และการแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 
 3.   เปดโอกาสใหผูเรียนฝกการสังเกต การใชคําถาม การสรางสถานการณในการแกปญหา 
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 4.   ผูสอนควรเตรียมกิจกรรมที่หลากหลายของประสบการณแปลกใหมเราความสนใจ 
 5.   ทําใหผูเรียนเขาใจในขอบเขตและวงจํากัดของวิทยาศาสตรและเขาใจอิทธิพลของ
วิทยาศาสตรที่มีตอมวลมนุษยและสิ่งแวดลอม 
 6.  กระตุนใหผูเรียนสนใจความกาวหนาทางวิทยาศาสตร  เพื่อใหเกิดความคิดริเร่ิม
ใหมๆ  เพื่อแกปญหาแบบตาง ๆ เชน อานจากวารสาร  ส่ิงพิมพ  การทัศนศึกษา  การจัดชมผลงาน
ของผูอ่ืนเปนตน 
 สรุป  การพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรเปนเรื่องหนึ่งที่สําคัญที่ตองพัฒนา  เพื่อใหผูเรียน
เปนผูมี เหตุผล   มีความอยากรูอยากเห็น   ความมีใจกวาง   มีความซื่อสัตย   มีใจเปนกลาง                   
มีความเพียรพยายาม  มีความละเอียดรอบคอบ  กอนตัดสินใจลงความเห็นหรือขอสรุปเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง  กิจกรรมตาง ๆ เพื่อพัฒนาเจตคติใหสัมฤทธิ์ผลนั้น  ควรเปนกิจกรรมที่ผูเรียนดําเนินการศึกษา
คนควาดวยตนเอง   อยางมีระบบตามความถนัดความสนใจ   ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง   รับ
ประสบการณตรงตาง ๆ ในกระบวนการเสาะแสวงหาความรู  ประสบปญหา  และแกปญหาตาง ๆ 
ดวยตนเอง  โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  อยางไรก็ตาม  ผูสอนจะเปนที่ปรึกษาและดูแลใหความ
ชวยเหลือเมื่อผูเรียนตองการ  รวมทั้งอํานวยความสะดวกในการใชเครื่องมืออุปกรณตาง ๆ เพื่อให
การศึกษาคนควาบรรลุผล  และเกิดเจตคติที่ดีทางวิทยาศาสตร 
 6.5  การวัดเจตคตทิางวิทยาศาสตร 
 บุญสง นิลแกว (2541 : 135)  ไดกลาววา ในการวัดเจตคตินั้นนิยมวัดออกมาในลักษณะ
ของทิศทาง และปริมาณหรือขนาดเกี่ยวกับทิศทางจะมีอยู 2 ทิศทาง คือ ทางบวกและทางลบ 
ทางบวกหมายถึงการแสดงเจตคติไปในทางที่ดี  สวนทางลบ หมายถึง การแสดงเจตคติไปในทางที่
ไมดี  สวนปริมาณหรือขนาดเปนความเขมหรือความรุนแรงของเจตคติในทิศทางหนึ่ง คือ อาจ
รุนแรงไปในทางบวกหรือทางลบก็ได  ซ่ึงลักษณะของความเขมหรือความรุนแรงของเจตคตินี้เปน
ระดับที่ตอเนื่องกัน  คือ 3 – 2 – 0 – 1 – 2 – 3  ความเขมที่เปน 0 หมายถึงไมมีความรุนแรงของ      
เจตคติ   เปนการแสดงออกที่ระดับกึ่งกลางระหวางเจตคติทางบวกและทางลบ 
 จากการประมวลวิธีการวัดเจตคติ  สรุปไดวา  เจตคติสามารถวัดไดดวยวิธีตาง ๆ คือ    
การสังเกต    วิธีการสัมภาษณ  และวิธีการใชแบบสอบถาม  ปจจุบันนิยมวัดดวยวิธีการใช
แบบสอบถามมากที่สุดในรูปการใหบุคคลรายงานตนเองดวยการใชแบบวัดหรือมาตรวัด  
 วิธีการสรางแบบวัดเจตคติตามแนวของลิเคิรท  ดังนี้ 
 1.   สรางขอความที่ เปนการแสดงออกถึงเจตคติตอส่ิงที่ศึกษาใหมาก ๆ ขอความ 
(มากกวา 50 ขอความ  ไวเปนการดี)  และสรางขอความที่เปนการแสดงออกที่ดี (บวก)  และในทาง
ที่ไมดี (ลบ)  มีจํานวนเทา ๆ กัน 
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 2.   นําขอความที่สรางแลวพิมพเขาชุด  ใหกลุมตัวอยางพิจารณาวาเขามีความรูสึกนึกคิด
ตอขอความอยางไร  โดยพิจารณา 5 คําตอบ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย   ไมแนใจ  ไมเห็นดวย  
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  แลวใหคําตอบเพียงคําตอบเดียวในแตละขอความ 
 3.   นําผลลงความเห็นของตวัอยางแตละคนใหน้ําหนกัคะแนนเปนรายขอ ใหคะแนน
ดังนี ้
 
  คะแนน   ขอความในทางบวก  ขอความในทางลบ 
  5    เห็นดวยอยางยิ่ง   ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
  4    เห็นดวย    ไมเห็นดวย 
  3    ไมแนใจ    ไมแนใจ 
  2    ไมเห็นดวย   เห็นดวย 
  1    ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   เห็นดวยอยางยิ่ง 
 
 4.   รวมคะแนนการตอบของแตละบุคคลในทุก ๆ ขอเขาดวยกัน  ถือคะแนนเปน
รายบุคคล  นําคําตอบของกลุมบุคคลดังกลาว  จัดเรียงคะแนนจากมากไปหานอย 
 5.   นําคําตอบของกลุมบุคคลที่ไดคะแนนมาก  จํานวน 25% ของคนทั้งหมด และคําตอบ
ของกลุมบุคคลที่ไดคะแนนมาก จํานวน 25 % เชนกัน  เพื่อนํามาวิเคราะหทางสถิติ 
 6.   คัดเลือกขอความที่มีคาที  ซ่ึงแสดงวาคําตอบของบุคคลทั้งสองกลุมมีความแตกตาง
กันอยางแทจริง  โดยใชคาที (t-test) 
 7.   นําขอความที่คัดไดจากคาที  จัดเขาชุดแบบวัดเจตคติ  โดยนํามาเรียงลําดับขอความ
จากคาทีที่มีคามากที่สุดตามลําดับ  แบบวัดที่จะนําไปใชในการศึกษาควรมีจํานวนขอความประมาณ 
20 – 30 ขอความ 
 บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2531 : 42) ไดกลาวถึงการสรางแบบวัดเจตคติตามแนวของ ลิ
เคิรทวามีหลักการสําคัญ 3 ประการ คือ การสรางขอความ  การใหคะแนนขอความ  และการ
คัดเลือกขอความ  ซ่ึงมีวิธีดังนี้ 
 1.   การสรางขอความ  จะสรางขอความขึ้นใหมีลักษณะเปนบวกและลบพอ ๆ กัน  
จํานวนไมนอยกวา 20 ขอความ  เมื่อไดขอความแลวนํามากําหนดคําตอบอาจจะเปน 3 คําตอบ        
5 คําตอบ  หรือ 7 คําตอบก็ได  แตสวนมากใช 5 คําตอบ คือเห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย  ไมแนใจ   
ไมเห็นดวย  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
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 2.   การใหคะแนนขอความ  จะยึดเนื้อความของขอความเปนหลัก  ถาขอความใดมี
ลักษณะเปนบวก คือ มีเนื้อความเปนไปตามวัตถุประสงค  หรือขอความใดมีลักษณะเปนลบ  คือมี
เนื้อความตรงกันขามกับวัตถุประสงค  จะใหคะแนนดังนี้ 
 
      คะแนนเชิงบวก   คะแนนเชิงลบ 
 เห็นดวยอยางยิ่ง   5    1 
 เห็นดวย     4    2 
 ไมแนใจ    3    3 
 ไมเห็นดวย    2    4 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  1    5 
  
 3.   การเลือกขอความ  ลิเคิรท ไดเสนอไว 2 วิธี คือ การหาคาสหสัมพันธรายขอกับ
คะแนนรวมและการหาความสอดคลองภายในตามเกณฑ  ซ่ึงการหาความสอดคลองภายในตาม
เกณฑ  เปนการทดสอบความแตกตางระหวางกลุมสูงและกลุมต่ํา  และนําคะแนนไปวิเคราะห    
รายขอดวยการทดสอบคาที (t-test) 
 4.   นําขอความที่คัดเลือกมาแลวเรียบรอยเปนแบบวัดเจตคติ  เขียนคําชี้แจงในการตอบ
แบบวัดอยางชัดเจน  โดยระบุใหผูตอบแบบวัดเขียนเครื่องหมายใหตรงกับความรูสึกของตนเองที่มี
ตอขอความแตละขอความนั้น 
 5.   นําแบบวัดเจตคติไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางที่
ใชจริง  ซ่ึงจํานวนกลุมตัวอยางควรจะมีอยางนอย 5 เทาของจํานวนขอความ  วิเคราะหคุณภาพของ
ขอความแตละขอความ  โดยกําหนดน้ําหนักของระดับเจตคติ  ถาตอบเห็นดวยอยางยิ่ง  สําหรับ
ขอความเชิงนิมานหรือขอความสนับสนุนให 5 คะแนน  ถาตอบวาเห็นดวยให 4 คะแนน  ลดหล่ัน
ตามลําดับ  ถาตอบวาไมเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน  ในทางตรงกันขามถาตอบวาเห็นดวยอยางยิ่ง
สําหรับขอความเชิงนิเสธหรือขอความไมสนับสนุนให 1 คะแนน  ถาตอบวาเห็นดวยให 2 คะแนน  
เพิ่มตามลําดับ 
 
7.  ตัวแปรควบคุม 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2542 : 27 – 28) กลาวไววา ตัวแปรแทรกซอนเปนตัวแปรที่ผูวิจัย
ไมไดศึกษา แตอาจจะมีอิทธิพลตอตัวแปรตามทําใหผลของการสรุปการศึกษาทดลองขาด        
ความเที่ยง   ผลที่ไดไมไดมาจากการทดลองจริง ๆ  การควบคุมตัวแปรแทรกซอนมีอยูดวยกันหลาย
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วิธี  เชน  ใชวิธีการสุมตัวอยางกลุมทดลอง  การจับคู  หรือในอีกกรณีหนึ่งในการทดลองสอนสอง
วิธีโดยใหครูคนหนึ่งสอนวิธีหนึ่งและครูอีกคนหนึ่งสอนอีกวิธีหนึ่ง  โดยความจริง  ความสามารถ
ของครูทั้งสองแตกตางกันหรือความตั้งใจของครูแตกตางกัน อาจทําใหตัวแปรตามแตกตางกันได
ทั้งที่วิธีการสอนอาจไมแตกตางกันก็ได ในการแกไขการทดลองอาจใชครูคนเดียวสอนแทน       
การสอนคนละหองเรียน 
 นิคม  ตังคพิภพ (2543 : 293 – 294)  กลาวไววา  การควบคุมตัวแปรแทรกซอนจะชวยทํา
ใหการตอบคําถามหรือจุดประสงคของการวิจัยไดอยางสมบูรณครบถวน  มีหลักและวิธีการอยู
หลายวิธี  เชน   
 1.   การกระทําใหตัวแปรบางตวัที่จะเปนตัวแปรแทรกซอนใหอยูในสถานะเปนตวัคงที ่
 2.   การนําตัวแปรบางตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอนเขารวมเปนตัวแปรรวมศึกษา ซ่ึง
เปนไปไดวาอาจจะอยูในฐานะตัวแปรควบคุมหรือตัวแปรอิสระที่มีความสําคัญรองลงมาจาก       
ตวัแปรอิสระที่กําหนดเปนตัวแปรหลัก 
 3.   ใชหลักการสุม โดยกระบวนการสุมสมาชิกทางการวิจัยตามแผนแบบที่เหมาะสม
เพื่อใหตัวแปรตาง ๆ เปนคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสมาชิกที่เกี่ยวของ ไดรับการสุมตามหลัก
และทฤษฎีที่นาจะเปน 
 4.  การควบคุมโดยวิธีทางสถิติ การควบคุมโดยวิธีนี้เปนการเลือกใชวิธีการทางสถิติที่จะ
สามารถสกัดเอาผลของตัวแปรแทรกซอนที่แฝงอยูในผลของตัวแปรตามใหเหลือเฉพาะผลที่เกิด
จากตัวแปรอิสระที่เปนเปาหมายของการวิจัยเทานั้น เชน การเลือกใชวิธีการวิเคราะห ความ
แปรปรวนรวม  (ANCOVA)  แทนการวิเคราะหความแปรปรวน  (ANOVA) ปกติ 
 พวงรัตน  ทวีรัตน (2543 : 45)  กลาวถึงตัวแปรแทรกซอนหรือตัวแปรเกินไววา  ตัวแปร
แทรกซอนหรือตัวแปรเกินที่ไมตองการศึกษาของงานวิจัยเร่ืองหนึ่งในขณะนั้น  ลักษณะเหมือน  
ตัวแปรอิสระ   ตัวแปรแทรกซอนจะสงผลรบกวนตัวแปรอิสระที่ศึกษา  ทําใหผลของการวัดคา    
ตัวแปรคลาดเคลื่อน  ตัวแปรชนิดนี้ตองควบคุมใหเกิดขึ้นนอยที่สุด  เชน ผูสอน พื้นฐานของผูเรียน  
เวลาในการเรียนรู  สวนตัวแปรแทรกซอนหรือตัวแปรเกินที่ไมสามารถควบคุมไดจึงควบคุมโดย
วิธีการทางสถิติ  เพราะกลุมตัวอยางที่ไดจากประชากรที่ไมสามารถควบคุมไดดวยวิธีอ่ืน  เนื่องจาก
เปนกลุมตามสภาพจริง 
 นิภา  ศรีไพโรจน (2551 : ออนไลน)  กลาวไววา  ในการวิจัยนั้นยอมมีตัวแปรแทรกซอน
เกิดขึ้นเสมอ  ซ่ึงผูวิจัยจะตองควบคุมตัวแปรชนิดนี้ใหหมดไป  เพื่อจะไดทราบวาตัวแปรตามเปน
ผลมาจากตัวแปรอิสระอยางแทจริง  การควบคุมตัวแปรแทรกซอนใชหลักการควบคุม  ดังตอไปนี้ 



 72

 1.   เพื่อความแปรปรวนที่เปนระบบใหมากที่สุด เปนการควบคุมตัวแปรแทรกซอนโดย
การเพิ่มความแปรปรวนระหวางกลุม หรือความแปรปรวนเนื่องมาจากการทดลองใหสูงสุด ซ่ึงทํา
ไดโดยวิธีการกําหนดวิธีการทดลองใหกับกลุมการทดลองและกลุมควบคุมใหแตกตาง และเปน
อิสระซ่ึงกันและกัน ตลอดจนควบคุมเวลาและสภาวะของการทดลองใหเหมาะสม เพื่อใหสามารถ
จัดกระทําตัวแปรอิสระใหสงผลตอตัวแปรตามมากที่สุด 
 2.  การใชสถิติ เทคนิควิธีการทางสถิติที่สามารถนํามาควบคุมตัวแปรแทรกซอนไดก็คือ 
การวิเคราะหความแปรปรวนรวม จะสามารถปรับคุณสมบัติที่แตกตางกันของกลุมตัวอยางไดทํา
ใหผลที่ปรากฏเปนผลจากการทดลองเทานั้น 
 กลาวโดยสรุป  ตัวแปรแทรกซอนที่มีอิทธิพลตอตัวแปรตาม  ทําใหผลของการวัดคา     
ตัวแปรคลาดเคลื่อน  ตัวแปรชนิดนี้ตองควบคุมใหเกิดขึ้นนอยที่สุด  ซ่ึงมีวิธีการควบคุมหลายวิธี  
เชน  การกระทําใหตัวแปรบางตัวที่เปนตัวแปรแทรกซอนใหอยูในสถานะเปนตัวคงที่  การนํา      
ตัวแปรบางตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอนเขารวมเปนตัวแปรรวมศึกษา  ใชหลักการสุมตัวอยาง       
การทดลอง  ใชครูผูสอนคนเดียวกัน  เวลาในการเรียนรูเปนเวลาเดียวกัน   สวนตัวแปรแทรกซอนที่
ไมสามารถควบคุมไดจึงควบคุมโดยวิธีการทางสถิติ   ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยควบคุมตัวแปร   
แทรกซอนโดยใชผูสอนคนเดียว  เวลาในการเรียนรูเปนเวลาเดียวกัน  และควบคุมโดยวิธีทางสถิติ 
 
8.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 8.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจดัการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
 ตรูเนตร  อัชชสวัสดิ์ (2542 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรม           
4 MAT และการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียน  และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคม
ศึกษา  เร่ือง ปญหาสิ่งแวดลอมทางน้ํา  อากาศ  อาหาร  และขยะ  โรงเรียนกุนนทีรุทธารามวิทยาคม  
กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรม 4 MAT มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดแกปญหา  สูงกวานักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามวิธีการทางวิทยาศาสตรอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 สิริวรรณ  ตะรุสานนท  (2542 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT กับการจัดกิจกรรมการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร  
จากการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรม
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การสอนแบบ 4 MAT กับการจัดกิจกรรมการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร  แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยการจัด
กิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT กับการจัดกิจกรรมการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร  แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 สิทธิชัย  จันทรคลาย (2545 : บทคัดยอ)  ไดทําการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองรูปสี่เหล่ียม  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่
ไดรับการสอนแบบ 4 MAT กับการสอนแบบปกติ  ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบ 4 MAT มีความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียน     
ที่ไดรับการสอนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จุไลพร  ธรรมเชียง (2546 : บทคัดยอ)  ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เหตุผลเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยกิจกรรมกลุมสัมพันธกับ
กิจกรรมแบบ 4 MAT   ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน  สวนเหตุผลเชิง
จริยธรรมดานความซื่อสัตยของนักเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ชลรส  แกวสมนึก (2547 : บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 4 MAT  และกิจกรรมการ
เรียนรูตามปกติ  และศึกษาเจตคติตอภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่เรียนโดยใช
กิจกรรมการเรียนรู 4 MAT  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 4 
MAT  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ  
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 แตมีทักษะภาษาอังกฤษไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  และนักเรียน  
ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 4 MAT มีเจตคติตอภาษาอังกฤษในระดับมาก 
 ประดับ  จรตระการ (2548 : 96) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนดวย
วิธีการสอนแบบ 4 MAT กับวิธีการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวย
วิธีการสอนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 พเยาว  ชาตินันท  (2550 : 100) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการและการจัดการเรียนรู
แบบ 4 MAT ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหกลุม
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สาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการและ
การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT  ไมแตกตางกัน 
 น้ําออย  สุนทรพฤกษ (2551 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่จัดการเรียนรูโดย
กระบวนการกลุมสัมพันธ  และเทคนิค 4 MAT  ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของกลุมที่จัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธและเทคนิค 4 MAT   โดย  
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค 4 MAT มีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวาการจัดการเรียนรูโดย
กระบวนการกลุมสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 แมคคารธี  (MaCarthy.  1985 : Abstract)  ไดศึกษาการสอนรูปแบบ 4 MAT ในการ
พัฒนาการสอนของครู  จากการศึกษาพบวาจากการใชรูปแบบการสอนแบบ 4 MAT ในการปรับ
แผนการเสนอใหเหมาะสมกับผูเรียน และแนะนําแนวทางสําหรับคณะครูในการใชซ่ึงประกอบดวย
คําแนะนํา 7 ประการ ในการพัฒนาการสอนรูปแบบนี้ 
 สซิวซีค  (Szewezyk.  1987 : Abstract)  การศึกษาผลของการสอนแบบ 4 MAT  ที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิและเจตคติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เลือกเรียนวิชาเรขาคณิตจาก
โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายขนาดกลางใกลเมืองชิคาโก  ซ่ึงไดทําการศึกษาจากชั้นเรียนวิชา
เรขาคณิต  โดยแบงกลุมทดลองออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง และกลุมควบคุม  ซ่ึงในกลุม
ควบคุมใชวิธีการสอนแบบเดิม (เกา)  กลุมทดลองใชวิธีการสอนแบบ 4 MAT จากการสอนแบบ     
4 MAT ที่นํามาใชพัฒนาการจากแนวคิดของแมคคารธี  โดยมีพื้นฐานจากคอลบและคณะไดศึกษา
ตัวแปรเบื้องตน  ผลสัมฤทธิ์  เจตคติ  และการลงทะเบียนเรียน  เพศ  สมองซีกซาย/ขวา  และ
รูปแบบการเรียนรูประเภทตาง ๆ   ผลสัมฤทธิ์วัดไดจากการทดสอบดานเราขาคณิตตอนสุดทาย  
การวัดเจตคติมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง  โดยใชวิธีการวัดเจตคติทางคณิตศาสตร  ซ่ึง
รวมถึงการสื่อสารของบุคคล  การทํางานของสมองทั้งสองซีก  ใชสถิติ ANOVA 2 way 
เปรียบเทียบรายคูโดยวิธีของ Schaffer  ซ่ึงไมพบวาปฏิสัมพันธตอกัน  แตมีนัยสําคัญที่แสดงใหเห็น
สืบเนื่องมาจาก   1) กลุมทดลองมีการแสดงออกดานเนื้อหาสาระสูงกวากลุมควบคุมในการทดสอบ 
ปลายภาควิชาเราขาคณิต  2)  มีความแตกตางกันดานผลสัมฤทธิ์  สืบเนื่องมาจากรูปแบบการเรียนรู
แตกตางกัน  3)  การทดสอบเจตคติหลังการทดลองขึ้นอยูกับกลุมและวิธีการสอนที่ไดรับ ,เพศ      
4)  กระบวนการที่แตกตางกันในการสอน 
 โบเวอร (Bower.  1987 : Abstract)  ไดศึกษาผลการใชรูปแบบ 4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร  ของผูเรียนเกรด 6 จํานวน 54 คน จาก 3 โรงเรียนในรัฐคาโลไลนา
เหนือ  โดยสุมผูเรียนแบงเปน 2 กลุม  กลุมหนึ่งจัดการสอนรูปแบบ 4 MAT และกลุมที่จํากัดการใช



 75

ตําราเรียนใหนักเรียนไดใชสมองซีกซายเพียงอยางเดียว  ทั้งสองกลุมไดรับการสอนเรื่อง  กฎแรง
โนมถวงของนิวตัน  โดยใชเวลา 3 ช่ัวโมง  ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการตอบ
คําถามที่ใชทักษะการคิดวิเคราะหของทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตการตอบ
คําถามแบบใชความรูของทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน  และพบวาเจตคติตอการเรียนของกลุมที่สอน
แบบ 4 MAT สูงกวากลุมที่ใชตารางเรียน 
 แมคคารธี (MaCarthy.  1990 : Abstract)  ไดศึกษาการใชรูปแบบ 4 MAT  ซ่ึงเปนวิธีการ
นําลักษณะการเรียนรู(Learning  Styles)  มาใชในโรงเรียนซึ่งมี 8 ขั้นตอน  ในวัฏจักรการสอน  ใช
ประโยชนจากแบบการเรียนของผูเรียนแตละคน  และกระบวนการทํางานของผูเรียนแตละคนที่
ถนัดสมองซีกซายและซีกขวา  ผูเรียน 4 แบบ  ประกอบดวย  จินตนาการ  วิเคราะห  สามัญสํานึก
และประยุกตใช  สามารถใช 4 MAT เพื่อใหเกิดการทํางานที่มีประสิทธิภาพของสมองได  ผูเรียนที่
ใชจะเรียนรูไดสะดวกสบายที่สุดในแบบการเรียนรูของตน  พรอมกับเริ่มมีการคัดคานถึงหนาที่ใน
แบบการเรียนรูที่มีความสะดวกสบายนอยกวา 
 วักส (Vaughn.   1991 : Abstract) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการสอนโดยใช 4 MAT 
กับการสอนเสริมตามแนวของบลูม  แกเด็กพิเศษในโปรแกรม Pull-out ซ่ึงเปนนักเรียนเกรด 3 
จํานวน 99 คน  พบวาเมื่อวัดผลในตอนสุดทาย  กลุมที่เรียนโดยใชวิธีการเรียนแบบ 4 MAT  มี
คะแนนสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม  โดยครูยอมรับวา 4 MAT ชวยใหความสะดวกในการสอนและ
สรางความคิดรวบยอดไดดี 
 แอพเพลล (Appell.  1991 : Abstract)  ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ที่มี
ตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนประถมศึกษาเกรด 6 ตัวอยางประชากร คือนักเรียน
ประถมศึกษาเกรด 6 จํานวน 154 คน  โรงเรียนประถมศึกษาเมืองพอรตแลนด  รัฐออริกอน  ใช
ครูผูสอนจํานวน 8 คน  แบงเปน 2 กลุม  กลุมที่ 1 ใชครูจํานวน 4 คน  และจํานวนนักเรียน 87 คน  
โดยใชการเรียนการสอนแบบปกติ  กลุมที่ 2 ใชครูจํานวน 4 คน  และจํานวนนักเรียน 64 คน  โดย
ใชการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  แลวนําคะแนนผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน 2 กลุมมาทดสอบคาที  
กําหนดนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ดีกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
 ดิวเยอร (Dwyer.  1993 : Abstract)  ไดศึกษารูปแบบการเรียนรูดวยระบบ 4 MAT  เพื่อ
สรางแรงจูงใจในการพูด  ในหลักสูตรพื้นฐานทางการศึกษา  แผนการสอนระบบ 4 MAT  สามารถ
ตอบสนองความตองการของผูเรียนแบบตาง ๆ แตละขั้นใน 8 ขั้น  ใหความสําคัญกับนักเรียนและ
ใชกระบวนการความถนัดสมองซีกซายซีกขวา  การใชระบบพัฒนาแผนการสอนของครูในหนวย
การเรียน  พบวาความสนใจและผลงานของนักเรียนดีขึ้น  และสามารถแสดงความคิดใหม ๆ ได 
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กระทําและเรียนรูดวยตนเองและมีสวนรวมกับผูเรียนคนอื่น ๆ 
 สกอต (Scott.  1994 : Abstract)  ไดศึกษาความสําคัญของรูปแบบการสอน 4 MAT พบวา
จุดเดนของการสอนแบบ 4 MAT คือ การที่ผูเรียนแตละคนจะเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรูของ
ตนเอง  พรอมกับศึกษาจากรูปแบบการเรียนรูของผูอ่ืน  การทํางานหมุนเวียนของสมองซีกซายและ
ซีกขวาจะชวยกําหนดรูปแบบและแนวทางเพื่อใหสมองไดทํางานอยางมีประสิทธิภาพ  และ       
การสอนแบบ 4 MAT สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนไดอยางกวางขวางทุกระดับชั้น
ทั้งในเมืองและนอกเมือง  
 8.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแนวทฤษฎีการสรางองคความรู 
 ไพจิตร  สะดวกการ  (2538 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรตาม
แนวคิดคอนสรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและการถายโยงการเรียนรู
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรปานกลางที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนที่สรางขึ้นสูงกวานักเรียนระดับ
เดียวกันที่ไดรับการสอนตามปกติ  ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 และนักเรียนระดับผล   
การเรียนคณิตศาสตรสูง  กลาง  ต่ํา  ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมี
ความสามารถถายโยงการเรียนรูสูงกวานักเรียนระดับเดียวกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 , .001 
และ .05 ตามลําดับ 
 วิโชติ พงษศิริ (2540 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอ
การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม        
การเรียนแบบคอนสตรัคติวิสซึมดวยวิธีการสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครู  กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 80 คน  โดยแบงเปนกลุมทดลองใชกิจกรรม     
การเรียนแบบคอนสตรัคติวิสซึม  จํานวน 40 คน  กลุมควบคุมโดยใชวิธีสอนตามคูมือครู  จํานวน 
40 คน  ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุม
ทดลองดีกวากลุมควบคุม 
 จิรภรณ วสุวัติ (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมจริยธรรมทาง
สังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนวคิดคอนสรัคติวิสต  โดยใชประสบการณแบบโครงการ  พบวาหลัง           
การทดลองใชโปรแกรมสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนวคิดคอนสรัคติวิสต  
โดยใชประสบการณแบบโครงการ  กลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจา  
เพื่อหาขอตกลงรวมกันระดับ 2 สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 วารีรัตน  แกวอุไร  (2543 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาสถานภาพและความตองการที่มีตอ 
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การจัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนสรรคสรางความรูดวยตนเองของผูบริหาร  ครู  นักเรียน            
ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดพิษณุโลก  ผลการวิเคราะหความตองการที่มีตอ       
การจัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนสรรคสรางความรูดวยตนเองของผูบริหารโดยภาพรวมอยูใน
ระดับมากที่สุด  ความตองการที่มีตอการจัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนสรรคสรางความรูดวย
ตนเองของครูในภาพรวมอยูในระดับมาก  และความตองการที่มีตอการจัดการเรียนการสอนแบบ
ผูเรียนสรรคสรางความรูดวยตนเองของนักเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
 เรณู  สวยงาม  (2543 : บทคัดยอ)   ไดทําการศึกษาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยบทเรียนปฏิบัติการเชิงคอนสตรัคติวิซึม  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนศรีราชา  ผลการศึกษาปรากฏวาความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนหลังการเรียน  โดยใชบทเรียนปฏิบัติการเชิงคอนสตรัคติวิซึม  สูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 พัฒนพร  ไชยสิทธิ์ (2545 : บทคัดยอ)  ศึกษาการเรียนรูกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ใชรูปแบบการเรียนรูตามแนวคิดของทฤษฎีการสรางองค
ความรู  พบวานักเรียนสวนใหญในกลุมสูงและกลุมปานกลาง  มีความสามารถในการสรางองค
ความรูอยูในระดับดีมาก  นักเรียนสวนใหญในกลุมต่ํามีความสามารถในการสรางองคความรูอยูใน
ระดับดี  โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 คฤหัสถ  บุญยัน  (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม กับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสซึม กับการสอนตามคูมือครู  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จรินทิพย  ศรีทับทิม  (2551 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคและ
ทักษะปฏิบัติการวาดภาพระบายสีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดตรีพาราสีมาเขต
และโรงเรียนลาดบัวหลวง”ประชาบันลือฤทธ์ิ”  กลุมโรงเรียนปทมาลัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
ที่เรียนรูตามแนวทฤษฎีซินเนติกสกับการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม ผลการศึกษา
พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม คาเฉลี่ยของคะแนนความคิด 
สรางสรรคและทักษะการวาดภาพระบายสี  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูเรียนรูตามแนว
ทฤษฎีซินเนติกสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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 แอนดริว (Andrews.  1986 : Abstract) ทําการศึกษาเกี่ยวกับผลของการเรียนรูเร่ือง        
กลศาสตร และ เจตคติต อวิทยาศาสตรของนัก เ รี ยนที่ ได รับการสอนตามแนวทฤษฎี                      
คอนสตรัคติวิสซึมกับการสอนแบบปกติ  ซ่ึงเปนการศึกษารายกรณี  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
และวิเคราะหขอมูลทั้งปริมาณและคุณภาพ  ขอมูลดานคุณภาพไดมาจากการสัมภาษณ  การสังเกต  
การใชวีดีทัศน  ขอมูลดานปริมาณไดมาจากการใชแบบทดสอบและแบบวัดเจตคติซ่ึงพบวาดาน
ปริมาณนักเรียนทั้งสองกลุมมีคะแนนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  ดานคุณภาพในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม  ทําใหนักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน  
เนื่องจากมีปฏิสัมพันธรวมกัน  การลงมือปฏิบัติจริงและไดนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 เอ็ดแธดจ  (Etheredge.  1996 : 3040-A)  ไดออกแบบการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต
เพื่อใชแกโจทยปญหาเลขคณิตกับนักเรียนเกรด 3 เปนเวลา 3 สัปดาห  ผลการศึกษาพบวาความรูเชิง
โครงสรางของนักเรียนซึ่งนักเรียนยังไมมีในระยะแรกของการศึกษานั้นเปนสิ่งจําเปนตอความ
เขาใจโครงสรางโจทยปญหาชนิดตาง ๆ และพบวาเรื่องราว  ปญหา  ที่นักเรียนรวมกันสรางสรรค
ขึ้นมา  คําถามและการอภิปรายของนักเรียนตลอดจนการติดตามของครูรวมกันทั้งหมดนี้เปน
พื้นฐานสําคัญสําหรับการแกโจทยปญหาเลขคณิตใหมีประสิทธิภาพและมีความหมาย 
 โกลับ และ โคเลน (Golub & Kolen.  1996 : Abstract) ไดศึกษาและพบวาเด็กที่มาจาก
รูปแบบการสอนตามแนวคิดคอนสรัคติวิสต  มีความคิดซับซอนมากกวาเด็กที่มาจากโรงเรียน
อนุบาลทั่วไป  เมื่อเปรียบเทียบในกิจกรรมการเลนอิสระ  และพบวาเด็กมีปฏิสัมพันธทางสังคม          
มีความรวมมือ  และอิสระในการตัดสินใจดวยตนเองมากกวากลุมควบคุม  
 บุลลอค  (Bullock.  1996 : Abstract)  ไดศึกษาผลของวิธีสอนแบบคอนสตรัคติวิสตตอ    
เจตคติของนักศึกษาที่เรียนรายวิชาคณิตศาสตรสําหรับครูระดับประถมศึกษา  โดยมุงพิจารณาวา
งานหรือเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรที่ เปลี่ยนไป  การสื่อสารหรือการอภิปรายที่ เปลี่ยนไปและ
สภาพแวดลอมในชั้นเรียนคณิตศาสตรที่เปลี่ยนไปมีอิทธิพลอยางไรตอเจตคติวิชาคณิตศาสตรของ
นักการศึกษา  โดยทําการทดลองเปนเวลา 1 ภาคเรียนผลการศึกษาพบวาการใชวิธีการสอนแบบ
คอนสตรัคติวิสตมีอิทธิพลทางบวกตอเจตคติในวิชาคณิตศาสตรของนักศึกษา 
 บิกก (Biggs. 1998 : Abstract) ไดศึกษาวิธีการเรยีนการสอนตามทฤษฎีการสรางองค
ความรู พบวาสามารถชวยใหนักเรยีนพัฒนาในดานความสามารถและความเขาใจในการใชความคดิ  
ความอยากรูอยากเห็น  การสืบสอบ  ความเพียรพยายามและความรอบคอบ 
 8.3  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 เรวัต  ศุภมั่งคั่ง (2542  : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบสืบ
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เสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู  พบวา  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการสอนวิชา
วิทยาศาสตรเร่ืองสารรอบตัวสูงกวาคะแนนกอนการสอน  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  และ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรูมี
คะแนนทักษะกระบวนการทาวิทยาศาสตรหลังการสอนวิชาวิทยาศาสตรเร่ืองสารรอบตัวสูงกวา
คะแนนกอนการสอน  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  และนักเรียนมีความคิดเห็นตอการสอนวิชา
วิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู  อยูในระดับดี 
 เบญจา  เรืองเสมอ (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู โดยเนนเทคนิคการใชคําถามที่มีตอทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยในกลุมทดลองดําเนินการจัดการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรูโดยเนนเทคนิคการใชคําถาม   และในกลุมควบคุมจัดการเรียนรูตามปกติ                 
ผลการศึกษาพบวานักเรียนกลุมทดลองมีพัฒนาการดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา
กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 สุธิพร  พลอยสุข (2550 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดฝกการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรตามทฤษฎีของเวียรโดยการฝกเปนรายบุคคลและเปนกลุมที่มีตอทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ผลการศึกษาพบวา 
 1.   เมื่อใชแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณา
การพบวา  นักเรียนที่ไดรับวิธีการฝกเปนรายบุคคลและเปนกลุม  มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการในแตละทักษะและโดยภาพรวม  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ 
 2.   เมื่อใชแบบทดสอบวัดการปฎิบัติ  วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณา
การพบวา  นักเรียนที่ไดรับวิธีการฝกเปนรายบุคคลและเปนกลุม  มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการโดยภาพรวมและทักษะดานการกําหนดและควบคุมตัวแปรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ .01  ตามลําดับ 
 3.   เมื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการกับเกณฑที่กําหนด
ไว  ผลการวิจัยพบวา 
  3.1 เมื่อใชแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  นักเรียนที่ไดรับวิธีการฝกเปนรายบุคคลและ
เปนกลุม  มีเฉพาะทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการไมผานเกณฑอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
  3.2 เมื่อใชแบบทดสอบวัดการปฏิบัติ  นักเรียนที่ไดรับวิธีการฝกเปนรายบุคคล  มี
ทักษะ 
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 การตั้งสมมติฐาน  ทักษะการทดลอง  และทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป  ผาน
เกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวนนักเรียนที่ไดรับการฝกฝนเปนกลุม  มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการในแตละทักษะและโดยภาพรวม  ผานเกณฑที่กําหนด
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ   
 เอื้อมพร  สรางตนเอง (2551 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศกึษา
ปที่ 3 โรงเรียนชุมชนปอมเพชร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการจัดการเรียนรูตามปกติ  ผลการศึกษาพบวา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียน ที่จัดการเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการเขียนแผนผังมโนมติสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สุนัสดา  สําราญ (2552 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใช
กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน  
หลังจากเรียนรูโดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  พบวา  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผาน
เกณฑที่กําหนด  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน  หลังจากเรียนรูโดยใชกิจกรรม
โครงงานวิทยาศาสตร  พบวา  นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนด  
และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในแตละดานคือ  ดานความคิดคลองแคลว  
ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเร่ิม  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และเมื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคโดยรวมพบวา  คะแนนความคิดสรางสรรคหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สุธาสินี  ไชยศึก  (2552 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรวิชาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนจากการจัด           
การเรียนรูโดยใชการวิจัยเปนฐาน ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่เรียนจากการจัดการเรียนรูโดยใช
การวิจัยเปนฐาน ทําใหนักเรียนรอยละ 77.20 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผานเกณฑรอยละ 
70  และนักเรียนรอยละ 72.50  มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรผานเกณฑรอยละ 70 
 ชารแมนน (Scharmann.  1989 : Abstract) ไดศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของพัฒนาการของ
การสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จากการวิจัยพบวาการเรียนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรใน 1 ภาคเรียน  จะทําใหพัฒนาการในการรับรูความรูพื้นฐานทางดานเนื้อหา
วิทยาศาสตรสูงขึ้น 
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 เบอรแมน (Berman.  1997 : Abstract)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ประสบการณทางการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิทยาลัยที่สอนเกี่ยวกับ
ชีววิทยา  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาที่ลงทะเบียนวิชากายวิภาคและสรีระวิทยา จํานวน 118 คน  โดย
ใชแบบทดสอบ 3 ฉบับ  คือ  แบบบรรยาย  แบบหาความหมายและแบบแยกสวนประกอบตาง ๆ  
พบวา ผลการเรียนที่ทดสอบตามแบบทดสอบทั้ง 3 ฉบับ ของผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา
ไมแตกตางกัน  และความสัมพันธระหวางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการฉบับที่ 1 และฉบับ         
ที่ 2 กับประสบการณทางการเรียนอยูในระดับต่ําแตแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ                  
ที่ระดับ .05  และ .01  ตามลําดับ 
 8.4  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 บรรณรักษ  แพงถ่ิน  (2539 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เจตคติทางวิทยาศาสตร  ความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรและความคงทนในการเรียนรู  ในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  เร่ืองพืชและ
สัตว  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยใชชุดการสอนกับการสอนแบบปกติ  ผล
การศึกษาพบวานักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอน  มีเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เจตคติทางวิทยาศาสตร  ความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรและความคงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติที่ระดับ .01 
 สุภาภรณ  มั่นเกตุวิทย  (2544 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาการเสริมสรางเจตคติ               
ทางวิทยาศาสตรโดยการใชของเลนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียน
บานทุงเสี้ยว(นวรัฐ)  จังหวัดเชียงใหม  ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาของเลนทางวิทยาศาสตรจาก
แนวคิดภูมิปญญาทองถ่ิน โดยนักเรียนมีสวนรวมในการจัดหา  จัดทํา  และพัฒนา ตลอดจนกําหนด
วิธีการเลนเอง  ทําใหไดของเลนทางวิทยาศาสตร  เพื่อใชเสริมสรางเจตคติทางวิทยาศาสตร จํานวน 
10 ชุดและหลังจากเลนของเลนทางวิทยาศาสตร  นักเรียนมี เจตคติทางวิทยาศาสตรที่สูงขึ้น 
 ชยากร  สาลีผลิน  (2549 : 86)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ที่ไดรับการสอนดวยวิธีการสรางองคความรูดวยตนเองกับวิธีการสอนแบบปกติ  ผลการศึกษาพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 อะฮูจาร (Ahuja.  1994 : Abstract)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
เจตคติ  และการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนเกรด 7 รัฐ
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โอไอโอ  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 5 หองเรียน  จํานวน  116 คน ซ่ึง
แบงเปนกลุมทดลอง 3 หองเรียน  โดยไดรับการเรียนแบบรวมมือ  และกลุมควบคุม 2 หองเรียน
ไดรับการสอนโดยวิธีปกติ พบวา  นักเรียนกลุมที่เรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ         
เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติ  แตมีผลทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไมแตกตางกัน 
 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาและดําเนินกิจกรรมการเรียน        
การสอนโดยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี     
การสรางองคความรู  มาใชในกระบวนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 


