
  
 
 

 
บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความรูและทักษะปฏิบัติวิชางานประดิษฐ 
ที่เปนเอกลักษณไทย เร่ือง การประดิษฐดอกไมสด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับ       
การจัดการเรียนรูดวยตนเองจากบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียกับที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการกลุมจากชุดการสอนแบบศูนยการเรียน ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัย      
ที่เกี่ยวของและไดนําเสนอโดยเรียงลําดับตามหัวขอ ดังนี้ 
 1.  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
  1.1 ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
  1.2 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
  1.3 การประดิษฐดอกไมสด (การรอยมาลัย) 
  1.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู 
  1.5 การวัดและประเมินผล 
 2.  ความรู 
  2.1 ความหมายของความรู 
       2.2 ระดับความรู  
  2.3 การจําแนกลักษณะของความรู 
  2.4 การวัดความรู 
 3.   ทักษะปฏิบัติ 
  3.1 ความหมายของทักษะปฏิบัติ 
  3.2 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ 
  3.3 วิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัติ 
  3.4 กระบวนการเกิดทักษะปฏิบัติ 
  3.5 การประเมินทักษะปฏิบัติ 
 4.   เอกสารที่เกี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเอง 
  4.1 ความหมายของการเรียนรูดวยตนเอง 
  4.2 ความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 
                      4.3 ลักษณะและประเภทของการเรียนรูดวยตนเอง 
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                      4.4 ประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง 
 5. เอกสารที่เกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
                      5.1 ความหมายของมัลติมีเดีย 
  5.2 องคประกอบของมัลติมีเดีย 
  5.3 อุปกรณสําหรับมัลติมีเดีย 
  5.4 ประเภทของมัลติมีเดีย 
  5.5 การนําเสนอบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
                      5.6 ลักษณะการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  5.7 ขั้นตอนการผลิตบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย 
  5.8 ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
                      5.9 คุณคาและประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 6.   เอกสารที่เกี่ยวกับกระบวนการกลุม   
      6.1 ความหมายของกระบวนการกลุม 
  6.2 จุดมุงหมายของกระบวนการกลุม 
  6.3 ทฤษฎีการทํางานของกระบวนการกลุม 
  6.4 หลักการจัดการเรียนการสอนดวยกระบวนการกลุม 
                      6.5 รูปแบบการสอนดวยกระบวนการกลุม 
  6.6 หลักการวดัและประเมนิผลการเรียนการสอนดวยกระบวนการกลุม 
  6.7 ประโยชนของกระบวนการกลุม 
 7.   เอกสารที่เกี่ยวกับชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  
  7.1 ความหมายของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
  7.2 องคประกอบของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
  7.3 ทฤษฎีเกี่ยวของกับการสรางชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
  7.4 การสรางชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
  7.5 การสอนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
  7.6  ประโยชนของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน     
 8.   การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
 9.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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1.   หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 การจัดการศึกษากลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี มุงพัฒนาผูเรียน       
แบบองครวม  เพื่อใหเปนคนดี  มีความรูความสามารถโดยมีคุณลักษณะที่พึงประสงค  ดังนี้ 
 1. มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการดํารงชีวิตและครอบครัว การอาชีพ การออกแบบ
และเทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยีเพื่อการทํางานและอาชีพ 
                2. มีทักษะในการทํางาน การประกอบอาชีพ การจัดการ การแสวงหาความรู เลือกใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ ฝกฝนการทํางาน สามารถทํางานอยางมีกลยุทธ สรางและพัฒนาผลิตภัณฑ
หรือวิธีการใหม 
                3. มีความรับผิดชอบ ซ่ือสัตย  ขยัน  อดทน รักการทํางาน ประหยัด อดออม ตรงตอเวลา
เอื้อเฟอ เสียสละและมีวินัยในการทํางาน เห็นคุณคาความสําคัญของงานและอาชีพสุจริต ตระหนัก
ถึงความสําคัญของสารสนเทศ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมและพลังงาน (กระทรวง 
ศึกษาธิการ.  2545 : 2) 
 1.1 ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 1-4) ไดระบุถึงความสําคัญ
ของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีวา เปนสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับงานอาชีพและเทคโนโลยีมีทักษะการทํางาน ทักษะการจัดการ สามารถ
นําเทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยีตาง ๆ มาใชในการทํางานอยางถูกตองเหมาะสมคุมคาและ
มีคุณธรรมสรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหมสามารถทํางานเปนหมูคณะ มีนิสัยรักการทาํงาน  
เห็นคุณคาและมีเจตคติที่ดีตองานตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมพื้นฐาน ไดแก ความขยัน  
ซ่ือสัตย ประหยัดและอดทนอันจะนําไปสูการใหผูเรียนสามารถชวยเหลือตนเองและพึ่งตนเองได
ตามพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขรวมมือและ
แขงขันในระดับสากลในบริบทของสังคมไทย 
 สรุปความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีไดวาเปนวิธีการ          
จัดกิจกรรมที่มุงใหผูเรียนเกิดทักษะการทํางาน ทักษะการจัดการ มีนิสัยรักการทํางาน มีเจตคติที่ดี
ตอการทํางานและมีคุณธรรม จริยธรรมในการทํางานเพื่อเปนพื้นฐานในการทํางานที่ดีใน           
การดํารงชีวิตตอไป 
 1.2 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 บูรชัย  ศิริมหาสาคร (2545 : 66) กลาวถึง จุดเนนที่สําคัญของการจัดการเรียนรูกลุมสาระ    
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีมีจุดเนนอยู  4  ประการ 
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 1.  เนนทักษะกระบวนการตาง ๆ มากกวาความสามารถในการจดจําเนื้อหาหรือเนน 
กระบวนการ (Process) มากกวาผลผลิต (Product)  
                2.  เนนที่สาระหรือความคิดรวบยอดหรือบทสรุปของเนื้อหามากกวารายละเอียดของ
เนื้อหาวิชาหรือเนนความคิดรวบยอด (Concept) มากกวา เนื้อหา (Content)  
                3.  เนนการลงมือปฏิบัติจริงมากกวาการทองจําหนังสือหรือเนนลงมือปฏิบัติ (Hand) 
มากกวาทองจํา (Head)  
                4.  เนนใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองสรางองคความรูเองมากกวารอใหครูบอกความรู
หรือเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง (Child center) มากกวาครูเปนศูนยกลาง (Teacher center)  
 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2547 : 3) กลาวถึงความสําคัญของการจัดกิจกรรม
การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีวาเนนภาคปฏิบัติมากกวาภาคทฤษฎี
และเนนที่กระบวนการในการทํางานเทา ๆ กับผลงาน จึงเปนวิชาที่ยากตอการจัดกระบวน           
การเรียนรูใหผูเรียนทํางานเปน รักการทํางาน มีเจตคติที่ดีตอการทํางานและมองเห็นคุณคา คานิยม
ของการทํางาน ผูเรียนตองมีโอกาสไดฝกปฏิบัติงานดวยตนเองจัดกระบวนการเรียนรูหลาย ๆ 
รูปแบบยึดเด็กเปนสําคัญตลอดทั้งกระบวนการสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคในงานที่
ปฏิบัติเนนการฝกปฏิบัติงานเพื่อที่จะไดนําเอาหลักการหรือวิธีการไปใชในชีวิตประจําวันได 
 สรุปการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีเปนวิธีการ          
จัดกิจกรรมเรียนรูที่เนนใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทํางาน ทํางานเปน รักการทํางาน มีเจตคติที่ดี
ตอการทํางานและลงมือปฏิบัติจริงเปนการสรางองคความรูดวยตนเองและสามารถนําไปปฏิบัติไดจริง
ในชีวิตประจําวัน 

1.3 การประดิษฐดอกไมสด  (การรอยมาลัย) 
 การประดิษฐดอกไมสด ถือไดวาเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของไทยมานานมีความงดงาม
ในทางศิลปะที่ควรชื่นชมมีทั้งแบบดั้งเดิมและรูปแบบใหม ๆ ที่ไดพัฒนาจากความคิดสรางสรรค            
ผูประดิษฐดอกไมจะตองศึกษาคนควาหาความรูพื้นฐานเพื่อเปนแนวทางในการประดิษฐดอกไมสด
อยางมั่นใจและสรางผลงานใหม ๆ ขึ้นมาชื่นชม และเปนงานศิลปะประดิษฐที่มีแตโบราณแต           
ไมปรากฏชัดวาเริ่มจากสมัยใด ตอมาสมัยสุโขทัยเปนราชธานีพระสนมเอกของพระรวง คือ ทาวศรี
จุฬาลักษณไดประดิษฐตกแตงโคมลอยโดยนําเอาดอกไมและผลไมมาตกแตงตอมาก็รอยกรอง
ดอกไมเปนรูปสัตวตาง ๆ ใชเมี่ยงหมากใสกรวยและรอยดอกไมสีเหลืองเปนพานทองสองชั้นรองขัน 
มีระยาระบายงดงามและรอยดอกไมรูปตาขายคลุมขันอีกทีเปนที่เจริญตา สมเด็จพระรวงเจาจึงทรง
บัญญัติวาถาชาวไทยรับแขกหรือมีการอาวาหมงคล (การสมรสโดยนําเจาสาวมาอยูที่บานเจาบาว)
หรือวิวาหมงคล (พิธีแตงงานอันเปนมงคล) ใหรอยกรองดอกไมเปนรูปพานขันหมากและใหเรียกวา  
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พานขันหมาก  ในสมัยรัตนโกสินทรทุกรัชกาลงานฝมือเปนที่ช่ืนชมมากนิยมประดิษฐในงานตาง ๆ 
ในสมัยรัชกาลที่ 5 มีพระราชนิยมการทําดอกไม ซ่ึงเจานายฝายในตองประกวดกันจัดมาถวายให
ทรงใชในงานพระราชพิธีและสมเด็จพระพันปหลวงไดฝกอบรมขาหลวงและครูโรงเรียนราชินีให
รูจักทําดอกไมแหงเลียนแบบดอกไมสดในการรอยพวงมาลัยแตเดิมนิยมรอยมาลัยดวยดอกมะลิ  
ตอมารอยมาลัยเกลียวและใชใบไมแทรกทําใหมีลวดลายใน งานพิธีสําคัญไดจัดทํามาลัยประดับ
ตกแตงโดยเปลี่ยนสี  เปลี่ยนรูปทรง  เปลี่ยนแบบเรื่อย ๆ จน  ม.ล.ปอง  มาลากุล ผูซ่ึงมีความรู
ความสามารถในเรื่องการทําดอกไมสดและดอกไมแหงไดเปนอยางดี     
 จันทนา  สุวรรณมาลี  (2533 : 1)  กลาววาในสมัยรัตนโกสินทรงานฝมือดานการประดิษฐ
ดอกไมสดเปนที่ขึ้นชื่อมากเปนที่นิยมประดิษฐในงานตาง ๆ แทบทุกงานโดยเฉพาะงานพิธีตาง ๆ
ในสมัยรัชกาลที่ 5 มีพระราชนิยมการทําดอกไมของไทยเปนอยางยิ่งไมวาจะมีงานพระราชพิธีใด ๆ
เจานายฝายในตองประกวดกันจัดแตงดอกไมมาถวายใหทรงใชในงานนั้น ๆ เสมอ พระมเหสีเทวี
ทุกตําหนักใฝพระทัยในการจัดแตงดอกไมไปตาม ๆ กันสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ      
พระพันปหลวงครั้งดํารงพระอิสริยยศเปนพระบรมราชินีนาถโปรดเกลาใหฝกอบรมขาหลวงและ
ครูโรงเรียนราชินีใหรูจักทําดอกไมแหงเลียนแบบดอกไมสดดวย ทรงสงเสริมฟนฟูการทําดอกไม
เปนอันมาก พระองคทรงใชเวลาวางประดิษฐดัดแปลงการทําดอกไมแบบเกาใหแปลกพิสดาร         
มีพระนามเลื่องลือในการรอยพวงมาลัย  
 จันทนา  สุวรรณมาลี (2533 : 2) ใหความหมายของมาลัย หมายถึง ดอกไมประดิษฐ  แบบ
ไทยลักษณะหนึ่งโดยการนําดอกไม  กลีบดอกไม  ใบไมและสวนตาง ๆ ของดอกไมที่รอยได มารอย
เปนพวงมีลักษณะตาง ๆ กันมากมายหลายแบบตั้งแตแบบดั้งเดิมจนถึงแบบสมัยใหม ซ่ึงก็ดัดแปลง
มาจากแบบดั้งเดิมนั่นเอง 
 มณีรัตน  จันทนะผะลิน (2526 : 288) ใหความหมายของมาลัย หมายถึง ดอกไมประดิษฐ
แบบไทยลักษณะหนึ่งโดยการนําดอกไม  กลีบดอกไม ใบไมและสวนตาง ๆ ของดอกไม ที่ไดนํามา
รอยดวยเข็มยาว ๆ ซ่ึงเรียกวาเข็มมาลัยแลวรูดออกมาใสดายผูกเปนพวงมีลักษณะตาง ๆ 
 สวนประกอบของมาลัยที่สําคัญดังนี้ 
 1. ตัวมาลัย   อาจเปนมาลัยกลม มาลัยแบน มาลัยตุม 
 2.  อุบะ ที่นิยมใชหอยประดับพวงมาลัยไดแก อุบะแขก อุบะพู อุบะตุงติ้ง 
 3.  รัดขอ (มาลัยซีก) ซีกหรือรัดขอใชผูกรัดรอยตอระหวางตัวมาลัยกับอุบะ ควรเปนซีก
ที่มีขนาดสัดสวนที่เหมาะสมกับตัวมาลัยไมควรเล็กหรือโตเกินไปจะทําใหตัวมาลัยไมดีเทาที่ควร 
 4.  ริบบิ้น นับวาเปนสวนประกอบอยางหนึ่งสําหรับพวงมาลัยใชคลองคอ มาลัยชํารวย 
มาลัยมือถือที่ใหแกประธานหรือแขกผูใหญ (มีใชในมาลัยบางแบบ)   
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 วัสดุและอุปกรณที่ใชในการประดิษฐดอกไมสด (การรอยมาลัย) ไดแก 
 1. ดอกไมที่ใชรอยมาลัย ไดแก ดอกกุหลาบ  ดอกมะลิ  ดอกเฟองฟา  ดอกบานบุรี        
ดอกกลวยไม  ดอกผกากรอง (ใชดอกตูม)  ดอกพุด  ดอกบานไมรูโรย  ดอกรัก 
 2.   เข็มมาลัยใชรอยตัวมาลัย เปนอุปกรณสําคัญในการรอยมาลัยมีขนาดเล็กเหมาะ
สําหรับรอยดอกไมกานเล็ก ๆ สวนเข็มมาลัยขนาดใหญใชกับดอกไมกานใหญหรือกลีบใหญ         
จะสะดวกและรวดเร็ว 
 3.  ใบตองใชสําหรับปูรองพื้นกอนวางดอกไม ใบไมหรือใชหอดอกไมและใชทําแปน
รองรับกลีบดอกไมเวลารอยมาลัยใบตองควรเปนใบตองตานี เพราะจะมีลักษณะเหนียวนุมไมแตกงาย
เก็บรักษาควรพรมน้ําหรือใชผาชุบน้ําเช็ดจะทําใหใบตองสดอยูเสมอหรือเช็ดใบตองใหสะอาดแลว
เก็บใสถุงพลาสติกมัดปากถุงใหแนนแชตูเย็น 
 4.   ใบไม  ใชในการรอยมาลัย ไดแก ใบกระบือ ใบแกว ใบมะยม ใบพังพวย ใบจามจุรี       
ใบชบา  ใบดอนหญาขาว ใบดอนหญาแดง ใบหมากผูหมากเมีย ใบโกสน 
 5.   เข็มมือ  ปกตินิยมใชเบอร 8 และเบอร 9  อยางชนิดยาว  เพราะเปนขนาดที่เหมาะสม 
 6.  ดาย  ใช 2 ขนาด คือ  ขนาดใหญและขนาดเล็ก ขนาดใหญใชสําหรับรอยตัวมาลัย
สวนขนาดเล็กใชสําหรับรอยอุบะ ใชเย็บหรือมัดดอกขาและใชเย็บริบบิ้นหรือโบ 
 7.   กระดาษทราย ใชสําหรับขัดถูเข็มมาลัยหรือเข็มมือเมื่อมีสนิมควรเลือกใชเบอร0 
เพราะมีความละเอียดที่สุด 
 8.   มีดเล็ก ขนาดเล็กและตองคม ใชสําหรับตัดดอกไมที่มีขั้วหรือกาน ใชแกะขั้วดอกไม
ที่ใชทําหมวกหรือดอกครอบเวลารอยอุบะ          
 9.   กรรไกรควรมี 2 ขนาด คือ ขนาดเล็กและขนาดกลาง ขนาดเล็กใชตัดกลีบดอกไม 
ใบไม ขนาดกลางใชตัดใบตองหรือดาย         
 10.  คีมปากจิ้งจก ใชสําหรับจับเข็มมาลัยขณะที่จะรูดมาลัยออกจากเข็มมาลัยจะชวยใหรูด
ไดงายขึ้น                       
 11.  น้ํามันวาสลิน ใชสําหรับทาเข็มมาลัยกอนรอย ขณะรอยและกอนรูดตัวมาลัยออกจาก
เข็มมาลัยใหทาเข็มมาลัยตั้งแตใตแปนรองของใบตองลงมาที่สวนกนเข็มมาลัยตลอดเข็ม 
 12.   ถาดหรือกะละมัง ใชสําหรับใสดอกไม ใบไม อุปกรณในการรอยมาลัย 
 13.   ที่ฉีดน้ํา ควรใชชนิดที่มีปรับใหเปนละอองฝอย ๆ ใชสําหรับใสน้ําฉีดพรมดอกไม   
 14.  ผาขาวบาง ใชสําหรับคลุมดอกไม ใบไมหรือผลงานเพื่อใหสดอยูไดนานกอนนําไปใช
ประโยชนในชีวิตประจําวัน 
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 ประโยชนในการประดิษฐดอกไมสด ไดแก  ใชบูชาพระ  บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์  มอบเปนของ        
ที่ระลึกในโอกาสสําคัญและมอบใหผูที่เคารพนับถือเปนการแสดงน้ําใจไมตรี 
 สรุปไดวา การประดิษฐดอกไมสดมีมาตั้งแตสมัยสุโขทัยพอถึงสมัยรัตนโกสินทร            
ในรัชกาลที่ 5 จึงนิยมนํามาประดิษฐในงานตาง ๆ โดยการประดิษฐดอกไมสดไดมีการคิดดัดแปลง
ใหมีรูปทรงที่แปลกใหม มีความประณีตสวยงามมากขึ้นการประดิษฐดอกไมสดจากการรอยดอกไม 
ใบไม และสวนตาง ๆ ของดอกไมมารอยเปนพวงมาลัยนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  
 1.4  รูปแบบการจัดการเรียนรู 
 การจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนกลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ.  2545 : 19) ไดเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู ดังนี้ 
 1. การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง มุงเนนใหผูเรียนไดลงมือทํางานจริง ๆ มีขั้นตอน    
อยางนอย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นศึกษาและวิเคราะห ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติ ขั้นประเมินปรับปรุง 
 2. การเรียนรูจากการศึกษาคนควาเปนการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาคนควา
ในเรื่องที่สนใจจากแหลงความรูตาง ๆ 
                3.   การเรียนรูจากประสบการณเปนการเรียนรูที่ประกอบดวย 
                    3.1 ครูผูสอนสรางกิจกรรม โดยที่กิจกรรมนั้นอาจจะเชื่อมโยงกับสถานการณของ
ผูเรียนหรือเปนกิจกรรมใหมหรือเปนประสบการณในชีวิตประจําวันก็ได 
                    3.2 ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมจากขอ 3.1 โดยการอภิปรายการศึกษากรณีตัวอยาง
หรือการปฏิบัติกิจกรรมนั้น ๆ 
                    3.3 ผูเรียนวิเคราะหผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติกิจกรรมวาเกิดขึ้นจากสาเหตุใด 
                    3.4 สรุปผลที่ไดจากขอ 3.3 เพื่อนําไปสูหลักการ แนวคิดของสิ่งที่ไดเรียนรู 
                    3.5 นําหลักการ แนวคิดจากขอ 3.4 ไปใชกับกิจกรรมใหมหรือกิจกรรมอื่น ๆ หรือ
สถานการณใหมตอไป 
                  4. การเรียนรูจากการทํางานกลุมเปนการเรียนรูที่ เปดโอกาสใหมีการเลือกใช
กระบวนการกลุม  กระบวนการแกปญหา  กระบวนการสรางคานิยม  กระบวนการสราง         
ความคิดรวบยอดกระบวนการทํางานรวมกับผูอ่ืน ในการจัดการเรียนรูใหประสบผลสําเร็จ 
 สรุปไดวา  วิธีการจัดการเรียนรูกลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี มีหลายวิธีที่สามารถ
ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงและไดศึกษาคนควาไดดวยตนเองจากแหลงเรียนรู       
ทั้งในและนอกโรงเรียนเปนวิธีการที่ทําใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดเองการเรียนรูที่เกิดจาก
การรวมทํากิจกรรมระหวางผูสอนกับผูเรียนก็เปนอีกหนึ่งวิธีที่เกิดจากการปฏิบัติทําใหผูเรียน
สามารถเรียนรูไดงายขึ้น การทํางานเปนกลุมชวยใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการตาง ๆ ไดเปนอยางดี 
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 1.5 การวัดและประเมินผล 
                การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อตองการทราบวาผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือไมเพียงใด
จําเปนตองมีการวัดและประเมินผลของผูเรียน การสอนที่เนนใหผูเรียนไดคิด ไดลงมือปฏิบัติดวย
กระบวนการที่หลากหลายเพื่อสรางองคความรู ดังนั้นผูสอนตองเขาใจวาการเรียนการสอนและ  
การวัดและประเมินผลเปนกระบวนการเดียวกันและจะตองวางแผนไปพรอม ๆ กันแนวทางการวัด
และประเมินผล  (กระทรวงศึกษาธิการ.  2545 : 21) ไดกําหนดแนวทางการวัดและประเมินผล  ดังนี้ 
                1.  ตองวัดและประเมินผลทั้งความรูและความคิด ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ 
เจตคติ  จริยธรรม  คานิยมรวมทั้งโอกาสในการเรียนรูของผูเรียน 
                2.   วิธีการวัดและประเมินผลตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว 
                3.   ตองเก็บขอมูลที่ไดจากการวัดและประเมินผลตามความเปนจริงและตองประเมินผล
ภายใตขอมูลที่มีอยู 
                4.   ผลการวัดและประเมินผลของผูเรียนตองนําไปสูการแปลผลและขอสรุปที่สมเหตุ     
สมผล 
                5.   การวัดและประเมินผลตองมีความเที่ยงตรงและเปนธรรมทั้งในดานของวิธีการวัด
โอกาสของการประเมิน 
 ลักษณะสําคัญของการวัดและประเมินผล  (กระทรวงศึกษาธิการ.  2545 : 22)  มีลักษณะ
ที่สําคัญ  คือ ใชวิธีการประเมินกระบวนการคิดที่ ซับซอนความสามารถในการปฏิบัติงาน            
ตามศักยภาพของผูเรียนในดานของผูผลิตและกระบวนการที่ไดผลผลิตมากกวาที่จะประเมินวา
ผูเรียนสามารถจดจําความรูอะไรไดบางซึ่งมีวิธีการประเมิน ดังนี้ 
                1.   เปนการประเมินความสามารถของผูเรียน เพื่อวินิจฉัยผูเรียนในสวนที่ควรสงเสริม
และสวนที่ควรจะแกไขปรับปรุง เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาอยางเต็มศักยภาพตามความสามารถ       
ความสนใจและความตองการของแตละบุคคล 
                2.   เปนการประเมินที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมประเมินผลงานของทั้งตนเอง
และของเพื่อนรวมหอง เพื่อสงเสริมใหผูเรียนรูจักตนเองเชื่อมั่นในตนเอง สามารถพัฒนาตนเองได 
                3.  ขอมูลที่ไดจากการประเมินจะสะทอนใหเห็นถึงกระบวนการเรียนการสอนและ        
การวางแผนการจัดการเรียนรูของผูสอนวาสามารถตอบสนองความสามารถ ความสนใจและ    
ความตองการของผูเรียนแตละคนไดหรือไม 
                4.   ประเมินความสามารถของผูเรียนในการถายโอนการเรียนรูไปสูชีวิตจริงได 
               5.   ประเมินดานตาง ๆ ดวยวิธีที่หลากหลายในสถานการณตาง ๆ อยางตอเนื่อง 



 

 

19

                สรุปไดวาการวัดและประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีเปน
วิธีการประมินกระบวนการคิดและความสามารถในการปฏิบัติงานตามศักยภาพของผูเรียนในดาน
ผูผลิตที่เนนกระบวนการทํางานมากกวาผลผลิตที่ได       
 
2. ความรู  
 2.1 ความหมายของความรู 
 บลูม (Bloom.  1956 : 271) ไดใหความหมายของความรู วาเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการระลึก
ถึงสิ่งเฉพาะเรื่องหรือเร่ืองทั่ว ๆไประลึกได  วิธีการ  กระบวนการหรือสถานการณตาง ๆ โดยเนน
ความจํา 
 ประภาเพ็ญ  สุวรรณ (2520 : 10) ไดสรุปความหมายของความรูวา เปนพฤติกรรมขั้นตน
ซ่ึงผูเรียนเพียงแตจําไดอาจจะโดยการนึกหรือการมองเห็น ไดยิน จําได ความรูในที่นี้ไดแก ความรู
เกี่ยวกับคําจํากัดความ  ความหมาย  ขอเท็จจริง  ทฤษฎี  กฏ  โครงสราง  วิธีการแกปญหา    
 วิลาวัลย มาคุม (2549 : 56) ใหความหมายของความรูไววา หมายถึง ผลที่ไดจากการเรียนรู
ซ่ึงเกิดจากความเขาใจในสิ่งที่เรียนรูเปนความสามารถในการระลึกนึกออกในสิ่งที่ไดเรียนรูมา 
 ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546 : 232) ใหความหมายวา ความรู  หมายถึง “ส่ิงที่ส่ังสม
มาจากการศึกษาเลาเรียน การคนควาหรือประสบการณรวมท้ังความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะ” 
ความรูที่มีถูกมีผิดซึ่งถูกหรือผิดเปนไปตามหลักวิชาและเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรที่สามารถพิสูจนหรือ
ตรวจสอบไดความรูเปนภูมิปญญาเปนผลการเรียนรู และการแกปญหาที่ส่ังสมไวความรูเปน
ความสามารถเชิงพฤติกรรมทางสมองสามารถวัดไดดวยการใชแบบทดสอบหรือแบบวัด คําวา
ความรูมีลักษณะเปนเพียงแนวความคิดของพฤติกรรมเทานั้นมิใชสวนประกอบของเนื้อหา รวมดวย
เพราะจะถามวามีความรูหรือไมคงไมไดตองมีเนื้อหาที่ตองการถามรวมอยูดวยจึงจะตอบได 
 2.2 ระดับความรู 
 บลูม (Bloom.  1956 : 10-24) ไดแบงระดับความรูเปน 6 ระดับ จากขั้นที่งายไปสูขั้นที่ยาก 
ดังนี้ 
 1.   ความรูความจํา  (Knowledge) เปนความสามารถทางสมองในอันที่จะทรงไวหรือ
รักษาไวซ่ึงเรื่องราวตาง ๆ ที่บุคคลไดรับรูเขาไวในสมอง การวัดวาบุคคลมีความสามารถในการจํา
เร่ืองราวตาง ๆ ไดมากนอยเพียงใดนั้นใหดทูี่วาบุคคลนั้นสามารถเลือกไดซ่ึงสิ่งที่จะจําไวไดเพียงใด   
 2.   ความเขาใจ  (Comprehension)  เปนความสามารถในการสื่อความหมายทั้งใหผูอ่ืน     
รูเจตนาของตน และตนเองรูความหมาย ความปรารถนาของผูอ่ืน 
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 3.   การนําไปใช  (Application)  เปนความสามารถทางสมองในการนําความรูความจํา
และความเขาใจไปใชในการแกปญหาใหมที่เกิดขึ้นอยางไดผล ความสามารถในการนําไปใชไมได
หมายความถึง  การไดเรียนรูวิธีการนําไปทําตามวิธีการที่ไดรับไปเลียนแบบแตความสามารถ       
ในการนําไปใชในการแกปญหา ซ่ึงเปนเรื่องราวหรือเหตุการณใหม ๆ ที่เกิดขึ้นเปนความสามารถ
นําสิ่งที่ไดจากการเรียนการสอนไปแกสถานการณใหสําเร็จลุลวงไป 
 4.   การวิเคราะห  (Analysis)  เปนความสามารถในการพิจารณาเรื่องราวใด ๆ ออกเปน
สวนยอย ๆ 
 5.   การสังเคราะห  (Synthesis) เปนความสามารถในการประกอบสวนยอย ๆ ใหเขากันได
เปนเรื่องราวเปนความสามารถในการพิจารณาเรื่องราวในหลาย ๆ ลักษณะแลวนํามาจัดระบบ
โครงสรางเสียใหมใหเกิดสิ่งใหม ซ่ึงมีประสิทธิภาพดีกวาเดิม 
 6. การประเมินคา (Evaluation) เปนความสามารถในการตัดสินตีราคา โดยอาศัยหลักเกณฑ
และมาตรฐานที่วางไว 
 2.3 การจําแนกลักษณะของความรู   
 บลูม (1956 : 62) ไดจําแนกลักษณะของความรู (Knowledge) ได 3 ลักษณะดังนี้  
 1.   ความรูในเรื่องเฉพาะ เปนสมรรถภาพทางสมองขั้นที่ต่ําสุดที่จะเปนพื้นฐานใหเกิด
สมรรถภาพทางสมองขั้นสูงและเปนนามธรรมตอไป จําแนกเปน 2  ชนิด  คือ 
  1.1 ความรูเกี่ยวกับศัพทและนิยามเปนความสามารถในการบอกความหมายของคํา
และสัญลักษณตาง ๆ เชน ใหคํานิยามศัพททางคณิตศาสตรได บอกความหมายของการวิจัยได 
      1.2 ความรูเกี่ยวกับกฎและความจริงบางอยาง เปนความสามารถในการบอกกฎ สูตร  
ทฤษฎีและขอเท็จจริงตาง ๆ เชน บอกสูตรการหาพื้นที่สามเหลี่ยมได บอกสาเหตุที่ไทยเสียกรุง
ศรีอยุธยาครั้งที่ 2  ตามที่เรียนมาได 
                  2. ความรูในวิธีการดําเนินการ เปนความรูเร่ืองของวิธีการและการจัดระบบ จําแนก   
เปน 5  ลักษณะ  คือ 
                     2.1 ความรูเกี่ยวกับระเบียบแบบแผน เปนความสามารถในการบอกรูปแบบการปฏิบัติ
และแบบฟอรมหรือระเบียบที่เหมาะสมในการปฏิบัติซ่ึงเปนที่ยอมรับของคนสวนใหญ เชน       
การบอกลักษณะการแตงกายของชาวเขาเผาตาง ๆ บอกแผนผังโครงสี่สุภาพได 
                     2.2 ความรูเกี่ยวกับลําดับขั้น และแนวโนม เปนความสามารถในการบอกขั้นตอน
กอนหลังและทิศทางการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตาง ๆ เร่ืองราวและปรากฏการณตาง ๆ เชน บอกไดวา
การขับรถยนตควรทําอะไรกอนหลัง บอกแนวโนมปญหาจราจรในกรุงเทพในอนาคตได 
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                     2.3 ความรูเกี่ยวกับการจัดประเภท เปนความสามารถในการจําแนก จัดหมวดหมู ความ
เหมือนและความตางตามคุณลักษณะคุณสมบัติและหนาที่ของสิ่งตาง ๆ เรื่องราวหรือประสบการณ 
ตาง ๆ เชน สามารถจัดประเภทของอาหารจําแนกตามคุณคาอาหารไดสามารถจัดหมวดหมูของวันตาม
เหตุการณได 
                     2.4 ความรูเกี่ยวกับเกณฑ เปนความสามารถในการบอกเกณฑหลักในการตรวจสอบ
และวินิจฉัยขอเท็จจริงตาง ๆ เชน บอกไดวาอะไรเปนเครื่องช้ีวาสารนั้นเปนกรดหรือดางบอกไดวา
อะไรเปนเกณฑตัดสินวาใครผานหรือไมผาน 
                     2.5 ความรูเกี่ยวกับวิธีการ เปนความสามารถในการบอกเทคนิคกระบวนการและวิธีการ
สืบเสาะหาความรูในอันที่จะใหไดมาของผลลัพธที่ตองการ เชน บอกวิธีการเตรียมปลูกผักไดบอก  
วิธีการแกสมการได 
 3. ความรูรวบยอดในเนื้อเรื่อง  เปนความรูเกี่ยวกับขอสรุปลักษณะสามัญของสิ่งตาง ๆ 
แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
  3.1 ความรู เกี่ ยวกับหลัก วิชาและการขยายหลัก วิชา  เปนความรู ในการสรุป             
ใจความสําคัญของเรื่องและนําหลักหรือความรูที่ไดไปอภิปรายเรื่องอื่น ๆ ที่คลายคลึงกันได เชน บอก
ไดวาการเกิดฝนตกเกิดจากอะไร จํานวนผูแทนราษฎรพิจารณาสิ่งใด 
     3.2  ความรูเกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสราง เปนความสามารถในการนําหลักวิชาหลาย ๆ 
หลักวิชาซึ่งอยูในสกุลเดียวกันมาสัมพันธกันจนไดเปนโครงสรางของเนื้อความใหมในเรื่องเดียวกันได  
เชน สามารถสรุปคําสอนของพุทธศาสนาที่ไดเรียนรูมาได  บอกคุณสมบัติรวมของเพศชายและ        
เพศหญิงได 
 2.4 การวัดความรู   
 เครื่องมือที่วัดความรูมีหลายชนิดแตละชนิดก็เหมาะสมกับการวัดความรูตามคุณลักษณะซึ่ง
แตกตางกันออกไปซึ่งในที่นี้จะกลาวถึงเครื่องมือที่ใชวัดความรูที่นิยมนํามาใชกันมาก คือ แบบทดสอบ 
(บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์.  2537 : 84 - 88)  
 นักวิชาการไดใหความหมายของแบบทดสอบไวดังนี้  
 ครอนบาช (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์.  2537 : 84-88 ; อางอิงจาก Cronbach.  1967.  
Educational  Psychology.  p.21) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวา หมายถึง วิธีการเชิงระบบที่ใช
ในการเปรียบเทียบพฤติกรรมของบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป ณ เวลาหนึ่งหรือของบุคคลคนเดียวหรือ
หลายคนในเวลาตางกัน 
 บราวน (Brown. 1976 : 7) ใหความหมายที่คลายคลึงกันวา แบบทดสอบเปนวิธีการเชิงระบบ
ที่ใชสําหรับวัดตัวอยางพฤติกรรมตามความหมายนี้แบบทดสอบจะมีลักษณะที่สําคัญ  3  ประการ  คือ 
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 1. แบบทดสอบเปนวิธีเชิงระบบ หมายความวา แบบทดสอบนั้นจะตองมีกฏเกณฑ
แนนอนเกี่ยวกับโครงสรางการบริหารจัดการและการใหคะแนน 
 2.   แบบทดสอบเปนการวัดพฤติกรรม ซ่ึงจะวัดเฉพาะพฤติกรรมที่วัดไดเทานั้นโดย
ผูตอบจะสนองตอบตอขอคําถามที่กําหนดใหมิใชเปนการวัดโดยตรง 
 3.   แบบทดสอบเปนเพียงสวนหนึ่งของพฤติกรรมที่ตองการวัดทั้งหมดตามความเปนจริง
ไมมีแบบทดสอบชุดใดที่จะมีขอคําถามวัดพฤติกรรมที่ตองการไดทั้งหมด จึงตองตกลงวาขอคําถาม
ในแบบทดสอบเปนตัวแทนของขอคําถามทั้งหมดที่ใชวัดพฤติกรรมนั้นและถาผูตอบไดตอบ            
ขอคําถามใดคําถามหนึ่งถูกจะตองใหคะแนนเทากัน 
 ประเภทของแบบทดสอบมีลักษณะแตกตางกันทั้งในดานรูปแบบการนําไปใช และ
จุดมุงหมายใน การสรางประเภทของแบบทดสอบจึงแบงไดตามเกณฑที่ใช ดังนี้  (ทิศนา แขมมณี.
2540 : 327 - 349)  
 1. ถาแบงตามลักษณะทางจิตวิทยาที่ใชวัด จะแบงไดเปน  3  ประเภท ไดแก 
        1.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ (Achievement test) เปนแบบทดสอบที่ใชวัดความรู
ความเขาใจตามพุทธพิสัย ซ่ึงเกิดขึ้นจากการเรียนรู แบบทดสอบประเภทนี้แบงออกเปน 2 ชนิด คือ   
   1.1.1 แบบทดสอบที่ครูสรางเอง เปนแบบทดสอบที่สรางกันโดยทั่วไป เมื่อ
ตองการใชก็สรางขึ้นใชแลวก็เลิกถาจะนํามาใชอีกก็ตองดัดแปลงปรับปรุงแกไข เพราะเปน
แบบทดสอบที่ยังไมมีการวิเคราะหหาคุณภาพ 
   1.1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน  เปนแบบทดสอบที่ไดมีการพัฒนาดวยการ
วิเคราะหทางสถิติมาแลวหลายครั้งหลายหนจนมีคุณภาพสมบูรณทั้งดานความตรง ความเที่ยง ความ
ยากงาย อํานาจจําแนก ความเปนปรนัยและมีเกณฑปกติไวเปรียบเทียบดวยและตองมีมาตรฐานทั้ง
ดานการดําเนินการสอบ และการแปลผลคะแนนที่ได 
  1.2 แบบทดสอบวัดความถนัด (Aptitude test) เปนแบบทดสอบที่ใชวัดสมรรถภาพ
ทางสมองของคนวามีความรูความสามารถมากนอยเพียงใด และมีความสามารถทางดานใด              
เปนพิเศษ แบบทดสอบประเภทนี้แบงออกเปน  2  ชนิด คือ 
   1.2.1 แบบทดสอบความถนัดทางการเรียน เปนแบบทดสอบความถนัดที่วัด
ความสามารถทางวิชาการวา มีความถนัดในวิชาอะไร ซึ่งจะแสดงถึงความสามารถในการเรียน           
ตอแขนงวิชานั้นและจะสามารถเรียนไปไดมากนอยเพียงใด 
   1.2.2 แบบทดสอบความถนัดพิเศษ เปนแบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถพิเศษ
ของบุคคล เชน ความถนัดทางดนตรี ทางการแพทย ทางวิศวะ ทางศิลปะใชสําหรับการแนะแนว 
การเลือกอาชีพ 
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  1.3 แบบทดสอบบุคคล - สังคม (Personal - social test) เปนแบบทดสอบที่ใชวัด
บุคลิกภาพ และการปรับตัวเขากับสังคมของบุคคล 
 2.  ถาแบงตามรูปแบบของการถามการตอบจะแบงไดเปน  2  ประเภท ไดแก 
  2.1 แบบทดสอบความเรียง แบบนี้จะกําหนดคําถามใหผูตอบจะตองเรียบเรียง 
คําตอบเอง 
  2.2 แบบทดสอบตอบสั้นและเลือกตอบ แบบนี้จะกําหนดคําถามให และกําหนด          
ใหตอบสั้น ๆ หรือกําหนดคําตอบมาใหเลือก ผูตอบจะตองเลือกตอบตามมี ดังนี้ 
   2.2.1 แบบใหตอบสั้น 
   2.2.2 แบบถูก - ผิด 
   2.2.3 แบบจับคู 
   2.2.4 แบบเลือกตอบ 
 3. ถาแบงตามลักษณะการตอบจะแบงเปน  3  ประเภท ไดแก 
  3.1 แบบทดสอบปฏิบัติ เปนการทดสอบดวยการใหปฏิบัติลงมือทําจริง ๆ เชน     
การแสดงละคร การชางฝมือ การพิมพดีด    
       3.2 แบบทดสอบเขียนตอบ เปนแบบทดสอบที่ใชกันทั่วไป ซ่ึงใหกระดาษและดินสอ
หรือปากกาเปนอุปกรณชวยตอบผูตอบจะตองเขียนตอบทั้งหมด 
      3.3 แบบทดสอบปากเปลา เปนการทดสอบที่ใหผูตอบพูดแทนการเรียนมักจะเปน
การพูดคุยกันระหวางผูถามกับผูตอบ เชน การสอบสัมภาษณ 
 4.   ถาแบงตามเวลาที่กําหนดใหตอบจะแบงเปน  2  ประเภท ไดแก 
      4.1 แบบทดสอบใชความเร็ว เปนแบบทดสอบที่กําหนดเวลาใหจํากัด ตองตอบ
ภายในเวลานั้นมักจะมีจํานวนขอคําถามมาก ๆ แตใหเวลานอย ๆ    
      4.2 แบบทดสอบใหเวลามาก เปนแบบทดสอบที่ไมกําหนดเวลาใหเวลาตอบอยาง
เต็มที่ผูตอบจะใชเวลาตอบเทาใดก็ได 
 5.   ถาแบงตามลักษณะเกณฑที่ใชวัดจะแบงเปน  2  ประเภท ไดแก 
       5.1 แบบทดสอบอิงเกณฑ เปนแบบทดสอบที่สอบวัดตามจุดประสงคของการเรียนรู
หรือตามเกณฑภายนอก ซ่ึงเปนเนื้อหาของวิชาการเปนหลัก    
       5.2 แบบทดสอบอิงกลุม เปนแบบทดสอบที่เปรียบเทียบผลระหวางกลุมที่สอบดวยกัน 
 สรุปไดวาในการวิจัยคร้ังนี้ใชวิธีการวัดผลดานความรูความจํา และความเขาใจ โดยใช  
แบบทดสอบวัดความรูที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น 
 



 

 

24

3.   ทักษะปฏิบัติ 
      3.1 ความหมายของทักษะปฏิบัติ 
                 ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ (2537 : 5) ไดใหความหมายของทักษะปฏิบัติ หมายถึงวิชาที่
จะตองสอนใหเกิดความชํานาญ สามารถนําไปใชไดอยางคลองแคลว วองไวไมผิดพลาดวิชาเหลานี้
เปรียบเสมือนเครื่องมือเครื่องใชที่จะตองฝกใช ใหเกิดความชํานาญ  จึงจะสามารถใชเครื่องมือ
เครื่องใชเหลานี้ไดดีมีประสิทธิภาพความชํานาญจะเกิดขึ้นไดตองฝกปฏิบัติบอย ๆ และทํามาก ๆ ก็
จะเกิดความชํานาญเกิดทักษะขึ้นทํานองเดียวกัน วิชาทักษะหรือเนื้อหาที่ประสงคจะใหเกิดทักษะก็
ตองใชวิธีสอน โดยฝกใหผูเรียนทํามาก ๆ ทําบอย ๆ คร้ังจนเกิดความชํานาญขึ้น 
 ชูเกียรติ  โพธ์ิทอง (2544 : 41) กลาววา ทักษะปฏิบัติ หมายถึง ความสามารถในการทํางาน
ไดอยางถูกตอง รวดเร็ว มีประสิทธิภาพในเวลาที่จํากัด ซ่ึงเกิดจากการฝกฝน และการเรียนรูบอยครั้งขึ้น
ทําใหเกิดความชํานาญในการปฏิบัติงาน 
                วรพันธ  เรืองโอชา (2546 : 22) ใหความหมายวา ทักษะปฏิบัติ หมายถึง  ความสามารถ
เฉพาะตัว ซ่ึงบุคคลนั้นไดส่ังสมประสบการณไวในตนเองโดยทักษะจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อมีการฝกฝน
อยูตลอดเวลาจนเกิดความชํานาญ 
 ดี เชคโก (De Cecco.  1968 : 309-319) กลาววาทักษะปฏิบัติ คือ การกระทําที่มีการตอบ 
สนองตอส่ิงเราโดยการตอบสนองนั้น ๆ มีลักษณะตอเนื่องกันเปนการประสานงานกันของการ
เคลื่อนไหวของกลามเนื้อตั้งแต  2  สวนขึ้นไปมีการแสดงออกที่เปนกระบวนการ 
 แกรริสันและมอรแกน (Garrison & Morgan.  1972 : 640) กลาววาทักษะปฏิบัติ คือ 
พฤติกรรมที่กระทําไปดวยความราบเรียบ ถูกตอง รวดเร็วและแมนยํา ซ่ึงเปนผลมาจากการพัฒนา
ความสามารถของตน 
 สรุปไดวา ทักษะปฏิบัติเปนการพัฒนาความสามารถของบุคคลใหเกิดความชํานาญใน    
การปฏิบัติกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง ซ่ึงจะตองใชการปฏิบัติที่ตอเนื่อง ทักษะปฏิบัติของแตละบุคคล
จะเกิดขึ้นไดตองใช การฝกปฏิบัติบอย ๆ ทํามาก ๆ มีการฝกฝนอยูตลอดเวลาและทําอยางตอเนื่อง
สม่ําเสมอ  
 3.2 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ 
 นักวิชาการไดอธิบายถึงรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ ไวดังนี้ 
 1. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ 
 เดวีส  (Davies.  1971 : 50 - 56) ไดนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไววา
ทักษะสวนใหญจะประกอบดวยทักษะยอย ๆ จํานวนมาก การฝกใหผูเรียนสามารถนําทักษะยอย ๆ
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หนึ่งทักษะใหไดกอนแลวคอยเชื่อมโยงตอกันเปนทักษะใหญจะชวยใหผูเรียนประสบผลสําเร็จไดดี
และรวดเร็วขึ้น 
 2.   วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ 
                 รูปแบบนี้มุงชวยพัฒนาความสามารถดานทักษะปฏิบัติของผูเรียนโดยเฉพาะอยางยิ่ง
ทักษะที่ประกอบดวยทักษะยอยจํานวนมาก   
 3.   กระบวนการเรียนการสอนรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ 
 ขั้นที่  1  ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระทําขั้นนี้ เปนขั้นที่ ผู เ รียนได เห็นทักษะ  หรือ            
การกระทําที่ตองการใหผูเรียนทําไดในภาพรวม โดยการสาธิตใหผูเรียนดูทั้งหมดตั้งแตตนจนจบ
ทักษะหรือการกระทําที่สาธิตใหผูเรียนดูนั้นจะตองเปนการกระทําในลักษณะเปนธรรมชาติไมชา
หรือเร็วเกินปกติกอนการสาธิตครูควรใหคําแนะนําแกผูเรียนในการสังเกต ควรชี้แนะจุดสําคัญ        
ที่ควรใหความสนใจเปนพิเศษในการสังเกต 
 ขั้นที่  2  ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยเมื่อผูเรียนไดเห็นภาพรวมของการกระทํา
หรือทักษะทั้งหมดแลวผูสอนควรแตกทักษะทั้งหมดใหเปนทักษะยอย ๆ หรือแบงสิ่งที่กระทํา
ออกเปนสวนยอย ๆ และสาธิตสวนยอยแตละสวนใหผูเรียนสังเกตและทําตามไปทีละสวนอยางชา ๆ 
 ขั้นที่  3  ขั้นใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยผูเรียนลงมือปฏิบัติทักษะยอยโดยไมมีการสาธิต
หรือมีแบบอยางใหดูหากติดขัดจุดใดครูผูสอนควรใหคําแนะนําและชวยแกไขจนกระทั่งผูเรียน       
ทําไดเมื่อไดแลวผูสอนจึงเริ่มสาธิตทักษะยอยสวนตอไปและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยนั้นจนทําได
ทําเชนนี้เร่ือยไปจนกระทั่งครบทุกสวน 
 ขั้นที่  4  ขั้นใหเกิดเทคนิค วิธีการเมื่อผูเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนอาจแนะนําเทคนิควิธีการ
ที่จะชวยใหผูเรียนสามารถทํางานนั้นไดดีขึ้น เชน ทําไดประณีตสวยงามขึ้นทําไดรวดเร็วขึ้น         
ทําไดงายขึ้นหรือส้ินเปลืองนอยลง 
 ขั้นที่  5  ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะที่สมบูรณเมื่อผูเรียนสามารถ
ปฏิบัติแตละสวนไดแลวจึงใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ๆ ตอเนื่องกันตั้งแตตนจนจบและฝกปฏิบัติ
หลาย ๆ คร้ังจนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณไดอยางชํานาญ 
 4. ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนการสอนรูปแบบนี้ผูเรียนจะสามารถปฏิบัติตาม
ทักษะไดอยางดีมีประสิทธิภาพ   
               สรุปไดวา รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเปนทักษะปฏิบัติที่ชวยพัฒนาความ 
สามารถของผูเรียน โดยการสังเกตจากการสาธิตการทํางานจากนั้นผูเรียนปฏิบัติตามทักษะอยาง
ตอเนื่องและเปนการปฏิบัติหลาย ๆ คร้ังจนเกิดกระบวนการในการทํางานและทําบอย ๆ ใหเกิด
ความชํานาญ 
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 3.3 วิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัติ 
 วิธีการสอนที่ตองการใหเกิดทักษะปฏิบัตินั้นมีขั้นตอนอยูหลายขั้นตอนดวยกัน ซ่ึง
นักการศึกษาไดเสนอขั้นตอนตาง ๆ ไวดังนี้ 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2534 : 88 - 89) ไดเสนอวิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัติ 
ดังนี้ 
 1.   วิเคราะหทักษะปฏิบัติ โดยตองพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทักษะนั้น ๆ ออกมา 
 2.   ตรวจสอบความสามารถเบื้องตนที่เกี่ยวกับทักษะปฏิบัติของผูเรียนวามีมากนอย
เพียงใดใหทดสอบการปฏิบัติเบื้องตนตาง ๆ ตามลําดับกอนหลัง 
 3.   จัดการฝกหนวยยอยตาง ๆ และฝกหนักในหนวยที่ขาดไปและอาจจะฝกสิ่งที่          
เขาพอเปนอยูแลวใหชํานาญเต็มที่ และใหความสนใจในสิ่งที่ยังไมชํานาญ 
 4.   ขั้นอธิบายและสาธิตทักษะปฏิบัติใหผูเรียนแสดงทักษะปฏิบัติทั้งหมดโดยการอธิบาย 
การแสดงใหเห็นตัวอยางหรือใหผูเรียนดูวีดิทัศนจัดหาผูเชี่ยวชาญแสดงใหดูขั้นตอนไมจําเปนตอง
อธิบายกันมาก เชน ใชวีดิทัศนฉายภาพซ้ํา ประเภทภาพเคลื่อนไหวชา ๆ (Slowmotion) 
 5.   ขั้นจัดภาระเพื่อการเรียน  3  ประการ  คือ 
  5.1 จัดลําดับขั้นสิ่งเราและการตอบสนองใหผูเรียนไดปฏิบัติอยางถูกตองตามลําดับ
กอนหลัง ส่ิงใดที่เกี่ยวเนื่องกันตองจัดใหติดตอกัน 
       5.2 การปฏิบัติตองกําหนดเวลาของการปฏิบัติใหดีจะใชเวลาแตละครั้งนานเทาใด 
       5.3 การใหทราบผลของการปฏิบัตินั้นมี 2 อยาง คือ ทราบจากคําบอกเลาของครูผูสอน
และทราบผลโดยตัวเอง 
 ดี  เชคโก  (De Cecco.  1968 : 309 - 319)  ไดเสนอวิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัติไว 
ดังนี้กอนดําเนินการสอน  ครูควรวิเคราะหทักษะที่จะสอนเสียกอนวาจะสอนทักษะอะไรกอนหลัง                
ควรทดสอบความสามารถในการใชอวัยวะตาง ๆ ใหสัมพันธกัน ฝกฝนเฉพาะทักษะที่ยังขาดอยู  
อธิบายและสาธิตการฝกทักษะตามลําดับกอนหลัง  ดําเนินการฝกอยางตอเนื่อง และปรับปรุงแกไข  
ใหเกิดทักษะอยางแทจริง 
 สรุปไดวา วิธีสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัตินั้นผูสอนจะตองทําการวิเคราะหเนื้อหาโดย          
การเรียบเรียงเนื้อหาออกเปนลําดับขั้นตอนจากงายไปยาก หลังจากนั้นครูผูสอนจะตองใหความรูใน
การฝกทักษะปฏิบัติในเรื่องนั้น ๆ โดยอาจใชเปนคําบรรยาย การสาธิต หรือใชส่ือประกอบ เชน   
วีดิทัศน ซ่ึงผูสอนควรจะคํานึงวาผูเรียนควรจะไดเห็นลําดับขั้นตอนในการฝกนั้นอยางชัดเจนดวย 
หลังจากนั้นใหผูเรียนไดลงมือทําการฝกทักษะปฏิบัติดวยตนเองเพื่อใหเกิดความชํานาญ   
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 3.4 กระบวนการเกิดทักษะปฏิบัติ 
 มาลินี  จุฑะลพ (2537 : 128) ไดกลาววากระบวนการเกิดทักษะปฏิบัติไว 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1.   ขั้นความรู ความเขาใจ ทักษะปฏิบัติในขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนทักษะปฏิบัติจะทําความ
เขาใจ หรือเรียนรูธรรมชาติของทักษะปฏิบัติขั้นนี้จะเกิดขึ้นโดยไมตองใชเวลาฝกฝนนาน ความรู
ความเขาใจนั้นอาจเกิดจากการสังเกตจากการสอนหรือการอธิบายของผูอ่ืน 
 การเรียนทักษะปฏิบัติในขั้นนี้  ผูเรียนจะตองสนใจเปนพิเศษแตจะมีความผิดพลาดได 
อาจจะ ทําไดชาถาการประสานสัมพันธทางกลไกยังไมดีหรือถูกรบกวนจากสิ่งแวดลอม 
 2.   ขั้นจัดระเบียบกลไกกลามเนื้อ  เปนขั้นที่มีทักษะปฏิบัติระดับกลาง ในขั้นนี้อวัยวะที่
รับสัมผัสอวัยวะที่แสดงออกและการตรวจสอบความถูกตองจากการกระทํานั้น ๆ มีการประสานกัน
อยางมีระบบ ซ่ึงสามารถประกอบกิจกรรมไดดีจนเกือบจะเปนอัตโนมัติ เปนขั้นที่ใชกลไก
กลามเนื้อมากกวาการใชความรู ความเขาใจ 
 การเกิดทักษะปฏิบัติในขั้นนี้จะทําไดดีแมจะมีความตั้งใจนอย  สามารถตรวจสอบ    
ความถูกตองหรือรูผลในสิ่งที่ทําไดรวดเร็วและการตอบสนองคงที่สม่ําเสมอ 
 3.   ขั้นที่มีทักษะปฏิบัติอยางสมบูรณ ขั้นนี้ตองใชการเรียนรูนาน ซ่ึงจะตองผานการเรียน
ในขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2  มากอน เปนทักษะปฏิบัติระดับที่สามารถทําไดรวดเร็วถูกตอง และเปนไป
โดยอัตโนมัติในการที่จะผิดพลาดมีนอยมาก 
 สรุปไดวา  กระบวนการเกิดทักษะปฏิบัติจะเริ่มจากความรู ความเขาใจขั้นตนกอนจากนั้น
จะเปนการจัดระเบียบกลไกกลามเนื้อและกระบวนการที่มีทักษะปฏิบัติอยางสมบูรณสามารถ
ทํางานไดอยางคลองแคลวและรวดเร็วถูกตอง 
 3.5 การประเมินทักษะปฏิบัติ 
 นักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดใหความหมายของการประเมินทักษะปฏิบัติไวหลายทาน
ดังตอไปนี้ 
 สมบูรณ  ชิตพงศ (2522 : 18) ไดใหความหมายของการประเมินทักษะการปฏิบัติวา เปน
การวัดที่มีจุดประสงคที่ตองการใหผูสอนปฏิบัติไดถูกตองโดยใหดูการทดสอบ  การวัดวิธีการหรือ
ดูผลงานในการปฏิบัติ 
 โกวิท  ประวาลพฤกษ และสมศักดิ์  สินธุระเวชญ  (2523 : 106)  ไดใหความหมายวา 
การประเมินทักษะปฏิบัติมีส่ิงที่ควรจะตองวัด  2  ประการ คือ 
 1.   ความสามารถและทักษะในการปฏิบัติงาน คือ การวัดวิธีการปฏิบัติงานและการวัด 
ผลงาน 
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 2.  การวัดพฤติกรรมของนักเรียนมีพฤติกรรมอยางไร มีความตั้งใจในการทํางานมี    
ความรับผิดชอบ ใหความรวมมือมีความสนใจมีวินัยในตนเองหรือไมพฤติกรรมหรือการกระทํา
ดังกลาวสามารถวัดไดโดยการสังเกต 
 ไพศาล  หวังพานิช (2526 : 89) ใหความหมายของการประเมินทักษะปฏิบัติ หรือ
ความสามารถของการปฏิบัติวาเปนการที่ใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรมออกมาดวยการกระทําโดย 
ถือวาการปฏิบัติเปนความสามารถในการผสมผสานหลักการ วิธีการตาง ๆ ที่ไดรับการฝกฝนมา        
ใหปรากฏเปนความสามารถดานทักษะปฏิบัติของผูเรียน   
 เผียน  ไชยศร (2529 : 37) ใหความหมายของการประเมินทักษะปฏิบัติวาเปนการประเมิน
ความสามารถของบุคคลในการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง โดยบุคคลนั้นไดลงมือปฏิบัติ และการจัด
กระทํา ซึ่งเกี่ยวของหรือสัมพันธกับสิ่งที่มีอยูในลักษณะรูปธรรม โดยทางกายหรือการรับรูทาง
ประสาทสัมผัส   
 ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ  (2537 : 1) ไดใหความหมายของการประเมินทักษะปฏิบัติไววา
เปนแบบทดสอบที่มุงหวังวัดทักษะปฏิบัติงาน เชน การเลนกีฬา การเลนดนตรี การประเมนิผลสมัฤทธิ์
โดยการประเมินทักษะปฏิบัติลักษณะนี้มีส่ิงที่ตองคํานึงถึง 2 ประการ คือ วิธีการ และผลงาน    
                สุวิมล  วองวานิช (2545 : 45 - 47) ไดใหความหมายการประเมินทักษะปฏิบัติไววาการ
ประเมินทักษะปฏิบัติประกอบดวยลักษณะสําคัญ 4 ประการ คือ 1)  ตองมีการปฏิบัติงานหรือแสดง
กระบวนการปฏิบัติงานใหปรากฏ 2) การปฏิบัติงานตองอาศัยกลไกการทํางานของอวัยวะตาง ๆ 
ของรางกายที่ประสานสัมพันธกัน 3) การปฏิบัติงานควรมีการกระทําซ้ําบอยครั้งและ 4) การ
ปฏิบัติงานเปนกระบวนการทําใหเกิดการเรียนรู 
 สมนึก  ภัททิยธนี (2546 : 50) ใหความหมายของการประเมินทักษะปฏิบัติวาเปนการ
ประเมินผลงานที่ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ  ซ่ึงสามารถวัดไดทั้งกระบวนการและผลงานในสภาพ
ธรรมชาติ หรือในสภาพที่กําหนดขึ้นเหมาะกับวิชาที่เนนการปฏิบัติมากกวาทฤษฎีและสามารถ
ประเมินคูกับภาคทฤษฎีได   
 อีเบล และฟรีสบี (Ebel & Frisbie.  1986 : 119) กลาววาการประเมินทักษะปฏิบัติ คือ        
การที่ผูถูกทดสอบแสดงความสามารถหรือแสดงทักษะปฏิบัติในการใชเครื่องมือหรืออุปกรณตาง ๆ 
ออกมา  มักจะเกี่ ยวกับการเรียนรูทักษะปฏิบัติ  ซ่ึงประกอบดวยทักษะปฏิบัติด านกลไก                 
การเคลื่อนไหวของรางกาย  
 เครื่องมือที่ใชในการประเมินทักษะปฏิบัติเพื่อติดตามผลการเรียนการสอน จําเปนตองใช
เครื่องมือหลายประเภท ซ่ึงจะชวยใหประเมินผลการเรียนรูไดครบทุกดาน และสามารถนําไป
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วินิจฉัยความบกพรองของนักเรียนเพื่อแกปญหาหรือประเมินไดถูกตอง  นักการศึกษาหลายทานได
กลาวถึงเครื่องมือที่ใชในการประเมิน  ดังนี้ 
 อมรา  กลํ่าเจริญ  (2535 : 62)  กลาววา  เครื่องมือที่ใชประเมินผล  คือ 
 1.   การสังเกต 
  2.   การสัมภาษณ 
 3.   การตรวจผลงานจากการปฏิบัติจริง 
 4.   การทดสอบโดยใชขอสอบ 
 ภัทรา  นิคมานนท (2537 : 183) กลาววาเครื่องมือประเมินทักษะปฏิบัติงานมีหลายประเภท 
ที่นิยม ไดแก  การทดสอบ  การสังเกต  แบบสํารวจรายการ มาตราสวนประมาณคา ซ่ึงแตละประเภท
ตางมีความเหมาะสมกับงานไมเหมือนกันการประเมินทักษะปฏิบัติของผูเรียนในวัตถุประสงค   
หนึ่ง ๆ อาจใชวิธีการประเมินผลหลาย ๆ วิธีหรือวิธีเดียวก็ได หลักการประเมินโดยวิธีใดวิธีหนึ่งไม
สามารถใหขอมูลชัดเจนเพียงพอก็จําเปนตองใชหลาย ๆ วิธีเพื่อประเมินในสิ่งเดียวกัน 
 ประเภทของการประเมินทักษะปฏิบัติ  
 อุทุมพร  จามรมาน (2529 : 69) ไดกลาวถึงการประเมินทักษะปฏิบัติวามีหลายอยาง เชน  
แบบทดสอบเขียนตอบ  แบบสังเกตการปฏิบัติงาน แบบการตรวจสอบรายการ แบบวัดเจตคติ        
ตองานหรือเกณฑการประเมินผลงาน   
 ภัทรา  นิคมานนท (2538 : 190)  กลาววา การประเมินทักษะปฏิบัติกระทําไดหลายวิธี ดังนี้ 
 1. การใหเขียนตอบ การประเมินทักษะปฏิบัติประเภทนี้ เหมาะกับงานที่ตองการ
ประเมินความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติจริง เพื่อตรวจสอบทักษะความสามารถในงานที่ทําตลอดจน
ตรวจสอบขั้นตอนของการปฏิบัติจริง เชน การสอบขอเขียนเกี่ยวกับความรู เร่ือง กฎจราจรกอน
ทดสอบภาคสนามการทดสอบความรูเกี่ยวกับขั้นตอนการตัดเสื้อผากอนลงมือตัดผาจริง 
 2.   การสรางสถานการณจําลอง ผูประเมินจะตองจัดเตรียมสถานการณจําลองที่มีความ
คลายคลึงกับสถานการณที่เปนจริง เชน การจําลองสนามฝกหัดขับรถใหผูเรียนฝกปฏิบัติ การจําลอง
หอประชุมเปนเวทีการแสดง 
 3.   การประเมินผลงานที่ไดจากการปฏิบัติจริง การประเมินผลงานนั้นสวนใหญมักจะ
พิจารณาจากชิ้นสวนของงานที่ผูเรียนสง เชน รายงานผลการทดลอง ผลการคัดลายมือ บทประพันธ
ที่แตงขึ้น การอานทํานองเสนาะ ผลงานการประดิษฐ งานฝมือ 
 หลักการประเมินทักษะปฏิบัติ 
 ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ (2537 : 1-2) ไดกลาวถึงหลักการประเมินทักษะปฏิบัติวา      
ในการประเมินทักษะปฏิบัติตองประเมินใน  2  ประการ คือ วิธีการและผลงาน ดังนี้ 
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 1. การประเมินวิธีการ เปนการประเมินที่ครูจะตองใชเวลาและใชเทคนิคการสังเกตดวย
โดยจะตองตั้งจุดมุงหมายวาเราจะดูอะไรบาง โดยเนนประสิทธิภาพและความแมนยําของ            
การดําเนินการพึงระลึกอยูเสมอวาเมื่อจะประเมินเกี่ยวกับการดําเนินงานนั้นผูประเมินจะตองให     
ผูถูกประเมินอยูในสภาวะที่เปนธรรมชาติที่สุด 
 2.   การประเมินผลงาน งานแตละชนิดจะตองมีเกณฑในการประเมินตางกันซึ่งจะตองมี
มาตรฐานหรือเกณฑที่ยอมรับในระดับหนึ่ง ๆ  เชน  การทําเคกอาจจะดูความนิ่มความฟูของเคก 
 สุนทร  พานิชกุล (2531 : 42) กลาวถึง หลักการประเมินทักษะปฏิบัติวาในการประเมิน
ทักษะปฏิบัตินั้นครูควรประเมินผลงานของนักเรียนทุก ๆ ขั้นแลวเก็บคะแนนไว การประเมินผล   
ครูตองกําหนดหลักการของงานไวเลยวางานนั้นมีขั้นตอนใดที่สําคัญควรใหผูเรียนทุกคนทําให     
ถูกวิธีและแจงใหทราบวาผลงานที่ทําถูกวิธีจะเปนอยางไรและทําไมถูกวิธีจะมีลักษณะอยางไร  เมื่อ
ผลงานแตละกลุมออกมาตางกันครูตองบอกไดวาผลงานของกลุมใดใกลเคียงมาตรฐานมากที่สุด  
เพราะเหตุใดการประเมินทักษะปฏิบัติควรประเมินใน  2  หัวขอ  ดังนี้ 
 1. วิธีการปฏิบัติจริง เปนกระบวนการของการทํางานตามขั้นตอนผูประเมินตองสังเกต
การปฏิบัติงานตั้งแตขั้นเตรียมวัสดุอุปกรณ เครื่องใชการทําความสะอาด ปอก  หั่น สับ เตรียม
เครื่องปรุงพิจารณาการทํางานเปนขั้น ๆ ขั้นตอนใดทําไมถูกตองก็ใหคําแนะนําแกไขทันที 
 2.  ผลผลิต  คือ  ผลงานสําเร็จรูป ควรพิจารณาในดานปริมาณและคุณภาพสิ่งที่ผลิตนั้น
เปนไปตามมาตรฐานหรือตามขอกําหนดที่วางไวหรือไมเพียงใด 
 สรุปไดวา ในการวิจัยคร้ังนี้ใชวิธีการประเมินทักษะปฏิบัติในดานวิธีการและการ
ประเมินผลงานตามความสามารถในการปฏิบัติงานและความถูกตองในกระบวนการสวนเครื่องมือ
ที่ใชประเมินทักษะปฏิบัติ ไดแก  การสังเกตและการตรวจผลงาน 
  
4.   เอกสารที่เก่ียวกับการเรียนรูดวยตนเอง          
 4.1 ความหมายของการเรียนรูดวยตนเอง 
 จากการศึกษาคนความีนักการศึกษาไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองการเรียนรู
ในลักษณะรายบุคคลไวหลายแนวความคิด  ดังนี้ 
 วิไล  องคธนะสุข (2543 : 80) ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเอง คือ การเรียนรู
ดวยตนเองเปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนการสอนโดยเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนหรือ
เรียนตามความสามารถ  ความสนใจของตนเองโดยคํานึงถึงหลักของความแตกตางระหวางบุคคล  
ซ่ึงไดแก  ความแตกตางในดานความสามารถทางสติปญญา ความตองการ ความสนใจดานอารมณ  
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และสังคมโดยการเรียนรูดวยตนเองเปนการประยุกตรวมกันระหวางเทคนิคและสื่อการสอน        
ใหสอดคลองกับความแตกตางระหวางบุคคล   
 สมคิด  อิสระวัฒน (2542 : 81) กลาววา  การเรียนรูดวยตนเอง คือ  การดําเนินการที่ผูเรียน
ชวยเหลือตนเองในการเรียนรูผูเรียนมีความคิดริเร่ิมในความอยากรูส่ิงใดสิ่งหนึ่งแลวมีการวางแผน
ศึกษาคนควาตาง ๆ ดวยตนเองไปจนจบกระบวนการเรียนรู 
 พัชรี  มะแสงสม (2544 : 10) กลาววา  การเรียนรูดวยตนเอง คือ กระบวนการเรียนรูที่ทําให
ผูเรียนมีเสรีภาพในการใชความรูและความสามารถในการแสวงหาความรูดวยตนเองมีความ
ตระหนักและรับผิดชอบตอการเรียนของตนผูเรียนจะทําการวางแผนและกําหนดกิจกรรมการเรียนรู
เลือกแหลงขอมูล เลือกวิธีการเรียนรูและประเมินผลดวยตนเองโดยอาจปรึกษาหรือขอความ
ชวยเหลือจากครูผูสอนหรือบุคคลอื่นก็ได 
 เจฟฟรีส  (Jeffries.  1990 : 17)  ใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเอง คือ  การเรียนรูที่
ผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองไมวาจะเปนกลุมหรือเพียงคนเดียว ซ่ึงการศึกษาคนควานี้อาจจะเปน
สวนหนึ่งของวิชาที่เรียนโดยไมมีครูมาควบคุมโดยตรงการเรียนแบบนี้ทําใหผูเรียนตองใช ความ
รับผิดชอบอยางมากตอส่ิงที่เรียนวิธีการเรียนและเวลาในการเรียน ซ่ึงจะสามารถชวยใหผูเรียนมี
สวนรวมในการประเมินตนเองไดอีกดวย 
 บอริช (Borich.  1992 : 286) กลาวถึง การเรียนรูดวยตนเอง คือ วิธีเรียนและวิธีสอนที่
กระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูของตนเองอยางกระตือรือรนเพื่อใหไดความรู
โดยผูเรียนใชทักษะกระบวนการเรียนรูในระดับสูง ไดแก การใชเหตุผล การคิดปญหา และการคิด
วิเคราะหซ่ึงเปนกระบวนการที่มีความซับซอน 
 สรุปไดวา  ความหมายของการเรียนรูดวยตนเองเปนรูปแบบวิธีการเรียนและการสอน         
ที่ใหผูเรียนไดศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเองและเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนไดตาม   
ความตองการความสนใจความสามารถโดยยึดหลักความแตกตางระหวางบุคคลในการรับความรู
ของแตละคนซึ่งมีไมเทากันการเรียนลักษณะนี้ทําใหผูเรียนมีจุดมุงหมายมีการวางแผนในการเรียน  
มีความรับผิดชอบตอการเรียนและรูวิธีการเรียนที่เขาใจไดงายรูจักจัดสรรเวลาในการเรียนได     
อยางเหมาะสม  ตลอดจนรูจักประเมินผลการเรียนไดดวยตนเอง 
 4.2 ความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 
 จากการศึกษาคนความีนักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเองไว
หลายแนวความคิด  ดังนี้ 
 โนลส  (Knowles.  1975 : 15-17)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเองไว  
ดังนี้ 
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 1. คนที่เรียนรูดวยการริเร่ิมของตนเองจะเรียนไดมากกวา ดีกวาคนที่เปนเพียงผูรับหรือ
รอใหครูถายทอดวิชาความรูใหเทานั้นคนที่เรียนรูดวยตนเองจะเรียนอยางตั้งใจ มีจุดมุงหมายและ          
มีแรงจูงใจสามารถใชประโยชนจากการเรียนรูไดดีกวาและยาวนานกวาบุคคลที่รอรับคําสอน         
แตเพียงอยางเดียว   
                2. การเรียนดวยตนเองสอดคลองกับพัฒนาการทางจิตวิทยาและกระบวนการทาง
ธรรมชาติมากกวา คือ เมื่อตอนเปนเด็กธรรมชาติที่ตองพึ่งพิงผูอ่ืนตองการผูปกครองปกปองเลี้ยงดู
และตัดสินใจแทนไดเมื่อเติบโตขึ้นก็คอย ๆ พัฒนาตนเองไปสูความเปนอิสระไมตองพึ่งพิงครู 
ผูปกครองและผูอ่ืน การพัฒนานําไปสูความเปนตัวของตัวเองมากขึ้น  
                3. พัฒนาการใหม ๆ ทางการศึกษามีหลักสูตรใหมเปนหองเรียนแบบเปดเปนศูนยบริการ
ทางวิชาการการศึกษาอยางอิสระโปรแกรมการเรียนจัดใหแกบุคคลภายนอกมหาวิทยาลัย รูปแบบ
การศึกษาเหลานี้ลวนผลักภาระรับผิดชอบไปที่ผูเรียนใหเรียนรูดวยตนเอง   
 4.  การเรียนรูดวยตนเองเปนความอยูรอดของชีวิตในฐานะที่เปนบุคคลและเผาพันธุ
มนุษยเนื่องจากโลกปจจุบันเปนโลกใหมที่แปลกไปกวาเดิมซึ่งมีความเปลี่ยนแปลงใหม ๆ       
เกิดขึ้นเสมอและขอเท็จจริงนี้เปนเหตุผลไปสูความจําเปนทางการศึกษาและการเรียนรูดวยตนเอง     
จึงเปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชีวิต                  
 เชียรลิน  (Sheerin.  1997 : 44)  ไดกลาวถึงการเรียนรูดวยตนเองวาเปนวิธีการสนับสนุน
ผูเรียนใหมีความเปนอิสระ  ดังนั้นการเรียนรูโดยพึ่งพาตนเองแนวคิดที่จะชวยใหผูเรียนปรับเปลี่ยน
รูปแบบการเรียนรูจากการยึดครูผูสอนเปนหลักไปสูวิธีการเรียนรูดวยตนเอง คือ การสงเสรมิใหผูเรียน
สรางจุดมุงหมายในการเรียนรูของตนเองและดําเนินการเพื่อไปยังจุดมุงหมายนั้น 
 สรุปไดวา ความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเองเปนลักษณะการเรียนรูที่ เกิดจาก              
ความตองการใหผูเรียนไดเรียนรูอยางตอเนื่องมีความพรอมในการเรียนรูและสามารถพึ่งพาตนเอง 
มีความรับผิดชอบตอตนเอง  ซ่ึงการเรียนรูของมนุษยทุกคนตองเรียนรูใหทันกับเหตุการณของโลก
ปจจุบันและในอนาคตที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาจึงจําเปนตองศึกษาคนควาหาความรู            
ดวยตนเอง และจําเปนตองจัดกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต 
 4.3 ลักษณะและประเภทของการเรียนรูดวยตนเอง 
 นักการศึกษาไดอธิบายถึงลักษณะของการเรียนรูดวยตนเอง ไวดังนี้ 
 สมคิด  อิสระวัฒน (2532 : 76) ไดกลาวถึงลักษณะของการเรียนรูดวยตนเองไว  ดังนี้ 
 1. สมัครใจที่จะเรียนดวยตนเองมิไดเกิดจากการบังคับแตมีเจตนาที่จะเรียนดวยความ
อยากรู  
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 2.  ตนเองเปนแหลงขอมูลของตนเอง นั่นคือ ผูเรียนสามารถบอกไดวาสิ่งที่ตนเรียน       
คืออะไร รูวาทักษะและขอมูลที่ตองการหรือจําเปนที่ตองใชมีอะไรบาง สามารถกําหนดเปาหมาย 
วิธีรวบรวมขอมูลที่ตองการและวิธีประเมินผลการเรียนรูผูเรียนเปนผูจัดการเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ตาง ๆ ดวยตนเองผูเรียนตองมีความตระหนักในความสามารถของตนเองวาสามารถตัดสินใจได        
มีความรับผิดชอบตอหนาที่และบทบาทในการเปนผูเรียนที่ดี  
 3.  ผูเรียนตองรู “วิธีการจะเรียน” นั่นคือ ผูเรียนควรทราบขั้นตอนการเรียนรูของตนเอง     
รูวาจะสามารถไปสูจุดหมายที่ทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางไร 
 ภาวนา  เห็นแกว  (2545 : 21) ไดกลาวถึงลักษณะของการเรียนรูดวยตนเอง และการนาํเสนอ
รูปแบบการเนนความรับผิดชอบสวนบุคคลมีองคประกอบ  ดังนี้ 
 1.  ความรับผิดชอบสวนบุคคล หมายถึง บุคคลมีความคิดและการกระทําของตนเอง 
สามารถควบคุมศักยภาพในการนําตนเองในทิศทางที่ไดเลือกจากทางเลือกหลาย ๆ ทางและยอมรับ       
ผลการกระทําที่จะเกิดจากทางที่ตนเลือก 
 2.  กระบวนการเรียนรูดวยตนเองมีลักษณะที่เนนกิจกรรมซึ่งเปนสิ่งที่จําเปนมีแหลง
ทรัพยากรการเรียนรูที่พรอมมีการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู มีการประเมินผลและเปน        
การสอนรายบุคคล 
 3.  การเรียนรูดวยตนเองเปนลักษณะและบุคลิกภาพของผูเรียน คือ ลักษณะของบุคคล       
ที่นําไปสูความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองเปนปจจัยภายในที่จูงใจใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ
ตอความคิดและการกระทํา ซ่ึงเปนปจจัยภายนอกที่สงผลใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ 
 4. การเรียนรูดวยตนเองเปนลักษณะที่มองเห็นไดในสภาพของการเรียนรูที่ตอเนื่อง 
และจะไดผลสูงสุดเมื่อการชี้นําตนเองสอดคลองสมดุลกับโอกาสการเรียนรูของตนเอง 
 โนลส (Knowles.  1975 : 61) ไดสรุปลักษณะของผูเรียนที่เรียนรูดวยตนเองโดยใชขอสรุป
ของ “สัญญาการเรียน” ที่จะทําใหเกิดผลดี  9  ประการ  คือ 
 1. มีความเขาใจในความแตกตางดานความคิดเกี่ยวกับผูเรียนและทักษะที่จําเปน          
ในการเรียนรู นั่นคือ รูความแตกตางระหวางการสอนที่ครูเปนผูช้ีนํากับการเรียนรูดวยตนเอง 
 2.  มีแนวคิดเกี่ยวกับตนเองในฐานะที่เปนบุคคลที่เปนตัวของตัวเองมีความเปนอิสระ
และความสามารถที่นําตนเองได 
 3. มีความสามารถที่จะสัมพันธกับเพื่อน ๆ ไดดีเพื่อที่จะใชบุคคลเหลานี้เปนเหมือน        
ส่ิงสะทอนใหทราบถึงความตองการในการเรียนรูดวยตนเอง การวางแผนการเรียนรูดวยตนเอง  
การเรียนรูและการชวยเหลือบุคคลอื่นและการไดรับความชวยเหลือจากบุคคลเหลานั้น 
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 4. มีความสามารถในการวิเคราะหความตองการในการเรียนรูอยางสมจริง โดยความ
ชวยเหลือจากผูอ่ืน 
 5.   มีความสามารถในการแปลความตองการในการเรียนรูออกมาเปนจุดมุงหมายของ        
การเรียนรูในรูปแบบที่อาจจะทําใหการประเมินผลสําเร็จนั้นเปนไปได 
 6.  มีความสามารถในการโยงความสัมพันธกับผูสอนใชประโยชนจากผูสอนในการทํา
เร่ืองยากใหงายขึ้นและเปนผูใหความชวยเหลือและเปนที่ปรึกษา 
                  7.  มีความสามารถในการหาบุคคลและแหลงเอกสารวิทยาการที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค 
การเรียนรูที่แตกตางกัน 
 8.   ความสามารถในการเลือกแผนการจัดการเรียนรูที่มีประโยชนที่มีประสิทธิภาพโดย
ใชประโยชนจากแหลงวิทยาการและมีความคิดริเร่ิมในการวางแผนนโยบายอยางมีทักษะความชํานาญ 
 9.   มีความสามารถในการเก็บรวบรวมขอมูลและนําผลของขอมูลที่คนพบตาง ๆ ไปใช         
อยางเหมาะสม 
 นักวิชาการไดอธิบายประเภทของการเรียนรูดวยตนเอง ไวดังนี้ 
 กาเยและบริกส (Gagne & Briggs.  1984 : 187) ไดแบงประเภทของการเรียนรูดวยตนเอง
ออกเปน  5  ประการ  ดังนี้ 
 1. แผนการเรียนอิสระ เปนการเรียนรูที่ครูกับผูเรียนตกลงกันในเรื่องของจุดมุงหมาย
ของการเรียนแลวใหผูเรียนศึกษาคนควาใหบรรลุจุดมุงหมายเฉพาะกําหนดเอาไวแตวิธีการศึกษานั้น
เปนเรื่องของนักเรียนครูอาจแนะนําการอานและจัดเตรียมวัสดุไวให 
                 2. ศึกษาดวยการควบคุมตนเอง เปนการเรียนรูที่ผูเรียนจะตองศึกษาคนควาจากสื่อ      
การเรียนรูตาง ๆ ดวยตนเองผูสอนชวยแนะนําและจัดหาเอกสาร วัสดุ ตลอดจนสิ่งอํานวยความสะดวก
ไวให 
                 3. โปรแกรมการเรียน ซ่ึงผูเรียนเปนศูนยกลางเปนโปรแกรมการเรียนการสอนที่จัดขึ้น    
กวาง ๆ เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกเรียนโดยมีวิชาหลัก วิชาเสริม และวิชาเลือก 
                 4.  การเรียนตามความเร็วของตนเอง เปนการเรียนการสอนที่ผูเรียนเรียนตามอัตรา
ความเร็วหรือความสามารถของตนเองมีการกําหนดจุดมุงหมายไว ตลอดจนเกณฑตาง ๆ ไวเหมือนกนั
จะตางกันที่เวลาที่ใชในการเรียน 
                 5.   การเรียนที่ผูเรียนกําหนดเอง เปนการเรียนการสอนที่ใหอิสระแกผูเรียนในการเลือก
จุดมุงหมายของการเรียนดวยตนเอง ทดสอบเอง มีอิสระในการเลือกจุดมุงหมายใดก็ได 
                สรุปไดวา  ลักษณะและประเภทของการเรียนรูดวยตนเองเปนวิธีการเรียนที่ผูเรียน
ตองการที่จะเรียนรูมีการเก็บรวบรวมขอมูลและประเมินผลการเรียน มีความรับผิดชอบตอหนาที่
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และมีวิธีการเรียนรูที่ดีเรียนรูไดงายโดยไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองทําใหผูเรียนมีอิสระในการเรียน
โดยมีจุดมุงหมายในการเรียน  ครูผูสอนเปนเพียงผูคอยช้ีแนะและจัดเตรียมวัสดุ-อุปกรณไวให และ
เรียนรูตามความสามารถโดยใชเวลาในการเรียนที่แตกตางกัน 
 4.4 ประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง 
 วีระ  ไทยพานิช  (2529 : 12) ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนรูดวยตนเองไว ดังนี้ 
 1. นักเรียนสามารถเรียนรูตามความสามารถของตนเอง 
 2. เปนการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 3. นักเรียนมีอิสระมากกวาการสอนแบบปกติ 
 4. เปนการจูงใจนักเรียนและนักเรียนจะชอบบรรยากาศในโรงเรียนมากขึ้น 
 5. ครูมีเวลาที่จะทํางานกับนักเรียนเปนรายบุคคลเมื่อนักเรียนตองการ   
                สรุปไดวา  ประโยชนของการเรียนรูดวยตนเองชวยใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสนใจ
ความสามารถ  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและมีอิสระในการตัดสินใจเลือกเรียนและ
สามารถประเมินผลการเรียนรูของตนเองได  ตลอดจนสามารถสรางบรรยากาศในการเรียนรูที่ชวย
สงเสริมการเรียนของผูเรียนไดเพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่ผูสอนกําหนดไว 
 
5.   เอกสารที่เก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 5.1 ความหมายของมัลติมีเดีย 
 มัลติมีเดียนับวาเปนสื่อรูปแบบใหมที่กําลังมีบทบาทสําคัญแทนที่ส่ือแบบเดิมและ            
การคนควาจากตําราและเปนที่สนใจของทุก ๆ คนและนํามาใชในทุกวงการมีนักวิชาการไดให
ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไว ดังนี้ 
 มัลติมีเดีย (Multimedia) ตามความหมายของศัพทคอมพิวเตอรฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
(2543 : 102)  หมายถึง  1)  ส่ือหลายแบบ  2)  ส่ือประสม 
 สถาพร  สาธุการ (2540 : 109) ไดกลาวไววามัลติมีเดีย หมายถึง การนําเอาตัวกลาง (Media) 
หลาย ๆ ชนิดที่ผานประสาทสัมผัสตาง ๆ เชน เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดิโอ ขอความ มา
สัมพันธกัน ซ่ึงแตละชนิดมีคุณคาสงเสริมซึ่งกันและกันกอใหเกิดความรูความเขาใจที่ลึกซึ้งปองกัน
การเขาใจความหมายผิดใหผูเรียนใชประสาทสัมผัสที่ผสมผสานสามารถตอบสนองจุดมุงหมายของ
การเรียนการสอนไดอยางสมบูรณมีการจัดระเบียบตัวกลาง (Media) เพื่อใชใหเหมาะสมในการ
นําเสนอเนื้อหาของสื่อแตละชนิดเพื่อใหไดคําตอบที่ชัดเจนเปนประโยชนและนาสนใจแกผูเรียน            
 วิไล  องคธนะสุข (2543 : 21) ไดใหความหมายของมัลติมีเดีย  หมายถึง  การรวบรวมของ
ส่ือตาง ๆ ไดแก ตัวอักษร ภาพกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงและวีดิโอโดยส่ือเหลานี้         
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จะทํางานประสมประสานกันเพื่อใหส่ือที่ออกมานั้นเปนสื่อที่มีการเรียนรูไดหลากหลายสามารถ 
ส่ือความคิดไปสูผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพรวมทั้งสามารถมีการปฏิสัมพันธหรือโตตอบกันได
เปนการเชื่อมโยงทฤษฎีและการปฏิบัติเขาดวยกัน ซ่ึงสวนมากสื่อในรูปแบบนี้จะอยูในลักษณะของ
ส่ือทางอิเล็กทรอนิกสตาง ๆ  เชน  แผนบันทึกขอมูล (CD-ROMs) โดยจะมีเครื่องคอมพิวเตอรเปน
ตัวกลางในการควบคุมการทํางาน 
 ศิวิกา  อมรรัตนานุเคราะห (2544 : 7) ไดใหความหมายของมัลติมีเดีย หมายถึง การใช
เทคโนโลยีทางคอมพิวเตอรนําเสนอสื่อตาง ๆ ในลักษณะการผสมผสานระหวางการทํางานของเสียง 
ภาพเคลื่อนไหว  ภาพนิ่งไฮเปอรเท็กซและวีดิทัศน จึงเชื่อวาจะชวยทําใหประสิทธิภาพในการเรียนรู
เพิ่มขึ้น 
 ศิริอร มโนมัธยา (2546 : 17) ไดใหความหมายของมัลติมีเดีย หมายถึง การใชคอมพิวเตอร
รวมกับโปรแกรมซอฟตแวรในการสื่อความหมายโดยการผสมสื่อหลายชนิดโดยสื่อหลายชนิดนี้จะ
ทํางานผสมผสานกัน  เพื่อใหส่ือออกมานั้นเปนสื่อที่มีการเรียนรูไดหลากหลายสามารถสื่อความคิด
ไปสูผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพรวมทั้งมีการปฏิสัมพันธหรือโตตอบกันไดเปนการเชื่อมโยงทฤษฎี
และการปฏิบัติเขาดวยกัน โดยจะมีเครื่องคอมพิวเตอรเปนตัวกลางในการควบคุมการทํางานเพื่อให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู 
 นันทวรรณ  วิบูลยศักดิ์ชัย (2548 : 4) ไดสรุปความหมายมัลติมีเดีย หมายถึง การรวบรวม
และผสมผสานสื่อหลายประเภท เชน ขอความ ภาพเคลื่อนไหว เสียง วีดิทัศน และนําเสนอผาน
คอมพิวเตอร  เพื่อส่ือความหมายทําใหเนื้อหามีความนาสนใจ 
 จุฬารัตน  มีสูงเนิน (2548 : 13)  กลาววามัลติมีเดีย หมายถึง การนําสื่อหลาย ๆ อยางมา
ผสมผสานกันเพื่อนําเสนอในรูปแบบของตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียง ซ่ึงทําให
บทเรียนมีความนาสนใจและบรรลุตามวัตถุประสงคการเรียนมากยิ่งขึ้น 
 สลอสส (Sloss.  1997 : 2) ไดใหความหมายของมัลติมีเดีย  หมายถึง การใชสื่ออยาง
หลากหลายโดยการมองเห็น และการฟงโดยจะเนนหนักเพื่อการสื่อสารขอมูล 
 กรีนและคณะ (นพพร  มานะ.  2542 : 7 ; อางอิงจาก Green et.al.  1993.  Technology 
Edge : Guide  to  Multimedia.  p.48) ไดใหความหมายของมัลติมีเดีย หมายถึง การใชคอมพิวเตอร
มาควบคุมสื่อตาง ๆ เพื่อใหทํางานรวมกัน เชน เพื่อนําเสนองานที่เปนขอความ ภาพเคลื่อนไหวหรือ
มีเสียงบรรยายประกอบสลับกับเสียงดนตรีสรางบรรยากาศ ใหนาสนใจเปนสื่อที่เขามารวมใน
ระบบมีทั้งภาพและเสียงพรอม ๆ กันโดยการนําเสนอเนื้อหาวิธีการเรียนและการประเมินผล 
 สรุปไดวามัลติมีเดีย หมายถึง เปนการนําสื่อหลาย ๆ ส่ือมาผสมผสานเขาดวยกัน        
อยางเปนระบบเพื่อนําเสนองานที่ เปนขอความ  ภาพเคลื่อนไหว  ภาพนิ่ง  เสียงและสามารถมี
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ปฏิสัมพันธโตตอบกับผูเรียนโดยอาศัยคอมพิวเตอรเปนตัวกลางในการควบคุมการทํางานและทําให
เนื้อหาในบทเรียนมีความนาสนใจ 
 5.2  องคประกอบของมัลติมีเดีย 
 มัลติมีเดียที่สมบูรณจะตองประกอบไปดวยตัวอักษร ภาพนิ่ง เสียง ภาพเคลื่อนไหว           
การเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพันธและวีดิทัศนโดยที่องคประกอบเหลานี้มีความสําคัญตอการออกแบบ
ดังนี้ (พัลลภ  พิริยะสุรวงศ.  2541 : 11 - 12) 
 1. ตัวอักษร ตัวอักษรถือวาเปนองคประกอบพื้นฐานที่สําคัญในการเขียนโปรแกรม
มัลติมีเดีย โปรแกรมสวนมากจะมีตัวอักษรใหผูเรียนเลือกไดหลายแบบและเลือกสีกําหนดขนาดได
ตามตองการในการโตตอบกับผูใชก็ยังนิยมใชตัวอักษรรวมถึงการเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพันธ 
 2.   ภาพนิ่ง ภาพนิ่งเปนกราฟกที่ไมมีการเคลื่อนไหว เชน ภาพถายหรือภาพวาด ภาพนิง่มี
บทบาทสําคัญตอมัลติมีเดียมากทั้งนี้เนื่องจากภาพจะใหผลในเชิงของการเรียนรูดวยการมองเห็น
ภาพนิ่งสามารถผลิตไดหลายวิธี เชน  การวาด  การสแกนภาพ 
 3.  เสียง เสียงในมัลติมีเดียจะเก็บในรูปแบบดิจิตอลและสามารถเลนซ้ําได จากเครื่อง
คอมพิวเตอรพีซีการใชเสียงในมัลติมีเดียเพื่อนําเสนอขอมูลหรือสรางสภาพแวดลอมใหนาสนใจขึ้น 
เชน เสียงน้ําไหล เสียงหัวใจเตน เสียงสามารถใชเสริมตัวอักษรหรือนําเสนอวัสดุที่ปรากฏบนจอภาพ
ไดเปนอยางดี เสียงที่ใชรวมกับโปรแกรมประยุกตสามารถบันทึกเปนขอมูลแบบดิจิตอลจาก
ไมโครโฟน เทปเสียงและวิทยุ 
 4.   ภาพเคลื่อนไหว ภาพเคลื่อนไหว หมายถึง ภาพเคลื่อนไหวของภาพกราฟก เชน        
การเคลื่อนไหวของลูกสูบและวาลวในระบบการทํางานของเครื่องยนต 4 จังหวะ ซ่ึงสามารถเขาใจ
ระบบการทํางานของเครื่องยนตไดเปนอยางดี ดังนั้นภาพเคลื่อนไหวจึงมีขอบขายตั้งแตการสรางภาพ
ดวยกราฟกอยางงายจนถึงกราฟกที่มีรายละเอียดแสดงการเคลื่อนไหว 
 5.   การเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพันธ การเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพันธ หมายถึง การที่ผูใช
มัลติมีเดียสามารถเลือกขอมูลไดตามตองการโดยใชตัวอักษรหรือปุมสําหรับตัวอักษรที่จะสามารถ
เชื่อมโยงไดจะเปนตัวอักษรที่มีสีตางจากตัวอักษรอื่น ๆ สวนปุมก็จะมีลักษณะคลายปุมเพื่อชม
ภาพยนตรหรือคลิกลงบนปุม เพื่อหาขอมูลที่ตองการหรือเปลี่ยนหนาตางของขอมูลตอไป                                  
                 6.   วีดิทัศน วีดิทัศนสามารถนําเสนอไดทันทีในขณะที่เสียงสามารถเลนออกไปทางลําโพง
ภายนอกได โดยผานทางการดเสียงคุณภาพวีดิทัศนดิจิตอลจะมีคุณภาพทัดเทียมกับคุณภาพที่เห็น
จากทางโทรทัศน 
 สรุปไดวา องคประกอบของมัลติมีเดียจะตองประกอบดวยตัวอักษร ภาพนิ่ง เสียง  
ภาพเคลื่อนไหว การเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพันธและวีดิทัศนซ่ึงมีความสําคัญตอการออกแบบมัลติมีเดีย 
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5.3 อุปกรณสําหรับมัลติมีเดีย 
 มัลติมีเดียมีความสามารถในการรวบรวมความสามารถในการนําเสนอของสื่อตาง ๆ          
ไวดวยกันและควบคุมดวยเครื่องคอมพิวเตอรเพียงเครื่องเดียวอุปกรณคอมพิวเตอรที่สําคัญในระบบ
มัลติมีเดียมี  ดังนี้ 
                 คอมพิวเตอร (Computer) ใชประมวลผลและควบคุมและตัดตอแกไขขอมูล รูปภาพเสียง 
ตองเปนคอมพิวเตอรชนิดความเร็วสูง เชน พวกไมโครคอมพิวเตอรที่มีสถาปตยกรรมตั้งแต  ป ค.ศ. 
1990 เปนสถานีงาน (Risc workstation) เชน บริษัทซัน (SUN), ซิลิคอนกราฟก, (Silicon graphics),  
ฮิวเล็ตแพคการด  (HP), ไอบีเอ็ม  (IBM)  บริษัทดีซีสเตชัน (DEC station), เครื่องแมคอินทอชรุน 11 
ซีไอ (Macintosh 11 CI) หรือถาเปนระดับคอมพิวเตอรสวนบุคคลจะตองมีซีดีรอม(Multimedia PC) 
 มาตรฐาน MPC คือ มาตรฐานต่ําสุดของคอมพิวเตอรระดับพีซีที่สามารถใชกับงาน
มัลติมีเดียได ซ่ึงกําหนดโดยคณะกรรมการที่เปนตัวแทนของผูผลิต ผลิตภัณฑมัลติมีเดียสําหรับพีซี
เพื่อประกันวาคอมพิวเตอรที่ไดมาตรฐานนี้สามารถเลนซอฟตแวรมัลติมีเดียไดอยางแนนอน         
ในระยะแรกกําหนดขึ้นมานานแลวสมัยที่หนวยประมวลผลกลาง (CPU) ซ่ึงมีราคาแพงอยูมาก
มาตรฐานระยะสั้น ปจจุบันเรียกวา MPC level 1 ตอมาเมื่อพีซีมีราคาถูกลงและผูใชตองการคุณภาพ
ของภาพและเสียงที่ดีขึ้นก็ไดกําหนดใหมเปนมาตรฐานขั้นต่ําที่สูงขึ้นกวาเดิมและเรียกมาตรฐานอัน
นี้วา MPC level 2 
                 คอมพิวเตอรสวนบุคคลที่มีซีดีรอมชั้นที่ 1  (MPC level 1) กําหนดไววาพีซีที่จะใชกับงาน
มัลติมีเดียไดตองมีคุณสมบัติ ดังนี้ 
                 1.   หนวยประมวลผลกลางตั้งแตรุน 386  เอสเอ็กซ 16 (CPU 386 SX-16) ขึ้นไปที่มี
หนวยความจําหลักอยางนอย 2  เมกะไบต (2 MB) 
                 ฮารดดิสก ตองไมต่ํากวา 30  เมกะไบต (30 MB) 
                 อุปกรณขับเคลื่อนแผนบันทึกขอมูล (CD-ROM Drive) แบบความเร็วปกติ คือ สามารถ
รับสงขอมูลดวยความเร็ว 150  กิโลไบตตอวินาที (150KB/Sec) ความจุประมาณ 550 เมกะไบต  
(550 MB) 
                 การดวีจีเอ (VGA Video) ขนาด 4  บิต  16 สี (4 bit. 16 สี) 
                 การดเสียง ชนิด 8 บิต อัตราการสุมเสียง 22.05 กิโลเฮิรตซ (22. 05 KHZ) ลําโพง 1 คู 
                 ซอฟตแวรของไมโครซอฟท (Microsoft windows) ที่มีโปรแกรมสําเร็จสําหรับสื่อประสม
หนวยประมวลผลกลางตั้งแตรุนเอสเอ็กซ 16 (Multimedia extension package CPU 386    SX-16) ขึ้น
ไปหนวยความจําหลักอยางนอยตอง 2 เมกะไบต (2 MB)            
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                 คอมพิวเตอรสวนบุคคลที่มีซีดีรอมชั้นที่ 2 (MPC level 2) เพิ่มคุณสมบัติขั้นต่ําของ
คอมพิวเตอรสวนบุคคล (PC) จากคอมพิวเตอรสวนบุคคลที่มีซีดีรอมชั้นที่ 1 (MPC level 1) ดังนี้ 
                 หนวยประมวลผลกลาง (CPU) ตองเปนรุน 486 เอสเอ็กซ (486 SX) ขึ้นไปควรใช
ความเรว็อยางต่ํา 25  เมกะเฮิรตซ (25 MHZ) 
                 ความจําหลักอยางต่ํา 4 เมกะไบต  (4 MB) ขึ้นไป 
                 ฮารดดิสกอยางต่ํา 160  เมกะไบต (160 MB) 
                 การดเสียงตองเปนแบบสเตอริโอ 16 บิตใชอัตราการสุมเสียงคุณภาพซีดี 44.1 กิโลเฮิรตซ  
(CD-quality 44.1 KHZ) 
                 แผนบันทึกขอมูล (CD-ROM) ตองเปนแบบความเร็วคู (Double Velocity) มีอัตรา  การสง
ขอมูล 300 กิโลไบตตอวินาที (300 KB/Sec) ความจุ 650 เมกะไบต ขนาดแผน 12 เซนติเมตร (650 MB 
12  Cm Disc) เวลาในการเขาถึงขอมูล 450 สวนพันในวินาที  (Access Time 450 Msec) 
                 มาตรฐานที่ใชสําหรับผูเลนโปรแกรมสําเร็จรูปแบบมัลติมีเดียเทานั้นไมใชระบบ
คอมพิวเตอรที่ใชพัฒนาโปรแกรมมัลติมีเดียสําหรับผูที่ชอบพัฒนาโปรแกรมมัลติมีเดียงาน           
พรีเซนเทชั่นหรืองานการสอนใชคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ควรใชหนวยประมวลผลกลางขนาด 
486  รุนดีเอ็กซ  2-66 (CPU 486 DX 2-66) ขึ้นไปใชหนวยความจําหลัก 16 เมกะไบต (16 MB) 
ฮารดดิสกขนาด 1 จิกะไบต (1 GB) การดวีดิโอควรเปนแบบซูเปอรวีจีเอที่มีขบวนปรับภาพ       
แบบวีดิทัศนดวยขนาด 1027 x 1024 จุดตอตารางนิ้ว (SVGA 1027 x 1024) 256 สี จอภาพ
คอมพิวเตอรแบบสแกนทุกจุดบนหนาจอในคราวเดียวการดคลื่นเสียงในอัตราที่แตกตางกัน      
(Non interlace multisyne)  ขนาด 17 นิ้วข้ึนไป 
                 2.   การดเสียง (Sound card) ทําหนาที่สรางเสียงแบบสเตอริโอทั้งเสียงพูดและเสียงดนตรี 
โดยเลนกลับจากสัญญาณที่บันทึกไวหรือสรางขึ้นใหม สามารถบันทึกเสียงและเลนกลับแบบ            
สเตอริโอได การสรางเสียงขึ้นใหมจากขอมูลที่กําหนดใหเรียกวาการสังเคราะหเสียงการดที่มี
คุณภาพสูงจะมีไอซีชวยสังเคราะหเสียงพูด มีไอซีชวยรูจําเสียงพูดเมื่อประกอบกับซอฟตแวร       
จะสามารถเปลี่ยนขอความเปนเสียงพูดได 
                 3.   วีดิโอการด (Video card) ทําหนาที่เปลี่ยนสัญญาณภาพวีดิโอใหสามารถแสดงบน
จอคอมพิวเตอรไดขณะที่สัญญาณอนาล็อกสงเขาจอภาพทีวีโดยไมตองใชหนวยความจําแบบ
ฮารดดิสกเพื่อการเลนกลับมาดูไดภายหลังโดยไมตองใชเครื่องเลนวีดิโอตัวอยางที่มีวางจําหนายใน
ทองตลาด  เชน วีดิโอบาสเตอร (Video blaster), รีลเมจิก (Real Magic), เอ็มพีอีจี มาสเตอร (MPEG 
Master) 
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                 4.   จอภาพ (Monitor) ทําหนาที่แสดงภาพสีบนจอตองมีความเร็วในการสแกนภาพและ
สรางภาพสูงกวาทีวีทั่วไปไมสะทอนแสงมีการกระจายรังสีต่ําเพื่อใหไดภาพนิ่งสบายตา  ซ่ึงเปนการ
สรางภาพสอดแทรกกันสองครั้งจึงไดภาพเต็มหนึ่งภาพควรเปนจอภาพขนาด 17 นิ้ว  ขึ้นไปจอภาพ
รับสัญญาณภาพเปนสี 3 สี  คือ  แดง  เขียว  น้ําเงินและทําการผสมสีเหลานี้ตามความเขมของสีทั้ง
สามสามารถสรางสีไดมากกวา  16  ลานสี 
                 5.   เครื่องขับซีดีรอม เปนเครื่องสําหรับอานขอมูลจากแผนซีดีรอมและสามารถใช          
ในการเก็บขอมูลที่ราคาตอบิตต่ํามีขอมูลทั่วไป ดังนี้ 
 แผนซีดีมีลักษณะที่ใชในภาพเก็บขอมูล คือ 
  5.1 ขนาดใหญเสนผาศูนยกลาง 12 เซนติเมตร 
  5.2  ความหนา 1 มิลลิเมตร 
  5.3  ความจุ 550 เมกะไบต (550 MB) 650  เมกะไบต (650 MB) และ 680 เมกะไบต  
(680 MB) 
  5.4 ความเร็วในการสงถายขอมูล 150 กิโลไบตตอวินาที (150 KB/Sec), 300 กิโลไบต
ตอวินาที (300 KB/Sec) 
  5.5 คาการยายตําแหนงของแขนยึดหัวอานเขียนที่ความเร็ว 350-450 สวนพันใน
วินาที (Seek Tme 350 msec-450 msec) 
  5.6 เวลาในการเขาถึงขอมูล 305–450 สวนพันในวินาที (Access time 350-450 msec) 
                 สรุปไดวา อุปกรณสําหรับมัลติมีเดียมีความสําคัญในระบบมัลติมีเดียซ่ึงประกอบดวย
คอมพิวเตอรทําหนาที่ประมวลผลและควบคุมและตัดตอแกไขขอมูล  รูปภาพและเสียงที่ปอนเขาไป  
การดเสียงทําหนาที่สรางเสียงแบบสเตอริโอทั้งเสียงพูดและเสียงดนตรี  วีดิโอการดทําหนาที่เปลี่ยน
สัญญาณภาพวีดิโอใหแสดงภาพ  ขอความ  เสียงบนจอคอมพิวเตอร  จอภาพทําหนาที่แสดงภาพบนจอ
ที่มีความเร็วในการสแกนภาพที่มีคุณภาพสูงและเครื่องขับซีดีรอมที่เปนเครื่องอานขอมูลจากแผน
บันทึกขอมูล (CD-ROM) อุปกรณในระบบมัลติมีเดียจะขาดสวนใดสวนหนึ่งไปไมไดจะทําให
ระบบการทํางานไมสมบูรณ 
 5.4 ประเภทของมัลติมีเดีย 
 มัลติมีเดียเขามามีบทบาทในหลายดาน เชน ดานธุรกิจ การศึกษา บันเทิง การเมือง
โทรคมนาคมผลจากการนํามัลติมีเดียไปใชในงานตาง ๆ ทําใหชีวิตประจําวันของมนุษยเปลี่ยนแปลง
ไปอยางรวดเร็วมัลติมีเดียจึงสามารถชวยใหเขาถึงขอมูลไดอยางรวดเร็วและทันตอเหตุการณ ซ่ึง
นักการศึกษาไดกลาวไว  ดังนี้ 
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 พอลลีสเซน และเฟรทเตอร (นพพร  มานะ.   2542 : 12 - 14 ; อางอิงจาก Paulissen & 
Frater.  1994.  Multimedia.) ไดศึกษาเกี่ยวกับมัลติมีเดียประเภทตาง ๆ และแบงประเภทของ
มัลติมีเดีย โดยอาศัยคุณลักษณะสําคัญของมัลติมีเดียที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดโตตอบกับสื่อหรือ
ขาวสารที่รับรู  ตามลักษณะการนําไปใชงาน ดังนี้ 
 1.   มัลติมีเดียเพื่อการศึกษา (Education multimedia) เปนโปรแกรมมัลติมีเดียที่ผลิตขึ้น
เพื่อใชเปนสื่อการเรียนการสอนเริ่มไดรับความนิยมและนํามาใชในการฝกอบรมเฉพาะงานกอนที่จะ
นํามาใชในระบบชั้นเรียนอยางจริงจัง เชน โปรแกรมเพิ่มประสิทธิภาพการทํางานโปรแกรมพัฒนา
ภาษา โปรแกรมทบทวนสําหรับเด็ก มี  3  รูปแบบแบงประเภทตามลักษณะการใชงาน  ดังนี้ 
  1.1 ฝกอบรมตนเอง (Self training) เปนโปรแกรมการศึกษาที่สรางขึ้นเพื่อใหผูเรียน
เรียนรูและพัฒนาตัวเองในดานทักษะตาง ๆ มีการนําเสนอหลายรูปแบบ เชน การฝกหัดแบบ
สถานการณจําลองเนนการเรียนการสอนรายบุคคลเปนสื่อที่มีทั้งการสอนความรู การฝกปฏิบัติและ
การประเมินผลภายในโปรแกรมเดียวผูใชสามารถศึกษาไดดวยตนเองโดยไมตองมีครูผูสอน 
                     1.2 ชวยสอน (Assisted instruction) เปนโปรแกรมการศึกษาที่สรางขึ้นเพื่อชวยให
ขอมูลหรือประกอบเนื้อหาตาง ๆ หรือใชเปนสื่อในการศึกษาเพิ่มเติมและอํานวยความสะดวกแก
ผูเรียนในโปรแกรมอาจจะสรางเปนรูปแบบไฮเปอรเท็กซใหสามารถโยงเขาสูรายละเอียดที่นําเสนอ
ไวชวยใหการคนควางายขึ้น 
                     1.3 บันเทิงศึกษา (Edutaiment) โปรแกรมการศึกษาที่ประยุกตความบันเทิงเขากับ
ความรูมีรูปแบบในการนําเสนอแบบเกมหรือการเสนอความรูในลักษณะเกมสถานการณจําลอง
หรือการนําเสนอเปนเรื่องสั้น 
 2.  มัลติมีเดียเพื่อการฝกอบรม (Training multimedia) เปนโปรแกรมมัลติมีเดียที่ผลิตขึ้น
เพื่อการฝกอบรมชวยพัฒนาประสิทธิภาพของบุคคลดานทักษะการทํางาน เจตคติตอการทํางาน      
ในหนวยงาน 
 3.  มัลติมีเดียเพื่อความบันเทิง (Entertainment multimedia) เปนโปรแกรมมัลติมีเดีย       
ที่ผลิตขึ้นเพื่อความบันเทิง เชน ภาพยนตร การตูน เพลง 
 4. มัลติมีเดียเพื่องานดานขาวสาร (Information access multimedia) เปนโปรแกรม
มัลติมีเดียที่รวบรวมขอมูลใชเฉพาะงานจะเก็บไวในรูปแผนบันทึกขอมูล (CD-ROM) หรือมัลติมีเดีย
เพื่อชวยในการรับสงขาวสารใชเพิ่มประสิทธิภาพการรับสงขาวสารการประชาสัมพันธไปยัง
กลุมเปาหมายที่ตองการ 
                 5.  มัลติมีเดียเพื่องานขายและการตลาด (Sales and marketing multimedia) เปนมัลติมีเดีย
เพื่อการนําเสนอและสงขาวสารเปนการนําเสนอและสงขาวสารในรูปแบบวิธีการที่นาสนใจ         
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จะประกอบดวยส่ือหลายอยางประกอบการนําเสนอ เชน ดานการตลาด รวบรวมขอมูลการซื้อขาย
แหลงซื้อขายสินคาตาง ๆ นําเสนอขาวสารดานการซื้อขายทุกดาน ผูที่สนใจยังสามารถสั่งซื้อสินคา
หรือขอคําอธิบายเพิ่มเติมในเรื่องนั้น ๆ ไดทันที 
                 6.  มัลติมีเดียเพื่อการคนควา (Book adaptation multimedia) เปนโปรแกรมมัลติมีเดีย        
ที่รวบรวมความรูตาง ๆ เชน  แผนที่  แผนผัง  ภูมิประเทศของประเทศตาง ๆ ทําใหการคนควาเปนไป
อยางสนุกสนานมีรูปแบบเปนฐานขอมูลมัลติมีเดีย  โดยผานโครงสรางไฮเปอรเท็กซ  เชน สารานุกรม
ตาง ๆ 
                  7.   มัลติมีเดียเพื่อชวยงานวางแผน (Multimedia as a planning aid) เปนกระบวนการสราง
และการนําเสนองานแตละชนิดใหมีความเหมือนจริงมี 3 มิติ เชน การออกแบบทางดาน
สถาปตยกรรมและภูมิศาสตรหรือนําไปใชในดานการแพทยการทหารการเดินทาง โดยสราง  
สถานการณจําลอง เพื่อใหผูใชไดสัมผัสเหมือนอยูในสถานการณจริง ซ่ึงบางครั้งไมสามารถจะไปอยู
ในสถานการณจริงได   
 8.   มัลติมีเดียเพื่อเปนสถานีขาวสาร (Information terminals) จะพบเห็นในงานบริการ
ขอมูลขาวสารในงานธุรกิจจะติดตั้งอยูสวนหนาของหนวยงาน เพื่อบริหารลูกคา โดยลูกคาสามารถ
เขาสูระบบบริหารของหนวยงานนั้นดวยตนเองสามารถใชบริการตาง ๆ ที่นําเสนอไวโดยผาน 
หนาจอคอมพิวเตอรสะดวกทั้งผูใชบริการ และผูใหบริการมีลักษณะเปนปายหรือจออิเล็กทรอนิกส
ขนาดใหญติดตามกําแพงเสนอภาพ เสียง ขอความตาง ๆ ที่นาสนใจ 
 9.   ระบบเครือขายมัลติมีเดีย (Networking with multimedia) 
 คอมพิวเตอรที่ใชอยูในปจจุบันมีอยูหลายประเภทคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทางการศึกษา
สามารถแบงออกไดเปน 5  ประเภท (Dutton.  2002 : 9 - 10) ไดแก 
 1.  ประเภทการสอนเสริมทางการศึกษา (Tutorials education) รูปแบบคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย เพื่อการสอนเสริมทางการศึกษาในการสอนโดยวิธีนี้คอมพิวเตอรจะทําหนาที่คลายผูสอน
โปรแกรมที่ถูกออกแบบนั้นจะเปดโอกาสใหผูเรียนตอบโตกับเครื่องคอมพิวเตอรโดยตรงผูเรียน
สามารถเดาคําตอบหรือทดลองตอบกับเครื่องตามโปรแกรมที่กําหนดไวไดรูปแบบของโปรแกรม
จะเปนแบบสาขาซึ่งคุณภาพของโปรแกรมที่ใชหลักการนี้จะขึ้นอยูกับความสามารถของ
โปรแกรมเมอรที่สรางออกมาใหมีความสมบูรณในดานเนื้อหาเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมและ
ปรับใชไดเหมาะกับความแตกตางของผูเรียนทั้งยังเปนโปรแกรมที่สามารถสรางเพื่อสอนไดทุกวิชา 
 2. ประเภทการฝกและปฏิบัติ (Drill and practice) รูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
แบบการฝกและปฏิบัติเปนวิธีการสอน โดยสรางโปรแกรมเนนการฝกทักษะ และการปฏิบัติ         
ใหผูเรียนไดฝกเปนขั้นตอนและจะไมใหขามขั้นตอนจนกวาจะฝกปฏิบัติหรือฝกในขั้นตนเสียกอน 
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จึงจะใหฝกทักษะขั้นสูงตอไปโปรแกรมประเภทนี้พบไดบอยในการสอนวิชา  คณิตศาสตรเพื่อ    
ฝกทักษะการคํานวณและการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อฝกความสามารถในการใชภาษาทั้ง พูด อาน ฟง 
และเขียนโปรแกรมสําหรับการฝกทักษะและการปฏิบัติลักษณะนี้จะมีคําถามใหผูเรียนตอบหลาย ๆ 
รูปแบบและคอมพิวเตอรจะเฉลยคําตอบที่ถูก เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ของการเรียนในแตละเรื่องและ
ระดับความยากงายสามารถปรับเปลี่ยนไดมีรูปแบบการยอนกลับแบบทางบวกและทางลบก็ได
รวมทั้งสามารถใหการเสริมแรงในรูปของรางวัลและการลงโทษตาง ๆ ไดดวย 
                 3.  ประเภทสถานการณจําลอง (Simulations) รูปแบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดียแบบ
สถานการณจําลองเปนการจําลองสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใหปรากฏเปนรูปรางหรือส่ิงของ        
ไมซับซอนและยากตอการเขาใจ  เพื่อใหผู เ รียนไดทดลองปฏิบัติกับสถานการณจําลองที่มี            
ความใกลเคียงกับเหตุการณจริง  เพื่อฝกทักษะและเรียนรูโดยไมตองเสี่ยงหรือเสียคาใชจายมาก
รูปแบบของโปรแกรมบทเรียนจําลองอาจจะประกอบดวยการเสนอความรูขอมูลการแนะนําผูเรียน
เกี่ยวกับทักษะการฝกปฏิบัติ เพื่อเพิ่มพูนความชํานาญและความคลองแคลวในการเขาถึงการเรียนรู
ตาง ๆ มักเปนโปรแกรมสาธิตเพื่อใหผูเรียนเรียนรูทักษะที่จําเปน  ตลอดจนแสดงใหผูเรียนได      
ชมภาพและยังเปนการฝกใหผูเรียนทําไดอยางถูกตองและแมนยําเมื่อพบกับสถานการณจริง 
 4.  ประเภทเกมการศึกษา (Educational games)  รูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
แบบเกมมีการออกแบบโดยการใชวิธีการของเกม ซ่ึงมีความเฉพาะของลักษณะวิธีการออกแบบ        
มีวัตถุประสงค เพื่อกระตุนความสนใจของผูเรียนมีการแขงขันโปรแกรมลักษณะนี้อาจจะไมมี       
การสอนโดยตรงแตใหผูเรียนมีสวนรวมโดยเปนการฝกที่สงเสริมทักษะและความรูทั้งทางตรง และ
ทางออมก็ได การใชเกมในการสอน นอกจากจะใชสอนโดยตรงอาจออกแบบใหใชในชวงใด
ชวงหนึ่งของการสอน เชน ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นสรุปหรือใชเปนการใหรางวัลหรือประกอบ    
การทํารายงานบางอยางอีกทั้งยังชวยเพิ่มบรรยากาศในการเรียนรูใหมากขึ้นดวย 
                 5.   ประเภทการคนพบ (Discovery) รูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียแบบการ
คนพบจะมีการออกแบบโปรแกรมการสอนดวยวิธีใหคนหาคําตอบเอง โดยจะมีลักษณะที่ใหผูเรียน
เรียนจากสวนยอยและรายละเอียดตาง ๆ แลวผูเรียนสรุปเปนกฎเกณฑซ่ึงถือเปนการคนพบ
การศึกษาวิธีนี้เปนการใชการเรียนรูแบบอุปนัยผูเรียนอาจจะเรียนรู โดยการคนควาจากฐานขอมูล
แลวลองแกปญหาแบบลองผิดลองถูก เพื่อคนพบสูตรหรือหลักการไดดวยตนเอง 
 5.5  การนําเสนอบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 การนําเสนอขอมูลในลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจะชวยใหผูรับสามารถ
ใชประสาทสัมผัสในการฟงเสียงการอานขอความ  และดูภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว เพื่อชวยใหเขาใจ
และซาบซึ้งมากขึ้น  ดังนั้นรูปแบบการนําเสนอบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่ผูใชสามารถเขาสู



 

 

44

เนื้อหาสาระไดสะดวกนาสนใจและใชมัลติมีเดียอยางสนุกสนานจึงเปนวิธีการออกแบบและเลือกใช
ตามความเหมาะสมและตามวัตถุประสงคในการจัดทํามัลติมีเดียนั้น ๆ 
 กรีนและคณะ (Green et. al.  1993 : 367 - 374) ไดเสนอรูปแบบการนําเสนอบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียไว  5  วิธี  ดังนี้ 
 1.   รูปแบบเสนตรง (Linear)  มีลักษณะคลายกับหนังสือซ่ึงมีโครงแบบเสนตรงโดย        
เร่ิมจากหนาแรกตอไปเรื่อย ๆ ถาไมเขาใจก็สามารถเปดยอนกลับไปดูใหมไดการนําเสนอผลงาน
แบบนี้มักจะอยูในรูปไฮเปอรเท็กซซ่ึงใชขอความเปนหลักสวนในการดําเนินเรื่องดวยวีดิทัศนหรือ          
แอนิเมชั่นสามารถทําไดโดยใสในรูปเสนตรงรวมถึงการใสเสียงเพื่อเพิ่มความนาสนใจ ซ่ึงเหมาะ
กับตลาดผูบริโภคและสามารถใชงานไดดีในวงการธุรกิจโดยการเสนอผลงานเปนมัลติมีเดีย 
 2.   รูปแบบอิสระ (Freeform)  รูปแบบนี้ใหอิสระในการใชงานทําใหผูเรียนมีความอยากรู
อยากเห็น เพราะระบบโครงสรางภายในสามารถเชื่อมโยงจากเรื่องหนึ่งไปยังอีกเรื่องหนึ่งได ฉะนั้น
ผูสรางโปรแกรมจะตองมีความเชี่ยวชาญในการออกแบบขอความ  ภาพนิ่ง  และภาพเคลื่อนไหว 
เสียงและวีดิทัศน เพื่อใหมีการเชื่อมโยงและสัมพันธกันการชี้นําเพื่อใหผูใชเขาไปหาขอมูลหรือ
ศึกษาเนื้อหาไดอยางงายและสะดวกแตหากวาออกแบบไมดีพออาจทําใหผูเรียนหลงทางไดและไม
สามารถศึกษาเนื้อหาไดตรงจุดประสงคตามที่ไดวางไว 
 3. รูปแบบวงกลม (Circular path) เปนรูปแบบนําเสนอมัลติมีเดียแบบวงกลมแบบ
เสนตรงชุดเล็ก ๆ หลายชุดมาเชื่อมตอกันกลับสูเมนูใหญ 
 4.   รูปแบบฐานขอมูล (Database)  เสนอมัลติมีเดียเปนแบบฐานขอมูลโดยการเพิ่มดัชนี
เพื่อเพิ่มความสามารถในการคนหารูปแบบนี้สามารถใหรายละเอียดจากขอความ รูปภาพ 
ภาพเคลื่อนไหว เสียง โดยออกแบบใหใชงานงายใชไดทุกสถานการณที่มีรายละเอียดเกี่ยวกับระบบ
ฐานขอมูลดวยการเพิ่มความสามารถทางมัลติมีเดียเขาไป 
 5.   รูปแบบผสม (Compound  document) เปนการนําเสนอมัลติมีเดียในรูปแบบผสมผสาน
ทั้ง 4  รูปแบบขางตนไวดวยกันผูผลิตหรือผูออกแบบตองอาศัยความชํานาญในการสรางและบรรจุ
ขอมูลตาง ๆ ตลอดจนสามารถเชื่อมโยงเขาสูฐานขอมูลใหทํางานรวมกับชารทและสเปตซีตไดอีกดวย 
 สรุปไดวา  การนําเสนอบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจะชวยใหผูเรียนสามารถใช
ประสาทสัมผัสในการฟงเสียง  อานขอความ  ดูภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหวไดอยางเขาใจมากขึ้น     
การออกแบบและเลือกใชวิธีการนําเสนอมีอยูดวยกัน  5 วิธี ไดแก รูปแบบเสนตรง รูปแบบอิสระ 
รูปแบบวงกลม รูปแบบฐานขอมูลและรูปแบบผสม ซ่ึงผูใชจะตองเลือกกําหนดใหเหมาะสมตาม
วัตถุประสงคในการจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
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                5.6 ลักษณะการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 นับตั้งแตคอมพิวเตอรไดเขามามีบทบาทในวงการศึกษาในรูปแบบของบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีนักวิชาการ  นักการศึกษา  และนักเทคโนโลยีการศึกษาตางใหความสนใจ
ตอการศึกษาคนควาวิจัยเกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียอยางกวางขวาง โดยมุงศึกษาวิจัย
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ  และวิธีการใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในการเรียนการสอนอยางมี
คุณภาพมากยิ่งขึ้น 
 บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเปนบทเรียนที่ใชในการเรียนการสอนรายบุคคลประเภท
หนึ่งที่นําเอาหลักการของบทเรียนโปรแกรมของสกินเนอรและเครื่องชวยสอนของเพรสซี่มา
ผสมผสานโดยมีจุดมุงหมายที่จะตอบสนองในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน  เพื่อให
บรรลุผลเปนรายบุคคล โดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อทําใหบทเรียนมีความสมบูรณยิ่งขึ้นเพราะ
คอมพิวเตอรสามารถแกขอบกพรองของบทเรียนโปรแกรมได เชน ความเร็วในการเสนอเนื้อหา 
การซอนคําตอบ  การเสริมแรง ซ่ึงมีลักษณะการเรียนการสอนเปนขั้นตอน  ดังนี้ 
 1.   ขั้นนําเขาสูบทเรียนจะเริ่มตั้งแตการทักทายผูเรียนบอกวิธีการเรียนและวัตถุประสงค
ของการเรียนเพื่อใหผูเรียนทราบวาเมื่อจบบทเรียนเขาจะทําอะไรไดบาง ซ่ึงบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียสามารถเสนอวิธีการไดในรูปแบบที่นาสนใจไมวาจะเปนภาพเคลื่อนไหว เสียงหรือ
ผสมผสานหลายอยางเขาดวยกัน เพื่อเราความสนใจใหผูเรียนมุงความสนใจเขาสูบทเรียนตอไป 
บางโปรแกรมอาจจะมีแบบทดสอบวัดความพรอมของผูเรียนกอนก็ไดหรือมรีายการใหผูเรียนไดเลือก
เรียนตามความสนใจโดยจัดลําดับการเรียนกอนหลังดวยตัวเขาเอง 
 2.   ขั้นนําเสนอเนื้อหา เมื่อผูเรียนเลือกเรียนในหัวเร่ืองใด บทเรียนคอมพิวเตอรมลัตมิเีดยี
ก็จะเสนอเนื้อหานั้นออกมาเปนกรอบ โดยอาจจะเสนอในรูปของตัวอักษร ภาพ เสียง   ตาง ๆ 
ตลอดจนกราฟกและภาพเคลื่อนไหว  เพื่อจะเราความสนใจในการเรียนและสรางความเขาใจใน
มโนทัศนตาง ๆ ไดดีอาจจะเนนดวยสีสันการโยงไปมาระหวางกรอบตาง ๆ แตละกรอบกอนจะ
เสนอเนื้อหาทีละประเด็นโดยเริ่มจากงายไปหายากเรียงลําดับไปเรื่อย ๆ ผูเรียนจะควบคุมความเร็วใน
การเรียนดวยตนเอง เพื่อใหไดเรียนรูใหมากที่สุดตามความสามารถของเขาและมีการชี้แนะหรือจัด
เนื้อหาสําหรับชวยเหลือผูเรียนใหเกิดการเรียนรูที่ดี 
 3.   ขั้นคําถามและคําตอบ หลังจากเสนอเนื้อหาของบทเรียนแลว เพื่อวัดวาผูเรียนมี
ความรูความเขาใจในเนื้อเร่ืองที่เรียนผานมาก็จะมีการทบทวนโดยใหทําแบบฝกหัดทบทวนและ
ชวยเพิ่มพูนความรูความชํานาญอาจเปนคําถามแบบเลือกตอบ แบบถูกผิด แบบจับคูหรือแบบเติมคํา 
ซ่ึงบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียสามารถเสนอแบบทดสอบแกผูเรียนไดนาสนใจกวาแบบทดสอบ
ธรรมดาและผู เรียนจะตอบคําถามผานแปนพิมพนอกจากนี้บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย            
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ยังสามารถจับเวลาในการตอบคําถามของผูเรียนไดและถาผูเรียนตอบไมไดในเวลาที่ตั้งเอาไว
บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจะเสนอความชวยเหลือได 
 4.   ขั้นตรวจคําตอบ เมื่อไดรับคําตอบจากผูเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจะตรวจ
คําตอบและแจงผลใหผูเรียนไดทราบทันทีอาจจะออกมาในรูปของขอความ กราฟก หรือเสียง       
ถาผูเรียนตอบถูกก็จะไดรับการเสริมแรง เชน คําชมเชย เสียงเพลงหรือภาพกราฟก ถาตอบผิด
คอมพิวเตอรก็จะบอกใบหรือใหการซอมเสริมเนื้อหาแลวใหคําตอบใหมและเมื่อตอบไดถูกตอง   
จึงกาวไปสูหัวเร่ืองใหมตอไป ซ่ึงจะหมุนเปนวงจรอยูจนกวาจะหมดบทเรียนหนวยนั้น 
 5.   ขั้นปดบทเรียน เมื่อผูเรียนเรียนจบบทเรียนแลวบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจะ
ประเมินผลผูเรียนโดยใหทําแบบทดสอบซึ่งจุดเดนของคอมพิวเตอรก็คือสามารถสุมขอสอบออกมา
จากคลังขอสอบที่สรางไวและเสนอใหผูเรียนแตละคนโดยไมเหมือนกันทําใหผูเรียนไมสามารถ
จดจําคําตอบจากการทําในครั้งแรกหรือแอบไปรูคําตอบมากอนเอามาใชประโยชนไดและเมื่อทํา
แบบทดสอบเสร็จผูเรียนจะไดทราบคะแนนการสอบผานเกณฑที่กําหนดหรือไมรวมทั้งเวลาทีใ่ชใน
การเรียน  (วสันต  อดิศัพท.  2545 : ออนไลน) 
 สรุปไดวา ลักษณะการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีลําดับขั้นตอนการเรียนรู
ดวยกัน 5 ขั้นตอน ไดแก  ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นเสนอเนื้อหา ขั้นคําถามและคําตอบ ขั้นตรวจ
คําตอบ และขั้นปดบทเรียนซึ่งแตละขั้นตอนมีความสําคัญตอผูเรียนในการจัดกิจกรรม  การเรียนรู
และผูสอนตองจัดลําดับการสอนใหเหมาะสมทําใหผูเรียนสามารถปฏิบัติตามไดงาย เพื่อใหการ
เรียนรูบรรลุผลตามวัตถุประสงค 
 5.7 ขั้นตอนการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 พอลลีสเซนและเฟรทเตอร (นพพร  มานะ.   2542 : 28 - 30 ; อางอิงจาก Paulissen & Frater.  
1994.  Multimedia.)  กลาววา  การนํามัลติมีเดียมาใชประกอบการเรียนการสอน เปนการประยุกต
ความรูเปนภาพและเสียงเพื่อนําเสนอจากหลายสื่อผานเครื่องคอมพิวเตอรอยางนาสนใจ เชน การนํา
ภาพจากวีดิโอมาเพิ่มเติมเทคนิคการนําเสนอที่แปลกตาดวยโปรแกรมตาง ๆ โดยอาศัยความสามารถ
ของคอมพิวเตอรสามารถสื่อสารไดตรงตามวัตถุประสงคที่วางไวสรางแบบฝกทักษะในบทเรียนที่มี
ประโยชนเปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธโดยตรงกับบทเรียนและถายทอดความรูอยางสมบูรณ
ทําใหสามารถมีส่ือการเรียนการสอนที่มีคุณภาพราคาถูกลง ดังนั้นกอนการผลิตจึงตองวางแผน โดย
ผานกระบวนการออกแบบอยางเปนขั้นตอน  เพื่อใหการผลิตบทเรียนออกมาตรงตามเปาหมายที่วาง
ไวอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 นงนุช  วรรธนหะ (2535 : 4 - 6) ไดเสนอขั้นตอนการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไว  
ดังนี้ 
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 1. วิเคราะหหลักสูตรและเนื้อหา หมายถึง การวิเคราะหเนื้อหาวิชาที่ตองการสอน      
จากหลักสูตร เอกสารการสอน หนังสือประกอบตาง ๆ นํามากําหนดวัตถุประสงคจัดลําดับเนื้อหา
ใหสัมพันธตอเนื่องเลือกหัวขอเร่ืองและเขียนขอบขายของเรื่อง 
  1.1 การกําหนดวัตถุประสงคของบทเรียน หมายถึง การเขียนที่ผูสอนคาดหวัง        
ใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมหลังจากการเรียนรูส้ินสุดลง โดยพฤติกรรมนั้นตองสามารถวัดได สังเกตได
คําที่ระบุในวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในบทเรียนตองเปนคําชี้ เฉพาะ เชน อธิบาย แยกแยะ 
เปรียบเทียบ วิเคราะห 
                     1.2 การวิเคราะหส่ือและกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การกําหนดเนื้อหา
กิจกรรมการเรียนที่คาดหวังจะใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจัดลําดับเนื้อหาตามความยากงาย และ     
ความตอเนื่อง เพื่อเลือกและกําหนดสื่อที่จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูโดยพิจารณาเลือกและระบุ
ส่ือจากการวิเคราะหลงในกิจกรรมนั้น ๆ 
                    1.3 กําหนดขอบขายของบทเรียน หมายถึง การกําหนดความสัมพันธของแตละ
หัวขอยอย 
                    1.4  กําหนดวิธีการนําเสนอ หมายถึง การกําหนดรูปแบบการนําเสนอเนื้อหา           
ในแตละเฟรมวาเปนแบบใดการจัดแบงตําแหนงและขนาดของเนื้อหาการออกแบบกราฟกบนจอ
การใชเสียงบรรยายประกอบความรูหรือเสียงดนตรีชวยในการนําเสนออยางไร 
 2.   การออกแบบบทเรียน หมายถึง การเขียนบทดําเนินเรื่องและผังงาน 
  2.1 การเขียนบทดําเนินเรื่อง (Story board) หมายถึง เร่ืองราวของเนื้อหา แบงออก      
เปนเฟรมตามวัตถุประสงคและรูปแบบการนําเสนอโดยรางเฟรมยอย ๆ ตั้งแตเฟรมที่ 1 ถึงเฟรม
สุดทายบทดําเนินเรื่องจะประกอบดวยภาพ ขอความ ลักษณะภาพของเงื่อนไขตาง ๆ คลายบทสคริปต
ภาพยนตรการเขียนยึดหลักของขอมูลที่ไดจัดการวิเคราะหเนื้อหาที่ผานมาบทดําเนินเรื่องเปนแนวทาง
ในการสรางบทเรียนการเขียนบทดําเนินเรื่องจึงตองเขียนอยางรอบคอบและสมบูรณเพื่องายตอ   
การสรางบทเรียนในขั้นตอไป 
                      2.2 ผังงาน (Flowchart) หมายถึง แผนภูมิที่แสดงความสัมพันธของบทดําเนินเรื่อง
ซ่ึงเปนการจัดลําดับความสัมพันธของเนื้อหาแตละเฟรมแตละสวนการเขียนบทดําเนินเรื่องและ   
ผังงานจึงตองทําควบคูกันไปหรืออาจเลือกเขียนสิ่งใดกอนหลังก็ได 
                      2.3 วิธีปฏิบัติในการเขียนบทดําเนินเรื่องและผังงาน มีดังนี้ 
                          2.3.1 แสดงการเริ่มตนและจุดจบของเนื้อหา 
                          2.3.2   แสดงการเชื่อมตอและความสัมพันธการเชื่อมโยงบทเรียน 
                          2.3.3   แสดงเนื้อหาโดยใชรูปแบบการนําเสนอที่เลือกมา 
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                          2.3.4   แสดงการดําเนินบทเรียนและวิธีการสอนเนื้อหาและกิจกรรม 
                          2.3.5   ออกแบบจอภาพและแสดงการใชสี เสียง แสง ลายกราฟก รูปแบบ
ตัวอักษร การตอบสนอง การแสดงผลบนจอหรือทางเครื่องพิมพ 
  2.4 การสรางบทเรียนสามารถสรางได 2 วิธี  คือ  การสรางโดยใชภาษาคอมพิวเตอร 
และการใชโปรแกรมระบบนิพนธบทเรียนการสรางบทเรียนมัลติมีเดียมีขั้นตอน  ดังนี้ 
                          2.4.1 การเตรียมการ ไดแก การเตรียมขอความ การเตรียมภาพนิ่งภาพเคลื่อนไหว
การเตรียมแสง เสียงประกอบตาง ๆ ที่จะประกอบในบทเรียน 
                          2.4.2 การใสเนื้อหาและกิจกรรม ไดแก ปอนขอมูลและกิจกรรม วัตถุประสงค
และผลการตอบสนองแตละกิจกรรม 
                          2.4.3 การใชขอมูลเพื่อบันทึกการสอน 
                    2.5  การทดลองใชเมื่อผลิตบทเรียนไดแลวนําไปตรวจสอบ เพื่อหาความผิดพลาด
ของบทเรียนซึ่งมีการทดลองใชระหวางการผลิตดวย เพื่อจะปรับปรุงใหใชไดจริงเมื่อผาน           
การตรวจสอบวาสามารถนําไปใชไดจริงจึงจะนําไปใชทดลองโดยทดลองกับกลุมเปาหมายและให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณของบทเรียนอีกครั้ง 
  2.6 การประเมินผลบทเรียนหลังจากที่ทดลองใชแลวผูผลิตตองประเมินผลบทเรียน
จากผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน เจตคติตอบทเรียนและผลการใชบทเรียนของผูเรียน 
 สรุปไดวา  ขั้นตอนการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจะตองวิเคราะหหลักสูตรและ
เนื้อหาเพื่อกําหนดวัตถุประสงคจัดลําดับเนื้อหาใหมีความสัมพันธตอเนื่องกันการออกแบบบทเรียน
ตองมีการเขียนบทดําเนินเรื่องจากเนื้อหาเปนเฟรมยอย ๆ จากเฟรมที่ 1 ถึงเฟรมสุดทาย                 
ซึ่งประกอบดวยภาพและขอความมีแผนภูมิที่แสดงความสัมพันธของบทดําเนินเรื่องการสราง
บทเรียนมีการเตรียมขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหวแลวปอนขอมูลและกิจกรรมจากนั้นนําไป
ตรวจสอบความถูกตองแลวทดลองใชนํามาปรับปรุงแกไขขอผิดพลาดแลวทดลองใชกับ
กลุมเปาหมาย แลวมีการประเมินผลบทเรียนหลังจากทดลองใชโดยประเมินจากผลสัมฤทธิ์   
ทางการเรียน  
 5.8 ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
                 ในการออกแบบการเรียนการสอนที่จะออกแบบบทเรียนควรมีความรูพื้นฐานดาน
หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของอยางกวางขวางไดแก หลักการวัดและประเมินผลหลักการสอนและ
วิธีสอน  ทฤษฎีการเรียนรูและทฤษฎีการสอนหลักการและทฤษฎีดังกลาวเกิดขึ้นจากการศึกษา
คนควาและการวิจัยของนักจิตวิทยาการศึกษาเกือบทั้งสิ้น เชน ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behavioral 
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Theories) และทฤษฎีปญญานิยม (Cognitive Theories) ซ่ึงนํามาประยุกตใชเพื่อการเรียนการสอน
อยางกวางขวาง (บุปผชาติ  ทัฬหิกรณ และคนอื่น ๆ.  2544 : 35 - 43) 
 1. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม  
                พื้นฐานความคิดของทฤษฎีพฤติกรรมนิยมโดยสรุปเชื่อวาพฤติกรรมของมนุษยนัน้เกดิขึน้
จากการเรียนรูสามารถสังเกตพฤติกรรมไดในรูปแบบตาง ๆ กันและเชื่อวาการใหตัวเสริมแรงจะชวย
กระตุนใหเกิดพฤติกรรมตามตองการได นักจิตวิทยาที่ไดรับการยอมรับในกลุมนี้ไดแก พาลลอฟ 
(Pavlov)  ซ่ึงเดิมเปนนักวิทยาศาสตรที่มีช่ือเสียงของรัสเซีย วัตสัน (Watson) นักจิตวิทยาชาว
อเมริกันซึ่งไดรับการยอมรับวาเปนบิดาของจิตวิทยากลุมพฤติกรรมนิยมและสกินเนอร (Skinner) ชาว
อเมริกันที่โดดเดนในการนําทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเสริมแรงไดมีการศึกษาวิจัยอยางตอเนื่องจนถึง
ในปจจุบัน 
                สกินเนอร (Skinner) เชื่อวาตัวเสริมแรงเปนตัวแปรสําคัญในการเปลี่ยนพฤติกรรมหรือ
การเรียนรูของผูเรียนเกี่ยวกับความเร็วความอดทนในการทํางานความสามารถบังคับตนเองและชวย
ใหเกิดความคิดสรางสรรคการเสริมแรงอาจเปนรูปแบบของการเรียนหรือทํากิจกรรมหลักการของ      
สกินเนอรไดรับการนําไปพัฒนาเปนรูปแบบการสอนแบบโปรแกรมซึ่งเปนโครงสรางสําคัญ       
ในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ปจจุบันไดแยกลักษณะของตัวเสริมแรงที่ชวย         
ใหเกิดแรงจูงใจออกเปน 3 ลักษณะ คือ ตัวเสริมแรงที่เปนวัตถุส่ิงของตัวเสริมแรงทางสังคมและ       
ตัวเสริมแรงภายในตนเองในแงของนักวิชาการและครูผูสอนควรหลีกเลี่ยงการใหแรงเสริม             
ในลักษณะของรางวัลที่เปนสิ่งของเนื่องจากการใหรางวัลในลักษณะนี้จะลดแรงจูงใจภายในซึ่งเปน
แรงจูงใจที่เกิดขึ้นจากความตองการกระทําของบุคคลนั้น ๆ 
                การประยุกตแนวคิดและทฤษฎีพฤติกรรมนิยมออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
ไดดังนี้     
  1.1  ควรแบงเนื้อหาบทเรียนออกเปนหนวยยอยแตละหนวยยอยควรบอกเปาหมาย
และวัตถุประสงคใหชัดเจนวาตองการใหผูเรียนศึกษาอะไรและศึกษาอยางไรบาง 
  1.2 ผูเรียนสามารถเลือกความยากงายของเนื้อหาและกิจกรรมใหสอดคลองกับความ
ตองการและความสามารถของตนเองได 
  1.3 เกณฑการวัดผลตองมีความชัดเจนนาสนใจบอกไดวาผูทดสอบอยูตําแหนงใดเมื่อ
เทียบกับเกณฑปกติและการวัดผลควรทําอยางตอเนื่อง 
  1.4 ควรใหขอมูลปอนกลับในรูปแบบที่นาสนใจทันทีทันใดหรือกระตุนใหเกิด
แรงจูงใจ 
  1.5 ควรใชภาพหรือเสียงใหเหมาะสม 
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  1.6 กระตุนใหผูเรียนสรางจินตนาการที่เหมาะสมกับวัยโดยการใชขอความใชภาพ
เสียงหรือการสรางสถานการณสมมติ โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในสถานการณนั้น ๆ 
  1.7  การนําเสนอเนื้อหาและการใหขอมูลยอนกลับควรใหความแปลกใหมซ่ึงอาจใช
เสียงหรือกราฟกแทนที่จะใชคําอานเพียงอยางเดียว 
  1.8 เสนอขอมูลในลักษณะของความขัดแยงทางความคิด เชน ปลาตองอยูในน้ําจึงจะ
รอดแตมีปลาชนิดหนึ่งที่เดินอยูบนดินแข็งได 
  1.9 ควรสอดแทรกคําถามเพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัยหรือประหลาดใจเมื่อ
เร่ิมตนบทเรียนหรือระหวางเนื้อหาแตละตอน 
  1.10 ใหตัวอยางหรือหลักเกณฑกวาง ๆ เพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดคนหาคําตอบเอง        
การคอย ๆ ช้ีแนะหรือบอกใบ ซ่ึงจะชวยสรางและรักษาระดับความอยากรูอยากเห็น 
 2. ทฤษฎีปญญานิยม 
 แนวคิดของทฤษฎีปญญานิยม  ทฤษฎีปญญานิยมเกิดจากแนวคิดของ  ชอมสกี้  
(Chomsky) ที่มีความเห็นไมสอดคลองกับแนวคิดของนักจิตวิทยาในกลุมพฤติกรรมนิยม ชอมสกี้
(Chomsky) เชื่อวาพฤติกรรมมนุษยนั้นเกิดขึ้นจากจิตใจความคิด  อารมณ  และความรูสึกแตกตาง
กันออกไปเขามีวิธีอธิบายพฤติกรรมของมนุษยวาพฤติกรรมมนุษยมีความเชื่อมโยงกับความเขาใจ   
การรับรูการระลึกหรือจําไดการคิดอยางมีเหตุผลการตัดสินใจการแกปญหาการสรางจินตนาการ 
การจัดกลุมสิ่งของและการตีความในการออกแบบการเรียนการสอนจึงควรตองคํานึงถึง ความแตกตาง
ดานความคิด ความรูสึกและโครงสรางการรับรูดวยนักทฤษฎีกลุมปญญานิยมมีแนวคิดเกี่ยวกับ         
การเรียนรูวาการเรียนเปนการผสมผสานขอมูลขาวสารเดิมกับขอมูลขาวสารใหมเขาดวยกันหากผูเรียน
มีขอมูลขาวสารเดิมเชื่อมโยงกับขอมูลขาวสารใหมการรับรูก็จะงายขึ้นผูเรียนจะมีลีลาในการรับรู 
และการเรียนรูและการนําความรูไปใชตางกันแนวความคิดดังกลาวนี้เองที่ทําใหเกิดแนวคิดเกี่ยวกับ
ความแตกตางของการจํานักทฤษฎีกลุมนี้ไดใหความสนใจศึกษาองคประกอบในการจําที่สงผลตอ
ความจําระยะสั้นความจําระยะยาวและความคงทนในการจํา       
 เพียรเจต (Piaget) เปนนักจิตวิทยาในกลุมนี้เปนผูนําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาดานการ
รับรูของเด็กและไดสรางทฤษฎีพัฒนาการทางปญญาขึ้นโดยเชื่อวามนุษยเกิดมาพรอมกับโครงสราง
สติปญญาที่ไมซับซอนและจะคอย ๆ มีการพัฒนาขึ้นตามลําดับเมื่อไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
ผูสอนจึงควรจัดสภาพแวดลอมใหผูเรียนไดคิดไดรูจักวิธีการและใหเกิดการคนพบดวยตนเอง      
บรูเนอร (Bruner) เรียกวิธีการดังกลาวนี้วา การเรียนรูโดยการคนพบโดยผูสอนตองมีความเขาใจวา
กระบวนการคิดของเด็กและผูใหญตางกันการเรียนการสอนตองเนนการจัดหรือการสราง
ประสบการณที่ผูเรียนคุนเคยกอนและควรแทรกปญหาซึ่งผูสอนอาจเปนผูตั้งปญหาหรืออาจมาจาก
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ผูเรียนเปนผูตั้งปญหาแลวชวยกันคิดแกไขและหาคําตอบการสอนแนวนี้ไดรับความสนใจจาก
นักจิตวิทยาในกลุมนี้และไดแตกแขนงออกไปเปนกลุมนักวิศวกรรมนิยมสวนรางวัล ที่ผูเรียนไดรับ
นั้นควรเนนแรงจูงใจภายในซึ่งเปนความรูสึกที่เกิดจากความสําเร็จ หรือการแกปญหามากกวารางวลั
ที่ไดรับจากภายนอก 
 มีนักจิตวิทยาไดอธิบายถึงความสําคัญเกี่ยวกับโครงสรางทางปญญาที่เกี่ยวของกับการ
รับรูของมนุษย ดังนี้ 
 ออซูเบล (Ausubel) นักจิตวิทยาแนวปญญานิยมไดใหความสําคัญเกี่ยวกับโครงสราง ทาง
ปญญาที่เกี่ยวของกับการรับรูของมนุษยและไดแบงการรับรูออกเปน 4  ประเภท  คือ  
                   2.1 การเรียนรูโดยเรียนรูอยางมีความหมาย   
                   2.2 การเรียนรูโดยการทองจํา 
                  2.3 การเรียนรูโดยการคนพบอยางมีความหมาย 
                   2.4  การเรียนรูโดยการคนพบแบบทองจํา 
 การเรียนรูทั้ง 4 รูปแบบนี้ไดเนนความสําคัญของการเรียนรูอยางมีความหมาย และ
พยายามที่จะสรางหลักการเพื่ออธิบายกระบวนการเรียนรูดังกลาวซึ่ง ออซูเบล (Ausubel) เชื่อวา          
จะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายโดยเรียกหลักการนี้วาการจัดการโครงสรางเนื้อหาหลักการ
สําคัญประการหนึ่งที่นักจิตวิทยาในกลุมนี้ไดกลาวถึง คือ การสรางความตั้งใจใหเกิดขึ้นในตัว
ผูเรียนกอนเริ่มเรียนความรูตาง ๆ จะตองถูกจัดใหมีระบบและสอดคลองกับการเรียนรูโครงสราง
ของเนื้อหาควรตองไดรับการจัดเตรียมหรือแบงแยกออกเปนหมวดหมูและเห็นความสัมพันธ         
ในรูปแบบที่กวางกอนที่จะขยายใหเห็นความคิดรวบยอดในสวนยอย 
 3. การประยุกตแนวคิดและทฤษฎีปญญานิยมกับการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย ซ่ึงหลักการและแนวคิดของทฤษฎีปญญานิยมสามารถนํามาใชในการออกแบบบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียได ดังนี้ 
                    3.1 ใชเทคนิคเพื่อสรางความสนใจแกผูเรียนกอนเริ่มเรียนโดยการผสมผสานขอมูล
และการออกแบบที่เราความสนใจ 
                    3.2 ควรสรางความสนใจในการศึกษาบทเรียนอยางตอเนื่องดวยวิธีการและรูปแบบที่
แตกตางกันออกไป 
                    3.3 การใชภาพและกราฟกประกอบการสอน ควรตองคํานึงถึงความสอดคลองกับ
เนื้อหา 
                    3.4  คํานึงถึงความแตกตางของผูเรียนในแงของการเลือกเนื้อหาการเรียนการเลือก
กิจกรรมการเรียนการควบคุมการศึกษาบทเรียนการใชภาษาการใชกราฟกประกอบบทเรียน 
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                    3.5 ผู เ รียนควรได รับการชี้แนะในรูปแบบที่ เหมาะสมหากเนื้อหาที่ศึกษามี         
ความซับซอนหรือโครงสรางเนื้อหาที่เปนหมวดหมูและสัมพันธกัน 
                    3.6 ควรเปดโอกาสใหผูเรียนทบทวนความรูเดิมที่สัมพันธกับความรูใหมในรูปแบบ
ที่เหมาะสม 
                    3.7 กิจกรรมการสอนควรผสมผสานใหความรู  การใชคําถามเพื่อใหผู เ รียน            
คิดวิเคราะหหาคําตอบ 
                    3.8 สรางแรงจูงใจ โดยเนนความพึงพอใจที่เกิดขึ้นจากความสําเร็จในการเรียนรู 
 สรุปไดวา การใชหลักการ แนวคิดและทฤษฎีเพื่อออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียนั้นเปนสิ่งสําคัญที่ตองนํามาใชไดแก ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมและทฤษฎีปญญานิยมซึ่ง         
เชื่อวาพฤติกรรมของมนุษยเกิดจากการเรียนรูและสามารถสังเกตไดตลอดจนการเสริมแรงจะชวย
กระตุนใหเกิดการเรียนรูตามที่ตองการได นักจิตวิทยาในกลุมนี้ คือ พาลอพ (Pavlov) และสกินเนอร 
(Skinner) ทฤษฎีปญญานิยมมีแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูเปนการผสมผสานความรูเดิมกับความรูใหม
เขาดวยกัน โดยการรับรูและจัดสภาพแวดลอมใหผูเรียนไดคิดและรูจักวิธีการคนพบความรูได          
ดวยตนเองนักจิตวิทยาในกลุมนี้ คือ เพียรเจต (Piaget) และบรูเนอร (Bruner)  
 5.9 คุณคาและประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 คุณคาและประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไดมีนักวิชาการสรุปไว ดังนี้ 
 แฮทฟลด (Hatfield.  1996 : 223) กลาวไววาการใชประโยชนจากบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียแบบปฏิสัมพันธสามารถที่จะใชสอนคณิตศาสตรในชั้นเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพโดย
การออกแบบยุทธวิธีทางการสอนที่เหมาะสมและอาจทําเปนหองปฏิบัติการมัลติมีเดียโดยเฉพาะ      
 กิดานันท  มลิทอง (2543 : 253 - 254) ไดสรุปคุณคาของการใชบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย  ดังนี้ 
 1.   บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจะชวยใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน
เนื่องจากการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเปนประสบการณที่แปลกใหม 
 2.   การใชสี ภาพลายเสนที่ดูคลายเคลื่อนไหว  ตลอดจนเสียงดนตรีจะเปนการเพิ่ม      
ความเหมือนจริงและเราใจผูเรียนใหเกิดความอยากเรียนรูไดทําแบบฝกหัดหรือกจิกรรมตาง ๆ 
 3.   ความสามารถของหนวยความจําของเครื่องคอมพิวเตอรชวยในการบันทึกคะแนน
และพฤติกรรมตาง ๆ ของผูเรียนไวเพื่อชวยในการวางแผนบทเรียนในขั้นตอไปได 
 4.   ความสามารถในการเก็บขอมูลของเครื่องทําใหสามารถนํามาใชไดในลักษณะของ
การศึกษารายบุคคลไดเปนอยางดี  โดยสามารถกําหนดบทเรียนใหแกผูเรียนแตละคนและแสดง   
ผลความกาวหนาใหเห็นไดทันที 
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 5.   ลักษณะของโปรแกรมบทเรียนที่ใหความเปนสวนตัวแกผูเรียนเปนการชวยใหผูเรียน
ที่เรียนชาสามารถเรียนไปไดตามความสามารถของตน โดยสะดวกอยางไมรีบเรงโดยไมตองอาย
ผูอ่ืนและไมตองอายเครื่องเมื่อตอบคําถามผิด 
 6.   เปนการชวยขยายขีดความสามารถของผูสอนในการควบคุมผูเรียนไดอยางใกลชิด
เนื่องจากสามารถบรรจุขอมูลไดงายและสะดวกในการนําออกมาใช 
 สรุปไดวา  คุณคาและประโยชนของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเปนรูปแบบการเรียน
ดวยตนเองบทเรียนสามารถเปนแบบจําลองในการนําเสนอผูใชควบคุมไดดวยตนเองและมีระบบ
หลายแนวทางในการเขาถึงขอมูลที่ตองการสามารถจัดการดานเวลาในการเรียนรูไดอยาง                 
มีประสิทธิภาพและใชเวลาในการเรียนรูนอยกวาโปรแกรมบทเรียนที่ใหความเปนสวนตัวแกผูเรียน
เปนการชวยใหผูเรียนที่เรียนชาสามารถเรียนรูไปไดตามความสามารถของตนโดยไมรีบเรง 
 
6.   เอกสารที่เก่ียวกับกระบวนการกลุม 
 6.1 ความหมายของกระบวนการกลุม 
                พรรณพิศ  วาณิชยการ (2528 : 133) ไดใหความหมายของกระบวนการกลุม หมายถึง     
การรวมตัวกันระหวางบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป ณ สถานที่แหงหนึ่งการรวมตัวของบุคคลดังกลาว
จะตองมีการพูดจาสื่อความหมายตอกันและกันมีการปฏิบัติตอกันในลักษณะอยางใดอยางหนึ่ง
รวมกัน 
                ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2540 : 26) กลาววากระบวนการกลุม  หมายถึง การที่คนตั้งแตสอง
คนขึ้นไปมีความคิดมีการกระทํามีการปฏิสัมพันธตอกันมีแรงจูงใจรวมกันในการทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
โดยที่แตละคนในกลุมมีอิทธิพลและไดรับอิทธิพลตอกันและกันแตอาจมีวัตถุประสงครวมกัน
หรือไมก็ได 
                 เดวิส (Davis.  1963 : 405)  กลาววากระบวนการกลุม หมายถึง การที่บุคคลตั้งแตสองคน
ขึ้นไปมีปฏิสัมพันธกันโดยมีเปาหมายรวมกันอยางเห็นไดชัดโดยทั่วไปกลุมจะมีความหมาย           
ที่นอกเหนือไปจากการที่คนเราอยูรวมกันอยางธรรมดา 
 เซสเตอร (Chester.  1972 : 379)  ไดใหความหมายของกระบวนการกลุม หมายถึง การ
รวมตัวของบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไปไมไดจํากัดจํานวนแตไมถึงกับมีจํานวนมากเกินไปคนที่มา
รวมกันเหลานี้จะมีความสัมพันธใกลชิดกันในชวงระยะเวลาหนึ่งเพื่อจุดมุงหมายบางอยางรวมกัน  
 สรุปไดวา กระบวนการกลุม หมายถึง การที่บุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไปโดยไมจํากัด
จํานวนมาอยูรวมกันทํางานรวมกันและมีแนวความคิดรวมกันมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันแตอยูภายใต
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เงื่อนไขวิธีการสถานการณที่ไดกําหนดขึ้นมาเพื่อวัตถุประสงคที่ตั้งไวและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน
ในการทํางานกลุมรวมกัน  
 6.2 จุดมุงหมายของกระบวนการกลุม 
 วินิจ  เกตุขํา  และคมเพชร  ฉันตรศุภกุศล (2524 : 170 - 172)  กลาวถึงจุดมุงหมายของ
กระบวนการกลุม  ดังนี้ 
 1. เพื่อใหเกิดความเขาใจตนเองการอยูรวมกันกับสมาชิกอื่นในกลุมจะมีสวนชวยให
บุคคลเกิดการเรียนรูของตนเองไดดีขึ้น เพราะกลุมจะมีปฏิกิริยาใหเห็นขอเท็จจริงได  
 2.   เพื่อใหกิจกรรมกลุมใหเกิดความเขาใจบุคคลอื่นเมื่อสมาชิกในกลุมไดทํากิจกรรม
รวมกันก็ยอมจะทําใหเกิดการเรียนรูและรูจักซึ่งกันและกันดีขึ้น 
 3.   การใชกิจกรรมกลุมเพื่อใหสามารถทํางานรวมกันไดดีขึ้น 
 6.3 ทฤษฎีการทํางานของกระบวนการกลุม 
 ทฤษฎีการทํางานของกระบวนการกลุมจะเปนทฤษฎีที่สรางแรงจูงใจใหแกสมาชิกของ
กลุมเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดและเพื่อใหสมาชิกของกลุมมีระเบียบวิธีในการทํางานรวมกัน         
มีทฤษฎี  ดังนี้ 
 1. ทฤษฎีการทํางานรวมกันไดรับการพัฒนาขึ้นมาโดยจอรจ โฮแมนส (George Homans) 
ทฤษฎีนี้อธิบายเปนหลักการสําคัญไววาการทํางานรวมกันเปนกลุมประกอบดวยองคประกอบ
พื้นฐานสําคัญ  3  องคประกอบ  คือ  กิจกรรมการกระทํารวมกันและความรูสึกและองคประกอบ 
ทั้ง  3  มีความเกี่ยวของกัน คือ ถาหากบุคคลยังมีสวนรวมในกิจกรรมมากเทาใด การกระทํารวมกัน
และความรูสึกของพวกเขาจะมีมากขึ้นดวยบุคคลตาง ๆ ภายในกลุมตองไปเกี่ยวพันกับบุคคลอื่น         
ไมเพียงแตอยูใกลชิดกันเทานั้นพวกเขาจะตองทําการตัดสินใจติดตอส่ือสารสนับสนุนประสานงาน
และประสบความสําเร็จตามเปาหมายของกลุมอีกดวยสมาชิกภายในกลุมหรือองคการที่เกี่ยวพัน        
ในลักษณะดังกลาวมีแนวโนมจะรวมกันเขาเปนกลุมที่มีพลังสูงมาก (สมยศ  นาวีการ.  2523 : 234) 
 2.   ทฤษฎีตาขายการปฏิบัติงานผูที่พัฒนาความคิดของทฤษฎีนี้  คือ  เบลค (Blake)  และ       
มูตัน (Mouton)  แหงมหาวิทยาลัยเท็กซซัส หลักการสําคัญของทฤษฎีนี้เชื่อวาคนตองการจะทํางาน 
ใหไดผลตองการมีสวนรวมในงานที่เขารับผิดชอบและการที่จะใหการทํางานแบบกลุมเขามามี   
สวนรวมในผลสําเร็จยอมกระทําไดดวยการสรางบรรยากาศขององคการที่จะชวยใหสนับสนุน          
ความคิดสรางสรรคและเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็นในการทํางานอยางจริงจังทฤษฎีตาขายนี้          
มีความเชื่ออยางฝงใจวา ผลงานยอมเกิดจากการบูรณาการหรือการผสมผสานความตองการของ
องคการและของคนเขาดวยกัน (โสภณ  ปภาพจน.  2521 : 118-119) 
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 ทิศนา  แขมมณี (2522 : 12 - 17) ไดกลาวถึงการนําเอาทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เกี่ยวกับ
กระบวนการกลุมไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน  คือ 
 1.   ทฤษฎีบุคลิกภาพของกลุม ของ คัทเทล (Cattel) ทฤษฎีนี้อาศัยหลักการจากทฤษฎีการ
เสริมแรง คือ กฎแหงผลเพื่ออธิบายพฤติกรรมของกลุมกลาวคือ ลักษณะของกลุมแตละกลุม
ประกอบดวยสมาชิกที่มีบุคลิกภาพเฉพาะตัวและมีโครงสรางภายในเฉพาะ  สวนพลังหรือ           
การเปลี่ยนแปลงบุคลิกภาพของกลุมขึ้นอยูกับสมาชิกแตละกลุมที่ปฏิบัติกิจกรรมในกลุมรวมกัน
และทําใหกลุมประสบความสําเร็จมากนอยเพียงใด 
 2. ทฤษฎีสัมฤทธิ์ผลของกลุมของ สตอกดิล (Stogdill) กลาววามีองคประกอบ 2 ประการ 
คือ 
                     2.1 การลงทุนของสมาชิก เมื่อบุคคลมารวมกลุมกันจะมีการแสดงออกมีปฏิสัมพันธ
และมีการคาดหวังซึ่งเปนการลงทุนของสมาชิกเพื่อใหเกิดผลจากการรวมกลุม 
                     2.2 ส่ือกลางของการลงทุนของสมาชิก เมื่อสมาชิกมีการลงทุนโดยการกระทําหรือมี
ปฏิสัมพันธรวมทั้งการคาดหวังผลรวมกันสิ่งหนึ่งที่กลุมบรรลุตามจุดมุงหมายที่ตองการ คือ          
การกําหนดโครงสรางของกลุมขึ้นเพื่อเปนสื่อในการลงทุนของสมาชิกบังเกิดผล 
 3.  ทฤษฎีการแลกเปลี่ยนพฤติกรรมของกลุมของ ไทเบาทและคาลเลย (Thibout & 
Kalley) แนวคิดของทฤษฎีนี้พยายามอธิบายความสัมพันธระหวางสมาชิกและกระบวนการกลุม   
ซ่ึงกอใหเกิดผลจากการรวมกลุมการแลกเปลี่ยนพฤติกรรมและความสัมพันธระหวางสมาชิกกอให 
เกิดผลของกลุมขึ้นตามที่ตองการ 
 4. ทฤษฎีพื้นฐานความสัมพันธระหวางบุคคลของ ซัคท (Schutz) ทฤษฎีนี้พิจารณา
สมาชิกที่พยายามปรับตัวเขาหากันความสัมพันธในกลุมอาจเปนลักษณะที่เขาหากันไดหรือเขาหา
กันไมไดทั้งนี้ขึ้นอยูกับสมาชิกที่สัมพันธกันและลักษณะในการแสดงความสัมพันธเปนสําคัญ 
 สรุปไดวา  การทํางานของกลุมนั้นทุกคนตองมีความเขาใจตรงกันในจุดมุงหมายที่แทจริง
ของการทํางานกลุมจึงจะประสบผลสําเร็จและสมาชิกในกลุมสามารถปฏิบัติหนาที่ของแตละคน          
ไดถูกตองโดยอาศัยหลักการและทฤษฎีทางจิตวิทยาเปนการชวยสงเสริมการทํางานของ
กระบวนการกลุมใหบังเกิดผลและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 6.4 หลักการจัดการเรียนการสอนดวยกระบวนการกลุม 
 เดวิดสัน (Davidson.  1974 : 101-106) ไดอธิบายหลักการเรียนการสอนดวยกระบวนการ
กลุมซึ่งสรุปได ดังนี้           
             1. ใชแบบทดสอบ 3 ฉบับชวยในการแบงกลุมซึ่งแบงนักเรียนออกเปนกลุมละ 4 - 6 คน
ประมาณ  4 - 5  กลุมตอหนึ่งหองเรียนและชวยใหสมาชิกในแตละกลุมมีทั้งเด็กเกง ปานกลาง ออน 
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โดยใหมีความสมดุลระหวางกลุมในการจัดกลุมพิจารณาสังคมมิติดวยเพื่อใหนักเรียนรวมมือกัน        
ในการทํางานกลุม 
 2. ความกาวหนาในการเรียนของแตละคนอยูที่ความรวมมือในการทํางานโดยที่
นักเรียนเกงจะชวยเหลือนักเรียนที่ออนทําใหนักเรียนที่ออนเรียนรูไดดีขึ้นจึงทําใหคะแนนเฉลี่ย   
ของกลุมสูงขึ้น 
 3.   มีการแขงขันกันในระหวางกลุม กลุมไหนที่ไดคะแนนเฉลี่ยของกลุมสูงสุด จะได
รางวัลจึงทําใหนักเรียนทุกคนภายในกลุมรวมมือในการทํางานอยางดีที่สุด 
                  4.   ถานักเรียนมีปญหาโดยนักเรียนในกลุมไมมีใครทําไดครูอธิบายใหตัวแทนของ            
แตละกลุมฟงพรอมกันหรืออธิบายใหใครคนใดคนหนึ่งฟงแลวใหกลับไปอธิบายใหเพื่อนคนอื่น        
ในกลุมฟง 
                 5.   การวัดผลมีการทดสอบยอยแตละคนจะรับผิดชอบคะแนนและในการทดสอบ         
แตละคนจะไมปรึกษากันกลุมใดไดคะแนนเฉลี่ยสูงจะเปนกลุมชนะเลิศหลังจากเรียนไป            
แลว 10 สัปดาหและทดสอบไปแลว  5  คร้ังแลวใหนักเรียนทําแบบสอบถามเพื่อทราบถึงผลการ
เรียนและความรูสึกนึกคิดของนักเรียนที่มีตอการเรียนเปนกลุม  ตลอดจนขอบกพรองที่ควรแกไข
หรือ ใหความชวยเหลือ             
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2540 : 31) ไดกลาวถึงการเรียนการสอนดวยกระบวนการกลุมมี
หลักการเพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนสรุปได  ดังนี้ 
 1.  เปนการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนโดยผูเรียนทุกคน           
มีโอกาสเขารวมกิจกรรมใหมากที่สุดเพราะการเขารวมและมีบทบาทในการเรียนจะชวยใหผูเรียน           
มีความพรอมความกระตือรือรนและมีความสุขในการเรียน 
 2. เปนการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากกลุมใหมากที่สุดกลุมจะเปน 
แหลงเรียนรูที่สําคัญที่ฝกฝนใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถปรับตัวและทํางานใหเขา
กับผูอ่ืนได 
 3.   เปนการสอนที่ยึดหลักการคนพบและสรางสรรคความรูดวยตนเองโดยครูเปนผูจัด   
การเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนพยายามคนหาและพบคําตอบดวยตนเองอันจะทําใหผูเรียน
จดจําไดดีและจําไดนาน 
 4. เปนการสอนที่ใหความสําคัญของกระบวนการเรียนรูวาเปนเครื่องมือที่จําเปนใน 
การแสวงหาความรูและคําตอบตาง ๆ ครูจะตองใหความสําคัญของกระบวนการตาง ๆ ใน           
การแสวงหาคําตอบไมใชมุงที่คําตอบโดยไมคํานึงถึงกระบวนการและวิธีที่ไดมาซึ่งคําตอบ 
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 สรุปไดวา  หลักการจัดการเรียนการสอนดวยกระบวนการกลุมนั้นเปนการจัดการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูเปนการฝกฝนใหผูเรียนมีความเขาใจบุคคลอื่นได
และสามารถปรับตัวและทํางานรวมกันไดเปนอยางดี  ตลอดจนใหผูเรียนคนควาหาคําตอบดวย
ตนเองจึงทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ 
 6.5 รูปแบบการสอนดวยกระบวนการกลุม 
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2540 : 32-33) ไดกลาวถึงรูปแบบการสอนดวยกระบวนการกลุม
ควรมีรูปแบบและขั้นตอน ดังนี้ 
 1.   ตั้งจุดมุงหมายการเรียนการสอนทั้งจุดมุงหมายทั่วไปและจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 
 2.  การจัดประสบการณโดยเนนใหผูเรียนลงมือประกอบกิจกรรมดวยตนเอง และ          
การทํางานเปนกลุมเพื่อใหมีประสิทธิภาพในการทํางานเปนกลุมซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1 ขั้นนํา เปนการสรางบรรยากาศและสมาชิกของผูเรียนใหมีความพรอมในการเรียน 
เปนการจัดสถานที่การแบงนักเรียนเปนกลุมยอยแนะนําวิธีดําเนินการสอนกติกาหรือการทํางาน
ระยะเวลาในการทํางาน 
  2.2  ขั้นสอน เปนขั้นที่ครูลงมือสอนโดยใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุม ๆ 
ใหเกิดประสบการณตรงโดยที่กิจกรรมตาง ๆ จะตองคัดเลือกใหเหมาะสมกับเนื้อเร่ืองที่เรียน
กิจกรรม เกมและเพลง บทบาทสมมติ  สถานการณจําลอง  การอภิปรายกลุม 
  2.3  ขั้นวิเคราะห เมื่อดําเนินการจัดประสบการณการเรียนรูแลวใหนักเรียนวิเคราะห
และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมตาง ๆ ความสัมพันธในกลุมตลอดจนความรวมมือ         
ในการทํางานรวมกันโดยวิเคราะหประสบการณที่ไดรับจากความรูสึกและการรับรูของผูเรียน 
แสดงขอคิดเห็นที่ไดจากการทํางานกลุมใหคนอื่นไดรับรูเปนการถายทอดประสบการณการเรียนรู
ซ่ึงกันและกัน ขั้นวิเคราะหจะชวยใหผูเรียนไดเขาใจตนเองเขาใจผูอ่ืนและมองเห็นปญหาและ
วิธีการทํางานที่เหมาะสม เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงการทํางานเปนการถายโอนประสบการณ      
การเรียนรูที่ดีจะชวยใหผู เ รียนสามารถคนพบแนวคิดที่ตองการดวยตนเองเปนการขยาย
ประสบการณการเรียนรูใหถูกตองเหมาะสม 
  2.4 ขั้นสรุปและนําหลักการไปประยุกตใชผูเรียนสรุปรวบรวมความคิดใหเปน
หมวดหมูโดยผูสอนกระตุนใหหาแนวทางและขอสรุปจากนั้นนําขอสรุปที่คนพบจากเนื้อหาวิชา          
ที่เรียนไปประยุกตใหเขากับตนเองและผูอ่ืน ตลอดจนประยุกตใชเพื่อแกปญหาและสรางสรรคส่ิงที่
เกิดประโยชนตอสังคม ชุมชนและการดํารงชีวิตประจําวัน เชน การปรับปรุงบุคลิกภาพเกิด
ความเห็นอกเห็นใจกันเคารพสิทธิของคนอื่นรูจักแกปญหาและประดิษฐส่ิงใหม ๆ 
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 3.  การประเมินผล เปนการประเมินผลวาผูเรียนบรรลุตามจุดมุงหมายมากนอยเพียงใด
โดยประเมินทั้งทางดานเนื้อหาวิชาและดานกระบวนการกลุมไดแก ประเมินดานมนุษยสัมพันธ 
ผลสัมฤทธิ์ของกลุม เชน ผลการทํางาน ความสามัคคี คุณธรรมหรือคานิยมของกลุม ประเมิน
ความสัมพันธในกลุมจากการใหสมาชิกติชมหรือวิจารณแกกันโดยปราศจากอคติจะทําใหผูเรียน
สามารถประเมินตนเองไดและผูสอนเขาใจผูเรียนไดจะทําใหผูเรียนและผูสอนเขาใจปญหา            
ซ่ึงกันและกันซึ่งเปนหนทางในการนําไปพิจารณาแกปญหาและจัดประสบการณการเรียนรูใหแก
ผูเรียน 
 สรุปไดวา แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนดวยกระบวนการกลุมเปนขั้นตอนและ
วิธีการสอนที่มุงเนนใหผูเรียนไดรวมกันทํากิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนดไวโดยมุงให
ผู เ รียนเรียนรูการทํางานรวมกันมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันตลอดจนมี              
ความกระตือรือรนในการทํางานซึ่งทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูสูงขึ้น 
 6.6 หลักการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนดวยกระบวนการกลุม 
 ประภากร  โลหทองคํา (2522 : 61 - 62)  ไดกลาวถึงหลักการวัดและประเมินผลการเรียน
การสอนดวยกระบวนการกลุมไว  ดังนี้ 
 1.  การสังเกตควรสังเกตการทํางานกระบวนการทํางานพฤติกรรมของสมาชิกในกลุม
บทบาทผูนําผูตามในกลุมความคิดริเร่ิมสรางสรรคใหมากกวาที่จะเพงเล็งในเรื่องของผล                   
 2.   การซักถามตองซักถามสมาชิกหรือผูเรียนใหทั่วถึงใชคําถามที่เปดโอกาสใหผูเรียน
ไดคิดคนเพื่อแกปญหารวมกันแทนการเนนถามเปนรายบุคคลเพียงอยางเดียว 
 3.  การทํากิจกรรมกิจกรรมที่ใหผูเรียนทํามีหลายลักษณะ เชน การแสดงบทบาทสมมติ 
การอภิปราย รายงาน คนควา จัดปายนิเทศ 
 4.  การทดสอบถือวาเปนกระบวนการหนึ่งของการวัดผลเทานั้นไมควรใหความสําคัญ
กับการทดสอบมากหรือใชบอยการทดสอบอาจทําในหรือนอกเวลาหรือทดสอบเปนกลุม 
 5.  การทํางานเปนกลุมแตละคร้ังอาจเกิดจากการที่สมาชิกไดรับมอบหมายงานเปนกลุม
หรือไดรับมอบหมายงานไปคนละอยาง ดังนั้นการวัดผลจึงควรวัดทั้งงานของกลุมและรายบุคคล 
 6.  ไมควรผูกขาดการวัดและประเมินผลผูเรียนไวโดยครูฝายเดียวควรใหผูเรียนไดมีสวน
ในการวัดและประเมินผลดวย เชน ใหผูเรียนจัดอันดับประสิทธิภาพในการทํางานของกลุมของ
สมาชิกในกลุมหรือจัดอันดับประสิทธิภาพของการทํางานในกลุมอื่น ๆ หรือใหผูเรียนประเมินโดย
เปนผูสังเกตการทํางานของสมาชิกหรือกลุม 
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                 7.  ไมแยกการเรียนการสอนและการวัดผลออกจากกันโดยถือวามีการเรียนที่ไหนยอมมี
การวัดและประเมินผลอยูที่นั่นทุกคนที่มีการเรียนควรมีการวัดและประเมินผลเพื่อวัดพฤติกรรม 
การเรียนรูและผลของการเรียนรูในตัวผูเรียน 
 8.  งานที่กลุมไดรับผิดชอบ ถือวาสมาชิกทุกคนในกลุมมีคะแนนหรือผลสัมฤทธิ์          
เทาเทียมกัน 
                 9.  ในการขจัดพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค เชน การขาดความรับผิดชอบหรือการมีนิสัยที่
ไมพึงประสงคของกลุมสมาชิกในกลุมตองกําหนดเกณฑหรือกติกาในการทํางานรวมกันขึ้นเพื่อ
รักษาความเปนธรรมและเปนแนวปฏิบัติในการทํางานรวมกันของกลุมมากกวาที่ผูสอนจะเขาไป
ดําเนินการเอง โดยผูสอนเปนผูคอยใหคําแนะนําชวยเหลือเทานั้น 
 10. เมื่อประเมินแลวควรนําผลนั้นกลับไปวิเคราะหการทํางานของกลุมและผลงาน       
สวนบุคคล ดังนั้นผูเรียนจึงตองรูจุดประสงคหรือสัมฤทธิ์ผลของตนเอง ซ่ึงทําไดจากการวิเคราะห 
อภิปราย สรุปผลการทํางานของตนเองและเพื่อนสมาชิก 
 11. ผูสอนตองใหการยอมรับการทํางานและผลของการวิจารณในการประเมินของผูเรียน
แมบางครั้งจะขัดกับความรูสึก ซ่ึงผูสอนก็สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองไดแตไมใชอิทธิพล
ของตนไปบังคับใหผูเรียนเปลี่ยนความคิดใหเหมือนกับตน 
 สรุปไดวา การวัดและประเมินผลมีอยูหลากหลายรูปแบบผูสอนจะตองเลือกใชใหเหมาะสม
กับการจัดการเรียนการสอนและในการจัดการเรียนการสอนนั้นทั้งผูเรียนและผูสอนจะตองมีสวนรวม
ในการวัดและประเมินผลโดยใหผูเรียนไดมีโอกาสประเมินการทํางานของกลุมซึ่งถามีการเรียน          
การสอนเกิดขึ้นก็ยอมมีการวัดและประเมินผลทุกครั้ง เพื่อใหทราบผลการเรียนรูของกลุม 
 6.7 ประโยชนของกระบวนการกลุม 
                ยุพิน  พิพิธกุล (2524 : 265) ไดกลาวถึงประโยชนของกระบวนการกลุม ดังนี้ 
                1.   ฝกการทํางานรวมกันแบบประชาธิปไตย ฝกความเปนผูนําและการทํางานกลุม 
               2.   ฝกใหนักเรียนรูจักแสดงความคิดเหน็ อภิปราย  ซักถาม 
                3.   ทําใหนักเรียนเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
                4.   ฝกใหนักเรียนรูจักศึกษาคนควา 
               5.   ฝกใหรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเองที่มีตอกลุม 
                6.   ทําใหเกิดความสามัคคี 
                7.   ทําใหบรรยากาศในหองเรียนดีขึ้น ไมเครงเครียดจนเกินไป 
                8.   ชวยใหครูมีเวลามากขึ้น เพราะครูจะอธิบายเฉพาะกลุมที่มีปญหาเทานั้น 
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 ยัง  (Young.  1972 : 634)  อธิบายถึงประโยชนของกระบวนการกลุมไววา 
                1.  ครูมีโอกาสนําพลังกลุมของนักเรียนมาใชใหเปนประโยชนตอการเรียนการสอน          
ทําใหครูมีเวลามากขึ้นในการใหความชวยเหลือนักเรียนแตละคน เพราะนักเรียนจะเปนผูอธิบาย
กระบวนการเรียนรูซ่ึงกันและกันในกลุมตนเองในขณะที่ครูอธิบายปญหาที่นักเรียนกลุมอื่นสงสัย
และแกปญหาไมได 
                 2.   การทํางานของครูมีความคลองตัวมากขึ้น เพราะเมื่อแบงกลุมนักเรียนแลวแทนที่ครู
จะตองตอบปญหานักเรียน 25 - 40  คน ทั้งชั้นอาจจะเปนวาครูตอบปญหาของกลุมเพียง 4 - 5  กลุม
เทานั้นปญหาที่จะมาถึงครูหรือที่ครูตองอธิบายใหฟงจะเปนปญหาที่กลุมชวยกันตอบแลวตอบ
ไมไดเทานั้น 
                 3.   บรรยากาศในการเรียนจะมีความเปนกันเองมากขึ้นนักเรียนจะรูสึกสบายใจและ           
ไมเครงเครียดเมื่อทํางานรวมกันเปนกลุม 
                4.  ชวยกันแกนิสัยที่ไมกลาแสดงออกของนักเรียนบางคนเพราะการทํางานรวมกันจะทําให
ทุกคนรูสึกวาตนมีความสําคัญตอกลุมเทา ๆ กันความเชื่อมั่นในตนเองก็จะถูกกระตุนใหเพิ่ม              
มากยิ่งขึ้นความเชื่อมั่นในตนเองนี้จะเพิ่มขึ้นภายในกลุมกอน เพราะนักเรียนสวนใหญจะมี       
ความประหมานอย หรือไมมีเลยเมื่อถูกเสนอปญหาที่ไมของใจของเขาตอกลุมแตจะประหมามากถา
เสนอขอขัดของใจตอนักเรียนทั้งชั้น 
                5.  การเรียนเปนกลุมจะชวยลดปญหาเกี่ยวกบัระเบียบวินัยของนักเรียน 
                6.   การเรียนเปนกลุมจะเสริมสรางความสามัคคีการรูจักรับผิดชอบหนาที่ของตนตอกลุม              
                7.   ฝกใหนักเรียนเปนผูที่กวางขวางในการคนควาหาความรูจากแหลงตาง ๆ 
                8.  ฝกใหนักเรียนรูจักการเสนอแนะการซักถามตลอดจนสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค
ใหแกนักเรียนดวย 
                สรุปไดวา  ประโยชนจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยกระบวนการกลุมจะ
สามารถชวยสงเสริมใหผูเรียนไดมีทักษะการเปนผูนําที่ดีทั้งในดานการเรียนรูการทํางานการคนควา
หาคําตอบไดดวยตนเองนักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นในกลุมอยางมีเหตุมีผลมีความมั่นใจใน
ตนเองและกลาแสดงออกมากขึ้น 
 
7.   เอกสารที่เก่ียวกับชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
 7.1 ความหมายของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
 ชัยยงค  พรหมวงศ (2537 : 113 - 114) ไดใหความหมายของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน
ไววาเปนสื่อประสมประเภทหนึ่งที่มีจุดมุงหมายเฉพาะเรื่องที่สอนเปนสื่อประสมที่ไดจากการผลิต
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และการนําสื่อการสอนที่สอดคลองกับวิชา หนวย หัวเร่ืองและวัตถุประสงค เพื่อชวยใหมี                 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
                บุญชม  ศรีสะอาด (2537 : 101)  ใหความหมายของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนวา 
หมายถึง นวัตกรรมที่เนนกิจกรรมการเรียนของนักเรียนโดยแบงบทเรียนออกเปน 4 - 6 หนวยยอย
ตามศูนยการเรียนแตละศูนยจะมีส่ือการสอนที่จัดไวในซองหรือกลองวางบนโตะเปนศูนยกิจกรรม
โดยมีคําสั่ง กิจกรรม เนื้อหาและวัสดุอุปกรณแตกตางกันแบงนักเรียนออกเปนกลุม 4 - 6  กลุมและมี
จํานวนสมาชิก 6 - 8  คน หมุนเวียนกันประกอบกิจกรรมตามศูนยตาง ๆ ศูนยละ 15 - 20  นาทีจน
ครบทุกศูนย 
 สันติ  ทองประเสริฐ (2538 : 25) ใหความหมายวา ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
หมายถึง   การจัดประสบการณการเรียนรูใหนักเรียนประกอบกิจกรรมดวยตนเองโดยอาศัยส่ือ   
การสอนแบบประสมและกระบวนการกลุมสัมพันธเขาชวยในการเรียนการสอน 
 บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542 : 121) ไดกลาวถึง ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนวาเปน
นวัตกรรมที่เนนกิจกรรมการเรียนของผูเรียนมีระบบการสอนแบบกิจกรรมกลุมที่จัดขึ้นในหอง
ตามปกติโดยแบงนักเรียนออกเปน 4 - 5  กลุม ๆ ละประมาณ 5 - 12  คน จํานวนที่เหมาะสมที่สุดคือ 
5 - 8  คน  แตละศูนยจะมีส่ือการเรียนที่จัดไวในซองหรือกลองวางบนโตะซึ่งแตละศูนยจะมีเนื้อหา
ที่แตกตางกันออกไปผูเรียนจะเขาเรียนตามศูนยตาง ๆ การเรียนตามศูนยตาง ๆ จะใชเวลาประมาณ 
15 - 20  นาที  เมื่อเสร็จจากศูนยหนึ่งก็เล่ือนไปเรียนอีกศูนยเวียนไปจนครบทุกศูนยการสอนแบบนี้
จะชวยใหบทบาทและเจตคติของผูเรียนรวมทั้งผูสอนแตกตางไปจากการสอนแบบเดิม คือ จะมี
ลักษณะเปดยิ่งขึ้น 
                สรุปไดวา  ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียน
ไดเรียนรูดวยกระบวนการกลุมสัมพันธ โดยแบงเนื้อหาออกเปนหนวยยอยตามจํานวนศูนยการเรยีน  
4-6 ศูนยการเรียนแตละศูนยประกอบดวยคําสั่ง กิจกรรม เนื้อหาและวัสดุอุปกรณที่แตกตางกัน
แบบทดสอบโดยใชเวลาในแตละศูนย 15-20 นาทีและใหหมุนเวียนประกอบกิจกรรมจนครบทุกศูนย  
                7.2 องคประกอบของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
 ชัยยงค  พรหมวงศ (2523 : 120) ไดจําแนกสวนประกอบของชุดการสอนแบบศูนย    
การเรียนไว 4 สวน คือ 
                 1.   คูมือครู สําหรับครูใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียนและผูเรียนที่ตองเรียน 
                 2.   เนื้อหาสาระและสื่อโดยจัดใหอยูในรูปของสื่อการสอนแบบประสมและกิจกรรม     
การเรียนการสอนแบบกลุมหรือรายบุคคลแลวแตวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
                 3.   คําสั่งหรือการมอบงาน เพื่อกําหนดแนวทางในการดําเนินงานใหผูเรียน 
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                 4.   การประเมินผล เปนการประเมินผลของกระบวนการไดแก แบบฝกหัด รายงานและ   
ผลการเรียนในรูปแบบของการทดสอบ 
                อรุณี  สถิตยกุล (2542 : 68)  ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน
จะประกอบดวยชุดการสอนยอย 4 - 5 ชุด หนึ่งชุดตอหนึ่งศูนยการเรียนในแตละชุดจะประกอบดวย 
บัตรคําสั่ง  บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม  บัตรเฉลย  ดังนี้ 
               1.   บัตรคําสั่ง เปนบัตรที่บอกถึงขั้นตอนในการเรียนของศูนยนั้น ๆ มักจะเปนการกําหนด                 
ใหหัวหนากลุมเปนผูดําเนินการตั้งแตเร่ิมเรียนจนจบ 
               2.   บัตรเนื้อหา เปนบัตรที่จะนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบตาง ๆ รวมทั้งในรูปแบบของสื่อ 
เชน วีดิทัศน รูปภาพ แผนภูมิ บทความ 
               3.  บัตรกิจกรรม เปนบัตรที่กําหนดกิจกรรมใหผูเรียนทําหลังจากศึกษาเนื้อหาแลว เชน  
ตอบคําถาม ตอรูปภาพ สรุปความรู ทําแผนที่ความคิด 
               4.  บัตรเฉลย เปนบัตรที่เฉลยหรือช้ีแนวทางในการทํากิจกรรมตามบัตรกิจกรรม 
 7.3 ทฤษฎีเก่ียวของกับการสรางชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
               เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต (2528 : 292 - 293)  กลาวถึง ทฤษฎีสําคัญในการสรางชุดการสอน
แบบศูนยการเรียน ดังนี้ 
               1.  ความแตกตางระหวางบุคคล  นักการศึกษาไดนําหลักจิตวิทยาในดานความแตกตาง
ระหวางบุคคลมาใชเพราะถือวาการสอนนั้นไมสามารถปนผูเรียนใหเปนแมพิมพเดียวกันใน
ชวงเวลาที่เทากัน เพราะผูเรียนแตละคนจะเรียนรูตามวิถีทางของเขาและใชเวลาเรียนในเรื่องหนึ่ง ๆ 
ที่แตกตางกันไปความแตกตางเหลานี้มีความแตกตางในดานความสามารถ สติปญญา ความตองการ 
ความสนใจ  รางกาย  อารมณและสังคมดวยเหตุผลที่คนเรามีความแตกตางดังกลาว ผูสราง               
ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนจึงพยายามที่จะหาวิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการที่จะทําใหผูเรียนได
เรียนอยางบรรลุผลสําเร็จตามวัตถุประสงคที่วางไวในชุดนั้น ๆ                                   
                2.   การนําสื่อประสมมาใช  เปนการนําเอาสื่อการสอนหลาย ๆประเภทมาใชสัมพันธกัน
อยางมีระบบความพยายามอันนี้ก็เพื่อที่จะเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนจากเดิมที่เคยยึดครูเปน
แหลงใหความรูเปนหลักมาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนไดเรียนดวยการใชแหลงความรูจาก
ส่ือประเภทตาง ๆ 
               3.  ทฤษฎีการเรียนรู จิตวิทยาการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรู ดังนี้                             
                   3.1 เขารวมกิจกรรมดวยตนเอง 
                  3.2 ตรวจสอบผลการเรียนของตนวาถูกหรือผิดไดทันที 
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                  3.3 มีการเสริมแรง คือ ผูเรียนจะเกิดความภาคภูมิใจ ดีใจที่ตนเองทําไดถูกตอง         
เปนการใหกําลังใจที่จะเรียนตอไปถาตนเองทําไมถูกตองจะไดทราบวาถูกตองนั้นคืออะไรจะได
ไตรตรองพิจารณาทําใหเกิดความเขาใจ ซ่ึงไมทําใหเกิดความทอถอยหรือส้ินหวังในการเรียน 
                   3.4 เรียนรูไปทีละขั้นตามความสามารถ และความสนใจของตนเอง     
               4.  การใชวิธีวิเคราะหระบบ  เปนการนําเอาการวิเคราะหระบบมาใชโดยจัดเนื้อหาวิชา
ใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมและวัยของผูเรียนทุกสิ่งทุกอยางที่จัดไวในชุดการสอนแบบศูนย
การเรียนที่สรางขึ้นอยางมีระบบจะตองมีการตรวจเช็คทุกขั้นตอนและทุกอยางจะตองสัมพันธ
สอดคลองกันเปนอยางดีมีการทดลองปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพอยูในเกณฑมาตรฐานเปนที่เชือ่ถือ
ไดจึงนําออกมาใช 
                บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542 : 92 - 94) ไดกลาวถึงแนวคิดและทฤษฎีในการนําเอาชุดการสอน
แบบศูนยการเรียนมาใชในระบบการศึกษาซึ่งสรุปได  5  ประการ  ดังนี้ 
                1.   การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคลการเรียนการสอนจะตองคํานึงถึง   
ความตองการ ความถนัดและความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญและเหมาะสมที่สุดก็คือการจัด      
การเรียนการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามเอกัตภาพและการศึกษาดวยตนเองซึ่งจะเปดโอกาส
ใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนตามระดับสติปญญาความสามารถและความสนใจโดยมีครูคอยแนะนํา
ชวยเหลือตามความเหมาะสม 
               2.  ความพยายามที่จะเปลี่ยนแนวการเรียนการสอนไปจากเดิมการจัดการเรียนการสอน
แตเดิมนั้นเรายึดครูเปนหลักเปลี่ยนมาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนไดเรียนรูเองโดยใชแหลง
ความรูจากสื่อหรือวิธีการตาง ๆ การนําสื่อการสอนมาใชจะตองจัดใหตรงกับเนื้อหาและประสบการณ
ตามหนวยการสอนของวิชาตาง ๆ โดยนิยมจัดในรูปของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน การเรียนใน
ลักษณะนี้ผูเรียนจะเรียนจากครูเพียงประมาณ 1 ใน 4 สวน สวนที่เหลือผูเรียนจะเรียนจากสื่อดวย
ตนเอง 
               3.  การใชส่ือการสอนไดเปลี่ยนแปลงและขยายตัวออกไปการใชส่ือการสอนในปจจุบัน
ไดคลุมไปถึงการใชวัสดุส้ินเปลืองเครื่องมือตาง ๆ รวมทั้งกระบวนการและกิจกรรมตาง ๆ แตเดิม
นั้นการผลิต และการใชมักจะออกมาในรูปตางคนตางผลิตตางคนตางใชเปนสื่อเดี่ยว ๆ มิได                      
มีการจัดระบบการใชส่ือหลายอยางมาผสมผสานกันใหเหมาะสมและใชเปนแหลงความรูสําหรับ
ผูเรียนแทนการใหครูเปนผูถายทอดความรูใหแกผูเรียนตลอดเวลาแนวโนมใหมจึงเปนการผลิตสื่อ
การสอนแบบประสมใหเปนชุดการสอนแบบศูนยการเรียนโดยเปลี่ยนจากการที่ครูเปนผูหยิบใช
อุปกรณตาง ๆ มาเปนใหผูเรียนหยิบและใชส่ือการสอนตาง ๆ ดวยตนเอง 
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               4.  ปฏิกิ ริยาสัมพันธระหวางผูสอนกับผู เ รียน  ผู เ รียนกับผู เ รียนและผู เ รียนกับ
สภาพแวดลอมแตกอนความสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนในหองเรียนมีลักษณะเปนทางเดียวคอื 
ผูสอนเปนผูนําและผูเรียนเปนผูตามผูสอนมิไดเปดโอกาสใหผูเรียนมีโอกาสไดพูดก็ตอเมื่อผูสอน
ใหพูด  การตัดสินใจของผูเรียนสวนใหญมักจะตามผูสอนผูเรียนเปนฝายเอาใจผูสอนมากกวาผูสอน
เอาใจผูเรียน ผูสอนวิจารณหรือพูดเยาะเยยผูเรียนในชั้นสวนความสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียน
นั้นแทบจะไมมีเอาเลย เพราะผูสอนไมชอบใหผูเรียนไดพูดคุยกันผูเรียนจึงไมมีโอกาสฝกฝนทํางาน
รวมกันเปนหมูคณะเชื่อฟงและเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืนเมื่อเติบโตจึงทํางานดวยกันไมได 
นอกจากนี้ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับสภาพแวดลอมก็มักจะมีเพียงชอลก กระดานดําและ
แบบเรียนในหองสี่เหล่ียมแคบ ๆ หรือในสนามหญาซึ่งสวนใหญถูกปลอยใหรกรางผูสอนไมเคยพา
ผูเรียนออกไปสูสภาพนอกโรงเรียนในการจัดการเรียนการสอนจึงจัดอยูในหองเรียนเปนสวนใหญ
แนวโนมในปจจุบันและอนาคตของกระบวนการเรียนรูจึงตองนําเอากระบวนการกลุมสัมพันธมา
ใชในการเปดโอกาสใหผูเรียนประกอบกิจกรรมรวมกับทฤษฎีกระบวนการกลุมจึงเปนแนวคิดทาง
พฤติกรรมศาสตรนํามาสูการจัดระบบการผลิตสื่อออกมาในรูปของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
               5.  การจัดสภาพแวดลอมการเรียนรูไดยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใชโดยจัดสภาพการณ
ออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม หมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมี
โอกาสรวมในกิจกรรมการเรียนดวยตนเองมีทางทราบวาการตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูก
หรือผิดอยางไรมีการเสริมแรงที่ทําใหผูเรียนภาคภูมิใจที่ไดทําถูกหรือคิดถูก 
               7.4 การสรางชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
 อาภรณ  ใจเที่ยง (2540 : 131 - 132)  ไดกําหนดขั้นตอนในการสรางชุดการสอนแบบศูนย การ
เรียนแบงเปน 6 ขั้นตอน  ดังนี้ 
               1.  เลือกเรื่องที่จะสอนแลวแบงเปนหัวเร่ืองยอยประมาณ  4 - 6  หัวเร่ือง 
               2.   กําหนดมโนทัศนหรือความคิดรวบยอดของแตละหัวเร่ือง 
               3.   กําหนดจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 
               4.   กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับหัวเร่ืองของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
               5.   กําหนดสื่อการสอน ส่ือการสอนที่ใชควรมีราคาถูกและสามารถผลิตเองได เชน        
บัตรคําสั่ง ใบความรู ใบงาน เกม บทเรียนโปรแกรม 
               6.   เตรียมขอสอบไวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยสามารถวัดไดตรงจุดประสงค   
เชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวและควรเปนขอสอบปรนัย 
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                7.5 การสอนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
 สุพิน  บุญชูวงศ  (2538 : 60)  กลาวถึงการจัดชั้นเรียนแบบศูนยการเรียนวาสามารถจัดได
ในชั้นเรียนธรรมดาใหเปนศูนยการเรียน  โดยจัดโตะออกเปนกลุมๆ ประมาณ 4-6  กลุมขึ้นอยูกับ
เนื้อหาที่แบงไวเปนตอนๆ แตละกลุมมีเนื้อหา  ส่ือการสอนและกิจกรรมแตกตางกันไปซึ่งนักเรียน
ผลัดเปลี่ยนกันเรียนรูและทํากิจกรรมจนครบทุกศูนยโดยมีศูนยสํารองไวสําหรับกลุมที่เรียนไดเร็ว
กวากลุมอื่น 
                วิชัย  วงษใหญ (2525 : 192)  กลาววาการสอนดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียนจะประสบ
ความสําเร็จก็ตอเมื่อไดมีการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูซ่ึงควร
คํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ คือ            
                1.  ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
                2.  ใหนักเรียนมีโอกาสไดทราบผลการกระทําทันทีจากกิจกรรมการเรียนการสอน   
                3.  มีการเสริมแรงนักเรียนจากประสบการณที่เปนความสําเร็จอยางถูกจุดตามขั้นตอน
ของการเรียนรู 
                4. คอยชี้แนะแนวทางตามขั้นตอนในการเรียนรูตามทิศทางที่ครูไดวิเคราะหและกําหนด
ความสามารถพื้นฐานของนักเรียน 
                 บุญชม  ศรีสะอาด (2541 : 102 - 103)  ไดกลาวถึงขั้นตอนการสอนชุดการสอนแบบศูนย
การเรียนแบงเปน 5  ขั้น  คือ  ขั้นประเมินผลกอนเรียน  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ขั้นประกอบกิจกรรม
การเรียนขั้นสรุปบทเรียนและขั้นประเมินผลหลังเรียน  ดังนี้ 
                1.  ขั้นประเมินผลกอนเรียนขั้นแรกจะทําแบบทดสอบเพื่อวัดวาผู เ รียนมีความรู        
ความเขาใจในเรื่องที่จะเรียนอยูกอนแลวมากนอยเพียงใด โดยอาจใชเวลาทดสอบประมาณ             
5 - 10 นาทีผูสอนจะตรวจใหคะแนนเก็บไว    
                2.   ขั้นนําเขาสูบทเรียนผูสอนจะใชเวลาประมาณ 5 - 10  นาที  เพื่อดึงดูดความสนใจของ
ผูเรียนตอบทเรียน โดยอาจใชวิธีการเลานิทาน เลนเกม ใชโสตทัศนูปกรณหลังจากนั้นก็อธิบายให
ทราบถึงวิธีเรียน 
                3.   ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียนแบงผูเรียนออกเปนกลุมตามจํานวนของศูนยกิจกรรม
แตละกลุมอาจคละกันระหวางคนเกงและคนออนหรือผูเรียนเลือกกลุมเองผูเรียนเขาประจําศูนย
กิจกรรมอานบัตรคําสั่งปฏิบัติกิจกรรมตามลําดับขั้นหมุนเวียนจนครบทุกศูนยทั้งนี้มีศูนยสํารอง
สําหรับกลุมที่ทํากิจกรรมเสร็จกอนกําหนด 
 4. ขั้นสรุปบทเรียนหลังจากที่ผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมครบทุกศูนยแลวผูสอนจะสรุป
บทเรียนเพื่อใหเกิดความเขาใจกระจางชัดยิ่งขึ้น 
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                 5.  ขั้นประเมินผลหลังเรียนผูสอนจะใหผูเรียนทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลการเรียนซึ่งเปน
แบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน  นําคะแนนสอบกอนและหลังเรียนมา
เปรียบเทียบกันเพื่อทราบความกาวหนาในการเรียน 
                 บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542 : 109 - 110)  กลาวถึงการสอนชุดการสอนแบบศูนยการเรียน
เปนกิจกรรมกลุมในหองเรียนแบบศูนยการเรียนนั้นแตละศูนยอาจใชเวลาประมาณ 15 - 20  นาที  ซ่ึง
อาจแบงเวลาในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ไว  ดังนี้ 
                 1.   ผูเรียนอานบัตรคําสั่ง (1 นาที)    
                 2.   อานบัตรสรุปเนื้อหาและบัตรเนื้อหา (3 - 4 นาที) 
                 3.   ประกอบกิจกรรม เชน เกม สาธิต (3 - 4 นาที) 
                 4.   รวมกันอภิปรายและตอบคําถาม (2 - 4 นาที) 
                5.   แตละคนตอบคําถามในแบบฝกปฏิบัติหรือกระดาษคําตอบ (3 - 4 นาที) 
                 6.   ตรวจคําตอบจากแผนเฉลยที่ครูเตรียมไวให โดยเปลี่ยนกันตรวจและใหคะแนน        
(2 นาที) 
                 วันเพ็ญ  วรรณโกมล (2544 : 53) กลาวถึงขั้นตอนการสอนชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
ดังนี้    
                 1.  ขั้นทดสอบกอนสอน ครูผูสอนใหผูเรียนทําแบบทดสอบที่ครอบคลุมเนื้อหาเพื่อ          
วัดความรูพื้นฐานของผูเรียนโดยใชเวลา 5 - 10  นาที  แลวเก็บคะแนนไว 
                 2.   ขั้นนําเขาสูบทเรียนดวยการเราความสนใจตลอดจนแจงใหผูเรียนเขาใจถึงวิธีการ
ปฏิบัติกิจกรรมจนเสร็จสมบูรณ 
                 3.   ขั้นประกอบกิจกรรม 
                   3.1 การแบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ 4 - 6  คน โดยจัดสัดสวน เกง ปานกลาง
และออนเปน 1 : 2 : 1  หรือผูเรียนเลือกกลุมเองหรือดวยวิธีการจับฉลาก 
                   3.2 การประกอบกิจกรรมกลุม ผูเรียนตองอานบัตรคําสั่ง ศึกษาเนื้อหาในบทเรียน        
ที่ครูผูสอนจัดเตรียมใหในบัตรเนื้อหาแลวตอบคําถามแตละกลุมควรใชเวลา 10 - 15  นาที 
                   3.3  การเปลี่ยนกลุม เมื่อกลุมใดทํากิจกรรมเสร็จแลวก็ใหเปลี่ยนไปศึกษาในศูนยอ่ืน ๆ        
จนครบทุกศูนยในกรณีที่ทํากิจกรรมเสร็จไมพรอมกันขณะที่รอผลัดเปลี่ยนศูนยใหไปทํากิจกรรม
ในศูนยสํารองจนกวามีกลุมอื่นปฏิบัติกิจกรรมเสร็จก็ใหเล่ือนไปเรียนในศูนยที่วางและมีกติกาวา
หากปฏิบัติกิจกรรมศูนยการเรียนครบทุกศูนยผูเรียนจะตองเก็บอุปกรณตาง ๆ ในแตละศูนย              
ใหถูกตองเรียบรอย 
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                 4.   ขั้นสรุปบทเรียน เมื่อผูเรียนทุกกลุมปฏิบัติกิจกรรมครบทุกศูนยแลวครูผูสอนและ
ผูเรียนรวมกันอภิปรายสรุป    
                 5.  ขั้นการประเมินผลการเรียน หลังจากสรุปบทเรียนแลวใหผูเรียนทําแบบทดสอบ      
หลังเรียนซึ่งเปนชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อดูวาผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรูมากนอย
กวาเดิมเพียงใดหากครูผูสอนสามารถแสดงเปนกราฟแทงใหผูเรียนไดทราบผลการเรียนในทันทีจะ
ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีขึ้น 
                 เพื่อใหเห็นภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนจึงแสดงเปนแผนภูมิ
การจัดชั้นเรียน ดังภาพประกอบ 2 
 
 
                              ศูนยที่ 1                                                                ศูนยที่ 4    
            
 
                                                             ศูนยสํารอง 
 
                              ศูนยที่ 2                                                                ศูนยที่ 3 
 
 

ภาพประกอบ 2   แผนภูมแิสดงการจัดชัน้เรียนแบบศนูยการเรียน 
 
ที่มา : วันเพ็ญ  วรรณโกมล.  2544 : 53 
 
 7.6 ประโยชนของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  
                ประหยัด  จิระวรพงศ (2527 : 246)  ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการสอนแบบศูนย        
การเรียนไว  ดังนี้ 
                 1.  ชวยใหผูสอนและผูเรียนมีความมั่นใจในการดําเนินการเรียนการสอนเพราะลดเวลา
ในการเตรียมตัวลวงหนา 
                 2.   ชวยแกปญหาในกรณีขาดแคลนครู 
                 3.   สามารถถายทอดประสบการณไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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                 4.   เปดโอกาสใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองและมีสวนรวมในกิจกรรมอยางแทจริงจาก         
ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
                 5.  ชวยสนับสนุนการจัดการศึกษานอกระบบเพราะชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเอื้อ
ตอการใชทั้งในแงเวลาและสถานที่ 
                 6.  มีส่ิงอํานวยความสะดวกในการเรียนรูมากและสามารถบูรณาการไดเปนอยางดีจึงทําให
การเรียน   การสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
                 อาภรณ  ใจเที่ยง (2540 : 103)  กลาวถึงประโยชนของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนไว 
ดังนี้ 
 1.   สงเสริมความรับผิดชอบของนักเรียนตอการเรียน       
                 2.   สงเสริมการทํางานเปนหมูคณะ 
                 3.  นักเรียนกลาแสดงออกบรรยากาศไมเครงเครียด 
                 4.   นักเรียนสามารถนําสื่อการเรียนมาทบทวนไดตามตองการ 
                 5.   นักเรียนไดศึกษาจากสื่อหลายประเภท 
                 6.   ครูมีบทบาทในการสอนนักเรียนนอยลงแตนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมมากขึ้น 
                 7.  เปดโอกาสใหครูไดใกลชิดและสังเกตพัฒนาการของนักเรียนมากขึ้น 
 8.   สงเสริมการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
                บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542 : 110 - 111)  ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการสอนแบบศูนย
การเรียน  ดังนี้ 
 1. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดการสอนแบบศูนยการเรียนชวยใหผูเรียน
เรียนไดดวยตนเองหรือตองการความชวยเหลือจากผูสอนเพียงเล็กนอย 
 2.   ชวยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผูเรียนสามารถนําเอาชุดการสอนแบบศูนย
การเรียนไปใชไดทุกสถานที่และทุกเวลา 
 3.   ชวยลดภาระและชวยสรางความพรอมและความมั่นใจใหแกครูเพราะเปนชุดการสอน
แบบศูนยการเรียนที่ผลิตไวเปนหมวดหมูสามารถนําไปใชไดทันที 
 4.   เปนประโยชนในการสอนแบบศูนยการเรียน 
 5.   ชวยใหครูวัดผลผูเรียนไดตรงตามความมุงหมาย 
 6.   เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง
และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
 7.   ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกันอยางมีประสิทธิภาพ 
 8.  ชวยฝกใหผูเรียนรูจักเคารพนับถือความคิดเห็นของผูอ่ืน 
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                 สรุปไดวา  ประโยชนของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรู
เปนกลุมหรือเปนรายบุคคลและเรียนรูตามความสามารถของแตละคนโดยนักเรียนไดเรียนรูจาก  
การปฏิบัติจริงและศึกษาคนควา แสวงหาความรูดวยตนเอง สงเสริมการทํางานเปนหมูคณะ          
ไดแสดงบทบาทของผูนําและผูตามที่ดี ตลอดจนสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นรวมกัน    
ในกลุมรูจักรับผิดชอบตอบทบาทหนาที่ที่ ได รับซึ่งทําใหกระบวนการเรียนรูของกลุมมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น  
 
8.   การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
 การกําหนดเกณฑในการหาประสิทธิภาพ ชัยยงค  พรหมวงศ  (2527 : 490-492) ไดอธิบาย
เกณฑและการกําหนดเกณฑในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและ        
ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  ดังนี้ 
 เกณฑการหาประสิทธิภาพ  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพของเครื่องมือที่จะชวยให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูเปนระดับที่จะพึงพอใจวา  หากเครื่องมือมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลว
เครื่องมือมีคุณคาที่จะนําไปใชสอนนักเรียนและคุมกับการลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก 
 สําหรับการกําหนดเกณฑการหาประสิทธิภาพกระทําไดโดยประเมินผลพฤติกรรมของ
ผูเรียน 2 ประเภท คือ กระบวนการและผลลัพธ โดยกําหนดคาประสิทธิภาพเปน E1 คือ  
ประสิทธิภาพของกระบวนการ และE2  คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ  และอธิบายวิธีคํานวณหาคา 
E1/E2  ไววา  สําหรับคา  E1  คือ  คาประสิทธิภาพของงานและแบบฝกหัดกระทําไดโดยเอาคะแนนงาน
ทุกชิ้นของนักเรียนแตละคนมารวมกันแลวหาคาเฉลี่ยและเทียบสวนเปนรอยละ  สําหรับ E2  คือ
ประสิทธิภาพของผลลัพธของแตละเร่ืองโดยเอาคะแนนของนักเรียนทั้งหมดมารวมกันหาคาเฉลี่ย
และเทียบสวนเปนรอยละ เพื่อหาคารอยละ 
 การกําหนดเกณฑ  E1/E2  ใหมีคาเทาใดนั้นควรพิจารณาตามความเหมาะสมโดยปกติเนื้อหา
ที่เปนความรู  ความจํามักจะตั้งไว  80/80,  85/85  และ 90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะเกณฑที่กําหนด
ไมต่ํากวา 75/75  เมื่อกําหนดเกณฑแลวนําไปทดลองจริงอาจไดผลไมตรงตามเกณฑแตไมควรไดต่ํา
กวาที่กําหนดไวรอยละ 5  เชนกําหนดไว  90/90 ก็ไมควรต่ํากวา  85.5/85.5 
 80  ตัวแรก  หมายถึง  รอยละของคาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบฝกหดัและทักษะปฏิบัติ
ระหวางเรียนที่ผูเรียนทําไดรอยละ 80 
 80  ตัวหลัง  หมายถึง  รอยละของคาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนที่
ผูเรียนทําไดรอยละ 80 
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 สรุปไดวา การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือถือไดวาเปนขั้นตอนที่สําคัญในการนํา
เครื่องมือไปทดลองใชจริง  เพื่อรับประกันไดวาเครื่องมือนั้นมีคุณภาพอยูในเกณฑที่สามารถนําไปใช
จัดกิจกรรมการเรียนรูแลวผูเรียนเกิดการเรียนรู  ซ่ึงเกณฑการหาประสิทธิภาพในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัย
ไดใชเกณฑ  80/80 
 
9.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 9.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 ธัญญา  ตันติชวลิต  (2541 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนมัลติมีเดีย
สําหรับการสอนวิชา ภาษาไทย  เร่ือง  การเขียนกาพยยานี 11  จากผลการทดลองพบวาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชา  ภาษาไทยหลังใชบทเรียนมัลติมีเดียสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา  ภาษาไทย
กอนใชบทเรียนมัลติมีเดียอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ณัชชา  จองธุระกิจ (2542 : 72) ไดศึกษาพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง 
การพิมพสกรีนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนจากการสอนปกติ  
                ธนสิทธิ์  ศรีรัตน (2543 : 60 - 65) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียสารานุกรม
การถายภาพที่สามารถเก็บรวบรวมคําศัพท ซ่ึงแสดงความหมายมีภาพและเสียงประกอบเกี่ยวกับ
ภาพ กลุมตัวอยางไดมาจากการสุมแบบเจาะจงโดยใหกลุมตัวอยางใชโปรแกรมมัลติมีเดียที่
ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมามีประสิทธิภาพในระดับดีทั้งในดานเนื้อหาและการนําเสนอดานการใช
ภาพประกอบดานการใชตัวอักษรดาน    การใชเสียงประกอบ ดานความสะดวกและความคลองตัว
ในการใชโปรแกรม 
 สําอาง  มั่งคั่ง (2545 : 41 - 44) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง จํานวน
สําหรับเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 จํานวน       
29 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ยและรอยละ      
ผลการศึกษาคนควาพบวา  บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีประสิทธิภาพ 85.50/91.00 ซ่ึงเปน          
ไปตามเกณฑที่ตั้งไว คือ 85/85 
 ชนธิชา  แสงแกว (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      
วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง  อนุพันธของฟงกช่ันระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 ซ่ึงประกอบดวยกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมกลุมละ 35  คน โดยกลุมควบคุมเรียนโดยวิธีสอนปกติจากครูผูสอนสวนกลุมทดลอง
เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทั้งสองกลุมใชเวลาในการเรียน 30 คาบหลังจากเรียนจบแลว
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จึงทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา คณิตศาสตร  
เร่ือง อนุพันธของฟงกช่ันระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ไมแตกตางกันที่นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 เชวงศักดิ์  ซอนบุญ (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
วิชา  คณิตศาสตร  เร่ือง ความเทากันทุกประการของรูปสามเหลี่ยมระหวางนักเรียนที่เรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนระบบมัลติมีเดียโดยใชกิจกรรมคิด-จับคู-เลาสูกันฟงกับนักเรียนที่      
ไดรับการสอนโดยวิธีสอนปกติและเปรียบเทียบเจตคติตอวิชา  คณิตศาสตรกอนและหลัง                  
จากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนระบบมัลติมีเดียกลุมตัวอยางเปนนักเรียน                   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนคอนสวรรค  จังหวัดชัยภูมิ ซ่ึงเปนกลุมทดลองจํานวน 46 คน           
เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนระบบมัลติมีเดียโดยใชกิจกรรมคิด-จับคู-เลาสูกันฟง              
กลุมควบคุมจํานวน 42 คน ไดรับการสอนโดยวิธีการสอนปกติผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนระบบมัลติมีเดียมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับ         
การสอนโดยวิธีการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีเจตคติตอวิชา คณิตศาสตร
ภายหลังจากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนระบบมัลติมีเดียดีกวากอนเรียน   
                คลาสเซ็น (Klassen.  1999 : 142) ไดศึกษาผลการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในการเพิ่มทักษะ
ทางภาษาอังกฤษของนักเรียนในการเรียนวิชา ภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยแหงฮองกงพบวา 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นมีทักษะดานการฟงสูงขึ้นและมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชา  
ภาษาอังกฤษดวยคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
                เคลม (Klehm.  2001 : Abstract)  ไดศึกษาผลกระทบของมัลติมีเดียชวยสอนการบรรยาย
วิชา  เคมีตอการเรียนรูของนักเรียนเพื่อศึกษาผลการเรียนรูของนักเรียนในการใชบทเรียนมัลติมีเดีย
สอนเสริมตามรายวิชา  เคมี  โดยแบงเปน 2  กลุมเพื่อเปรียบเทียบกันโดยกลุมหนึ่งจะเรียนเสริมดวย
บทเรียนมัลติมีเดีย ผลการวิจัยพบวา ความแตกตางระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมมี    
ความแตกตางทางนัยสําคัญแมวามัลติมีเดียเสริมบทเรียนจะไมมีผลความแตกตางกันทางนัยสําคัญ
กับการเรียนรูของนักเรียนตามที่กลาวมาในการศึกษาครั้งนี้ 
 แจน (Jan.  2001 : Abstract) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียชวยสอน เร่ือง แรง
กระทําขึ้นเพื่อทดลองใชกับนักเรียนอาสาสมัครกลุมเล็กถึงความสามารถของบทเรียนชวยสอนโดย
เนื้อหาวิชาทั้งหมดภายใตคําสั่งและโปรแกรมนั้นทําขึ้นเพื่อเปนเครื่องมือเสริมการเรียน               
การสอนในอนาคตก็เปนไปไดวาจะประยุกตบทเรียนโปรแกรมสูการเรียนทางไกล 
                9.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
 ฐิติทร   ทองสุข  (2541 : บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาชุดการสอนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลของการศึกษาคนควาปรากฏวา
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ประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยเฉลี่ยรวมมีประสิทธิภาพ  92.50/91.10  และผลสัมฤทธิ์             
ทางการเรียน เร่ือง ศิลปวัฒนธรรมของนักเรียนหลังการเรียนจากชุดการสอนสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  
 ชุดา บุญถึง (2542 : 58-61) ไดทําการพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
เร่ือง  คําถามสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลจากการศึกษาคนควาพบวา ประสิทธิภาพของ
ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 90/90 
 สุทธิศักดิ์  ศิริคง (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดการสอนกลุมการงานและ
พื้นฐานอาชีพ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ือง การถนอมอาหารและเพื่อหาประสิทธิภาพ
ของชุดการสอนกับกลุมที่เรียนจากการสอนปกติผลจากการวิจัยพบวา ชุดการสอนมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80 ตามที่กําหนดไวและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่สอนโดยใชชุดการสอน
โดยการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 อนุวัฒน  ลือศิริวัฒนา (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซอมเสริม   
กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตโดยใชชุดการสอนซอมเสริมกับการสอนซอมเสริมตามปกติของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนจากการสอนซอมเสริมโดยใช     
ชุดการสอนซอมเสริมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนจากการสอนซอมเสริม
ตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 80 ของ
จุดประสงคการเรียนรูกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตจากการเรียนซอมเสริมจากชุดการสอน  
ซอมเสริมกับการเรียนซอมเสริมจากการสอนซอมเสริมตามปกติแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติ 
 พัชรา  สุนทรนันท (2544 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใช
คําและความรับผิดชอบตอการเรียนวิชา  ภาษาไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนดวย
ชุดการสอนแบบศูนยการเรียนโดยใชการเรียนแบบรวมมือกับการสอนตามคูมือครู ผลการทดลอง
ปรากฎวาความสามารถในการใชคําของนักเรียนกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมทดลองมีความสามารถในการใชคําสูงกวากลุมควบคุมสวน
ความรับผิดชอบตอการเรียนวิชา  ภาษาไทยของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 
 สุภาพร  บุญหนัก (2544 : 73) ไดทําการวิจัยในการสรางชุดการสอน วิชา คณิตศาสตร
โดยวิธีการแกปญหา เร่ือง ความเทากันทุกประการเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี
เหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา คณิตศาสตร
ของนักเรียนที่เรียนโดยชุดการสอนวิชา คณิตศาสตรโดยวิธีแกปญหา เร่ือง  ความเทากันทุกประการ
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เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 ชาดา  เตรียมวิทยา (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาชุดการสอน เร่ือง ส่ิงแวดลอม
ทางธรรมชาติสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  และเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการสอน         
ที่พัฒนาขึ้นตามเกณฑ 85/85 ผลการศึกษาคนควา พบวา ชุดการสอนวิชากลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต  เร่ือง ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีคุณภาพ
จากการประเมินของผูเชี่ยวชาญอยูในระดับที่ดีถึงดีมากและมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด    
คือ 85/85  
 นวพรรษ  เพชรมณี (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาชุดการสอนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต เร่ือง ประเทศเพื่อนบาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  และเพื่อหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นตามเกณฑ 85/85 ผลการศึกษาคนควาพบวา ชุดการสอน
กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  เร่ือง  ประเทศเพื่อนบาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   
มีคุณภาพจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญอยูในระดับที่ดีมากและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ            
ที่กําหนดคือ  85/85 
 ออรตันและซูซาน  (Orton & Susan.  1997 : Abstract)  ไดทําการศึกษาเรื่อง การออกแบบ
ชุดการสอนโดยใชส่ือการเรียนมัลติมีเดียนํามาใชสอนในเรื่องที่ยากสําหรับนักเรียนโดยนําชุดการ
สอนที่เนนการมีปฏิสัมพันธของสื่อมัลติมีเดีย ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการสอนโดยให
นักเรียนไมตองมี  การเผชิญหนากันจะมีการสังเกตและพิจารณาจากผลงานของนักเรียนที่เรียนจาก
ชุดการสอนผลการศึกษาพบวาชุดการสอนมีประสิทธิภาพโดยจะชวยใหนักเรียนคนพบรูปแบบของ
จํานวนและ  เขาใจความจริงของจํานวนและไดแสดงถึงประโยชนในการสอนคณิตศาสตรสําหรับ
เนื้อหาที่ยาก        
 9.3  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทักษะปฏิบัติ 
 ขนิษฐา  ขันติยู (2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และทักษะปฏิบัติของหลักสูตรกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพแขนง            
งานเกษตร โดยใชแบบการสอนการรวมมือกันเรียนรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานสงเปอย อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร ผลการศึกษาพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เร่ือง การปลูกขาวโพดหวาน โดยใชรูปแบบรวมมือกันเรียนรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉลี่ยรอยละ 85.94  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือรอยละ 80 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ
รอบรูที่กําหนดเฉลี่ยรอยละ 87.50  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ รอยละ 80 2) ผลการวัดทักษะ
ปฏิบัติการปลูกขาวโพดหวาน พบวา มีคาเฉลี่ย  83.44  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ รอยละ 80  
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และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอบรูที่กําหนดเฉลี่ยรอยละ 87.50 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว  
คือ รอยละ 80 
 ทวีรัตน  กุลดํารงวิวัฒน (2543 : 78 - 81) ไดศึกษาความสามารถวาดภาพระบายสีของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนของแครอล ดี โฮลเด็น ผลการศึกษา
พบวา ความสามารถดานทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่มีพื้นฐานความรูการวาดภาพระบายสีทางศิลปะ
สูงกับนักเรียนที่มีพื้นฐานความรูทางศิลปะต่ําของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร 
ภูเก็ต โรงเรียนกะทูวิทยาและโรงเรียนเมืองถลางหลังเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนของ            
แครอล ดี โฮลเด็นสูงขึ้น 
 เกษม  บุญทิม (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของกระบวนการเรียนรูแบบเปนวัฏจักร         
ตอทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรและวิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2  ผลการศึกษาพบวา  1) ทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2         
ที่มีกระบวนการเรียนรูแบบเปนวัฏจักรอยูในระดับสูงและนักเรียนที่มีกระบวนการเรียนรูไมเปน       
วัฏจักรอยูในระดับปานกลาง  2) นักเรียนที่มีกระบวนการเรียนรูแบบวัฏจักรมีทักษะปฏิบัติการ   
ทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีกระบวนการเรียนรูแบบไมเปนวัฏจักรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
 จุรีรัตน  สุพรรณโรจน (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงานเพื่อ
สงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคในการเรียน รายวิชา ง 015 งานผลิตภัณฑจากวัสดุ
ทองถ่ิน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานลาดวิถี ผลการวิจัยพบวา นักเรียนไดพัฒนาทักษะ          
ในการปฏิบัติงานและทักษะกระบวนการทํางาน โดยสามารถทํางานไดอยางถูกตองตามขั้นตอน
ดวยความคิดสรางสรรค และนักเรียนสามารถพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการออกแบบ
ผลงานไดเปนที่พอใจ และเปนที่ยอมรบัของผูอ่ืน 
 9.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกระบวนการกลุม  
                วิไลวรรณ  พิริยะกฤต (2541 : 38) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
คณิตศาสตรและปฏิสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียนโดยใชกระบวนการ กลุม
สัมพันธ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2540 โรงเรียนสะเมิงพิทยาคม 
จํานวน 31 คน ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา คณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยกระบวนการกลุมสัมพันธสามารถสอบผานเกณฑมากกวารอยละ 50 คือ 54.84 และนักเรียน        
ไดมีการพัฒนาปฏิสัมพันธในทางที่ดีตอการเรียนรู 
 ไฮน (Hyne.  1970 : 429-432)  ไดทําการสอนเรื่องสั้นที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาแหงหนึ่ง
ในรัฐมินาโซดาโดยกําหนดใหนักเรียนเรียนดวยวิธีสอน 3  แบบคือ  การสอนในหองเรียนใหญ         
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การเรียนอยางอิสระและการเรียนแบบอภิปรายกลุม ผลการวิจัยปรากฏวา  นักเรียนมีความสนใจ          
ในการเรียนแบบอภิปรายมากแมแตเด็กที่ขี้อายก็รวมการอภิปรายนักเรียนที่ไมเห็นดวยจะคัดคาน 
ในกลุมเกิดบรรยากาศทางวิชาการและนักเรียนไดเรียนรูจากกันและกันนักเรียนถูกกระตุนใหคิด
อยางพินิจพิเคราะหและถกเถียงอยางมีเหตุผลครูอาจอยูดูแลนักเรียนในกลุมยอยระหวาง             
การอภิปรายก็ได 
 บาลดวิน (Baldwin. 1986 : Abstract)  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ทางเลือกดานการจัด
สภาพแวดลอมในการเรียนรูของนักเรียนเพื่อตอบสนองดานความแตกตางระหวางบุคคลโดยแบง
ออกเปน 3 รูปแบบ  คือ  กลุมใหญ  กลุมเล็ก  และรายบุคคลโดยที่สภาพแวดลอมทางการเรียน        
ของแตละรูปแบบจะถูกจัดใหแตกตางกันไปการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการบันทึกเทป รูปภาพ          
ใชเวลาศึกษาคือ 1 ภาคเรียนผลปรากฎวา  ลําดับของความพอใจในการจัดสภาพการเรียนรูแตกตาง
กันออกไปดังนี้  รอยละ 24  ชอบเรียนเปนรายบุคคล  รอยละ 44  ชอบการเรียนเปนกลุมเลก็และรอยละ 
33  ชอบการเรียนเปนกลุมใหญ 
 จากผลการวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียจะเห็นไดวาบทเรียนคอมพิวเตอรทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นและ
บทเรียนชวยใหผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูสูงขึ้นจากการวิจัยบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียมีประสิทธิภาพสูงเกินเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวและผลการวิจัยที่ เกี่ยวของกับ            
ชุดการสอนจะเห็นไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนที่ไดรับการสอนดวย         
ชุดการสอนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการวิจัยที่เกี่ยวกับทักษะปฏิบัติ
สามารถสงเสริมใหพัฒนาสูงขึ้นไดดวยวิธีการฝกใหเกิดความชํานาญในการปฏิบัติในกิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่งที่ตอเนื่อง ฝกปฏิบัติบอย ๆ และทําอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ โดยใชกระบวนการสอน
แบบตาง ๆ ของครู ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะสงผลตอการพัฒนาทักษะปฏิบัติของนักเรียนใหสูงขึ้นได  
ตลอดจนผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการกลุมการเรียนรูดวยกระบวนการกลุมทําใหนักเรียน
มีการพัฒนาปฏิสัมพันธในทางที่ดีตอการเรียนรูและสนองความตองการของนักเรียนที่จัดการเรียนรู
โดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนกลาแสดงออกกลาแสดงความคิดเห็นรวมกันมีการอภิปรายอยางมี
เหตุผลและนักเรียนสวนใหญชอบการเรียนรูเปนกลุมมากกวาเรียนรูรายบุคคล   


