
 

 
บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 ในการศึกษาทักษะทางสังคมและการคิดอยางมีวิจารณญาณกลุมสาระการเรียนรู       
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการจัดการเรียนรูแบบ
โครงงาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่
เกี่ยวของ และไดเสนอสาระสําคัญตางๆ เรียงลําดับหัวขอดังนี้ 
 1.   การเรียนการสอนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
  1.1 วัตถุประสงคกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
  1.2 ความสําคัญของสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
  1.3 เปาหมายและความคาดหวังของสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  1.4 การจัดประสบการณการเรยีนรูสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  1.5 สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม   
  1.6 การวัดและประเมินผลสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   2.   ทักษะทางสังคม         
  2.1 ความหมายของทักษะทางสังคม      
  2.2 ความสําคัญของทักษะทางสังคม      
  2.3 ปจจัยที่พฒันาทักษะทางสังคม 
  2.4 หลักการเสริมสรางทักษะทางสังคม     
  2.5 แนวทางในการพัฒนาทักษะทางสังคม     
   2.6 องคประกอบของทักษะทางสังคม      
  2.7 การประเมินทกัษะทางสังคม       
   3.   การคิดอยางมวีิจารณญาณ  
  3.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ     
         3.2 แนวคดิเกีย่วกบัการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  3.3 ความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ    
  3.4 ลักษณะการแสดงออกของการคิดอยางมวีิจารณญาณ   
  3.5 กระบวนการคดิอยางมีวจิารณญาณ     
  3.6 ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ      
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  3.7 แนวทางการพฒันาการคิดอยางมีวิจารณญาณ    
  3.8 ประโยชนของการคิดอยางมวีิจารณญาณ     
  3.9 การประเมินการคิดอยางมีวจิารณญาณ   
   4.   การเรียนรูแบบโครงงาน 
  4.1 การจัดการเรยีนรูแบบโครงงาน      
  4.2 ลักษณะการเรยีนรูแบบโครงงาน      
  4.3 แนวทางการเรยีนรูแบบโครงงาน     
  4.4 จุดมุงหมายของการเรียนรูแบบโครงงาน     
  4.5 ขั้นตอนการสอนแบบโครงงาน      
  4.6 วิธีการที่ใชในการประเมินโครงงาน  
 5.    การเรียนรูแบบรวมมือ      
  5.1 แนวคดิและหลกัการการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือ  
  5.2  ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ   
  5.3 องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ     
  5.4  ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ   
  5.5 เทคนิคของการเรียนรูแบบรวมมือ 
 6. งานวิจยัที่เกี่ยวของ                                                                                                                      
  6.1  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับทักษะทางสังคม                                                                                              
  6.2  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
  6.3 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
  6.4 งานวิจยัที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   
 
1.  การเรียนการสอนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                 
 สภาพของสังคมในปจจุบันมีความเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทั้งในดานเศรษฐกิจสังคม  
การเมืองการปกครองดวยมีผลสืบเนื่องมาจากความเจริญทางเทคโนโลยีเปนโลกยุคไรพรมแดน 
(โลกาภิวัตน)  เปนโลกแหงยุคขอมูลและขาวสาร  สังคมไทยไดรับผลตอเนื่องมาดวยทั้งในรูปแบบ
การเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นและในรูปของปญหาตางๆ ที่ตามมามากมาย ครูจึงมีบทบาทสําคัญในการ
พัฒนาคุณภาพของนักเรียนทั้งในดานความรูความเขาใจทางวิชาการทักษะและทัศนคติ และลักษณะ
นิสัยพฤติกรรมตางๆ  จึงกลาวไดวาการเรียนการสอนสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในปจจุบัน
จะใหแตความรูดานเนื้อหาวิชาเพียงอยางเดียวนั้นไมเปนการเพียงพอดังนั้น ประนอม เดชชัย   
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(2536 : 1) ไดกลาวไววาเด็กจะตองเรียนรูและตองมีประสบการณอ่ืนๆ เพื่อนําไปปรับตัวใหสามารถ
อยูในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาไดเพาะการดําเนินชีวิตขอบุคคลในสังคมนั้นตอง 
เผชิญกับเหตุการณและปญหาตางๆ มากมาย เชนปญหาเศรษฐกิจสังคม  การเมืองการปกครองและ
ปญหาดาน ศีลธรรม ฯลฯ ซ่ึงเปนปญหาที่ตองตัดสินใจอยางมีเหตุผลในการแกปญหาและเลือก
ปฏิบัติพฤติกรมตาง ๆ  ไดอยางถูกตองเหมาะสม เชนเดียวกับที่  สันต  ธรรมบํารุง  (2533 : 78)  เคย
กลาวไววา การเรียนการสอนสังคมไมไดมุงใหนักเรียนไดเรียนในศาสตรทางสังคมทุกวิชาเพื่อ
ความกาวหนาวิชาการเฉพาะสาขาแตอยางใดแตเปนการเรียนรูเพื่อใหมนุษยสามารถดําเนินชีวิตอยู
ไดใน  ส่ิงแวดลอมทุกๆ ดานที่เกี่ยวกับตน วิเชียร อําพนรักษ (2535 : 59-62) ไดกลาวไววา การเรียน
การสอนสังคมศึกษาเกิดจากอิทธิพลของการเปลี่ยนแปลงสภาพการณตางๆ  และไดเสนอแนะวิธีคิด
เกี่ยวกับการสอนสังคมศึกษาทีดี ที่เกี่ยวกับสังคมไทยไวดังนี้ 
 1. ความมุงหมายของการสอนสังคมศึกษาควรใหตรงกับความตองการของสังคมไทย
โดยใหเหมาะสมกับโครงสรางลักษณะของสังคมไทย                   
 2. การสอนสังคมศึกษาที่ดีจะตองใหนักเรียนรูจักตนเองวามีความสามารถตอสังคม
เพียงใดและเขจะตองมีบทบาทตอสังคมอยางไรบาง                    
 3. จะตองสอนใหคุนเคยกับกับวิธีการแสวงหาความรูเกี่ยวกับสังคมไทยและรูจักการ
แกปญหาอยางมเหตุมีผล                
 4. ใหเปนพลเมืองที่กระตือรือรนอยูเสมอมีความรับผิดชอบตอหนาที่พลเมือง    
 5. การสอนที่ดีควรเนนถึงสติปญญาของเขาใหสามารถวางแผนอนาคตของเขาได   
 6. การสอนที่ดีควรนําวิธีการสอนที่มีประโยชนในการแสดงออกมาในรูปพฤติกรรมที่ดี
ที่สังคมตองการ นําอดีตมาประยุคใชแกปญหาในปจจุบันและอนาคตใหถูกตอง                
 7. การสอนที่ดี คือ การมีความรูสึกในคุณคาของแตละคนในสังคม              
 8. การสอนนั้นตองใหนักเรียนไดรูจักใชวิจารณญาณและรูจักวิภาควิจารณอยาง           
มีเหตุมีผล  
 กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน          
พ.ศ.  2544  (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 7-8) ไดกําหนดดังนี้                     
 1.1 วัตถุประสงคกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เปนศาสตรบูรณาการที่มุงให
เยาวชนเปนผูศึกษา พรอมที่จะเปนผูนํา เปนผูที่มีสวนรวมและเปนพลเมืองที่ดี มีความรับผิดชอบ 
ดังนี้ 
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 1. นําความรูจากอดีต สรางความเขาใจในมรดกทางวัฒนธรรมของประเทศ เพื่อการ
ตัดสินใจเปนพลเมืองดี           
 2.  นําความรู เกี่ ยวกับโลกของเรามาสรางความเขาใจในกระบวนการกอเกิด
สภาพแวดลอม เพื่อการตัดสินใจการดําเนินชีวิตในสังคม       
 3. นําความรูเรืองการเมือง การปกครองมาตัดสินใจเกี่ยวกับการปกครอง ชุมชน ทองถ่ิน 
และประเทศของตน          
 4. นําความรูเร่ืองการผลิต การแจกจาย และการบริโภคสินคาการบริการมาตัดสินใจใน
การใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดเพื่อการดํารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการอยูในสังคม 
 5. นําความรูเกี่ยวกับคุณคา จริยธรรม  ศาสนา  มาตัดสินใจในการประพฤติปฏิบัติตน
และการอยูรวมกับผูอ่ืน           
 6. นําวิธีการทางสังคมศาสตรมาหาคําตอบเกี่ยวกับประเด็นปญหาในสังคมและกําหนด
แนวทางการประพฤติปฏิบัติที่สรางสรรคตอสวนรวม                 
 1.2 ความสําคัญของสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม        
 กระทรวงศึกษาธิการ  (2544 : 1-2)  ไดกลาวถึง  ความสําคัญของกลุมสาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรมไววา สาระการเรียนรูนี้เปนสาระการเรียนรูที่วาดวยการอยูรวมกันบนโลกที่มี
การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วตลอดเวลา  และเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจซึ่งมีความแตกตางกันอยาง
หลากหลาย การปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดลอม ทําใหเปนพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ           
มีความสามารถทางสังคม มีความรู มีทักษะ มีคุณธรรมและคานิยมที่เหมาะสมโดยใหผูเรียนเกิด
ความเจริญงอกงามในแตละดานดังนี้                         
 1. ดานความรู  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  จะใหความรูแกผูเรียนใน 
เนื้อหาสาระความคิดรวบยอดและหลักการสําคัญๆ ในสาขาตางๆ ทางสังคมศาสตรไดแก  
ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร  รัฐศาสตร  จริยธรรม  สังคมวิทยา  เศรษฐศาสตร  กฎหมาย  ประชากร
ศึกษา  และสิ่งแวดลอมศึกษาตามขอบเขตที่กําหนดไวในแตละระดับ โดยจัดการเรียนรูในลักษณะ
บูรณาการหรือ สหวิทยาการ                        
 2. ดานทักษะและกระบวนการ ผูเรียนจะไดรับการพัฒนาใหเกิดทักษะและกระบวนการ
ตางๆ ประกอบดวย         
  2.1 ทักษะการคิด เชน การสรุปความคิด การแปลความ การวิเคราะหหลักการและ
การนําไปใช ตลอดจนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ        
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  2.2 ทักษะการแกปญหาตามกระบวนการทางสังคม กระบวนการสืบสวน เชน 
ความสามารถในการตั้งคําถามและการตั้งสมมุติฐานอยางมีระบบ การรวบรวมและการวิเคราะห
ขอมูล การทดสอบสมมติฐานและสรุปเปนหลักการ       
  2.3 ทักษะการเรียนรู  เชน  ความสามารถในการแสวงหาความรูขอมูลความรู  โดย
การอาน การฟงและการสังเกต  ความสามารถในการสื่อสารโดยการพูด  การเขียน  และการ
นําเสนอ   ความสามารถในการตีความ  การสรางแผนภูมิ  แผนที่  ตารางเวลา  และการจดบันทึก  
รวมทั้งการใชเทคโนโลยี การสื่อสารและสารสนเทศเปนประโยชนในการศึกษาการแสวงหาความรู  
  2.4 ทักษะกระบวนการกลุม  เชน  ความสามารถในการเปนผูนํา ผูตาม ในการทํางาน
กลุม มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานของกลุม การปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับ
มอบหมายดวยวามรับผิดชอบ การสรางสรรคผลงาน ชวยลดขอขัดแยงและการแกปญหากลุมได
อยางมีประสบการณ                        
 3.   ดานเจตคติและคานิยม  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม          
จะชวยพัฒนาเจตคติและคานิยมเกี่ยวกับประชาธิปไตยและความเปนมนุษย  เชน  การรูจักตนเอง 
การพึ่งตนเอง การมีความซื่อสัตยสุจริต  มีวินัย  มีความกตัญู รักเกียรติภูมิแหงตน มีนิสัยการเปน
ผูผลิตทีดี  มีความพอดีในการบริโภค เห็นคุณคาของการทํางาน รูจักการคิดวิเคราะห รูจักการทํางาน
เปนกลุม  เคารพสิทธิของผูอ่ืน  และเห็นแกประโยชนของสวนรวม มีความผูกพันกับกลุมรัก
ทองถ่ินรักประเทศชาติเห็นคุณคาอนุรักษและพัฒนาศิลปะ วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม  มีความ
ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนาและการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปน
ประมุข                    
 4. ดานการจัดการและการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  จะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะการทํางานเปนกลุม  สามารถนําความรู ทักษะ คานิยมและ
เจตนคติที่ไดรับการอบรมมาใชในการแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของผูเรียนได เมื่อ
มองภาพรวมแลวพบวาความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมนั้น  
นอกจากชะชวยใหผูเรียนมีความรูในเรื่องตางๆ ที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอมทั้งทางธรรมชาติ
แวดลอม  สังคมและวัฒนธรรมแลวยังมีทักษะกระบวนการตางๆ  ที่สามารถนําไปใชประกอบใน
การตัดสินใจอยางรอบครอบในการดําเนินชีวิต  และการมีสวนรวมในสังคมทีมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลาฐานะพลเมืองดี  ตลอดจนนําความรูทางจริยธรรมหลักธรรมทางศาสนาพัฒนาตนเองและ
สังคมทําใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข 
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 1.3 เปาหมายและความคาดหวังของสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
                     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  มีเปาหมายและความคาดหวัง
ที่ สําคัญ  คือ  ใหผู เ รียนเปนพลเมืองดี  ในวิถีประชาธิปไตยภายใตการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข  กรีจะบรรลุตามเปาหมายดังกลาวนั้น จําเปนตองมี
องคประกอบสําคัญ 3 ประการ คือ 1) มีความรู 2) มีทักษะและกระบวนการ 3) มีคุณธรรม  
จริยธรรม และคานิยม  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไดกําหนดใหกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม  เปนสาระการเรียนรูพื้นฐานที่ผูเรียนตองเรียนตังแตช้ันประถมศึกษาปที่  1  ถึงชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 ประกอบดวยศาสตรตางๆ หลายสาขา มุงเนนใหผูเรียนมีความรู มีทักษะ
กระบวนการ คุณธรรม มีจริยธรรม มีคานิยมที่พึงประสงค จากองคประกอบดังกลาวทําใหกลุม       
สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมมีจุดเนนในการสรางคุณภาพผูเรียนดังนี้   
 1. ยึดมั่นในหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือและศรัทธา สามารถนําหลักธรรมคําสอน
ของศาสนาไปใชในการอยูรวมกันได เปนผูที่กระทําแตความดี คานิยมที่ดีงาม บําเพ็ญตนเปน
ประโยชนตอสังคมสวนรวม และมีการพัฒนาตนเองอยูเสมอ                  
 2. ยึดมั่นและศรัทธาและธํารงไว ซ่ึงการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยเปนประมุข  ปฏิบัติตนเปนพลเมืองดี  ปฏิบัติตามกฎหมาย  ขนบธรรมเนียม
ประเพณี และวัฒนธรรมไทย  รวมทั้งรวมถายทอดสิ่งทีดีงามไวเปนมาดกของชาติ เพื่อสันติสุขของ
สังคมไทยและสังคมโลก                       
 3. มีความสามารถในการบริหารจัดการทรัพยากรใหมีคุณภาพมีประสิทธิภาพอยาง
สมดุลและสามารถนําหลักการของเศรษฐกิจแบบพอเพียงไปปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ           
 4. เขาใจการพัฒนาการของมนุษยจากอดีตจนถึงปจจุบัน  มีความภาคภูมิใจในความเปน
ไทยท้ังอดีตจนถึงปจจุบัน  สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยาง
เปนระบบและนําไปสรางองคความรูใหมได                      
 5. มีปฏิสัมพันธที่ดีงามระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับสิ่งแวดลอม เปนผูสราง
วัฒนธรรม มีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ตลอด
ระยะเวลาที่ผูเรียนไดเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานนั้น กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ไดมีสวนสงเสริม สนับสนุน และพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพและมีจุดเนนเมื่อผูเรียน
เรียนจบปสุดทายของแตละชวงชั้น 
 1.4 การจัดประสบการณการเรียนรูสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ไดจัดประสบการณการเรียนรู
ใหแกผูเรียนไว มีดังนี้                   
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 1. ชวงชั้นที่ 1 ประกอบดวย 1) ไดรูเร่ืองเกี่ยวกับตนเองและผูที่อยูรอบขางตลอดจน
สภาพแวดลอมในทองถ่ินที่อยูอาศัยและเชื่อมโยงประสบการณไปสูโลกกวาง 2) ไดรับการพัฒนา
ใหมีทักษะกระบวนการ และมีขอมลที่จําเปนตอการพัฒนาใหเปนผูที่มีคุณธรรม มีจริยธรรม  
ประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอของศาสนาที่ตนนับถือมีความเปนพลเมืองดีมีความรับผิดชอบ     
การอยูรวมกันและการทํางารวมกับผูอ่ืน มีสวนรวมกิจกรรมของหองเรียนและไดฝกการตัดสินใจ  
3) ไดศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง  ครอบครัว  ชุมชนหมูบาน โรงเรียน ในลักษณะการบูรณาการ  
ผูเรียนไดเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปจจุบันและอดีต มีความรูพื้นฐานทางเศรษฐกิจ มีขอคิดเกี่ยวกับ
รายรับรายจายของครอบครัวเขาใจถึงการผลิตและการบริโภค  รูจักการออมเบื้องตนและหลักการ
ของเศรษฐกิจแบบพอเพียง 4) ไดรับการพัฒนาแนวคิดขั้นพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม หนาที่พลเมือง เศรษฐกิจ เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตรและภูมิศาสตรเพื่อเปนพื้นฐานใน
การทําความเขาใจคนควาหาความรูในขั้นตอไป                     
 2. ชวงชั้นที่ 2 ประกอบดวย 1) ไดรูเร่ืองราวของจังหวัด ภาค และประเทศของตนเอง  
ทั้งเชิงประวัติศาสตร  ลักษณะทางกายภาพ  สังคม ประเพณี และวัฒนธรรม รวมทั้งการเมืองการ
ปกครองและสภาพเศรษฐกิจโดยเนนความเปนประเทศไทย 2) ไดรับการพัฒนาความรูและเรื่อง
ความเขาใจในเรื่องศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรมปฏิบัติตนตามหลักธรรมคําสั่งสอนของศาสนาที่ตน
ศรัทธา  3) ไดศึกษาและปฏิบัติตามสถานภาพ  บทบาทสิทธิและหนาที่ในฐานะพลเมืองดีของ
ทองถ่ินและประเทศชาติ 4) ไดศึกษาเปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคตางๆ  ของประเทศ
ไทยกับประเทศเพื่อนบาน 5) ไดรับการพัฒนา แนวคิดทางสังคมศาสตรเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม  
จริยธรรมหนาที่พลเมือง เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร ภูมิศาสตร คานิยม  ความเชื่อขนบธรรมเนียม
ประเพณี วัฒนธรรม การดําเนินชีวิต  การจัดระเบียบทางสังคมและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมจากา
อดีตสูปจจุบัน                        
 3. ชวงชั้นที่ 3 ประกอบดวย 1) ไดเรียนรูและศึกษาเกี่ยวกับความเปนไปของประเทศ
ไทยและทุกประเทศในภูมิภาคตางๆ เปรียบเทียบเพื่อพัฒนาแนวคิดเรื่องการอยูรวมกันอยางสันติสุข  
2) ไดเรียนรูและพัฒนาใหมีทักษะทีจําเปนตอการเปนนักคิดอยางมีวิจารณญาณ 3) ไดรับการพัฒนา
แนวคิดและขยายประสบการณเปรียบเทียบระหวางประเทศไทยกับทุกประเทศในภูมิภาคตางๆ  
ของโลก  ไดแก  เอเชีย  แอฟริกา-โอเชียเนีย แอฟริกา ยุโรป อเมริกาเหนือ อเมริกาให ในดานศาสนา 
คุณธรรม จริยธรรม คานิยม และความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การเมืองการ
ปกครอง ประวัติศาสตร ภูมิศาสตร  ดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  ไดรับการพัฒนาแนวคิดและ
ความสามารถในการวิเคราะหเหตุการณในอนาคต  สามารถนําไปใชเปนประโยชนในการดําเนิน
ชีวิตไดอยางเหมาะสม                        
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 4. ชวงชั้นที่ 4 ประกอบดวย  1)  เรียนรูและศึกษาความเปนไปของโลกอยางกวางขวาง
และลึกซึ้งยิ่งขึ้น 2) ไดรับการสงเสริมสนับสนุนใหพัฒนาตนเองเปนพลเมืองดี มีคุณธรรม  
จริยธรรมปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนศรัทธา มีคานิยมที่พึงประสงค สามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนในสังคมอยางมีความสุข  มีศักยภาพในการศึกษาตอในขั้นที่สูงขึ้นตามความประสงค
ได  3)  ไดเรียนรูภูมิปญญาไทย  มีความภูมิใจในความเปนไทยยึดมั่นในวิถีการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 4) ไดรับการสงเสริมใหมีนิสัยที่ดีในการบริโภค  
เลือกและตัดสินใจบริโภคไดอยางเหมาะสม มีจิตสํานึกในการอนุรักษประเพณี วัฒนธรรมและ
ส่ิงแวดลอมที่ดีงามของไทย มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหแกสังคม 5) เปนผูมีความรู
ความสามารถในการจัดการเรียนรูของตนเอง  สามารถแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูตางๆ ใน
สังคมไดตลอดชีวิต 
 1.5 สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                          
 สาระที่เปนองคความรูของกลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ประกอบดวย 5 สาระ 
คือ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตร 
ประวัติศาสตร และภูมิศาสตรดังมีรายละเอียดดังนี้                   
 สาระที่  1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สาระนี้มีความคิดรวบยอดเกี่ยวของกับศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม ปรัชญา ประวัติศาสตรสังคมวิทยา มนุษยศาสตร ที่มุงศึกษามาตรฐานความ
ประพฤติของพลเมืองและการยกระดับภาวะของจิตใจ ซ่ึงผูเรียนตองมีความรูประสบการณและ
ทักษะที่เกี่ยวกับจริยธรรม คุณธรรมที่วาดวยหลักความประพฤติของคนดีและอุดมคติตามแนวความ
เชื่อของศาสนาที่บุคคลศรัทธา  
 สาระที่ 2   หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม  สาระนี้มีขอบขาย
แนวความคิดรวบยอดเกี่ยวของกับสังคมวิทยา มานุษยวิทยา รัฐศาสตร และนิติศาสตร โดยศึกษา
ระบบความสมพันธของมนุษยในฐานะที่เปนสมาชิกของสังคมที่มีวัฒนธรรม มีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  
มุงใหเกิดความเขาใจตอระบบการเมือง การปกครอง บทบาทและหนาที่ในฐานะพลเมืองของ
ประเทศในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  เรียนรูกฎหมายรัฐธรรมนูญ
และกฎหมายตางๆ ที่เกี่ยวของในการดําเนินชีวิตของคนไทยเพื่อจะไดปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีในวิถี
ชีวิตประชาธิปไตย                        
 สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร เกี่ยวของกับเศรษฐศาสตร ประวัติศาสตรสังคมวิทยา และ
ส่ิงแวดลอมศึกษาที่มุงใหเกิดการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เพื่อตอบสนองความตองการและความ
จําเปนตอการดํารงชีวิตในสังคมทามกลางทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดใหผูเรียนไดแสวงหาความรู
และประสบการณที่เกี่ยวของกับการผลิต  การแจกจายและการบริโภคสินคาและการบริการอยางมี
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ประสิทธิภาพทั้งในระดับประเทศและระดับโลกตลอดจนบทบาทของเทคโนโลยีที่มีตอการ
ตัดสินใจทางเศรษฐกิจมีความสามารถที่ฉลาดเลือก ประเมินคิดพิจารณาผลที่เกิดจากทางเลือกและ
การตัดสินใจอยางมีวิจารณญาณ                      
 สาระที่ 4  ประวัติศาสตร เกี่ยวของกับประวัติศาสตร ปรัชญา มานุษยวิทยา สังคมวิทยา  
และโบราณคดีที่มุงใหเขาใจวาการวิวัฒนาการ  การดําเนินชีวิตของมนุษยชาติ  มีการสั่งสมมาตาม
กาลเวลาอยางตอเนื่องและเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  การศึกษาเรื่องราวในอดีตทําใหเกิดการ
เรียนรูวามนุษยในอดีตเผชิญกับปญหาตางๆ ในขณะที่ดํารงชีวิตอยูอยางไร  มีวิธีการจัดการกับ
ปญหาตางๆ ทั้งที่ประสบความสําเร็จและความผิดพลาดอยางไร อันเปนสรางประสบการณและ
ทางเลือกในการดํารงชีวิตแกคนรุนหลังตอไป                     
 สาระที่  5 ภูมิศาสตร เกี่ยวของกับภูมิประเทศและสิ่งแวดลอมใหเกิดความเขาใจในเรื่อง
มติสัมพันธทางภูมิศาสตรกับสภาพแวดลอมตางๆ ที่ปรากฏอยางในโลกความสัมพันธตอกันและกัน
และการดํารงชีวิตชีวิตของมนุษย คิดวิเคราะหและตัดสินในปญหาตางๆ ที่สงผลตอสังคม คุณภาพ
ชีวิตและสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของกับผลประโยชนของชาติและผลกระทบที่มีตอโลก 
 กลาวสรุปไดวา  สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมไมไดมุงใหผูเรียนได
เรียนรูในศาสตรสังคมทุกสาขาเพื่อพัฒนาความกาวหนาทางวิชาการเฉพาะสาขาแตอยางได  แตเปน
การเรียนรูเพื่อใหมนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูไดในสิ่งแวดลอมทุกๆ ดานที่เกี่ยวของกับตน  ดังนั้น  
กิจกรรมการเรียนการสอนสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  จึงตองเนนประสบการณการเรียนรู
ของเด็ก  โดยถือวากลุมผูเรียนมีความสําคัญ มีครูเปนมัคคุเทศกที่เชี่ยวชาญนําทางรวมทั้งการใช     
การเรียนการสอนที่หลากหลายวิธี 
 1.6 การวัดและประเมินผลสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
 การประเมินผลวิชาสังคมศึกษาแนวใหมวัดทักษะเจตคติและความสามารถเชิงพฤติกรรม
ไมไดวัดความรูแตเพียงอยางเดียว วิธีการวัดทําไดหลายวิธี ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ (จีรภัสร  
บัวสุวรรณ.  2543 : 14)  
 1. การสังเกต สังเกตจากความประพฤติ  พฤติกรรม  การเลน  การทํางานรวมกับเพื่อน  
กรรักษาสาธารณสมบัติ  การไมดูดายในการทํางาน  การแสดงออกทางความคิด  ความรับผิดชอบ
และความสําเร็จในการทํางาน                       
 2. การตรวจผลงานในภาคปฏิบัติ  การทําแผนที่  แผนผัง  ภาพจําลอง  การจัดชั้นเรียน  
การปรับปรุงบริเวณโรงเรียน  การรายงาน  การตรวจสมุดจดงาน  และกิจกรรมทุกอยางในการเรียน
การสอนสังคมศึกษา 
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 3. การสัมภาษณเมื่อจบเรื่อง หรือกิจกรรมหนึ่งๆ โดยใชวิธีซักถามเพื่อวัดความรู ความ
เขาใจ เจตคติ ความคิดเห็นและการประเมินตนเองในกิจกรรมตางๆ 
 4. การทดสอบขอเขียนทดสอบดวยการตั้งคําถามใหครอบคลุมในสิ่งที่เรียนรูไปแลวใน
ระยะหนึ่งๆ  ใหมากที่สุดเทาที่จะมากได  เพื่อวัดวามรู  ความเขาใจ  และความคิดเห็นของผูเรียน  
วิธีวัดและประเมินผลการเรียนในวิชาสังคมศึกษานั้น จะเห็นไดวาไมไดมุงวัดความรูเพียงอยางเดียว  
แตจะตองวัดทักษะ  และเจตคติดวย  ดังนั้น  การวัดผลการเรียนจึงสามารถทําไดหลายวิธี  ตามความ
เหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน  ซ่ึงวิธีวัดและประเมินผลที่ไดรับความนิยมใน
วงการศึกษาปจจุบัน  ก็คือการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง     
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  นอกจากจะ
ใชเปนทิศทางในการจัดทําหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียน
ใหมีคุณสมบัติตามมาตรฐานแลว ยังใชเปนกรอบในการวัดผลประเมินผลเพื่อตรวจสอบวาผูเรียนมี
พัฒนาการ  มีความสามารถ  และมีความสําเร็จทางการเรียนอยูในระดับใด  เพื่อนําผลมาใชในการ
สงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ ซ่ึงสถานศึกษาจะตองมีผลการเรียน
ของนักเรียนทั้งในระดับชั้น  ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  ระดับชาติ  รวมทั้งการประเมินภายใน
ภายนอกดวย   
 การประเมินผลระดับชั้นเรียน มีจุดมุงหมาย เพื่อการศึกษาความกาวหนาของผูเรียนทั้ง
ดานความรู ทักษะกระบวนการ คุณธรรมและคานิยมอันพึงประสงค วิธีการประเมินดําเนินการ
ควบคูไปในกิจกรรมการเรียนรู ผูใชผลการประเมิน คือ ตัวผูเรียน ตัวผูสอน และพอ แม ผูปกครอง
ควรมีสวนรวมในการกําหนดเปาหมาย  วิธีการและเกณฑตางๆ  ที่สะทอนภาพสัมฤทธิ์ผล
ความกาวหนาและความตองการของผูเรียน ทั้งนี้โดยผานความเห็นชอบของคณะกรรมการ
สถานศึกษา                    
 การประเมินผลระดับสถานศึกษา  มีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบความกาวหนาดานการ
เรียนรูเปนรายปและชวงชั้น  รวมทั้งนําผลการประเมินรายชวงชั้นไปพิจารณาตัดสินการเลื่อนชวง
ช้ัน  การผานแตละชวงชั้นมีเกณฑ คือ      
 1. ผูเรียนตองเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรู ทั้ง 8 กลุม และผานเกณฑตามที่
สถานศึกษากําหนด           
 2. ผูเรียนตองผานเกณฑการประเมินการอาน  คิดวิเคราะห เขียน ใหไดตามเกณฑที่
สถานศึกษากําหนด           
 3. ผูเรียนตองผานการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคตามเกณฑที่สถานศึกษา
กําหนด             
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 4. ผู เ รียนตองเขารวมกิจกรรมพัฒนาผู เ รียนและผานการประเมินตามเกณฑที่
สถานศึกษากําหนด  
 5. การประเมินระดับชาติ เปนการประเมินผูเรียนทีเรียนในปสุดทายของแตละชวง
ช้ันในกลุมสาระการเรียนรูที่สําคัญตามที่กระทรวงศึกษากําหนด 
 
2. ทักษะทางสังคม      
 2.1 ความหมายของทักษะทางสังคม   
 จากการศึกษาคนควาเอกสารที่เกี่ยวของกับทักษะทางสังคม พบวา มีผูใหความหมายของ
ทักษะทางสังคมไวดังนี้     
 วารี  ถิระจิตร (2530 : 87-88) กลาวถึงความหมายของทักษะทางสังคมวาทักษะทางสังคม 
หมายถึง การรูจักอยูรวมกันและทํางานดวยกัน รูจักการใหและการรับ การรูจักความรับผิดชอบรูจัก
เปลี่ยนเวร รูจักเคารพสิทธิของผูอ่ืน และมีความสํานึกตอผูอ่ืน อันไดแก การอยูรวมกันในสังคมและ
ความรูสึกที่ดีตอสังคม  คือทักษะที่ทําใหมนุษยแตละคนซึ่งเปนหนวยหนึ่งของสังคมสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางสงบสุขและเปนประโยชนตอสังคมนั้นๆ 
 วิลาสลักษณ  ชัววัลลี (2542 : 40) ใหความหมายของทักษะทางสังคมวา คือ ความสามารถ
จัดการกับอารมณในเรื่องความสัมพันธระหวางบุคคลไดดีสามารถทํานายสภาพการทางสังคมและ
บุคคลที่เกี่ยวของไดอยางแมนยํามีปฏิสัมพันธที่ราบรื่นไดสามารถใชทักษะเหลานี้ในการชักจูงและ
เปนผูนําในการปรานีการประนอมและการยุติขอโตแยงเพื่อการรวมมือและการทํางานเปนทีมได 
 จาโรลิเม็ค (Jarolimek.  1967 : 7)  ใหความหมายของทักษะทางสังคมไว  3  ประการ  คือ 
 1.   การอยูรวมกันและการทํางานรวมกับผูอ่ืน การยอมรับ การนับถือในสิ่งที่ถูกตองของ
ผูอ่ืน และการอยูรวมกันในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา     
 2.   การรูจักควบคุมตนเองและรูจักตัดสินใจดวยตนเอง     
 3.   การรวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณกับผูอ่ืน    
 จากความหมายของทักษะทางสังคมดังกลาวขางตน พอสรุปไดวาทักษะทางสังคม
หมายถึง การมีทักษะในการทํางานรวมกันมีความสัมพันธที่ดีตอกันมีการชวยเหลือกันใหกําลังใจ
ซ่ึงกันและกันรับฟงความคิดเห็นของกันและกันซึ่งจะชวยใหสามารถทํางานไดอยางดีและมี
ประสิทธิภาพ การรูจักรวมมือในการเรียนรูมีการวางแผนในการทํางานการรูจักเคารพสิทธิ์ของผูอ่ืน
และมีความสํานึกตอสังคม  มีความรูสึกที่ดีตอสังคม การรูจักปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมและ
บุคคลอื่น  การรูจักใชและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติที่เหมาะสม  สามารถรูจักและเขาใจความรูสึก 
ความตองการของจิตใจ  หรือความตองการตางๆ  ของคนที่เราเกี่ยวของดวย รวมทั้งรูจักการสราง
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สานสายสัมพันธใหมั่นคงดวยความรัก ความเอาใจใส ความเอื้ออาทรตอผูอ่ืนอยางตอเนื่อง  การรูจัก
แสดงออกอยางเหมาะสมตอสถานการณตางๆ  ทักษะทางสังคมนั้นเปนความสามารถที่เราสามารถ
รูจักเขาใจความ รูสึก ความตองการทางจิตใจ หรือความตองการตาง ๆ ของคนที่เราเกี่ยวของดวย 
รวมทั้ง รูจักที่จะสรางสานสายสัมพันธใหมั่นคงดวยความรัก ความเอาใจใสเอื้ออาทรตอผูอ่ืนอยาง
ตอเนื่อง รูจักการแสดงออกอยางเหมาะสมตอสถานการณตาง ๆ (อุษณีย โพธิสุข.  2541 : 132)  
 2.2 ความสําคัญของทักษะทางสังคม  
     ในการพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็ก ประเด็นสําคัญอยางหนึ่งคือความเขาใจถึงขั้นของ
พัฒนาการตามวัยและพัฒนาการของเด็กแตละคนที่ถึงแมวาเปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษก็อาจมี
พัฒนาการทางสังคมลาชากวาเด็กทั่วไป อยางไรก็ตามครูควรเขาใจขั้นพัฒนาการของเด็กปกติเพื่อ
เปนเกณฑการทําความเขาใจใหงายขึ้น    เด็กในวัยประถมศึกษาซึ่งเปนเด็กที่มีอายุระหวาง 6-12 ป
นั้น เปนวัยที่เด็กมีพัฒนาการทางดานตางๆ พัฒนาอยางมีประสิทธิภาพซึ่งรวมถึงพัฒนาการทางดาน
สังคมดวย โดยท่ีเด็กจะมีการพบปะกันทางสังคมมากขึ้น เด็กจะใชเวลาอยูกับบุคคลอื่นที่ไมใชพอ 
แม มากขึ้น ถึงแมวาพอ แม จะมีบทบาทในการอบรมเลี้ยงดูเด็กก็ตาม บุคคลอื่นก็มีบทบาท ในการ
รอบรมเลี้ยงดูเด็กพอ ๆ กับพอแม   เด็กในวัยนี้เปนวัยที่สําคัญในการเตรียมตัวเพื่อเขาสูวัยรุน และวัย
ผูใหญที่จะสามารถรับผิดชอบตนเองได เชน เร่ิมเรียนรูในการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน การใหความ
เปนเพื่อนกับบุคคลอื่น เปนตน สังคมของเด็กวัยนี้จะเริ่มอยูกับกลุมและกับเพื่อนวัยเดียวกัน เด็กจะ
เร่ิมเรียนรูการอยูรวมกับผูอ่ืนเริ่มเรียนรูมารยาททางสังคมและนิสัยเหมือนเด็กเล็กๆ ที่จะเริ่มลดลง  
 สรุปไดวา  ทักษะทางสังคมมีความสําคัญเปนอยางมากที่จะชวยพัฒนาใหบุคคลและ
สังคมเพื่อใหเปนสมาชิกของสังคมที่มีทักษะที่จะอยูรวมกันอยางมีความสุข ซ่ึงจะทําใหสังคมเกิด
ความสงบสุขและเจริญกาวหนาตอไป 
 2.3 ปจจัยท่ีชวยพัฒนาทักษะทางสังคม  
 การตรวจสอบปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาทางสังคมก็เปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหเราเขาใจถึง
พฤติกรรมทางจิตใจของเด็กไดปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมทางสังคม มีดังนี้คือ  
   1.  ประสบการณทางบานซึ่งถาเด็กไดเจริญเติบโตมาจากครอบครัวที่มีความรัก ความ
อบอุน ความเปนมิตร พอ แมไดแสดงความรักและยอมรับในตัวเด็ก ก็จะทําใหเด็กมีพัฒนาการและ
บุคลิกภาพที่ดีที่โรงเรียนได  
 2. ประสบการณทางโรงเรียนโดยโรงเรียนสามารถสงเสริมและมีการจัดกิจกรรมใหกับ
เด็ก เชน จัดใหมีสนามเด็กเลน หองสําหรับทํากิจกรรม เปนตน เด็กก็สามารถเรียนรูที่จะปรับตนให
เขากับผูอ่ืนไดดีขึ้น  
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 3. บทบาทของครูครูมีบทบาทสําคัญที่จะพัฒนาทักษะทางสังคมใหเด็กวัยประถมศึกษา
ไดเปนอยางดี โดยครูเปนผูชวยใหเด็กเปลี่ยนบทบาทในความสัมพันธกับคนอื่นๆ และเด็กในวัย
เดียวกัน ชวยใหเด็กสามารถแกไขตนเองได เด็กก็จะมีปฏิสัมพันธกับคนอื่น ๆ ซ่ึงถือวาเปนสิ่ง
สําคัญตอพัฒนาการทางสังคมของเด็ก เมื่อเด็กเติบโตขึ้น เด็กก็จะเรียนรู เชื่อฟงกฎ กติกา และทํา
ตามระเบียบของโรงเรียนได 
 2.4 หลักการเสริมสรางทักษะทางสังคม  
 การจัดใหเด็กทํางานกันเปน "กลุม" เปนวิธีการที่ดีอยางยิ่งที่จะชวยใหเด็กมีทักษะทาง
สังคม เด็กจะมีการเรียนรูถึงการแกปญหาจากการทํางานกลุม การจัดใหมีกลุมหลาย ๆ ชนิด การจัด
กิจกรรมเสริมหลักสูตร โดยให"ครู" เปนผูแนะนํา จะชวยใหเด็กไดเรียนรูวิธีการเลนที่เหมาะสม 
และรูจักยอมรับผลของการแขงขันดวย การเลนของเด็กวัยนี้ยังไมคอยกวางขวางมากเทาไร เด็กจะ
เร่ิมเลนอยูในกลุมมากขึ้น ลดการเลนแบบตางคนตางเลน เด็กจะเปลี่ยนแปลงวิธีการเลนอยูเสมอ มี
การเอาแตใจตนเองบาง และตองการเอาชนะบาง แตเมื่อเด็กโตขึ้นเด็กจะเรียนรูและสามารถปรับตัว
ใหเขากับกลุมเพื่อนไดดีขึ้น การรวมกลุมนั้น มีอิทธิพลตอเด็กมาก ทําใหเด็กไดรับการตอบสนอง 
ขั้นพื้นฐาน เชน ไดรับคํายกยอง ไดเปนคนสําคัญของกลุม ไดเปนสวนหนึ่งของหมูคณะ อยากให
ผูอ่ืนสนใจรวมทํากิจกรรมกับตน และตนก็ไดมีสวนรวมรับรูในกิจกรรมของผูอ่ืน ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะ
ทําใหเด็กไดพัฒนาความมั่นคงทางจิตใจ ความรูสึก วาตนมีเจาของและเปนเจาของ จะเห็นไดวาการ
ที่เด็กไดเขารวมทํากิจกรรมกลุมนั้น ทําใหเด็กไดรูจักโลก รูจักสังคม และชีวิตดีขึ้น พอ แม และ
ผูปกครอง ควรมีสวนสนับสนุนและใหโอกาสเด็ก คอยใหคําแนะนําและชวยเหลือเด็กก็จะทําใหเด็ก
เจริญเติบโตขึ้นมีทักษะทางสังคมดีขึ้น 
 1. เปาหมายของการเสริมสรางทักษะทางสังคม มี 3 ประการ  
  1.1 เสริมสรางทักษะทางกาย เพือ่ใหเดก็สามารถใชอวัยวะตาง ๆ ของรางกายไดอยาง
คลองแคลว วองไว 
  1.2 เสริมสรางทักษะการเขาใจตนเองและเขาใจผูอ่ืน เพื่อใหเด็กไดตระหนักรูวา
ตนเองมีลักษณะอยางไร มีความสามารถในดานใดบาง ไดรูในสิ่งที่ตนชอบและเพื่อนไมชอบ ได
เรียนรูการอยูรวมกับผูอ่ืน  
  1.3 เสริมสรางทักษะการใชคําพูดในการสื่อสาร เพื่อใหเด็กสามารถมีปฏิสัมพันธกับ
คนอื่น ๆ ไดมีการสื่อสารใหถูกกับกาลเทศะและบุคคล เพื่อใหเด็กไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่น ๆ 
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2542 : 36-38)  
 2. ลักษณะของเยาวชนที่มีทักษะทางสังคม  
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  2.1 ติดตอกับผูอ่ืนไดดวยสัญลักษณ ภาษา เครื่องมือเทคโนโลยีและอยูรวมกับผูอ่ืน
ไดโดยสนติสุข  
  2.2 เปนผูมีมีคุณธรรมและจริยธรรม      
  2.3 มีพฤติกรรมประชาธิปไตยทั้งในระดับครอบครัวโรงเรียนชุมชนและสังคม  
  2.4 มีจิตสํานึกสาธารณะเห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน  
  2.5 ตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ มีบทบาทในการอนุรักษและ
พัฒนาสิ่งแวดลอม ธรรมชาติ ทั้งในระดับทองถ่ินและระดับชาติ 
 3. ลักษณะของบุคคลที่มี ทักษะทางสังคมในการทํางานและการอยูรวมกัน   
  3.1  มีการใหความสําคัญและการเอาใจใสตอทุกคนที่เทาเทียมกัน   
  3.2  สามารถหลีกเลี่ยงขอขัดแยง       
  3.3  ยอมรับฟงขอคิดเห็น ของผูอ่ืน       
  3.4  มีน้ําใจและความกระตือรือรนในการชวยเหลือผูอ่ืน    
  3.5  รูจักใหกําลังใจเพื่อน 
  3.6  การเปนผูนําที่ดีมกีารชี้แนะการทํางานแกกลุม     
  3.7  การเปนผูตามที่ดี        
  3.8  การรูจักรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน      
  3.9  การทํางานในหนาที่ใหสําเร็จดวยดี      
  3.10 การดูแลเพื่อนๆ ใหปฏิบัติตามหนาที่   
  3.11 การไมกาวกายหนาที่ของผูอ่ืน      
  3.12 การรักษากฎระเบียบในการทํางานและการรักษาเวลาอยางเครงครัด 
 2.5 แนวทางในการพัฒนาทักษะทางสังคม      
 การพัฒนาทักษะทางสังคม ไดใหแนวทางที่สําคัญกับผูเรียน ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ใหผูเรียนเห็นความจําเปนของทักษะการติดตอสัมพันธกับผูอ่ืน    
 2. ใหผูเรียนรูวาจะใชทักษะใด  เมื่อใด       
 3.   มีการใชบทบาสมมติ เกม สถานการณจําลอง ในการฝกทักษะทางสังคม เชน การฝก
ใหเปนผูใหกําลังใจ ใหเปนผูสรุปและผูประนีประนอมในกลุม ในการฝกควรมีการผลัดเปลี่ยน
บทบาทกันใหทุกคนไดมีโอกาสเลนบทบาทตางๆ กัน     
 4. ใหนักเรียนมีการทบทวนวาบทบาทที่ตนทําไปแลวเปนอยางไร ควรมีการอภิปราย 
การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการใชทักษะ เชน ใหบอกสามสิ่งที่กลุมรูสึกวาทําดีอยูแลว บอกสิ่ง
หนึ่งที่คิดวา คราวหนาจะทําอะไรใหดีขึ้นบาง       
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 5. ใหผูเรียนมีการฝกทักษะอยูเสมอ  และนานพอที่จะเกิดความชํานาญจนมีการใช
ทักษะโดยอัตโนมัติ  ครูควรฝกใหผูเรียนไดรูผลของการใชทักษะดังกลาว  ครูดูแลใหผูเรียนไดฝก
ทักษะทางสังคมสรางความเปนกันเอง  ความคุนเคยและความไววางใจระหวางครู-นักเรียน  และ
ระหวางนักเรียน-นักเรียน  เพื่อการพัฒนานักเรียนไปในทิศทางที่ถูกตองเหมาะสม 
 2.6 องคประกอบของทักษะทางสังคม       
 นักวิชาการไดอธิบายถึงองคประกอบของทักษะทางสังคมไวดังนี้ 
 สุขุมาล เกษมสุข (2535 : 12-14) กลาวถึงองคประกอบของทักษะทางสังคมดังนี้  
 1.   ทักษะการทํางานกลุม  หมายถึงความสามารถ  ความชํานาญของนักเรียนในการ
ทํางานรวมกันเปนกลุม  เปนคณะไดอยางราบรื่น  และเกิดผลงานที่มีประสิทธิภาพ  ซ่ึงสมาชิกทุก
คนในกลุมจะตองใหความรวมมือ  กลาคิด กลาทํา  และยอมรับฝงความคิดเห็นของผูอ่ืน และ
สวนรวม   
 2.   ทักษะการแสวงหาความรู หมายถึงความสามารถ ความชํานาญของมนักเรียนในการ
ไดมาซึ่งความรู และไดรับความรู ขอมูล ขาวสารจากแหลงตางๆ และสามารถนําไปใชประโยชนใน
การดํารงชีวิตได            
 3.   ทักษะการสื่อสาร หมายถึงความสามารถของนักเรียนในการติดตอกันอยางมี
ประสิทธิภาพ กอใหเกิดการรับรูเร่ืองราวที่มีความหมายรวมกันและมีการตอบสนองตอกัน  
 4. ทักษะการแกปญหา  หมายถึง ความสามารถในการแกไขสถานการณตางๆ  โดยใช
ความรู  ความคิด และประสบการณเพื่อการแกปญหาจากสิ่งที่เด็กไดพบในชีวิตประจําวัน  คือ
ปญหาเกี่ยวกับตนเอง  ปญหาที่เกิดกับทุกคน  และปญหาที่เกิดกับสวนรวมจากองคประกอบของ
ทักษะทางสังคมดังกลาว  สรุปไดวา  ทักษะทางสังคมเปนทักษะพื้นฐานที่สําคัญของบุคคล  ซ่ึงควร
จะไดรับการฝกฝนและปลูกฝงใหเกิดขึ้นตั้งแตวัยเด็กเพื่อใหเด็กทุกคนซึ่งเปนสวนหนึ่งของสังคม
สามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางสงบสุข  และสรางประโยชนใหแกสังคม  เด็กทุกคนควรไดรับการ
ฝกฝนใหเกิดทักษะทางสังคมใหมากที่สุด 
 2.7 การประเมินทักษะทางสังคม      
 ริกจิโอ (Riggio. 1989 : 842) ไดสรางแบบสํารวจทักษะทางสังคม (Social skills inventory  
หรือ  SSI)  ซ่ึงเปนแบบสํารวจที่มีความมุงหมายเพื่อใชในการประเมินทักษะพื้นฐานของการสื่อสาร
ทางสังคม  แบงออกเปน  6  ดาน  ไดแก  การแสดงออกทางอารมณ  ความไวในการรับรูอารมณของ
ผูอ่ืน  การควบคุมอารมณ  การแสดงออกทางสังคม  ความไวในการรับรูทางสังคม  การควบคุม
อารมณในสังคม  ซ่ึงในแบบสํารวจจะมีขอคําถามทั้งหมดรวม  90  ขอ  ใชวัดกับเด็กกลุมที่มีอายุ  14  
ป  และมีความสามารถในการอาน  หรือใชวัดกับกลุมเด็กที่ เ รียนอยูในระดับชั้นตั้งแต ช้ัน
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มัธยมศึกษาปที่  2  ขึ้นไป  โดยใชไดทั้งการทดสอบเปนรายบุคคล  หรือรายกลุมนั้นแลวแตความ
สะดวกของผูทําการทดสอบในการทดสอบแตละครั้งจะใชเวลา  30 – 45  นาที 
 ดาราวรรณ  กลอมเกลี้ยง  (2546 : 59)  ไดสรางแบบวัดทักษะทางสังคมตามแนวของริกจิโอ  
จํานวน  2  ฉบับ           
 ฉบับที่ 1  เปนแบบวัดทักษะทางสังคมชนิดขอความ ลักษณะของขอความเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 3 ระดับ       
 ฉบับที่ 2 เปนแบบวัดทักษะทางสังคมชนิดสถานการณ ลักษณะของคําถาม  เปน
สถานการณที่ผูกเปนเรื่องราว ขอละ 1 สถานการณ โดยมีตัวเลือกใหตอบ 3 ตัวเลือก เปนแบบวัดที่
ครอบคลุมทักษะทางสังคม 6 ดาน  
 ผูวิจัยไดนําแบบวัดทักษะทางสังคม ของ ดาราวรรณ  กลอมเกลี้ยง มาปรับปรุงและสราง
แบบวัดทักษะทางสังคมขึ้นใหมตามองคประกอบทักษะทางสังคม 4 ดาน คือ ทักษะการทํางานกลุม  
ทักษะการแสวงหาความรูทักษะการสื่อสาร  ทักษะการแกปญหา ซ่ึงมีความสอดคลองกับการเรียน
ประวัติศาสตร แบบวัดทักษะทางสังคมที่สราง มีจํานวน 1 ฉบับ คือ แบบวัดทักษะทางสังคมชนิด  
สถานการณ  เปนแบบวัดที่มีลักษณะขอคําถามเปนสถานการณจําลองสั้นๆ มีเนื้อหาครอบคลุม
ทักษะทางสังคม ทั้ง 4 ดาน มี 3 ตัวเลือก โดยใหผูตอบเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว  จํานวน 24 ขอ  
 
3.  การคิดอยางมีวิจารณญาณ       
 3.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ      
 จากการศึกษาคนควาเอกสารที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณพบวามีผูให
ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ไวดังนี้    คําวา “การคิดอยางมีวิจารณญาณ”  แปลมาจาก
ภาษาอังกฤษคําวา “Critical  thinking”  ซ่ึงมีผูใชช่ือภาษาไทยมากมายแตกตางกันออกไป  เชน  
ความคิดวิจารณญาณ  การคิดวิพากษวิจารณ  การคิดวิเคราะหวิจารณ  การคิดเปน  การคิดอยางมี
เหตุผล การคิดอยางมีวิจารณญาณ  ถึงแมวาจะใชช่ือที่แตกตางกันออกไปแตเมื่อพิจารณาความหมาย
แลวจะพบวามีความคลายคลึงกัน  ดังนั้นเพื่อความเขาใจตรงกันสําหรับการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยจึงใชคํา
วา “การคิดอยางมีวิจารณญาณ” การใหความหมายของคําวาการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น  มีผูให
ความหมายที่แตกตางกันออกไปบาง  ขึ้นอยูกับการสืบคนแลวพัฒนาออกเปนความสามารถตาง ๆ 
ที่ประกอบขึ้นเปนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  (Watson & Glaser.  1964 : 73-74)  เพราะฉะนั้นการ
กําหนดคํานิยาม  ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในหลาย ๆ ลักษณะทุกคํานิยามลวนมี
ความถูกตอง แตไมมีคํานิยามใดสามารถอธิบายความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณได
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สมบูรณที่สุด (Bono.  1976 : 47-48) ดังนั้นมีนักการศึกษาหลายทานไดใหคํานิยาม  ความหมายของ
การคิดอยางมีวิจารณญาณในแงตาง ๆ ดังนี้   
 กรมวิชาการ (ลําใย   สนั่นรัมย. 2542 : 8 ; อางอิงจาก กรมวิชาการ.  2540.  ความคิด
สรางสรรค หลักการ ทฤษฏี การเรียนการสอนการวัดผลประเมินผล.  หนา 21-22) ไดใหความหมาย
ของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนความสามารถในการคิดวิเคราะห หาสาเหตุ และเหตุผลที่นํามา
สนับสนุนความเชื่อเพื่อหาทางเลือกและตัดสินใจแกปญหาดวยตัวเองซึ่งการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ประกอบดวย เจตคติ   ความรู   และทักษะ 
 ดิวอ้ี (Dewey.  1933 : 30)  ไดอธิบายวา  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  การคิด
อยางใครครวญ  ไตรตรองอยางรอบคอบตอความเชื่อ  ความรูตาง ๆ โดยอาศัยหลักฐานมา
สนับสนุนความเชื่อหรือความรูนั้นรวมทั้งขอสรุปที่เกี่ยวของและไดอธิบายขอบเขตของการคิด
อยางมีวิจารณญาณวา มีขอบเขตอยูระหวาง 2 สถานการณ คือ การคิดที่เร่ิมตนจากสถานการณที่มี
ความยุงยาก  สับสน  และสิ้นสุดหรือจบลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 
 สกินเนอร (Skinner.  1976 : 292-299) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา  
ประกอบดวยกระบวนการและความสามารถ  กระบวนการ หมายถึง  วิธีการแกปญหาแบบ
วิทยาศาสตรและทัศนคติในการสืบเสาะแสวงหาความรู  สวนความสามารถ  หมายถึง ความรูใน
ขอเท็จจริง  หลักการสรุปในกรณีทั่ว ๆ ไป  การอนุมาน  การยอมรับในขอตกลงเบื้องตน  การนิรนัย  
การตีความหมาย  และการประเมินผล  รวมทั้งทักษะความเขาใจ  การวิเคราะห  การสังเคราะห และ
การประเมินคา  
 อรุณี  รัตนวิจิตร (2543 : 7) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดหรือ
กระบวนการคิดพิจารณา ไตรตรองอยางรอบคอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปอยางสมเหตุสมผล ซ่ึงในการ
พิจารณากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นสามารถทําไดโดยอาศัยแนวทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 วนิดา  ปานโต (2543 : 11) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการใช
สติปญญาในการคิดพิจารณา  ไตรตรองอยางสุขุม  รอบคอบ  มีเหตุผล  มีการประเมินสถานการณ  
เชื่อมโยงเหตุการณ สรุปความ  ตีความ  โดยอาศัยความรู  ความคิดและประสบการณของตนในการ
สํารวจหลักฐานอยางละเอียดเพื่อนําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล  ซ่ึงกระบวนการตาง ๆ ดังกลาวใช
ทักษะความรูความ สามารถพื้นฐาน  5  ดาน  คือ  การนิยามปญหา  การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของ  การ
ตระหนักในขอตกลงเบื้องตน การกําหนดและเลือกสมมติฐานและการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย (2543 : 4) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา 
เปนกระบวนการในการใชปญญาคิดพิจารณาอยางมีหลักการ มีเหตุผล มีการประเมินอยางรอบคอบ
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ตอขออาง หลักฐาน เพื่อนําไปสูขอสรุปที่เปนไปไดจริง มีการพิจารณาถึงองคประกอบที่เกี่ยวของ
และใชกระบวนการทาง ตรรกไดอยางสมเหตุสมผล 
 สุนันทา สายวงศ (2544 : 37) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดพิจารณา 
ไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือสถานการณที่เปนปญหา โดยใชความรู ความคิด และ
ประสบการณของตนเองในการพิจารณาหลักฐานและขอมูลตางๆ เพื่อไปสูการสรุปอยาง
สมเหตุสมผล 
 นวลลออ ทินานนท (2545 : 37-38) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการ 
คิดไตรตรองอยางรอบคอบ เกี่ยวกับขอมูลที่คลุมเครือ สภาพที่ปรากฏ โดยหาหลักฐานนําไปสูการ
ตัดสินใจวาควรเชื่อหรือทําตามสิ่งใดหรือไม การคิดอยางมีวิจารณญาณตองอาศัยทักษะและ
กระบวนการคิดพื้นฐานในการวิเคราะหขอมูล เพื่อทําความเขาใจความหมายและตีความนําไปสูการ
เชื่อมโยงเหตุผลตาง ๆ จนไดขอสรุป 
 สมศักดิ์   สินธุระเวชญ  (2545 : 89) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิด
พิจารณา ไตรตรองอยางมีเหตุผล เพื่อตัดสินใจวาสิ่งใดถูกตอง ส่ิงใดควรเชื่อ ส่ิงใดควรทํา 
 พรเพ็ญ  ศรีวิรัตน (2546 : 13) กลาววาการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดพิจารณา  
ไตรตรองอยางรอบคอบ เกี่ยวกับขอมูล หรือสถานการณ ซ่ึงตองอาศัยการสังเกต ความรู ความ
เขาใจ การวิเคราะห การเชื่อมโยงเหตุการณ การสรุปความ และประสบการณของตนเองมาประเมิน
ขอมูล โดยใชเหตุผลในเชิงตรรกวิทยา ที่มีหลักเกณฑที่ไดรับการยอมรับ ตลอดจนผานการพิจารณา
ปจจัยรอบดานอยางกวางไกลลึกซึ้ง และผานการพิจารณากลั่นกรองทั้งดานคุณ-โทษ เพื่อที่จะ
นําไปใชในการตัดสินใจยอมรับหรือปฏิเสธ แมวาการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดที่ซับซอน 
และเปนการคิดในขั้นสูง แตสามารถพัฒนาไดเปนลําดับจากงายไปยาก  โดยอาศัยทักษะการคิดขั้น
พื้นฐาน ซ่ึงเปนทักษะยอย ๆ ที่ใชอยูในชีวิตประจําวัน เชน การสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ  
การจัดหมวดหมู  การเรียงลําดับ  การสรุปความ เปนตน  เมื่อประกอบกันก็จะเปนการคิดในขั้นสูง
ขณะเดียวกันการคิดในระดับนี้ตองมีการฝกฝนกระทําซ้ําดวยความเอาใจใส และตองใชเวลา ดังนั้น
จึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งที่จะตองกระตุนสงเสริมพัฒนาใหเกิดขึ้นตั้งแตระดับปฐมวัย 
 จีรนันท  วัชรกุล (2546 : 9) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดไตรตรอง
อยางรอบคอบ และตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพ โดยอาศัยหลักฐานประกอบดวยส่ิงที่จะคิด 
จุดมุงหมายในการคิดและกระบวนการคิด ดังนี้         
 1.  ส่ิงที่จะคิดเปนการคิดที่เกิดขึ้นเมื่อบุคคลเกิดปญหาความไมแนใจเกี่ยวกับขอความ 
ขอโตแยงหรือขออาง จากขอมูลหรือสภาพที่ปรากฏ      
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 2. จุดมุงหมายในการคิดเปนการคิดที่มีจุดมุงหมายเพื่อหาขอสรุปที่สมเหตุสมผลตาม
ขอมูลที่มีอยู            
 3.  กระบวนการคิด เปนการคิดที่อาศัยกระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองยางละเอียด
รอบคอบเกี่ยวกับขอมูลที่มีอยู 
 เกศณีย ไทยถานันดร (2547 : 37) กลาววาการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการ 
คิดไตรตรองอยางรอบคอบ และตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพ โดยอาศัยหลักฐานประกอบดวยส่ิงที่
จะคิด จุดมุงหมายในการคิดและกระบวนการคิด มีการประเมินอยางรอบคอบตอขออาง หลักฐาน 
เพื่อนําไปสูขอสรุปที่เปนไปไดจริง มีการพิจารณาถึงองคประกอบที่เกี่ยวของและใชกระบวนการ
ทางตรงไดอยางสมเหตุสมผลตลอดจนเกิดทักษะในการใชทัศนคติและความรูมาประเมินผลความ
ถูกตองของขอความ 
 สาวิตรี  เครือใหญ (2548 : 47) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการ
คิดพิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผล โดยการวิเคราะหความชัดเจน ความนาเชื่อถือ ความสัมพันธ
และความสมบูรณของขอมูล หรือวิเคราะหจากรองรอยหลักฐานหรือขอมูลที่เชื่อถือไดอยางมี
หลักเกณฑและมีประสิทธิภาพ แลวจึงลงความเห็นหรือประเมินลงขอสรุปไดอยางสมเหตุสมผล
หรือตัดสินคุณคาของสิ่งตาง ๆ  
 พรศรี  ดาวรุงสวรรค  (2548 : 29)  กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิด
พิจารณาสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเร่ืองใดเรื่องหนึ่งอยางละเอียดรอบคอบ ไตรตรองอยางมีเหตุผล เพื่อหา
ขอสรุปที่ดีที่สุดและเปนไปไดมากที่สุด โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร คือ การระบุปญหา การ
ตั้งสมมติฐาน ขั้นทดลองและขั้นสรุปผลการทดลอง 
 จากนิยามการคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาวขางตนสรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หมายถึง  ความสามารถของผูเรียนในการพิจารณาขอความที่เปนปญหาหรือสถานการณ โดยการหา
หลักฐานที่มีเหตุผลหรือขอมูลที่นาเชื่อถือมาสนับสนุน  ยืนยันในการตัดสินใจชี้ขาดตามเรื่องราว
หรือสถานการณนั้น และไดขอสรุปอยางถูกตองสมเหตุสมผล 
 3.2 แนวคิดเกี่ยวกับการคิดอยางวิจารณญาณ     
 นักการศึกษา นักจิตวิทยา และผูเชี่ยวชาญดานการคิดหลายทานไดอธิบายถึงแนวคิด
เกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณไวดังนี้ การคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวยองคประกอบ 3  
ประเภท  ไดแก  
 1.   องคประกอบดานสมอง  เปนกระบวนการทางสมองระดับสูง  ใชสําหรับวางแผน  
ควบคุม  และประเมินสิ่งที่ตนเองกําลังทํา     
 2.   องคประกอบดานพฤติกรรม  เปนขั้นลงมือกระทําของบุคคล    
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 3.   องคประกอบดานการรับความรู  เปนกระบวนการที่ใชเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรู
ใหม  และการประยุกตใชความรูนั้น (Sternberg. 1984 : 307-334) ในการสอนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  ครูตองเขาใจกระบวนการทางสติปญญา  มีความคุนเคยกับงาน  ทักษะ  และ
สถานการณที่ตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ครูควรฝกใชกิจกรรมในชั้นเรียนบอย ๆ เพื่อที่จะ
สามารถสรางกระบวนการคิดสําหรับนํามาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เดรสเซลและเมยฮิวส   
(Dressel & Mayhew.  1957 : 85-86)  ไดกลาวถึงความสามารถที่ถือวาเปนกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ประกอบดวยความสามารถตาง ๆ ดังนี้   
 1. การตระหนักถึงความเปนไปของปญหา ไดแก การลวงรูถึงเงื่อนไขตาง ๆ ที่มี
ความสัมพันธกันในสภาพการณการรูถึงความขัดแยงและเรื่องราวท่ีสําคัญในสภาพการณการระบุ
จุดเชื่อมตอที่ขาดหายไปของชุดเหตุการณหรือความคิดและการรูถึงสภาพปญหาที่ยังไมมีคําตอบ 
 2. การนิยามปญหา ไดแก การระบุถึงธรรมชาติของปญหา  ความเขาใจถึงสิ่งที่เกี่ยวของ
และจําเปนในการแกปญหา นิยามองคประกอบของปญหา ซ่ึงมีความยุงยากและเปนนามธรรมให
เปนรูปธรรมจําแนกแยกแยะองคประกอบของปญหาที่มีความซับซอนออกเปนสวนประกอบที่
สามารถจัดกระทําได ระบุองคประกอบที่สําคัญของปญหา จัดองคประกอบของปญหาใหเปนลําดับ
ขั้นตอน    
 3. ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการหาคําตอบของปญหา คือ การ
ตัดสินวาขอมูลใดมีความจําเปนตอการแกปญหา  การจําแนกแหลงขอมูลที่เชื่อถือไดกับแหลงขอมูล
ที่เชื่อถือไมได  การระบุวาขอมูลใดควรยอมรับหรือไม  การเลือกตัวอยางของขอมูลที่มีความ
เพียงพอและเชื่อถือได  ตลอดจนการจัดระบบระเบียบของขอมูล    
 4. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน ประกอบดวย การระบุขอตกลงเบื้องตนที่
ผูอางเหตุผลไมไดกลาวไว  การระบุขอตกลงเบื้องตนที่คัดคานการอางเหตุผล  และการระบุ
ขอตกลงเบื้องตนที่ไมเกี่ยวของกับการอาง      
 5. ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน ประกอบดวย การคนหา การชี้แนะ
ตอคําตอบปญหา  การกําหนดสมมติฐานตาง ๆ โดยอาศัยขอมูลและขอตกลงเบื้องตน การเลือก
สมมติฐานที่มีความเปนไปไดมากที่สุดพิจารณาเปนอันดับแรก  การตรวจสอบความสอดคลอง
ระหวางสมมติฐานกับขอมูลและขอตกลงเบื้องตน  การกําหนดสมมติฐานที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ยัง
ไมทราบและเปนขอมูลที่จําเปน   
 6. ความสามารถในการสรุปอยางสมเหตุสมผลและการตัดสินความสมเหตุสมผลของ
การคิดหาเหตุผล ซ่ึงประกอบดวย   
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  6.1 การลงสรุปอยางสมเหตุสมผลโดยอาศัยขอตกลงเบื้องตน สมมติฐานและขอมูลที่
เกี่ยวของ ไดแก การระบุความสัมพันธระหวางคําประพจน การระบุถึงเงื่อนไขที่จําเปนและเงื่อนไข
ที่เพียงพอ การระบุความสัมพันธเชิงเหตุผล และการระบุและกําหนดขอสรุป  
  6.2 การพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการที่นําไปสูขอสรุป ไดแก 
การจําแนกการสรุปที่สมเหตุสมผลจากการสรุปที่อาศัยคานิยม ความพึงพอใจและความลําเอียง การ
จําแนกระหวางการคิดหาเหตุผลที่มีขอสรุปไดแนนอนกับการคิดหาเหตุผลที่ไมสามารถหาขอสรุป
ที่เปนขอยุติได   
  6.3 การประเมินขอสรุปโดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช ไดแก การระบุถึงเงื่อนไขที่
จําเปนตอการพิสูจนขอสรุป การรูถึงเงื่อนไขที่ทําใหขอสรุปไมสามารถนําไปปฏิบัติได และการ
ตัดสินความเพียงพอของขอสรุปในลักษณะที่เปนคําตอบของปญหา   
 3.3 ความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ     
 อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย (2543 : 7-8)  กลาววา  การคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสําคัญ
สําหรับบุคคลทุกระดับ  ทุกอาชีพ  รวมถึง การดําเนินชีวิตประจําวันดังนี้    
 1. การคิดเปนคุณสมบัติพิเศษของมนุษยที่มีสมอง  มีปญญา  มนุษยจะตองคิดอยู
ตลอดเวลา เพื่อพัฒนาสรางสรรคโลก  สังคม  ครอบครัว และตนเอง  เพื่อการดํารงชีวิตที่ดีขึ้น  
 2. การคิดอยางมีวิจารณญาณ จะนําไปสูความรูที่ดีขึ้น  ชัดเจนขึ้น  เมื่อเราใชการสังเกต 
เราก็จะเห็นขอมูล  เมื่อมีการคิด  การตีความ  การทําความเขาใจขอมูล  เหตุการณดวยการใชสมอง
ตอไป  เราก็จะเกิดความชัดเจนในประเด็นปญหา  สามารถอธิบายได  ยืนยันไดถูกตองและ
เหมาะสม 
 3. การคิดอยางมีวิจารณญาณจะนําไปสูการตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน ในสังคมยุคขอมูลขาวสารที่แพรกระจายอยางรวดเร็วและมากมาย การตัดสินใจเลือก
รับขอมูลขาวสาร การตัดสินใจเชื่อหรือไมในขอมูลและเหตุการณที่รับทราบ ตลอดจนการตัดสินใจ
ในการเลือกปฏิบัติ จําเปนตองอาศัยการคิดวิเคราะห วินิจฉัย และตีความขอมูลอยางถูกตอง
เหมาะสม 
 4. ความเจริญทางวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ทุกสาขาวิชามีความเจริญกาวหนาอยาง
รวดเร็ว มนุษยตองใชปญญาในการติดตามขอความรูเหลานั้นสม่ําเสมอ มนุษยตองคิด วิเคราะห เพื่อ
ประยุกตศาสตรตาง ๆ ที่มีวิวัฒนาการมากขึ้น เพื่อนําไปใชไดอยางถูกตองเหมาะสม จําเปนตองใช
ความคิดอยางมีวิจารณญาณ  
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 3.4 ลักษณะการแสดงออกของการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2544 : 36-37) ไดสรุปพฤติกรรมของบุคคล
ที่มีการคิดวิจารณญาณ ประกอบดวยลักษณะดังนี้  
 1. สามารถนิยามปญหา  โดยการกําหนดปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครือให
ชัดเจนและเขาใจความหมายของคํา ขอความหรือแนวคิด 
 2. สามารถในการคิดรวบรวมขอมูล  โดยการสังเกตปรากฏการณตาง ๆ ดวยการเลือก
ขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ แสวงหาขอมูลที่ถูกตองและชัดเจน
มากขึ้น  ถามและพิจารณาทัศนะของคนอื่นและแสวงหาความรูที่ทันสมัย             
 3. สามารถจัดระบบขอมูล โดยแสวงหาแหลงที่มาของขอมูล วินิจฉัยความนาเชื่อถือ
ของแหลงขอมูล  พิจารณาความเพียงพอของขอมูล ระบุขอตกลงเบื้องตนของขอความ จัดระบบ
ขอสนเทศตาง ๆ เชน การจําแนกตามความแตกตางระหวางขอมูลที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ  
ขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาและขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับปญหา ขอเท็จจริงกับความคิดเห็น ความ
คิดเห็นดวยอารมณกับความคิดเห็นดวยเหตุผล  พิจารณาขอมูลที่แสดงถึงความลําเอียงและการ
โฆษณาชวนเชื่อ  พิจารณาและตัดสินความขัดแยงของขอความและเสนอขอมูลได     
 4. สามารถตั้งสมมติฐาน โดยกําหนดสมมติฐานจากความสัมพันธเชิงเหตุผลมองหาทาง
เลือกหลาย ๆ ทางในการแกปญหาและเลือกสมมติฐาน           
 5. สามารถสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินวามีเหตุผลเพียงพอที่สรุปไดหรือไม  
จําแนกขอสรุปที่สัมพันธกับสถานการณและขอสรุปโดยใชเหตุผลทางตรรกศาสตร อธิบาย
ความสัมพันธเชิงเหตุผลของปญหาหรือขอขัดแยง และสรุปเปนเกณฑได               
 6. สามารถสรุปอางอิงถึงโดยพิจารณาและตัดสินขอสรุปวา สรุปตามขอมูลหลักฐาน
หรือไม พิจารณาความคลุมเครือของการสรุปเหตุผล บอกเหตุผลที่ไมเปนไปตามหลักตรรกศาสตร  
จําแนกขอสรุปที่มีเหตุผลหนักแนนและนาเชื่อถือเมื่อพิจารณาความเกี่ยวของกับขอมูลและประเด็น
ความสําคัญ  พิจารณาถึงผลที่เกิดจากการตัดสินใจโดยยืนยันการสรุปเดิม  ถามีเหตุผลและหลักฐาน
เพียงพอ และพิจารณาการสรุปใหม ถาการสรุปไมมีเหตุผล มีขอมูลหรือเหตุผลเพิ่มเติมพิจารณาและ
ตัดสินการนําขอสรุปไปประยุกตใช   
 เอนนิส (Ennis.  1996 : 84-85)  กลาววา ผูเรียนที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีพฤติกรรม
ที่เกี่ยวของกับ  คุณลักษณะ และความสามารถ ดังนี้ (สมศักดิ์  สินธุระเวชญ.  2545 : 90-91)  
 ดานคุณลักษณะทีแ่สดงออก  มีการแสดงออก ดังนี ้    
 1. พูด  เขียน  หรือส่ือความเขาใจโดยมีความหมายชัดเจน     
 2. กําหนดประเดน็ปญหาที่แนนอน       
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 3. พิจารณาสถานการณรวมทัง้หมด       
 4. แสวงหาเหตุผลและใหเหตุผล       
 5. เปนผูมีความรูทันสมัยอยูเสมอ       
 6. มองหาทางเลือกหลาย ๆ ทาง                            
 7. แสวงหาความถูกตองแมนยํา ใหมากที่สุดตามที่สถานการณตองการ   
 8. ตระหนกัความเชื่อพื้นฐานของตนเอง      
 9. เปดใจกวางพจิารณาทัศนะอื่น ๆ นอกเหนือจากแนวคดิของตน    
 10. ไมดวนตัดสินใจในกรณีที่มหีลักฐานและเหตุผลที่ไมเพยีงพอ    
 11. ยืนยนัจุดยืนหรือเปลี่ยนจุดยนืเมื่อมีหลักฐานและเหตุผลเพียงพอ   
 12. ใชการคิดวจิารณญาณของตนเอง       
 ดานความสามารถ  ประกอบดวยความสามารถ ดังนี้     
 1. บอกไดชัดเจนวาประเด็นนัน้เปนการอางเหตุผลปญหาหรือขอสรุปการใหเหตุผล 
 2. ถามหรือตอบคําถามไดชัดเจนและถูกตอง      
 3. ใหนยิามหรือแนวคดิในกรณีที่มีความคลมุเครือ     
 4. ช้ีใหเห็นความคิดที่แอบแฝงอยู       
 5. วินิจฉยัความนาเชื่อถือของที่มาของแนวคิดและเหตุผลตาง ๆ ได   
 6. สังเกตและวินจิฉัยรายงานการสังเกตได      
 7. ตัดสินใจดวยการอาศัยกฎ หลักการตาง ๆ และประเมนิการวนิิจฉัยนั้นได  
 8. คิดดวยเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลว  สรุปเปนกฎเกณฑ และประเมินคากระบวนการ
คิดหาเหตุผลที่นําไปสูขอสรุปได         
 9. วินิจฉยัตัดสินคานิยมตางๆ และประเมนิการวินิจฉยัตัดสนิคุณคาของคานิยมนัน้  
 10. พิจารณาและใหเหตุผลโดยอาศัยหลักฐาน เหตุผล ขอสันนิษฐาน แนวคิดที่เปนจุดยืน
ของขอความที่ตนไมเห็นดวย หรือยังมีขอสงสัย  
 11. ผสมผสานความสามารถและพฤติกรรมอื่น ๆ ในการตัดสินใจ และเสนอผลการ
ตัดสินใจใหเปนที่ยอมรับ   
 12. ดําเนินการตามระเบียบแบบแผนที่เหมาะสมกับสถานการณ    
 13. ไวตอความรูสึก ระดับความรู และความเปนผูรูของบุคลอื่น    
 14. ใชวิธีพูดที่เหมาะสมในการอภิปรายและเสนอความคิดเห็น    
 15. ใชหรือมีปฏิกิริยาตอแนวความคิดหรือความเชื่อที่ผิด ๆ ดวยกิริยาที่เหมาะสม 
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 3.5 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ      
 ความคิดที่สมเหตุสมผล รอบคอบ โดยใชทักษะการคิดหลายทักษะ ลักษณะการคิดหลาย
ลักษณะและมีเกณฑการพิจารณาคุณภาพของความคิด ประกอบไปดวย จุดมุงหมายของการคิด ผูคิด
อยางมีวิจารณญาณมีความสามารถ ดังนี้        
 1. สามารถกําหนดเปาหมายในการคิดอยางถูกทาง 
 2. สามารถระบุประเด็นในการคิดไดอยางชัดเจน     
 3.   สามารถประมวลขอมูล ทั้งทางดานขอเท็จจริงและขอคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่คิด   
ทั้งทางกวาง ลึก และไกล          
 4. สามารถวิเคราะหขอมูล และเลือกขอมูลที่จะใชในการคิดได    
 5. สามารถประเมินขอมูลได    
 6. สามารถใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูล และเสนอคําตอบ/ทางเลือก  ที่
สมเหตุสมผล สามารถเลือกทางเลือก/ลงความเห็นในประเด็นที่คิดได  
 3.6   ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 การสงเสริมหรือการสอนใหนักเรียนสามารถคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นสามารถทําไดตาม
ขอเสนอแนะตอไปนี้ คลารคและบิดเดิล (จิต  นวนแกว. 2543 : 54 ; อางอิงจาก Clarke & Biddle. 
1993.  Teaching Critical Thinking : Reports from Across the Curriculum.  p.24.) เสนอวาครู
ควรทําตัวดังตอไปนี้        
 1. เปนนักวิจัย (Teacher as researcher)  โดยการถามใหนักเรียนคิดอยางกวางไกลใน
การนําขอมูลมาใชประโยชน    
 2. เปนนักออกแบบ  (Teacher as designer)  โดยการสอนใหนักเรียนออกแบบสื่อวัสดุ
ตาง ๆ ที่จะชวยใหนักเรียนพบคําตอบได   
 3. เปนผูใหคําปรึกษา (Teacher as consultant)โดยใหคําแนะนําแกนักเรียนที่ยังไม
คุนเคยกับกระบวนการคิดสืบสวนเพื่อคนหาคําตอบ    
 4.   เปนกรรมการ (Teacher as referee) โดยคอยชวยขจัดขอขัดแยงและความสนับสนุนที่
เกิดกับนักเรียน และหาจังหวะสงเสริมใหคิดดวยคําถามที่เหมาะสม    
 5. เปนนักวิเคราะห (Teacher as analyst) โดยการนํานักเรียนใหคิดไปในแนวทางที่
ถูกตอง ไมคิดไปคนละทิศละทาง       
 6. เปนผูตัดสินใจ (Teacher as judge)  คือ  ตัดสินวานักเรียนเกิดการเรียนรูมากนอย
เพียงใด  โดยการถามเพื่อทดสอบความรูในเนื้อหาและกระบวนการคิด   
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 นอกจากนั้น  คิลเลียน (จิต  นวนแกว. 2543 : 55 ; อางอิงจาก Killian. 1993 : 883) ไดทํา
การวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi)  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับขอเสนอแนะ
ในการสอนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สรุปไดดังนี้   
 1. สอนใหนักเรียนรูจักตัดสินใจเปนสิ่งที่สําคัญที่สุด     
 2. สอนใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน     
 3. ครูไมทําตัวเปนผูใหคําตอบ (Answer giver)  แกนักเรียน    
 4. ครูควรไดรับการฝกใหใชคําถามเพื่อกระตุนความคิด     
 5. ควรพัฒนาบุคลากรทุกคนใหมีความกาวหนาในการสอนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 6. ไมใชใบงานเปนหลักในการสอนอาจกลาวไดวาขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการสอน
การคิดวิจารณญาณขางตนเปน แนวทางที่ครูผูสอนตระหนักอยูเสมอ นอกจากขอเสนอแนะทั่วไป
ดังกลาว  ครูควรสอนใหนักเรียนคุนเคยกับการคิดวิจารณญาณโดยตรง  ดวยขั้นตอนตาม
องคประกอบยอยตาง ๆ การคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนรูปแบบหนึ่งของสติปญญา ซ่ึงสามารถสอน
ใหเกิดขึ้นในคนทุกคนได การคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความซับซอนกวาการคิดทั่วไป การคิดทั่วไป
มักเปนการคิดเรื่องงาย ๆ และไมมีมาตรฐานแตการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการคิดที่อยูบนฐาน
ของมาตรฐานที่มีความเปนปรนัย  ความเปนประโยชน หรือความคงที่ ครูชวยใหผูเรียนมีทักษะ 
การคิดอยางมีวิจารณญาณดวยการฝกใหผูเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมการคิด  ดังนี้ 
  6.1 จากการเดาเปนการประมาณ       
  6.2 จากการชอบเปนการประเมิน       
  6.3 จากการจัดกลุมเปนการจัดหมวดหมู      
  6.4 จากการเชื่อเปนการสันนิษฐาน       
  6.5 จากการอางอิงเปนการอางอิงอยางมีเหตุผล     
  6.6 จากการเชื่อมโยงมโนทัศนเปนการเขาใจหลักการ  
  6.7 จากการสมมติเปนการตั้งสมมติฐาน      
  6.8 จากการแสดงความเห็นเปนการแสดงความเห็นโดยมีเหตุผล 
 3.7 แนวทางในการพัฒนาความสามารถดานการคิดอยางวิจารณญาณ   
 การพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  กรพัฒนาความคิดของผู เรียนนับเปน
เปาหมายที่สําคัญยิ่งของการจัดการศึกษาและสามารถพัฒนาไดโดยการสอน  การพัฒนาการคิดจึง
เขามามีบทบาทในการจัดการศึกษา  แตการสอนทักษะการคิดก็ยังประสบปญหาตาง ๆ โดยครูสวน
ใหญในโรงเรียนมักจะเนนวิธีการทองจําทําใหเด็กไมไดพัฒนาความคิดเทาที่ควร  เด็กไมสามารถที่
จะแกปญหาไดเมื่อประสบดวยตนเอง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540 : 25 – 27) 
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 ศาสตราจารย  นพ.ประเวศ   วะสี   นักคิดคนสําคัญของประเทศไทย ผูมีบทบาทอยางมาก
ในการกระตุนใหเกิดการปฏิรูปการศึกษาของไทย  ไดเสนอกระบวนการทางปญญา  ซ่ึงเปน
แนวทางที่นําไปสูการคิดระดับสูง และการสรางองคความรูดวยตนเอง  ประกอบดวยขั้นตอนหรือ
กิจกรรมหลักในการพัฒนาปญญา  10  กิจกรรม  ซ่ึงผูสอนควรจะฝกฝนใหแกผูเรียน ดังนี้ (ทิศนา  
แขมมณี และคณะ.  2544 : 96 – 97)  
 1. ฝกสังเกต  ไดแก สังเกตในสิ่งที่เห็น สังเกตสิ่งแวดลอม สังเกตการทํางาน การฝก
สังเกตจะทําใหเกิดปญญามาก โลกทัศนและวิธีคิด  สติ – สมาธิ จะเขาไปมีผลตอการสังเกต 
 2. ฝกบันทึก  เมื่อสังเกตอะไรแลว  ควรฝกบันทึกโดยการวาดรูปหรือบันทึกขอความ
หรือถายภาพ  ถายวีดีโอ  จะบันทึกละเอียดมากนอยเพียงใด  ควรใหเหมาะสมกับวัยและสถานการณ  
การบันทึกชวยพัฒนาปญญาไดอยางดี  
 3. ฝกการนําเสนอตอที่ประชุม  เมื่อมีการทํางานกลุม  ไดเรียนรูอะไรมา  บันทึกอะไรมา  
ควรมีการนําเสนอแลกเปลี่ยนความรูกัน  ควรมีการฝกการนําเสนอ  การนําเสนอไดดีเปนการพัฒนา
ปญญาทั้งของผูนําเสนอและของกลุม    
 4. ฝกการฟงการรูจักฟงคนอื่นทําใหบุคคลฉลาดขึ้น  โบราณเรียกวาเปนพหูสูต  บางคน
ไมไดยินคนอื่นพูด เพราะหมกมุนอยูในความคิดของตัวเอง หรือมีความฝงใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งจน
เร่ืองอื่นเขาไม  ฉันทะ  สติ  สมาธิ  จะชวยใหฟงไดดีขึ้น  
 5. ฝกปุจฉา – วิสัชนา  เมื่อมีการนําเสนอและการฟงแลว  ฝกปุจฉา – วิสัชนาหรือถาม
ตอบซึ่งเปนการฝกใชเหตุผลวิเคราะห  สังเคราะห  ทําใหเกิดความแจมแจงในเรื่องนั้น ๆ ถานักเรียน
ฟงครูโดยไมถาม – ตอบ  ก็จะไมแจมแจง   
 6. ฝกตั้งสมมติฐานและตั้งคําถาม  เมื่อเรียนรูอะไรไปแลว  ควรฝกตั้งคําถามใหไดวาสิ่ง
นี้คืออะไร  ส่ิงนั้นเกิดจากอะไร  อะไรมีประโยชน  ทําอยางไรจะสําเร็จประโยชนอันนั้น  ถากลุม
ชวยกันคิดคําถามที่มีคุณคา และมีความสําคัญก็จะอยากไดคําตอบ  
 7. ฝกการคนหาคําตอบ  เมื่อมีคําถามแลวก็ควรไปคนหาคําตอบจากหนังสือ จากตํารา  
จากอินเตอรเน็ต  หรือไปคุยกับคนเฒาคนแก  แลวแตธรรมชาติของคําถาม  การคนหาคําตอบตอ
คําถามที่สําคัญจะสนุกและทําใหไดความรูมาก ตางจากการทองหนังสือโดยไมมีคําถาม  บางคําถาม
เมื่อคนหาคําตอบทุกวิถีทางจนหมดแลวก็ไมพบ  แตคําถามยังอยูและมีความสําคัญ  ตองหาคําตอบ
ตอไปดวยการวิจัย                   
 8. ฝกวิจัย การวิจัยเพื่อหาคําตอบเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูทุกระดับ การ
วิจัยจะทําใหคนพบความรูใหม  ซ่ึงจะทําใหเกิดความภูมิใจ  สนุก และมีประโยชนมาก  
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 9. ฝกเชื่อมโยงบูรณาการ  การบูรณาการเชื่อมโยงใหเห็นความเปนทั้งหมด และเห็น
ตัวเองเปนสิ่งสําคัญ  ธรรมชาติของสรรพส่ิงลวนมีความเชื่อมโยงกัน  เมื่อเรียนรูอะไรมาไมควรให
ความรูนั้นแยกเปนสวน ๆ แตควรจะเชื่อมโยงเปนบูรณาการใหเห็นความเปนทั้งหมด ในความเปน
ทั้งหมดจะมีความงาม  และมีมิติอ่ืนผุดบังเกิดออกมาเหนือความเปนสวน ๆ และในความเปน
ทั้งหมดนั้นตองมองใหเห็นตัวเอง  เกิดการรูตัวเองตามความเปนจริงวาสัมพันธกับความเปนทั้งหมด
อยางไร  ในการบูรณาการความรูที่เรียนรูมา ใหรูความเปนทั้งหมดและเห็นตัวเองนี้  จะนําไปสู
อิสรภาพและความสุข  หลุดพนจากความบีบคั้นของความไมรู  
 10. ฝกการเขียนเรียบเรียงทางวิชาการ หมายถึง  การใหผูเรียนฝกการเขียนและเรียบเรียง
กระบวนการเรียนรู  และความรูใหมที่ไดมา  การเรียบเรียงทางวิชาการเปนการเรียบเรียงความคิดให
ประณีตขึ้น  ทําใหเกิดการคนควาหาหลักฐานที่ถูกตองนาเชื่อถือ  การเรียบเรียงทางวิชาการจึงเปน
การพัฒนาปญญาของตนเองอยางสําคัญและเปนประโยชนในการเรียนรูของผูอ่ืนในวงกวางออกไป 
ศูนยอินโนเทค (อรพรรณ  พรสีมา.  2544 : 40-42) ซ่ึงเปนศูนยฝกอบรมเกี่ยวกับเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมทางการศึกษาไดทําคูมือการฝกทักษะการคิดระดับสูง โดยเสนอกิจกรรมที่จําเปนตอการ
พัฒนาทักษะการคิด  2  ลักษณะ  คือ  การคิดวิจารณญาณ และการคิดแบบสรางสรรค  โดยมี
กิจกรรมที่จําเปนตอการคิดวิจารณญาณ ดังนี้      
  10.1 ฝกคิดเกี่ยวกับรายละเอียดขององคประกอบของกิจกรรมสิ่งของสถานที่และ
เหตุการณตางๆ   
  10.2 ฝกแยกแยะองคประกอบที่ทําใหกิจกรรมลมเหลวหรือความเลวรายของ
สถานการณ   
  10.3 ฝกแยกแยะความคิดเห็นที่แตกตางหรือคลายกันของบุคคลหรือกลุมบุคคลวา
แตกตางหรือเหมือนกันอยางไร    
  10.4 ฝกแยกแยะและจําแนกขอมูลที่เปนจริงและที่เปนเพียงความคิดเห็นออกจากกัน 
  10.5 ฝกแยกแยะขาวสารขอมูลที่ไดรับจากสื่อมวลชนและแหลงขอมูลอ่ืนวามีความ
เหมือนหรือตางกันอยางไร      
  10.6 ฝกแยกแยะขอคิดเห็นขอเสนอแนะที่ เราเห็นวาสมเหตุสมผลและที่ไม
สมเหตุสมผล      
  10.7 ใหนักเรียนฝกสรางเกณฑในกาตัดสินความถูกตอง  ความเหมาะสม  ความดี
และความงามของสิ่งตาง ๆ     
  10.8 ฝกหาขอมูลนํามาใชสนับสนุนความคิดเห็นและขอเท็จจริงที่ตนตองการกลาว
อาง   
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  10.9 ฝกแยกแยะขอคิดเห็นในเชิงทําลายและสรางสรรคของนักเรียนนักการเมือง
และนักวิเคราะหวิจารณ 
 3.8 ประโยชนของการคดิอยางมีวิจารณญาณ 
         ทิศนา  แขมมณี (2544 : 59) กลาววา ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการสอนใหผูเรียนมี
ความคิดอยางมีวิจารณญาณที่สําคัญมีดังนี้       
 1.  ชวยใหผูเรียนสามารถปฏิบัติงานไดอยางมีหลักการและเหตุผลและไดงานที่มี
ประสิทธิภาพ  
 2. ชวยใหผูเรียนประเมินงานโดยใชเกณฑอยางสมเหตุสมผล    
 3.   สงเสริมใหรูจักประเมินตนเองอยางมีเหตุผล และมีทักษะในการตัดสินใจ        
 4.   ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาอยางมีความหมายและเปนประโยชน   
 5.   ชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะการใชเหตุผลในการแกปญหา    
 6.   ชวยใหผูเรียนสามารถกําหนดเปาหมาย  รวบรวมขอมูลเชิงประจักษ  คนความรู  
ทฤษฎี  หลักการ  ตั้งขอสันนิษฐาน  ตีความหมาย  และลงขอสรุป   
 7. ชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการใชภาษาและสื่อความหมาย  
 8.   ชวยใหผูเรียนสามารถคิดอยางชัดเจน  คิดอยางถูกตอง  คิดอยางแจมแจง  คิดอยาง
กวางขวางและคิดอยางลุมลึก  ตลอดจนคิดอยางสมเหตุสมผล     
 9.   ชวยใหผูเรียนเปนผูมีปญญา  กอปรดวยความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวินัย  ความ
เมตตา และเปนผูมีประโยชน    
 10.  ชวยใหผูเรียนสามารถอาน  เขียน  พูด  ฟง ไดดี     
 11.  ชวยใหผู เ รียนพัฒนาความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางตอเนื่องใน
สถานการณที่โลกมีการเปลี่ยนแปลง 
 3.9 การประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณ      
 จากการศึกษาคนควาในเรื่องของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ไดมีสรางแบบทดสอบขึ้นมา
มากมายเพื่อวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังตอไปนี้      
 การวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวของ วัตสันและเกลเซอร โดยใชแบบประเมิน
ความคิดวิจารณญาณของ  วัตสันและเกลเซอร  ในการสรางแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณนั้น (Norris.  1985 : 63-65)  ไดอธิบายวา วัตสัน (Watson)  ศาสตราจารยทาง
การศึกษาแหงมหาวิทยาลัยโคลัมเบียเปนคนแรกที่พัฒนาแบบทดสอบเพื่อวัดความคิดวิจารณญาณ
ขึ้นโดยทําการศึกษาเกี่ยวกับการวัดความเที่ยงธรรมทางจิตใจตอมาไดทําการศึกษาวิจัยและทดลอง
แบบทดสอบในการวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  โดยที่วัตสันไดพัฒนาเชื่อมโยงกับการ
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วัดความเที่ยงธรรมทางจิตใจของเขา  ซ่ึงตอมาในป ค.ศ. 1973 เอ็ดวารด เอ็ม เกลเซอร  ซ่ึงเปน
นักจิตวิทยาไดดัดแปลงและปรับปรุงขยายไปใชกับงานของเขา  คือ  การทดลองเพื่อพัฒนาความคิด
วิจารณญาณ  ตั้งแตนั้นเปนตนมาแบบทดสอบนี้ก็ประสบความสําเร็จในการทดลอง  มีการวิเคราะห
และดัดแปลงปรับปรุงเพื่อใหเขากับแนวคิดหลักของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยมีการใชคําถาม
จํานวนมาก  เพื่อฝกการแกปญหาที่ยุงยากซับซอน ผลการศึกษาพบวา  สามารถดึงความคิดอยางมี
วิจารณญาณใหปรากฏออกมาได   เกลเซอรไดรวมมือกับวัตสันทําการวิเคราะหและทดลองพัฒนา
แบบทดสอบนี้เร่ือยมา  ทําใหไดแบบทดสอบ   การคิดอยางมีวิจารณญาณ  ไดตรงตามคํานิยามที่ให
ไว  ตอมาในป ค.ศ.  1963  วัตสันและเกลเซอร ไดทําการปรับปรุงจนไดแบบทดสอบการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  ที่มีคุณภาพไดรับการรับรองจากผูทรงคุณวุฒิและเปนที่ยอมรับของผูใชแบบทดสอบ
จนกลาเปนแบบทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่นําไปใชแพรหลายมากที่สุด และแบบ
ประเมินดังกลาวมีช่ือวา  แบบประเมินความคิดวิจารณญาณของ  วัตสันและเกลเซอร โดยในป ค.ศ.  
1964  วัตสันและเกลเซอร (Watson & Glaser.  1964 : 2)  ไดพัฒนาแบบประเมินการคิดอยางมี
วิจารณญาณอยางตอเนื่อง  ฉบับลาสุดป ค.ศ. 1980  เพื่อใหเปนแบบทดสอบที่เปนแบบฝกใหมีการ
ประยุกตใชความสามารถที่สําคัญเกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยในแบบทดสอบ
ประกอบดวยปญหา  ขอความ  การโตแยง และการตีความหมายขอมูล  อันคลายกับการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของประชาชนในสังคมประชาธิปไตยซึ่งเปนประสบการณที่สามารถพบเจอไดใน
การทํางาน  การอานหนังสือพิมพหรือขอความในวารสาร  การฟงสุนทรพจน  หรือการมีสวนรวม
ในการอภิปรายตาง ๆ โดยแบบทดสอบนี้มี 2 แบบ คือ แบบ Ym และแบบ Zm  ซ่ึงเปนแบบทดสอบ
คูขนานกัน  โดยในแตละแบบประกอบดวยแบบทดสอบยอย จํานวน 5 ฉบับ ซ่ึงมีการออกแบบ     
ใหวัดในสิ่งที่แตกตางกันในแงของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ในแตละแบบมีขอคําถาม จํานวน  
100  ขอ  ใชเวลาในการทําประมาณ  50  นาที  แบบทดสอบยอยทั้ง  5  ฉบับ  ไดแก 
 1. ความสามารถในการสรุปอางอิง (Inferences)  เปนการวัดความสามารถในการตัดสิน
และจําแนกความนาจะเปนของขอสรุปวา  ขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเท็จ  ลักษณะของแบบสอบ
ยอยนี้มีการกําหนดสถานการณมาให  แลวมีขอสรุปของสถานการณ 3-5 ขอสรุป จากนั้นผูตอบตอง
พิจารณาตัดสินวา  ขอสรุปแตละขอเปนเชนไร  โดยเลือกจากตัวเลือก 5 ตัวเลือก ไดแก เปนจริง  
นาจะเปนจริง  ขอมูลที่ใหไมเพียงพอ  นาจะเปนเท็จ  และเปนเท็จ   
 2. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Recognition of assumptions)  เปนการ
วัดความสามารถในการจําแนกวา  ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน  ขอความใดไมเปน  ลักษณะ
ของแบบสอบยอยนี้ มีการกําหนดสถานการณมาให  แลวมีขอความตามมา  สถานการณละ  2 – 3 
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ขอความ  จากนั้นผูตอบตองพิจารณาตัดสินขอความในแตละขอวา  ขอใดเปนหรือไมเปนขอตกลง
เบื้องตนของสถานการณทั้งหมด     
 3. ความสามารถในการนิรนัย(Deduction) เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุป
อยางสมเหตุสมผลจากสถานการณที่กําหนดมาใหโดยใชหลักตรรกศาสตร ลักษณะของแบบสอบ
ยอยนี้มีการกําหนดสถานการณมาให 1 ยอหนา แลวมีขอสรุปตามมา สถานการณละ 2 – 4 ขอ 
จากนั้นผูตอบตองพิจารณาตัดสินวาขอสรุปในแตละขอเปนขอสรุปที่เปนไปไดหรือไมตาม
สถานการณนั้น   
 4. ความสามารถในการแปลความ (Interpretation)  เปนการวัดความสามารถในการให
น้ําหนักขอมูลหรือหลักฐานเพื่อตัดสินความเปนไปไดของขอสรุป ลักษณะของแบบสอบยอยนี้มี
การกําหนดสถานการณมาให แลวมีขอสรุปสถานการณละ 2 – 3 ขอ จากนั้นผูตอบตองพิจารณา
ตัดสินวา ขอสรุปในแตละขอวานาเชื่อถือหรือไมภายใตสถานการณอันนั้น  
 5. ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evaluation of arguments)  เปนการวัด
ความสามารถในการจําแนกการใชเหตุผลวาสิ่งใดเปนความสมเหตุสมผลลักษณะของแบบสอบยอย
นี้มีการกําหนดชุดของคําถามเกี่ยวกับประเด็นปญหาสําคัญมาใหซ่ึงแตละคําถามมีชุดของคําตอบ
พรอมเหตุผลกํากับจากนั้นผูตอบตองพิจารณาตัดสินวาคําตอบใดมีความสําคัญเกี่ยวของโดยตรงกับ
คําถามหรือไมและใหเหตุผลประกอบ 
 การประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวของ เอนนิส โดยใชแบบทดสอบความคิด
วิจารณญาณคอรเนล (Cornell critical thinking test) แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
คอรเนลสรางขึ้นโดย   เอนนิสและมิลแมน (Ennis & Millman) ตั้งแตป ค.ศ. 1961 จากนั้นไดมีการ
พัฒนาปรับปรุงขึ้นเรื่อย ๆ จนกระทั่งในป ค.ศ. 1985 ทั้งสองไดรวมกันสรางแบบทดสอบวัด
ความคิดวิจารณญาณขึ้นมา  เพื่อวัดกลุมบุคคลในระดับตางกัน  ดังนี้  
 1. แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  คอรเนล  ระดับเอกซ (Cornell  critical  
thinking  test  level  X)  เปนแบบทดสอบที่ใชวัดกับนักเรียนตั้งแตเกรด  4  จนถึงเกรด  12  เปน
แบบทดสอบปรนัย  3  ตัวเลือก  จํานวน  71  ขอ  ใชเวลาทําแบบทดสอบ  50  นาที  ซ่ึงแบบทดสอบ
ฉบับนี้จะวัดความสามารถใน  4  ดาน  คือ  การอุปนัย  การนิรนัย  ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล
และการสังเกตและการระบุขอตกลงเบื้องตน    
 2. แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณคอรเนล ระดับแซด (Cornell critical  
thinking  test  level  Z)  เปนแบบทดสอบที่ใชวัดกับเด็กระดับมัธยมศึกษาที่มีปญญาเลิศและกลุม
นักศึกษาระดับวิทยาลัยจนถึงวัยผูใหญ  เปนแบบปรนัย  3  ตัวเลือก  จํานวน  52  ขอ ใชเวลาทํา
แบบทดสอบ  50  นาที  ซ่ึงแบบทดสอบฉบับนี้จะวัดความสามารถ  7  ดาน  คือการอุปนัย  ความ
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นาเชื่อถือของแหลงขอมูล  การพยากรณและการวางแผนการทดลอง  การอางอิงเหตุผลผิดหลัก  
การนิรนัย  การใหคํานิยาม  และการระบุขอตกลงเบื้องตน   
 3. การประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชแบบทดสอบของ  นิวเจอร ซ่ี
แบบทดสอบวัดทักษะการใชเหตุผลของ นิวเจอรซ่ี ถูกสรางขึ้นโดยสถาบันการสงเสริมดานปรัชญา
สําหรับเด็ก ในป ค.ศ.  1983  แบบทดสอบนี้สามารถวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนตั้งแต
อายุเกรด  5  ถึงระดับนักศึกษามหาวิทยาลัย เปนแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ ซ่ึงใชวัด
ความสามารถดานการใชเหตุผลทางภาษา  จํานวน 4 ดาน คือ การระบุขอตกลงเบื้องตน การอุปนัย  
การอางเหตุผลที่ดี 
 4. การวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชแบบทดสอบวัดกระบวนการการคิดทาง
สติปญญาระดับสูงของ  โรสส (Ross test higher cognition process) แบบทดสอบวัดกระบวนการ
คิดทางสติปญญาระดับสูงของ โรสส ถูกสรางขึ้นโดยโรสส ตั้งแตป ค.ศ. 1976 จากนั้นไดมีการ
ปรับปรุงและพัฒนาอยางตอเนื่องจนกระทั่งในป ค.ศ.  1979  แบบทดสอบนี้ไดใชวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนตั้งแตเกรด 4 จนถึงเกรด 6 โดยวัดความสามารถของนักเรียนดานการ
วิเคราะห  สังเคราะห  และการประเมินคา  ซ่ึงสรางขึ้นตามจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลูม  
แบบทดสอบนี้มีจํานวน  105  ขอ  ซ่ึงประกอบดวย 8 ตอน คือ การอุปมาอุปมัย  การอางเหตุผลแบบ
นิรนัย  ขออางที่อางผิด  ความสัมพันธแบบนามธรรม  การจัดลําดับ  ยุทธวิธีการตั้งคําถาม  การ
วิเคราะหขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ  และการวิเคราะหการอางเหตุผล ในแตละขั้นตอนของ
แบบทดสอบจะวัดความสามารถที่แตกตางกัน  คือ  ตอนท่ี 1, 3 และ 7  จะวัดความสามารถในการ
วิเคราะห  ตอนที่ 4 , 5 และ 8  จะวัดความสามารถในการสังเคราะห  สวนในตอนที่  2 และ 6 จะวัด
ความสามารถในการประเมินคา 
 
4.  การเรียนรูแบบโครงงาน   
  การจัดเรียนการเรียนรูแบบโครงงาน เปนการจัดประสบการณในการปฏิบัติงานใหแก
เด็ก  เหมือนกับการทํางานในชีวิตจริงเพื่อใหเด็กมีประสบการณตรงเด็กจะไดเรียนรูวิธีการ
แกปญหารูจักการทํางานอยางมีระบบ รูจักการวางแผนในการทํางาน  ฝกการคิดวิเคราะห  ฝกการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนและสามารถสรางองคความรูดวยตนเองโดยใชเทคนิควิธีการหลายรูปแบบมา
ผสมผสานกันระหวางกระบวนการกลุม การสอนการคิด การสอนแกปญหา การสอนเนนทักษะ
กระบวนการ การสอนแบบปริศนาความคิด และการสอนแบบรวมกันคิด เพื่อมุงหวังใหนักเรียนได
เรียนรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง จากความสนใจจากความอยากรูอยากเรียนของนักเรียน โดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ เพื่อคนหาคําตอบดวยตนเอง ซ่ึงเปนการสอน
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ที่มุงเนนใหผูเรียน เรียนรูจากประสบการณตรงกับแหลงเรียนรูเบื้องตน จนผูเรียนสามารถสรุป
ความรูไดดวยตนเอง  โครงงาน  เปนการศึกษาคนควาเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือหลาย ๆ  ส่ิงที่อยาก
รูคําตอบใหลึกซึ้งหรือเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ ใหมากยิ่งขึ้นโดยใชกระบวนการวิธีการที่ศึกษาอยางมี
ระบบเปนขั้นตอน  มีการวางแผนในการศึกษาอยางละเอียด ปฏิบัติงานตามแผนที่ไดวางไวจนได 
 โครงงาน (Project) หมายถึง  การสืบคนอยางลุมลึกในหัวขอของการเรียนรูตามความ
สนใจของผูเรียนรายบุคคล  กลุมเล็ก  หรือกลุมใหญทั้งชั้นเรียน  ลักษณะสําคัญของโครงงานคือการ
เนนไปที่การหาคําตอบใหแกคําถาม  หรือส่ิงที่รอยากทราบตามหัวขอของโครงงาน  การแสวงหา
คําตอบอาจทําโดยนักเรียนหรือครูรวมกับนักเรียนก็ไดถือเปนการปรึกษาหารือรวมกันโดยยึด
ผูเรียนเปนหลัก  เปาหมายของโครงงานคือการเรียนรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับหัวขอของโครงงานมากกวา
เปนการแสวงหาคําตอบที่ถูกที่สุดจากครูเพียงผูเดียว  การจัดทําโครงงานมักไมนิยมแยกรายวิชา  แต
ควรจัดทําในรูปของการบูรณาการรายวิชาตางๆ  ในหลักสูตรรวมกัน  
 การเรียนรูแบบโครงงาน (Project-approach) เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกสิ่งที่ศึกษา 
กําหนดเรื่องที่จะศึกษาหรือโครงการที่สนใจจะทําเปนการศึกษาดวยตนเองเปดโอกาสใหผูเรียนใช
ความรู ความคิดที่ลึกซึ้งเชื่อมโยงสัมพันธกันจนไดความรูใหมที่มีความหมายสอดคลอง เชื่อมโยงกัน 
ไดใชทักษะที่มีในการทํางานตามความตองการ ความสนใจ ใหเด็กไดพัฒนาความรับผิดชอบ ความมี
วินัยในตนเองและความรอบครอบในการปฏิบัติงาน สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ (ลัดดา ภูเกียรติ.  2543 : 27) การเรียนรูแบบโครงงานเปนการสอนโดยใชเทคนิคและวิธี
สอนที่หลายรูปแบบมาผสมผสานรวมกันระหวางกระบวนการกลุม  การสอนการคิด  การสอนการ
แกปญหา  การสอนแบบเนนทักษะกระบวนการ  การสอนแบบปริศนาความคิด  และการสอนแบบ
รวมกันคิด   ทั้งนี้มุงหวังใหนักเรียน เรียนรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่งจากความสนใจ ความอยากรูอยากเห็น
ของนักเรียนเองซึ่งความรูที่นักเรียนไดมาใหมนั้น ไมจําเปนตองตรงกบตํารา และครูผูสอนตอง
สนับสนุนใหผูเรียนไดศึกษาคนควาหาความรูเพิ่มเติม  โดยมีการจัดแหลงความรูให และปรับปรุง
ความรูที่ไดศึกษาใหสมบูรณขึ้น   
 4.1 ลักษณะการเรียนรูแบบโครงงาน      
 กระทรวงศกึษาธิการ (2544 : 128) กลาวถึงลักษณะเดนของโครงงาน ดังนี้         
 1. มุงเนนไปทีก่ารเรียนรูเนื้อหามากกวา เปาหมายดานภาษา    
 2. มีลักษณะมุงเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง แมครูจะมีบทบาทสนับสนุนและเสนอแนะ
ตลอดกระบวนการ                     
 3. มีลักษณะเปนการรวมมือกันมากกวาการแขงขันกัน มีการแลกเปลี่ยนการเรียนรูและ
ประสบการณจากกันและกัน      
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 4. นําไปสูการบูรณาการที่แทจริง ทั้งดานทักษะ และกระบวนการการแสวงหาความรู
หาขอมูลจากแหลงความรูตางๆ ที่สะทอนถึงภาระงานในชีวิตจริง                    
 5. จะสิ้นสุดหรือจบลงไดดวยผลงานตอนทาย ซ่ึงสามารถใหผูอ่ืนไดรับรูและมีสวนรวม
ในการทําโครงงานเปนสิ่งทีมีจุดหมายที่แทจริง ทั้งยังมีการปรับกระบวนในระหวางดําเนินการเปน
การเปดโอกาสใหผูเรียนเกิดความคลองแคลวมีความถูกตอง ในแตละชวงของการทําโครงงาน   
 6. เปนสิ่งจูงใจ กระตุนและทาทาย มีผลดีตอการสรางความเชื่อมัน การรูคุณคาของ
ตนเอง และการเปนอิสระในการดูแลตนเองควบคูไปกับการพัฒนาทักษะทางภาษา การเรียนรู 
เนื้อหา และความสามารถทางสติปญญาของผูเรียน                   
 วัฒนาพร  ระงับทุกข (2545 : 59) กลาวถึงลักษณะสําคัญของการสอนแบบโครงงานไว
ดังนี้          
 1. นักเรียนไดเลือกเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษาดวยตนเอง ซึงอาจเปนรายบุคคลหรือ
รายกลุม                
 2. นักเรียนเปนผูเลือกวิธีการศึกษาและแหลงความรู                       
 3. นักเรียนเปนผูศึกษาหรือลงมือปฏิบัติดวยตนเองทุกขั้นตอน                      
 4. การศึกษานัน้มีการเชื่อมโยงหรือบูรณาการระหวางความรู / ทักษะ /ประสบการณ
เดิมกับประสบการณใหม    
 5. นักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน   
 4.2  แนวทางการเรียนรูแบบโครงงาน      
 แนวทางการเรียนรูแบบโครงการ ตามแนวทางของ ฟรายด-บูท (Fried – Booth.  1987 : 42) 
มีรายละเอียดดังนี้  
 1. ขั้นวางแผน  เปนขั้นของการรวมมือกันอภิปรายเนื้อหาและขอบเขตของโครงงาน
โดยพยากรณถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นระหวางผูสอนและผูเรียน     
 2. ขั้นดําเนินการ เปนขั้นของการปฏิบัติงานตามแผนที่วางไวโดยใชทักษะทางภาษา คือ 
ฟง พูด อาน เขียน ผสมผสานกันอยางเปนธรรมชาติ      
 3. ขั้นทบทวนและแกไขผลงานเปนขั้นของการอภิปรายแสดงความคิดเห็นระหวาง
ดําเนินการและหลังดําเนินการ ฟรายด-บูท เห็นวาโครงงานจะสัมฤทธิ์ผลขั้นอยูกับสิ่งตอไปนี้ 
  3.1 ส่ิงเรา (Stimulus) อันไดแก การอภิปรายแสดงความคิดเห็น ขอเสนอแนะ 
  3.2 การกําหนดเปาหมายของโครงงาน (Definition of the project objective) 
  3.3 การฝกหัดดานทักษะทางภาษา (Practice of language skills) 
  3.4 การออกแบบเครื่องมือ (Design of written materials)  
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  3.5 กิจกรรมกลุม (Group activities) 
  3.6 การรวบรวมขอมูล (Collecting information) การจัดระบบขอมูล (Organization 
of material) 
  3.7 การนําเสนอผลงาน (Final  presentation) 
 แนวทางของ คีสเลอร  (Kessler.  1992 : 65-68)  การเรียนรูแบบโครงงานตามแนวทาง
ของ คิสเลอร  เรียกชื่ออีกอยางหนึ่งไดวา โครงงานแบบกลุมรวมมือ (Cooperative projects) ซ่ึง
ขั้นตอนการเรียนโดยใชโครงงานแบบกลุมรวมมือ มีลําดับดังนี้  
 1. นักเรียนรวมมือกันอภิปรายทั้งชั้นเกี่ยวกับหัวขอหลัก (Topic) ที่จะเรียนรูโดยรวมกัน
อภิปรายในประเด็นวามีอะไรบางที่เรารูแลวเกี่ยวกับหัวเร่ืองนี้ (What they already know) และ
นักเรียนตองการรูอะไรเพิ่มเติมอีกบาง (What they would like to know)  โดยกําหนดเปนหัวขอรอง  
อาจมีไดหลายหัวขอ  
 2. แบงนักเรียนออกเปนทีมยอย       
 3. สมาชิกแตละทีมรวมกิจกรรมการสรางทีม (Team building activities) เพื่อใหเกิด
ความคุนเคยและเปนทีมเดียวกัน         
 4. ทีมเลือกหัวขอรองจากกิจกรรมในขอ 1  มาทีมละ 1 หัวขอ    
 5. แตละทีมแบงสมาชิกออกเปนกลุมยอยอีก (Sub teams) ซ่ึงอาจเปนรายเดี่ยวหรือเปนคู
เพื่อเลือกหัวขอยอย (Mini  topics)  จากหัวขอรองเพื่อทําการศึกษาตอไป  
 6. แตละคนหรือแตละคู (Individual or partners) ทําการศึกษาคนควาวิจัย ตามหัวขอ
ยอยที่เลือก และเตรียมนําเสนอตอทีมตนเอง  
 7. นําเสนอผลการศึกษา – คนควา – วิจัย  หัวขอยอย                   
 8. ทีมเตรียมนําเสนอเกี่ยวกับหัวขอของทีมตอช้ันเรียน                    
 9. นําเสนอผลการศึกษา – คนควา – วิจัย  ตอช้ันเรียน      
 10. ประเมินผลการนําเสนอ   
 4.3 จุดมุงหมายของการเรียนรูแบบโครงงาน      
 การเรียนรูแบบโครงงาน มีจุดมุงหมายดังนี้ 
 1. เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาขอมูลจากแหลงความรูตาง ๆ ดวยตนเอง  
 2. เพื่อใหผูเรียนไดแสดงออกซึ่งความคิดริเร่ิมสรางสรรค           
 3. เพื่อใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค เชน รูจักทํางานรวมกับบคุคลอื่น มีความ
เชื่อมั่นในตนเอง มีความรับผิดชอบฯ        
 4. เพื่อใหผูเรียนใชความรูและประสบการณเลือกทําโครงงานตามความสนใจ     
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 4.4  ขั้นตอนการสอนแบบโครงงาน      
  มาลัย สิงหะ (2542 : 9)  และฟรายด-บูธ (Fried-Booth. 1987 : 64-65) สรุปขั้นตอน
วิธีการสอนแบบโครงงานออกเปน  3  ขั้นตอนดังนี้  
 ระยะที่  1 ขั้นเริ่มตนโครงงาน หรือ ขั้นวางแผน เปนระยะที่ครูตองสังเกต สรางความ
สนใจที่จะเรียนรูใหเกิดในตัวนักเรียน แลวตกลงกันเลือกเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพื่อทําการศึกษาตอไป  
       ระยะที่ 2 ขั้นการพัฒนาโครงงาน หรือข้ันดําเนินการเปนขั้นที่นักเรียนกําหนดหัวขอ
คําถามหรือประเด็นปญหาที่นักเรียนอยากรูเกี่ยวกับเรื่องที่นักเรียนสนใจ (ที่รวมกําหนดเปนหัวขอ
เร่ือง) แลวตั้งสมมุติฐานตอบคําถามเหลานั้นแลวมีการทดสอบสมมุติฐานดวยการลงมือปฏิบัติจน
คนพบคําตอบดวยตนเอง        
 ระยะที่  3 ขั้นรวบรวมสรุป หรือข้ันทบทวนและแกไขผลงาน เปนขั้นตอนสุดทายของ
การทําโครงงานที่นักเรียนคนพบคําตอบของปญหาแลวและนักเรียนไดแสดงใหครูไดเห็นวา ได
ส้ินสุดความสนใจในหัวขอโครงงานเดิมและเริ่มหันเหวามสนใจไปสูเร่ืองใหม ระยะนี้เปนระยะที่
ครูและนักเรียนจะไดแบงปนปะสบการณการทํางานและแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของการทํางาน
ตลอดโครงการแกคนอื่นๆ              
 4.5 วิธีการที่ใชในการประเมินโครงงาน  
 วิธีการที่ใชในการประเมินโครงการ มีดังนี้ 
 1.   การประเมินชิน้งาน 
 2.   การประเมินรายงานหรือภาคนิพนธ  
 3    การประเมินโดยสอบปากเปลา 
 4.  การประเมินจากโปสเตอรหรือการจัดนิทรรศการโครงงาน  
 5.   การประเมินจากการนําเสนอ 
 6.   การประเมินจากสมุดบันทึก  
  สรุป  ขั้นตอนการสอนแบบโครงงาน  แบงได  4 ขั้นตอน คือ ขั้นนําสูโครงงาน ขั้น
พัฒนาโครงงาน ขั้นนําเสนอผลงาน และขั้นสรุปและประเมินผลโครงงาน   
 สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544 : 83-85) ไดรวบรวมและเสนอแนะบทบาทของครูและ
นักเรียนในการเรียนรูแบบโครงงานดังภาพประกอบ 3     
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บทบาทของผูเรียน บทบาทของครู 
 
1. กําหนดหวัขอ/เร่ือง/ประเด็นที่นาสนใจ 

หรือขอสงสัย 
2. คนหา รวบรวมหลักการ ทฤษฎีที่

เกี่ยวของ 
3. ออกแบบวิธีการเรียนรู หรือการศึกษาหา

คําตอบ 
4. สรางเครื่องมือ เตรียมวัสดุอุปกรณ 
5. ปฏิบัติการศึกษาคนควาทดลองตามแผนที่

กําหนดและบนัทึกรวบรวมขอมูล 
6. วิเคราะหขอมูล หาขอสรุป อภิปรายผล 
7. ออกแบบการนําเสนอ เขียนรายงาน 
8. ประเมินผลงานของตนเองหรืองานกลุม 
9. เผยแพรผลงาน แลกเปลี่ยนการเรียนรู 
 

 
1. กระตุนใหผูเรียนเลือกปญหาที่นาสนใจ 

อยากรูอยากเรยีน อยากหาคําตอบเสนอ
แนวคดิ หลักการที่เกี่ยวของ 

2. เปนที่ปรึกษา ตรวจสอบแบบแผน วิธีการ
เรียนรู เครื่องมือ วัสดุอุปกรณ 

3. อํานวยความสะดวก ชวยเหลือ 
ประสานงาน 

4. สังเกตการปฏิบัติ ใหขอคิด ขอเสนอแนะ 
เพิ่มเติมสาระความรูตาง ๆ 

5. รวมวิเคราะห อภิปรายและใหขอคิดเหน็
ตรวจสอบ เสนอแนะแนวทางวิธีการ
นําเสนอขอมูล 

6. ประเมินผลงานของผูเรียน 
7. จัดสถานการณ โอกาสการเผยแพรผลงาน 

แลกเปลี่ยนการเรียนรู 
 

 
ภาพประกอบ 3 แสดงบทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนรูแบบโครงงาน 

 
5.  การเรียนรูแบบรวมมือ          
 5.1 แนวคิดและหลักการการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ               
 การจัดการเรียนการสอนแบบใหนักเรียนรวมมือกัน มีลักษณะแตกตางจากการให
นักเรียนเขารวมกิจกรรมกลุมในชั้นเรียนทั่วไป แทนที่จะปลอยใหนักเรียนทํางานไปตามกลไกกลุม
โดยเสรี  ครูตองจัดสภาพการณและวางเงื่อนไขใหนักเรียนรวมมือกันทํางานอยางจริงจัง  มีความ
เต็มใจที่จะชวยเหลือพึ่งพากันทั้งนี้  มิใชเพื่อการเรียนรูเนื้อหาวิชาเทานั้น  แตเพื่อใหนักเรียนไดรูจัก
ทํางานรวมกับผูอ่ืนเปนกลุมซึ่งจะเปนประโยชนตอการทํางานในชีวิตจริงในภายหนา และชวยลด
ความขัดแยงระหวางกลุมสังคมในชั้นที่ตางเชื้อชาติ  ตางชนชั้นกัน  การจัดสภาพการณและเงื่อนไข
เพื่อใหนักเรียนรวมมือกันนั้น  อาศัยทฤษฎีทางจิตวิทยาสังคมเปนพื้นฐาน (Johnson & Johnson. 
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1994 : 78)  โดยนําแนวคิดเรื่องพลวัตในกลุมมาใช  พลวัตในกลุมคือการศึกษาพฤติกรรมของคนใน
กลุม  พลังตาง ๆ ในกลุมและการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ภายในกลุม ซ่ึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของ
กลุมโดยสวนรวม  นอกจากนี้ยังรวมถึงกระบวนการแปลความหมายของพฤติกรรมของบุคคลแตละ
คนในกลุม โดยอาศัยประสบการณของคนในกลุม หรือจะอธิบายวาทําไมจึงเกิดเหตุการณเชนนั้น
ในกลุม  ทําไมสมาชิกในกลุมจึงตองแสดงพฤติกรรมเหลานั้น  พลวัตในกลุมชวยใหเขาใจถึง
กระบวนการในการทํางานรวมกัน  วิธีการเลือกจุดมุงหมายของกลุม  การตัดสินใจของกลุม  การ
วางแผนปฏิบัติงานของกลุม  การดําเนินงานตามแผนการ  การเสนอแนะและการประเมินผลวิธีการ
ดําเนินงานของกลุม  พลวัตในกลุมจะชวยใหบุคคลมีความคุนเคยกับเรื่องความเปนผูนําการเปน
สมาชิก  ซ่ึงมีความจําเปนตอการรับผิดชอบตอกลุม และชวยใหบุคคลสามารถฝกฝนตนเองและ
ผูอ่ืนใหเปนผูนํา  พลวัตในกลุมประกอบดวยองคประกอบตอไปนี้   
 1. องคประกอบสวนบุคคล  หมายถึง  มโนทัศนเกี่ยวกับตน  ความสามารถของบุคคลที่
จะเขาใจตนเองและผูอ่ืน  แรงจูงใจ  ความสนใจ  ความตองการ  ส่ิงเหลานี้มีอิทธิพลตอการมี
ปฏิสัมพันธทั้งทาง  บวกและทางลบกับบุคคลอื่น  ปฏิสัมพันธทางบวกเชน การชวยเหลือ  การริเร่ิม  
การรอบรูในเรื่องตาง ๆ  สวนทางลบเชนการอยากเดนคนเดียว  การตอตาน  การไมรวมมือ 
 2. ประสบการณ  ความรูและทักษะเกี่ยวกับวิธีดําเนินงานของกลุม  ผูที่ประสบผลสําเร็จ
เมื่อทํางานกลุมยอยมีเจตคติที่ดีตอการทํางานกลุม และเปนไปในทางตรงกันขามกับผูที่ไดรับความ
ลมเหลวในการทํางานกลุม ก็มักมีเจตคติไมดีตอการทํางานรวมกับผูอ่ืน  ประสบการณจึงมักมี
อิทธิพลโดยตรงตอการทํางานกลุม  สวนความรูของแตละบุคคลก็มีความสําคัญตอการทํางานกลุม
เชนกันคือ ถาบุคคลมีความรูในเรื่องที่กลุมตองการยอมเกิดความมั่นใจในการทํางานและสามารถ
ปฏิบัติงานไดสําเร็จ  แตถาบุคคลไมมีความรูจะมีผลใหเขารูสึกไมสบายใจในการทํางาน  เปน
อุปสรรคในการดําเนินงานของกลุม  สําหรับเรื่องทักษะของการทํางานกลุม มี 2 ประเภทใหญ ๆ คือ 
ทักษะในการทํางานหรือกิจกรรมเฉพาะอยางกับทักษะในการสื่อความกับผูอ่ืน  เชน  ความสามารถ
ในการฟงและจับใจความสําคัญได  ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น  สรุปความคิดเห็น  
ความสามารถในการประนีประนอมเพื่อลดความขัดแยงและความเครียดภายในกลุม  ทักษะทั้งสอง
ประเภทนี้ชวยใหการทํางานกลุมดําเนินไปสูจุดหมายได     
 3. จุดมุงหมาย  จุดมุงหมายที่ชัดเจนเปนที่เขาใจและยอมรับของบุคคลในกลุม  ทําให
กลุมเห็นทิศทางในการทํางาน  จุดมุงหมายมี  2  ประเภทดวยกันคือ  จุดมุงหมายของบุคคลและ
จุดมุงหมายของกลุมซึ่งสอดคลองกัน จึงจะทําใหเกิดบรรยากาศการทํางานแบบรวมมือรวมใจกัน 
 4. องคประกอบดานเกียรติยศ  เปนพลังที่ชวยใหบุคคลซึ่งแตกตางกันไดมารวมมือกัน  
เนื่องจากบุคคลแตละคนไมอยากจะแตกตางจากคนอื่นมากเกินไป  และไมอยากดอยกวาคนอื่น  
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การทํางานกลุมจึงสรางบรรยากาศใหทุกคนมีคุณคาเทาเทียมกัน  การตัดสินใจเรื่องใดก็ตามถือเปน
มติเอกฉันทของกลุม  มิใชของใครคนใดคนหนึ่ง  ทําใหบุคคลเกิดความสบายใจและมีความสุข  
 5. ขนาดของกลุม  กลุมที่มีสมาชิกมากเกินความจําเปน  อาจทําใหงานลาชาหรือภาระ
งานไปตกกับสมาชิกบางคน  ขณะที่บางคนอาจจะไมตองรับผิดชอบอะไรเลย  หรือเกิดกรณีทํางาน
ซํ้าซอนกัน  ทําใหเกิดบรรยากาศของความคับของใจจากการทํางานมากเกินไปหรือไมมีอะไรจะทํา  
ไมมีโอกาสไดใชความสามารถที่มีอยู  ขนาดของกลุมจึงควรเหมาะสมกับสถานการณ  จุดมุงหมาย
ของงานและที่สําคัญทําใหสามารถกระจายภาระหนาที่ไดทั่วถึงทุกคน 
 6. สภาพแวดลอมทางกายภาพ  ไมวาจะเปนการจัดสภาพหองเรียน โตะเรียน จัดโตะ
ประชุม  อภิปราย  ลวนมีความสําคัญที่ชวยสงเสริมบรรยากาศของกลุม  ปองกันมิใหเกิดความรู
แตกแยก กลาวโดยสรุปพลวัตในกลุมมีประโยชนดังนี้ (คมเพชร  ฉัตรศุภกุล.  2533 : 27) 
  6.1 ชวยใหสมาชิกแตละคนเพิ่มการรับรูที่รวดเร็วตอเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นในกลุม
และชวยใหแตละคนทําหนาที่เปนสมาชิกหรือเปนผูนําไดอยางมีประสิทธิภาพ   
  6.2 ชวยใหสมาชิกแตละคนไดใชความสามารถที่ตนมีอยูในการพัฒนางานของกลุม
ไปสูจุดมุงหมาย  
  6.3 ชวยใหผูนํากลุมรับรูและตระหนักในความรับผิดชอบที่จะชวยกลุม ในการ
พัฒนางานใหสําเร็จสูจุดมุงหมาย         
 5.2  ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ  
 จอหนสันและจอหนสัน (Johnson & Johnson.  1994 : 62) ไดกําหนดลักษณะสําคัญเบื้องตน
ของการเรียนแบบรวมมือ ไวดังนี้        
 1. สมาชิกกลุมมีความรับผิดชอบตอกลุมรวมกัน ชวยกันทํางานที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จ โดยมีจุมุงหมายรวมกันสมาชิกกลุมมีปฏิสัมพันธตอกัน อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่ง
กันและกัน            
 2. สมาชิกกลุมแตละคนมีความรับผิดชอบในงานของตนเองที่ไดรับมอบหมายมี
จุดมุงหมายสําคัญคือ การที่แตละคนตองทํางานอยางเต็มความสามารถ 
 3. สมาชิกกลุมมีทักษะการทํางานกลุมและมีมนุษยสัมพันธที่ดี ครูสอนทักษะการ
ทํางานกลุมและประเมินการทํางานกลุมของนักเรียน      
 5.3 องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ   
 จอหนสันและจอหนสัน (Johnson & Johnson.  1994 : 63)   อธิบายองคประกอบของการ
เรียนแบบรวมมือ ไวดังนี้            
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 1. ความรูสึกพึ่งพากันในกลุมนักเรียน  นักเรียนตองตระหนักวางานที่ทําดวยกันเปน
งานกลุมจะตองชวยเหลือกันเพื่อใหงานบรรลุวัตถุประสงค     
 2. การปฏิสัมพันธกันระหวางนักเรียน จะเกิดขึ้นเมื่อทุกคนในกลุมชวยเหลือกัน 
สงเสริมและสนับสนุนผลงานของกันและกัน อธิบายและใหเหตุผลตาง ๆ ทั้งหมดนี้ทําใหนักเรียน
รูจักการอยูรวมกันในสังคมไดดีขึ้น  
 3.  ความรูสึกรับผิดชอบในสวนบุคคล โดยทั่วไปมักเขาใจวาการทํางานกลุมนั้นทําให
สมาชิกในกลุมทุกคนไดรับความรูไมเทากัน แตการเรียนรูโดยรวมมือนั้นใหความสําคัญเกี่ยวกับ
ความสามารถและความรูที่ทุกคนจะไดรับ ดังนั้นเปนหนาที่ของแตละกลุมที่ตองคอยตรวจสอบวา
สมาชิกในกลุมไดเรียนรูหรือไม หรือครูอาจทําการทดสอบแตละกลุมโดยใชวิธีสุมตัวแทนจาก    
แตละกลุม            
 4. ความรูเกี่ยวกับทักษะทางสังคม การทํางานเปนกลุมเล็กจะตองไดรับการฝกฝนอยาง
ดีเพื่อใหงานบรรลุตามจุดมุงหมาย เพื่อใหกลุมมีประสิทธิภาพสูง สมาชิกทุกคนตองไววางใจกัน 
ตองยอมรับความคิดเห็น สนับสนุนซึ่งกันและกันและรูจักวิธีการสื่อสาร  
 5.4 ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ    
 ฟอยและไลแมน (สุรีย  บาวเออร. 2535 : 15 ; อางอิงจาก Foyle & Lyman. 1989. 
Cooperative Grouping for Interactive Learning : Student, Teachers, and Administrator.  
p.45)  ไดกําหนดขั้นตอนแบบการเรียนรูโดยรวมมือ ไวดังนี้ 
 1. เลือกเนื้อหาและกําหนดเกณฑที่จะใหนักเรียนเรียนรูและเขาใจ    
 2. กําหนดจุดมุงหมายเฉพาะและขนาดของกลุม      
 3. จัดนักเรียนเขากลุมตามระดับความสามารถ      
 4. จัดหองเรียนที่เอื้อตอการปฏิสัมพันธ                                                        
 5. ฝกนักเรียนใชกระบวนการกลุม       
 6. ครูบอกสิ่งที่คาดหวังจากกลุมใหชัดเจน และกําหนดเวลาที่จะทํางานใหเสร็จ        
 7. ครูเสนอเนื้อหาโดยใชวิธีสอนที่เหมาะสม      
 8. ครูคอยชวยเหลือนักเรียนเมื่อจําเปนขณะที่นักเรียนทํากิจกรรม    
 9. วัดผลนักเรียนแตละคน        
 10. ใหรางวัลกลุมที่ชนะโดยอาจใชคําชมเชย     
 นอกจากนั้น จอหนสันและจอหนสัน (Johnson & Johnson.  1994 : 65) ยังไดเสนอแนะ
การเรียนรูโดยรวมมือ ไวดังนี้  
 1. แนะนําใหนักเรียนทราบถึงความจําเปนของทักษะตางๆ ของการเรียนลักษณะนี้  
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 2. การสอนแตละครั้งครูควรใหเพียง 1 ถึง 2 ทักษะ เชน การสอนใหนักเรียน รับฟง
ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม รูจักวิจารณ       
 3. กําหนดสถานการณใหนักเรียนฝกทักษะ  โดยมีครูคอยใหคําแนะนํา  
 4. ครูใหผลยอนกลับเมื่องานบรรลุเปาหมาย พยามหลีกเลี่ยงคําชมเพื่อใหการเรียนมี
ประสิทธิภาพสูง          
 5.5 เทคนิคของการเรียนรูแบบรวมมือ      
 วิธีการเรียนแบบรวมมือกันนี้มีหลายวิธี มีผูวิจัยและพฒันาขึ้นที่มหาวิทยาลัย จอหนฮอป
กินส 4 วิธี ดังนี้           
 1. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Student teams achievement divisions : STAD) พัฒนา 
โดย สลาวิน (Slavin) ป ค.ศ. 1978 การเรียนแบบรวมมือกันวิธีนี้ ครูเปนผูเสนอเนื้อหาบทเรียน  
หลังจากนั้นนักเรียนจะศึกษาจากใบงานในลักษณะเปนทีมซึ่งแตละทีมจะมีสมาชิก 4 คน ซ่ึงมี
ลักษณะความสามารถ  เพศ  และเชื้อชาติที่แตกตางกันไป นักเรียนจะถามคําถามซึ่งกันและกัน แลว
เปรียบเทียบคําตอบและอภิปรายปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นภายในกลุม  หลังจากนั้นแลวนักเรียนแตละ
คนจะตองทําการทดสอบยอย  คะแนนของทีมที่ไดนั้น คํานวณจากความมากนอยของคะแนนแตละ
คนที่พัฒนาดีขึ้นเมื่อเปรียบเทียบจากคะแนนที่นักเรียนทําไดในครั้งกอน  คะแนนของทีมจะถูก
ประกาศออกมาเปนขาวของชั้นเรียนนั้น ๆ     
 2. การเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู (Teams games tournament : TGT)  พัฒนาโดย เด
ฟรีส และสลาวิน (De Vries & Slavin) ในป ค.ศ. 1978  วิธีนี้มีลักษณะเหมือน STAD  ยกเวนการทํา
แบบทดสอบยอย  วิธีนี้จะใชการแขงขันกับสมาชิกกลุมอื่นที่มีผลการเรียนในครั้งกอน ๆ เหมือนกัน  
เพื่อเพิ่มคะแนนใหกับทีมของตน   
 3. โปรแกรมการเรียนแบรวมมือ (Teams Assisted Individualization : TAI) พัฒนาโดย 
สลาวิน, ลีฟเวย และ มาดเดน (Slavin, Leavey  & Madden)  ในป ค.ศ. 1984 วิธีนี้นักเรียนจะทํางาน
รวมกันเปนทีม แตนักเรียนแตละคนจะไดทํางาน ที่เหมาะสม กับความสามารถและอัตราความเร็ว
ของตนการที่ทีมจะไดรับใบประกาศนั้นขึ้นอยูกับจํานวนงานแตละสวนที่สมบูรณและความถูกตอง
จากการทดสอบครั้งสุดทายของสมาชิกทุกคนในทีม  
 4. วิธีสอนแบบรวมมือกันเรียนรูเทคนิคผสมผสาน (Cooperative integrated reading  
and composition : CIRC)  พัฒนาโดย มาดเดน, สลาวิน และสตีฟส (Madden , Slavin & Stevens)  
ในป ค.ศ. 1986  เปนโปรแกรมการเรียนที่ใหมที่สุดของการเรียนรูเปนทีมของนักเรียน ใชสําหรับ
สอนการอานและการเขียนในระดับประถมศึกษาตอนปลาย นอกจากนี้ยังมีเทคนิคอื่น ๆ อีก เชน วิธี
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จิกซอ (Jigsaw) วิธีการตรวจสอบเปนกลุม (Group Investigation)  และเทคนิคการเรียนรวมกัน 
(Learning Together) 
 
6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 6.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทักษะทางสังคม                                                               
                 ศันสนีย  นาคสนธิ์ (2545 : 45-46) ไดศึกษาและพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดประดูในทรงธรรม  กรุงเทพมหานคร โดยคัดเลือกนักเรียนที่มีคะแนน
ทักษะทางสังคมตั้งแตเปอรเซ็นต 25 ลงมา จํานวน 12 คนเขารวมกลุมสัมพันธเพื่อพัฒนาทักษะทาง
สังคม  ผลการศึกษาพบวา ทักษะทางสังคมของนักเรียนอยูในระดับปานกลาง นักเรียนเพศชายและ
เพศหญิงมีทักษะทางสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีทักษะ
ทางสังคมเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ภายหลังการเขารวมกลุมสัมพันธ   เพื่อ
พัฒนาทักษะทางสังคม 
 อําพัน  จารุทัสนางกูร (2541 : 76-77) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการฝกทักษะทางสังคม
แบบกลุม และแบบรายบุคคลที่มีตอการแสดงความเห็นอกเห็นใจผูปวยจิตเวชของพยาบาลเทคนิค 
โรงพยาบาลสมเด็จเจาพระยา กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา พยาบาลเทคนิคที่ไดรับการฝก
ทักษะทางสังคมแบบกลุม และที่ไดรับการฝกทักษะทางสังคมแบบรายบุคคลมีคะแนนการแสดง
ความเห็นอกเห็นใจผูปวยจิตเวชเพิ่มขึ้นอยางไมแตกตางกัน 
 หรรษา   แกวพูลปกรณ (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการฝกควบคุมความโกรธ และ
ทักษะทางสังคมที่มีตอการลดพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษาอาชีวศึกษา ผลการวิจัยพบวา 
นักศึกษาที่ไดรับการฝกควบคุมความโกรธและทักษะทางสังคมมีคาเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมกาวราว
นอยกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 วรรณสวัสดิ์  อุทัยพันธ (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของกิจกรรมกลุมสัมพันธที่มีตอ
การพัฒนาทักษะทางสังคมของนักศึกษาชั้นปที่ 1 คณะบริหารธุรกิจบัณฑิตยโดยกลุมตัวอยางไดเขา
รวมโปรแกรมกิจกรรมกลุมสัมพันธ ผลการวิจัยพบวากลุมตัวอยางมีการพัฒนาทักษะทางสังคม 
สูงขึ้นภายหลังจากการเขารวมโปรแกรมกิจกรรมกลุมสัมพันธ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ในดานทักษะการสรางสัมพันธภาพ ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน ทักษะในการ
แกปญหาและตัดสินใจรวมกัน การรับรูที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน 
 วนิดา   เตียวพานิช (2537 : 66 – 67) ไดศึกษาผลของการฝกทักษะทางสังคมที่มีตอ การ
ส่ือสารกับผูปวยของนักศึกษาพยาบาล 2 วิทยาลัยสภากาชาดไทย กรุงเทพมหานคร โดยแบงกลุม
เปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง กลุมละ 8 คน กลุมทดลองไดรับการฝกทักษะทางสังคม            
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ดานทักษะการสังเกต ทักษะการฟง ทักษะการพูด และทักษะการประสานความคิด สวนกลุม
ควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวานักศึกษากลุมทดลองที่ไดรับการฝกทักษะ     
ทางสังคมมีคะแนนการสื่อสารกับผูปวยสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
 รินี  (Renee.  1990 : Online)  ไดศึกษาผลกระทบที่มีตอทักษะทางสังคม เนื่องมาจากความ 
สําเร็จและความลมเหลวในกลุมที่มีสถานะและไมมีสถานะทางสังคมโดยแบงสถานะทางสังคม
ออกเปน 4 กลุม คือ กลุมที่ประสบความสําเร็จในสังคมกลุมที่ลมเหลวทางสังคม กลุมที่ไมประสบ
ความสําเร็จในสังคมและกลุมที่ไมลมเหลวทางสังคมโดยวัดทักษะทางสังคม (SSI) ความภาคภูมิใจ
ในตนเอง (Self-efficacy) และการยึดถือกับตําแหนงของรอทเตอร ผลการวิจัยพบวาระดับของ
ทักษะทางสังคมสงผลตอความเขาใจเหตุการณตาง ๆ ในสังคมและคาดวาบุคคลที่มีทักษะทางสังคม
สูงเนื่องมาจากผลของสังคมทางบวกจากภายในคือมีความมั่นคงมีปจจัยที่ควบคุมได  ขณะที่กลุมที่มี
ทักษะทางสังคมต่ํา  เนื่องจากผลของสังคมจากภายนอกในทํานองเดียวกันคือไมมีความมั่นคงไม
สามารถควบคุมปจจัยตาง ๆ ได และผลของสังคมจากภายในและภายนอกมีสาเหตุมาจากทักษะทาง
สังคมสถานะทางสังคมและผลของสถานะทางสังคม 
 คอนนี (Connie.  1990 : Online) ไดศึกษาผลกระทบของทักษะทางสังคมที่มีตอพัฒนาการ
ของนักเรียนในหอพัก โดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่อยูหอพัก 54 
คน พัฒนาการที่วัดคือความหงอยเหงา การนับถือตนเอง การมีสวนรวมในกิจกรรม  ความรูและการ
ใชศูนยบริการนักเรียนความพอใจในชีวิต  ความพอใจในสถาบันและการสนับสนุนทางสังคมโดย
วัด 2 คร้ัง ในภาคเรียนที่ 1 และ 2 คะแนนจากภาคเรียนที่ 1 ทํานายคะแนนในภาคเรียนที่ 2  และวัด
ทักษะทางสังคมใชแบบสํารวจทางสังคม  ผลการวิจัยพบวา มีการเปลี่ยนแปลงจากภาคเรียนที่ 1 ใน
เร่ืองการสนับสนุนและการมีสวนรวมในกิจกรรมพิเศษ  แตการเปลี่ยนแปลงนี้ไมมีความสัมพันธ
กับระดับของทักษะทางสังคมของนักเรียน 
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะทางสังคมสรุปไดวาการฝกทักษะทางสังคมเปนสิ่งที่
จําเปนเนื่องจากคนเราตองมีปฏิสัมพันธกันตลอดเวลาโดยเฉพาะการมีความสัมพันธกับเพื่อนวัย
เดียวกัน  เพื่อใหเกิดความเขาใจ  การยอมรับซึ่งกันและกัน  ทําใหการปรับตัวเปนไปไดดีทั้งทาง
จิตใจและสังคม  สามารถติดตอส่ือสารกันโดยไมเกิดปญหา และที่สําคัญทักษะทางสังคมนั้นมีผล
ตอพัฒนาการทางสังคมของเด็กเปนอยางมากและสงผลตอตัวเด็กทุกๆดานไมวาจะเปนดานจิตใจ  
สังคม  การเรียน  การปรับตัว  และสุขภาพจิตของเด็กในชีวิตประจําวันและอนาคต  ดังนั้น
กระบวนการกลุมสัมพันธ จึงเปนวิธีจัดการเรียนรูที่เหมาะสมในการพัฒนาทักษะทางสังคมให
สูงขึ้น  
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 6.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการคดิอยางมีวิจารณญาณ 
 ประภาศรี  รอดสมจิตร  (2542 : บทคัดยอ)  ไดพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยใชแนวคิดแบบหมวก 6  ใบ 
ของ เดอโบโน การดําเนินการวิจัย มี 4 ขั้นตอน คือ 1)  การศึกษาจอมูลพื้นฐาน 2) การสราง
โปรแกรมสงเสริมความสามรถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 3) การทดลองใชโปรแกรม 4) การ
ปรับปรุงโปรแกรม กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนกฤษณา จงหวด
สุพรรณบุรี  จํานวน  30  คน  ผลการวิจัยพบวา 
 1. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขา
รวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมอยางมนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2. คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวม
โปรแกรมสูงกวาเกณฑการประเมินหลังเขารวมโปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 3. นักเรียนที่เขารวมโปรแกรมบางสวนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมใน
โปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมปานกลาง และบางสวนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมใน
โปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมมาก 
 อรุณี  รัตนวิจิตร  (2543 : 39-40)  ไดศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทานางแนววิทยา  อําเภอแวงนอย  จังหวัดขอนแกน  แบงเปน  
2  กลุม  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ซ่ึงดัดแปลงจากแบบ
ฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณของ เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ  และยุพดี  ไตรติลานนท  สําหรับกลุม
ควบคุมไดรับการสอนตามปกติผลการศึกษาพบวานักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกการคิดอยางมี 
วิจารณญาณมีการคิดอยางมีจารณญาณสูงกวากลุมที่ไมไดรับการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05  และนักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ
สูงกวากอนไดรับการฝก  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 อัครพนธ  ศรีหาคํา (2545 : 65-70) ไดศึกษาผลการฝกรูปแบบการคิดตางกันที่มีความ 
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเปรมฤดีศึกษา  
กรุงเทพมหานคร แบงเปน 3  กลุมตัวอยางโดยกลุมที่ 1, 2 และ 3 ทําการฝกคิดแบบวิเคราะห แบบ
จําแนกประเภท  และแบบเชื่อมโยงความสัมพันธ  ตามลําดับ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับ
การฝกรูปแบบการคิดแบบวิเคราะหกับนักเรียนที่ไดรับการฝกรูปแบบการคิดแบบจําแนกประเภท 
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สวนนักเรียนที่
ไดรับการฝกรูปแบบการคิดแบบวิเคราะหกับนักเรียนที่ไดรับกรฝกการคิดแบบเชื่อมโยง
ความสัมพันธ  และนักเรียนที่ไดรับการฝกรูปแบบการคิดแบบจําแนกประเภทกับนักเรียนที่ไดรับ
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การฝกการคิดแบบเชื่อมโยงความสัมพันธมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมัย
สําคัญทางสถิติ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณทั้งในและตางประเทศ  
พบวา  มีการวิจัยเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณในรูปแบบที่แตกตางกันงานวิจัยสวนใหญจะ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชรูปแบบการสอนตางๆ  โดยจะสอดแทรกกระบวนการ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณเขาไปในเนื้อหาวิชา หรอกิจกรรมที่สอน และในปจจุบันจะเห็นได
วามีผูใหความสนใจที่จะพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณมากขึ้น เนื่องจากเปนจุดเนนของการ
พัฒนาผูเรียนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 เปนทักษะที่มีความสําคัญตอ
การดํารงชีวิตบนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  ซ่ึงทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
สามารถพัฒนาไดกับบุคคลทุกระดับทุกวัย  โดยพัฒนาอยางตอเนื่องอาจเปนการจัดในรูปของการ
เรียนการสอนในรูปแบบตางๆ  รวมทั้งการใชส่ือประกอบการฝกทักษะก็จะทําใหการฝกทักษะการ
คิดอยางมีวิจารณญาณประสบความสําเร็จได  ผูวิจัยมีความสนใจที่จะใชกิจกรรมวิธีสอนแบบ
โครงงาน  พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ในรูปแบบการ
สอนแบบโครงงาน  ครอบคลุมความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 4  ดาน คือ การนิยม
ปญหา  การพิจารณาและวิเคราะหขอมูล   การตั้งสมมติฐานและการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล  
 กลาวโดยสรุป ลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมวิจารณญาณ ควรมีใจกวางและ
ยุติธรรม  มีใจเปนกลางปราศจากความลําเอียง  มีเหตุผล  ไมยึดเอาความคิดของตนเองเปนที่ตั้ง มี
ความกระตือรือรนในการเรียนรู  รูจักการสังเกต  และรูจักการพิจารณาขอสรุปจากเหตุผลที่เพียงพอ 
และมีความรับผิดชอบในการตัดสินใจ ตลอดจนผลกระทบที่จะเกิดจากการตัดสินใจดวย  การที่
บุคคลจะสามารถใชวิจารณญาณในการพิจารณาขอมูลและตัดสินใจในดานตางๆ  นั้น ตองใช
ความสามารถหลายดานที่ตองไดรับการฝกฝนอยางสม่ําเสมอโดยยึดทักษะที่เปนพื้นฐานของการคิด
อยางมีวิจารณญาณและกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีกรฝกฝนโดยสอดแทรกในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ทักษะพื้นฐานที่ควรฝกใหเกิดกับนักเรียนเพื่อจะนําไปสูการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  คือ การสังเกต การตั้งคําถาม การจําแนก แยกแยะ การตีความ การวิเคราะห การ
เปรียบเทียบ  การตั้งสมมติฐานและการสรุปโดยอาศัยหลักเหตุผล  กิจกรรมการฝก ควรเปดโอกาส
ใหนักเรียนไดพูด ไดแสดงความคิดเห็น มีการถกเถียง การเผชิญสถานการณ แลวถายทอดความคิด
เปนรายบุคคล เปนกลุมเล็ก และเปนกลุมใหญ  ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนไดฝกการเปนผู ที่มีใจกวาง
สามารถรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเพื่อเปนขอมูลประกอบการเลือกตัดสินใจลงขอสรุปอยาง
สมเหตุสมผล วาอะไรควรเชื่อ – ไมควรเชื่อ  อะไรควรทํา – ไมควรทํา     
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 ฮัดดิ้งและอีเดลแมน (Hudgins & Edelman.  1988 : 333-342)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการสอน
การคิดอยางมีวิจารณญาณสําหารับนักเรียนระดับ  4  และระดับ  5  โดยใชรูปแบบการอภิปรายกลุม
เล็กซึ่งมีครูเปนผูนําการอภิปราย  กลุมตัวอยางเปนครูที่สมัครใจเขารวมโครงกรของนักเรียนระดับ  
4  และ  5  จํานวนชั้นละ  5  คน  และนักเรียนในชั้นที่ครูเขารวมโครงการจํานวน 10 หอง นักเรียน
เหลานี้ตองทําแบบประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนที่จะเขารวมกลุมอภิปรายแบบประเมิน
ประกอบดวย  4  สวน  ซ่ึงเกี่ยวของกับการอางอิง  ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล ความสามารถใน
การใชเหตุผลเชิงอุปนัยและการสรุปขอมูล  จนวน 54 ขอ แบบประเมินนี้หาความเชื่อมั่นโดยวิธี  
Test – retest  ในการดําเนินการทดลอง กลุมทดลองจะไดฝกการอภิปรายกลุมเล็กกับครูของตน  
ผลการวิจัย พบวาครูพูดนอยลงจํานวนครั้งในการอภิปรายกลุมเล็กของนักเรียนเพิ่มขึ้น  และ
พฤติกรรมทางวาจาของนักเรียนมีความถี่สูงขึ้น ความถี่ในการสรุปการคนหาหลักฐานจากผูอ่ืน การ
แสดงความคิดเห็นดวยและไมเห็นดวยกับขอสรุปและหลักฐานของผูอ่ืนเพิ่มขึ้น แตไมพบการ
เปลี่ยนแปลงบทบาของครูจากผูให  (ขอมูล หลักฐาน หรือขอสรุป) มาเปนผูคนหา (ถามนักเรียน
เพื่อใหนักเรียนไดเตรียมขอมูล หลักฐาน หรือขอสรุป)  อีกทั้งพบวา การคนหาของครูมีนอย  และ
ไมพบวาคะแนนจากแบบประเมิน  การคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมทดลองภายหลังการทดลอง
สูงกวากลุมควบคุม 
 ลัมพคิน (Lumpkin.  1991 : Online) ศึกษาผลการสอนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่
มีตอความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการ
เรียนเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา ของผูเรียนเกรด 5  และเกรด 6 ผลการศึกษาพบวาเมื่อไดสอนทักษะ
การคิดอยางมีวิจารณญาณแลวผูเรียนเกรด 5 และเการด 6 ความสามารถดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณไมแตกตางกัน ผูเรียนเกรด 5 ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ไมแตกตางกัน  สวนนักเรียนเกรด 6 ที่เปนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทน
ในการเรียนเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาสูงกวากลุมควบคุม 
 เชฟเฟรท  (Shepherd.  1998 : Online) ไดศึกษารูปแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณในการ
แกปญหาในวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียน  เกรด  4  และเกรด  5  ซ่ึงแบงเปนกลุม
ทดลอง 20  คน  และกลุมควบคุม  15  คน  ดําเนินการวิจัยโดยใชรูปแบบการคิดอยางมวิจารณญาณ
ของ  แคมเบลลและสแตนลีย  แกปญหาในวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต  แลววัดวามสามารถใน
กาคิดอยางมีวิจารณญาณเปรียบเทียบกันระหวางกอนและหลังเรียน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  
แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Cornell Critical Thinking Test : CCTT)  ผลการวิจัย
พบวา  กลุมทดลองมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณเพิ่มสูงขึ้นกวากลุมควบคุม  และจากการ
สังเกตและสัมภาษณนักเรียนชอบการเรียนการสอนที่ใชรูปแบบการแกปญหาแบบใหมมากกวาการ
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เรียนการสอนแบบเการวมทั้งเห็นวารูปแบบดังกลาวมีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการคิดอยาง
มีวิจารณญาณและมีทัศนคติทีดีตอการแกปญหา 
 6.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจดัการเรียนรูแบบรวมมือ 
 กรวรรณ   กนัยะพงษ  (2529 : 52) ไดศกึษาผลการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการตอ
บทเรียนและการเสริมแรงที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และพฤติกรรมการรวมมือในชั้นเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในกลุมทดลองที่ใชการ
เรียนแบบรวมมือกับกลุมควบคุมที่ใชการเรียนตามคูมือครู  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05  แตนักเรยีนในกลุมทดลองมีพฤติกรรมการรวมมือสูงกวานกัเรียนในกลุมควบคุม
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 
 กนกพร   แสงสวาง  (2540 : 60-61) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะการทํางานรวมกันในวิชา  ส305 โลกของเราของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่สอนโดย
การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอวกับการสอนตามปกติ  ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอว มีผลทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01  การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยเทคนิคจิกซอว 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอวมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01  และจากการศึกษาพัฒนาการทักษะการทํางานรวมกันของนักเรียนหลังจากไดรับการ
สอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอว ผลการวิจัยพบวาหลังจากที่นักเรียนไดรับการ
สอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคจิกซอวแลว นักเรียนกลุมทดลองมีการพัฒนาทาง
ทักษะการทํางานรวมกันสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 เทิดศักดิ์  เดชคง  (2542 : 59-60)  ไดศึกษาระดับความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  4  ในกรุงเทพมหานคร จํานวนมากกวา 200 คน วัด  3  สวน โดยสวนที่ 1 และ 2  
เปนการประเมินโดยใหเด็กประเมินเอง สวนที่ 3  เปนการประเมินโดยครูประจําชั้น พบวา เด็กหอง
เกงมีความฉลาดทางอารมณเฉลี่ยต่ํากวาเด็กหองธรรมดา  เด็กหองเกงมีระดับความสุขต่ํากวาเด็ก
หองธรรมดา  เด็กหองเกงมีแนวโนมที่จะมองตนเองวามีความสามารถทางอารมณ (ความพึงพอใจ  
ความคิดแงบวก  ความรับผิดชอบ  ความมีน้ําใจ เปนตน) และครูมีแนวโนมที่จะใหคะแนนความสุข
และการเปนคนเกง คนดี เด็กหองเกงมากกวามากกวาเด็กหองธรรมดาอยางเห็นไดชัด 
 วีระวัฒน  ปนนิตามัย (2542 : 112-118)  ไดศึกษาความฉลาดทางอารมณรวมกับ อุสา  
สิทธิสาคร โดยใชแนวคิดของเมเยอร, สโลเวย และโกแมน (1998) เพื่อศึกษาองคประกอบดาน
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ชีวประวัติของนักการศึกษากับความสามารถดานเชาวอารมณแบบทดสอบประกอบดวยลักษณะ
เชาวอารมณ  7  ดาน  ไดแก การรูจักอารมณตนเอง การตระหนักรูอารมณของผูอ่ืน การควบคุม
อารมณตนเอง วุฒิภาวะทางอารมณ ความเอื้ออาทร การมีแรงจูงใจที่ดีและมีทักษะทางสังคม  
ลักษณะแบบทดสอบเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 90 ขอ โดยใหผูตอบรายงาน
วาขอความนั้นๆ เกิดขึ้นกับตนเองทั้งในแงความคิด  ความรูสึก  อารมณ และการแสดงออกในระดับ
ใดใน 5 ระดับนั้น  กลุมตัวอยางคือนักศึกษาชั้นปที่ 1- 4 ของมหาวิทยาลัยหอการคาไทย จํานวน  
464 คน  ผลการวิจัยพบวานักศึกษาเพศหญิงมีความสามารถดานเอื้ออาทร วุฒิภาวะทางอารมณและ
การควบคุมอารมณดานอารมณดานอารมณของตนเองตนเองสูงกวานักศึกษาเพศชาย อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 อภิษฎา   ดวงจันทร  (2544 : 49) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการใชสถานการณจําลอง
และการเสริมแรงทางบวกที่มีตอความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่มีความ
ฉลาดทางอารมณต่ํากวาเปอรเซ็นตไทลที่ 50 ลงมา จํานวน 48  แบงเปนกลุมที่ 1  ซ่ึงไดรับการใช
สถานการณจําลองและการชี้แนะ จํานวน  16  คน  กลุมที่ 2 ซ่ึงไดรับการใชสถานการณจําลองและ
ใชหลักพรีแมค จํานวน 16 คน กลุมทดลองที่ 3 ไมไดรับการใชสถานการณจําลองและการเสริมแรง
ทางบวก  จํานวน 16 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความฉลาดทางอารมณเพิ่มขึ้นหลังจากไดรับ
การใชสถานการณจําลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ01    
 เลสชายด, จาฟเฟ และสโตน (Leschied, Jaffe & Stone.  1985 : 467-477) ไดศึกษาผลการ
ตอบสนองตอโปรแกรมการฝกอบรมของเด็กในสถานกักกัน ที่มีระดับสติปญญาตางกัน กลุม
ตัวอยางจํานวน 60 คน ผลปรากฏวา กลุมทดลองที่มีระดับสติปญญาสูง จํานวน 30 คน และกลุม
สติปญญาต่ํา จํานวน  30 คน ผลปรากฏวา กลุมทดลองที่มีระดับสติปญญาสูงแสดงการตอบสนอง
ตอโปรแกรมที่มีความยืดหยุนไมเครงครัด  การวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาเด็กที่มีเชาวอารมณสูงสามารถ
ควบคุมตนเองไดดี 
 ซาโลเวย และคณะ (Salovey et. al.  1995 : 124-125)  ไดสํารวจเชาวอารมณโดยใชมาตรา
วัดลักษณะอุปนิสัย (Trait  meta-mood scale) โดยมาตรานี้ เปนการวัดความแตกตางระหวางบุคคล  
ในความสามารถที่จะสะทอนอารมณและการจัดการเกี่ยวกับอารมณที่มีมาตราประเมินคา  5  ระดับ  
โดยมี  3  ดาน  คือความเอใจใสตอความรูสึก  ความชัดเจนในการแยกแยะอารมณและการปรับ
สภาวะอารมณ  พบวามีคุณภาพดานความเชื่อมั่นเที่ยงตรงเชิงเหมือน  และความเที่ยงตรงเชิงจําแนก 
(Convergent  and discriminate validity) ผลการศึกษาพบวา ความเอาใจใสตออารมณความรูสึก มี
ความสัมพันธทางลบกับความเศราหดหู และมีความสัมพันธเชิงบวกกับชการมองโลกในแงดีและ
ความเชื่อการจัดการระบบสภาวะอารมณที่ไมดี 
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 กอตตแมน (Gottman) (กรมสุขภาพจิต.  2543 : 25) ศึกษาความฉลาดทางอารมณตอการเรียน
ของเด็กรวบรวมจาก 56 ครอบครัว ติดตามผลอยูหลายป ปรากฏวาในกลุมที่พอแมเล้ียงดูแบบเนน
ทักษะทางอารมณ เด็กจะมีผลทางการเรียนที่ดีกวา ถึงแมวาจะมีระดับไอคิวที่ใกลกันก็ตาม เด็กใน
กลุมดังกลาวยังมีความสัมพันธที่ดีกับพอ แม  ครู และเพื่อนๆ  สามารถควบคุมอารมณไดปรับตัวกับ
ปญหาความขัดแยง ความโกรธ และความเครียดไดดี 
 จากผลการวิจัยภายในประเทศและผลการวิจัยตางประเทศ พบวา การเรียนรูโดยการเรียน
แบบรวมมือไดนํามาใชในการศึกษาวิจัยเปนจํานวนมาก  ซ่ึงผลการวิจัยสอดคลองกัน การสอนโดย
การเรียนแบบรวมมือนั้นเปนวิธีการเรียนที่ เพิ่มประสิทธิภาพแกผู เ รียนในดานผลสัมฤทธ์ิ       
ทางการเรียนและความฉลาดทางอารมณ 
 6.4  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจดัการเรียนรูแบบโครงงาน                                         
 วัฒนา  มัคสมัน  (2539 : 86) ไดทําการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแบบ
โครงงานเพื่อเสริมสรางการเห็นคุณคาในตนเองของเด็กวัยอนุบาล ผลการวิจัยพบวา หลังการเขา
รวมกิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น เด็กกลุมทดลองการเห็นคุณคาในตนเองสูง
กวากอนเขารวมกิจกรรมอยางมนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และหลังการทดลอง เด็กกลุมที่เรียน
ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นเห็นคุณคาในตนเองสูงกวาเด็กที่เรียนตามปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 ธีระนันท   ตานนท  (2542 : 63) ไดพัฒนาทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4  โดยโครงงาน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนบาน 
ไคนุน  อําเภอเสลภูมิ  จังหวัดรอยเอ็ด   จํานวน  12  คน  พบวา 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีพฤติกรรมระหวางการปฏิบัติโครงงานในระดับมาก 
เรียงลําดับดังนี้ พฤติกรรมความสนใจในการเรียน ความสนุกสนาน ความกระตือรือรน และความ
เชื่อมั่นกลาแสดงออกตามลําดับ   
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  มีผลการเรียนรูภาษาอังกฤษตามโครงงานดานการ
สรางไวยากรณ  (Grammar)  ดีขึ้น โดยนําโครงสราง  ไวยากรณในชั้นประถมศึกษาปที่  3  มาใช
เปนสวนใหญ นักเรียนสนใจศึกษาคนควาคําศัพททีเปนคํานาม 
                 3. ความพึงพอใจของนักเรียนทุกคนตอการเรียนรูโดยโครงงานอยูในระดับมากและมี
ความตองการใหจัดทําตอเนื่อง 
                 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวขางตน พอจะสรุปไดวา วิธีการสอนแบบ
โครงงานเปนวิธีสอนี่ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูกลาวคือเปนวิธีสอนที่นักเรียนไดมีการลงมือ
ปฏิบัติจริงนักเรียนศึกษาในสิ่งที่ตนเองสนใจทํางานในสิ่งที่ตนเองถนัดเพื่อสรางผลงานหรือช้ินงาน
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ตางๆ  ชวยใหนักเรียนรูจักการคิดใครควรการคิดอยางมวิจารณญาณ  การทําโครงงานแตละ
โครงงานก็ถือไดวาเปนการเรียนแตละบทเรียนอยางมความหมาย  เพราะการทําโครงงานหนึ่งๆ นั้น 
นักเรียนไดศึกษาสิ่งตางๆ อยางลึกซึ้งเปนขั้นเปนขั้นตอนและมีลําดับของการทํางานที่ชัดเจน ทําให
นักเรียนไดเรียนรูส่ิงที่มีความสัมพันธกันและเปนหมวดหมู  เปนการพัฒนาความรูและการคิดอยาง
มีวิจารณญาณไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดเลือกวิธีการสอนแบบโครงงาน ซ่ึงดัดแปลง
มาจากรูปแบบการสอนแบบโครงงานของ มาลัย สิงหะ (2542 : 78) ในการพัฒนาทักษะการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ   ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้มีขั้นตอนของการสอนแบบโครงงาน คือ 
 ขั้นที่   1  ขั้นนําเขาสูโครงงาน เปนระยะที่นกเรียนเลือกเร่ืองที่จําเปนโครงงานภายใต
หัวขอใหญและรวมกันวางแผนดําเนินงาน 
 ขั้นที่   2  ขั้นการพัฒนาโครงงาน เปนขนนักเรียนคนควาศึกษาหาขอมูลและดําเนิน
กิจกรรมตางๆ ตามแผนที่วางไว 
 ขั้นที่   3  ขั้นนําเสนอผลงานในโครงงาน เปนระยะที่นักเรียนเผยแพรความรูโดยนําเสนอ
ผลงานที่ไดศึกษาคนควาตลอดในการทําโครงงาน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูและทําการประเมิน
โครงงานของตนเอง 
 ขั้นที่  4  ขั้นสรุปและประเมินผลโครงงาน เปนระยะที่นักเรียนไดสรุปในสิ่งที่นักเรียนได
เรียนรูจากการทําโครงงานแตละโครงงานแลวเชื่อมโยงความรูแตละกลุมสูหนวยที่ศึกษา 
          
 


