
 

 
บทที่  5 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  และทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม   ที่จัดการเรียนรูแบบโครงงาน  กับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดย
มีสมติฐาน  คือ  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่จัดการเรียนรูแบบ
โครงงานแตกตางจากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ และทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  2  ที่จัดการเรียนรูแบบโครงงานแตกตางจากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ มีกลุม
ตัวอยางเปนหองเรียนตามสภาพจริงไดจากวิธีการสุมแบบเจาะจง กลุมทดลองที่ 1 จัดการเรียนรู
แบบโครงงาน 1 หองเรียน จํานวน 21 คน และกลุมทดลองที่ 2 จัดการเรียนรูแบบรวมมือ 1  
หองเรียน จํานวน 21 คน ใชเวลาจัดกิจกรรมการเรียนรู 18 ช่ัวโมง ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  
2551 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน และแผนการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ  แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  และแบบวัดทักษะทางสังคม 
วิเคราะหขอมูลและตรวจสอบสมมติฐาน โดยการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ  (MANOVA)   
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา 
 1.    การคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมที่จัดการเรียนรูแบบ   
โครงงาน ไมแตกตางกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมอื  
 2.   ทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมที่จัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
ไมแตกตางกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือ  
 
อภิปรายผล  
 จากการศึกษาเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ  และทักษะทางสังคมของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  2 ระหวางกลุมที่จัดการเรียนรูแบบโครงงาน กับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
สามารถอภิปรายผลเปน 2 ประเด็น คือ ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและดานทักษะทางสังคมได
ดังนี้ 
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 1.   ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณพบวาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่จัดการเรียนรูแบบโครงงานไมแตกตางกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือ ซ่ึง
ไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดที่วา การเรียนแบบโครงงานสงเสริมให
เด็กเกิดการเรียนรูดีขึ้นและความรูนั้นจะคงทนถาวร (ชูศรี สนิทประชากร.  2534 : 46-47) การเรียน
แบบโครงงานจะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น (สมศักดิ์ ขจรเจริญกุล.  2538 : 21-
22) ทั้งนี้อาจเปนผลมาจากเทคนิคการเรียนแบบโครงงานที่ชวยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉลี่ยทั้งนักเรียนที่เรียนเกงไดชวยเหลือนักเรียนที่เรียนชา (สุมณฑา พรหมบุญ.  2540 : 59)  
สอดคลองกับผลการวิจัยของ  กนกพร  แสงสวาง  (2540 : 60-61)  ที่พบวานักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยการเรียนแบบโครงงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบปกติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  การเรียนแบบโครงงานเปนการจัดการเรียนรูที่แบงนักเรียน
ออกเปนกลุมๆ ละ  4-5  คน  ในแตละกลุมมีการเรียนศึกษาคนควารวมกันโดยแตละคนไดจัดสรร
หนาที่ของแตละคนในกลุมรับผิดชอบในงานของแตละคนที่ไดจากการประชุมปรึกษากันภายใน
กลุมนําผลจากการศึกษามานําเสนอแกกลุม  (กนกพร แสงสวาง.  2540 : 26) การเรียนแบบโครงงาน
ยังชวยใหผูเรียนเกิดความสามัคคี มีปฏิสัมพันธภายในกลุมของตนเองและสังคมอื่น เกิดความ
รับผิดชอบในหนาที่ เกิดกระบวนการเรียนรูและการคิดสรางสรรคคิดใครควรหาขอสรุปอยาง
สมเหตุสมผล มีการพิจารณาประเด็นของปญหาและคนหาแนวทางที่จะแกไขปญหานั้นจนสําเร็จ 
ซ่ึงสอดคลองกับวิสัยทัศนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมที่กําหนดวา  สาระสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรมเปนศาสตรที่บูรณาการที่มุงใหเยาวชนเปนผูศึกษาพรอมที่จะเปนผูนํา เปนผูมี
สวนรวมและเปนพลเมืองที่ดีมีความรับผิดชอบ  (กระทรวงศึกษาธิการ.  2544 : 7-8) สอดคลองกับ
การเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมที่มิไดมุงใหผูเรียนรับแตความรูดานเนื้อหาวิชาแต
เพียงอยางเดียว แตจะเปนการสงเสริมใหผูเรียนไดรับประสบการณตางๆ ที่เปนประโยชนตอการ
เผชิญกับสถานการณสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
 การศึกษาเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 กลุมที่
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ กับกลุมที่จัดการเรียนรู แบบโครงงานจากผลการวิจัยพบวา การคิดอยางมี
วิจารณญาณของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบโครงงาน ไมแตกตางจากการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
กลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้ 
 หลักการของการเรียนรูแบบโครงงาน กับแบบรวมมือ มุงเนนใหนักเรียนในกลุมไดมี
ปฏิสัมพันธที่เกื้อกูลสงเสริมซึ่งกันและกันมีการเรียนรูในสถานการณที่ตองปฏิบัติงานรวมกัน 
รวมกันคนหาปญหาการตั้งสมมติฐานของปญหาและแนวทางแกไขปญหาการคนหาความจริงตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว รวมกันปฏิบัติหนาที่ของแตละฝายดวยความอดทนจนภาระงานสําเร็จ มีการ
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พัฒนาทางอารมณ  การคิดรวมกันและการยอมรับฟงความของเพื่อนๆ  รวมกันสรุปอยาง
สมเหตุสมผล 
 2.   ดานทักษะทางสังคม พบวา ทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2         
ที่จัดการเรียนรูแบบโครงงานไมแตกตางจากกลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือ ซ่ึงไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดที่วา การเรียนแบบโครงงานสงเสริมใหเด็กเกิดการ
เรียนรูและความรูนั้นจะคงทนถาวร (ชูศรี   สนิทประชากร.  2534 : 46-47) ทั้งนี้อาจเปนผลมาจาก
เทคนิคการเรียนแบบโครงงานที่ชวยใหนักเรียนที่เรียนเกงไดชวยเหลือ นักเรียนที่เรียนชา (สุมณฑา  
พรหมบุญ.  2540 : 59)  สอดคลองกับผลการวิจัยของ กนกพร  แสงสวาง  (2540 : 60-61) ที่พบวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบโครงงานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียน        
ที่ไดรับการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 พบวา กลุมตัวอยางมีการพัฒนา
ทักษะทางสังคมสูงขึ้นภายหลังการเรียนแบบโครงงานในดานทักษะการสรางสัมพันธภาพ ทักษะ
การสื่อสาร ทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน  มีทักษะในการแกปญหาและการตัดสินใจรวมกัน การ
รับรูที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ ศันสนีย  นาคสนธิ (2545 : 45-46)  
ที่ศึกษาและพัฒนาทักษะทางสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดประดูในทรงธรรม 
โดยเลือกนักเรียนเขารวมกลุมสัมพันธเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคม ผลการศึกษาพบวานักเรียนมี
ทักษะทางสังคมเพิ่มขึ้น  จากการวิจัยดังกลาวพบวาการจัดการเรียนรูแบบโครงงานสามารถพัฒนา
ทักษะทางสังคมใหสูงขึ้น ผูเรียนจะมีทัศนคติที่ดีในการทํางาน ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
เปดโอกาสใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ดวยตนเองทําใหผู เ รียนรับประสบการณตรง  สราง
ความสัมพันธเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคม จากการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน นักเรียนไดเรียนรูโดย
ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนเรียนรูดวยตนเอง มีโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสมาชิกคน 
อ่ืน ๆ ในกลุมยอย สมาชิกไดมีสวนรวมกิจกรรมอยางทั่วถึง ยึดกลุมเปนแหลงเรียนรูที่สําคัญ         
ไดพูดคุยปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณซ่ึงกันและกัน กิจกรรมการเรียน
เปนกิจกรรมที่ครูผูสอนไดวางแผนไวกอนอยางเหมาะสม จึงทําใหผูเรียนมีความสนใจ มีความ
กระตือรือรนในการทํางาน ไดเรียนรูเกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเองและผูอ่ืน มีปฏิสัมพันธกันภายใน
กลุม ยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีความเขาใจกันปรับตัวเขาหากัน และทํางานรวมกันอยาง
มีความสุข และมีการนําเสนอวิธีการทํางานกลุมในการทํางานแตละครั้งเพื่อใหเขาใจวิธีการทํางาน 
ไดรูถึงสิ่งที่บกพรอง และสิ่งที่ตองปรับปรุงในการทํางานกลุม   
 จากการสังเกตพฤติกรรมในการจัดการเรียนรูแบบโครงงานพบวานักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการทํางานกลุม มีพัฒนาการดานทักษะทางสังคมดีขึ้นเรื่อย ๆ เพราะในการจัดการ
เรียนรู นักเรียนไดมีการนําเสนอวิธีการทํางานของกลุมอยางสม่ําเสมอมีการอภิปรายในเรื่องการ
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ทํางานรวมกัน มีการปรับปรุงแกไขพฤติกรรมที่ไมดี ดังนั้นจึงมีการพัฒนาทักษะทางสังคม ไดดี
พอกันกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
 
ขอเสนอแนะ   
 จากการวิจัยในครั้งนี้ พบวาการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ และ
ทักษะทางสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือ และแบบโครงงาน 
ไมแตกตางกัน ดังนั้นครูจึงควรนําการจัดการเรียนรูทั้งสองรูปแบบ มาใชเพื่อเปนทางเลือกในการ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะทางสังคม ไดเปนอยางดี ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะ ในการ
นําผลการวิจัยไปจัดการเรียนรู และขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
    1.  ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนการรู 
  1.1 ครูผูสอนสามารถนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ โครงงานและการเรียนแบบ
รวมมือไปใชพัฒนาการคิดยางมีวิจารณญาณ ได โดยตองมีการศึกษาหลักการ เปาหมาย ขั้นตอนให
ชัดเจน เพื่อจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเนื้อหา และวัยของผูเรียน 
                    1.2 ครูผูสอนสามารถนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ โครงงาน  และการเรียนแบบ 
รวมมือไปใชพัฒนาทักษะทางสังคม  ซ่ึงประกอบดวย  ทักษะการทํางานกลุม  ทักษะการแสวงหา
ความรู  ทักษะการสื่อสาร ทักษะการแกปญหาไดโดยตองมีการศึกษาหลักการ เปาหมาย ขั้นตอน 
องคประกอบที่สําคัญของทักษะตางๆใหชัดเจน เพื่อจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเนื้อหา และวัยของ
ผูเรียน 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
      2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน และการ
จัดการเรียนรูวิธีอ่ืนๆ ในการพัฒนาทักษะทางสังคม และการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ และการ
จัดการเรียนรูวิธีอ่ืนๆ ในการพัฒนาทักษะทางสังคม และการคิดอยางมีวิจารณญาณ     
                     2.3 ควรมีการศึกษาถึงวิธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงานและแบบรวมมือ ไปใช
พัฒนาความสมารถในดานตาง ๆ เชน ความรับผิดชอบ ความคงทนในการเรียน การคิดวิเคราะห 
และดานสังคม   
  2.4 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานและการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือกับนักเรียนในระดับ และในวิชาอื่น 


