
 
บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การศึกษานับเปนรากฐานที่สําคัญที่สุดประการหนึ่งในการสรางสรรคความเจริญและ
แกไขปญหาตางๆ ในสังคมได เนื่องจากการศึกษาเปนกระบวนการที่ชวยใหคนพัฒนาตนเองดาน
ตางๆ ตลอดชวงชีวิต ตั้งแตการวางรากฐานพัฒนาการของชีวิตตั้งแตแรกเกิด การพัฒนาศักยภาพ
และขีดความสามารถดานตาง ๆ จึงจะดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงรวม
เปนพลังสรางสรรคการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืนได (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.
2543 : 2) การศึกษาที่ดีนั้นจะตองสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม การเมือง เศรษฐกิจ 
วัฒนธรรม และเทคโนโลยี (รุง แกวแดง.  2542 : 1) 
        พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่มีบุคคลนับถือมากที่สุดในประเทศไทย  ดวยเหตุที่วา     
เปนศาสนาที่คนไทยใหความนับถือมายาวนานจนไดช่ือเปนศาสนาประจําชาติ ดังนั้นจึงมีสวน
เกี่ยวของ ในการดําเนินชีวิตของคนไทยเปนอยางมาก  โดยเฉพาะหลักธรรมที่ใชเปนหลักยึดเหนี่ยว
จิตใจ ใหคนไทยไดประพฤติปฏิบัติอยางมีเหตุมีผลในการดําเนินชีวิตอยางถูกตองสิ่งสําคัญของ
ศาสนา  ไมวาจะเปนศาสนาใดก็ตามไดแกหลักธรรมคือหลักคําสอนเพื่อเปนแนวทางใหมนุษยรูจัก
รับผิดชอบชั่วดี แตหลักธรรมนั้นเมื่อนํามาปฏิบัติจริงมักจะมีการผสมผสานกับความเชื่อเดิมและ
วัฒนธรรมเดิมของผูที่นับถือศาสนานั้นๆ เมื่อพระพุทธศาสนาเขามาสูประเทศไทยก็ไดเขามา
ผสมผสานกลมกลืนกับขนบธรรมเนียมประเพณี และลัทธิความเชื่อเดิมของคนไทยที่มีอยูกอน    
แมจะอธิบายไดวาสวนไหนเปนหลักธรรมที่แทและสวนไหนเปนลัทธิศาสนาอื่นที่ผสมเขา          
แตในทางปฏิบัติก็แยกกันไมออกและไดกลายเปนวัฒนธรรมทางศาสนาไปแลว 
 ประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ พระพุทธศาสนาจึงเปนรากฐาน  
อันสําคัญที่จะทําใหคนไทยมีความออนนอมออนโยน  มีความเชื่อมั่นในเรื่องของความดีหรือ     
บุญกุศลกตัญูกตเวที เปนผูมีคุณธรรม แมวาประเทศไทยจะอยูทามกลางการเปลี่ยนแปลงของโลก
ในยุคโลกาวิวัฒน (วิชัย  ตันศิริ. 2542 : 142) และเนื่องจากพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเปน
แหลงกําเนิดของวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของความเปนไทยมาชานานในการที่จะกาวตอไป
ขางหนาการจะใชพระพุทธศาสนามาเปนหลักในการจัดการศึกษาเพื่อใหการศึกษาเกิดความ
สมบูรณขึ้น (พระมหาจรรยา  สุทฺธิญาโณ. 2538 : 43) ดังนั้นจึงมีความสนใจในการสงเสริมให
ผูเรียนเกิดความคิดคนและสรางสรรค อาจกลาวไดวาเปนการสอนที่มุงใหผูเรียน  คิดเปน ทําเปน 
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แกปญหาได และสามารถพัฒนาคนไทย ใหมีคุณลักษณะมองกวาง คิดไกล ใฝดี  ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญยิ่ง
ของหลักการจัดการศึกษาในปจจุบัน ตามแนวความคิดของแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 8 
พ.ศ. 2540 - 2544 อันจะเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนตอไป 
        วัฒนธรรมทางศาสนาที่สําคัญก็ไดแกมรรยาทชาวพุทธ ศาสนพิธีและวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ที่เห็นปรากฏกันอยูในสังคมปจจุบัน และถึงแมวัฒนธรรมทาพระพุทธศาสนาจะ
มิใชแกนของศาสนาเหมือนหลักธรรม แตก็มีสวนโอบอุมใหหลักธรรมเห็นไดงายและไดเปนที่
ประจักษแกสายตา เปนของที่มีชีวิตชีวา และเปนเครื่องใหศาสนิกชนระลึกถึงหลักธรรมที่จะนํามา
ปฏิบัติอยู เสมอซึ่งแสง  จันทรงาม (2534 : 28) กลาววา ถาเปรียบหลักธรรมเหมือนแกนไม 
วัฒนธรรมหรือพิธีกรรมก็เปรียบเหมือนเปลือกนอกของตนไม แตทั้งเปลือกและแกนไมยอมมี
ประโยชนตอตนไมเทา ๆ กัน หากมีแตแกนไมมีเปลือกหอหุม ตนไมนั้นก็จะอยูไมได ดังนั้นตนไม
จึงตองมีทั้งเปลือกและแกนทั้งสองเพื่ออาศัยซ่ึงกันและกัน 
        เมื่อหลักธรรมกับวัฒนธรรมประเพณีอยูควบคูกันอยางนี้ วิถีชีวิตของคนไทยก็ผูกพันอยู
อยางแนบแนนกับพระพุทธศาสนา มีศรัทธาความเชื่อถือและหลักปฏิบัติในพระพุทธศาสนาซึม
แทรกผสมผสานอยูในแนวความคิดจิตใจและกิจกรรมแทบทุกดานของชีวิตคนไทย ตลอดระยะเวลา
ยาวนาน ประเพณีและพิธีการตาง ๆ ในวงจรชีวิตของแตละบุคคล เชน ตั้งชื่อ โกนผมไฟ บวช 
แตงงาน ทําบุญอายุ พิธีศพ เปนตน ในวงจรเวลาหรือฤดูกาลของสังคมและชุมชนก็มีงานประเพณี
และงานเทศกาลประจําปที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาโดยตรง เชน มาฆบูชา  วิสาขบูชา อาสาฬหบูชา 
เขาพรรษา ออกพรรษา การทอดกฐิน เปนตน และที่จัดเขาทางคติของพระพุทธศาสนา เชน ตรุษ 
สงกรานต ลอยกระทง งานบุญสารท เปนตน ลวนจัดดวยศาสนพิธีของคติทางพระพุทธศาสนา   
(พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต).  2543 : 17) 
        วิชาสังคมศึกษาเปนกลุมสาระวิชาหนึ่งที่ตระหนักถึงความสําคัญในการพัฒนาคน       
ดวยการนําหลักศาสนามาใชในชีวิตและพัฒนาสังคมไทย  โดยกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนด    
ใหนักเรียนตองเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา ภาคเรียนละ 1 รายวิชา หลักสูตรพระพุทธศาสนา      
ก็ไดมีการกําหนดวัตถุประสงคที่ชัดเจนสอดคลองกับแผนระดับชาติ คือมุงเนนใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับพุทธศาสนาอยางถูกตอง มีเจตคติและคานิยมที่ดีตอพระพุทธศาสนา มีทักษะ  
ในการคิดการปฏิบัติและสามารถนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวันเพื่อพัฒนาตนและสังคม 
รายวิชา ส 0112 พระพุทธศาสนา ก็เปนรายวิชาหนึ่งที่จัดไวสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
        พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) (2532 : 43 - 47) ไดอธิบายวา วิธีสอนพระพุทธเจามีหลาย
แบบอยาง ที่นาสังเกตหรือพบบอย ไดแก แบบธรรมสากัจฉาหรือสนทนา แบบบรรยาย แบบตอบ
ปญหา แบบวางกฎขอบังคับ นอกจากนั้น สุมน  อมรวิวัฒน (2535 : 141 - 183) ไดศึกษาวิธีการสอน
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แบบตางๆ ที่เปนวิธีสอนตามหลักสากลและไดใหแนวความคิดวาวิธีสอนตามแนวพุทธศาสตร       
ที่ครูในสถาบันครุศาสตรควรศึกษาวิธีการสอนตามแนวพุทธศาสตร ไดแก วิธีสอนโดยสรางศรัทธา
โยนิโสมนสิการ วิธีการสอนตามหลักพหูสูต วิธีสอนที่ใชกระบวนการการเผชิญสถานการณการ
ตัดสินใจแกปญหา และวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา  
  สภาพบานเมืองที่เต็มไปดวยความเครียด ความแตกแยก จึงทําใหสภาพทางความฉลาด
ทางอารมณของเด็กนั้นถูกตัดรอนไปเปนอันมาก เด็กจึงสุมไปดวยความเครียดเราจะสังเกตเห็นวา
เด็กสมัยนี้หาวิธีออกดวยการแปลกอาจมีการฆาตัวตาย การเลียนแบบเกม  การกระทําชําเราผูอ่ืน 
การติดเกม การแสดงออกที่ผิดไปจากปกติของเด็ก ซ่ึงนับวาระดับความฉลาดทางอารมณของเด็ก
นั้นคอนขางต่ําและมีแนวโนมที่ดอยลงไปทุกที ดวยเพราะเหตุนี้จึงทําใหผูวิจัยเห็นปญหานี้           
อีกประการหนึ่งที่จะทําใหเด็กไทยนั้นประสบปญหาในการดํารงชีวิตอยางมีความสุขได  
 การจัดการการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาที่ผานมายังไมประสบความสําเร็จมีสาเหตุมา
จากครูผูสอนขาดวิธีการสอนขาดทักษะการสอน และนักเรียนไมเห็นความสําคัญ ไมใหความสนใจ  
ในการเรียนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา ไมมีความรูในเรื่องพระพุทธศาสนา และละเลย     
การปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนและการเรียนรูในปจจุบันนั้นจุดออนอยูที่ครู ครูเนนการสอน
เนื้อหาเปนสําคัญ ไมไดเนนกระบวนการเรียนการสอนที่จะหา   องคความรูใหมที่ทําใหนักเรียนเกิด
คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน แสดงใหเห็นวาการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา ยังไมบรรลุเปาหมาย
เนื่องจากวิธีสอน (รุง  แกวแดง.  2541 : 111) การขาดวิธีการจัดการการเรียนรูที่เหมาะสมกับรายวิชา
พระพุทธศาสนาทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่ําดังปรากฏในตาราง 1  
 
ตาราง 1 สถิติการสอบธรรมศึกษาของคณะสงฆอําเภออุทัย ปการศึกษา 2549 - 2552 
 

ปการศึกษา ธรรมศึกษาตรี 
จํานวนสงสอบ/คน จํานวนสอบได/คน รอยละ 

2549 886 433 48.50 
2550 823 422 51.28 
2551 1,160 367 31.64 
2552 1,260 481 38.17 

  
ที่มา : สํานักงานธรรมศึกษาคณะสงฆอําเภออุทัย.  2552 : 2 
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 จากตารางจํานวนผูสอบไดตั้งแตปการศึกษา 2549 - 2552 คิดเปนรอยละ 48.50, 51.28, 
31.64 และ38.17 ตามลําดับ นับวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาต่ํา ดังนั้น
ผูวิจัยหาหนทางเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูในสถานศึกษา เพื่อจะไดเปนแนวทางสําหรับจัด
กิจกรรม การเรยีนรูและเปนแนวทางในการเลือกการจัดการการเรียนรูไปใช  ดวยเหตุนี้ผูวิจัยนําการ
จัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยางที่มีการนําเอาสภาพการณหรือปญหาหรือใชกรณีหรือเร่ืองราว
ตางๆ ที่เกิดขึ้นจริงหรืออาจเกิดขึ้นไดในชีวิตจริงมาดัดแปลงเพื่อเปนตัวอยางใหผูเรียนไดเรียนรู 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกันตลอดจนรวมกันตัดสินใจ
เลือกแนวทางแกปญหาอยางอิสระนับวาเปนการฝกผูเรียนใหรูจักปญหาอยางมีเหตุผลและมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงมีขอดี คือ การเรียนรูแบบกรณีตัวอยาง ไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดรับรูเหตุการณ
หรือการกระทําตางๆ ตามเรื่องราวที่เรากําหนดให แลวนํามาคิดวิเคราะห หรือรวมกลุมอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิด ของแตละคนภายในกลุม เพื่อเปนการปรับเจตคติของตนใหถูกตองตาม    
ความเปนจริง เมื่อนักเรียนมีความเห็นถูก ก็ปฏิบัติถูกซึ่งจะทําใหเกิดผลดีตอตัวผูปฏิบัติ และจะเปน
แรงเสริมใหเกิดพฤติกรรมที่ถูกตองอีกในโอกาสตอไป (สุคนธ  สินธพานนท. 2550 : 142 - 146) 
และนําการจัดการการเรียนรูของพุทธวิธีคือการจัดการการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา มาสรางแผน      
การจัดการการเรียนรู ซ่ึงเปนวิธีการเรียนรูหนึ่งที่มุงใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น การอภิปราย การคิดคน คัดคานหรือคลอยตาม รูจักการจําแนกแยกแยะรวมทั้งการจัด
หมวดหมูหรือการจัดประเภทไปพรอมกันทําใหนักเรียนรูจักคิดจนสรุปเปนแนวคิดอันจะนําไปสู
ความคิดรวบยอด และสามารถทําใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (สุมน  อมรวิวัฒน. 2535 : 
173 - 174) 
          
วัตถุประสงคการวิจัย  
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพุทธศาสนาของนักเรียน    
ที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกัน กอนทดลองและหลังทดลองที่ไดรับการจัดการ     
การเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา 
        2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพุทธศาสนา หลังทดลอง
ของนักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกัน ที่ไดรับการจัดการการเรียนรูแบบ    
กรณีตัวอยางกับแบบธรรมสากัจฉา 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพุทธศาสนา ของแตละ
ระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกัน ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการการเรียนรูแบบ         
กรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา 
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ความสําคัญของการวิจัย 
       1.  ไดแผนการจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉาที่เหมาะสม   
กับระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ของนักเรียน 
       2.  ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนาของที่ไดเรียนรูดวย
การจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉาของนักเรียนที่มีระดับความฉลาด 
ทางอารมณ (EQ) ตางกัน 
       3.  ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนากอนทดลองและ  
หลังทดลองของนักเรียน ที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกันที่ไดเรียนรูดวยการจัดการ
การเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา 
 4.  ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนาของแตละระดับ
ความฉลาดทางอารมณ  (EQ) ของนักเรียนที่ไดเรียนรูดวยการจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยาง
และแบบธรรมสากัจฉา 
 
ขอบเขตการวิจัย 
       1.  หนวยในการวิเคราะห / หนวยในการศึกษา (Unit of analysis) 
        นักเรียนกลุมวชิรปราการ  อําเภออุทัย   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
       2.  ประชากร และกลุมตัวอยาง   
       ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กลุมโรงเรียนวชิรปราการ อําเภออุทัย   
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 8 โรงเรียน จํานวน 8 หองเรียน นักเรียนทั้งหมดจํานวน 130 คน  
 กลุมตัวอยาง  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเชาวนวัศ  จํานวน  28 คน และ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 โรงเรียนวัดคานหาม   ตําบลคานหาม  อําเภออุทัย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จํานวน  28  คน รวม  56  คน ปการศึกษา  2/2552   
        3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
                     3.1  ตัวแปรตน 
   3.1.1  วิธีการจัดการการเรียนรู 
                       3.1.1.1  การจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยาง 
                3.1.1.2  การจัดการการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา 
   3.1.2  ระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกัน 
         3.1.2.1  ระดับสูง คะแนนตั้งแต 50 - 100  
         3.1.2.2  ระดับกลาง คะแนนตั้งแต 40 - 49  
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    3.1.2.3  ระดับต่ํา คะแนนตั้งแต 0 - 39  
                    3.2  ตัวแปรตาม ไดแก 
          3.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                 3.2.2  เจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนา 
             4.  เนื้อหาที่นํามาสอน คือรายวิชา ส 0112 พระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรการศึกษา     
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ประกอบดวยหัวขอดังนี้  
  4.1  รัตนตรัย 3 
  4.2  ศรัทธา 4  
  4.3  พุทธจริยา 3  
  4.4 อริยสัจ 4  
  4.5  หลักกรรม 3 
  4.6  ไตรสิกขา 3  
  4.7  โอวาท 3   
  4.8  เบญจธรรม 5  
  4.9  บุญกิริยาวัตถุ 3  
  4.10  อคติ 4  
  4.11  อิทธิบาท 4   
  4.12  เบญจศีล 5 
  4.13  อบายมุข 4 
  4.14  กตัญูกตเวทีตอพระพุทธศาสนา  
 5.  ระยะเวลา  การทดลองใชเวลา 14  คาบ  คาบละ  2 ช่ัวโมง รวม 28 ช่ัวโมงโดยแบงการ
ทดลองตามวิธีการจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา  
          6.  กรอบความคิดในการวิจัยหรือขอบขายเนื้อหาของประเด็นการวิจัย หรือตัวแปรที่
ศึกษาแสดงดังในภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบความคิดในการวิจยั 
 

 
  

 ตัวแปรตน 

1.วิธีการจัดการการเรียนรู 
1.1 แบบกรณีตัวอยาง มี 5 ขั้นตอน 
    1. ขั้นเตรียม 
    2. ขั้นเสนอกรณีตัวอยาง 
    3. ขั้นวิเคราะห 
    4. ขั้นสรุป 
    5. ขั้นประเมินผล 

(สุคนธ สินธพานนท. 2550) 
1.2 แบบธรรมสากัจฉา มี 4 ขั้นตอน 
    1. ขั้นแสวงหาความรู 
    2. ขั้นคนพบความรู 
    3. ขั้นรวบรวมขอมูล 
    4. ขั้นพิสูจน 

(สุมน อมรวิวฒัน. 2535) 

2. ระดับความฉลาดทางอารมณมี 3ระดับ 
    2.1 ระดับสูง 
    2.2 ระดับกลาง 
    2.3 ระดับต่ํา 

(กรมสุขภาพจติ. 2546) 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    1.1 ความรูความจํา 
    1.2 ความเขาใจ 
    1.3 วิเคราะห 
    1.4 นําไปใช 

(มลิวัลย กาญจนชาตรี. 2535) 

2 .  เ จ ต ค ติ ต อ วิ ช า
พระพุทธศาสนา 
    2.1 ดานสติปญญา 
    2.2 ดานความรูสึก 
    2.3 ดานพฤติกรรม 
(ดวงเดือน  พนัธุมนาวิน. 2523) 

ตัวแปรที่ศึกษา 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
       1. การจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยาง หมายถึง การจัดการการเรียนรูที่นําเอา
เหตุการณจริงหรือเร่ืองราวที่สมมติขึ้นมาเปนตัวอยาง เพื่อใชกระตุนใหผู เรียนไดอภิปราย         
แสดงความคิดเห็น คนหาความจริงหรือความรูดวยตนเอง ที่ผูสอนไมจําเปนตองบอกโดยตรง       
การจัดกิจกรรมแบบนี้ โดยมีขั้นตอนตามหลักของสุคนธ สินธพานนท (2550 : 142 - 146) ดังนี้ 
  1.1  ขั้นเตรียม 
             1.2  ขั้นเสนอกรณีตัวอยาง 
             1.3  ขั้นวิเคราะห 
             1.4  ขั้นสรุป  
             1.5  ขั้นประเมินผล  
        2.  การจัดการการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา หมายถึง การจัดการการเรียนรูที่เนน กิจกรรม
การสนทนา แลกเปลี่ยนความคิด การอภิปรายปญหา การแสวงหาเหตุผลคนคิด เพื่อฝกใหนักเรียนมี
คุณลักษณะรูจักคิดแกปญหา โดยข้ันตอนตามหลักของสุมน  อมรวิวัฒน (2535 : 173 - 174)  4 
ขั้นตอนดังนี้   
  2.1  ขั้นแสวงหาความรู  
  2.2  ขั้นคนพบความรู  
  2.3  ขั้นรวบรวมขอมูล 
  2.4  ขั้นพิสูจน 
 3.  ระดับความฉลาดทางอารมณ  หมายถึง  ระดับคะแนนความสามารถในการตระหนักรู
และเขาใจถึงความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน  เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน รับผิดชอบตอสวนรวม  มีแรงจูงใจ
ในตนเอง  สามารถตัดสินใจแกปญหาไดอยางชาญฉลาด สามารถสรางและรักษาสัมพันธภาพที่ดี
กับผูอ่ืนได  ตลอดจนมีความสามารถในการดําเนินชีวิตอยางมีความสุข ซ่ึงแบงเปน 3 ระดับ คือ 
  3.1 ระดับความฉลาดทางอารมณสูง ไดแก 50 - 100  คะแนน  
  3.2 ระดับความฉลาดทางอารมณกลาง ไดแก  40 - 49   คะแนน 
  3.2 ระดับความฉลาดทางอารมณต่ํา ไดแก  0 - 39  คะแนน  
       4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนที่ไดจากการวัดความรูความจํา ความเขาใจ  
วิเคราะห และนําไปใช ของนักเรียนที่ เรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาโดยการจัดการการเรียนรู           
แบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา 
    5.  เจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนา หมายถึง คะแนนความรูสึกนึกคิด ความเห็น ความเชื่อ 
หรือทาทีโนมเอียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอวิชาพระพุทธศาสนา 
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       6.  นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่กําลังเรียนอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียน
เชาวนวัศ ปการศึกษา 2552 และ นักเรียนที่กําลังเรียนอยูช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนวัด  
คานหาม ปการศึกษา 2552 
 
สมมติฐานการวิจัย 
  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนที่มีระดับ 
ความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกัน หลังทดลองสูงกวากอนทดลอง เมื่อไดรับการจัดการการเรียนรู
แบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียน ที่มีระดับ
ความฉลาดทางอารมณ  (EQ)  ตางกัน แตกตางกัน เมื่อไดรับการจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยาง
และแบบธรรมสากัจฉา 
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนาของแตละระดับความฉลาด
ทางอารมณ (EQ) ของนักเรียนแตกตางกันเมื่อไดรับการเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบ        
ธรรมสากัจฉา แตกตางกัน 
  
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1 .   เปนแนวทางใหกับผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาไดนําการจัดการการเรียนรู                   
แบบกรณีตัวอยางไปใชในการเรียนรูหัวขออ่ืนในรายวิชาพระพุทธศาสนาและรายวิชาอื่นๆ 
 2.  เปนแนวทางใหกับผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาไดนําการจัดการการเรียนรูแบบ     
ธรรมสากัจฉาไปใชในการสอนหัวขออ่ืนในรายวิชาพระพุทธศาสนาและรายวิชาอื่นๆ 
 3.  เปนแนวทางในการจัดการการเรียนรูที่เหมาะสําหรับระดับความฉลาดทางอารมณของ
นักเรียน         
 4.  เปนแนวทางในการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนา
ของนักเรียน 


