
 
บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การศึกษานับเปนรากฐานที่สําคัญที่สุดประการหนึ่งในการสรางสรรคความเจริญและ
แกไขปญหาตางๆ ในสังคมได เนื่องจากการศึกษาเปนกระบวนการที่ชวยใหคนพัฒนาตนเองดาน
ตางๆ ตลอดชวงชีวิต ตั้งแตการวางรากฐานพัฒนาการของชีวิตตั้งแตแรกเกิด การพัฒนาศักยภาพ
และขีดความสามารถดานตาง ๆ จึงจะดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงรวม
เปนพลังสรางสรรคการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืนได (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.
2543 : 2) การศึกษาที่ดีนั้นจะตองสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม การเมือง เศรษฐกิจ 
วัฒนธรรม และเทคโนโลยี (รุง แกวแดง.  2542 : 1) 
        พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่มีบุคคลนับถือมากที่สุดในประเทศไทย  ดวยเหตุที่วา     
เปนศาสนาที่คนไทยใหความนับถือมายาวนานจนไดช่ือเปนศาสนาประจําชาติ ดังนั้นจึงมีสวน
เกี่ยวของ ในการดําเนินชีวิตของคนไทยเปนอยางมาก  โดยเฉพาะหลักธรรมที่ใชเปนหลักยึดเหนี่ยว
จิตใจ ใหคนไทยไดประพฤติปฏิบัติอยางมีเหตุมีผลในการดําเนินชีวิตอยางถูกตองสิ่งสําคัญของ
ศาสนา  ไมวาจะเปนศาสนาใดก็ตามไดแกหลักธรรมคือหลักคําสอนเพื่อเปนแนวทางใหมนุษยรูจัก
รับผิดชอบชั่วดี แตหลักธรรมนั้นเมื่อนํามาปฏิบัติจริงมักจะมีการผสมผสานกับความเชื่อเดิมและ
วัฒนธรรมเดิมของผูที่นับถือศาสนานั้นๆ เมื่อพระพุทธศาสนาเขามาสูประเทศไทยก็ไดเขามา
ผสมผสานกลมกลืนกับขนบธรรมเนียมประเพณี และลัทธิความเชื่อเดิมของคนไทยที่มีอยูกอน    
แมจะอธิบายไดวาสวนไหนเปนหลักธรรมที่แทและสวนไหนเปนลัทธิศาสนาอื่นที่ผสมเขา          
แตในทางปฏิบัติก็แยกกันไมออกและไดกลายเปนวัฒนธรรมทางศาสนาไปแลว 
 ประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ พระพุทธศาสนาจึงเปนรากฐาน  
อันสําคัญที่จะทําใหคนไทยมีความออนนอมออนโยน  มีความเชื่อมั่นในเรื่องของความดีหรือ     
บุญกุศลกตัญูกตเวที เปนผูมีคุณธรรม แมวาประเทศไทยจะอยูทามกลางการเปลี่ยนแปลงของโลก
ในยุคโลกาวิวัฒน (วิชัย  ตันศิริ. 2542 : 142) และเนื่องจากพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเปน
แหลงกําเนิดของวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของความเปนไทยมาชานานในการที่จะกาวตอไป
ขางหนาการจะใชพระพุทธศาสนามาเปนหลักในการจัดการศึกษาเพื่อใหการศึกษาเกิดความ
สมบูรณขึ้น (พระมหาจรรยา  สุทฺธิญาโณ. 2538 : 43) ดังนั้นจึงมีความสนใจในการสงเสริมให
ผูเรียนเกิดความคิดคนและสรางสรรค อาจกลาวไดวาเปนการสอนที่มุงใหผูเรียน  คิดเปน ทําเปน 
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แกปญหาได และสามารถพัฒนาคนไทย ใหมีคุณลักษณะมองกวาง คิดไกล ใฝดี  ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญยิ่ง
ของหลักการจัดการศึกษาในปจจุบัน ตามแนวความคิดของแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 8 
พ.ศ. 2540 - 2544 อันจะเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนตอไป 
        วัฒนธรรมทางศาสนาที่สําคัญก็ไดแกมรรยาทชาวพุทธ ศาสนพิธีและวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ที่เห็นปรากฏกันอยูในสังคมปจจุบัน และถึงแมวัฒนธรรมทาพระพุทธศาสนาจะ
มิใชแกนของศาสนาเหมือนหลักธรรม แตก็มีสวนโอบอุมใหหลักธรรมเห็นไดงายและไดเปนที่
ประจักษแกสายตา เปนของที่มีชีวิตชีวา และเปนเครื่องใหศาสนิกชนระลึกถึงหลักธรรมที่จะนํามา
ปฏิบัติอยู เสมอซึ่งแสง  จันทรงาม (2534 : 28) กลาววา ถาเปรียบหลักธรรมเหมือนแกนไม 
วัฒนธรรมหรือพิธีกรรมก็เปรียบเหมือนเปลือกนอกของตนไม แตทั้งเปลือกและแกนไมยอมมี
ประโยชนตอตนไมเทา ๆ กัน หากมีแตแกนไมมีเปลือกหอหุม ตนไมนั้นก็จะอยูไมได ดังนั้นตนไม
จึงตองมีทั้งเปลือกและแกนทั้งสองเพื่ออาศัยซ่ึงกันและกัน 
        เมื่อหลักธรรมกับวัฒนธรรมประเพณีอยูควบคูกันอยางนี้ วิถีชีวิตของคนไทยก็ผูกพันอยู
อยางแนบแนนกับพระพุทธศาสนา มีศรัทธาความเชื่อถือและหลักปฏิบัติในพระพุทธศาสนาซึม
แทรกผสมผสานอยูในแนวความคิดจิตใจและกิจกรรมแทบทุกดานของชีวิตคนไทย ตลอดระยะเวลา
ยาวนาน ประเพณีและพิธีการตาง ๆ ในวงจรชีวิตของแตละบุคคล เชน ตั้งชื่อ โกนผมไฟ บวช 
แตงงาน ทําบุญอายุ พิธีศพ เปนตน ในวงจรเวลาหรือฤดูกาลของสังคมและชุมชนก็มีงานประเพณี
และงานเทศกาลประจําปที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาโดยตรง เชน มาฆบูชา  วิสาขบูชา อาสาฬหบูชา 
เขาพรรษา ออกพรรษา การทอดกฐิน เปนตน และที่จัดเขาทางคติของพระพุทธศาสนา เชน ตรุษ 
สงกรานต ลอยกระทง งานบุญสารท เปนตน ลวนจัดดวยศาสนพิธีของคติทางพระพุทธศาสนา   
(พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต).  2543 : 17) 
        วิชาสังคมศึกษาเปนกลุมสาระวิชาหนึ่งที่ตระหนักถึงความสําคัญในการพัฒนาคน       
ดวยการนําหลักศาสนามาใชในชีวิตและพัฒนาสังคมไทย  โดยกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนด    
ใหนักเรียนตองเรียนรายวิชาพระพุทธศาสนา ภาคเรียนละ 1 รายวิชา หลักสูตรพระพุทธศาสนา      
ก็ไดมีการกําหนดวัตถุประสงคที่ชัดเจนสอดคลองกับแผนระดับชาติ คือมุงเนนใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับพุทธศาสนาอยางถูกตอง มีเจตคติและคานิยมที่ดีตอพระพุทธศาสนา มีทักษะ  
ในการคิดการปฏิบัติและสามารถนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวันเพื่อพัฒนาตนและสังคม 
รายวิชา ส 0112 พระพุทธศาสนา ก็เปนรายวิชาหนึ่งที่จัดไวสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
        พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) (2532 : 43 - 47) ไดอธิบายวา วิธีสอนพระพุทธเจามีหลาย
แบบอยาง ที่นาสังเกตหรือพบบอย ไดแก แบบธรรมสากัจฉาหรือสนทนา แบบบรรยาย แบบตอบ
ปญหา แบบวางกฎขอบังคับ นอกจากนั้น สุมน  อมรวิวัฒน (2535 : 141 - 183) ไดศึกษาวิธีการสอน
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แบบตางๆ ที่เปนวิธีสอนตามหลักสากลและไดใหแนวความคิดวาวิธีสอนตามแนวพุทธศาสตร       
ที่ครูในสถาบันครุศาสตรควรศึกษาวิธีการสอนตามแนวพุทธศาสตร ไดแก วิธีสอนโดยสรางศรัทธา
โยนิโสมนสิการ วิธีการสอนตามหลักพหูสูต วิธีสอนที่ใชกระบวนการการเผชิญสถานการณการ
ตัดสินใจแกปญหา และวิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา  
  สภาพบานเมืองที่เต็มไปดวยความเครียด ความแตกแยก จึงทําใหสภาพทางความฉลาด
ทางอารมณของเด็กนั้นถูกตัดรอนไปเปนอันมาก เด็กจึงสุมไปดวยความเครียดเราจะสังเกตเห็นวา
เด็กสมัยนี้หาวิธีออกดวยการแปลกอาจมีการฆาตัวตาย การเลียนแบบเกม  การกระทําชําเราผูอ่ืน 
การติดเกม การแสดงออกที่ผิดไปจากปกติของเด็ก ซ่ึงนับวาระดับความฉลาดทางอารมณของเด็ก
นั้นคอนขางต่ําและมีแนวโนมที่ดอยลงไปทุกที ดวยเพราะเหตุนี้จึงทําใหผูวิจัยเห็นปญหานี้           
อีกประการหนึ่งที่จะทําใหเด็กไทยนั้นประสบปญหาในการดํารงชีวิตอยางมีความสุขได  
 การจัดการการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาที่ผานมายังไมประสบความสําเร็จมีสาเหตุมา
จากครูผูสอนขาดวิธีการสอนขาดทักษะการสอน และนักเรียนไมเห็นความสําคัญ ไมใหความสนใจ  
ในการเรียนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา ไมมีความรูในเรื่องพระพุทธศาสนา และละเลย     
การปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนและการเรียนรูในปจจุบันนั้นจุดออนอยูที่ครู ครูเนนการสอน
เนื้อหาเปนสําคัญ ไมไดเนนกระบวนการเรียนการสอนที่จะหา   องคความรูใหมที่ทําใหนักเรียนเกิด
คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน แสดงใหเห็นวาการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา ยังไมบรรลุเปาหมาย
เนื่องจากวิธีสอน (รุง  แกวแดง.  2541 : 111) การขาดวิธีการจัดการการเรียนรูที่เหมาะสมกับรายวิชา
พระพุทธศาสนาทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่ําดังปรากฏในตาราง 1  
 
ตาราง 1 สถิติการสอบธรรมศึกษาของคณะสงฆอําเภออุทัย ปการศึกษา 2549 - 2552 
 

ปการศึกษา ธรรมศึกษาตรี 
จํานวนสงสอบ/คน จํานวนสอบได/คน รอยละ 

2549 886 433 48.50 
2550 823 422 51.28 
2551 1,160 367 31.64 
2552 1,260 481 38.17 

  
ที่มา : สํานักงานธรรมศึกษาคณะสงฆอําเภออุทัย.  2552 : 2 
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 จากตารางจํานวนผูสอบไดตั้งแตปการศึกษา 2549 - 2552 คิดเปนรอยละ 48.50, 51.28, 
31.64 และ38.17 ตามลําดับ นับวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาต่ํา ดังนั้น
ผูวิจัยหาหนทางเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูในสถานศึกษา เพื่อจะไดเปนแนวทางสําหรับจัด
กิจกรรม การเรยีนรูและเปนแนวทางในการเลือกการจัดการการเรียนรูไปใช  ดวยเหตุนี้ผูวิจัยนําการ
จัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยางที่มีการนําเอาสภาพการณหรือปญหาหรือใชกรณีหรือเร่ืองราว
ตางๆ ที่เกิดขึ้นจริงหรืออาจเกิดขึ้นไดในชีวิตจริงมาดัดแปลงเพื่อเปนตัวอยางใหผูเรียนไดเรียนรู 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกันตลอดจนรวมกันตัดสินใจ
เลือกแนวทางแกปญหาอยางอิสระนับวาเปนการฝกผูเรียนใหรูจักปญหาอยางมีเหตุผลและมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงมีขอดี คือ การเรียนรูแบบกรณีตัวอยาง ไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดรับรูเหตุการณ
หรือการกระทําตางๆ ตามเรื่องราวที่เรากําหนดให แลวนํามาคิดวิเคราะห หรือรวมกลุมอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิด ของแตละคนภายในกลุม เพื่อเปนการปรับเจตคติของตนใหถูกตองตาม    
ความเปนจริง เมื่อนักเรียนมีความเห็นถูก ก็ปฏิบัติถูกซึ่งจะทําใหเกิดผลดีตอตัวผูปฏิบัติ และจะเปน
แรงเสริมใหเกิดพฤติกรรมที่ถูกตองอีกในโอกาสตอไป (สุคนธ  สินธพานนท. 2550 : 142 - 146) 
และนําการจัดการการเรียนรูของพุทธวิธีคือการจัดการการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา มาสรางแผน      
การจัดการการเรียนรู ซ่ึงเปนวิธีการเรียนรูหนึ่งที่มุงใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น การอภิปราย การคิดคน คัดคานหรือคลอยตาม รูจักการจําแนกแยกแยะรวมทั้งการจัด
หมวดหมูหรือการจัดประเภทไปพรอมกันทําใหนักเรียนรูจักคิดจนสรุปเปนแนวคิดอันจะนําไปสู
ความคิดรวบยอด และสามารถทําใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (สุมน  อมรวิวัฒน. 2535 : 
173 - 174) 
          
วัตถุประสงคการวิจัย  
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพุทธศาสนาของนักเรียน    
ที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกัน กอนทดลองและหลังทดลองที่ไดรับการจัดการ     
การเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา 
        2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพุทธศาสนา หลังทดลอง
ของนักเรียนที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกัน ที่ไดรับการจัดการการเรียนรูแบบ    
กรณีตัวอยางกับแบบธรรมสากัจฉา 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพุทธศาสนา ของแตละ
ระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกัน ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการการเรียนรูแบบ         
กรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา 
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ความสําคัญของการวิจัย 
       1.  ไดแผนการจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉาที่เหมาะสม   
กับระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ของนักเรียน 
       2.  ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนาของที่ไดเรียนรูดวย
การจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉาของนักเรียนที่มีระดับความฉลาด 
ทางอารมณ (EQ) ตางกัน 
       3.  ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนากอนทดลองและ  
หลังทดลองของนักเรียน ที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกันที่ไดเรียนรูดวยการจัดการ
การเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา 
 4.  ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนาของแตละระดับ
ความฉลาดทางอารมณ  (EQ) ของนักเรียนที่ไดเรียนรูดวยการจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยาง
และแบบธรรมสากัจฉา 
 
ขอบเขตการวิจัย 
       1.  หนวยในการวิเคราะห / หนวยในการศึกษา (Unit of analysis) 
        นักเรียนกลุมวชิรปราการ  อําเภออุทัย   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
       2.  ประชากร และกลุมตัวอยาง   
       ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กลุมโรงเรียนวชิรปราการ อําเภออุทัย   
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 8 โรงเรียน จํานวน 8 หองเรียน นักเรียนทั้งหมดจํานวน 130 คน  
 กลุมตัวอยาง  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเชาวนวัศ  จํานวน  28 คน และ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 โรงเรียนวัดคานหาม   ตําบลคานหาม  อําเภออุทัย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จํานวน  28  คน รวม  56  คน ปการศึกษา  2/2552   
        3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
                     3.1  ตัวแปรตน 
   3.1.1  วิธีการจัดการการเรียนรู 
                       3.1.1.1  การจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยาง 
                3.1.1.2  การจัดการการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา 
   3.1.2  ระดับความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกัน 
         3.1.2.1  ระดับสูง คะแนนตั้งแต 50 - 100  
         3.1.2.2  ระดับกลาง คะแนนตั้งแต 40 - 49  
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    3.1.2.3  ระดับต่ํา คะแนนตั้งแต 0 - 39  
                    3.2  ตัวแปรตาม ไดแก 
          3.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                 3.2.2  เจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนา 
             4.  เนื้อหาที่นํามาสอน คือรายวิชา ส 0112 พระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรการศึกษา     
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  เร่ืองหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ประกอบดวยหัวขอดังนี้  
  4.1  รัตนตรัย 3 
  4.2  ศรัทธา 4  
  4.3  พุทธจริยา 3  
  4.4 อริยสัจ 4  
  4.5  หลักกรรม 3 
  4.6  ไตรสิกขา 3  
  4.7  โอวาท 3   
  4.8  เบญจธรรม 5  
  4.9  บุญกิริยาวัตถุ 3  
  4.10  อคติ 4  
  4.11  อิทธิบาท 4   
  4.12  เบญจศีล 5 
  4.13  อบายมุข 4 
  4.14  กตัญูกตเวทีตอพระพุทธศาสนา  
 5.  ระยะเวลา  การทดลองใชเวลา 14  คาบ  คาบละ  2 ช่ัวโมง รวม 28 ช่ัวโมงโดยแบงการ
ทดลองตามวิธีการจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา  
          6.  กรอบความคิดในการวิจัยหรือขอบขายเนื้อหาของประเด็นการวิจัย หรือตัวแปรที่
ศึกษาแสดงดังในภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบความคิดในการวิจยั 
 

 
  

 ตัวแปรตน 

1.วิธีการจัดการการเรียนรู 
1.1 แบบกรณีตัวอยาง มี 5 ขั้นตอน 
    1. ขั้นเตรียม 
    2. ขั้นเสนอกรณีตัวอยาง 
    3. ขั้นวิเคราะห 
    4. ขั้นสรุป 
    5. ขั้นประเมินผล 

(สุคนธ สินธพานนท. 2550) 
1.2 แบบธรรมสากัจฉา มี 4 ขั้นตอน 
    1. ขั้นแสวงหาความรู 
    2. ขั้นคนพบความรู 
    3. ขั้นรวบรวมขอมูล 
    4. ขั้นพิสูจน 

(สุมน อมรวิวฒัน. 2535) 

2. ระดับความฉลาดทางอารมณมี 3ระดับ 
    2.1 ระดับสูง 
    2.2 ระดับกลาง 
    2.3 ระดับต่ํา 

(กรมสุขภาพจติ. 2546) 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    1.1 ความรูความจํา 
    1.2 ความเขาใจ 
    1.3 วิเคราะห 
    1.4 นําไปใช 

(มลิวัลย กาญจนชาตรี. 2535) 

2 .  เ จ ต ค ติ ต อ วิ ช า
พระพุทธศาสนา 
    2.1 ดานสติปญญา 
    2.2 ดานความรูสึก 
    2.3 ดานพฤติกรรม 
(ดวงเดือน  พนัธุมนาวิน. 2523) 

ตัวแปรที่ศึกษา 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
       1. การจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยาง หมายถึง การจัดการการเรียนรูที่นําเอา
เหตุการณจริงหรือเร่ืองราวที่สมมติขึ้นมาเปนตัวอยาง เพื่อใชกระตุนใหผู เรียนไดอภิปราย         
แสดงความคิดเห็น คนหาความจริงหรือความรูดวยตนเอง ที่ผูสอนไมจําเปนตองบอกโดยตรง       
การจัดกิจกรรมแบบนี้ โดยมีขั้นตอนตามหลักของสุคนธ สินธพานนท (2550 : 142 - 146) ดังนี้ 
  1.1  ขั้นเตรียม 
             1.2  ขั้นเสนอกรณีตัวอยาง 
             1.3  ขั้นวิเคราะห 
             1.4  ขั้นสรุป  
             1.5  ขั้นประเมินผล  
        2.  การจัดการการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา หมายถึง การจัดการการเรียนรูที่เนน กิจกรรม
การสนทนา แลกเปลี่ยนความคิด การอภิปรายปญหา การแสวงหาเหตุผลคนคิด เพื่อฝกใหนักเรียนมี
คุณลักษณะรูจักคิดแกปญหา โดยข้ันตอนตามหลักของสุมน  อมรวิวัฒน (2535 : 173 - 174)  4 
ขั้นตอนดังนี้   
  2.1  ขั้นแสวงหาความรู  
  2.2  ขั้นคนพบความรู  
  2.3  ขั้นรวบรวมขอมูล 
  2.4  ขั้นพิสูจน 
 3.  ระดับความฉลาดทางอารมณ  หมายถึง  ระดับคะแนนความสามารถในการตระหนักรู
และเขาใจถึงความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน  เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน รับผิดชอบตอสวนรวม  มีแรงจูงใจ
ในตนเอง  สามารถตัดสินใจแกปญหาไดอยางชาญฉลาด สามารถสรางและรักษาสัมพันธภาพที่ดี
กับผูอ่ืนได  ตลอดจนมีความสามารถในการดําเนินชีวิตอยางมีความสุข ซ่ึงแบงเปน 3 ระดับ คือ 
  3.1 ระดับความฉลาดทางอารมณสูง ไดแก 50 - 100  คะแนน  
  3.2 ระดับความฉลาดทางอารมณกลาง ไดแก  40 - 49   คะแนน 
  3.2 ระดับความฉลาดทางอารมณต่ํา ไดแก  0 - 39  คะแนน  
       4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนที่ไดจากการวัดความรูความจํา ความเขาใจ  
วิเคราะห และนําไปใช ของนักเรียนที่ เรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาโดยการจัดการการเรียนรู           
แบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา 
    5.  เจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนา หมายถึง คะแนนความรูสึกนึกคิด ความเห็น ความเชื่อ 
หรือทาทีโนมเอียงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอวิชาพระพุทธศาสนา 
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       6.  นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่กําลังเรียนอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียน
เชาวนวัศ ปการศึกษา 2552 และ นักเรียนที่กําลังเรียนอยูช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนวัด  
คานหาม ปการศึกษา 2552 
 
สมมติฐานการวิจัย 
  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนที่มีระดับ 
ความฉลาดทางอารมณ (EQ) ตางกัน หลังทดลองสูงกวากอนทดลอง เมื่อไดรับการจัดการการเรียนรู
แบบกรณีตัวอยางและแบบธรรมสากัจฉา 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียน ที่มีระดับ
ความฉลาดทางอารมณ  (EQ)  ตางกัน แตกตางกัน เมื่อไดรับการจัดการการเรียนรูแบบกรณีตัวอยาง
และแบบธรรมสากัจฉา 
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนาของแตละระดับความฉลาด
ทางอารมณ (EQ) ของนักเรียนแตกตางกันเมื่อไดรับการเรียนรูแบบกรณีตัวอยางและแบบ        
ธรรมสากัจฉา แตกตางกัน 
  
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1 .   เปนแนวทางใหกับผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาไดนําการจัดการการเรียนรู                   
แบบกรณีตัวอยางไปใชในการเรียนรูหัวขออ่ืนในรายวิชาพระพุทธศาสนาและรายวิชาอื่นๆ 
 2.  เปนแนวทางใหกับผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาไดนําการจัดการการเรียนรูแบบ     
ธรรมสากัจฉาไปใชในการสอนหัวขออ่ืนในรายวิชาพระพุทธศาสนาและรายวิชาอื่นๆ 
 3.  เปนแนวทางในการจัดการการเรียนรูที่เหมาะสําหรับระดับความฉลาดทางอารมณของ
นักเรียน         
 4.  เปนแนวทางในการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาพระพุทธศาสนา
ของนักเรียน 


