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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
 ในสังคมโลกปจจุบัน  การรูภาษาตางประเทศเปนสิ่งจําเปนที่หลีกเลี่ยงไมได  เพราะภาษา
มิใชเปนเพียงเครื่องมือในการศึกษาคนควาหาขอมูลที่ตองการและเพื่อการประกอบอาชีพเทานั้นยัง
สามารถใชเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสาร การเจราจาตอรองเพื่อการแขงขันและความรวมมือทั้ง
ทางดานเศรษฐกิจและการเมืองไดอยางมีประสิทธิภาพ  การรูภาษาตางประเทศยังชวยสราง
สัมพันธภาพที่ดีระหวางผูคน เพราะมีความเขาใจวัฒนธรรมที่แตกตางกันของแตละเชื้อชาติ ทําให
สามารถปฏิบัติตนตอกันไดอยางถูกตองและเหมาะสม  มีความเขาใจและภาคภูมิใจในภาษาและ
วัฒนธรรมไทย สามารถถายทอดวัฒนธรรมไทยไปสูสังคมโลก  
 การเรียนภาษาตางประเทศแตกตางจากการเรียนสาระการเรยีนรูอ่ืน เนื่องจากผูเรียนไมได
เรียนภาษาเพื่อความรูเกี่ยวกับภาษาเทานั้น แตเรียนภาษาเพื่อใหสามารถใชภาษาเปนเครื่องมือใน
การติดตอส่ือสารกับผูอ่ืนไดตามความตองการในสถานการณตาง ๆ ทั้งในชีวิตประจําวัน และการ
งานอาชีพ การที่ผูเรียนจะใชภาษาไดถูกตองคลองแคลวและเหมาะสมนั้นขึ้นอยูกับทักษะการใช
ภาษา ดังนั้นการเรียนภาษาที่ดี ผูเรียนจะตองมีโอกาสฝกทักษะการใชภาษาใหมากที่สุดทั้งใน
หองเรียนและนอกหองเรียน  การจัดกระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติ  และ
ลักษณะเฉพาะของการเรียนภาษาจึงควรประกอบดวยกิจกรรมที่หลากหลาย  ทั้งกิจกรรมการฝก
ทักษะทางภาษา และกิจกรรมการฝกผูเรียนใหรูวิธีการเรียนภาษาดวยตนเองควบคูไปดวยอันจะ
นําไปสูการเปนผูเรียนที่พึ่งตนเองได (Learner - independence) และสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต 
(Lifelong learning) ทั้งดานภาษาตางประเทศและใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการคนควา
ประการหนึ่งของการปฏิรูปการเรียนรู 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ ในหลักสูตรการศึกษาขึ้นพื้นฐานมีความ
คาดหวังวา  เมื่อผูเรียนภาษาตางประเทศอยางตอเนื่องตั้งแตช้ันประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษาผูเรียน
จะมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ สามารถใชภาษาตางประเทศสื่อสารในสถานการณตาง ๆ 
แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และศึกษาตอในระดับสูงขึ้น รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราว
และวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทย
ไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค (ชมรมกรรมการสถานศึกษาขึ้นพื้นฐาน.  2544 : 2) 
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 ในยุคโลกาภิวัตนซ่ึงเปนยุคขอมูลขาวสารและเทคโนโลยี  ภาษาอังกฤษเปนภาษาสากล 
ในการสื่อสารระหวางมวลมนุษย  การที่คนในชาติมีความรู ความสามารถในภาษาที่เปนภาษาสากล  
ยอมสงผลตอการพัฒนาประเทศเปนอยางยิ่ง (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 
2541 : 6) 
 กระทรวงศึกษาธิการไดตระหนักถึงปญหา การพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษของ
คนไทย  และมีความพยายามที่จะปรับปรุงใหมีการสอนภาษาอังกฤษตลอดแนวจากระดับ
ประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา เพื่อที่จะพัฒนาใหผูเรียน มีสมรรถนะทางภาษาอังกฤษ ในระดับที่จะ
สามารถติดตอส่ือสารเปนภาษาอังกฤษได  สามารถที่จะมีความรู ความเขาใจสารสนเทศตาง ๆ ที่มี
อยูไดเปนอยางดี  กลาวคือรูพอที่จะเลือกสารสนเทศตาง ๆ มากอใหเกิดประโยชนแกการพัฒนา
ความรู ความคิดของคนในโลกได อันนําไปสูการพัฒนาประเทศดังนั้นการที่จะใหบรรลุเปาหมาย
จะเปนไปไดยากหากยังใชหลักสูตรภาษาอังกฤษเดิม ซ่ึงการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมิไดเปนวิชา
พื้นฐานในระดับประถมศึกษา ผูที่เร่ิมเขามาในระดับประถมศึกษา และผูที่เร่ิมเขามาในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน อาจจะมีทั้งผูเรียนภาษาอังกฤษมาแลว 6 ป ในโรงเรียนประถมศึกษา หรือไม
เคยเรียนภาษาเรียนภาษาอังกฤษเลยในระดับประถมศึกษา ความแตกตางในการจัดหลักสูตรเดิม ทํา
ใหเกิดความแตกตางในการจัดการเรียนการสอนและมาตรฐานของนักเรียน ตลอดจนโอกาสของ
การที่จะพัฒนาสมรรถภาพทางภาษาอังกฤษในการออกไปประกอบอาชีพ และในการศึกษาใน
ระดับที่สูงขึ้น (สุดาพร  ลักษณิยนาวิน.  2540 : 1-11) 
 กระทรวงศึกษาจึงมีนโยบายใหปรับปรุงหลักสูตรภาษาอังกฤษ พ.ศ. 2533 เพื่อใหเกิดการ
เรียนการสอนตลอดแนว  โดยมุงสมรรถนะทางภาษาของผูเรียนเปนพื้นฐาน ซ่ึงเปนหัวใจของการ
ปรับปรุงหลักสูตร พ.ศ. 2539 จึงมีการประกาศใชหลักสูตรภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2539  ใน
หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ขึ้น ซ่ึงเปนหลักสูตรที่มุงเนน
การพัฒนาความสามารถในการสื่อสารดวยภาษาอังกฤษ คือ สามารถใชภาษาในการเขาสูสังคมและ
วัฒนธรรม สามารถสื่อความโดยใชภาษาอยางถูกตองตามหลักภาษา เหมาะสมกับสถานการณ 
ตลอดจนสามารถถายทอดวัฒนธรรมไทยสูสังคมโลกได และพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่องตลอด 12 ป 
(กรมวิชาการ.  2540 : 25) 
 ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่ไดรับการยอมรับวาเปนภาษาสากลที่มีผูนิยมใชกันอยาง
กวางขวางทั่วโลกไมวาจะเปนดานการศึกษา สังคม เศรษฐกิจ และการเมือง ทั้งยังเปนเครื่องมือ
สําคัญที่ใชในการติดตอส่ือสารแลกเปลี่ยนขอคิดเห็นซึ่งกันและกัน ตลอดจนเปนเครื่องมือในการ
เสาะแสวงหาความรู  และเทคโนโลยีใหม  ๆ  สําหรับประเทศที่ เ รียนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ  หรือในสภาพแวดลอมที่ไมใชภาษาอังกฤษเปนภาษาพูดนั้น  ทักษะที่มี
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ความสําคัญอยางยิ่ง คือ การอาน ซ่ึงเปรียบเสมือนเครื่องมือเพิ่มเติมในการติดตอส่ือสาร การ
แสวงหาความรู และการประกอบอาชีพ (สุมิตรา อังวัฒนกุล.  2539 : 57) เพราะนอกจากการอานจะ
พัฒนาบุคคล และสังคมใหบุคคลมีความคิดสรางสรรคชวยเสริมสรางประสบการณ และกอใหเกิด
ความเพลิดเพลินในยามวางแลว ในดานการใชประโยชน ทักษะการอานจะเปนทักษะที่ผูเรียน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศมีโอกาสไดใชมากหลังจากจบการศึกษาไปแลว สวนทักษะอื่น ๆ 
ไมวาจะเปนการพูด การฟง การเขียนนั้นจะมีโอกาสไดใชนอยมาก และอาจลืมไปไดในที่สุด (Allen 
& Valette. 1979 : 281-289) 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  ปจจุบันมีจุดมุงหมายที่สําคัญ คือ การปลูกฝงและ
สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะ ในดานการฟง พูด อาน เขียน และสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชให
เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได  โดยเฉพาะทักษะการอานเปนทักษะที่มีความสําคัญในการ
แสวงหาความรู   คุรุรักษ  ภิรมยรักษ (2541 : 65-68)  กลาววา การอานเปนทักษะที่มีความสําคัญ
อยางยิ่ง  ตอวิถีชีวิตของผูคนในสังคมโลกปจจุบัน  คือชวยใหผูที่เขาถึงการอานสามารถดําเนินชีวิต
ไดตามที่ตนเองตองการ มีความเขาใจสังคมโลก และสามารถอยูในสังคมโลกไดอยางมีความสุข แม
สังคมโลกจะเขาถึงสารสนเทศที่กาวหนา  การอานก็ยังคงมีความสําคัญอยูตลอดเวลา 
 การอานเปนสิ่งจําเปนสําหรับชีวิตในปจจุบันโดยเฉพาะอยางยิ่งภาษาอังกฤษ  ซ่ึงถือเปน
ภาษาตางประเทศที่เปนเครื่องมือในการสื่อสารที่กอใหเกิดแนวทางการเรียนรูองคความรูใหม  
การเมือง  การคาและเศรษฐกิจ  ซ่ึงภาษาอังกฤษไดปรากฏในสื่อตาง ๆ ของชีวิตประจําวันของคนไทย  
ไมวาจะเปนหนังสือพิมพ  ปายชื่อถนน  ปายโฆษนา  แบบฟอรมราชการ  สลากยา  การตูน  เปนตน  
ยุคขาวสารขอมูล  คนที่สามารถอานภาษาอังกฤษไดดีกวายอมสืบคน  และพัฒนาทุกดานไดมากกวา
นั้นหมายความวา  การศึกษาหาความรู เพื่อประกอบอาชีพในอนาคตยอมมีแนวโนมที่ดีกวา  
โดยเฉพาะอยางยิ่งการเริ่มตนพัฒนาทักษะ  การอานภาษาอังกฤษตั้งแตวัยเยาว  จึงถือไดวาวิชา
ภาษาอังกฤษเปนวิชาที่ตองพัฒนาทักษะการอานควบคูไปกับการดําเนินชีวิตประจําวัน  จึงจะทําให
การเรียนรู และการดําเนินชีวิตประสบผลสําเร็จสูงสุด 
 จากความสําคัญของการอาน แนวทางการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน จึงให
ความสําคัญกับทักษะการอานมาก พระราชบัญญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542 (กรมสามัญศึกษา.
2542 : 19) มาตรา 24 ขอ 1 และ ขอ 3 กําหนดใหสถานศึกษาจัดเนื้อหาสาระ และกิจกรรมให
สอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดย
ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รูจักการอาน และเกิด
การใฝรูอยางตอเนื่อง ซ่ึงจะเห็นวาการจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริม และพัฒนาทักษะการอาน
ของนักเรียน ใหบรรลุตามที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ที่กําหนดไวผูเรียนควรไดรับการฝกฝน 
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และพัฒนาการอานนอกหองเรียน ซ่ึงเปนหนาที่ของครูที่จะจัดกิจกรรมสงเสริมใหผูเรียนไดรับการฝก
ทักษะการอาน เปนผูคอยกระตุน และจูงใจผูเรียนโดยเตรียมสื่อการอานที่เหมาะสมกับวัย และ
เร่ืองราวที่เราใจใหอยากอาน เพื่อเปนการฝกทักษะการอานเพิ่มเติมจากที่ผูเรียนไดฝกฝนใน
หองเรียน อีกทั้งเปนการสรางนิสัยใหผูเรียนรักการอาน (อุทัย  ภิรมยร่ืน.  2530 : 10-11 ; ประดิษฐ 
เมฆไชยภักดิ์.  2538 : 13) โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงระดับประถมศึกษานับวาเปนชวงที่เหมาะสมที่
จะสรางพื้นฐานของการอาน (ชุติมา  สัจจานนท.  2539 : 34 ; บันลือ พฤกษะวัน.  2532 : 9) 
 ทักษะการอานนั้น เปนทักษะที่ตองใชกันมากในชีวิตประจําวัน นักเรียนมักจะอานแลว
ไม เขาใจ  และจับใจความเรื่องที่อานไมได เกิดความเบื่อหนาย  และไม รักการอาน  ทําให
ความสามารถในการอานของนักเรียนต่ํา จึงเปนหนาที่ของครูผูสอน และผูมีหนาที่เกี่ยวของ ใน
การศึกษาที่จะตองชวยกันแกปญหาดังกลาว ปญหาการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนไทย เปนสิ่งที่
ผูเกี่ยวของทุกฝายควรใหความสนใจแกไขอยางจริงจังโดยเฉพาะครูผูสอนจะเปนจะตองเรง
ขวนขวายศึกษาเทคนิคตาง ๆ เพื่อนํามาพัฒนาการสอนอานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซ่ึงแนวทาง
หนึ่งที่ผูวิจัยเห็นวาสมควรนํามาใชในการสอนเพื่อพัฒนาความเขาใจในการอานวิชาภาษาอังกฤษให
ไดผลดีขึ้น คือ การนํานิทานมาใชเปนสื่อในการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยจัดกิจกรรมสงเสริมการ
อานที่สนุกสนานเราความสนใจ และเปนกิจกรรมที่นักเรียนชื่นชอบ ซ่ึงนิทานเปนกิจกรรมที่มีความ
สนุกสนานและเราความสนใจแกนักเรียนอยางหนึ่ง (สุมณฑา ตันเจริญ.  2533 : 1-3)   
 การใชนิทานประกอบการสอนภาษาอังกฤษ เปนกิจกรรมที่สนุกสนาน เพลิดเพลิน และ
สงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ 
กรมวิชาการ (2540 : 17) ที่ไดกลาวถึงแนวการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษวา ครูควรเนนการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนมีความสุข สนุกสนาน  เพื่อใหเกิดเจตคติที่ดีตอ
ภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน เพลง และอื่น ๆ  
 นิทานนับเปนเครื่องมือที่จะชวยสงเสริมพัฒนาเชาวปญญาและความฉลาดทางอารมณ 
ของเด็กใหสูงขึ้น เพราะนิทานนอกจากจะชวยพัฒนาทักษะการฟง การพูด ใหความรู ความ
สนุกสนานจินตนาการแกเด็กแลว นิทานยังชวยฝกสมาธิใหเด็กรูจักสํารวมใจใหจดจออยูกับเรื่องที่
ฟง ซ่ึงเปนพื้นฐานการเตรียมความพรอมดานการอานหนังสือ และปลูกฝงนิสัยรักการอานใหเด็กไป
พรอมกัน สงผลใหเด็กมีพัฒนาการทางดานเชาวปญญาและความฉลาดทางอารมณที่ดีตามมา และ 
ที่ผานมาพบวานิทานทําใหเด็กฉลาดไดเพราะนิทานเสริมสรางปญญา ขณะเลานิทาน พอ แม ลูก ได
อยูใกลชิดกันทําใหเด็กรูสึกอบอุน มั่นคง และมีความเชื่อมั่นในตนเอง ซ่ึงจะเสริมปญญาเด็กไดดี 
นิทานทําใหเด็กชางคิดชางถาม ขณะที่เด็กฟงนิทานแลวเกิดความไมเขาใจ เด็กจะคิดหาคําตอบ เด็ก
จะซักถาม เมื่อพอแมตอบ ก็ทําใหเด็กมีความรูสะสมมากขึ้น นิทานทําใหเด็กเรียนรูภาษาไดรวดเร็ว 
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นิทานทําใหเด็กมีความคิดรวบยอด  เด็กจะรูจักจับประเด็นของเรื่องปะติดปะตอเร่ือง มองภาพรวม
ของเรื่องไดมองสรรพสิ่งเปนระบบ นิทานทําใหเด็กมีสมาธิ  เด็กจะตั้งใจฟงอยางใจจดใจจอ เด็ก
ฉลาดมักจะเปนเด็กที่มีสมาธิสูง นิทานทําใหเด็กมีจินตนาการ  เมื่อพอแมเลานิทาน เมื่อเด็กฟงอยาง
ใจจดใจจอแลว เด็กยังสรางจินตนาการตามเสียงที่พอ แมเลาดวย นิทานทําใหเด็กมีคุณธรรม นิทาน
จํานวนมากแตงขึ้นเพื่อสอดแทรกคุณธรรม เมื่อลูกฟงลูกจะเขาใจเพราะนิทานชวยขยายสิ่งที่เปน
นามธรรม นิทานสรางใหเด็กมีความฉลาดทางอารมณ  เด็กจะชอบใจและหาทางสานสัมพันธ
เพื่อที่จะไดฟงนิทานอีก เชนนี้ทําใหเด็กรูจักการปรับตัวเองใหอยูในสังกัดไดตอไปอยางมีความสุข 
นิทานสรางการเรียนรูในทุกมิติ  การเลานิทาน หรืออานนิทานใหลูกฟงบอยๆ เปนการสรางการ
เรียนรูไปพรอมกับความสนุกสนาน เปนผลใหเด็กเปนคนรักการอาน อานหนังสือไว มีสมาธิ เปน
นักคิด นักคนควา เขาใจเรื่องไดไว จึงเทากับเปนการปลูกฝงการเรียนรูในทุกมิติใหแกเด็ก (ณหทัย 
ทิวไผงาม.  2552 : ออนไลน)  จากขอดีของนิทานนี้จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาคนควาในเรื่อง
การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ  โดยใชนิทานเพื่อแกปญหาการอานภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการอานใหมีประสิทธิภาพและใหนักเรียนมีเจตคตทิีด่ตีอ
วิชาภาษาอังกฤษ  
    การพัฒนาเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ   เจตคติมีความสัมพันธกับพฤติกรรม
การเรียน  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ถาหากผูเรียนมีเจตคติตอการเรียนต่ําจะสงผลใหเกิดปญหา
ในการศึกษาตอ  การประกอบอาชีพ  และการแสวงหาความกาวหนาในอนาคตได  ดังนั้นการ
เสริมสรางใหผูเรียนเห็นและความสําคัญในการเรียนภาษาอังกฤษจึงเปนสิ่งจําเปน การสํารวจของ
ศูนยเฝาระวังและเตือนภัยทางสังคม  กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  ประจําป 
2549 สํารวจพฤติกรรมเสี่ยงของเด็กไทย พบพฤติกรรมการเบื่อหนายไมชอบเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
เปนอันดับที่ 2 รองจากวิชาคณิตศาสตร (กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย.  2549 : 
15) ขอมูลขางตนเปนตัวบงชี้ที่สําคัญวาภาษาอังกฤษไมใชวิชาที่นักเรียนชื่นชอบและใหความสําคัญ     
 การสรางความฉลาดทางปญญา (Intelligence Quotient หรือ IQ) และความฉลาดทาง
อารมณ (Emotional Quotient  หรือ EQ) เปนสิ่งจําเปนและสําคัญมากในสังคมไทยในยุคปจจุบัน  
เพราะพอแมมีเวลานอยในการเลี้ยงลูกตองออกไปทํางานนอกบาน  ดังนั้นสิ่งที่พอแมจะตอง
ตระหนักและใหความสําคัญที่สุดคือการพัฒนาลูกใหเปนไปตามวัยที่เหมาะสม 
 ความสัมพันธระหวางพอแมลูกในครอบครัว เปนหัวใจสําคัญในการพัฒนาความฉลาด
ทางอารมณทําไดโดยการพูด  พอแมควรใชคําพูดที่เปนไปในทางบวก สอนในสิ่งที่ควรทํา และไม
ควรทํา  อธิบายดวยเหตุและผล ควรพูดในทางบวกจะชวยในเรื่องการพัฒนาอารมณและชวยฝกวิธี
คิดแกลูก  พอแมควรฝกลูกใหรูจักแบงปน (จันทรชลี  มาพุทธ.  2546 : 5-7)  
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 ความฉลาดทางปญญา และความฉลาดทางอารมณสัมพันธกัน คือ ตางเปนความฉลาดทั้ง
คู เพียงแตคนละดานเทานั้น  ความฉลาดทางปญญาคือความฉลาดทางการเรียนรู  สวนความฉลาด
ทางอารมณคือความฉลาดในการจัดการกับอารมณ  ความฉลาดทางปญญาและความฉลาดทาง
อารมณเปนสิ่งที่เสริมกัน (อุมาพร  ตรังคสมบัติ.  2544 : 27) 
 จากขอความดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา ความฉลาดทางปญญาและความฉลาดทาง
อารมณมีความสัมพันธกันหากมีการพัฒนาตั้งแตเด็กจากครอบครัวที่อบอุนดวยความรักความเขาใจ 
ความเปนประชาธิปไตย  จะทําใหเด็กมีเจตคติที่ดีและมีความเขาใจดี  ในการทําวิจัยคร้ังนี้จึงนํา
ความฉลาดทางอารมณมาเปนตัวแปรรวม 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.   เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่จัดการเรียนรูโดย
ใชนิทานกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 2.   เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนที่จัดการเรียนรูโดยใชนิทาน
กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลของการคนควาวิจัยในครั้งนี้จะทําใหทราบผลการเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระหวางกลุมที่จัดการเรียนรูโดยนิทานกับ
กลุมการจัดการเรียนรูแบบปกติ เพื่อเปนแนวทางแกครูผูสอนภาษาอังกฤษในการปรับปรุงการ
จัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1.   หนวยในการศึกษา 
 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2  และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/3  โรงเรียน
ราษฎรบํารุงศิลป  จํานวน  92 คน 
 2.   ประชากร และกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนราษฎรบํารุงศิลป
จํานวน 4 หองเรียน  รวมทั้งสิ้น 180  คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนราษฎรบํารุงศิลป 
อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ปการศึกษา 2551  จํานวน 2 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 92 คน   
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สุมอยางงายไดกลุมตัวอยาง 2 หองเรียน คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2  และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6/3 โรงเรียนราษฎรบํารุงศิลป อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงเปน
หองเรียนตามสภาพจริงที่โรงเรียนจัด  โดยแตละหองมีการคละนักเรียนเกง กลาง ออน จับฉลาก
เปนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชนิทาน  1 หอง  และกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ 1 หอง 
 3. ตัวแปรที่ศึกษา 
   3.1 ตัวแปรตน ไดแก วิธีการจัดการเรียนรู 2 วิธี ซ่ึงประกอบดวย 1) การจัดการเรียนรู
โดยใชนิทาน และ  2)  การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
  3.2  ตัวแปรตาม ไดแก 1)  ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และ 2) เจตคติตอวิชา
ภาษาอังกฤษ 
  3.3  ตัวแปรรวม ไดแก 1) ความฉลาดทางอารมณ และ 2) เจตคติกอนเรียน 
 4.   เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง 
 ผูวิจัยไดจัดเนื้อหาที่ใชในการทดลองเปนเนื้อหาสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศสาระที่ 
1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร  และสาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม โดยวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชนิทานใน
เร่ือง  ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เร่ือง The ugly 
ducking  และการจัดการเรียนรูแบบปกติโดยแบงเนื้อหาออกเปน 10 เร่ือง  จัดทําแผนการจัดการ
เรียนรู 10 แผน ใชเวลาในการเรียนรู 20 ช่ัวโมง  ดังนี้ 
  เร่ืองที่ 1 People in my family 
 เร่ืองที่ 2  My appearance 
 เร่ืองที่ 3  Accommodation 
 เร่ืองที่ 4  My daily life 
 เร่ืองที่ 5  Technology 
 เร่ืองที่ 6  Future job 
 เร่ืองที่ 7  Sports day 
 เร่ืองที่  8 Direction  
 เร่ืองที่  9  Thailand 
 เร่ืองที่  10 How to avoid accidents 
 5.   ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
 ใชระยะเวลาสอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม สัปดาหละ 4 ช่ังโมง จํานวน 5 สัปดาห 
รวมระยะเวลาทั้งหมด 20 ช่ัวโมง 
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 กลุมทดลอง  ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชนิทาน 
 กลุมควบคุม  ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  ใชเนื้อหาแตกตางจากการจัดการเรียนรู
โดยใชนิทาน  จํานวน 10 แผน   
               6.   กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มุงทดลองเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและเจตคติตอ
วิชาภาษาอังกฤษ ของกลุมนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชนิทาน กับกลุมที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ การวิจัยคร้ังนี้จึงใชความฉลาดทางอารมณเปนตัวแปรรวมเพื่อพัฒนาทักษะ
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน  รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยกึ่งการทดลอง  กลุม
ทดลองไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชนิทาน  และกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  ทํา
การทดสอบ กอนเรียน  ทดลองสอนและ  ทดสอบหลังเรียน  เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษและเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนราษฎร
บํารุงศิลป อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ปการศึกษา 2551 นําเสนอกรอบความคิดในการวิจัย
ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ตัวแปรรวม (ความฉลาดทางอารมณและเจตคติกอนเรียน) 
ความฉลาดทางอารมณ   
1.1   ความสามารถในการรูจัก เขาใจ และควบคุมอารมณของตนเอง 
1.2   การอยูรวมกับผูอื่นอยางเหมาะสม และมีความสุข 
 

ตัวแปรตน 
(วิธีจัดการเรียนการสอน) 

 
1.  วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชนิทาน  
    1.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน             
    1.2  ขั้นสอนศัพท สํานวน และ       
   ประโยค อาน  ออกเสียงให 
   ถูกตอง 
    1.3 ขั้นครูและนักเรียนอานเนื้อเรื่อง 
   ดวยกันโดยใชหุนมือ ทาทาง 
   ภาพประกอบและเสียงตัวละคร 
     1.4 ขั้นแบงนักเรียนทํางานเปนกลุม  
   แตละกลุมชวยกันลําดับเหตุการณ 
   ของเรื่องที่อานตั้งแตตนจนจบ 
   โดยใหขอความมาเรียงและ 
   วาดภาพประกอบ 
     1.5 นักเรียนแสดงบทบาทสมมุติ 
   เปนกลุม 
     1.6  ขั้นนักเรียนผลิตหนังสือนิทาน 
   ของตัวเอง  
2.   วิธีการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
      2.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     2.2   ขั้นสอน 
    2.3  ขั้นสรุป                       

ตัวแปรตาม 
(ความเขาใจในการอานและเจตคติ) 
  
1.   ความเขาใจในการอาน  
   1.1 ความสามารถในการอาน 
    1.2 การเขาใจความหมายของคํา วลี 
 1.3 การตีความเรื่องที่อาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.   เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ 
      2.1  ความคิดเห็น    
   2.2 พฤติกรรม       
     2.3 ความรูสึก     
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.    ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการอานและเขาใจ
ความหมายของคํา วลี ประโยค และขอความ ตีความเรื่องที่อานได  ซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบวัด
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 2.    เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ  หมายถึง ความรูสึกของนักเรียนทั้งในดานดี หรือใน
ทางบวก และดานไมดีหรือในทางลบที่มีตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษซึ่ง วัดไดดวยคะแนนจาก
แบบทดสอบวัดเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษซึ่งปรับมาจาก  สมปอง  มายอุเทศ (2542 : 129 -133) 
 3.    การจัดการเรียนรูโดยใชนิทาน หมายถึง วิธีการสอนภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยใชการ
จัดการเรียนรูซ่ึงปรับมาจาก แนวคิดของ วัฒนา  กิจไพบูลยพันธ (2547 : 52-54)  มีขั้นตอนดังนี้คือ 
  3.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
  3.2  ขั้นสอนศัพทและสํานวน  ฝกออกเสียงใหถูกตอง 
  3.3 ขั้นครูและนักเรียนอานเนื้อเร่ืองดวยกัน โดยใชมือ ทาทาง ภาพประกอบและ 
เสียงตัวละคร 
        3.4  ขั้นแบงนักเรียนทํางานเปนกลุม แตละกลุมชวยกันลําดับเหตุการณของเรื่องที่
อานตั้งแตตนจนจบโดยใหขอความมาเรียง และวาดภาพประกอบ 
  3.5  ขั้นนักเรียนแสดงบทบาทสมมติเปนกลุม 
                      3.6 ขั้นนักเรียนผลิตหนังสือนิทานของกลุมของตัวเอง 
 4.   การจัดการเรียนรูแบบปกติ หมายถึง วิธีการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษสอนโดยตาม
รูปแบบการสอนของฝายการศึกษา อัครสังฆมลฑลกรุงเทพฯ ซ่ึงมีขั้นตอนการสอน 3 ขั้นตอนดังนี้ 
คือ 
  4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูจะทบทวนความรูเดิมที่นักเรียนควรจะรูโดยการใช
คําถาม หรือวัสดุอุปกรณตาง ๆ เพื่อถามนักเรียน เปนการทบทวนเนื้อเร่ือง คําศัพท สํานวน และ
โครงสรางไวยากรณ 
    4.2 ขั้นสอน ครูเสนอบทเรียนใหม โดยการอานเรื่องใหนักเรียนฟง นักเรียนอานตาม 
ครูอธิบายความหมาย คําศัพท โครงสรางไวยากรณตาง ๆ 
                      4.3  ขั้นสรุป ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน  
 
สมมุติฐานการวิจัย 
 1.  ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
นิทานแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
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 2.   เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชนิทาน แตกตาง
จากนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.  การวิจัยคร้ังนี้ เปนแนวทางสําหรับครูผูสอน นักการศึกษา และบุคคลอื่น ๆ ที่
เกี่ยวของกันการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  สามารถนําไปประยุกตใชในการปรับปรุงการจัดการ
เรียนรูโดยใชนิทาน 
 2.   นักเรียนสามารถพัฒนากระบวนการในการอานของตนเองจะสงผลใหนักเรียนมี
ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 


