
 
บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและเจต
คติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางกลุมที่จัดการเรียนรูโดยใชนิทาน
กับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ  เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experiment research) โดยใช
รูปแบบการวิจัยแบบกลุมควบคุมไมมีการสุม มีการสอบกอนและสอบหลัง (Non randomized 
control group pretest posttest design) มีรายละเอียดดังนี้  

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
3. แผนแบบการวิจัย 
4. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
5. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
6. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
7. วิธีดําเนินการทดลอง 
8. การวิเคราะหขอมูลและการแปลผล 
9. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนราษฎรบํารุงศิลป
จํานวน 4 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 180  คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนราษฎรบํารุงศิลป 
อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ปการศึกษา  2551  จํานวน 2 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 92 คน  
สุมอยางงายไดกลุมตัวอยาง 2 หองเรียน  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2  และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6/3  โรงเรียนราษฎรบํารุงศิลป  อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ซ่ึงเปน
หองเรียนตามสภาพจริงที่โรงเรียนจัดได  โดยแตละหองมีการคละนักเรียนเกง กลาง ออน  จับฉลาก
เปนกลุมทดลอง  1 หอง  และกลุมควบคุม 1 หอง 
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เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยไดแก People in My Family,  My Appearance,  Accommodation,  
My Daily Life,  Technology,  Future Job,  Sports Day,  Direction ,  Thailand,  How to Avoid 
Accidents และ นิทานเรื่อง The Ugly Ducking 
 
แผนแบบการวิจัย 
 เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง  (Quasi-experiment research) โดยใชรูปแบบการวิจัยแบบ
กลุมควบคุมไมมีการสุม มีการสอบกอนและสอบหลัง (Non randomized control group pretest 
posttest design) (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ.  2538 : 253) ซ่ึงมีแผนแบบการทดลองดัง
ปรากฏในตาราง 1 ดังนี้ 
 
ตาราง 2 แผนแบบการวิจัย Non randomized control group pretest posttest design 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

E T1 x  T2 
C T1 X T2 
    

  
 E      กลุมทดลอง 
                C          กลุมควบคุม 
                T1         การทดสอบกอนเรียน 
 x         การจัดการเรยีนรูโดยใชนิทาน 
                 X          การจัดการเรยีนรูแบบปกต ิ
 T2         การทดสอบหลังเรียน 
  
 ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสาร ตํารา หนังสือตาง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาว ไดนําผล
การศึกษามาเปนแนวทางในการกําหนดขึ้นตอนในการดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ ตามตารางดังตอไปนี้ 
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ตาราง 3  ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
 

ขั้นตอน วิธีการ/เคร่ืองมือ/แหลงขอมูล ผลท่ีไดรับ 
   

1. ขั้นศึกษาเอกสาร ทฤษฎี 
 ตาง ๆ และงานวิจยั   
 ที่เกี่ยวของ 
 

ศึกษาจากเอกสาร ตํารา หนังสือ
ตาง ๆ และงานวิจยัที่เกีย่วของ 

ไดกรอบแนวคิดในการวิจยั 

2.  ขั้นออกแบบการวิจัย ออกแบบการวจิัยตามกรอบ
แนวคดิในการวิจัย 
 

ไดรูปแบบการวิจัย 

3.  ขั้นสรางเครื่องมือที่ใช  
 ในการวิจัย 

สรางแบบทดสอบความเขาใจ 
ในการอานภาษาอังกฤษแบบ
เลือกตอบ แบบวัดเจตคติตอวิชา
ภาษาอังกฤษ และแผนการจดั
กิจกรรมการเรยีนรูนําไปให
ผูเชี่ยวชาญตรวจพจิารณา   
และปรับปรุง 
 

   

4.  ขั้นการทดลองการใช    
     เครื่องมือ 
 

ทดลองใชแบบทดสอบความ
เขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
และแบบวัดเจตคติตอวิชา
ภาษาอังกฤษกบันักเรียน
โรงเรียนราษฎรบํารุงศิลปช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 แลวนํามา
วิเคราะห ปรับปรุงพัฒนา 
 

ไดแบบทดสอบความเขาใจ
ในการอานภาษาอังกฤษ 
และแบบวัดเจตคติตอวิชา
ภาษาอังกฤษฉบับที่มี
คุณภาพ 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

ขั้นตอน วิธีการ/เคร่ืองมือ/แหลงขอมูล ผลท่ีไดรับ 
   

5. ขั้นการเก็บรวบรวม 
    ขอมูล วิเคราะหขอมูล      
    และแปลผล 
 
 
 
6. ขั้นสรุปและอภิปรายผล 

สุมกลุมตัวอยางประชากร ทาํ
การสอบวัดกอนเรียน ทําการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูตามแผนการ 
เรียนรูซ่ึงใชนทิานกับการจดัการ
เรียนรูแบบปกติ  
 
ทําการสอบวัด 
หลังสอน แลวนําผลการสอบวัด
มาวิเคราะห แปลผล 
นําผลการศึกษาตาม
วัตถุประสงคของการวิจยั มา
ตรวจสอบกับสมมุติฐานของการ
วิจัยและอภิปรายผลให
ขอเสนอแนะ 
 

ไดผลการศึกษาตาม
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 
 
 
 
ไดรายงานการวิจัยฉบับ
สมบูรณ 

 
ระยะเวลาระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โดยผูวิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 2 
กลุม ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในวันจันทร ถึง วันศุกร สัปดาหละ 4 ช่ัวโมง รวม 20 
ช่ัวโมง  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ชนิดของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1.   แบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
 เปนแบบทดสอบเพื่อใชวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ โดยมีคําถามใหเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก  จํานวน 30 ขอ       
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 2.   แบบวัดเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ 
 เปนแบบวัดที่สรางขึ้น เปนขอคําถามที่ใหตอบแบบมาตรวัด Likert  มีระดับความเห็นให
เลือก 5 ระดับ  เพื่อประเมินเจตคติของผูเรียนตอวิชาภาษาอังกฤษจํานวน 20 ขอ มีขอคําถามดาน
บวก10 ขอ และดานลบ 10 ขอ และกําหนดการใหคะแนนโดยใชเกณฑความเบี่ยงเบนมาตรฐานให
คะแนนชวงความรูสึกเทา ๆ กัน เปน 5 ชวงแบบตอเนื่อง เรียกวา Arbitary Weighting  Method  
ไดแก เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจหรือเฉย ๆ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน
เปน 5, 4, 3, 2, 1 สําหรับขอความทางบวก  สวนขอความดานลบในระดับความคิดเห็นเดียวกัน ให
คะแนนเปน 1, 2, 3, 4, 5  
         3.   แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชนิทานจํานวน 10 แผน 
 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูในวิชาภาษาอังกฤษโดยใชนิทานที่ผูวิจัยใชการจัดการ
เรียนรูซ่ึงมีขั้นตอนดังนี้คือ 
  3.1  ครูนําเขาสูเขาสูบทเรียน 
  3.2  ครูสอนศัพทและสํานวน  ฝกออกเสียงใหถูกตอง 
  3.3 ครูและนักเรียนอยางเนื้อเร่ืองอยางมีชีวิตชีวา โดยอาศัยเทคนิคการเลาเรื่องให
เขาใจและนาสนใจโดยใชอุปกรณตาง ๆ เชน หุนมือ ทาทาง ภาพประกอบและ เสียงตัวละคร 
  3.4  แบงนักเรียนเปนกลุม แตละกลุมชวยกันลําดับเหตุการณของเรื่องที่อานตั้งแตตน
จนจบโดยใหขอความมาเรียง และวาดภาพประกอบ 
  3.5  นักเรียนแสดงบทบาทสมมติเปนกลุม 
  3.6  นักเรียนทําหนังสือนิทานของกลุมของตัวเอง 
 4.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติจํานวน 10 แผน เปนแผนการจัดการเรียนรู
ภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยจะใชสอนโดยดําเนินตามรูปแบบการสอนของฝายการศึกษา อัครสังฆมณฑล 
กรุงเทพฯ ซ่ึงมีขั้นตอนการสอน 3 ขั้นตอนดังนี้  คือ 
      4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูจะทบทวนความรูเดิมที่นักเรียนควรจะรูโดยการใช
คําถาม หรือวัสดุอุปกรณตาง ๆ เพื่อถามนักเรียน เปนการทบทวนเนื้อเร่ือง คําศัพท สํานวน และ
โครงสรางไวยากรณ 
      4.2 ขั้นสอน ครูเสนอบทเรียนใหม โดยการอานเรื่องใหนักเรียนฟง นักเรียนอานตาม 
ครูอธิบายความหมาย คําศัพท โครงสรางไวยากรณตาง ๆ 
       4.3  ขั้นสรุป ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 
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 5.  แบบวัดความฉลาดทางอารมณของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุขเปน
ขอความดานบวก 28 ประโยค  ขอความดานลบ 24 ประโยค  โดยเนนลักษณะ 3 ดาน  ไดแก ดานดี 
ดานเกง  ดานสุข 
 
การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1.   แบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ  
 มีขั้นตอนในการสรางและหาประสิทธิภาพดังนี้ 
   1.1 ศึกษาเนื้อหา แนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับการอานจับใจความภาษาอังกฤษจาก
เอกสาร ตําราตาง ๆ และผลการวิจัยที่เกี่ยวของ 
  1.2  ศึกษาวิธีสรางและเขียนแบบทดสอบประเภทเลือกตอบจากเอกสารและตํารา 
  1.3 กําหนดโครงสรางเนื้อหาในการอานเพื่อความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
  1.4  สรางคําถามเปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก (Multiple choice) จํานวน 
40 ขอ โดยนําเนื้อหาจากนิทานที่ใชสรางแผนการสอนมาสรางเปนแบบทดสอบ และดําเนินการ
ดังนี้ 
         1.4.1 นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองของภาษาความ
สอดคลองของเนื้อหา และตรงตามจุดประสงคที่ตองการวัด เพื่อการปรับปรุงแกไข 
   1.4.2 นําแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงแลวไป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1โรงเรียนราษฎรบํารุงศิลป ซ่ึงไมใชตัวอยางประชากร
จํานวน 49 คน นําคะแนนมาวิเคราะห คัดเลือกขอสอบเหลือจํานวน 30 ขอ  
   1.4.3 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญการสอนภาษาอังกฤษ ตรวจสอบ
ความถูกตอง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จากคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยใชสูตร (ลวน 
สายยศ และอังคณา สายยศ.  2538 : 249) โดยคัดเลือกไวเฉพาะขอที่มีคา IOC ไมนอยกวา 0.5 
รวมทั้งนําขอมูลที่รวบรวมไดจากขอแนะนําของผูเชี่ยวชาญ มาปรับปรุงแกไขขอสอบ 
    1.4.4 นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนราษฎรบํารุงศิลป 
จํานวน 90 คน แลวนํามาตรวจใหคะแนน ทําการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบเปนรายขอ เพื่อ
หาคาความยากงาย และหาคาอํานาจจําแนกดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธสัมพันธของแตละขอกับ
แบบทดสอบทั้งฉบับ 
   1.4.5 คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพ ไดแก ขอที่มีความยากงายระหวาง 0.20 – 
0.80 และมีความสัมพันธระหวางแตละขอกับแบบทดสอบทั้งฉบับ (คาอํานาจจําแนก) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จํานวน 30 ขอ 
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         1.4.6 นําผลคะแนนจากแบบทดสอบ 30 ขอ ที่คัดเลือกไวมาคํานวณหาคาความ
เชื่อมั่น โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ.  2538 : 197)  
 2.   แบบวัดเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ 
 มีขั้นตอนในการสรางและหาประสิทธิภาพดังนี้ 
  2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับวิชาภาษาอังกฤษ จากเอกสาร ตําราตาง ๆ และ
ผลการวิจัยที่เกี่ยวของ 
  2.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับเจตคติและแบบวัดเจตคติ เพื่อเปนแนวทางในการ
สรางขอความใหเหมาะสม 
  2.3 สรางแบบวัดเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษโดยใชแบบมาตรวัด Likert มีระดับ
ความเห็นใหเลือก 5 ระดับ จํานวน 20ขอ โดยมีขอความทั้งดานบวกและดานลบ 
  2.4 นําแบบวัดเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ เสนอผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสม
ของภาษาที่ใชในขอความ และความตรงเชิงเนื้อหา จากคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยคัดเลือก
ไวเฉพาะขอที่มีคา IOC ไมนอยกวา 0.5 รวมทั้งนําขอมูลที่รวบรวมไดจากขอแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
มาปรับปรุงแกไขขอความในแบบวัด 
  2.5 นําแบบวัดเจตคติที่ตรวจสอบและแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักศึกษาโรงเรียน
ราษฎรบํารุงศิลป จํานวน 90 คน 
  2.6 คํานวณหาคาเชื่อมั่น โดยใชวิธีสัมประสิทธอัลฟา (α - Coefficient) สูตร 
ครอนบัค (Cronbanch) (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ.  2538 : 200) ตัดขอความที่สามารถตัด
ออกไดโดยไมทําใหคาความเชื่อมั่นลดลง คงเหลือขอความทั้งสิ้น จํานวน 20 ขอ 
 3.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน เร่ือง 
ลูกเปดขี้เหร โดยทําการสอน 20 ช่ัวโมง  จํานวน 10 สัปดาห และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีขั้นตอนในการดําเนินการสรางดังนี้ 
  3.1 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับวิธีสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชนิทาน 
และการจัดการเรียนรูแบบปกติ จากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยตาง ๆ 
      3.2 ศึกษาเนื้อหาสาระและผลการเรียนรูที่คาดหวังวิชาภาษาอังกฤษ ชวงชั้นที่ 2 ช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของชมรมกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน (ชกฐ.)  และวิเคราะหหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
6 กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังในเรื่องความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ เพื่อเปนแนวทางใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับเนื้อหาที่ใชในการทดลอง ไดแก นิทานเรื่องลูกเปดขี้เหร
ของ ฮันส คริสเตียน แอนเดอรสัน 
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  3.3 สรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษโดยใช
นิทาน และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 
วิธีดําเนินการทดลอง 
 1.  สอบวัดกอนสอน  (Pretest) กับนักเรียนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม โดยใช
แบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ และแบบวัดเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ 
 2.  อธิบายใหนักเรียนเขาใจเกี่ยวกับวิธีการเรียนโดยใชนิทาน กับการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ 
 3.  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน 
กับ ในวันจันทรถึงวันศุกร สัปดาหละ 2 ช่ัวโมง จํานวน 10 สัปดาห รวม 20 ช่ัวโมง (ภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2549) 
 4.  สอบวัดหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
และแบบวัดเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ ฉบับเดียวกับการสอบวัดกอนเรียน 
 
การวิเคราะหขอมูลและการแปลผล 
 1. นําขอมูลที่ไดจากการสอบวัดกอนเรียน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม มา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ โดยใช t-test แบบIndependent 
Group 
 2. นําขอมูลที่ไดจากการสอบวัดกอนเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม มา
เปรียบเทียบเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ โดยใช t-test แบบIndependent Group 
 3. นําเสนอขอมูลที่ไดจากการสอบวัดหลังเรียน ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม มา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ โดย
ใชขอมูลจากเจตคติกอนเรียนและความฉลาดทางอารมณกอนเรียน เปนตัวแปรรวม และวิเคราะห
ขอมูลดวยสถิติทดสอบ Multivariate analysis of covariance (MANCOVA) (Stevens.  2002 : 339 - 
373)  
 ในการวิจัยคร้ังนี้ วิเคราะหขอมูลและแปลผลเพื่อตรวจสอบสมมุติฐานโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for Windows (Statistical Package for the Social Sciences)  
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สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. คาเฉลี่ย  (x ) 
 2. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 3. วิเคราะหขอมูลดวยสถิติทดสอบ Multivariate analysis of covariance (MANCOVA)  
(Stevens.  2002 : 339 – 373)  โดยใชความฉลาดทางอารมณและเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ เปนตัว
แปรรวม 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ วิเคราะหขอมูลและแปลผลเพื่อตรวจสอบสมมุติฐานโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for Windows (Statistical Package for the Social Sciences) 
 


