
บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 การวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   ระหวางการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
กับแบบสืบเสาะหาความรู  ในครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร แนวคิด และทฤษฎีตาง ๆ  ตลอดจน
งานวิจัยที่เกี่ยวของ  ดังนี้ 
 1.  การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร    
  1.1  ความสําคัญของวิทยาศาสตร 
  1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  1.3  คุณภาพผูเรียน 
  1.4  การมีสวนรวมในการเรียน 
 2.  การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  2.1  ความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  2.2  ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  2.3  แนวคดิและหลักการพืน้ฐานของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  2.4  กลไกพื้นฐานในการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
  2.5  ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 3.  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  
  3.1  ความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู   
  3.2  ความหมายของการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
  3.3  ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
  3.4  ขอดีของการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
  3.5  บทบาทของครูในการจดัการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
 4.  ความสามารถในการคิดวเิคราะห 
    4.1  ความหมายของการคิดวเิคราะห 
  4.2  ลักษณะสําคัญของการคิดวิเคราะห 
  4.3  องคประกอบความสามารถการคิดวิเคราะห 
  4.4  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  4.5  ประโยชนของการคิดวเิคราะห 
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 5.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
  5.1  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  5.2  ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
  5.3  การประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
  5.4  ความสัมพันธระหวางการจดัการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐานและแบบสืบเสาะหา
ความรูกับความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 6.   ตัวแปรควบคุม 
 7.   งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
  7.1   งานวิจัยในประเทศ 
  7.2   งานวิจัยตางประเทศ 
 
1.  การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (2552 : 93)  กลาวถึง  หลักสูตรกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร  พุทธศักราช 2551  ดังนี ้

 1.1  ความสําคญัของวิทยาศาสตร  
               วิทยาศาสตร มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกป จจุบันและอนาคต   เพราะวิทยาศาสตร 
เกี่ยวของกับทุกคนทั้งในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตาง ๆ   ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช
และผลผลิตต าง ๆ ที่มนุษยใช เพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและในการทํางานล วนเป นผลของ
ความรู วิทยาศาสตร ผสมผสานกับความคิดสร างสรรค  และศาสตรอื่น ๆ วิทยาศาสตร ช วยให 
มนุษยไดพัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเปนเหตุเปนผลคิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะ
สําคัญในการค นควาความรูมีความสามารถในการแก ป ญหา อย างเป นระบบสามารถตัดสินใจ
โดยใช ข อมูลหลากหลายและประจักษ พยานที่ตรวจสอบไดวิทยาศาสตร เป นวัฒนธรรมของ
โลกสมัยใหม ซึ่งเป นสังคมแหงการเรียนรู (Knowledge based society) ทุกคนจึงจําเป นต องได รับ
การพัฒนาให รูวิทยาศาสตร  เพื่อที่จะมีความรู ความเข าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย สร าง
สรรค ขึ้น   สามารถนําความรูไปใช อย างมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม  

  1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู  
 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยง  

ความรูกับกระบวนการมีทักษะที่สําคัญในการคนควา  และสรางองคความรูโดยใชกระบวนการในการสืบเสาะ 
หาความรูและการแกปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอน  มีการทํา
กิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้นโดยไดกําหนดสาระสําคัญ 
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ไวดังนี้  (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  2551 : 3) 
 สาระที่ 1  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  กําหนดมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี้ 

 มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต   ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ 
ของระบบต าง ๆ  ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู   และนําความรู 
ไปใช ในการดํารงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2  เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตความหลากหลายทางชีวภาพ   การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลตอมนุษย และ
ส่ิงแวดลอมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู   และจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรู 
ไปใชประโยชน  
 สาระที่ 2  ชีวติกับสิ่งแวดล อม  กําหนดมาตรฐานการเรยีนรูไวดังนี ้
 มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต  
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ  ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร   
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช ประโยชน  
 มาตรฐาน ว 2.2  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติ ระดับ 
ทองถ่ิน ประเทศและโลกความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ    และสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน 
อย างยั่งยืน 

  สาระที่ 3  การเปลี่ยนแปลงของสาร  กําหนดมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี้ 
 มาตรฐาน ว 3.1  เข าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหว างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใช ประโยชน  
 มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิด
สารละลาย  การเกิดปฏิกิริยาเคมี  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสาร
ส่ิงที่เรียนรูและนําไปใช ประโยชน  

 สาระที่ 4  แรงและการเคลื่อนที่  กําหนดมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี้ 
 มาตรฐาน ว 4.1 เข าใจธรรมชาติของแรงแม เหล็กไฟฟ า แรงโน มถ วงและแรงนิวเคลียร   
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู  และนําความรู ไปใชประโยชนอยางถูกตองและมี
คุณธรรม 
 มาตรฐาน ว 4.2  เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ  ของวัตถุในธรรมชาติมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช ประโยชน  
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   สาระที่ 5  พลังงาน  กําหนดมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี ้
 มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน  

ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม  มีกระบวนการ  
สืบเสาะหาความรู  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช ประโยชน  

 สาระที่ 6  กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก  กําหนดมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี ้
 มาตรฐาน ว 6.1  เขาใจกระบวนการตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลกความสัมพันธ
ของกระบวนการต าง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลกมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

 สาระที่ 7  ดาราศาสตร และอวกาศ กําหนดมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี ้
 มาตรฐาน ว 7.1  เข าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี     ปฏิสัมพันธ ภายใน 
ระบบสุริยะและผลต อสิ่งมีชีวิตบนโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร  
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช ประโยชน  
 มาตรฐาน ว 7.2  เข าใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใช ในการสํารวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติด านการเกษตร   และการสื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรู ไปใชประโยชน 
อยางมีคณุธรรมต อชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 สาระที่ 8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี กําหนดมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี ้
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช กระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู  การแก ป ญหารูว าปรากฏการณ ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส วนใหญ มีรูปแบบที่แน นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบไดภายใต ขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในช วงเวลานั้น ๆ  

 1.3  คุณภาพของผูเรียน 
 คุณภาพของผู เรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เมื่อจบช วงชั้นที่ 3 (ช้ันมัธยมศึกษาป 
ที่ 1–3)  มีดังนี้  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2552 : 96) 

 1.  เข าใจลักษณะและองคประกอบที่สําคัญของเซลลส่ิงมีชีวิต     ความสัมพันธของการ
ทํางานของระบบต าง ๆการถ ายทอดทางพันธุกรรม  เทคโนโลยีชีวภาพและความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิตพฤติกรรมและการตอบสนองตอสิ่งเราของสิ่งมีชีวิต    ความสัมพันธ ของสิ่งมีชีวิตใน
ส่ิงแวดล อม 

 2.  เข าใจองคประกอบและสมบัติของสารละลาย สารบริสุทธิ์ การเปลี่ยนแปลงของสาร
ในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
 3.  เขาใจแรงเสียดทานโมเมนตของแรง การเคลื่อนที่แบบตาง ๆ  ในชีวิตประจําวัน  กฎการอนุรักษ 
พลังงาน  การถายโอนพลังงาน  สมดุลความรอน  การสะทอน  การหักเหและความเขมของแสง 
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 4.  เข าใจความสัมพันธ ระหว างปริมาณทางไฟฟ า  หลักการต อวงจรไฟฟ าในบ านและ
หลักการเบื้องต นของวงจรอิเล็กทรอนิกส  
 5.  เข าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก  แหล งทรัพยากรธรณี ป จจัยที่มีผลต อ 
การเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ  ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะและผลที่มีต อส่ิงต าง ๆ บนโลก   
ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

 6.  เข าใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี  การพัฒนาและผลของการพัฒนา 
เทคโนโลยีต อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล อม 

 7.  ตั้งคําถามที่มีการกาํหนดและควบคมุตวัแปรคิดคาดคะเนคําตอบหลายแนวทางวางแผน 
และลงมือสํารวจตรวจสอบ  วิเคราะห และประเมินความสอดคล องของข อมูลและสร างองค ความรู 

 8.  ส่ือสารความคิด ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียนจัดแสดงหรือใช 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 9. ใช ความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และเทคโนโลยีในการดาํรงชีวิต การศึกษา
หาความรูเพิ่มเติม ทําโครงงาน  หรือสรางชิ้นงานตามความสนใจ 

 10. แสดงถึงความสนใจ มุ งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตยในการสืบเสาะหาความรู 
โดยใช เครื่องมือและวิธีการที่ให ได ผลถูกต องเชื่อถือได  

 11. ตระหนักในคุณค าของความรู วิทยาศาสตร   และเทคโนโลยีที่ใช ในชีวิตประจําวัน
และการประกอบอาชีพ  แสดงความชื่นชมยกย องและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดค น 

 12. แสดงถึงความซาบซึ้ง หวงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา  มีสวนรวมในการพิทักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน 
 13. ทํางานร วมกับผู อ่ืนอยางสรางสรรค    แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 

 1.4  การมีสวนรวมในการเรียน 
 ลักษณะของการมีสวนรวมในการเรียน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2543 : 
20-30)  ไดกลาวถึงกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด การเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกที่ทุกเวลาเกิดขึ้นไดใน
หลายระดับทั้งในตัวผูเรียน ในหองเรียนและนอกเหนือไปจากหองเรียนที่ทุกฝายตางมีสวนรวม 
 ระดับหองเรยีน  เปนกระบวนการเรียนรูทีผู่เรียนตองปฏิบัติดังนี ้
 1. ไดคิดเอง ทําเอง ปฏิบัติเองและสรางความรูดวยตนเองในเรื่องที่สอดคลองกับการดํารงชีวิต 
จากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 

2.  มีสวนรวมในการกําหนดจุดมุงหมาย  กจิกรรม  และวธีิการเรยีนรูสามารถเรยีนรูรวมกับ 
ผูอ่ืนไดอยางมคีวามสุข 
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 3.  มีสวนรวมในการประเมนิผลการพัฒนาการเรียนรู 
 ระดับนอกเหนือหองเรียน   เปนกระบวนการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูปกครองและชุมชน
มีสวนรวมในการวางแผนการเรียนการสอน โดยคํานึงถึงศักยภาพและความตองการของผูเรียนให
ผูเรียนมีโอกาสไดเรียนรูที่หลากหลายที่สอดคลองกับการดํารงชีวิตในครอบครัว  ชุมชนและ
ทองถ่ินรวมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนการสอนทุกขั้นตอนและได
พัฒนาตัวบงชี้การเรียนของผูเรียนจากกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด  ดังนี้ 
 1.  ผูเรียนมีประสบการณตรงสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 2.  ผูเรียนฝกปฏิบัติจนคนพบความถนัดและวิธีการของตนเอง 
 3.  ผูเรียนทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม 
 4.  ผูเรียนฝกคิดอยางหลากหลาย  และสรางจินตนาการตลอดจนไดแสดงออกอยาง
ชัดเจนและมีเหตุผล 
 5.  ผูเรียนไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบ  แกปญหาทั้งดวยตนเองและรวมดวยชวยกนั 
 6.  ผูเรียนไดฝกคน  รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเอง 
 7.  ผูเรียนเลือกทํากิจกรรมตามความสามารถ  ความถนัด และความสนใจของตนเอง 
 8.  ผูเรียนฝกตนเองใหมีวินัยและรับผิดชอบในการทํางาน 
 9.  ผูเรียนฝกประเมิน  ปรับปรุงตนเอง  และยอมรับผูอ่ืน  สนใจใฝหาความรูอยางตอเนื่อง
 กรมวิชาการ  (2544 : 9)  ไดกลาววา  การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญบทบาท
ของผูเรียนคือ  มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูโดยการศึกษาคนควา  คิดวิเคราะห  ลงมือปฏิบัติ
และสรุปองคความรูดวยตนเอง  การมีสวนรวม 4  ดาน  ดังนี้ 
 1. การมีสวนรวมทางดานรางกาย ไดแก  ลงมือกระทํากิจกรรมการเรียนรูรวมกัน  รวม
กิจกรรมซึ่งตองอาศัยการแสดงออกทางกาย  วาจากับผูอ่ืนเพื่อใหเกิดการเรียนรูรวมกัน 
 2. การมีสวนทางจิตใจ  ไดแก  การมีสวนรวมทางความรูสึก  และอารมณในสิ่งที่กระทํา
ความรูสึกที่จะนําไปสูการรับรูแนวคิด  และการรับรูทางดานเนื้อหา 
 3. การมีสวนรวมทางปญญาหรือสมอง ไดแก  การที่ผูเรียนรวมกันสรางแนวความคิด
รวมกัน   คนหาสิ่งที่ตองการเรียนรูรวมกัน 
 4.  การมีสวนรวมทางสังคม  ไดแก  การทีผู่เรียนสรางความสัมพันธกับกลุมจนเกดิ
ความสัมพันธทางบวก  ดวยการชวยเหลือกัน  และการเปนผูนํา  ผูตาม 
 พิมพพันธ  เดชะคุปต (2544 : 8)  กลาววา การมีสวนรวมในการเรียน (Participation) คือมี
สวนรวมทั้งดานปญญา กาย อารมณ และสังคม รวมทั้งใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ (Interaction) ทั้ง
ส่ิงมีชีวิตและปฏิสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิต  เชน  หนังสือ  สถานที่ตาง ๆ  คอมพิวเตอร เปนตน   
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 สสวท.  (2546 : 149)  กลาววา การมีสวนรวมในการเรียนรู  เปนการใหผูเรียนไดเรียนรู
รวมกันดวยการลงมือปฏิบัติจริง ปฏิสัมพันธในกลุม  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู  การนําความรูไปใชบูรณาการ
หรือเชื่อมโยงความรู  ขยายความรู ปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงการแกปญหาตามสถานการณ การมี
สวนรวมของผูเรียนมีหลายระดับ ประกอบดวย การมีสวนรวมโดยการทํางานตามคําสั่ง  การเขา
รวมสังเกตการ  การใหความคิดเห็น  หรือเปนผูริเร่ิมสรางสรรคและตัดสินใจ   
 อาภรณ  ใจเที่ยง  (2546 : 19)  กลาววา  ผูเรียนจะเกิดเรียนรูไดดี  ถาเขามีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียนรูอยางแทจริง  (Active participation) และใชประสาทสัมผัสหลายดานรวมกัน 
 สรุปไดวา  การมีสวนรวมในการเรียน  หมายถึง การแสดงออกถึงการมีสวนรวมในการเรียน
ดวยการรวมคิด  รวมทํา รวมมือ  ในการทํางานระหวางปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู เพื่อใหกลุม
ประสบความสําเร็จ   
 
2.  การจัดการเรียนรูแบบใช ปญหาเป นฐาน 

 การจัดการเรียนรู แบบใช ปญหาเป นฐาน (Problem – Based Learning หรือ PBL) มีช่ือ
เรียกแตกตางกันหลายชื่อดวยกัน เชน การสอนแบบใชปญหาเปนหลัก การเรียนรู โดยใชปญหาเปนหลัก 
การเรียนรูโดยใช ปญหา  การเรียนรูแบบใช ป ญหาเป นฐาน  การเรียนแบบใช ป ญหาเป นฐาน เป นต น 
ซ่ึงมีความหมายอยางเดียวกัน สําหรับการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชคําวา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
มีนักการศึกษาและนักวิชาการได กลาวถึงการจัดการเรียนรูแบบใช ป ญหาเป นฐานไว   ดังนี้ 

 2.1  ความเป นมาของการจัดการเรียนรูแบบใช ป ญหาเป นฐาน 
 มัณฑรา  ธรรมบุศย   (2545 : 14–15)  กลาวถึง  ประวัติความเปนมาของการจัดการเรียนรู 

แบบใชปญหาเปนฐานวาในศตวรรษที่ 20  จอหน ดิวอ้ี (John Dewey)  นักการศึกษาชาวอเมริกันซึ่งเปน 
ผู ค นคิดวิธีสอนแบบแก ป ญหาเสนอแนวคิดว า  การเรียนรู เกิดจากการลงมือทําด วยตนเอง  
(Learning By Doing)  จากแนวคิดของดิวอ้ีไดนําไปสูแนวคิดในการสอนรูปแบบตาง ๆ ที่ใชกันอยูใน 
ปจจุบันและแนวคิดของการจัดการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน   ก็มีรากฐานความคิดมาจากดิวอ้ีและ
มีการพัฒนาขึ้นครั้งแรกโดยคณะวิทยาศาสตรสุขภาพ  (Faculty of  Health  Sciences)  ของมหาวทิยาลยั
แมคมาสเตอร  (McMaster)  ที่ประเทศแคนาดา เร่ิมจากปลายป ค.ศ.1950  โดยนํามาใชในกระบวนการ
เรียนการสอนให กับนักศึกษาแพทย และในปจจุบันไดขยายไปสาขาอื่น ๆ  เชน  วิศวกรรมศาสตร 
กฎหมาย   สถาปตยกรรม  ภาษาศาสตร  สังคมศาสตร  วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  เปนตนและในปจจุบัน 
ไดขยายไปสูระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษามากขึ้น 
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 2.2  ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบใช ป ญหาเป นฐาน 
 มีนักการศึกษาและนักวิชาการไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
   ไวดังนี ้

   ดัช  (Duch. 1995 : 1)  กลาวว า   การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน   เปนวิธีการเรียน 
การสอนที่มีลักษณะใช ป ญหาเกี่ยวกับชีวิตประจําวันของนักเรียน   เป นวิธีการเรียนการสอนที่ฝ กให
นักเรียนคิดวิเคราะหและพัฒนาทักษะการแก ปญหา  นักเรียนจะเรียนรูทักษะการเรียนรู ตลอดชีวิต
ซ่ึงประกอบดวยความสามารถในการคนควาและใชทรัพยากรการเรียนรู อยางมีคุณภาพและความรู ตาง  ๆ
ที่มีอยูกอนแลวเป นสิ่งที่มีความสําคัญสําหรับการเรียนรูแบบใช ป ญหาเป นฐาน 

 การ เลเกอร   (Gallagher. 1997 : 332 – 362)   ไดใหความหมายวา     การจัดการเรียนรูแบบ
ใช ป ญหาเปนฐานเปนการเรียนรู ที่นักเรียนตองเรียนรู จากการเรียน    (Learn to learn)  โดยนักเรียนจะ
ทํางานรวมกันเปนกลุ มพื่อคนหาวิธีแกปญหา   โดยจะบูรณาการความรู ที่ตองการใหนักเรียนไดรับกับ
การแกปญหาเขาดวยกันปญหาที่ใชมีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจําวันและมีความสัมพันธกับนักเรียน 
การเรียนรู แบบใช ป ญหาเป นฐานจะมุ งเน นพัฒนานักเรียนในด านทักษะการเรียนรู มากกวาความรู ที่
นักเรียนจะได มาและพัฒนานักเรียนสูการเป นผูที่สามารถเรียนรูโดยช้ีนําตนเองได  

 บาเรลล  (Barell. 1998 : 7)  กล าวว า    การเรียนรู แบบใชป ญหาเป นฐานเป นกระบวนการ
ของการสํารวจเพื่อจะตอบคําถามสิ่งที่อยากรู อยากเห็นขอสงสัย    และความไม มั่นใจเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ ธรรมชาติในชีวิตจริงที่มีความซับซ อน ป ญหาที่ใช ในกระบวนการเรียนรู จะเป นป ญหา
ที่ไม ชัดเจน   มีความยากหรือมีขอสงสัยสามารถตอบคําถามได หลายคําตอบ 

 ทอรพ และ เซจ (Torp & Sage. 1998 : 14-16) กลาววา  การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
เน นการจัดประสบการณ การเรียนรู ที่ได จากการสํารวจ ค นคว าและการแก ป ญหาที่มีความสัมพันธ 
เกี่ยวกับชีวิตประจําวันซึ่งนักเรียนอาจพบเจอการเรียนรู แบบใช ป ญหาเป นฐานนั้นเป นทั้งยุทธวิธี
การเรียนการสอนและใชเปนแนวทางในการจัดหลักสูตร  ซ่ึงมีลักษณะดึงดูดนักเรียนใหเขาไปมีสวนรวม
ในการแก ปญหา ครูจะเป นผู ที่คอยใหคําแนะนําและออกแบบสภาพแวดล อม   การเรียนรูส งเสริม
ให นักเรียนได คิดและสํารวจหลักสูตรที่สร างขึ้น  จะมีป ญหาเป นแกนกลาง มีบทบาทในการเตรียม
ประสบการณ จริงที่ส งเสริมกิจกรรมการเรียนรู   สนับสนุนใหสรางความรู ดวยตัวเองและบูรณาการ
ส่ิงตาง ๆ  ที่เรียนรูในโรงเรียนกับชีวิตจริงเขาดวยกันในขณะที่เรียนรูนักเรียนจะถูกทําใหเปนนักแกปญหา
และพัฒนาไปสูการเปน ผู ที่สามารถเรียนรู โดยการชี้นําตนเองไดในกระบวนการเรียนรู ดวยวิธีนี้ ครูจะเปนผู 
รวมในการแกปญหามีหนาที่ในการสรางความสนใจ ความกระตือรือรนในการเรียนรูใหกับนักเรียน เปนผู 
แนะนําและอํานวยความสะดวกเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ 
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 มัณฑรา  ธรรมบุศย  (2545 : 13) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบ
การเรียนรูที่เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู แบบสรางสรรคนิยม  โดยใหนักเรียนสราง 
ความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดขึ้นในโลกแหงความเปนจริง  เปนบริบทของการเรียนรู
เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห  และคิดแกปญหารวมทั้งไดความรูตามศาสตร ใน
สาขาวิชาที่ตนศึกษาด วยการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน   จึงเปนผลมาจากกระบวนการทํางานที่ตอง
อาศัยความเขาใจและการแกปญหาเปนฐาน  

 วัชรา  เล าเรียนดี (2547 : 72)  กลาววา การจัดการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐานเปนยุทธวิธี
ในการจัดการเรียนรู   เพื่อสงเสริมและพัฒนาทักษะการคิดแบบหนึ่งที่จัดกระบวนการเรียนการสอน
โดยใช ป ญหาเป นตัวกระตุนหรือเปนฐานสําหรับกิจกรรมการเรียนรู    และกระบวนการเรียนรู โดย
ที่ป ญหานั้นจะต องทําให นักเรียนสนใจตองการแสวงหาค นคว าหาเหตุผลมาช วยแกปญหาหรือ
ทําให ป ญหานั้นชัดเจนมองเห็นแนวทางแก ไขซึ่งจะทําใหเกิดการเรียนรู และส งเสริมการเรียนรู 
อย างกระตือรือร นของนักเรียนได 
 วัลลี  สัตยาศัย  (2547 : 6) กล าวว า  การจัดการเรียนรู แบบใช ป ญหาเป นฐาน   เปนวิธีการ
เรียนรู ที่เร่ิมต นด วยการใช ป ญหาเป นตัวกระตุ นให นักเรียนศึกษาค นคว าหาความรู ด วยวิธีการต าง ๆ     
จากแหล งวิทยาการที่หลากหลายเพื่อนํามาใช ในการแก ปญหาโดยมีการศึกษาหรือเตรียมตวัลวงหนา
เกี่ยวกับป ญหาดังกล าวมาก 
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2548 : 77)   กลาวว า    การจัดการเรียนรู แบบใช ป ญหาเป นฐานเป น 
รูปแบบการสอนที่เชื่อวา  มโนทัศน   ความรู และทักษะไดมาจากความเข าใจ รู ป ญหา  และได
แกปญหาของนักเรียนโดยป ญหาที่เรียนรู นั้นเป นตัวกระตุ นใหเกิดการประสมประสานความรู เดิม 
กับความรู ใหมอย างเป นระบบซึ่งเป นทางนําไปสู การสร างเป นองค ความรู เกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่
เรียนด วยตนเองและสามารถนําความรูที่ได นั้นไปประยุกต ได อย างต อเนื่อง 

 วัฒนา  รัตนพรหม (2548 : 33) กล าวว า การจัดการเรียนรู แบบใช ป ญหาเป นฐานเปน
ยุทธศาสตรการจัดการเรียนการสอนโดยมีจุดมุ งหมายที่จะใหนักเรียนไดเรียนจากสถานการณที่เปนจริง
ซ่ึงอยูในรูปของป ญหาที่จะพบได ในชีวิตจริงของการปฏิบัติงานตามวิชาชีพที่หลักสูตรนั้นต องการ
ผลิตขึ้น  ทั้งนี้เพื่อศึกษาถึงองค ความรู ที่เกี่ยวข องในการแก ไขป ญหา    ฝ กฝนความสามารถในการ
แสวงหาความรู  กระบวนการแก ป ญหาและการทํางานร วมกันเป นทีมโดยที่ไม ได เน นการศึกษา
เนื้อหาเป นรายวิชา 
 ทิศนา  แขมมณ ี(2551 : 137) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบใช ป ญหาเปนฐานเป นการจัด 
สภาพการณ ของการเรียนการสอนที่ใชป ญหาเปนเครื่องมือ    ในการช วยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 
ตามเป าหมาย โดยครูอาจนํานักเรียนไปเผชิญสถานการณ ป ญหาจริง  หรือครูอาจจัดสภาพการณ ให 
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นักเรียนเผชิญปญหาหรือฝกกระบวนการคิดวิเคราะหปญหาและแกปญหารวมกันเปนกลุ มซึ่งจะชวยให
นักเรียนเกิดความเขาใจในปญหานั้นอยางชัดเจนไดเห็นทางเลือก     และวิธีการที่หลากหลายในการแกปญหา 
รวมทั้งช วยใหนักเรียนเกดิความใฝรูเกิดทกัษะกระบวนการคิดและกระบวนการแก ป ญหาต าง ๆ 
 จากความหมายดังกล าว  สรุปได ว า การจัดการเรียนรู แบบใช ป ญหาเป นฐานเป นการสร าง
ความรู จากกระบวนการทํางานเปนกลุ ม  เพื่อแก ปญหาหรือสถานการณที่สนใจเกี่ยวกับชีวิต 
ประจําวันและมีความสําคัญต อนักเรียนตัวป ญหาจะเป นจุดตั้งต นของกระบวนการเรียนรู และเป น 
ตัวกระตุนต อไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผลและการสืบคนขอมลูทีต่องการจากแหลง 
วิทยาการตาง ๆ ที่หลากหลายเป นการเรียนรู ที่มุ งเน นพัฒนานักเรียนในดานทักษะการเรียนรู มากกวา 
ความรูที่นักเรียนจะได มาครูจะเป นเพียงผูสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
 2.3   แนวคิดและหลักการพื้นฐานของการจัดการเรียนรูแบบใช ปญหาเป นฐาน 
 การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมีแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูอยู 2 ประการ คือการเรียนรู 
ที่ยึดนักเรียนเป นศูนย กลางและการเรียนรู แบบเอกัตภาพ  (มนสภรณ   วิฑูรเมธา.  2551 : ออนไลน )    
การเรียนรู ที่ยึดนักเรียนเป นศูนย กลาง มีทฤษฎีการเรียนรู ที่มีแนวคิดในการจัดการเรียนรู ที่ยึด
นักเรียนเป นศูนย กลาง  ไดแก 

 ทฤษฎีมนุษยนิยม  โรเจอรส  (Rogers. 1969 : 335)  มีความเชื่อวา  เปาหมายของการศึกษา 
คือ การอํานวยความสะดวกให นักเรียนเห็นการเปลี่ยนแปลงในโลกและการเรียนรู   คนเราอยู ในโลก
ส่ิงแวดล อมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่องไดอยางมั่นคงนั้น  คนตองเรียนรู วาจะเรียนรู ไดอยางไร 
เนื่องจากความรู นั้นไม มั่นคง โรเจอร ส  เน นกระบวนการเรียนรู  (Learning process )  เป าหมาย
การศึกษาคือการอํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหบุคคลมีพัฒนาการและเจริญเติบโตไปสู การทํางาน
ได เต็มศักยภาพ 

   หลักการพื้นฐานของการศึกษาแบบมนุษยนิยม    ที่ทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการ
เรียนรู นั้นสรุปได จากแนวคิดของมาสโลว   โรเจอร สและโคมส   (สุรางค   โค วตระกูล.  2545 : 337)
นักเรียนจะเรียนรู ได ดีต อเมื่อความจําเป นพื้นฐาน 4  ประการแรกตามหลักของมาสโลว  (Maslow) 
ของนักเรียนได รับการตอบสนอง 

 1.  ความรูสึกมีความสําคัญเทากับความจริง    ฉะนั้นการเรียนรูควรจะรูสึกอยางไรมีความสําคัญ 
เท ากับการเรียนรูว าควรจะคิดอย างไร 

 2.  นักเรียนจะเรียนรูก็ต อเมื่อบทเรียนที่นกัเรียนสนใจและต องการจะเรยีนรู 
 3.  การเรียนรู เร่ืองกระบวนการเรียนรูว าควรจะเรียนรู อย างไร  มีความสําคัญมากกวา

การเรียนรูเนื้อหาความจริงต าง ๆ 
 4.  การเรียนรูจะเกิดขึ้นได ต อเมื่อนักเรียนไม รูสึกวาตนถูกคุกคามหรือหวาดกลัว 
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 5.  การประเมินผลการเรียนรู ดวยตนเองของนักเรียนมีความหมาย  และมีประโยชนมากกวา
การประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนดวยผูอ่ืน ในการจัดการเรียนรูครูควรมีกิจกรรม ดังตอไปนี้ 

  5.1  ครูสร างบรรยากาศในห องเรียนให นักเรียนได รับรู  สัมผัสกับป ญหาที่เกี่ยวข อง
กับนักเรียนเป นสําคัญ 

  5.2  ครูจะเปดเผยยอมรับความรู สึกของตนเอง จริงใจในการสรางสัมพันธภาพกับนักเรียน 
  5.3  ครูยอมรับนักเรียนอยางที่เขาเป น เข าใจความรูสึกของนักเรียน 
  5.4  จัดทรัพยากรแหล งเรียนรู ให พร อม ครูต องจัดสรรเอกสาร ตํารา เครื่องใชสถานที่

ปฏิบัติงาน ให มีความพร อมให นักเรียนได เลือกใช แต ไม บังคับ 
  5.5  ครูไม ใช การบรรยาย  ไม มีการประเมินผลการเรียนรู นักเรียนโดยใช เกณฑ 

ภายนอกมาตัดสิน 
  5.6  สร างบรรยากาศในชั้นเรียน  และสร างสัมพันธภาพกับนักเรียนที่ส งเสริม

แรงจูงใจ พื้นฐานของนักเรียน 
  5.7  ผลลัพธ ที่เกิดขึ้นในตัวนักเรียน  คือ  นักเรียนมีการปรับตัวริเร่ิมด วยตนเองมี

ความรับ ผิดชอบในตนเองมีการสร างสรรค งาน ซ่ึงการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเป นศูนย กลางนี้ 
มีการกระตุนสนับสนุนใช ความคิดของนักเรียน และเห็นความสําคัญของการยอมรับนักเรียน 

  5.8  การเรียนรู แบบเอกัตภาพ    เปนการจัดการเรียนรู ที่นําไปสู วัตถุประสงค ของ
นักเรียนเปน รายบุคคล หรือการจัดการเรียนการสอนที่คล ายคลึงกันให แก นักเรียน เทคนิคการสอน
อาจใช อย างเดียว  หรือหลายอย างรวมกัน  โดยเป ดโอกาสให นักเรียนระบุเป าหมายเลือกวิธีการเรียน
เลือกสื่อและอุปกรณ การเรียนให เหมาะสมกับนักเรียนแต ละคน 

 สรุปได ว าการเรียนรู แบบใช ป ญหาเป นฐานมีแนวคิดทฤษฎีของกระบวนการสร างความรู 
ใหม บนพื้นฐานของความรู เดิมที่มีอยู ในตัวเอง เชื่อว านักเรียนจะเกิดการเรียนรู ได เมื่อมีการลงมือ
กระทําด วยตนเองซึ่งจะทําให เกิดการเปลี่ยนแปลง โครงสร างทางป ญญาในการค นพบความรูด วย
ตนเอง มีปฏิสัมพันธ ในกลุม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน   ซ่ึงการที่จะแกปญหาได ต
องอาศัยขอมูลเดิมที่มีอยูก อนแลว 

 2.4  กลไกพื้นฐานในการจัดการเรียนรูแบบใช ป ญหาเป นฐาน 
 จากความหมายและลักษณะการจัดการเรยีนรูแบบใชป ญหาเปนฐานจะพบว าสิ่งสําคัญที่ 

ต องคํานึงถึงคือ การให นักเรยีนได ผ านกลไกอย างครบถ วน  3   ประการคือ  
 1.  การจัดการเรียนรู แบบใช ป ญหาเป นฐาน  (Problem–Based Learning) คือกระบวนการ

เรียนรูที่นักเรียนใช  “ป ญหา” เป นฐาน  ในการแสวงหาความรู ด วยกลวิธีหาข อมูลเพื่อพิสูจน 
สมมติฐานอันเปนการแกปญหานั้นโดยนักเรียนจะตองนําปญหามาเชื่อมโยงกับความรู เดิมความคิดที่มี
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เหตุผลและการแสวงหา  ความรู ใหม     กระบวนการเรียนรู แบบใช ป ญหาเป นฐานสามารถเกิดขึ้นได
กับการเรียนรายบุคคล    หรือการเรียนรู กลุ มยอยแตการเรียนแบบกลุมยอยจะชวยใหรวบรวมความคิด
ในการแกปญหาไดกวางขวางมากกวา 

 2.  การเรียนรูด วยตนเอง  (Self–directed  learning)  เป นวิธีการเรียนที่นักเรียนมีเสรีภาพ
ในการใช ความรู ความสามารถในการแสวงหาความรู ดวยตนเอง    นักเรียนจะตองบริหารเวลาของ
ตนเองกําหนดการดําเนินงานมีความรับผิดชอบตอกลุ ม   คัดเลือกประสบการณการเรียนรู ดวยตนเองและ
การประเมินผลตนเองซึ่งการเรียนรูดวยตนเองนี้มีความแตกตางจากการเรียนการสอนที่เน นครูเป นหลัก 
 3. การเรียนรูเปนกลุมยอย (Small–group learning)  เปนวิธีการที่นักเรียนไดพฒันาความสามารถ
ในการทํางานรวมกับผูอ่ืนเปนทีม และยอมรับประโยชนของการทํางานรวมกันใหคนควาหาแนวความคิด 

 สรุปได ว า  การจัดการเรียนรูแบบใช ป ญหาเป นฐานใช หลักการเรียนรูแบบยึดนักเรียนเปน
ศูนย กลางและการเรียนรู แบบเอกัตภาพซึ่งในการจัดการเรียนรู แบบใช ป ญหาเป นฐานนี้ นักเรียนได 
สัมผัสจริงกับปญหาที่จะพบไดในสถานการณจริงเปนสิ่งกระตุนใหเกิดการเรียนรู   นักเรียนจะเปน 
ผู กําหนดเนื้อหาที่ต องการเรียนรู อย างอิสระค นคว าหาความรู ด วยตนเอง และใช กระบวนการ
แก ปญหาเป นฐานในวิธีการค นคว าหาความรู และจากการศึกษากลไกพื้นฐานในการจัดการเรียนรู 
แบบใชปญหาเปนฐาน ผู วิจัยจึงนําไปเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรู ใหเหมาะสมกับนักเรียน โดย
การสร างบรรยากาศ การจัดหาทรัพยากรและเลือกสื่อให เหมาะสมกับนักเรียนเพื่อสนับสนุนการ
จัดการเรียนรูอย างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   และทําให นักเรียนเกิดวัตถุประสงค ตามที่ตั้งไว 

 2.5   ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบใช ปญหาเป นฐาน 
 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน นับเปนขั้นตอนที่สําคัญมาก  จากการศึกษา 

เอกสาร  ตํารา  มีนักวิชาการไดแบงขั้นตอนการจัดการเรียนรูไวดังนี้ 
 ดัช  (Duch. 1995 : 1)  กลาวถึง ขั้นตอนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ดังนี ้
 1.  นําเสนอดวยปญหา  ปญหาอาจมาจากกรณีตัวอยาง  เทปโทรทัศน  รายงานการคนควา
ใหผูเรียนในกลุมรวบรวมแนวความคดิและความรูเดิมเกี่ยวกับปญหานั้น 
 2.  สรางประเด็นการเรียนในระหวางการอภิปรายภายในกลุม ประเดน็การเรียนเปนการระบุ
วาสิ่งใดที่พวกเขารู  และสิ่งใดที่ยังไมรูคําถามอะไรที่ควรไปหาความรูเพิ่มเติม 
 3.  จัดลําดับความสําคัญของประเด็นการเรียน  และใหผูเรียนมอบหมายงานใหศึกษาเปน
กลุมหรือรายบุคคล 
 4.  สรุปความรูที่ไดเรียนหลังจากการแสวงหาความรูเพิ่มเติมโดยความรูใหมที่ไดรวบรวมมา
จะถูกนํามาสรุปและผสมผสานกับความรูเดิมที่มีอยูนําไปแกปญหาและสรุปความรูที่ไดเปนความรูใหม  
ผูเรียนอาจจะตองระบุประเด็นปญหาใหมและหาขอมูลเพิ่มเติมจนกวาจะหาขอมูลครบถวนตอการแกปญหา 
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 เอลเลน และดัช  (Allen & Duch. 1998 : 1)  สรุปกระบวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
วาเริ่มจากผูเรียนถูกนําเสนอดวยปญหา  ผูเรียนภายในกลุมรวบรวมความคิดและความรูที่เกี่ยวกับ
ปญหา และระบุปญหานั้น  ผูเรียนในกลุมอภิปรายระบุส่ิงที่เขารูและสิ่งที่พวกเขาไมรูเพื่อสราง
ประเด็นการเรียน  จัดลําดับความสําคัญของประเด็นการเรียนที่สรางขึ้นและมอบหมายงานใหแตละ
คนไปศึกษาหาความรู  เพื่อนําเสนอในกลุม  เมื่อมีการประชุมกลุม ผูเรียนจะรวบรวมความรูที่ไดไป
อธิบายปญหาและสรุปความรูใหม 
 โรงเรียนแพทย มหาวิทยาลัยมาสตริคท เมืองมาสตริคท ประเทศเนเธอรแลนด(วัลลีย  สัตยาศัย.  
2547 : 17-18)  ไดแบงขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 7  ขั้นตอน ดังนี้  
 ขั้นที่ 1  ทําความเขาใจกับศัพทหรือมโนทัศน (Clarify  terms  and concepts  not readily  
Comprehensible)  ขั้นตอนนี้    กลุมนักศึกษาจะตองพยายามทําความเขาใจเกี่ยวกับคําศัพท หรือ
มโนทัศน (concept) ของโจทยปญหาที่ไดรับกอน หากมีคําศัพทหรือมโนทัศนใดที่ยังไมเขาใจหรือ
เขาใจไมตรงกัน จะตองพยายามหาคําอธิบายใหชัดเจน   โดยใชความรูเดิมของสมาชิกกลุม   
 ขั้นที่ 2  ระบุปญหา  (Define  the  problem) หลังจากทําความเขาใจกับศัพทและมโนทัศน
ในขั้นตอนแรกแลว กลุมจะตองชวยกันระบุปญหาจากโจทยดังกลาว โดยสมาชิกกลุมจะตองมีความ
เขาใจตอปญหาที่ตรงกัน  หรือสอดคลองกัน 
 ขั้นที่ 3  วิเคราะหปญหา  (Analyse the problem) สมาชิกกลุมจะระดมสมองชวยกัน
วิเคราะหปญหาและเหตุผลมาอธิบายโดยอาศัยความรูเดิมของสมาชิกกลุมเปนการใชระดมสมอง
(Brain– stoming)ในการชวยกันคิดอยางมีเหตุมีผล  สรุปรวมความรูและแนวคิดของสมาชิกเกี่ยวกับ  
ขบวนการและกลไกของการเกิดปญหาเพื่อนําไปสูการสรางสมมติฐานตาง ๆ อันสมเหตุสมผล
สําหรับใชแกปญหานั้น ๆ  
 ขั้นที่ 4  การตั้งและจัดลําดับความสําคัญของสมมติฐาน (Draw a systematic  inventory of 
the explanations inerred  form step 3) หลังจากวิเคราะหปญหาแลว กลุมจะชวยกันตั้งสมมติฐานที่
เชื่อมโยงกับปญหาดังกลาวตามที่ไดรวมกันวิเคราะหในขั้นตอนที่ 3  แลวนําสมมติฐานมาจัด
เรียงลําดับความสําคัญ โดยอาศัยขอมูลสนับสนุนจากความจริงและความรูเดิมของสมาชิกในกลุม
เพื่อพิจารณาหาขอยุติสําหรับสมมติฐานที่สามารถปฏิเสธในขั้นตน  และคัดเลือกสมมติฐานสําคัญที่ 
จําเปนตองแสวงหาขอมูลความรูมาเพิ่มเติมตอไป 
 ขั้นที่ 5  สรางวัตถุประสงคการเรียนรู (Formulate  learning  objectives)  จากขั้นตอนที่ 4  
กลุมจะตองรวมกันกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูในการแสวงหาขอมูลที่จําเปนเพิ่มเติมเพื่อนํามาใช
ในการพิสูจนหรือลมลางสมมติฐานที่ไดคัดเลือกไว 
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 ขั้นที่ 6  รวบรวมขอมูลนอกกลุม (Collect  additional  information  outside  the group) 
สมาชิกแตละคนของกลุมมีหนาที่รับผิดชอบแยกยายกันไปแสวงหาความรูเพิ่มเติมตามวัตถุประสงค 
ที่กําหนดไว วิธีการหาขอมูลควรมาจากแหลงวิทยาการตาง ๆ ที่หลากหลาย เชน ตํารา วารสาร 
อินเทอรเน็ต เอกสารวิชาการ หรือส่ือตาง ๆ ตลอดจนผูเชี่ยวชาญดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

 ขั้นที่ 7  สังเคราะหขอมูลที่ไดมาใหม     กลุมจะนําขอมูลที่ไดเรียนรูเพิ่มเติมตามที่กําหนด
ไวในวัตถุประสงคตามขั้นตอนที่ 5 กลับมาอภิปรายรวมกัน เพื่อทําการพิสูจนหรือลมลางสมมติฐาน
ที่ตั้งไวแตแรกโดยสมาชิกกลุมแตละคนจะนําความรูใหมที่ตนแสวงหามาได    เสนอตอสมาชิกใน
กลุมเพื่อชวยกันพิจารณาวาขอมูลที่ไดมาเพียงพอหรือไม ถาพบวาขอมูลบางสวนยังไมครบสมบูรณ  
อาจตองมีการหาขอมูลเพิ่มเติมอีก   การเรียนรูจะสิ้นสุดเมื่อกลุมหาขอมูลมาพิสูจนสมมติฐานพรอม
ทั้งสรุปหลักการตาง ๆ ที่ไดจากการศึกษาปญหานี้ 
 โรงเรียนแพทยมหาวิทยาลัยฮารวารด เมืองบอสตัน ประเทศสหรัฐอเมริกา  (วัลลีย  สัตยาศัย.  
2547 : 18-19)   ไดแบงขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  6  ขั้นตอน ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 กลุมนักศึกษาจะไดรับโจทยปญหาโดยมิไดมโีอกาสศึกษาลวงหนาเกีย่วกับปญหานี้
มากอน 
 ขั้นที่ 2  ระบุตวัปญหาจากโจทยปญหา 
 ขั้นที่ 3  ระบุเปาหมายการเรียนรูที่ตองไปเรียนรูเพิ่มเติม 
 ขั้นที่ 4  สมาชิกกลุมแตละคนจะแยกยายกันไปศึกษาหาความรูเพิ่มเติมตามที่กําหนดไว 
 ขั้นที่ 5  กลุมจะมาพบกันใหม อภิปรายตอเติมความรูใหมเขากับความรูเดิม และทบทวน
วาไดบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม ถายังไมครบตามวัตถุประสงค อาจตองแยกยายกันไปหาขอมูล 

 ขั้นที่ 6  กลุมชวยกันสังเคราะหขอมูล  และสรุปหลักการที่ไดจากการศึกษาปญหา
ดังกลาวเพื่อเปนแนวทางการแกปญหาในสถานการณอ่ืน ๆ ตอไป 

 พลสัณห  โพธ์ิศรีทอง  (2548 : 186-187)  กล าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู แบบใช ปญหา
เปนฐานเปนกระบวนการเรียนรูในกลุมยอย  (Small group learning)  โดยนักเรียนจะเรียนรูจาก
กรณี (Case study)หรือจากสถานการณ  (Scenario) ที่กําหนดมาใหโดยใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการแกปญหา เพื่อใหเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตนเองไดกําหนดไวในแตละ
เร่ือง   โดยมีขั้นตอนของการเรียนรูดังตอไปนี้ 

 ขั้นที่ 1  กลุมผูเรียนจะตองทําความเข าใจทั้งคําศัพท ขอความ แนวคิดที่ปรากฏอยูในปญหา
ใหชัดเจนเสียก อนโดยอาศยัความรูพื้นฐานเดิมของสมาชิกภายในกลุม หรือจากเอกสาร ตํารา  แหลง 
วิทยาการและสื่อต าง ๆ 
 ขั้นที่ 2  เปนการอธิบายป ญหาร วมกนัของสมาชิกภายในกลุม   เพื่อใหทุกคนเกิดความเขาใจ 
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และมีความเห็นสอดคล องกันวา  มีเหตุการณหรือปรากฏการณ ใดบ างที่กล าวถึงในปญหานั้นและ
จํากัดขอบเขตป ญหานั้นให ชัดเจน 

 ขั้นที่ 3 และ 4 สมาชิกในกลุมจะชวยกนัวเิคราะหป ญหาโดยใชเหตุผลและพื้นฐานความรู
เดิมของสมาชกิเพื่อใหไดแนวความคิด      และขอสนับสนุนเกี่ยวกับโครงสรางของปญหาสมาชิกของกลุม 
จะตองระดมความคิดเกี่ยวกับกระบวนการ   และกลไกที่เปนไปไดในการแกปญหา    เพื่อสรางสมมตฐิาน 
ที่สมเหตุสมผลใหมากที่สุดจึงเรียก  2  ขั้นนี้วาขั้นวิเคราะหปญหาและขั้นตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับปญหานั้น 

 ขั้นที่ 5  เปนการจัดลําดับความสําคัญของสมมติฐาน โดยอาศัยขอมูลขาวสารตาง ๆ รวม ทั้ง
ความรูจากสมาชิกภายในกลุม  เพื่อคัดขอสมมติฐานที่เปนไปไมไดออกไป  และเลือกเอาขอสมมติฐาน 
ที่มีความเป นไปได ไว ศึกษาต อไป 

 ขั้นที่ 6  เปนการกําหนดวัตถุประสงคของการเรียนรู  โดยสมาชิกในกลุ มรวมกันตรวจสอบ 
และวิเคราะหวาการจะพิสูจนหรือทดสอบสมมติฐานที่ไดเลือกไวนั้นจําเปนจะตองหา ขอมูล ขาวสาร
หรือความรูในเรื่องใดบ างมาเพิ่มเติม ด วยการเขียนวัตถุประสงคของการเรียนรู ออกมาเป นข อ ๆ เช น  
ต องการเขียนเป นแผนการเรียนการสอนออกมาต องใช เทคนิควิธีการเรียนการสอนการวัดผลอย าง 
ไรบ าง  ส่ือต าง ๆ ต องการใช อะไรบ างและมากน อยเพียงใด   เป นต น 

 ขั้นที่ 7   เป นขั้นการรวบรวมข อมูล  ข าวสารและความรู จากแหล งต าง ๆ เพื่อให เปนไป
ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวในขั้นที่ 6    โดยสมาชิกจะแบงกันไปแสวงหาขอมูล ขาวสารความรูเพิ่มเติม
จากแหลงวิทยาการ (Resource) ตาง ๆ ไดแก เอกสาร ตํารา ผู เชี่ยวชาญและนํามาเสนอตอกลุ มเพื่อใช
ตอบคําถามหรืออธิบายในขอปญหาที่ตองการแกไข   เชน    เพื่อนํามาเขียนเปนแผนการสอนหรือเพื่อนํามา 
เปนขอมูลในการกําหนดเทคนิคการสอน   การวัดผล  การใช ส่ือ เป นตน 

 ขั้นที่ 8   เป นการสังเคราะหขอมูลใหมที่ไดพรอมทั้งทดสอบสมมติฐาน โดยสมาชิกแตละคน
ในกลุ มจะนําขอมูลขาวสารที่คนความาไดเสนอตอกลุ ม  เพื่อรวมกันพิจารณาตรวจสอบวาขอมูลที่ไดมา
นั้นเพียงพอตอการทดสอบสมมติฐานหรือไมหากกลุ มพบวายังขาดขอมูลในสวนใดก็จะตองไปคนควา
เพิ่มเติมใหครบถวนจากนั้นก็ทําการพิสูจน หรือทดสอบสมมติฐานใหเกิดความมั่นใจรวมกันทั้งกลุม 

 ขั้นที่ 9   เป นขั้นให ขอสรุปและหลักการที่ได จากการศึกษาป ญหา โดยกลุ มจะสรุปเนื้อหา
สาระและหลักการต าง ๆ ที่ได จากการศึกษาป ญหารวมทั้งสรุปแนวทางในการนําความรู แลหลักการ  
นั้นไปใช ในคราวต อไป 

 สํานักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู   (2550 : 8)    ได แบ งขั้นตอนการจัด    
การเรียนรูแบบใช ป ญหาเป นฐานไว ดังนี้ 
 ขั้นที ่1  เชื่อมโยงปญหาและระบุปญหาเปนขัน้ที่ระบุส่ิงที่เปนปญหาทีน่ักเรยีนอยากรูอยากเรียน  
และเกิดความสนใจที่จะค นหาคําตอบ 
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 ขั้นที่ 2  กําหนดแนวทางที่เปนไปไดนักเรียนแตละกลุ มวางแผนการศึกษา คนควาทําความ
เขาใจอภิปรายป ญหาภายในกลุ ม ระดมสมองคิดวิเคราะห  เพื่อหาวิธีการหาคําตอบครูคอยช วยเหลือ
กระตุน ให เกิดการอภิปรายภายในกลุมให นักเรียนเข าใจวิเคราะห ป ญหาแหล งข อมูล 

 ขั้นที่ 3  ดําเนนิการศึกษาคนควา  นักเรยีนกาํหนดสิ่งที่ตองเรียน ดําเนินการศึกษาคนควาดวย 
ตนเองด วยวิธีการหลากหลาย 
 ขั้นที่ 4  สังเคราะห ความรู   นักเรียนนําข อค นพบความรู ที่ได ค นคว ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน  อภิปรายผลและสังเคราะห ความรูที่ได มาว ามีความเหมาะสมหรือไม เพียงใด 

 ขั้นที่ 5  สรุปและประเมินค าของคําตอบ  นักเรียนแต ละกลุ มสรุปผลงานของกลุ มตนเอง
และประเมินผลงานว าข อมูลที่ศึกษาคนคว ามีความเหมาะสมหรือไม เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุ มของตนเองคอยตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ มของตนเองอย างอิสระทุกกลุม
ชวยกันแกปญหาในภาพรวมอีกครั้ง 

 ขั้นที่ 6  นําเสนอและประเมินผลงาน  นักเรยีนนําขอมูลที่ไดมาจดัระบบองคความรูและนําเสนอ
เป นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย   ครูประเมินผลการเรียนรูและทกัษะกระบวนการ 
 คณะแพทย  มหาวิทยาลัยขอนแกน  (มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา.  2551 : 34)  ได
แบงขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน  7  ขั้นตอน ดังนี้  
 ขั้นที่ 1  ระบุส่ิงที่ผูเรียนรูแลว (Term  clarifying) เปนการหาความหมายของคํา  วลี หรือ
คําศัพท  ที่ไมเขาใจ หรือเขาใจไมตรงกัน 
 ขั้นที่ 2  ระบุปญหาทั้งหมดทีผู่เรียนไมรู (Promblem  listing)  เปนการตั้งคําถามหรือ
ปญหาจากโจทย  ไดแก ปรากฎการณหรือเหตุการณใด ๆ ในโจทยทีอ่ธิบายไมได 
 ขั้นที่ 3  ระดมความคิดเพื่อตอบปญหาที่ไดจากขั้นที่สอง (Brainstorming)  เปนการระดม
ความคิด  หรือหาคําตอบโดยใชพื้นฐานความรูเดิม  หรือเปนการลองคิดหรือระดมคําตอบที่อาจ
เปนไปไดเพื่อตอบคําถามที่ตั้งไวในขั้นที่ 2  
 ขั้นที่ 4  เรียบเรียงปญหาที่ยังไมสามารถอธิบายได (Hypothesis setting)    เปนการตั้ง 
สมมติฐานในการอธิบายโดยนําขอมูลตาง ๆ ที่ไดรวมกันคิดและอภิปรายขั้นที่ 3  มาเขียนเปน
สมมติฐานโดยการเขียนสมมติฐานใหเปนแผนภูมิ (Diagram)  จากเหตุไปผล 
 ขั้นที่ 5  ระบุส่ิงที่ตองคนควา (Leaening  obiective  identification) ผูเรียนกําหนดเนื้อหาที่
ตองศึกษาเพื่อทดสอบสมมติฐานในขั้นที่ 4  วาถูกตองหรือไมอยางไร 
 ขั้นที่ 6  นําความรูที่ไดจากการคนความาวิเคราะหและตอบปญหา (Analysis) เปนการแกไข
สมมติฐานในขั้นที่ 4 ใหถูกตองโดยใชความรูที่ไดจากการศึกษาดวยตนเองหรือการพบบุคคลแหงการเรียนรู    
 ขั้นที่ 7  นําความรูที่ไดมาสรางเปนขอสรุปหรือการนําไปประยุกตใช  (Synthesis)   เปน
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การสรุปรวบยอดเกี่ยวกับเนื้อหาที่ไดเรียนรูจากการใชบทเรียนเปนแบบจําลอง ความรูนี้ผูเรียน
ตองสามารถประยุกตใชในการอธิบายหรือแกปญหาในสถานการณที่เปลี่ยนไปดวย 
 จากที่กลาวมาข างต นสรุปได ว าขั้นตอนในการจัดการเรียนรูแบบใช ป ญหาเป นฐานมหีลาย
ขั้นตอนแต ละขั้นตอนไม ยุ งยากและซับซ อนมากเกินไปในการจัดการเรียนรู ครูผู สอนต องกําหนด
ขั้นตอน  ให เหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้น  สาระการเรียนรูในการเรียนแต ละครั้ง สําหรับการวิจัย
คร้ังนี้ผู วิจัยใช รูปแบบขั้นตอนการจัดการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐานของสํานักมาตรฐานการศึกษา
และพัฒนาการเรียนรู   (2550 : 8)  พลสัณห โพธ์ิศรีทอง  (2548 : 186-187)  คณะแพทยมหาวิทยาลัย 
ขอนแกน (มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา.  2551 : 34)  มาสังเคราะหเปนกรอบความคิดในการวิจัย
มี 7  ขั้นตอนดังนี้ 

 ขั้นที่ 1  ทําความเขาใจปญหา  ผูเรียนจะต องทําความเข าใจทั้งคําศัพท   ข อความแนวคิดที่
ปรากฏ  อยู ในป ญหาให ชัดเจนเสียก อนโดยอาศัยความรู พื้นฐานเดิมของสมาชิกภายในกลุ มหรือ
จากเอกสารตํารา  แหลงวิทยการและสื่อต าง ๆ 
 ขั้นที่ 2  ระบุและเรียบเรียงปญหา  เป นขั้นที่ระบุและเรียบเรียงสิ่งที่เป นป ญหาที่นักเรียน
อยากรูอยากเรยีนและเกดิความสนใจที่จะคนหาคําตอบ     

 ขั้นที่ 3  ระบุส่ิงที่ตองคนควา  นักเรียนแต ละกลุมวางแผนการศึกษาค นคว า ทําความเข าใจ
อภิปรายปญหาภายในกลุมระดมสมองคิดวิเคราะหเพื่อหาวิธีการหาคําตอบครูคอยชวยเหลือกระตุนให
เกิดการอภิปรายภายในกลุมให นักเรยีนเข าใจวิเคราะห ป ญหาแหล งข อมูล 

 ขั้นที่ 4  ดําเนินการศึกษาคนควา  นักเรียนกําหนดสิ่งที่ต องเรียน   ดําเนินการศึกษาค นควา 
ด วยตนเองด วยวิธีการหลากหลาย 

 ขั้นที่ 5  นําความรูมาวิเคราะห   นักเรียนนําข อค นพบ    ความรู ที่ได ค นคว ามาแลกเปลี่ยน
เรียนรูรวมกันอภิปรายผลและสังเคราะห ความรูที่ได มาว ามีความเหมาะสมหรือไม เพียงใด 

 ขั้นที่ 6  นําความรูมาสรางเปนขอสรุป  นักเรียนแตละกลุ มสรุปผลงานของกลุ มตนเองวาขอมูล
ที่ศึกษาค นคว ามีความเหมาะสมหรือไม เพียงใด   โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ มของ
ตนเองคอยตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ มของตนเองอย างอิสระทุกกลุ มช วยกันสรุปองค ความรูใน
ภาพรวมของป ญหาอีกครั้ง 

 ขั้นที่ 7  นําเสนอและประเมินผลงาน  นักเรียนนําข อมูลที่ได มาจัดระบบองค ความรูและ
นําเสนอเป นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย   ครูประเมินผลการเรียนรู และทักษะกระบวนการ
ตามที่ไดกลาวมาแลวเปนขั้นตอนการจัดการเรียนรู ที่ไมยุ งยากและซับซอนเกินไปเหมาะสมกับเนื้อหา
เร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสาร   เพื่อใหนักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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3.   การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
 การจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry  cycle)มีช่ือเรียกแตกตางกันหลายชื่อ

ดวยกันเช น  การสอนแบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบสอบสวน  ตอมาใชคําวาการสอน
แบบสืบ เสาะหาความรูสําหรับการวิจัยคร้ังนี้ผู วิจัยใช คําว า การจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู
มีนักการศึกษาและนักวิชาการได กลาวถึงการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  ไว ดังนี้ 

3.1  ความเปนมาของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
   สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (ภพ  เลาหไพบูลย.  2537 : 119-120)  
ไดเสนอแนะขัน้ตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเปน 3  ขั้นตอน ดังนี ้
 1.  การอภิปรายเพื่อนําสูการทดลอง 
 2.  การทดลอง 
 3.  การอภิปรายเพื่อสรุปผลการทดลอง 
 ครูวิทยาศาสตรจะพบขั้นตอนทั้ง 3 ขั ้นตอนนี้ในคูมือครูวิทยาศาสตรของสถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พ.ศ.2521 และ
หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ.2524  ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533  หลังจากที่ใชหลักสูตรมานาน   
แมวาจะเนนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตลอดเวลาในการสอนยังพบวานักเรียนขาด
ทักษะการคิดสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2543)  ระบุวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเมื่อเทียบกับนานาชาตินักเรียนของไทย ไดคะแนนเฉลี่ยคอนขางต่ําทําขอสอบ
ภาคทฤษฎีได แตทําขอสอบภาคปฏิบัติไมได นักการศึกษาจึงมองแนวทางจัดการเรียนรูแนวใหมตาม
แนวทฤษฎีการเรียนรู  แบบสรรคสรางความรู (Contructivism)   ที่เชื่อวาการเรียนรูเกิดขึ้นในตัวของ
ผูเรียนเอง โดยครูเปนผูกระตุน  ผูอํานวยความสะดวก ซักถามและจัดสถานการณใหเหมาะสมกับ
ความรูเดิมของผูเรียนและยึดตามแนวทางของนักการศึกษากลุม BSCS (Biological Science 
Curriculum Study)  ซ่ึงไดเสนอขั้นตอนในการจัดการเรียนรูเปน 5 ขั้นตอน (สมบัติ  การจนารักพงค  
และคณะ.  2549 : 4-5)  คือ ขั้นสรางความสนใจ  ขั้นสํารวจและคนหา  ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  ขั้น
ขยายความรู  และขั้นประเมิน   แตครูทั่วไปยังไมนิยมนําไปใช จนกระทั่งสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดเผยแพรเมื่อประกาศใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544   
โดยเรียกวา  วิธีการสืบเสาะหาความรู  (Inquiry  cycle)  

3.2   ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
มีนักการศึกษาและนักวิชาการไดใหความหมายของการจดัการเรียนรูแบบสืบเสาะหา 

ความรูไวดังนี ้
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ซันด และโทรบริคจ   (Sund & Trowbridg.  1976 : 53-55)  ไดใหความหมายของการจัด 
การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูไววา เปนการจัดการเรียนรูซ่ึงแตละบุคคลใชกระบวนการคิดทางสมอง 
ไดแก การสังเกต    จัดประเภทการวัด   การอธิบาย  การอางอิงรวมทั้งคุณลักษณะตาง ๆ   อยางผูใหญ    
ไดแก การกําหนดปญหา  การตั้งสมมติฐาน  การออกแบบการทดลอง   การสังเคราะหความรู  และ
เจตคติทางวิทยาศาสตร เชน  เปนคนมีความคิดแบบวัตถุนิยม  อยากรูอยากเห็น ใจกวาง 
 คุสแลน และสโตน (ภพ  เลาหไพบูลย.  2542 : 128) ไดกลาวถึง การจัดการเรียนการสอน  
แบบสืบเสาะหาความรูวาเปนการสอนที่ครูและนักเรียนไดศึกษาปรากฏการณทางวิทยาศาสตรดวย
วิธีการทางวิทยาศาสตร  และดวยจิตใจเปนนักวิทยาศาสตร   หรืออาจใหนิยามเชิงปฏิบัติการของการสืบเสาะ 
หาความรูทางวิทยาศาสตรวาการสอนที่มีลักษณะดังตอไปนี้ 
 1.  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เชน  การสังเกต  การวัด  การประมาณคา  การทํานาย
การเปรียบเทียบ การจําแนกประเภท การทดลอง  การสื่อความหมายขอมูล  การลงความคิดเห็นจาก
ขอมูล  นักเรียนและครูมีความเคยชินในการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรจนเปนนิสัย 
 2.  เวลาไมใชส่ิงสําคัญไมตองรีบรอนสอนใหจบตามหวัขอตามกําหนดไมตองเรงรัดเวลา 
 3. นักเรียนจะตองไมทราบคําตอบลวงหนา  ควรเลือกหนังสือเรียนและคูมือที่ถามคําถาม
เปนปญหาและเสนอแนะแนวทางในการหาคําตอบ  แตไมบอกคําตอบ 
 4.  นักเรียนมีความสนใจทีจ่ะหาคําตอบ 
 5.  เนื้อหาในการสืบเสาะหาความรู  ไมจําเปนตองตอเนื่องหรือสัมพันธกบัเนื้อหาที่นกัเรียน
ไดเรียนแลวหรือกําลังจะเรียนตอไป 
 6.  การเรียนการสอนเนนคําถามวา“ทําไม” เชน เราทราบไดอยางไร เราพอใจกับขอสรุปนี้ไหม   
 7.  ปญหาบางอยางจําเปนตองระบุใหชัดเจน  และตั้งปญหาใหแคบเขามาจนพอที่จะให
นักเรียนแกปญหาในชั้นเรียนได 
 8.  ใหนกัเรียนในชั้นเรยีนชวยกันตั้งขอสมมติฐานเพื่อเปนแนวทางในการสืบเสาะหาความรู 
 9.  นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเสนอแนวทางการเก็บขอมูลจากการทดลอง การสังเกต
การอานและแหลงขอมูลที่เชื่อถือไดอ่ืน ๆ     
 10.  มีการรวมมือกันในการประเมินแนวทางในการปฏิบัติการระบุขอสันนิษฐานขอจาํกดั  
และความยากใหชัดเจนทุกครั้ง 
 11.  นักเรียนทําการสํารวจ  เก็บขอมูล โดยชวยกันทําเปนกลุมเล็ก  ทําทั้งชั้น  และทําเปน
รายบุคคล ในการเก็บขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 12.  นักเรียนสรุปขอมูลที่ได และนําไปสูการสรุปขอสมมติฐาน และใชความพยายามที่จะ   
ใหมีคําอธิบายทางวิทยาศาสตรใหได 
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 13.  ขอสรุปและคําอธิบายตาง  ๆ   เปนประโยชนในการนําไปสูหัวขอเนือ้หาวิชาวทิยาศาสตร 
คาริน และซันด และซิมสัน และแอนเดอรสัน  (พิมพันธ  เดชะคุปต.  2548 : 74) ไดให 

ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูวาเปนการจัดการเรียนรู โดยวิธีใหนักเรียนเปน 
ผูคนควาหาความรูดวยตนเองโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรครูเปนเพียงผูแนะนํา  ผูอํานวย
ความสะดวก  เพื่อใหนักเรียนบรรลุเปาหมายวิธีสืบเสาะหาความรูจะเนนผูเรียนเปนสําคัญของการเรียน 
 เสริมศรี  ลักษณศิริ (2540 : 240)  ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูสืบเสาะหา
ความรู  (Inquiry  process)  วาเปนการใหนักเรียนเปนผูหาความรูดวยตนเอง  โดยครูผูสอนจะเปน
ผูกระตุนสงเสริมการเรียนรู  โดยการจัดสถานการณที่กอใหเกิดปญหาทําใหนักเรียนเกิดความสงสัย
หรือครูผูสอนเปนผูตั้งคําถามเปนสื่อใหนักเรียนเกิดความคิด  สืบคน  และพบคําตอบของปญหา
ดวยตนเอง 
 ภพ  เลาหไพบูลย  (2542 : 123) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนการจัด 
การเรียนรูที่เนนกระบวนการแสวงหาความรูที่จะชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตาง ๆ ดวย
ตนเองใหนักเรียนไดมีประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหา โดยครูทําหนาที่เปนผูชวยและ
นักเรียนทําหนาที่ผูจัดวางแผนการเรียน นักเรียนเปนผูเร่ิมตนในการจัดการเรียนการสอนดวยตนเอง
มีความกระตือรือรนที่จะศึกษาหาความรูโดยวิธีการเชนเดียวกับการทํางานของนักวิทยาศาสตรและ
เปลี่ยนแนวความคิดจากการเปนผูรับความรูมาเปนผูแสวงหาความรูและใชความรู 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 36) ไดใหความหมาย   การจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู หมายถึง  การจัดการเรียนรูที่เนนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวย
วิธีการฝกใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนคนพบ
ความรูหรือแนวทาง แกไขปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง โดยครูตั้งคําถามประเภทกระตุนใหนักเรียน
ใชความคิดหาวิธีการแกปญหาไดเองและสามารถนําวิธีการแกปญหานั้นมาแกปญหาได 
 จากความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรสามารถ
สรุปไดวาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรหมายถึง การจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตรที่เนนใหผูเรียนไดศึกษาคนควา หาขอมูลเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ในธรรมชาติ โดยครูอาจใช
คําถามกระตุนใหนักเรียนไดคิดแกปญหา หรือจัดสถานการณใหนักเรียนฝกคิดแกปญหาจนเกิด
การคนพบดวยตนเอง  โดยอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

3.3  ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
การจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรูประกอบดวยขัน้ตอนที่สําคัญ  ดังนี ้
วินซิติ และบัทเทเมอร  (Windschiti & Buttemer.  2000 : 346) ไดกลาวถึง กระบวนการ 

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเบื้องตน โดยอาศัยความรูเดมิของผูเรียนเปนหลักแบงเปน 3 ขั้นตอนคือ 
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 1.  การตั้งคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่สงสัยใครรูหรือการระบุปญหา 
 2.  การสืบเสาะหาความรูเพือ่ตอบคําถาม 
 3.  การวิเคราะหและอธิบายสิ่งที่คนพบอยางสมเหตุสมผล 
 แตละขั้นตอนมีความสําคัญ  แตขั้นตอนที่สําคัญที่สุดนาจะเปนการวิเคราะหและอธิบาย
ส่ิงที่คนพบ  เพราะขั้นนี้ผูเรียนเปนผูสรางความรูหรือแนวคิดขึ้นใหม โดยอางอิงถึงหลักฐานขอมูล
ที่รวบรวมไดจากการสังเกตหรือทดลองและเชื่อมโยงองคความรูที่มีอยูเดิมกับการสรุปที่ไดจาก
การคนพบอยางสมเหตุสมผล 
 เรนเนอรและสแตฟฟอรด  (ภพ  เลาหไพบลูย.  2542 : 154-155)  ไดแบงการจัดการเรยีนรู
แบบสืบเสาะหาความรู  เปน 3 ขั้นตอน   
 ขั้นตอนที่ 1  การสํารวจสถานการณตาง ๆ ไดแก วัสดุ  ปรากฏการณ  หาคําอธิบายทั่วไป  
และตั้งสมมตฐิาน  เสนอแนะการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 ขั้นตอนที่ 2  เปนการสรางรูปแบบแนวคิด  หลักการตาง ๆ   
 ขั้นตอนที่ 3  เปนการสืบคนหาความรู  เมื่อไดมโนมติ   หลักการตางๆ แลวก็ทําการขยาย
แนวคิดหรือหลักการไปใชในสถานการณใหมโดยเริ่มทําการสํารวจใหมอีกเปนวงจรของการเรียนรู 
(Learning  cycle)   ทําใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีที่จะเรียน (Learning  how  to  learn) 
 ไสว  ฟกขาว  (2544 : 102-104)   กลาวถึง   ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ไว  6  ขั้นตอน  ดังนี้   
 ขั้นที่1 นําเสนอสถานการณ หรือส่ิงที่เป นป ญหาโดยครูอาจเล าเรื่องโดยใช ส่ืออุปกรณ  
ภาพประกอบ  หรือนําของจริงมาแสดงก็ได  
 ขั้นที่ 2  สังเกต  ครูให นักเรียนสังเกตสิ่งที่ครูนําเสนอ โดยใช ประสาทสัมผัสทั้ง 5  หรือ
อาจใช เครื่องมือบางอย างช วยก็ได  
 ขั้นที่ 3  อธิบาย   ครูให นักเรียนคิดสาเหตุของป ญหาแล วตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับป ญหานั้น
จากความรูและประสบการณ เดิมของนักเรียน 
 ขั้นที่ 4  ทดสอบ ครูใหนักเรียนชวยกันตั้งคําถามเพื่อรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหาให มาก
ที่สุดเพื่อทดสอบสมมติฐานโดยครูจะไมพยายามตอบคําถามในลักษณะที่จะอธิบายคําตอบของปญหา   
แตอาจตอบเพียง "ใช" หรือ "ไมใช" เทานั้น นอกจากการถามแลว  ครูอาจใหนักเรียนศึกษาหรือทําการ
ทดลองเพื่อพิสูจน สมมติฐานด วยก็ได    ในกรณีที่เร่ืองไม ยุงยากและใช เวลาไม มาก 
 ขั้นที่ 5   สรุปครูใหนักเรียนสรุปความรูที่ได จากขั้นทดสอบเพื่ออธิบายคําตอบของป ญหา 
 ขั้นที่ 6   นําความรูไปใชครูกระตุนใหนักเรียนนําความรูที่ไดประยุกตใช ใหเกิดประโยชน
ในชีวิตประจําวัน 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2547 :14-16)  กลาวถึงขั้นตอน
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1   สรางความสนใจ (Engagement)  เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจซึ่ง
อาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุมหรืออาจเริ่มจากความสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลา
นั้นหรือเปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมาแลวเปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม  
กําหนดประเด็นที่จะศึกษาในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดนาสนใจ  ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ  หรือ
เปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน  แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือ
คําถามที่ครูกําลังสนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษาเมื่อมีคําถามที่นาสนใจและนักเรียนสวนใหญยอมรับ
ใหเปนประเด็นที่ตองการศึกษาจึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะ
ศึกษาใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น   อาจรวมทั้งการรวบรวม   ความรูประสบการณเดิม หรือความรูจาก
แหลงตาง ๆ ที่จะชวยนําไปสูความเขาใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น  และมีแนวทางที่ใชใน
การสํารวจตรวจสอบอยางหลากหลาย     
 ขั้นที่ 2  ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration)  เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่
สนใจจะศึกษาอยางถองแทมีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจ  ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน  
กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลขอสนเทศ หรือปรากฏการณตาง ๆ  
วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี  เชน ทําการทดลอง  ทํากิจกรรมภาคสนาม  การใชคอมพิวเตอร
เพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (Simulation) การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจาก
แหลงขอมูลตาง ๆ  เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป   
 ขั้นที่ 3   ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)  เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจากการ
สํารวจตรวจสอบ  แลวจึงนําขอมูล  ขอสนเทศ  ที่ไดมาวิเคราะห  แปลผล  สรุปผล  และนําเสนอผล
ที่ไดในรูปตาง ๆ   เชน บรรยายสรุป  สรางตาราง ฯลฯ   การคนพบในขั้นนี้อาจเปนไปไดหลายทาง  
เชน  สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว  โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไว  หรือไมเกี่ยวของกับประเด็นที่
กําหนดไว  แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได      
 ขั้นที่ 4  ขั้นขยายความรู (Elaboration)   เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมหรือแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติม   หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบาย
สถานการณหรือเหตุการณอ่ืน ๆ  ถาใชอธิบายเรื่องตาง ๆ ไดมากก็แสดงวาขอจํากัดนอยซ่ึงก็จะชวย
ใหเชื่อมโยงกับเรื่องราวตาง ๆ  และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น                                 
 ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ  วานักเรียน
มีความรูอะไร อยางไรและมากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอื่น ๆ   
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 การนําความรูไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณ หรือเร่ืองอื่นๆ จะนําไปสูขอ
โตแยงหรือขอจํากัดซึ่งจะกอใหเปนประเด็นคําถามหรือปญหาที่จะตองสํารวจตรวจสอบตอไปทําให  
เกิดเปนกระบวนการที่ตอเนื่องกันไปเรื่อย ๆ จึงเรียกวา กระบวนการสืบเสาะหาความรู (Inquiry  cycle)  
จึงชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูทั้งเนื้อหาหลักและหลักการ  ทฤษฏี  ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ
เพื่อใหไดความรูซ่ึงจะเปนพื้นฐานในการเรียนรูตอไป 
 
          

        สรางความสนใจ 
       (Engagement) 

                   ประเมิน                                                                                สํารวจและคนหา  
                       (Evaluation)                                                                                (Exploration)  
 
 
                               

                                      ขยายความรู                                        อธิบายและลงขอสรุป  
                                     (Elaboration)                                           (Explanation)        

 
 

ภาพประกอบ 3  วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
 
ที่มา : สสวท.  2547 : 16 
 
 จากขั้นตอนของการจัดการเรียนรูที่ไดกลาวมาขางตน      สรุปไดวา  การจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูวิธีหนึ่งตามคูมือครูที่กําหนดโดยสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซ่ึงรูปแบบการจัดการเรียนรู ที่ใช จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ทางวิทยาศาสตร  อาจใชวิธีในการสืบเสาะหาความรูดวยรูปแบบอื่น ๆ อีก เช น การคนหารูปแบบ 
การจําแนกประเภทและการระบุช่ือ   การสํารวจและการคนหา  การพัฒนาระบบ  เปนตน  การเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู  ซ่ึงการจัดการเรียนรูนั้นไม ตายตัว   ครูผูสอนต องนํามาบูรณาการ  หรือเลือก
ใช ให เหมาะสมกับนักเรียน สภาพแวดลอม  จุดประสงคการเรียนรู   ตลอดจนเนื้อหาสาระการเรียนรู แต
ละครั้ง  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู  แบบสืบเสาะหาความรู มีหลายขั้นตอนที่ใช ใน การวิจัยคร้ังนี้ผู วิจัย 
ไดเลือกใชขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
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และเทคโนโลยีตามที่ได กลาวมาแล ว   เพราะเป นการจัดการเรียนรู ที่ไดรับการพัฒนามาแลวซ่ึง
เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียนและไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอีกดวย 
 3.3  ขอดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
 ภพ  เลาหไพบูลย  (2542 : 156-157)  ไดกลาวถึงขอดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรูมีดังนี้ 
 1.  นักเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ไดศึกษาคนควาดวยตนเองจึงมีความ
อยากเรียนรูอยูตลอดเวลา 
 2.  นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิด   และฝกการกระทํา    ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบ
ความคิดและวิธีแสวงหาความรู ดวยตนเอง   ทําใหความรู คงทนและถายโยงการเรียนรูได 
กลาวคือ  ทําให สามารถจดจําไดนานและนําไปใชในสถานการณใหมไดอีกดวย 
 3.  นักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนการจัดการเรียนรู 
 4.  นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติ และหลกัการทางวิทยาศาสตรไดเร็วข้ึน 
 5.  นักเรียนจะเปนผูมีเจตคตทิี่ดีตอการเรียนการจัดการเรยีนรูวิทยาศาสตร 
 จากคํากลาวของ  ภพ  เลาหไพบูลย  สอดคลองกับ พิมพันธ  เดชะคุปต (2544 : 60-61) ได
กลาวถึงขอดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูไวดงันี ้
 1. เปนการพฒันาศักยภาพดานสติปญญา คือ ฉลาดขึ้นเปนนักริเร่ิมสรางสรรคและนักจัด
ระเบียบ 
 2.  การคนพบดวยตัวเองทําใหเกิดแรงจูงใจภายในมากกวาการเรียนแบบทองจํา 
 3.  ฝกใหนกัเรยีนรูวิธีคนหาความรู แกปญหาดวยตนเอง 
 4.  ชวยใหจดจาํความรูไดนาน และสามารถถายโยงความรูได 
 5. นักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนการจัดการเรียนรู จะทําใหการเรียนมีความหมายเปน
การเรียนที่มีชีวิตชีวา 
 6.  ชวยพัฒนามโนทัศนแกผูเรียน 
 7.  พัฒนาใหนกัเรียนมเีจตคติทางวิทยาศาสตร 
 8. ชวยใหนกัเรียนเกดิความเชื่อมั่นวาจะทําการสิ่งใด ๆ จะสําเร็จดวยตนเอง สามารถคิด
และแกปญหาดวยตนเอง ไมยอทอตออุปสรรค 
 9.  นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวชิาวิทยาศาสตร 
 10. ไดประสบการณตรงฝกทักษะการแกปญหาและทกัษะการใชเครื่องมือวิทยาศาสตร 
 11.  สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได และปฏิบัติไดดวยตนเอง  ซ่ึงจะทําใหผูเรียน
เกิดความเขาใจและจดจําไดมีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตรและสามารถนําไปใชประโยชนตอไปได 
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 จากที่กลาวมาขางต นสรุปไดวาขอดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู นักเรียน
เปนศูนยกลางของเรียน  นักเรียนไดพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ไดศึกษาคนควาดวยตนเองจึงมีความ
อยากเรียนรูอยูตลอดเวลา   นักเรียนรูวิธีคนหาความรูแกปญหาดวยตนเอง 
 3.4  บทบาทของครูในการจดัการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
 คาลลาฮาน และคนอื่น (Callahan, et al. 1998 : 261-262)  ไดกลาวถึง   บทบาทของครูใน
การจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู   ซ่ึงสรุปได ดังนี้ 
 1.  ครูมีหน าทีใ่หคําแนะนํากบันักเรียนเรียนมากกว าบอกให นักเรียนทําตาม 
 2.  ครูตั้งคําถาม เลือกประเด็นที่นาสนใจ  เพื่อกระตุนใหนักเรียนเรียนคิดและพยายามคนหา
คําตอบ 
 3.  ในขณะที่นกัเรียนคนหาคาํตอบ ครูควรแนะนําในการค นพบโดยหาความชัดเจนกบั 
ป ญหา 
 4.  ครูพยายามสร างบรรยากาศในชั้นเรยีนทีเ่ป นการส งเสริมการสร างข อคาดเดา  การตั้ง 
ขอสงสัยและการคิดแก ป ญหา 
 5.  สนับสนุนใหนักเรียนตั้งสมมติฐานและเปดโอกาสให นักเรียนไดตรวจสอบสมมติฐาน 
ด วยตนเอง 
 6.  ชวยนักเรียนในการวิเคราะห และประเมินความคิดของตนเอง โดยเปดโอกาสใหมีการ
อภิปรายเปดในชั้นเรียนและพยายามกระตุนใหนักเรียนพยายามคิดโดยไมมีการขมขูเมื่อคําตอบไมเปนไป
ตามที่คาดหวัง 

 กระทรวงศกึษาธิการ  (2544ก : 36)  กลาวถึง  บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรูไวดังนี้ 
 1.  ครูจะตองจัดสภาพแวดลอม   สถานการณหรือส่ิงเราตาง ๆ  ที่เปนปญหาใหนักเรียนไดฝก 
สังเกต  เปรียบเทียบ  จนเห็นป ญหาและเกิดความสงสัยใคร รู 
 2.  ครูกระตุนให นักเรยีนหาสาเหตุของปญหานั้นดวยการตั้งคําถาม 
 3.  ใหนักเรียนตั้งสมมติฐานเชิงทํานายแลวพิสูจน   แลวให นักเรยีนชวยกันสรุป 
 4.  ครูส งเสริมใหนักเรยีนนําหลักการและกฏเกณฑ ที่คนพบไปใช ในการแก ป ญหาเพื่อให
เกิดการควบคมุและสร างสรรค ส่ิงแวดล อมในสภาพการณ ต าง ๆ ได อยางกว างขวาง 

 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2547 : 141)   กลาวถึง   บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู ไว ดังนี้ 
 1.  กระตุนใหนักเรียนมีความสนใจ คิดปญหา วางแผนและแกปญหาอยางเปนขั้นตอนมี
เหตุผลด วยตนเอง 
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 2.  กระตุนใหนักเรียนหาวิธีการแก ปญหาหลาย ๆ วิธีและใชทักษะกระบวนการทางวทิยา
ศาสตร ชวยในการแก ป ญหา 
 3.  เสริมแรงหรือใหกําลังใจแก นักเรียน 
 4.  ชวยเหลือ แนะนํา กํากับอยางใกลชิด  ตลอดจนเปนผูอํานวยความสะดวกเพื่อให
กระบวนการเรยีนรูดําเนินไปได ด วยความเรยีบรอย 
 5.  จัดเตรียมแหลงการเรียนรูที่สําคัญให แก นักเรยีน 
 6.  จัดบรรยากาศและสภาพแวดล อมให เอื้อต อการเรยีนรูของนักเรียน 

 7.  เป นผูใหขอมูลย อนกลับทั้งข อดีและขอบกพร องแกนักเรียน 
   จากที่กลาวมาขางต นสรุปไดวา บทบาทที่สําคัญของครูในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรูก็คือ  การจัดสภาพแวดล อม สถานการณ ป ญหาหรือกิจกรรมต าง ๆ ที่กระตุนต อการเรียนรู
ของนักเรียน  โดยให นักเรียนได เรียนรู วิธีการสืบเสาะหาความรู อย างมีกระบวนการ  มีเหตุผลและ
สามารถ  สรางองคความรูได ดวยตนเอง  และยังเป นการฝ กให นักเรียน   ได สังเกตฝ กกระบวนการ
คิดกลาที่จะคิดและตัดสินใจ   รวมทั้งครูควรใหโอกาสนักเรียนในการคิดให การเสริมแรงและให 
กําลังใจนักเรียนอีกด วย 
 จากการศึกษาหลักการและขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู   ซ่ึง
ประกอบดวย  5  ขั้นตอน  คือ ขั้นสรางความสนใจ  ขั้นสํารวจและคนหา   ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  
ขั้นขยายความรู  และขั้นประเมินผล  ซ่ึงเปนการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เพื่อพัฒนา
ความคิดขั้นสูงใหสามารถคิดวิเคราะหเปนและจากการศึกษาหลักการและขั้นตอนการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐานซึ่งประกอบ ดวย  7  ขั้นตอนคือ ขั้นทําความเขาใจปญหา  ขั้นระบุและเรียบ
เรียงปญหา  ขั้นระบุส่ิงที่ตองคนควา  ขั้นดําเนินการศึกษาคนควา  ขั้นนําความรูมาวิเคราะห   ขั้นนํา
ความรูมาสรางเปนขอสรุป  ขั้นนําเสนอและประเมินผลงานซึ่งผูวิจัยไดนําขั้นตอนการจัดการเรียนรู 
มาใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  เร่ืองการ
เปลี่ยนแปลงของสาร  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร จากการศึกษาหลักการและขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานและแบบ
สืบเสาะหาความรูสามารถแสดงการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานและแบบ
สืบเสาะหาความรูไดดังตาราง 1 
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ตาราง 1  เปรียบเทียบการจดัการเรียนรูแบบใช ป ญหาเปนฐานและแบบสืบเสาะหาความรู 
 

การจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน การจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
หลักการ 
1. การสรางความรูจากกระบวนการทํางานเปนกลุม 
    เพื่อแกปญหาหรือสถานการณท่ีสนใจ 
2. ปญหาเปนตัวตั้งตนของกระบวนการเรียนรูและ 
    เปนตัวกระตุนในการพัฒนาทักษะในการ   
    แกปญหาดวยเหตุผล 
3. ครูเปนเพียงผูสนับสนุนและอํานวยความสะดวก   
    ในการเรียนรู    
องคประกอบหลัก 
1.  ใชปญหาจริงเปนตัวกระตุน 
2.  ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู 
3.  เรียนโดยแบงเปนกลุมยอย 
4.  มีการบูรณาการของเนื้อหาความรู 
ขั้นตอน 
1. ข้ันทําความเขาใจปญหา  ผูเรียนจะต องทําความ     
    เข าใจทั้งคําศัพท    ข อความ แนวคิดท่ีปรากฏอยู 
    ในป ญหาให ชัดเจนเสียก อน 
2. ข้ันระบุและเรียบเรียงปญหา   เปนขั้นที่ระบุและ   
    เรียบเรียงสิ่งท่ีเป นปญหาที่นักเรียนอยากรูอยาก      
    เรียนและเกิดความสนใจที่จะค นหาคําตอบ 
3. ข้ันระบุสิ่งท่ีตองคนควา  นักเรียนแต ละกลุมวาง 
    แผนการศึกษาค นคว า ระดมสมองคิดวิเคราะห 
    เพื่อหาวิธีการหาคําตอบครูคอยชวยเหลือกระตุน    
    ให เกิดการอภิปรายภายในกลุมให นักเรียนเข าใจ   
    วิเคราะห ปญหาแหล งขอมูล 
4. ข้ันดําเนินการศึกษาคนควา นักเรียนกําหนด  
    สิ่งท่ีตองเรียน ดําเนินการศึกษาค นควาด วย   
    ตนเอง ด วยวธิีการหลากหลาย 
 

หลักการ 
1. การเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนไดศึกษาคนควา 
2. ครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิดแกปญหา    
    หรือจัดสถานการณใหนักเรียนฝกคิด 
    แกปญหาจนเกิดการคนพบดวยตนเอง 
องคประกอบหลัก 
1.  การเลือกหัวเรื่อง ปญหา กลุมผูฟง และ  
     วัตถุประสงคของการเรียนรู 
2.  การนิยามปญหา การระบุคําถามหรือประเด็น  
     สําคัญ 
3. ดําเนินการสืบเสาะหาความรูดวยวิธีการ 
    ตาง ๆ  เชน ทดลอง  สอบถาม สัมภาษณ 
    หรือสังเกตจากแหลงเรียนรูจริง 
ขั้นตอน 
1. ขั้นสร างความสนใจครูกระตุนด วยปญหา   
    ในรูปแบบของเกมรูปภาพใชคําถามหรือ   
    อ่ืน ๆ กระตุนยั่วยุ ใหเกิดความสงสัย 
2. ขั้นสํารวจและค นหา  ในขั้นนี้นักเรียน   
    ศึกษาด วยตนเองจากใบความรูที่ครู 
    จัดเตรียมไว และปฏิบัติกิจกรรมการ 
    ทดลอง 
3. ขั้นอธิบายและลงข อสรุป 
    นักเรียนแตละกลุมนําเสนอสิ่งที่ได จาก    
    การทดลองสรุปองค ความรูที่ได  
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ตาราง 1 (ตอ) 

การจัดการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน การจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
5. ข้ันนําความรูมาวิเคราะห   นักเรียนนําขอคนพบ     
    ความรูท่ีได ค นคว ามาแลกเปลี่ยนเรียนรูร วมกัน    
    อภิปรายผลและสังเคราะห ความรู 
6. ข้ันนําความรูมาสรางเปนขอสรุป   นักเรียนแต  
    ละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเองและทุกกลุม 
    ชวยกันสรุปองค ความรูในภาพรวม 
7. ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนนํา  
    ขอมูลท่ีได มาจัดระบบองค ความรูและนําเสนอ 
    เป นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ครูประเมิน 
    ผลการเรียนรูและทักษะกระบวนการ 
ขอดี   
1.  ชวยสงเสริมการคิดแกปญหา การคิดวิเคราะห   
2.  ชวยสรางองคความรูอยางเปนระบ[ 
3.   ทําใหจําเนื้อหาไดนาน 
ขอจํากัด 
1. ใชเวลามากและเนื้อหาความรูอาจไมเทากัน 
2. ผูเรียนตองมวีินัยอยางมาก 
3. ผูสอนเปนเพียงผูกระตุนและแนะนํา 

4. ข้ันขยายความรู   นักเรียนแต ละกลุม 
    ทบทวนความรูและนําความรูท่ีไดรับไป 
    ประยุกตใชโดยการทําใบงาน 
5. ข้ันประเมินผล 
    เปนการประเมินผลจากการทําใบงาน 
 
 
 
ขอด ี
1. นักเรียนมีโอกาสไดฝกพัฒนาความคิด   
  ฝกการกระทํา แสวงหาความรูดวยตนเอง 
2. ไดประสบการณตรง ฝกทักษะการ 
     แกปญหาและทักษะการใชเครื่องมือ      
   วิทยาศาสตร 
ขอจํากัด 
1.  ใชเวลามาก 
2.  ถาผูเรียนมีสติปญญาต่ํา เนื้อหายาก 
     อาจไมประสบความสําเร็จ 

 
 จากการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน    และแบบสืบเสาะหา
ความรูทําใหพบวาการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานมีจุดเดน  คือ ใชสถานการณปญหาให
นักเรียนคิดหาแนวทางในการแกปญหา  และเพื่อเปนการสงเสริมทักษะการคิดใหนักเรียนไดมีการ
เสนอแผนปฏิบัติและดําเนิน การแกปญหา   สวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมีจุดเดน
คือใหผูเรียนคนพบองคความรูใหมดวยตนเอง   ผานกระบวนการคิดและปฏิบัติและใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ 
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4.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
4.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
มีนักการศึกษาและนักวิชาการไดใหความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะหไว   

ดังนี ้
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542   (2546 : 1071)   ไดใหความหมายของ

การวิเคราะหวา ใครครวญ   เชน วิเคราะหเหตุการณ แยกออกเปนสวน ๆ เพื่อศึกษาใหถองแท เชน  
วิเคราะหปญหาตาง ๆ  วิเคราะหขาว 

 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2546 : 2)  ไดใหความหมายของการวิเคราะหวา คือการ
จําแนกแยกแยะองคประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเปนสวน ๆ  เพื่อคนหาวาทํามาจากอะไร  มี
องคประกอบอะไรบาง  ประกอบขึ้นมาไดอยางไร  เชื่อมโยงสัมพันธกันอยางไร 
 วัชรา  เลาเรียนดี  (2547 : 7)  ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไววา  ความสามารถใน
การแยกยอย  แนวคิด ขอโตแยง ปรากฏการณตาง ๆใหเปนสวนยอย คําถามที่ใชในการสงเสริมการคิด
วิเคราะห  เชน จริง ๆ แลวเกิดอะไรขึ้น การฝกปฏิบัติเพื่อสงเสริมการคิดเคราะห  เชน การใหสังเกต
เหตุการณหรือวัตถุส่ิงของ  การระบุสวนประกอบตาง ๆ ของขอคิด ขอโตแยง  การระบุขอสันนิษฐาน 
การพัฒนารูปแบบการทํางาน  การมองความแตกตางระหวางสิ่งของ  2  ส่ิง  หรือแนวคิด 2  แนวคิด 
การออกแบบวิชาการศึกษา  และการวิเคราะหผลของการศึกษา 
 สุวิทย  มูลคํา  (2547ก : 127)   ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห (Analysis) วา  
หมายถึง  ความสามารถในการจําแนก แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจเปน
วัตถุส่ิงของเรื่องราว หรือเหตุการณและหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น 
เพื่อคนหาสภาพความเปนจริงหรือส่ิงสําคญัของสิ่งที่กําหนด 

 จากที่มีผูใหความหมายของการคิดวิเคราะห สรุปไดวา การคิดวิเคราะห หมายถึง การแยกแยะ
ขอมูลหรือภาพรวมของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเปนสวนยอย ๆ  แลวใชเกณฑจัดเปนหมวดหมู  เพื่อให
เขาใจและเห็นความสัมพันธของขอมูลสวนตาง ๆ  

4.2 ลักษณะสําคัญของการคดิวิเคราะห 
มีนักวิชาการและนักการศกึษาไดกลาวถึง  ลักษณะสําคัญของการคิดวเิคราะหไวดังนี้ 

 ฮัดกินส  (วิไลพร  คําเพราะ.  2545 : 29)  ไดอธิบายถึงทักษะที่ประกอบกันเปนการคิด
วิเคราะหไว  4  ประการ   คือ 
 1.  ผูเรียนจะตองมีความเขาใจเกี่ยวกับองคประกอบที่สําคัญของการอางเหตุผล โดยใน
ช้ันตนผูเรียนจะตองมีพื้นฐานทางมโนทัศน และขอมูลเพียงพอสําหรับการพิจารณาความจริงที่อาจ
เปนไปไดของการอางเหตุผลหรือความเปนไปไดของผลลัพธที่คาดการณไว  นอกจากนั้นผูเรียนจะตอง 
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มีทักษะที่จําเปนในการประเมินการอางเหตุผลดวย 
 2.  ผูเรียนจะตองแสวงหาหลักฐานที่นํามาใชในการอางเหตุผลหรือการลงสรุป  โดย
จะตองพิจารณาวา   ขอสรุปที่นํามากลาวอางมีขอมูลสนับสนุนหรือไม ตลอดจนการพิจารณาวา
หลักฐานที่นํามาอางอิงผิดหรือไม  หรือถาเปนหลักฐานที่เปนขอสรุปจะตองพิจารณาวาขอสรุปเกิน
กวาหลักฐานหรือไม  (Overgeneralization) 
 3.  ผูเรียนจะตองพิจารณา ไตรตรอง    และประเมินทั้งหลักฐานที่นํามาใชและลักษณะ
การใชเหตุผล (Line of reassoning)  ที่นํามาใชในการอางเหตุผลกอนการตัดสินใจยอมรับหรือ
ปฏิเสธขอสรุปนั้น 

4.  ผูเรียนสามารถระบุขอสันนิษฐาน (Assumption)  ที่เกี่ยวของกับการอางอิงเหตุผล 
 วิราพร  พงศอาจารย  (2542 : 89-92) ไดแบงลักษณะของการคิดวิเคราะหออกเปน 3  ประเภท  
ไดแก 
 1.  การวิเคราะหความสําคัญ  เปนการพิจารณาจุดสําคัญ  จุดเดน  จุดดอย  จัดประเภท
บอกลักษณะ คนหาจุดมุงหมาย  หาสาเหตุ  และผลลัพทของเรื่องราวตาง ๆ  
 2.  การวิเคราะหความสัมพันธ  ไดแก   การใหพิจารณาวามีส่ิงใดที่สัมพันธเกี่ยวของกัน  
สอดคลอง  สนับสนุน  หรือขัดแยงกัน  ส่ิงใดเปนสาเหตุหรือผลลัพท 
 3. การวิเคราะหหลักการ  เปนความสามารถในการคนหารูปแบบ หลักการ แนวคิด
โครงสรางของเรื่องตาง ๆ   
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546 :15-16) กลาวถึง ลักษณะของการคิดวิเคราะหและกิจกรรม
ที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะหไววา  การจัดกิจกรรมตาง ๆ ที่ประกอบเปนการคิดวิเคราะหแตกตาง
ไปตามทฤษฎีการเรียนรู  โดยทั่วไปสามารถแยกแยะกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะหไดดังนี้ 
 1.  การสังเกต  จากการสังเกตขอมูลมาก ๆ  สามารถสรางเปนขอเท็จจริงได 
 2.  ขอเท็จจริง   จากการรวบรวมขอเท็จจริง  และการเชื่อมโยงขอเท็จจริงบางอยางที่ขาด
หายไปสามารถทําใหมีการตีความได 
 3.  การตีความ  เปนการทดสอบความเที่ยงตรงของการอางอิง จึงทําใหเกิดการตั้งขอตกลง
เบื้องตน 
 4.  การตั้งขอตกลงเบื้องตน  ทําใหสามารถมีความคิดเหน็ 

5.  ความคิดเห็น  เปนการแสดงความคิดจะตองมีหลักและเหตุผลเพื่อพัฒนาขอวิเคราะห 
 เสงี่ยม  โตรัตน  (2546 : 28)    กลาวถึง   ลักษณะของการคิดวิเคราะหไววา  การคิด
ประกอบดวย องคประกอบหลัก  2  องคประกอบคือทักษะในการจัดระบบขอมูล  ความเชื่อถือไดของ
ขอมูลและการใชทักษะเหลานั้นอยางมีปญญา  เพื่อการชี้นําพฤติกรรมการคิดวิเคราะหจึงมีลักษณะดังนี้ 
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 1.  การคิดวิเคราะหไมเปนเพียงการรูหรือการจําขอมูลเพียงอยางเดียว  เพราะการคิด
วิเคราะหจะเปนการแสวงหาขอมูลและการนําขอมูลไปใช 
 2.  การคิดวิเคราะหไมเพียงแตการมีทักษะเทานั้น    แตการคิดวิเคราะหจะตองเกี่ยวกับ
การใชทักษะอยางตอเนื่อง 

3.  การคิดวิเคราะหไมเพียงแตการฝกทกัษะอยางเดยีวเทานั้น  แตจะตองมีทักษะทีจ่ะตอง 
คํานึงถึงผลที่ยอมรับดวย 
 สุวิทย  มูลคํา  (2547 : 23–24)  กลาววา การคิดวิเคราะหอาจจําแนกออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี ้

1.  การวิเคราะหสวนประกอบ  เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่สําคัญของสิ่งของ 
หรือเรื่องราวตาง ๆ    เชน  การวิเคราะหสวนประกอบของพืช  สัตว  ขาว  ขอความหรือเหตุการณ   
เปนตน 
 2.  การวิเคราะหความสัมพันธ   เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวนสําคัญ
ตาง ๆ โดยการระบุความคิดความสัมพันธในเชิงเหตุผลหรือความแตกตางระหวางขอโตแยงที่เกี่ยวของ
และไมเกี่ยวของ 
 3.  การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักความสัมพันธสวนสําคัญใน
เร่ืองนั้น ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหผูเรียนคนหาหลักการของเรื่องการระบุ
จุดประสงคของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง เทคนิคที่ใชในการจูงใจผูอานและรูปแบบภาษาที่ใช
เปนตน   
 ไพรินทร  เหมบุตร (2551 : 1)  กลาวถึง  ลักษณะของการคิดวิเคราะหประกอบดวย  
4 ประการคือ 
 1.  การมีความเขาใจ  และใหเหตุผลแกส่ิงทีต่องการวิเคราะห เพื่อแปลความสิ่งนั้นซึ่ง
ขึ้นอยูกับความรู ประสบการณ  และคานยิม 
 2.  การตีความ  ความรู  ความเขาใจ  ในเรือ่งที่จะวเิคราะห 
 3.  การชางสังเกต  ชางถาม  ขอบเขตของคําถาม  ยึดหลัก 5 W 1H  คือใคร (Who) อะไร
(What)  ที่ไหน  (Where)  เมื่อไร (When) อยางไร (How) เพราะเหตุใด (Why)  
 4.  ความสัมพันธเชิงเหตุผล ใชคําถามคนหาคําตอบ หาสาเหตุ  หาการเชื่อมโยง  สงผล
กระทบ วิธีการ  ขั้นตอน  แนวทางแกปญหา  คาดการณขางหนาในอนาคต 
 จากการศึกษาลักษณะของการคิดวิเคราะหของนักการศึกษาไดกลาวถึง  ลักษณะการคิด
วิเคราะหแตกตางกัน  สําหรับการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดลักษณะของการคิดวิเคราะหเปน 3  ลักษณะ
คือ  การวิเคราะหความสําคัญ    การวิเคราะหความสัมพันธ  และการวิเคราะหหลักกการ  ซ่ึงเปน
ลักษณะที่เหมาะสมกับเนื้อหาทั่ว ๆ ไปและเหมาะสมกับระดับชั้นเรียน   
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4.3  องคประกอบของการคดิวิเคราะห 
จากความหมายและลักษณะของการคิดวิเคราะห    จะพบวาองคประกอบของการคิด 

วิเคราะหเปนสวนสําคัญที่ตองศึกษา   ซ่ึงมีนักการศึกษาและนักวิชาการกลาวถึงไวดงันี้ 
 บลูม (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2543 : 149-154)  กลาววา   การคิดวิเคราะหเปน 

ความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณ  เร่ืองราว  หรือ เนื้อเร่ืองตาง ๆ วา
ประกอบดวยอะไร  มีความสําคัญอยางไร  อะไรเปนเหตุ  อะไรเปนผล  และที่เปนอยางนั้นอาศัย
หลักการอะไร  การวิเคราะหแบงแยกยอยออกเปน 3 อยาง ดังนี้  

1. วิเคราะหความสําคัญ หมายถึง  การแยกแยะที่ส่ิงกําหนดมาใหวาอะไรสําคัญหรือ 
จําเปนหรือมีบทบาทมากที่สุด  ตัวไหนเปนเหตุ ตัวไหนเปนผล 

 2. วิเคราะหความสัมพันธ   หมายถึง  การคนหาวาความสมัพันธยอย ๆ ของเรื่องราวหรือ 
เหตุการณ นั้นเกี่ยวกันอยางไร  สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร 

3. วิเคราะหหลักการ   หมายถึง  การคนหาโครงสรางและระบบของสิ่งของ  เร่ืองราวและ 
การกระทําตาง ๆ วาสิ่งเหลานัน้รวมกนัจนดํารงสภาพเชนนัน้อยูไดเนื่องดวยอะไรโดยยึดอะไรเปนหลัก 
เปนแกนกลาง มีส่ิงใดเปนตวัเช่ือมโยง ยึดถือหลักการใด  มีเทคนิคอยางไรหรือยึดคตใิด 

วนิช  สุธารัตน  (2547 : 125-128)  กลาววา   การคิดวิเคราะหเปนกระบวนการที่ใชปญญา 
หรือใชความคิดนําพฤติกรรมผูที่คิดวิ เคราะหเปนจึงสามารถใชปญญานําชีวิตไดในทุกๆ  
สถานการณ เปนบุคลที่ไมโลภ ไมเห็นแกตัว ไมยึดเอาตัวเองเปนศูนยกลาง มีเหตุผล ไมมีอคติ  
มีความยุติธรรมและพรอมที่จะสรางสันติสุขในทุกโอกาส   การคิดวิ เคราะหจึงตองอาศัย
องคประกอบที่สําคัญสองเรื่อง  คือ  เร่ืองความสามารถในการใหเหตุผลอยางถูกตองกับเทคนิคการตั้ง
คําถามเพื่อใชในการคิดวิเคราะห  ซ่ึงทั้งสองเรื่องมีความสําคัญตอการคิดวิเคราะหเปนอยางยิ่ง 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา   องคประกอบของการคิดวิเคราะหแบงออกเปน  3  ดาน
คือ วิเคราะหความสําคัญ  วิเคราะหความสัมพันธ   และวิเคราะหหลักการ   

4.4  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 ความสามารถในการคิดวิเคราะหเปนการคิดระดับสูง  ไมสามารถมองเห็นไดชัดเจนแต
มีนักการศึกษาไดศึกษาการวดัความสามารถในการคิดวิเคราะหไวดังนี ้

 บลูม  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2539 : 149-154)  กลาววา การวัดความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห เปนการวัดความสามารถในการแยกแยะสวนยอย ๆ ของเหตุการณ เร่ืองราวหรือ
เนื้อหาตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือประสงคส่ิงใด นอกจากนั้นยังมีสวนยอย ๆ  ที่
สําคัญในแตละเหตุการณ เกี่ยวพันกันอยางไรบาง และเกี่ยวพันโดยอาศัยหลักการใด จะเห็นวา
สมรรถภาพดานการวิเคราะห จะเต็มไปดวยการหาเหตุและผลมาเกี่ยวของกันเสมอ การวิเคราะหจึง
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ตองอาศัยพฤติกรรมดานความจํา ความเขาใจ และดานการนําไปใช   มาประกอบการพิจารณาวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแบงเปน 3  ประเภท คือ 
 1.  การวิเคราะหความสําคัญ   เปนการวิเคราะหวาสิ่งที่อยูนั้นอะไรสําคัญ หรือจําเปนหรือ
มีบทบาทที่สุด ตัวไหนเปนเหตุ ตัวไหนเปนผลเหตุผลใดถูกตองและเหมาะสมที่สุด ตัวอยางคําถาม   
เชน   ศีลหา ขอใดสําคัญที่สุด 
 2.  วิเคราะหความสัมพันธ   เปนการหาความสัมพันธ    หรือความเกี่ยวของสวนยอยใน
ปรากฏการณ หรือเนื้อหานั้น  เพื่อนํามาอุปมาอุปไมย หรือคนหาวาแตละเหตุการณนั้นมีความสําคัญ  
อะไรที่ไปเกี่ยวพันกัน  ตัวอยางคําถาม  เชน  เหตุใดแสงจึงเร็วกวาเสียง 
 3.  วิเคราะหหลักการ เปนความสามารถที่จะจับเคาเงื่อนของเรื่องราวนั้นวายึดหลักการใด
มีเทคนิค หรือยึดปรัชญาใด อาศัยหลักการใด ส่ือสารสัมพันธเพื่อใหเกิดความเขาใจ ตัวอยางคําถาม 
เชน  รถยนต   วิ่งไดโดยอาศัยหลักการใด 
 สมนึก  ภัททิยธนี (2546 : 144-147)  กลาววา     การคิดวิเคราะหเปนการใชวิจารณญาณ
เพื่อไตรตรอง  การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของสิ่งตาง ๆ  หรือเร่ืองตาง ๆ วามีช้ินใดสําคัญ
ที่สุดของชิ้นสวนใดสัมพันธกันมากที่สุด และชิ้นสวนใดอยูรวมกันได  หรือทํางานไดเพราะอาศัย
หลักการใด  ซ่ึงแบงออกเปน 3  ดาน คือ  

1.  การวิเคราะหความสําคัญ  หมายถึง  การพิจารณาหรือจําแนกไดวา  ช้ินใดหรือ สวนใด 
เหตุการณใด  ตอนใด สําคัญที่สุด  หรือหาจุดเดน  จุดประสงคสําคัญ  ส่ิงที่ซอนเรน   

2.  วิเคราะหความสัมพันธ  หมายถึง  การคนหา  ความเกี่ยวของระหวางคุณลักษณะสําคัญ 
ของเรื่องราวหรือส่ิงตาง ๆ วาสองชิ้นสวนใดสัมพันธกนั  รวมถึงขอสรุปอุปมาอุปมัย 

3.  วิเคราะหหลักการ  หมายถึง  การใหพิจารณาดูช้ินสวน  หรือสวนปลีกยอยตาง ๆ วา 
ทํางานหรือเกาะยึดกันได    หรือคงสภาพเชนนั้นได    เพราะใชหลักการใดเปนแกนกลาง  จึงถาม
โครงสรางหรือหลักหรือวิธีการที่ยึด 
 จากการศึกษาการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหสรุปไดวา  การวัดความสามารถใน
การวิเคราะหเปนการวัดความสามารถในการแยกแยะสิ่งตาง ๆ โดยอาศัยการวิเคราะหความสําคัญ
วิเคราะหความสัมพันธ  และวิเคราะหหลักการ     ซ่ึงผูวิจัยอาศัยแนวคิดของบลูมไปใชในการสราง
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 4.5   ประโยชนของการคดิวเิคราะห   
 สุวิทย  มูลคํา  (2547 : 39)  ไดกลาวไวดังนี ้  
  1.  ชวยใหเรารูขอเท็จจริงรูเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้นเขาใจความเปนมาเปนไปของ
เหตุการณตาง ๆ  รูวาเรื่องนั้นมีองคประกอบอะไรบาง   ทําใหเราไดขอเท็จจริงที่เปนฐานความรูใน 
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การนําไปใชในการตัดสินใจแกปญหา  การประเมินและการตัดสินใจเรื่องตาง  ๆ ไดอยางถูกตอง 
 2.  ชวยใหเราสํารวจความสมเหตุสมผลของขอมูลที่ปรากฏและไมดวนสรุปตามอารมณ  
ความรูสึกหรืออคติ  แตสืบคนตามหลักเหตุผลและขอมูลที่เปนจริง 
 3.  ชวยใหเราไมดวนสรุปสิ่งใดงาย ๆ  แตส่ือสารตามความเปนจริง    ขณะเดียวกันจะชวย 
ใหเราไมหลงเชื่อขออางที่เกิดจากตัวอยางเพียงอยางเดียว    แตพิจารณาเหตุผลและปจจัยเฉพาะใน
แตละกรณีได 
 4.  ชวยในการพิจารณาสาระสําคัญอื่น ๆ ที่ถูกบิดเบือนไปจากความประทับใจในครั้งแรก 
ทําใหเรามองอยางครบถวนในแงมุมอื่น ๆ ที่มีอยู 
  5.  ชวยพัฒนาความเปนคนชางสังเกต  การหาความแตกตางของสิ่งที่ปรากฏพิจารณาตาม
ความสมเหตุสมผลของสิ่งที่เกิดขึ้นกอนที่จะตัดสินสรุปสิ่งใดลงไป 
 6.  ชวยใหเราหาเหตุผลที่สมเหตุสมผลใหกับสิ่งที่เกดิขึ้นจริง  ณ  เวลานั้น โดยไมพึ่งพิง 
อคติที่กอตัวอยูในความทรงจําทําใหเราสามารถประเมินสิ่งตาง ๆ ไดอยางสมจริงสมจัง 
 7.  ชวยประมาณการความนาจะเปนโดยสามารถใชขอมูลพื้นฐานที่เรามีวิเคราะหรวมกับ
ปจจัยอ่ืน ๆ ของสถานการณ ณ เวลานั้น  อันจะชวยเราคาดการณความนาจะเปนไดสมเหตุสมผล 
 จากการศึกษาหลักการและแนวคิดเกีย่วกบัความสามารถในการคิดวเิคราะหผูวิจยัจะนําไป
ประกอบการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  เพื่อเปนเครื่องมือในการวิจัย
และประกอบการอภิปรายผลตอไป 
 
5.   ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร   
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เปนวิธีการหนึ่งที่ไดมาซึ่งความรูทางวิทยาศาสตร  
คือ การคนควาทดลองผูทดลองมีโอกาสฝกฝนทั้งในดานการปฏิบัติและพัฒนาความคิดดวยเชน การ
ฝกสังเกต  มีนักวิชาการและนักการศึกษากลาวถึงทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไวดังนี้ 

 5.1  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 การใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  คนหาคําตอบ  ตองอาศัยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรซ่ึงเปนทักษะกระบวนการในการหาความรู   ซ่ึงนักศึกษาหลายทานไดใหความหมาย
ของทักาะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี้    
 กาเย  (ไพฑูรย  สุขศรีงาม.  2530 ก : 3 ) ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร
ไววา  หมายถึง   ทักษะทางสติปญญาที่จําเปนสําหรับการเรียนรู มโนมติและหลักการช วยให การลงข อ 
สรุปแบบอุปนัยมีความเที่ยงตรงถูกต องเชื่อถือได  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรียงลําดับ
จากกระบวนการที่ง ายไปจนถึงกระบวนการซับซ อน 
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 สุวัฒน   นิยมค า  (2531ข : 10)   ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ไว ว าเปนแนวทางที่นักวทิยาศาสตร ใช ในการค นควาหาความรูใหม ๆ   หรือค นควาในสิ่งที่ยังไมรู
หรือใชในการแก ป ญหา  กระบวนการนี้ไม มีรูปแบบที่กาํหนดไว แนนอนวาในการแก ป ญหาหนึ่ง ๆ 
นั้นจะเริ่มต นจาก   กระบวนการใดต อไปยังขั้นใด และสิ้นสุดในขั้นใดแต เป นกระบวนการทาง 
ป ญญาที่ต องอาศัยความคิดในระดับตาง ๆ ทําการแก ป ญหา 
 วรรณทิพา  รอดแรงคา  (2540 : ค)  ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ไว ว าความสามารถในการใชกระบวนการตาง ๆไดแก การสังเกต  การวัด การจําแนกประเภท
ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา  การใชตัวเลข  การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  การลง
ความคิดเห็น การพยากรณ   การตั้งสมมติฐาน   การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ   การกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร  การทดลองและการตี  ความหมายขอมูลและการลงขอสรุป อยางคลองแคลว 
ถูกตองแมนยํา 
 นารี  ลือภูเขียว  (2541 : 18) ไดใหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไววาวิธีการที่นักวิทยา
ศาสตร ใช ในการแสวงหาจัดกระทําตรวจสอบและสื่อความหมายหรือความรู  วิธีการที่เรียกว า
วิทยาศาสตร นี้ได แก การสังเกต การวัด การลงความคิดเห็นจากข อมูล การตั้งสมมติฐาน การตี 
ความหมายข อมูล และการลงข อสรุป การทํานาย การจําแนก การคํานวณ การหาความสัมพันธ 
ระหว างมิติ  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ   การสื่อความหมายข อมูล   การกําหนดและควบคุม
ตัวแปรและการทดลอง  
 ภพ  เลาหไพบูลย   (2542 : 14)  ได ให ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ไว ว า  พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและฝ กฝนความคิดอย างเป นระบบโดยใช กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ในการแสวงหาความรู ทางวิทยาศาสตร   เช น   ฝ กการสังเกต  บันทึกข อมูล การตั้ง  
สมมติฐานและทําการทดลอง 
 เอกวัฒน   ราชไชย  (2545 : 21) ได ใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ไวว า เปนกระบวนการคิด เป นกระบวนการทางป ญญาที่เป นพื้นฐานของการสืบเสาะหาความรู ทาง
วิทยาศาสตรซ่ึงนักวิทยาศาสตรไดถือปฏิบัติมา   โดยวิธีปฏิบัติอยางมีระเบียบในขณะปฏิบัติการยอมต
องใชความคิดควบคู กันไปด วย ซ่ึงก อให เกิดการพัฒนาด านสติป ญญาสามารถแก ป ญหาค นหาและ
แสวงหาความรูใหม ๆ อย างมีประสิทธิภาพและเชื่อถือได  
 บุญร วม  ทุมจีน   (2545 : 22) ได ให ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ไว ว าทักษะทางสติป ญญารวมถึงยุทธวิธีในการแก ป ญหา โดยใช หลักฐานเชิงตรรกะและความ
สมเหตุสมผลเชิงตรรกะในการตัดสินใจ ความชัดเจนในค านิยมและความปลอดภัย 
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 สถาบันส งเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (2546 : 76) ได ให ความหมายของ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไว ว า พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความนึกคิดอยาง 
มีระบบซึ่งก อให เกิดความงอกงามทางสติป ญญา 
 สุวัฒน  ทับทิมเจือ  (2548 : 26) ได ให ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ไว ว า  พฤติกรรมที่เกิดจาการฝกฝน  ความนึกคิดอยางเปนระบบ  ความสามารถในการคนควาหา
ความรูทางวิทยาศาสตรซ่ึงประกอบดวย การสังเกต  การวัด  การจําแนกประเภท  ความสัมพันธ
ระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  การใชตัวเลข  การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  
การลงความคิดเห็น  การพยากรณ  การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  การกําหนด
และควบคุมตัวแปร  การทดลอง  และการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป   
 กล าวโดยสรุป  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร    หมายถึง    
ความสามารถในการเลือกใชพฤติกรรมในการแสวงหาความรูโดยใชทักษะการสังเกต การวัด การ
จําแนกประเภทความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  การใชคํานวณ  การจัด
กระทําและสื่อความหมายขอมูล  การลงความคิดเห็น  การพยากรณ  การตั้งสมมติฐาน  การกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  การทดลอง  และการตีความหมายขอมูลและ
การลงขอสรุป   

5.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
นักการศึกษาและสถาบันการศึกษาที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาวิทยาศาสตรไดเสนอ 

แนวคดิรูปแบบตาง ๆ  กันของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  ซ่ึงกลาวพอสังเขปไดดังนี ้
 สมาคมอเมริกันเพื่อความก าวหนาทางวิทยาศาสตร  (American Association for the 
Advancement of Science -AAAS) โดยเนนการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรแกนักเรียนระดับอนุบาล
จนถึงชั้นประถมศึกษา ไดกําหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว 13  ทักษะประกอบดวยทักษะ
ขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะและทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ 5 ทักษะดังนี้  (สุวัฒน  ทับทิมเจือ.  2548 : 21) 

1.  ทักษะการสังเกต  (Observation) หมายถึง   ความสามารถในการใช ประสาทสัมผัส 
อย างใดอย างหนึ่งหรือหลายอย างรวมกัน ได แก  ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกาย เข าไปสัมผัสกับวัตถุหรือ
ปรากฏการณ ต าง ๆ โดยไม ลงความคิดเห็นของผูสังเกตลงไปด วย  
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  ไดแก 
  1.1  ช้ีบงและบรรยายสมบัติของวัตถุที่สังเกตได    โดยใชประสาทสัมผัสอยางใด
อยางหนึ่งหรือหลายอยาง  เชน กอนหินมีลักษณะกลม   สีดํา  ผิวขรุขระ 
  1.2  บรรยายหรือรายงานผลการสังเกตสมบัติของวัตถุออกมาในเชิงของปริมาณโดย
การกะประมาณ  ซ่ึงตองอางอิงหนวยมาตรฐาน 
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  1.3  บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได  เชน ลักษณะของสถานการณทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงลําดับขั้นตอนของการเปลี่ยนแปลง 
 2.  ทักษะการวัด  (Measurement)  หมายถึง  ความสามารถในการใช เครื่องมือวัดหา
ปริมาณของสิ่งต าง ๆ ได อย างถูกต องตลอดจนสามารถอ านค าที่ได จากการวัดได ถูกต องและใกล 
เคียงกับความเป นจริงพรอมทั้งมีหน วยกํากับเสมอ 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  ไดแก 
  2.1  เลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
  2.2  บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
  2.3  บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง 
  2.4  ทําการวัดปริมาณตาง ๆ ไดถูกตอง 
  2.5  ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัด 
  2.6  อานคาที่ไดจากการวัดไดถูกตอง  รวดเร็ว และใกลเคียงความจริง   

 3.  ทักษะการคํานวณ (Using mumbers)   หมายถึง   การนําจํานวนที่ได จากการสังเกตเชิง
ปริมาณ การวัด การทดลอง และจากแหล งอื่นมาจัดกระทําให เกิดค าใหม  เช น การนับ การบวก ลบ 
คูณ หาร หาค าเฉลี่ย  ยกกําลังสอง  เป นต น 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  ไดแก 
  3.1  การนับ  พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกในการนับ คือ  นักเรียนสามารถนับ
จํานวนสิ่งของไดถูกตอง  ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับไดและตัดสินไดวาของในกลุมมีจํานวน 
เทากันหรือตางกัน 
  3.2  การคํานวณ  พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกเมื่อเกิดทักษะในการคํานวณ คือ  
บอกวิธีคํานวณได  คิดคํานวณไดถูกตอง  และแสดงวิธีคํานวณได 
  3.3  การหาคาเฉลี่ย  พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกในการหาคาเฉลี่ย คือ บอกวิธีการ
หาคาเฉลี่ยได และแสดงวิธีหาคาเฉลี่ยได 

 4.  ทักษะการจําแนกประเภท  (Classifying)    หมายถึง    ความสามารถในการจัดจําแนก 
หรือ เรียงลําดบัวัตถุ หรือส่ิงที่อยูในปรากฏการณ ต างๆ ออกเป นหมวดหมูโดยมีเกณฑในการจําแนก 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  ไดแก 
  4.1  เรียงลําดบัหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
  4.2  เรียงลําดบัหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑของตนเอง 
  4.3  บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได  
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 5.  ทักษะการหาความสัมพันธ ระหว างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  สเปส (Space) 
ของวัตถุ หมายถึง ที่ว างบริเวณที่วัตถุนั้นรองรับอยูซ่ึงจะมีรูปราง  และลักษณะเช น เดียวกับวัตถุนั้น   
โดยทั่วไปสเปสของวัตถุมี 3 มิติ ได แก  ความกว าง ความยาว ความสูงหรือความหนาของวัตถุ 

 การหาความสัมพันธ ระหว างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/space relationship 
and space/time relationship) ได แก  ความสัมพันธ ระหว าง  2  มิติกับ 3  มิติ ความสัมพันธ ระหว างตํา
แหน ง ที่อยู ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง และเป นการหาความสัมพันธ ระหว างสเปสของวัตถุกับ
เวลาซึ่งได แก  ความสัมพันธ ระหว างการเปลี่ยนแปลงตําแหน งที่อยูของวัตถุกับเวลา 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  ไดแก 
  5.1  ช้ีบงรูป 2 มิติ และวตัถุ 3 มิติ  ที่กําหนดใหได 
  5.2  วาดรูป 2 มิติ  หรือวาดรปู 3 มิติจากวตัถุหรือภาพที่กาํหนดใหได 
  5.3  บอกชื่อของรูปรางและรูปทรงเรขาคณิตได 
  5.4  บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได  บอกรูป 3 มิติที่เห็นเนื่องจากการ
หมุน 2 มิติ  
  5.5  บอกตําแหนงหรือทิศทางของวัตถุได 
  5.6  บอกความสัมพันธระหวางตําแหนงทีอ่ยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่งได 
  5.7  บอกความสัมพนัธของสิ่งที่อยูหนากระจกเงากับภาพที่ปรากฏในกระจกเงาได 
  5.8  บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนงของวตัถุกับเวลาได 
  5.9  บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงหรือปริมาณของสิ่งตางๆ กับเวลาได 

 6.  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายข อมูล (Organizing data and communication)   
หมายถึง   ความสามารถในการนําข อมูลที่ได จากการสังเกต การวัด การทดลองและจากแหล งอื่นมา
จัดกระทําเสียใหม โดยวิธีการต าง ๆ เช น การจัดเรียงลําดับ จัดแยกประเภท หรือคํานวณหาค าใหม  
โดยอาจนําเสนอในรูปของตาราง  แผนภูมิ  แผนภาพ  กราฟ  สมการ  เขียนบรรยาย  เป นต น 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว  ไดแก 
  6.1  เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม  เชน ตาราง กราฟ  แผนภูม ิ
  6.2  บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลได 
  6.3  ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไวได 

 7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากข อมูล (Inferring)  หมายถึง ความสามารถในการ
อธิบายข อมูลที่มีอยู อย างมีเหตุผลโดยอาศัยความรู หรือประสบการณ เดิมมาช วย  คําอธิบายนั้นเปน
ส่ิงที่ได จากความรู หรือประสบการณ เดิมของผู สังเกตที่พยายามโยงบางส วนของความรู หรือ
ประสบการณเดิมให มาสัมพันธ กับข อมูลที่ตนเองมีอยู 
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 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว ไดแก ความสามารถอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่ม
ความคิดเหน็ใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกต โดยใชความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย  
 8.  ทักษะการพยากรณ  (Prediction) หมายถึง  ความสามารถในการทํานายหรือคาดคะเน
ส่ิงที่จะเกิดขึ้นล วงหน าโดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณ ที่เกิดซ้ําๆ หรือความรูที่เป นหลักการ กฎ 
หรือทฤษฎีในเรื่องนั้นมาช วยในการทํานาย   การทํานายอาจทํานายในขอบเขตของข อมูลและ
ภายนอกขอบเขตข อมูล 
 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว   ไดแก 

  8.1  การพยากรณทัว่ไป  ทาํนายผลที่เกดิจากขอมูลที่เปนหลักการ  กฎ หรือทฤษฎีที่มีอยูได 
  8.2  พยากรณขอมูลเชิงปริมาณ  ทํานายผลที่เกิดขึ้นภายในและภายนอกขอบเขตของ

ขอมูลที่มีอยูได 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดอาศัยกรอบความคิดของสมาคมอเมริกันสงเสริมความกาวหนา
ทางวิทยาศาสตร  (สุวัฒน  ทับทิมเจือ.  2548 : 21)  ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้พืน้ฐาน  
8  ทักษะ คือ  ทักษะการสังเกต   ทักษะการวัด  ทักษะการคํานวณ   ทักษะการจําแนกประเภท    
ทักษะการหาความสัมพันธ ระหว างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา   ทักษะการจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูล  ทักษะการลงความคิดเห็นจากข อมูลและทักษะการพยากรณ  ซ่ึงเหมาะสมกับ
บริบทเนื้อหาสาระและระดับชั้นของนักเรียน 
 5.3  การประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 วรรณทิพา  รอดแรงคา (2540 : 166)   ไดกลาววา   การประเมินทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรมี  2  รูปแบบ  คือ  การประเมินโดยใช แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple-choice  
paper –and-pencil tests) และการประเมินพฤติกรรมการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
(Performance assessment)  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  การใชแบบทดสอบชนิดเลอืกตอบในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 การประเมินโดยใชแบบทดสอบชนิดเลือกตอบเปนวิธีเกาดั้งเดิม ในขณะที่การประเมิน
พฤติกรรมเปนแนวทางเลือกใหมในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรซ่ึงเนนวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรที่เปนวัตถุประสงคสําคัญ  ในระหวางป ค.ศ.1960-1970 ไดมีการพัฒนา
แบบทดสอบซึ่งวัดกระบวนการสืบเสาะหาความรู  แบบทดสอบที่พัฒนาขึ้นมีจํานวนเพิ่มขึ้นตาม
จํานวนทักษะที่ตองการทดสอบ  แรกเริ่มเดิมทีแบบทดสอบเหลานี้ไดถูกพัฒนาขึ้นเพื่อตอบสนอง
ตอหลักสูตรวิทยาศาสตรแผนใหม  ตอมาไดพัฒนาแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการขั้นพื้นฐาน
และขั้นผสม  (วรรณทิพา  รอดแรงคา.  2540 : 166-167) 
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 หลักสูตรวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษามีแตหลักสูตรการศึกษาวิทยาศาสตรชีวภาพ 
(Biological Science Curriculum Study : BSCS)   เทานั้นที่แบบทดสอบไดออกแบบมาใชวัด
ความสามารถทางทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  แบบทดสอบนี้มีช่ือวาแบบทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร (The Processes of Science Test)   ซ่ึงใชวัดวานักเรียนมีความสามารถ
ในการกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางไร 
 2.  การประเมนิพฤติกรรมในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ปจจุบันไดมีการเนนวิธีการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่นอกเหนือจากการใช
แบบทดสอบใหผูเรียนทําแบบทดสอบที่ใชกันอยูในปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่งแบบทดสอบชนิด
เลือกตอบไมไดใหผูเรียนลงมือทําการทดลองอยางจริง ๆ  เพื่อทดสอบความเขาใจและทดสอบ
ทักษะการแกปญหาในสถานการณใหม ๆ  นั่นคือ   ผูเรียนไมจําเปนตองลงมือปฏิบัติการทดลอง 
การประเมินพฤติกรรมจึงเปนวิธีใหมในการประเมินผลการเรียนรู และเปนเครื่องมือหนึ่งที่ใชใน
การเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาในปจจุบัน (วรรณทิพา  รอดแรงคา.  
2540 : 173-174)  
 นักวิจัยและนักวิทยาศาสตรจากมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย (The University of California) 
และจากสถาบันเทคโนโลยีแคลิฟอรเนีย (The California Institute of Technology)  ประเทศ
สหรัฐอเมริกา   ไดพัฒนาวิธีการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  4  วิธีดวยกัน  คือ  
(วรรณทิพา  รอดแรงคา.  2540 : 173-174) 
 1.  การสังเกตพฤติกรรมการลงมือการปฏิบัติการทดลองของนักเรียนโดยผูเชี่ยวชาญ 
 2.  การประเมนิสมุดบันทึกที่นักเรียนใชบนัทึกวิธีดําเนินการทดลอง 
 3.  การใชไอคอน (icon) ในสถานการณจาํลองจากเครื่องคอมพวิเตอร (Computer simulation)  
 4.  การตอบคําถามสั้น ๆ ที่เกี่ยวกับการออกแบบการทดลอง  การวิเคราะห และการ
ตีความหมายขอมูลจากสถานการณที่กําหนดให 
 ในประเทศอังกฤษมีหนวยงานการประเมินผล  (The Assessment of  Performance  Unit : 
APU)   ซ่ึงเปนหนวยของกรมวิชาการ ไดประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของกลุม
ตัวอยางนักเรียนที่มีอายุ   11 , 12, 13  และ 15  ป ทุกปในหัวขอตอไปนี้ 
 1.  การนําเสนอดวยสัญลักษณเปนความสามารถที่จะเปลี่ยนขอมูลใหอยูในรปูของสัญลักษณได 
 2. การใชอุปกรณและเครื่องมือในการวัด  เปนความสามารถพื้นฐานของทักษะอื่น ๆ 
ไดแก  การสังเกต  และการดําเนินการทดลอง 
 3. การสังเกต  การสังเกตบูรณาการเขาไปกับการตีความหมายขอมูล  และขึ้นอยูกับ
ความรูทางวิทยาศาสตรที่มีอยูเดิม  การสังเกตไมใชกิจกรรมที่เปนอิสระจากทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
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 4.  การตีความหมายขอมูลและการนําไปใช    เปนความสามารถในการหาแบบแผนของ
ขอมูล  การพยากรณ  การตดัสินความเชื่อถือไดระหวางพยานหลักฐานและการลงความเห็น  การลง
ขอสรุป  การใหคําอธิบาย  และการตั้งสมมติฐาน 
 5.  การวางแผนการทดลอง   เปนความสามารถในการออกแบบการทดลองเพื่อทดสอบ
แนวความคิด  โดยพิจารณาถึงตัวแปรที่เกี่ยวของ รวมทั้งใชการสังเกตและการวัดที่จําเปน 
 6.  การสืบเสาะหาความรู  เปนความสามารถในการวางแผนการทดลอง  การวัด  การ
สังเกต  และการตีความหมายผลที่ไดจากการทดลอง  ความสามารถของการใชทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรที่ไดประเมินแยกจากกันตั้งแตขอ 1-5   จะถูกประเมินรวมกันในการแกปญหาโดย
การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง ๆ 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2526 : 1-5)  ไดกําหนดความ 
สามารถของนักเรียนที่แสดงพฤติกรรมเมื่อเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังตาราง 2 
 
ตาราง 2   การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
ทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรแลว 

1. ทักษะการสังเกต     
      
   
   
 

1.1  ช้ีบงและบรรยายสมบัติของวัตถุท่ีสังเกตไดโดยใชประสาทสัมผัสอยาง 
       ใดอยางหนึ่งหรอืหลายอยางเชน กอนหนิมีลักษณะกลม สีดํา ผิวขรุขระ 
1.2  บรรยายหรอืรายงานผลการสังเกตสมบัติของวัตถุออกมาในเชิงปริมาณ 
       โดยการกะประมาณ  ซึ่งตองอางอิงหนวยมาตรฐาน 
1.3  บรรยายการแปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีสังเกตได  เชน ลักษณะของสถาน 
       การณทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงลําดับขั้นตอนของการเปลี่ยนแปลง 

2. ทักษะการวัด    
     

2.1  เลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งท่ีจะวัด 
2.2  บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
2.3  บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง 
2.4  ทําการวัดปริมาณตาง ๆ ไดถูกตอง 
2.5  ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัด 
2.6  อานคาท่ีไดจากการวัดไดถูกตองรวดเรว็และใกลเคียงความจริง 

3. ทักษะการคํานวณ  
 

3.1  การนับ  พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออก คือ  นักเรียนสามารถนับ 
      จํานวนสิ่งของไดถูกตอง  ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับไดและตัดสิน 
      ไดวาของในกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
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ตาราง  2 (ตอ)  
 

ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรแลว 

 3.2  การคํานวณ พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออก คือ  บอกวธิีคํานวณได  
       คิดคํานวณไดถูกตอง  และแสดงวิธีคํานวณได 
3.3  การหาคาเฉลี่ย  พฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออก คือ บอกวิธีการหาคา 
       เฉลี่ยได และแสดงวิธีหาคาเฉลี่ยได 

4. ทักษะการจําแนก   
    ประภท   

4.1  เรียงลําดับหรือแบงพวกสิง่ตางๆ จากเกณฑท่ีผูอื่นกําหนดใหได 
4.2  เรียงลําดับหรือแบงพวกสิง่ตาง ๆ โดยใชเกณฑของตนเอง 
4.3  บอกเกณฑท่ีผูอื่นใชเรียงลาํดับหรือแบงพวกได  

5. การหาความ 
    สัมพันธ  
    ระหว างสเปส   
    กับสเปส 
    และสเปสกับเวลา 
      

5.1  ช้ีบงรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ  ท่ีกําหนดใหได 
5.2  วาดรูป 2 มิติ หรือวาดรูป 3 มิติจากวัตถุหรือภาพที่กําหนดใหได 
5.3  บอกชื่อของรูปรางและรูปทรงเรขาคณิตได 
5.4  บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได  บอกรูป 3 มิติท่ีเห็น 
       เนื่องจากการหมุน 2 มิติ  
5.5  บอกตําแหนงหรอืทิศทางของวัตถุได 
5.6  บอกความสัมพันธระหวางตําแหนงท่ีอยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่งได 
5.7  บอกความสมัพันธของสิง่ท่ีอยูหนากระจกเงากับภาพที่ปรากฏในกระจกเงาได 
5.8 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนงของวัตถกุับเวลาได 
5.9  บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงหรอืปริมาณของสิ่งตาง ๆ 
       กับเวลาได 

6. ทักษะการจัด  
    กระทําและ 
    สื่อความหมาย 
    ข อมูล 

6.1  เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม  เชน ตาราง   
       กราฟ  แผนภูม ิ
6.2  บอกเหตุผลในการเลือกรปูแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลได 
6.3  ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไวได 

7. ทักษะการลงความ  
    คิดเห็นจากข อมูล 

อธิบายหรือสรปุโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลท่ีไดจากการสังเกต  โดยใช
ความรูหรอืประสบการณเดิมมาชวย 

8. ทักษะการพยากรณ   
   

8.1  การพยากรณท่ัวไปทํานายผลที่เกิดจากขอมูลท่ีเปนหลักการกฎ  หรือ 
       ทฤษฎีท่ีมีอยูได 
8.2 พยากรณขอมูลเชิงปริมาณทํานายผลที่เกิดข้ึนภายในและภายนอก     
       ขอบเขตของขอมูลท่ีมีอยูได       
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 จากการศึกษา    การประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พอสรุปไดวา การ
ประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้นจะตองศึกษาจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมของแตละ
ทักษะเพื่อเปนแนวทางในการที่จะประเมินดูวานักเรียนมีความสามารถในการใชทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรหรือไม 
 5.4   ความสัมพันธระหวางการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานและแบบสืบเสาะหา
ความรูกับความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ  แนวคิด  ทฤษฎีและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐานและแบบสืบเสาะหาความรูกับความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
 
ตาราง 3  ความสัมพันธระหวางการจดัการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานและแบบสืบเสาะหาความรู 
      กับความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 

ผลที่เกิดกับผูเรียน 
วิธีการจัดการเรียนรู ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห 
ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 
ขั้นที่ 1  ทําความเขาใจ  
             ปญหา 

คิดวิเคราะห การสังเกต 

ขั้นที่ 2  ระบุและเรียบเรียง 
             ปญหา 

คิดวิเคราะห การจําแนกประเภท 

ขั้นที่ 3  ระบุส่ิงที่ตองคนหา คิดวิเคราะห การจําแนกประเภท 
ขั้นที่ 4  ดําเนนิการศึกษา 
             คนควา 

คิดวิเคราะห การจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูลการลงความ
คิดเห็นจากขอมูล 

ขั้นที่ 5  นําความรูมา 
             วิเคราะห 

คิดวิเคราะห การลงความคิดเห็นจากขอมลู 

การจัด 
การเรียนรู
แบบใช
ปญหา 
เปนฐาน 

ขั้นที่ 6  นําความรูมาสราง   
              เปนขอสรุป 

คิดวิเคราะห การลงความคิดเห็นจากขอมลู 

 ขั้นที่ 7  นําเสนอและ  
             ประเมินผลงาน 

คิดวิเคราะห การจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูล การพยากรณ 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

ผลที่เกิดกับผูเรียน 
วิธีการจัดการเรียนรู ความสามารถใน 

การคิดวิเคราะห 
ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร 
ขั้นที่ 1  สรางความสนใจ คิดวิเคราะห การสังเกต  

การพยากรณ  
การจําแนกประเภท 

ขั้นที่ 2  สํารวจและคนหา คิดวิเคราะห การสังเกต   
การจําแนกประเภท 

ขั้นที่ 3  อธิบายและลงขอสรุป คิดวิเคราะห การจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูล  การลง
ความคิดเหน็จากขอมูล 

ขั้นที่ 4  ขยายความรู คิดวิเคราะห การพยากรณ    การลง
ความคิดเหน็จากขอมูล 

การจัด 
การ
เรียนรู
แบบสืบ
เสาะหา
ความรู 

ขั้นที่ 5  ประเมินผล คิดวิเคราะห การลงความคิดเห็นจาก
ขอมูลการพยากรณ 

 
 จากตารางจะเห็นวา  แตละขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานนักเรียน
จะตองใชความคิดในการวิเคราะห  ตั้งแตขั้นทําความเขาใจปญหา นักเรียนตองวิเคราะหปญหาตอง
ระบุและเรียบเรียงปญหา  ขั้นนําความรูมาวิเคราะหเปนขั้นที่นักเรียนใชความสามารถในการคิด
วิเคราะหเพื่อสรุปความรูที่ไดมา  จนถึงขั้นนําเสนอและประเมินผล ซ่ึงในแตละขั้นตอนตองใช
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทุกขั้นตอนในการแสวงหาความรู  สวนการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูก็เชนเดียวกันทุกขั้นตอนตองใชความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการศึกษาคนควาหาความรู 
 
6.  ตัวแปรควบคุม 
          บุญชม  ศรีสะอาด  (2542 : 27-28) กลาววา  ตัวแปรแทรกซอนเปนตัวแปรที่ผูวิจัยไมได
ศึกษาแตอาจจะมีอิทธิพลตอตัวแปรตาม  ซ่ึงทําใหผลของการสรุปการศึกษาการทดลองขาดความเที่ยง  
ผลที่ไดไมไดมาจากการทดลองจริง ๆ  การควบคุมตัวแปรแทรกซอนมีหลายวิธี  เชน ใชวิธีการสุม
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กลุมตัวอยางกลุมทดลอง  การจับคู หรือในอีกกรณีหนึ่งในการทดลองสองวิธีโดยใหครูคนหนึ่ง
สอนวิธีหนึ่งและครูอีกคนหนึ่งสอนอีกวิธีหนึ่ง   ซ่ึงความจริงความสามารถหรือความตั้งใจของครู
ทั้งสองแตกตางกัน  อาจทําใหตัวแปรแตกตางกันได ในการแกไขการทดลองอาจใชครูคนเดียวสอน
แทนการสอนคนละหองเรียน 

 พวงรัตน  ทวีรัตน   (2543 : 293-294)  กลาวไว ว า การควบคุมตัวแปรจะช วยทําให การตอบ
คําถามหรือจุดประสงค ของการวิจัยครบถวนสมบูรณมีหลัก  และวิธีการอยู ด วยกันหลายวิธี เชน  
การนําตัวแปรบางตัวที่เปนตัวแปรแทรกซอนใหอยูในสถานะเปนตัวคงที่  (Constant)  การนําตัวแปร
บางตัวที่เปนตัวแปรแทรกซอน     เขารวมเปนตัวแปรรวมศึกษาซึ่งเปนไปไดวาอาจอยู ในฐานะตัวแปร 
ควบคุม  (Control variables)   หรือตัวแปรอิสระที่มีความสําคัญรองลงมาจากตัวแปรอิสระที่กําหนด 
เปนตัวแปรหลัก ใชหลักการสุม โดยใชกระบวนการสุม สมาชิกของการวิจัยตามแบบแผนที่เหมาะสม
เพื่อให ตัวแปรต าง ๆ เป นคุณลักษณะ หรือคุณสมบัติของสมาชิกที่เกี่ยวข องได รับการสุ มตามหลัก
หรือทฤษฎีความนาจะเปน (Probability Theory) และการควบคุมโดยวิธีทางสถิติการควบคุม โดยวิธีนี้
เปนการเลือกใชวิธีการสถิติที่สามารถสกัดเอาผลของตัวแปรแทรกซอนที่แฝงอยู ในผลของตัวแปรตาม
ให เหลืออยูเฉพาะผลที่เกิดจากตัวแปรอิสระที่เปนเป าหมายของการวิจัยเทานั้น  เชน  เลือกใช วิธีการ
วิเคราะหความแปรปรวนรวม (ANCOVA)   แทนการวิเคราะห ความแปรปรวน (ANOVA) 
ตามปกติ 
 นิภา  ศรีไพโรจน ( 2553 : ออนไลน)  กลาววา ในการวิจัยยอมมีตัวแปรเกิดขึ้นเสมอ ผูวิจัย
ตองควบคุมตัวแปรชนิดนี้ใหหมดไป  เพื่อจะไดทราบวาตัวแปรคามเปนผลมาจากตัวแปรอิสระ
อยางแทจริง  การควบคุมตัวแปรแทรกซอนนิยมใชหลักการควบคุมดังตอไปนี้ 
 1.  เพื่อความแปรปรวนที่เปนระบบใหมากที่สุด (Maximized  systematic variance) โดย
การเพิ่ม ความแปรปรวนระหวางกลุมหรือความแปรปรวนเนื่องมาจากการทดลองใหสูงสุดซึ่งทําไดโดย
การกําหนดวิธีการทดลองใหกับกลุมทดลองและกลุมควบคุมใหแตกตางกันและเปนอิสระซึ่งกัน
และกัน ตลอดจนควบคุมเวลาและสภาวะของการทดลองใหเหมาะสมเพื่อใหสามารถจัดกระทํากับ
ตัวแปรอิสระใหสงผลตอตัวแปรตามมากที่สุด 
 2.  ลดความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อน (Mimized error variance)  โดยการทําใหคา
ความแปรปรวนของความคลดเคลื่อนมีคานอยที่สุดหรือเปนศูนย   

 ในการวิจัยคร้ังนี้    ผูวิจัยไดควบคุมตัวแปรแทรกซอนหรือตัวแปรเกิน โดยใชชวงเวลาของ
การสอนเวลาเดียวกันสอดคลองกับบุญชม  ศรีสะอาด  (2542 : 27-28)   พวงรัตน  ทวีรัตน  (2543 : 45) 
และนิภา  ศรีไพโรจน  ( 2553 : ออนไลน)  ที่กล าวถึง   ตัวแปรแทรกซ อนหรือตัวแปรเกินไว ว า 
ตัวแปรแทรกซ อนหรือตัวแปรเกิน  เป นตัวแปรที่ไม ตองการศึกษาของงานวิจัยเรื่องหนึ่งใน
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ขณะนั้นลักษณะเหมือนตัวแปรอิสระ ตัวแปรแทรกซ อนจะส งผลรบกวนตัวแปรอิสระที่ศึกษาทําให 
ผลของการวัดค าตัวแปร คลาดเคลื่อน  ตัวแปรชนิดนี้ตองควบคุมให เกิดขึ้นน อยที่สุด  ตัวแปรชนิดนี้
ผู วิจัยคาดการณ ได วา จะมีอะไรบ างจึงสามารถควบคุมได ลวงหนา  เช น  เวลา  ส วนตัวแปรแทรก
ซอนหรือตัวแปรเกินที่ไม สามารถควบคุมได    จึงควบคุมโดยวิธีทางสถิติ  จึงเลือกใช สถิติ 
(MANOVA) ในการวิเคราะห เพราะการวิจัยในครั้งนี้มุงศึกษาตัวแปรตามมากกว า 1  ตัว และถาหาก
การศึกษาผลงานวิจัย พบว า  มีตัวแปรแทรกซอนที่มีความสัมพันธ กับตัวแปรตาม ได แก      คะแนน
ทดสอบความสามารถคิดวิเคราะหกอนเรียนก็จะนํามาเป น ตัวแปรรวม (Covariate)  เพื่อปรับการ
ทดลองให คลาดเคลื่อนน อยที่สุด 
 
7.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 7.1  งานวิจัยในประเทศ 
 สายสุนีย  หนูแสง   (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์และความคิดวิเคราะหเร่ือง
เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ที่สอนโดยวิธีการ
สืบสวนสอบสวน  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  พบวา  การคิดวิเคราะหของนักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวนสูงกวาการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
 นันทิกา  คันธิยงค  (2547 : 85-86) ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมการเรียนการสอนตามวัฏจักร
การเรียนรู 5E’s BSCS ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 อรุณี  สายวงศ   (2547 : 72 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูกับการสอน
ตามแนว สสวท. พบวา นักเรียนกลุมทดลองโดยสวนรวมมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานหลังเรียนโดยรวมและรายดาน 7 ดาน (ยกเวนการสังเกต)  เพิ่มขึ้นจากกอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 รจนา  วิเศษวงษา (2547 : 123) ไดศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู  เร่ืองชีวิตกับสิ่งแวดลอม  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่ 3  
ผลการวิจัยพบวา  แผนการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูมีประสิทธิภาพ 
78.87/80.86  สูงกวาเกณฑ 75/75  ที่ตั้งไว  พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนอยูในระดับดีมาก ดัชนี
ประสิทธิผลเทากับ 60.55  คิดเปนรอยละ 60.55  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน 
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู 
 วิชนีย  ทศศะ  (2547 : 68)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ที่จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและแบบสืบเสาะหาความรู พบวา 
ผลการเรียนรูที่จัดโดยใช ป ญหาเป นฐานและแบบสืบเสาะหาความรู แตกต างกันอย างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่จัดการเรียนรู โดยใช ป ญหาเป นฐานมีผลการเรียนรู สูงกว านักเรียนที่
จัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู    ความสามารถในการแก ป ญหาเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักอยู ในระดับดี สวนความสามารถในการแกปญหา 
เร่ืองสิ่งแวดล อมของนักเรียนที่จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูอยูในระดับพอใช    ความคิดเห็น
ของนักเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับดีมาก 
 เบญจมาศ  เทพบุตรดี  (2550 : 104 )    ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ พบวา นักเรียนกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรู    โดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวากลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ    อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 แตมีความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรไมแตกตางกัน 
 ฉันทนา  กลํ้าสําโรง  (2550 : 123)   ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน   และความสามารถคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6   ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT  
และการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  พบวาคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอน
เรียนและหลังเรียนแตกตางกัน   แตการเรียนรูทั้งสองวิธีไมแตกตางกัน 
 สุธารพงิค  โนนศรี (2550 : บทคัดยอ)    ไดศึกษาการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
พบวา ดานการคิดวิเคราะหวิชาชีววิทยามีนักเรียนที่ผานเกณฑที่กําหนดคือ รอยละ75 คิดเปนรอยละ
76.19   ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด     ผานเกณฑที่กําหนดไวและดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
ชีววิทยามีนักเรียนที่ผานเกณฑที่กําหนดคือรอยละ 75    คิดเปนรอยละ 80.95     ของจํานวนนักเรียน 
ทั้งหมดผานเกณฑที่กําหนดไว   
 อรรณพ  ชุมเพ็งพันธ  (2550 : 98)   ไดศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรูเรื่องสารในชีวิต 
ประจําวันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน พบวาผลการ
เรียนรูกอนและหลังหารจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.  05 และพบวาคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับดี   
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 เอมอร  จรัสพันธ  (2550 : 96-97)  ไดศึกษาการสรางชุดการเรียนกลุมสาระการเรียนรู 
วิทยาศาสตร หนวยการเรียนสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม  โดยใชรูปแบบใชปญหาเปนฐานสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังจากที่เรียนดวยชุดการเรียนมีคาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01    
  จันทิมา  สํานักโนน  (2551 : 97-98)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ระหวางการจัดการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐานกับแบบสืบเสาะหาความรู พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสรางสรรค
ทางคณิตศาสตรกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานแตกตางจากกลุมที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะ หาความรูอย างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  โดยกลุ มที่ไดรับการจัดการเรียนรู 
แบบใช ป ญหาเป นฐานมีคาเฉลี่ยสูงกว ากลุมที่ได รับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู   
 นัจญ มีย   สะอะ  (2551 : 115-116)   ผลของการเรียนแบบใช ป ญหาเป นฐานต อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร ลักษณะการเรียนรู ด วยตนเอง และความพึงพอใจต อการจัดการเรียนรู ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ที่ 5  พบวานักเรียนที่ได รับการจัดการเรียนรู แบบใช ป ญหาเป นฐานมี
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและลักษณะการเรียนรูดวยตนเองหลังการเรียนสูงกวากอนการ
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู แบบใชปญหาเป นฐาน
ทุกด านอยูในระดับสูงและนักเรียนสามารถเสาะแสวงหาความรูไดดวยตนเอง  สามารถวางแผนแกปญหา
ไดอยางมีลําดับขั้นตอน สามารถนําเสนอสิ่งที่คนพบให ผูอ่ืนเข าใจได   สามารถนําความรู ไปประยุกต
ใช ในชีวิตประจําวัน รู จักการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรียนและการแกปญหา นักเรียนเกิด
แรงจูงใจในการเรียน เห็นคุณค าของตนเองและผูอ่ืน ทําให นักเรียนได เรียนรูอย างมีความสุข 
 พิกุล  ภูมิโคกรักษ  (2551 : 41)  ไดกลาวถึงประสบการณที่ไดจากการเรียนการสอนโดยใช 
ปญหาเปนฐานวาสิ่งที่เกิดขึ้นกับผูเรียน คือ   ไดประสบการณการทํางานเปนกลุมไดใชความคิดเห็นได
ศึกษาขอมูลที่ยังไมรู ไดใชความคิดและการวิเคราะหตองใชความคิดมากขึ้นและตลอดเวลา ตองตื่นตัวอยู
ตลอดเวลา  ถูกกระตุนเพื่อใหแสดงความคิดเห็น รูจักการแกปญหา กลาคิด กลาพูด กลาแสดงออกมากขึ้น   

7.1  งานวิจัยตางประเทศ 
 ลัมพคิน  (Lumpkin.  1991 : Abstract)     ศึกษาผลการสอนทักษะการคิดวิเคราะหที่มี
ตอความสามารถดานการคิดวิเคราะห  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคม
ศึกษาของนักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน  นักเรียน
เกรด 5 ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลมสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคม
ศึกษาไมแตกตางกัน สวนนักเรียนเกรด 6  ที่เปนกลุมทดลองมีผลมสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
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ความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาสูงกวากลุมควบคุม   
 บิลลิ่งส  (Billings.  2002 : 840)   ไดวิจัยประเมินการเรียนดวยแบบสืบเสาะความรู
กับแบบวัฏจักร  การเรียนรูในสาขาฟสิกส ระดับมัธยมศึกษาโดยศึกษาผลเปนเวลา 5 ป    กับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 28  คน  การเก็บขอมูลใชการสังเกต  แบบทดสอบและแบบสอบถาม
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมีระดับความสนใจในเนื้อหา
เพิ่มขึ้น รอยละ 56  ขึ้นไป  นักเรียนรอยละ 75   มีความสนุกสนานกับการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู
รอยละ 66 ชอบการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู     และนักเรียนมีคะแนนระดับความสามารถเทากับ
รอยละ 85  สรุปวาการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรูแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพและทําใหนักเรียนมี
ความพอใจในการเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
 เอลเชฟเฟ  (Elshafei. 2007 : Online)  ไดศึกษาเพื่อเปรยีบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียน 
ที่เรียนด วยวิธีการเรียนแบบใช ป ญหาเป นหลักกับวิธีการเรียนแบบปกติ ในวิชาพีชคณิต 2 กับ
นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในรัฐแอตแลนตา  การเรียนแบบใช ป ญหาเป นหลัก พบว ามี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ  ซ่ึงเปนผลมา
จากการที่นักเรียนเรียนแบบใชปญหาเปนหลักสามารถสรางองคความรู ไดดวยตนเอง  มีการรวมกลุ มกัน
แกปญหาและสามารถคิดค น วิธีการแก ป ญหาได ดีกว านักเรียนที่เรียนแบบปกติ 
 จากการศึกษางานวิจัยและบทความที่กลาวถึง การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
และแบบสืบเสาะหาความรู   พบว า การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานและแบบสืบเสาะหา
ความรู  นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา
การจัดกิจกรรมตามปกติ   แตยังไมพบวา มีผูศึกษาเปรียบเทียบระหวางการจัดการเรียนรูสองวธีินีใ้น
วิชาวิทยาศาสตร  ทําใหไมพบวามีคําตอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
และแบบสืบเสาะหาความรูแตกตางกันหรือไม 


