
 
บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสรางสรรคและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางกลุมที่จัดการเรียนรู
แบบโครงงานวิทยาศาสตรกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูโดยมีสมมติฐานของการวิจัย
วาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตรและกลุม
ที่จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแตกตางกัน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของกลุม
ที่จัดการเรียนรูแบบแบบโครงงานวิทยาศาสตรและกลุมที่จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
แตกตางกัน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนร้ิวหวาวิทยาคม อําเภอแสวงหา
จังหวัดอางทอง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน
2 หองเรียน ๆ ละ 20 คน จํานวน 40 คน ซ่ึงเปนหองเรียนตามสภาพจริงมี (Intact group) ทั้งเพศหญงิ
และเพศชายคละกัน ไดมาโดยการสุมตัวอยางอยางงาย โดยการจับฉลากหอง ม. 1/1 เปนกลุม
ทดลอง 1 จัดการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตร จํานวน 20 คน และหอง ม. 1/2 เปนกลุมทดลอง 
2 จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู จํานวน 20 คน ใชเวลาจัดการเรียนรู 24 ช่ัวโมง 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตร
แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดสรางสรรค
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการ
ทดลอง วิเคราะหขอมูลและตรวจสอบสมมติฐานดวยโปรแกรมสําเร็จรูป โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวนหลายตัวแปร 
 
สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา   
 1. ความสามารถในการคิดสรางสรรคของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบโครงงาน
วิทยาศาสตรกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และแตกตางกันในดานความคิดยืดหยุน  
 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบโครงงาน
วิทยาศาสตรกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูไมแตกตางกัน  
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อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสรางสรรคและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบ
โครงงานวิทยาศาสตรกับแบบสืบเสาะหาความรู   มีประเด็นที่นาสนใจ นํามาอภิปรายดังนี้ 
 1. ความสามารถในการคิดสรางสรรคหลังการทดลองของการจัดการเรียนรูทั้ง 2 วิธี
สูงขึ้น แตเมื่อนํามาเปรียบเทียบกัน ปรากฏวาความคิดสรางสรรคของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบ
โครงงานวิทยาศาสตรสูงกวากลุมที่จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูอยางมีระดับนัยสําคัญที่
ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว และสอดคลองกับชิลเดรส (Childress.  1979 : 3280-A) 
ไดศึกษาผลของการทําโครงงานวิทยาศาสตรนักเรียนที่ทําโครงงานวิทยาศาสตร มีความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดทําโครงงานวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 งานวิจัยของสุรชัย ฟกนวม  (2541 : 58) พบวาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาวิทยาศาสตรแบบมีการทําโครงงานวิทยาศาสตรสูงกวา
นักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตรแบบไมมีการทําโครงงานวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สอดคลองกับถวัลย  มาศจรัส และมณี  เรืองขํา  (2549 : 16) กลาววาการเรียนโดยผาน
กิจกรรมที่เกิดจากความสนใจการศึกษาคนควาและปฏิบัติจริงของผูเรียนที่มีการจัดระบบ และ
กระบวนการในการเรียนรูทางวิทยาศาสตรของผูเรียนเพื่อใหไดคําตอบที่ตนเองตองการเรียนรูอยาง
ลึกซึ้งซึ่งทุกขั้นตอนจากประสบการณจริงดวยตนเองหรือกลุมความสนใจของผูเรียน สอดคลองกับ
งานวิจัยของ สุวจี  ทีทา  (2549 : 93) พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงานมีความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 การจัดการเรียนรูแบบโครงงานจึงมีความคิดสรางสรรคสูงกวาเพราะ
การเรียนรูแบบโครงงานเปนการจัดกระบวนการเรียนรูพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยวิธีการทาง
วิทยาศาสตรสอดคลองกับ พิมพันธ  เดชะคุปต  (2548 : 47) สอดคลองกับ ชาตรี เกิดธรรม (2547 : 5) 
เปนการจัดการเรียนรูแบบหนึ่งที่ทําใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองไดปฏิบัติจริงในลักษณะของ
การศึกษา สํารวจ คนควา ทดลอง ประดิษฐคิดคน ดวยตนเอง พัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรคเนน
นักเรียนเปนศูนยกลาง ผูเรียนไดคนพบความรูใหมที่ไมเคยมีประสบการณมากอนชวยใหจดจํา
ความรูไดนาน สามารถถายโยงความรูได กระตุนใหเกิดการเรียนรูอยางไมเปนทางการจากสิ่งที่
เกิดขึ้นจริงจากธรรมชาติ และผูเรียนมีอิสระในการเรียนรู สอดคลองกับกระทรวงศึกษาธิการ (2547 : 
27) กลาววารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตร รูปแบบนี้เปนการจัด
กิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ ใชกระบวนการแสวงหาความรู
คนควา ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือคนพบขอเท็จจริง ผูเรียนเปนผูวางแผน
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ในการคนควาและลงมือปฏิบัติจริงตามแผนที่วางไวซ่ึงเรื่องที่มีการศึกษาคนความาแลวก็ไดภายใต
การดูแล ใหคําปรึกษาของครู อาจารยหรือผูทรงคุณวุฒิ ซ่ึงอาจจะกลาวไดวาโครงงานเปนงานวิจัย
ระดับผูเรียนโดยมีครูอาจารยหรือผูทรงคุณวุฒิเปนที่ปรึกษา   
 2. การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา           
ปที่ 1 พบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางวิธีการ
จัดการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตรกับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูไมแตกตางกัน
ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อพิจารณาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตรกับการจัดการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรูแลว พบวา คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนทั้ง
2 วิธี ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูทั้ง 2 วิธี เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่ทําใหเกิดการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดดีขึ้น โดยเฉพาะขั้นสรางความสนใจ เปนขั้นนําเขาสูบทเรียน
การตั้งคําถาม การสาธิต ยั่วยุใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากทดลองและกระตือรือรน สนใจ
กิจกรรมที่ครูจะสอนในขั้นตอไปและเชื่อมโยงกับความรูเดิมของนักเรียน ขั้นสํารวจและคนหา มี
กิจกรรมหลากหลายเพื่อแสวงหาความรูและเรียนรูดวยการปฏิบัติดวยตนเอง โดยใชกระบวนการ
ทางความคิดคนพบคําตอบดวยตนเอง และจากการสังเกตของผูวิจัย พบวานักเรียนมีความ
กระตือรือรนและสนใจกิจกรรม เปนเพราะกิจกรรมเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติ
กิจกรรมอยางเต็มที่ นักเรียนแสดงออกตามศักยภาพของตนเอง โดยผานกระบวนการทํางานกลุมทํา
ใหนักเรียนเกงใหความชวยเหลือนักเรียนออนได ทําใหสามารถดําเนินกิจกรรมไปดวยดี ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของ คารรินและซันด, ซิมและแอนเดอรสัน (พิมพันธ เดชะคุปต. 2548 : 74 ; 
อางอิงจาก Carin & Sund.  1980.  Teaching Modern Science.  pp. 74–75 ; Sim & Anderson.  
1981.  Social Exclusion and Housing : Context and Challenges.  p. 77) ภพ เลาหะไพบูลย 
(2542 : 156 - 157)  สุนันทา เสนาะเสียง (2548 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยการพัฒนาแบบฝก
โครงงานวิทยาศาสตร เร่ือง สมบัติของสารละลายกรด–เบส สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาคนควาพบวา แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร เร่ืองสมบัติของ
สารละลายกรด-เบสสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 
83.52/83.67 มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ .0773 หมายถึงนักเรียนมีความรูหลังเรียนเพิ่มขึ้น คิดเปน 
รอยละ 77.31 สอดคลองกับ ปยวรรณ ตาคํา (2545 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง ผลการใชชุด
กิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน การ
วิจัยปรากฏผลนักเรียนที่ใชชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีคะแนน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการใชชุดกิจกรรมสูงกวาคะแนนทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตรกอนการใชชุดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 สอดคลองกับ กานตธิดา สังขเรียง  
(2548 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 3 โดยใชการประเมินตามสภาพจริง ผลการวิจัยปรากฏวาความสามารถดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โดยการประเมินตามสภาพจริง ควบคูกับการ
ใชชุดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูในระดับดีมาก 8 ทักษะ ไดแก ทักษะการวัด ทักษะ
การคํานวณ ทักษะการจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 
ทักษะการพยากรณ ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ
ของตัวแปร และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป และอยูในระดับดี 5 ทักษะ ไดแก
ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส
และสเปสกับเวลา ทักษะการตั้งสมมติฐานและทักษะการทดลอง คะแนนเฉลี่ยของความสามารถ
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 หลังไดรับการประเมินตามสภาพ
จริง ควบคูกับการใชชุดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนการประเมินและอยูใน
ระดับดี 
 จากที่กลาวมาแลวขางตนแสดงใหทราบวา  วิ ธีการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน
วิทยาศาสตร กับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ตางก็มีรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มี
ขั้นตอนการใชวิธีการทางวิทยาศาสตรไปแสวงหาความรูเพื่อตอบปญหาที่สงสัย โดยนักเรียนเปนผู
ศึกษาคนควา ตลอดจนการดําเนินการปฏิบัติการทดลองเก็บรวบรวมขอมูล หรือประดิษฐคนคน
รวมท้ังแปลผล สรุปผลและเสนอผลการคนควาดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษา ซ่ึงนาจะ
สงผลใหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
 จากการสังเกตของผูวิจัยในครั้งนี้พบวาการจัดการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตรใน 
ขั้นกําหนดปญหา เปนขั้นตอนที่สําคัญมาก นักเรียนบางสวนยังไมใหความสําคัญ แตมีนักเรียนอีก
สวนหนึ่งมีความกระตือรือรน อาจเปนเพราะการจัดการเรียนรูที่ผานมาไมไดเนนนักเรียนเปนสําคัญ
และไมไดคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล กลาวคือการจัดการเรียนรูของผูสอนไมไดเปด
โอกาสใหนักเรียนมีบทบาทในการเรียนอยางเต็มที่ นักเรียนไมมีโอกาสไดศึกษาหาความรูดวย
ตนเอง นักเรียนไมเคยมีสวนรวมในการคิดที่จะนําเสนอตามที่อยากจะนําเสนอ เพราะผูสอนใช
วิธีการบรรยายเพียงอยางเดียว นักเรียนยังไมสามารถที่จะระบุปญหาจากสถานการณได ผูสอนจึง
ตองใชคําถามกระตุนทําใหนักเรียนเขาใจ อาจเปนเพราะนักเรียนไมเคยไดเรียนรูดวยตนเอง แตเมื่อ
มาเจอกับสิ่งที่ตนเองตองคิด จึงไมสามารถที่จะคิดอะไรดวยตนเอง คอยที่จะรับจากผูสอนเพียง 
อยางเดียว สังเกตจากการที่นักเรียนไมกระตือรือรนที่จะเปดอานเอกสาร ตํารา ที่ผูสอนจัดให แตมี
ความกระตือรือรนที่จะปฏิบัติการทดลอง การกําหนดปญหา ในขั้นนี้นักเรียน ตองใชความคิดสูง
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เพื่อวิเคราะหปญหาออกมาในขั้นนี้จึงเปนปญหาที่สําคัญมาก ผูวิจัยจึงตองใชคําถามกระตุนอยู
ตลอดเวลาพรอมทั้งยกตัวอยางไปเรื่อย ๆ เพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจ ซ่ึงทําใหนักเรียนสามารถ
กําหนดปญหาได จะสงผลใหนักเรียนสามารถตั้งสมมติฐาน และคิดหาคําตอบดวยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และจากการสังเกตการทํางานเปนกลุม พบวานักเรียน แตละกลุมชวยกันปฏิบัติ
กิจกรรม และนําเสนอผลงานดวยความภาคภูมิใจ กลาวคือ นักเรียนทุกกลุมสามารถแกปญหาไดจึง
เปนเครื่องชี้วัดวา นักเรียนเขาใจกระบวนการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง เขาใจวิธีการเรียน
แบบโครงงานวิทยาศาสตรและแบบสืบเสาะหาความรู  ที่สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง
ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงไดขอสังเกตวาการเรียนแบบโครงงานวิทยาศาสตรและแบบสืบเสาะหาความรู
เหมาะกับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา นํามาพัฒนาความสามารถในการคิดสรางสรรคและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใชและ
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไปดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช 
  1.1 ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอน 
   1.1.1 เนื่องจากผลการวิจัย พบวาการจัดการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตร
กับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ทําใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดสรางสรรค
สูงขึ้น จึงควรนํากิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตรกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรูไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และทุก
กลุมสาระการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดสรางสรรค 
   1.1.2 ควรนําขั้นตอนการจัดกิจกรรรมการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตรกับ
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูไปประยุกตใชกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรในชวงชั้นที่ 3 
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สงเสริมให เกิดการเรียนรู เปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ 
  1.2 ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก 
   1.2.1 ควรนํากิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตรไปรวมใชในการ
กําหนดพิจารณากําหนดนโยบายและวางแผนงานวิชาการ เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูของ
ครูผูสอน ทุกกลุมสาระการเรียนรู 
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   1.2.2 ศึกษานิเทศก นํากิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตรและแบบ
สืบเสาะหาความรู ไปเผยแพรผานเว็บไซตของเขตพื้นที่การศึกษาขยายผลยังโรงเรียนอื่น ๆ         
เพื่อสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูผูสอนวิทยาศาสตรทุกระดับชั้นและ กลุมสาระอื่น ๆ
นําไปประยุกตใชไดตามความเหมาะสม 
  1.3 ขอเสนอแนะสําหรับหนวยงาน 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตรไปปรับใชกับการศึกษา             
นอกโรงเรียน ใหสอดคลองกับเจตนารมณ มาตรา 80 ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2550 และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2552 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ.2545 ที่มุงเนนการกระจายอํานาจทางการศึกษาใหทองถ่ินและสถานศึกษาไดมีบทบาทและ            
มีสวนรวมในการพัฒนาเพื่อใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน (กระทรวง 
ศึกษาธิการ.  2552 : 1) เชน โครงงานประเภทสํารวจสํารวจทรัพยากรในทองถ่ิน โครงงานประเภท
ทดลองทําผลิตภัณฑใชภายในบานเชนน้ํายาซักผา น้ํายาลางจาน แชมพูสระผม น้ํายารีดผาครีมหอม
กันยุงจากตระไครหอม ฯลฯ  
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้งสองวิธีนี้กับตัวแปรตามดานอื่นๆ 
เชน ความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดวิจารณญาณ คิดสังเคราะห ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
ความคงทนตอการเรียนรู เปนตน   
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสรางสรรคของการจัดการ
เรียนรูแบบ  4 MAT แบบกระบวนการแกปญหา แบบใชปญหาเปนฐาน ในวิชาวิทยาศาสตร        
ทุกระดับชั้น และกลุมสาระอื่น ๆ เพื่อนําขอมูลมาพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตอไป 
 


