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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 ปญหายาเสพติด เปนปญหาที่คนสวนใหญมักจะมุงความสนใจไปที่กลุมผูผลิตผูคาและ      
ผูเสพยาเสพติด โดยเฉพาะผูเสพยาเสพติดที่เปนเยาวชน ซ่ึงเปนผูเสียหายโดยตรงจึงทําให ทุกฝาย 
ไมวาจะเปนบิดามารดา ครู ผูปกครอง องคกรภาครัฐ และภาคเอกชน ตลอดจนสื่อมวลชนตางก็ให
ความสนใจที่จะเขามามีสวนรวม ในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด โดยเฉพาะการพยายาม
ส่ือสารเพื่อสรางความเขาใจที่ถูกตองแกเด็กและเยาวชนใหมีชีวิตที่ดีงามหางไกลจากยาเสพติด ซ่ึง
ตองระมัดระวังทั้งในเรื่องของการสรรหาวิธีการและเลือกเฟนเนื้อหา ขอความที่เขาถึงเยาวชนได
ตรงจุด ทั้งนี้เพราะเด็กและเยาวชนนั้นจะมีลักษณะพิเศษ เชน ไมชอบใหใครวากลาวตักเตือนตรง ๆ 
โดยเฉพาะผูใหญ แตจะรับขาวสารขอมูลไดมากขึ้นถาเยาวชนดวยกันเปนผูใหขาวสารขอมูลนั้น
หรือตนเองเปนผูที่เขามามีสวนรวมในการสื่อสาร และจากสถานการณของสังคมไทยปจจุบัน
เยาวชนไดเจริญเติบโตขึ้นมาพรอมกับการเปลี่ยนทางสังคมสงผลใหบุคคลตองดิ้นรนแสวงหา
ความสุข ความตองการในหลากหลายรูปแบบเปนผลใหเกิดปญหาตางๆ มากมาย ทั้งปญหาการเมอืง 
ปญหาเศรษฐกิจ ปญหาสังคม อาชญากรรม ปญหาครอบครัว ปญหายาเสพติด ซ่ึงปญหาตางๆ 
เหลานี้นับวันยิ่งทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้นตามทิศทางของการพัฒนาดานเศรษฐกิจและกระแสสงัคม
ของประเทศ ปญหายาเสพติดถือไดวาเปนปญหาที่อยูใกลตัวเด็กและเยาวชน จากการแพรระบาด
ของยาเสพติดในสังคมไทยยังไมไดสงผลกระทบตอผูเสพยเองเทานั้น แตหมายรวมถึง ครอบครัว 
พอ-แม ผูปกครอง และชุมชนดวย จากสถิติของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กระทรวง
ยุติธรรมในป พ.ศ. 2551 จํานวนคดีในฐานความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด จําแนกตามประเภทของ
ยาเสพติด พบวา การกระทําความผิดในคดียาบา มีปริมาณเด็กและเยาวชนกระทําความผิด รอยละ 
58.44  คดีสารระเหยมีปริมาณเด็กและเยาวชนกระทําความผิดรอยละ 13.44 คดีกัญชามีปริมาณเด็ก
และเยาวชนกระทําความผิดรอยละ 12.91คดี กระทอมมีปริมาณเด็กและเยาวชนกระทําความผิดรอย
ละ 11.44  และคดีความมีปริมาณเด็กและเยาวชนกระทําความผิดรอยละ 2.46 ซ่ึงหากเปรียบเทียบ
กับฐานความผิดในคดีอ่ืน ๆ จะพบวา คดีในฐานความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษมีปริมาณเปน
อันดับที่ 2 คือมีจํานวน 11,207 คดี โดยมีฐานความผิดเกี่ยวกับทรัพยสินเปนอันดับที่ 1 คือ 12,658 
คดี (กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน.  2552 : ออนไลน) จากสถิติจะเห็นวาคดียาเสพติดมี
ปริมาณที่มากเปนอันดับตน ๆ ของจํานวนคดีทั้งหมดที่เยาวชนกระทําความผิด ทั้งนี้สาเหตุสําคัญที่
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ทําใหปริมาณการกระทําความผิดดานยาเสพติดมีจํานวนที่มากขึ้นนั้นเปนผลมาจากการแพรระบาด
ของยาเสพติดมีจํานวนมากขึ้น โดยเราไมสามารถตัดวงจรของการคายาเสพติดได เนื่องจาก
ขบวนการคายาเสพติดมีกลุมนายทุน กลุมผูมีอิทธิพลหนุนหลัง จึงทําใหการแพรระบาดของ
ยาเสพติดไมสามารถที่จะหมดสิ้นไปจากสังคมไทยได ประกอบกับมีกลุมผูหนุนหลังและผูที่เขาไป
มีสวนเกี่ยวของเปนกลุมบุคคลที่เปนขาราชการและนักธุรกิจรวมอยูดวย อีกทั้งการผลิตยาเสพติดยัง
สามารถที่จะผลิตไดงาย  มีตนทุนวัตถุดิบราคาถูก  ผลิตงายและมีผลกําไรคาตอบแทนที่สูง                
(เอกรินทร  วรรณเวศ.  2552 : 3)  
 ปญหายาเสพติดจึงมิใชปญหาเฉพาะของคนใดคนหนึ่ง หรือสังคมหนึ่งเทานั้น แตเปน
ปญหาของทุกคนในสังคมทั้งภาครัฐและเอกชนที่ตองรวมมือปองกันและแกไขปญหายาเสพติด
อยางจริงจัง ซ่ึงปจจุบันปญหายาเสพติดมีความรุนแรงและขยายตัวเพิ่มมากขึ้นตามการเปลี่ยนแปลง
ของระบบเศรษฐกิจและสังคมยุคพัฒนา ถึงแมวาจะมีหนวยงานตางๆ ของภาครัฐและเอกชนไดเขา
มารวมมือในการปองกันและแกไขปญหาอยูหลายหนวยงานก็ตาม แตการแพรระบาดของยาเสพติด
ในสังคมมีปริมาณที่เพิ่มมากขึ้น โดยกลุมประชากรที่ติดยาเสพติดสวนใหญเปนกลุมเด็กและ
เยาวชน ซ่ึงนับไดวาเปนการสูญเสียทรัพยากรดานกําลังคนของประเทศชาติอยางนาเสียดาย และ
ดวยสภาพปจจุบันของทองถ่ิน นักเรียน เด็กหรือเยาวชนมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากกฎระเบียบ
ของสังคม ซ่ึงเปนสวนหนึ่งเปนผลมาจากกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลง
อยูเสมอ ซ่ึงมีความเกี่ยวพันกับลักษณะความประพฤติ สภาพความเปนอยูทางสังคม และลักษณะ
ประจําตัวของบุคคลที่กระทํา หรืออีกนัยหนึ่งคือองคประกอบทางสังคม ภาวะความเปนอยูของ
สมาชิกในสังคมที่เปลี่ยนแปลงตามคานิยม บรรทัดฐานที่เปลี่ยนแปลง รวมถึงการพัฒนาบุคลิกภาพ 
อุปนิสัย ความเชื่อ เหตุจูงใจตางๆ ที่คอยๆ กอตัวข้ึนในชีวิตและความเจริญเติบโตท้ังทางรางกาย 
และจิตใจ ซ่ึงเปนสาเหตุใหเด็กและเยาวชนกระทําผิด กระทําพฤติกรรมในสิ่งที่สังคมไมยอมรับ        
มีพฤติกรรมที่ขัดตอขนบธรรมเนียมประเพณีศีลธรรมอันดีงามของสวนรวม ทั้งนี้ เนื่องจาก
สภาพแวดลอมของสังคมที่มีส่ิงยั่วยุโดยเฉพาะยาเสพติดซึ่งเปนอันตรายสําหรับบุคลคลที่เขาไป
เกี่ยวของ ไมวาเขาเหลานั้นจะเขาไปเกี่ยวของดวยความรูเทาไมถึงการณ ขาดความรู ความเขาใจ 
ขาดประสบการณ ซ่ึงดวยเหตุผลตางๆ เหลานี้ยอมสงผลใหเกิดปญหาตางๆ ตามขึ้นมาไดเชนกัน 
 ดังนั้น  จึงมีความจําเปนที่จะตองใหการชวยเหลือผูที่กระทําความผิดใหกลับตัวเปนคนดี 
และกลับเขามาสูสังคมของคนดีไดอยางปกติสุข โดยมีความจําเปนที่หลายๆ ฝายจะตองใหความ
รวมมือ ชวยเหลือ เพราะตระหนักดีวาการกระทําความผิดเปนโรครายชนิดหนึ่งที่สามารถจะรักษา
ใหหายขาดได ผูวิจัยในฐานะประชาชนคนหนึ่งในสังคม ที่ไดรับผลกระทบจากปญหายาเสพติด     
ที่เกิดขึ้นกับเด็กและเยาวชนไดตระหนักถึงปญหาและความสําคัญที่จะตองไดรับการแกไข จึงมี
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ความสนใจที่จะดําเนินการหาแนวทาง มาตรการที่จะนํามาใชในการพัฒนาวิธีการบําบัด แกไข
ปญหาเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดคดียาเสพติด เพื่อหามาตรการปองกันและลดปริมาณปญหา
การใชสารเสพติดในกลุมเด็กและเยาวชน ประกอบกับสนใจที่จะศึกษาแนวทางการพัฒนาการ
ปองกันปญหาการกระทําความผิดคดียาเสพติดของเด็กและเยาวชน นอกจากนี้ในการศึกษาครั้งนี้
ผูวิจัยไดดําเนินการสอบถามโดยวิธีการสัมภาษณเด็กและเยาวชนซึ่งเปนผูที่เกี่ยวของกับยาเสพติด
โดยตรง โดยกลุมของเด็กและเยาวชนที่ผูวิจัยสัมภาษณนั้น เปนผูที่ใชยาเสพติดและกระทําความผิด
คดียา เสพติด  โดยถูกสงข า รับการฝกและอบรม  ณ  ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
พระนครศรีอยุธยา โดยผูวิจัยเชื่อวาผลการศึกษาวิจัยคร้ังนี้จะสามารถนํามาซึ่งประโยชนเพื่อใช
รวมกันในกระบวนการแกไขปญหาเด็กและเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและสังคม
สวนรวมไดอีกดวย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอการกระทําความผิดคดียาเสพติดของเด็กและเยาวชนศูนย
ฝกและอบรมเด็กและเยาวชนพระนครศรีอยุธยา  
 2.  เพื่อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาวิธีการปองกันการกระทําความผิดคดียาเสพติดของ
เด็กและเยาวชนศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนพระนครศรีอยุธยา 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ทําใหทราบถึงปจจัยที่สนับสนุนใหเด็กและเยาวชนใชสารเสพติด ผล
ที่ไดจะนําไปสูการกําหนดแนวทางการปองกันปญหาการกระทําความผิดคดียาเสพติดของเด็กและ
เยาวชน ผลลัพธที่ตามมาคือ ทําใหเราทราบถึงปจจัยที่สงผลกระทบตอการกระทําความผิดคดี
ยาเสพติดของเด็กและเยาวชน และหากเราไมไดดําเนินการศึกษาวิจัยอาจจะทําให มีจํานวนเด็กและ
เยาวชนเขาสูวงจรการกระทําความผิดคดียาเสพติดในปริมาณที่เพิ่มมากขึ้นอยางตอเนื่อง  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจยัในครัง้นี้ไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังนี ้
 1.  ดานเนื้อหา  
  1.1 ศึกษาปจจัยของปญหาการกระทําความผิดคดียาเสพติดของเด็กและเยาวชนศูนย
ฝกและอบรมเด็กและเยาวชนพระนครศรีอยุธยา 
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  1.2 เพื่อเสนอแนะแนวทางการพัฒนาวิธีการปองกันการกระทําความผิดคดียาเสพติด
ของเด็กและเยาวชนศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนพระนครศรีอยุธยา 
 2. ดานพื้นที่ 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยทําการศึกษาเด็กและเยาวชนภายในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชนพระนครศรีอยุธยา เปนระยะเวลา 5 เดือน 
 3. หนวยในการวิเคราะห  
 หนวยในการวิ เคราะห  ไดแก  เยาวชนที่อยู ในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
พระนครศรีอยุธยา ซ่ึงจะศึกษาเฉพาะพฤติกรรมการใชสารเสพติด และปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการใชสารเสพติดของเยาวชน 
 4.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  4.1 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ เด็กและเยาวชนภายในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนพระนครศรีอยุธยา จํานวน 80 คน 
  4.2 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก เด็กและเยาวชนภายในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนพระนครศรีอยุธยา กระทําความผิดคดียาเสพติด  จํานวน 5 คน ที่ใชสารเสพติดและเขารับ
การฝกและอบรม ณ ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนพระนครศรีอยุธยา โดยใชเทคนิคการสุม
แบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยมีเกณฑในการเลือกกลุมตัวอยางดังนี้ คือ 
   4.2.1 เปนผูที่มีพฤติกรรมการใชสารเสพติด 
   4.2.2 เปนผูที่สามารถใหขอมูลไดอยางถูกตองตรงตามความตองการของผูวิจัย 
   4.2.3 เปนผูที่เขารับการฝกและอบรม ณ ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
พระนครศรีอยุธยา ตั้งแต 3 เดือนขึ้นไป 
   4.2.4 เปนผูที่ได รับการคัดเลือกจากศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
พระนครศรีอยุธยา เปนตัวแทนในการใหขอมูล 
 5. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ยาเสพติดเปนมหันตภัยรายที่กําลังคุกคามเด็กและเยาวชนไทยซึ่งสงผลกระทบและผลเสีย
ตอรางกายของผูเสพ ครอบครัวผูที่เกี่ยวของ รวมทั้งเศรษฐกิจ สังคม และประเทศชาติเปนอยางมาก 
ดังนั้น การเรียนรูจากประสบการณจริงของเด็กและเยาวชนที่ไดกระทําความผิดในคดียาเสพติด จะ
สามารถใชเปนแนวทางชวยเสริมสรางทักษะชีวิตในการปองกันตนของเด็กและเยาวชนที่ยังไมได
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กระทําความผิดคดียาเสพติด ประกอบกับมีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการใชยาเสพติด และ
ปจจัยที่เกี่ยวของ ดังปรากฏตามภาพประกอบ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ยาเสพติด   หมายถึง   ยาเสพติดตามพระราชบัญญัติปองกันและปราบปรามยาเสพติด 
พ.ศ. 2519 ซ่ึงแกไขเพิ่มเติมโดยฉบับที่ 2 พ.ศ. 2534 โดยแบงเปน 3 กลุม คือ 
  1.1 ยาเสพติดใหโทษ ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 
  1.2 วัตถุออกฤทธิ์ ตามพระราชบัญญัติวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท พ.ศ. 2518 
  1.3 สารระเหยตามพระราชกําหนดปองกันการใชสารระเหย พ.ศ. 2533 
 2. ปจจัยที่สงผลตอการกระทําความผิด หมายถึง การเลี้ยงดูของครอบครัว กลุมเพื่อน สังคม 
ชุมชนที่พักอาศัย ส่ือสาธารณะ จิตวิทยาและพฤติกรรม  

กรอบขอมูลท่ัวไป ผลลัพธการวิจัย 

1.  อายุ 
2.  การศึกษาของ

เยาวชน 
3.  สภาพครอบครัว 
4.  ระยะเวลาที่เขารับ

การฝกและอบรม    
ณ ศูนยฝกและอบรม
เด็กและเยาวชน
พระนครศรีอยธุยา 

1.  การเลี้ยงดูของ
ครอบครัว 

2.  กลุมเพื่อน 
3.  สภาพแวดลอม          

ที่พักอาศัย 
4.  จิตวิทยาและ 

พฤติกรรม 
5.  ส่ือสาธารณะ 

-  แนวทางการพฒันา
วิธีการปองกันการ
กระทําความผดิคดี
ยาเสพติดของเด็ก          
และเยาวชน 

 

ปจจัยท่ีสงผลตอการกระทําความผดิ
คดียาเสพติดของเด็กและเยาวชน 
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 3. แนวทางการพัฒนา หมายถึง กระบวนการในการนําผลที่ไดจากการศึกษาคนควา การ
วิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเพื่อนําไปสูการวางแผนในการพัฒนาการจัดทําแผนงานการปองกัน
ปญหาการกระทําความคิดคดียาเสพติดของเด็กและเยาวชน 
 4. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน หมายถึง สถานที่ที่ใชควบคุม กังขัง จํากัดพื้นทีเ่ดก็
และเยาวชนที่กระทําความผิดที่มีอายุไมเกิน 18 ปบริบูรณ นับจากวันที่ศาลพิพากษาตัดสิน 
 5. การฝกและอบรม หมายถึง วิธีการ หรือกระบวนการในการดําเนินงานอยางมีระเบียบ
แบบแผนในการจัดกิจกรรมตางๆ ของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน เพื่อบําบัดแกไข 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน ทั้งทางรางกายและจิตใจ ซ่ึงจะดําเนินการโดยเจาหนาที่ 
และวิทยากร เพื่อสนับสนุนสงเสริมใหเด็กและเยาวชนมีกําลังใจในการแกไขปญหาตางๆ ไดใน
สังคม 
 6. สภาพแวดลอมที่พักอาศัย หมายถึง สังคม ชุมชน สภาพแวดลอมที่พักอาศัยของเยาวชน  
 7. เด็ก  หมายถึง  บุคคลที่มีอายุเกินกวาเจ็ดปบริบูรณ  แตยังไมเกินสิบสี่บริบูรณ   
 8. เยาวชน หมายถึง  บุคคลที่มีอายุเกินสิบสี่ปบริบูรณ แตยังไมถึงสิบแปดปบริบูรณ 
 9. ผูกระทําผิด หมายถึง บุคคลที่ตองโทษ ถูกควบคุมตัวซ่ึงเปนเด็กและเยาวชนที่มีอายุ
ต่ํากวา 18 ปบริบูรณนับจากวันที่ศาลพิพากษาตัดสิน และไดรับการคัดเลือกจําแนกตามหลักเกณฑ
ของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนใหเขารับการฝกและอบรมภายในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชน 
 10. สภาพครอบครัว  หมายถึง  รูปแบบครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อาศัยอยูอันไดแก 
พอ – แมอยูดวยกัน พอ – แมทะเลาะเบาะแวงกัน พอ – แมหยาราง แยกทางกัน พอหรือแมแตงงาน
มีครอบครัวใหม  พอหรือแมเสียชีวิต  เด็กและเยาวชนไมไดพักอาศัยอยูกับพอ - แม  
 11. การเลี้ยงดูของครอบครัว หมายถึง วิธีการดูแล เอาใจใส เล้ียงดูเด็กและเยาวชนของ
พอ – แม ผูปกครอง 
 12. กลุมเพื่อน หมายถึง บุคคลหรือกลุมคนที่เด็กและเยาชนมีความใกลชิด สนิทสนม     
มีการแสดงพฤติกรรมที่คลายคลึงกัน เปนไปในทิศทางเดียวกัน โดยมีจํานวนตั้งแต 2 คนขึ้นไป 
 13. จิตวิทยาและพฤติกรรม หมายถึง ความเชื่อ เจตคติ แรงจูงใจ ที่นําไปสูการแสดงออก
ซ่ึงพฤติกรรมตางๆ ของเด็กและเยาวชนในรูปแบบตางๆ 
 14. ส่ือสาธารณะ หมายถึง ส่ิงที่แสดงขอมูลตางๆ ในการประชาสัมพันธ บอกกลาว
ขอมูลขาวสารตางๆ อันไดแก ส่ือโทรทัศน ส่ือวิทยุ อินเทอรเน็ต ส่ือส่ิงพิมพตางๆ ปายประกาศ
โฆษณาประชาสัมพันธ และสื่อบุคคล 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ทราบถึงปจจัยที่สงผลตอการกระทําความผิดคดียาเสพติดของเด็กและเยาวชน 
 2. ตระหนักถึงความจําเปน เรงดวนในการหาแนวทางการแกไขปญหาการใชสารเสพ
ติดในกลุมเด็กและเยาวชนที่มีแนวโนมสูงขึ้นในปจจุบัน  
 3. ผลการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ จะไดมาซึ่งแนวทางการพัฒนาการปองกันปญหาการกระทํา
ความผิดคดียาเสพติดของเด็กและเยาวชน สอดคลองกับสถานการณปจจุบัน เพื่อทุกฝายที่เกี่ยวของ
จะไดนําไปประยุกตใชไดตอไป  
 


