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บทคัดยอ 

                 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปญหาดานสุขภาพในโรงเรียนเทศบาลวัดเขียน
กอนดําเนินโครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพดีเดนอนามัยส่ิงแวดลอม 2) ศึกษาวิธีการแกปญหาการ
ดําเนินโครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพดีเดนอนามัยส่ิงแวดลอมและ 3) ศึกษาเงื่อนไขที่นําไปสู
ความสําเร็จในการเปนโรงเรียนสงเสริมสุขภาพดีเดนอนามัยส่ิงแวดลอม จากกรณีศึกษาโรงเรียน
เทศบาลวัดเขียน สังกัดเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเก็บรวบรวมขอมูล
ดวยการสังเกต  การสัมภาษณ  และการวิเคราะหเอกสาร การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการวิเคราะห
เนื้อหา 
        ผลการวิจัยพบวา 
 1. กอนดําเนินโครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียน
เทศบาลวัดเขียนมีความรูเกี่ยวกับการดูแลปองกันและการสงเสริมสุขภาพนอย และยังขาดความ
เขาใจในการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการปองกันโรค  ผูปกครอง และชุมชนเขามามีสวนรวม ดานสุขภาพ
อนามัยนอย และงบประมาณในการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพมีไมเพียงพอ 
 2. วิธีการแกไขปญหาดังกลาวโรงเรียนเทศบาลวัดเขียนไดประสานงานกับเจาหนาที่
สาธารณสุขใหเขามามีบทบาทมาใหความรูในเรื่องการดูแลสุขภาพอนามัย ทั้งนี้โรงเรียนไดเชิญ
ชุมชนเขามามีสวนรวมในเรื่องของการสงเสริมสุขภาพ สวนเรื่องงบประมาณไดอาศัยหนวยงาน
เทศบาลในการจัดสรรใหแตไมมากนัก ซ่ึงโรงเรียนไดรวมแรงรวมใจจากครู นักเรียนหรือชุมชน 
เขามาชวยเหลือ 
 3. เงื่อนไขที่นําไปสูความสําเร็จของการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพดีเดนของ
โรงเรียนเทศบาลวัดเขียนไดแก การใชภาวะผูนําของผูบริหารสถานศึกษาโดยความรวมมือระหวาง
โรงเรียนกับชุมชนและกิจกรรมที่จัดเพื่อสงเสริมสุขภาพ  
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ABSTRACT 

 
             The research aimed to study 1) health problems at Thetsaban Watkhian School before 
becoming an outstanding school in promoting environmental health project; 2) problems solution 
of performing outstanding school in promoting environmental health project; 3) conditions 
leading to the success of becoming the outstanding school in promoting environmental health. 
The research was a case study conducted at Thetsaban Watkhian School under Phranakhon Si 
Ayutthaya Municipality Office, Phranakhon Si Ayutthaya. The data were collected by observing 
and interviewing.  They were analyzed by the content.  
 The findings revealed that: 
        1.  Before performing the health promotion project, students, teachers and personnel in 
Thetsaban Watkhian School had a little acknowledge about health care, prevention and health 
promotion.  Most of them still lacked of basic knowledge on disease protection. The parents and 
communities rarely took part in the project. The budget for running the project was insufficient.   
      2. Regarding to problems solution, Thetsaban Watkhian School worked with the 
public health officials to take part in the program as well as inviting the community to join the 
health care promotion.  The budget was supported through the municipality. However, it was not 
much. The school was financially supported by teachers, students, and the communities.   
     3. Regarding conditions leading to the success, the administrators had possessed 
leadership skills and enhanced the cooperation between the school and communities to help 
organize the health-promoted activities.  
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