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บทคัดยอ 

                 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปญหาดานสุขภาพในโรงเรียนเทศบาลวัดเขียน
กอนดําเนินโครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพดีเดนอนามัยส่ิงแวดลอม 2) ศึกษาวิธีการแกปญหาการ
ดําเนินโครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพดีเดนอนามัยส่ิงแวดลอมและ 3) ศึกษาเงื่อนไขที่นําไปสู
ความสําเร็จในการเปนโรงเรียนสงเสริมสุขภาพดีเดนอนามัยส่ิงแวดลอม จากกรณีศึกษาโรงเรียน
เทศบาลวัดเขียน สังกัดเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเก็บรวบรวมขอมูล
ดวยการสังเกต  การสัมภาษณ  และการวิเคราะหเอกสาร การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการวิเคราะห
เนื้อหา 
        ผลการวิจัยพบวา 
 1. กอนดําเนินโครงการโรงเรียนสงเสริมสุขภาพ นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียน
เทศบาลวัดเขียนมีความรูเกี่ยวกับการดูแลปองกันและการสงเสริมสุขภาพนอย และยังขาดความ
เขาใจในการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการปองกันโรค  ผูปกครอง และชุมชนเขามามีสวนรวม ดานสุขภาพ
อนามัยนอย และงบประมาณในการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพมีไมเพียงพอ 
 2. วิธีการแกไขปญหาดังกลาวโรงเรียนเทศบาลวัดเขียนไดประสานงานกับเจาหนาที่
สาธารณสุขใหเขามามีบทบาทมาใหความรูในเรื่องการดูแลสุขภาพอนามัย ทั้งนี้โรงเรียนไดเชิญ
ชุมชนเขามามีสวนรวมในเรื่องของการสงเสริมสุขภาพ สวนเรื่องงบประมาณไดอาศัยหนวยงาน
เทศบาลในการจัดสรรใหแตไมมากนัก ซ่ึงโรงเรียนไดรวมแรงรวมใจจากครู นักเรียนหรือชุมชน 
เขามาชวยเหลือ 
 3. เงื่อนไขที่นําไปสูความสําเร็จของการดําเนินงานโรงเรียนสงเสริมสุขภาพดีเดนของ
โรงเรียนเทศบาลวัดเขียนไดแก การใชภาวะผูนําของผูบริหารสถานศึกษาโดยความรวมมือระหวาง
โรงเรียนกับชุมชนและกิจกรรมที่จัดเพื่อสงเสริมสุขภาพ  
 
 



 
 

Jirayut   Kulamul.  (2011).  The Study of Conditions Leading to the Success of Performing an  
 Outstanding School in Promoting Environmental Health Project : A Case Study at  
 Thetsaban Watkhian School belong to Thetsaban Nakhonphranakhon Si 

Ayutthaya phranakhon Si Ayutthaya Province.  Master Thesis, M.Ed.  (Education 
Administration).  Phranakhon Si Ayutthaya : Phranakhon Si Ayutthaya Rajabhat  
University. Advisory Committee : Dr. Keerati Sriwichian, Dr. Pritsana Chanawat. 

 
ABSTRACT 

 
             The research aimed to study 1) health problems at Thetsaban Watkhian School before 
becoming an outstanding school in promoting environmental health project; 2) problems solution 
of performing outstanding school in promoting environmental health project; 3) conditions 
leading to the success of becoming the outstanding school in promoting environmental health. 
The research was a case study conducted at Thetsaban Watkhian School under Phranakhon Si 
Ayutthaya Municipality Office, Phranakhon Si Ayutthaya. The data were collected by observing 
and interviewing.  They were analyzed by the content.  
 The findings revealed that: 
        1.  Before performing the health promotion project, students, teachers and personnel in 
Thetsaban Watkhian School had a little acknowledge about health care, prevention and health 
promotion.  Most of them still lacked of basic knowledge on disease protection. The parents and 
communities rarely took part in the project. The budget for running the project was insufficient.   
      2. Regarding to problems solution, Thetsaban Watkhian School worked with the 
public health officials to take part in the program as well as inviting the community to join the 
health care promotion.  The budget was supported through the municipality. However, it was not 
much. The school was financially supported by teachers, students, and the communities.   
     3. Regarding conditions leading to the success, the administrators had possessed 
leadership skills and enhanced the cooperation between the school and communities to help 
organize the health-promoted activities.  
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