
 
 บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาความสัมพันธระหวางการตระหนักถึงความสําคัญของการแนะแนว
กับพฤติกรรมการบริหารกิจกรรมแนะแนวของผูบริหารสถานศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1  และเขต 2  โดยมีวิธีดําเนินการศึกษาคนควา
ตามลําดับดังนี้ 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
3.  การสรางและการพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
5.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล   

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.  ประชากร 

ประชากรเปาหมายที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  ผูบริหารสถานศึกษา  สังกัด สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1  และเขต 2  จํานวน  499  โรงเรียน 

2.  กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางเลือกจากประชากร  โดยใชวิธีการสุมอยางงาย  กําหนดสัดสวนกลุมตัวอยาง

จากตารางเคร็จซี่  และมอรแกน  ไดกลุมตัวอยาง  เปนผูบริหารสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1  และเขต 2  จํานวน  196  คน  จาก  196  โรงเรียน 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  เปนแบบสอบถามความสัมพันธระหวางการ
ตระหนักถึงความสําคัญของการแนะแนว  กับพฤติกรรมการบริหารกิจกรรมแนะแนวของผูบริหาร
สถานศึกษา  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยแบงออกเปน  3  ตอน  ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม  เพื่อวัด
ตัวแปรตนที่ใชในการศึกษาคนควา  ไดแก  เพศ  ระดับอายุ  ระดับการศึกษา  และประสบการณใน
การทํางาน 
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 ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการตระหนักถึงความสําคัญของการแนะแนวของ
ผูบริหารสถานศึกษา   
 ตอนที่ 3  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการบริหารกิจกรรมแนะแนวของ
ผูบริหารสถานศึกษา 
 คําถามในแบบสอบถามตอนที่ 1  ใชคาแจกแจงความถี่  และรอยละ 

 คําถามในแบบสอบถามตอนที่ 2  และตอนที่ 3  ใชมาตราประมาณคา (Rating scale)  
ตามแบบของลิเคอรท (Likert)  มีเกณฑในการใชคะแนนแบบสอบถามดังนี้ 

 
 ผูตอบทําเครื่องหมาย / ในระดับความคิดเห็น  มากที่สุด  ไดคะแนน 5 คะแนน 
 ผูตอบทําเครื่องหมาย / ในระดับความคิดเห็น  มาก  ไดคะแนน 4 คะแนน 
 ผูตอบทําเครื่องหมาย / ในระดับความคิดเห็น  ปานกลาง  ไดคะแนน 3 คะแนน 
 ผูตอบทําเครื่องหมาย / ในระดับความคิดเห็น  นอย  ไดคะแนน 2 คะแนน 
 ผูตอบทําเครื่องหมาย / ในระดับความคิดเห็น  นอยที่สุด  ไดคะแนน 1 คะแนน 
 
การสรางและการพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1.  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวาง
การตระหนักถึงความสําคัญของการแนะแนว  กับพฤติกรรมการบริหารกิจกรรมแนะแนวของ
ผูบริหารสถานศึกษา 

 2.  ผูวิจัยนํารางแบบสอบถาม  ฉบับที่ 1  ใหประธานและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ
ตรวจสอบความถูกตองชัดเจน 

3.  นํามาปรับปรุงเปนแบบสอบถาม  ฉบับที่ 1  ที่สมบูรณ 
 4.  นําแบบสอบถามไปตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  โดยการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity)  และหาคาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability)  
  4.1  การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity)  โดยการนําแบบสอบถาม
ไปใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณา  ชวยตรวจสอบวาขอคําถามตาง ๆ  ถามไดตรงกับเนื้อหาที่ตองการหรือไม
แลวนําไปปรับปรุงขอคําถามใหเหมาะสม  จํานวน  5  ทาน  ไดแก 
  4.1.1  รศ.ดร.วิชา  ทรวงแสวง  อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
   4.1.2  ผศ.ดร.เจริญ  แสนภักดี  อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
   4.1.3  ดร.ปฐมพงษ  ศุภเลิศ  ผูจัดการโรงเรียนจิระศาสตรวิทยา 
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   4.1.4  นายทศพล  วงษเนตร  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 
   4.1.5  นายธีรพงษ  การสมธร  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  
  4.2  นําแบบสอบถามที่ไดแกไขเรียบรอยแลวไปทดลองใช (Try out)  กับผูบริหาร
สถานศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1  และเขต 2 
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  5  ทาน  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมดานการใชภาษาความยากหรือ
ความยาวของขอความ  คําศัพทเฉพาะตาง ๆ  ความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใช 
 5.  หาประสิทธิภาพของเครื่องมือ  โดยหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามเปนรายขอ
โดยใช  Item-total Correlation  และหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม  โดยหาคาแอลฟาคาสัมประสิทธิ์
(Coefficient alpha)  ตามวิธีการของครอนบัค (Cronbach)  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 96-98)  มีคาเทากับ .95 
 6.  จัดทําเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณ  เพื่อนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยศึกษาคนควาไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
 1.  ผูวิจัยทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการ
บัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  ผูวจิัยสงแบบสอบถามพรอมหนังสือขอความรวมมือ
เพื่อขอใหกลุมตัวอยางใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม  และสงแบบสอบถามที่กรอก
ขอมูลเสร็จแลวกลับคืน 
 2.  ผูวิจัยศึกษาคนควาทําการรวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดที่ไดรับคืนจากกลุมตัวอยาง
นํามาดําเนินการตามขั้นตอนการศึกษาตอไป 
 
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
 1.  ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม  เพื่อคัดเอาเฉพาะแบบสอบถามที่มีความ
สมบูรณจัดเปนหมวดหมูตามลักษณะของตัวแปร  แลวหาคาแจกแจงความถี่  และคารอยละ 
 2.  คํานวณคาเฉลี่ย (Mean)  ของแบบสอบถามวัดความสัมพันธระหวางการตระหนักถึง
ความสําคัญของการแนะแนว  กับพฤติกรรมการบริหารกิจกรรมแนะแนวของผูบริหารสถานศึกษา 
 3.  ประเมินระดับความรูสึกในการปฏิบัติงาน  โดยนําคาเฉลี่ยมาแปลความหมายโดย
เทียบเกณฑ (ชูศรี  วงศรัตนะ.  2544 : 85)  คือ 
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  คะแนนเฉลี่ย  4.51 – 5.00  หมายถึง  มีการปฏิบัติงานมากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย  3.51 – 4.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติงานมาก 
  คะแนนเฉลี่ย  2.51 – 3.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติงานปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติงานนอย 
  คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติงานนอยที่สุด 
 
 4.  คํานวณหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  เพื่อหาคาความกระจาย
ของขอมูล 
 5.  หาความสัมพันธระหวางการตระหนักถึงความสําคัญของการแนะแนว  กับพฤติกรรม 
การบริหารกิจกรรมแนะแนวของผูบริหารสถานศึกษา  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สัมพันธอยางงาย 
(Correlation coefficient) 
 
 


