
 
 

 
บทที่ 1 

 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 ในการพัฒนาประเทศชาตินั้นควรพัฒนาคนใหมีคุณภาพ  คือเปนคนดีมีคุณธรรมกลา
แสดงออกในทางที่ถูกตองเหมาะสม  เพราะคนเปนปจจัยที่สําคัญในการพัฒนาชาติ  การพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตเปาหมายที่สําคัญคือ พัฒนาคนใหมีความสุข  มีศีลธรรม  มีการศึกษา  มีจิตสํานึกและความ
รับผิดชอบตอสังคม  มีระเบียบวินัยเห็นคุณคาศาสนา  ประเพณีวัฒนธรรมไทย (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2540 : 1) ซ่ึงการใหการศึกษาควรเริ่มตั้งแตระดับปฐมวัย เด็กปฐมวัย
จึงควรไดรับการปลูกฝงใหมีความรูความเขาใจสังคมมนุษยขั้นพื้นฐาน  ไดฝกทักษะ การอยูรวมกันใน
สังคมอยางมีความสุข  ใหเปนผูที่รูบทบาทหนาที่ตอตนเองและตอสังคม  เปนสมาชิกที่ดีของชุมชน  
และพรอมจะเติบโตเพื่อเปนทรัพยากรที่มีคุณภาพตอบานเมืองในอนาคต (ทิพจุฑา  สุภิมารส.  2548 : 
15) 
               การจัดการศึกษาปฐมวัยจะตองพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 5 ป ใหมีพัฒนาการทั้งดาน
รางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญาที่เหมาะสมกับวัย  ความสามารถและความแตกตาง
ระหวางบุคคล  เปนการเตรียมความพรอมที่จะเรียนรู  และสรางรากฐานชีวิตใหพัฒนาไปสูความ
เปนมนุษยที่สมบูรณ  (กรมวิชาการ.  2546 : 3)  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  
มาตราที่ 18 ไดระบุใหมีการจัดการศึกษาปฐมวัยและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  ผนวกกับสํานักงาน
คณะกรรมการศึกษาแหงชาติไดจัดตั้งสถาบันแหงชาติเพื่อการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย  ในป พ.ศ. 
2542  พรอมทั้งประกาศวา  “การศึกษาปฐมวัยคือ   การสรางคนสรางชาติ”  (สํานักงาน
คณะกรรมการงานวิจัยและพัฒนาอนุบาลศึกษา.  2543 : 2)  การจัดการศึกษาปฐมวัยเปนรากฐาน  ที่
สําคัญที่สุดในการเรียนรู  โดยมีเปาหมายหลักเพื่อพัฒนาเด็กอยางเปนองครวมในทุกดาน (นภเนตร  
ธรรมบวร.  2549 : 81)  จุดมุงหมายของการจัดประสบการณในดานสังคมใหแกเด็กปฐมวัย  คือให
เด็กรูจักเขาใจตนเองและบุคคลใกลชิด  รูจักบุคคลอื่นๆและเล็งเห็นความสําคัญของครอบครัว  
สังคม  ชุมชน  สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได  สนใจและมีสวนรวมรักษาสิ่งแวดลอม  ภูมิใจในชาติ  
ศาสนา  พระมหากษัตริย  และความเปนไทย (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 
2537 : 3) 
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               สมศักดิ์  สินธุรเวชญ (2542 : 51- 61)  พบวาพฤติกรรมทางสังคมของคนในปจจุบัน
เปลี่ยนไป  คนขาดความรับผิดชอบ  ขาดความเอื้อเฟอแบงปน  ขาดการเปนผูนําและผูตามที่ดีถาเด็ก
มีปญหาดานสังคมตั้งแตปฐมวัย  เด็กจะไมเปนที่ยอมรับจากเพื่อนๆ  และยังจะนําไปสูปญหาในการ
อยูรวมกันในสังคม  ดังนั้นควรที่จะสงเสริมใหเด็กมีพฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม  เพื่อปองกัน
พฤติกรรม ที่อาจเปนปญหาสังคมได  โดยการจัดกิจกรรมเพื่อชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางสังคมที่ดี  
และสามารถปรับตัวไดในอนาคต  แอนดริว  และฟรอยด (Andrew and Freud. 1964 : 215) ไดแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยวา  เปนวัยแหงการเรียนรูส่ิงตางๆ
ประสบการณรอบตัว  โดยประสบการณที่เด็กไดรับใน  5  ปแรก มีความสําคัญตอเด็กมาก  เพราะ
จะเปนพื้นฐานบุคลิกภาพเมื่อเด็กโตขึ้นเปนผูใหญความสําคัญของการจัดกิจกรรมสงเสริมทางสังคม
กับเด็กในชวงปฐมวัยซ่ึงมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของเด็กเปนอยางมาก  ในการพัฒนาดานสังคมของ
เด็กปฐมวัยควรมุงใหเด็กคํานึงถึงผูอ่ืน บลูม (Bloom. 1964 : 215) ดังนั้น การพัฒนาพฤติกรรมทาง
สังคมใหกับเด็กปฐมวัยควรจัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูการทํางานกันเปนกลุม  ฝกใหชวยเหลือเอือ้เฟอ
ซ่ึงกันและกัน  รูจักอยูรวมกันโดยการยึดกฎระเบียบอันดีงามของสังคมหรือหมูคณะ  เปนการอยู
รวมกันตามแบบระบอบประชาธิปไตย  ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน  และพรอมที่จะเสนอความ
คิดเห็นของตนเองตอหมูคณะ  และเปนไดทั้งผูนําและ ผูตามที่ดี (ทองคํา บุญประเสริฐดี. 2535: 
120) สอดคลองกับ สุรัสวดี  ปูรณโชติ (2538 : 66)  กลาววาการวิจัยทางดานสังคมของเด็กปฐมวัยยัง
ทํากันไมมากนัก  และมีพฤติกรรมทางสังคมอื่นๆ ที่นาสนใจศึกษา  ซ่ึงงานวิจัยสวนมากมักจะศึกษา
ในรูปการจัดกิจกรรม  ไดแก  นิทาน  ดนตรี  การแสดงบทบาทสมมติ  กิจกรรมการเคลื่อนไหว     
               กิติยวดี  บุญซื่อ (2527 : 60)  กลาววา เด็ก 3 - 6  ขวบ ชอบฟงนิทานเปนชีวิตจิตใจ  ชอบ
คิด ชอบจินตนาการ  ครูสามารถที่จะสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมเขาไปในจิตใจเด็กไดโดยเด็กไม
รูตัว  เด็กจะไดเรียนรูตนแบบโดยนิทาน เด็กจะรับรูและเลือกพฤติกรรมมาใชภายหลัง  ดังนั้น               
การนํานิทานที่สงเสริมพฤติกรรมทางสังคมมาเลาใหเด็กฟงจะเปนการชวยใหเด็กเห็นตนแบบ
พฤติกรรม  ทําใหเด็กเกิดการเรียนรู  และมีพฤติกรรมทางสังคมที่พึงประสงคตอไป การเลานิทาน
นั้น   มีเทคนิคในการเลานิทานเชน  การใชรูปภาพ หุนตางๆ การแสดงทาทางประกอบ  หรือ          
แสดงบทบาทสมมติ   เมื่อเด็กไดเขารวมกิจกรรม  เด็กจะไมเบื่อหนาย  และมีความศรัทธาในการ
ปฏิบัติตาม  เปนการชวยเสริมสรางคุณธรรมและจริยธรรมไดดี (สุดาวดี  ใยพิมล. 2533 : 64 - 65)  
การแสดงบทบาทสมมติชวยเปดโอกาสใหเด็กมีความกลาแสดงออกถึงความคิด  โดยการพูดและ
แสดงทาทางเลียนแบบตัวละครในเรื่องตามความคิดความเขาใจของตนเอง และสังเกตพฤติกรรม
ตางๆเลียนแบบตัวละคร  ดังเชน  วันเพ็ญ ปุลพัฒน (2539 : 79) ไดศึกษาผลการแสดงบทบาทสมมติ
แบบกึ่งชี้แนะที่สงผลตอพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัย  พบวาเด็กที่ไดรับการแสดงบทบาท
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สมมติ  แบบกึ่งชี้แนะมีพฤติกรรมทางดานสังคมสูงขึ้น  และจากการศึกษาของ  ดิกสันและคนอื่นๆ 
(Dixon and others. 1977 : 367) ไดศึกษาผลการเลานิทานโดยพบวา  ในการฟงนิทานนั้นถาเด็กได
แสดงบทบาทเลียนแบบตัวละครไปดวย  จะพัฒนาความคิดตางๆไดดี และควรเลียนแบบตัวละครที่
ประสบความสําเร็จ  นอกจากการแสดงบทบาทสมมติจากนิทานแลว  ครูสามารถที่จะใหเด็กได
แสดงความรูสึก  และความเขาใจในการฟงนิทาน โดยมีการตอบคําถามจากเรื่องที่ไดฟง  การใหเด็ก
ไดตอบคําถามจะชวยใหเด็กไดพัฒนาทักษะการฟง  การพูด  และชวยกระตุนสมองใหเด็กไดใช
ความคิดพิจารณาพฤติกรรมที่ดีเพื่อนําไปปฏิบัติ ประยุกต  ประทุมทิพย (2539 : 93 – 94 ) กลาววา  
คําถามจะเปนตัวกระตุนความอยากรูของนักเรียน  ชวยใหนักเรียนคิดเปน  มีเหตุผล  รูจักวิเคราะห  
มีความคิดสรางสรรค  ใฝรูใฝศึกษา  คําถามที่ใชจะตองเปนคําถามที่มีประสิทธิภาพ  หากครูใช
คําถามที่มีประสิทธิภาพแลวก็จะเกิดประโยชนมากมายแกเด็ก 
              อุษณีย โพธิสุข (2542 : 40)  กลาวถึงความฉลาดทางอารมณ หรืออีคิววาเปนความสามารถใน
การควบคุมอารมณ  และพัฒนาอารมณใหเปนปกติสุขไดไมวาเหตุการณรอบขางจะเปนอยางไร  
สามารถเพิ่มพูนไดจากการอบรมเลี้ยงดู   การฝกฝนทุกชวงชีวิต  คนที่มีความฉลาดทางอารมณไมดีจะ
ไมเขาใจตนเอง ไมเขาใจคนอื่น ไมยอมรับความจริง  มักจะเอาแตใจตนเอง  ไมสามารถแกไขความ
ขัดแยงในใจตนเองไดคนที่มีความฉลาดทางอารมณสูงแสดงออกไดโดยเปนผูที่มีมนุษยสัมพันธดี เขา
กับคนอ่ืนไดดี  รูจักการทํางานเปนหมูคณะ สามารถสรางสัมพันธภาพกับคนอื่นๆไดดี  และรักษาไว
ไดยืนยาว  เห็นใจเขาใจความรูสึกผูอ่ืนเปนอยางดี  เมื่อเกิดปญหาในชีวิตจะรูจักจัดการกับปญหาอยาง
สรางสรรค  ไมจมอยูกับความเศรานานเกินไป  ไมทอแทหรือทอถอย ซ่ึง นันทิยา  นอยจันทร (2548 : 
241) กลาววา  ครูจําเปนตองใหเด็กไดพูดถึงตนเอง  กระตุนใหเด็กแสดงออก  และนําผลงานของ
เด็กแสดงในชั้นเรียน  เพื่อใหเด็กรูสึกวาเปนสวนหนึ่งของชั้นเรียนและเห็นคุณคาของตนเองนับเปน
การชวยสงเสริมดานความฉลาดทางอารมณใหกับเด็กภายในชั้นเรียน อุมาพร  ตรังคสมบัติ (2544 : 
16)  กลาววา  ความฉลาดทางอารมณเปนสิ่งจําเปนสําหรับการใชชีวิต โดยมุงปลูกฝงตั้งแตเด็กๆให
มีความเขาใจตนเอง  เขาใจและเห็นใจผูอ่ืน  สามารถแกไขขอขัดแยงทางอารมณซ่ึงจะชวยยกระดับ
จิตใจใหมีความสุขอยางที่ควรเปน  และสามารถจะเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงตางๆได  

ในปการศึกษา  2550  สํานักงานรับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา 
(สมศ) ไดประเมินคุณภาพภายนอกระดับการศึกษาปฐมวัยดานผูเรียนพบวา  ในมาตรฐานที่  7 
ผูเรียนมีทักษะในการทํางาน  รักการทํางาน  สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได  และมีเจตคติที่ดีตอ
อาชีพสุจริตมีคาเฉลี่ย  77.50  และจากการประเมินพัฒนาการดานสังคมภายในโรงเรียนปการศึกษา  
2551 ระดับชั้นอนุบาล มีคาเฉล่ียพัฒนาการดานสังคม  64.66  จากการที่ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมทาง
สังคมของเด็กปฐมวัยในชวงเปดภาคเรียนของแตละปการศึกษา  พบวาเด็กยังมีปญหาในดานการ
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ปรับตัวเขากับเพื่อนคือ  ไมยอมทํากิจกรรมหรือเลนกับเพื่อน  ไมพูดคุย  ทําใหการพัฒนาทักษะ
ทางดานสังคมเปนไปไดชา  ผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญของพฤติกรรมทางสังคมที่จะชวยใหเด็ก
ปฐมวัยสามารถเรียนรูที่จะทํากิจกรรมตางๆรวมกันไดอยางมีความสุข   และยังมีการศึกษาดานความ
ฉลาดทางอารมณในระดับปฐมวัยไมมากนัก  ผูวิจัยจึงสนใจการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย ที่มีระดับความฉลาดทางอารมณตางกัน  หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ
ภาพดวยการตอบคําถามและดวยการแสดงบทบาทสมมติ   
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  หลังการจัดกิจกรรมการเลา
นิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถามและการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวย        
การแสดงบทบาทสมมติ   
 2.  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ
ตางกัน  หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถามและดวยการแสดง
บทบาทสมมติ 
 3.  เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบ
คําถามและดวยการแสดงบทบาทสมมติ  กับระดับความฉลาดทางอารมณ  ที่สงผลตอพฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 1.  ประชากร 
           ประชากร  นักเรียนชั้นอนุบาล 1 โรงเรียนสังกัดเทศบาลตําบลปาโมก  อําเภอปาโมก  
จังหวัดอางทอง  ปการศึกษา  2552  จํานวน 7  หองเรียน  มีนักเรียน  163 คน ซ่ึงมีสภาพความ
เปนอยูและอาชีพผูปกครองคลายกัน    
 2.  กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยาง  นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนชุมชน
เทศบาลวัดปาโมกข (นรสีหวิทยาคาร) สังกัดเทศบาลตําบลปาโมก  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง  
จํานวน  2  หอง  หองละ 25 คน เปนหองเรียนตามสภาพจริง (Intact  group) สุมหองเรียนกับการจัด
กิจกรรม โดยจับฉลาก  กลุม 1 จัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม  กลุม  2  จัด
กิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาทสมมติ  กอนทดลอง  5  สัปดาห  สังเกต



5 
 

พฤติกรรมทางสังคมเด็กปฐมวัย  และประเมินระดับความฉลาดทางอารมณ  เปนรายสัปดาหจนครบ
ทุกดาน 
 3. ตัวแปรที่ศึกษา 
        3.1  ตัวแปรตน ไดแก  
          3.1.1  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพ  2  วิธี คือ 
    3.1.1.1  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม  
                3.1.1.2  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาท
สมมติ 

   3.1.2  ระดับความฉลาดทางอารมณ 
   3.1.2.1  ระดับต่ํา คะแนน  0 - 39 
   3.1.2.2  ระดับกลาง  คะแนน  40 - 49 
   3.1.2.3  ระดับสูง คะแนน  50 - 100 

  3.2  ตัวแปรตาม  คือ  พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ไดแก 
   3.2.1  การรูจักแบงปน 
   3.2.2  การทํางานรวมกับผูอ่ืน 

 3.2.3  รูจักตนเอง  ปฏิบัติตามความสามารถอยางเหมาะสม 
 3.2.4  รูจักมารยาทในการเขาสังคม 
 3.2.5  รูจักปฏิบัติตามกฎและระเบียบของสังคม 

        3.3  ตัวแปรควบคุม  คือ   
                             3.3.1  ชวงเวลา  8.30 – 9.00 น.  และ  9.00 – 9.30 น.  
                             3.3.2  การจัดสภาพหองเรียน  ช้ันอนุบาล  1  สองหองเรียน 
 4.  เนื้อหา 
      4.1  เนื้อหาที่นํามาใชในการวิจัย  คือ  นิทานประกอบภาพที่มี เนื้อหาสงเสริม
พฤติกรรมทางสังคมในแตละดานดังนี้ 
               4.1.1  ดานการรูจักแบงปน  เร่ืองความดีของยีราฟ  นกแกวผูเสียสละ 
    มาตรฐาน/ตัวบงชี้   มฐ.4/3  มีความเมตตากรุณาและชวยเหลือแบงปน  
               4.1.2  ดานการทํางานรวมกับผูอ่ืน  เร่ืองสวิมมี่  นกกระจอกรวมใจ 
   มาตรฐาน/ตัวบงชี้   มฐ.3/2  มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน 

  มฐ.8/1  เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
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   4.1.3  ดานรูจักตนเอง  ปฏิบัติตามความสามารถอยางเหมาะสม เร่ืองหมีนอยจอม
ขยัน  สวนดอกไมในฝน                 
   มาตรฐาน/ตัวบงชี้  มฐ.6/1  ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน 
       มฐ.8/1  เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
               4.1.4  ดานรูจักมารยาทในการเขาสังคม  เร่ืองรถไฟนอยหนีเที่ยว  มดนอยกับ
นกพิราบ 
       มาตรฐาน/ตัวบงชี้  มฐ.6/3  ปฏิบัติตามขอตกลง 
       มฐ.7/2  อนุรักษวัฒนธรรมไทย 
       มฐ.7/3  อนุรักษความเปนไทย 
               4.1.5  ดานรูจักปฏิบัติตามกฎ  และระเบียบของสังคม  เร่ืองแมว 11 ตัวกับยักษ   
สามครอบครัวแสนรัก 
   มาตรฐาน/ตัวบงชี้   มฐ.6/3   ปฏิบัติตามขอตกลง    
                                          มฐ.8/2  ปฏิบัติตนเบื้องตนในการเปนสมาชิกที่ดีของ    
สังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
                       4.2  สาระการเรียนรู   
                              4.2.1  การมีน้ําใจชวยเหลือผูอ่ืน  ความเสียสละการแบงปน  ใหอภยัและเห็นใจ
ผูอ่ืน   

       4.2.2  การเลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน 
                              4.2.3  ความมุงมั่นในการทํางาน  การเปนผูนําและผูตามที่ด ี

       4.2.4  มารยาทในการฟงการพูด  มีกิริยาสุภาพเรยีบรอย 
       4.2.5  การปฏิบัติตามกฎระเบียบของหองและโรงเรียนมีความเปนประชาธิปไตย 

  4.3  ประสบการณสําคัญ   
                               4.3.1  การฟงแลวสนทนาซักถาม/ตอบคําถาม 
                               4.3.2  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นผูอ่ืน   
                               4.3.3  สนทนาอภิปรายเกีย่วกับเหตกุารณจากนิทาน    
                               4.3.4  การแสดงบทบาทสมมติ 
 5.  ระยะเวลา 
 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถามและดวย
การแสดงบทบาทสมมติ  วันที่ 15 กุมภาพันธ - 25  มีนาคม พ.ศ.2553 ชวงเวลา  8.30 – 9.00 น. และ 
9.30 – 10.00  วันจันทร – พฤหัสบดี  เวลา 5 สัปดาห  คาบเรียนละ  30  นาที  รวม  20 คาบ   
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 6.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดใชวิธีการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบ

คําถาม  และการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาทสมมติ  มีขั้นตอนการ
เลานิทานประกอบภาพคือ  ขั้นเตรียม  ขั้นปฏิบัติการ  ขั้นจัดกิจกรรมตอเนื่องการเลานิทาน     
(สัณหพัฒน  อรุณธารี.  2542: 31 - 35)   
 1.  ขั้นจัดกจิกรรมตอเนื่องการเลานิทานแบงเปน 2 วิธี  คือ 

 1.1  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม  ใชคําถาม
ระดับสูงไดแก  ขั้นคําถามอธิบาย  ขั้นคําถามเปรียบเทียบ  ขั้นคําถามยกตัวอยาง  ขั้นคําถามวิเคราะห  
ขั้นคําถามสังเคราะห  ขั้นคําถามประเมินคา  ผูวิจัยเพิ่มขั้นสรุปอภิปรายความรูประเมินการเรียนรู 
(กรมวิชาการ.  2537 : 12 - 14)   

 1.2  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาทสมมติ             
มีขั้นตอนดังนี้  ขั้นนําเสนอสถานการณ  ขั้นเลือกผูแสดง  ขั้นเตรียมผูสังเกตการณ  ขั้นแสดง
บทบาทสมมติ  ขั้นอภิปรายความรูสึก  ขั้นสรุปการเรียนรูที่ไดรับ  ขั้นประเมินผลการเรียนรู  (ทิศนา  
แขมมณี.  2550 : 358 - 359) 

2.  ระดับความฉลาดทางอารมณ  โดยการสังเกตและประเมินระดับความฉลาดทาง
อารมณเด็กปฐมวัย  กอนไดรับการจัดกจิกรรมการเลานิทานประกอบภาพ  โดยใชแบบประเมิน
ความฉลาดทางอารมณเด็กอายุ 3 – 5  ป  แบงเปน  3  ระดับไดแก  (กรมสุขภาพจิต.  2546 : 4) 
  2.1  ระดับต่ํา       คะแนน  0 – 39  

2.2  ระดับกลาง   คะแนน  40 – 49   
2.3  ระดับสูง       คะแนน  50 – 100    

 3.  ตัวแปรตาม  คือ  พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  แบงเปน  5  ขอไดแก (ทิพจุฑา 
สุภิมารส.  2548 : 49 - 50) 

3.1  รูจักแบงปน   
  3.2  การทํางานรวมกับผูอ่ืน  

3.3  รูจักตนเอง ปฏิบัติตามความสามารถอยางเหมาะสม   
3.4  รูจักมารยาทในการเขาสงัคม   
3.5  รูจักปฏิบัติตามกฎและระเบียบของสังคม    

 ผูวิจัยนําหวัขอพฤติกรรมที่ใชวัดมาสรางแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  
ใชวัดพฤติกรรมทางสังคมกอนและหลังการทดลอง ดังภาพประกอบ 1  
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ตัวแปรตน 

1.1 การจัดกิจกรรมเลานิทาน
ประกอบภาพดวยการตอบ
คําถาม 
    1.1.1 ขั้นเตรียม 
    1.1.2 ขั้นปฏิบัติการ 
    1.1.3 ขั้นกิจกรรมตอเนื่อง
การเลานิทานดวยการตอบ
คําถาม 
1.1.3.1 ขั้นคําถามยกตัวอยาง 
1.1.3.2 ขั้นคําถามอธิบาย 
1.1.3.3 ขั้นคําถามเปรียบเทียบ 
1.1.3.4 ขั้นคําถามวิเคราะห    
1.1.3.5 ขั้นคําถามสังเคราะห 
1.1.3.6 ขั้นคําถามประเมินคา  
1.1.3.7 ขั้นสรุปอภิปราย
ความรู ประเมินการเรียนรู
(สัณหพัฒน  อรุณธารี. 2542 : 
31-35) 
 (กรมวิชาการ. 2537 : 12-14)      

1. การจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบภาพ 

1.2 การจัดกิจกรรมเลานิทาน
ประกอบภาพดวยการแสดง
บทบาทสมมติ 
 1.2.1 ขั้นเตรียม 
 1.2.2 ขั้นปฏิบัติการ 
 1.2.3 ขั้นจัดกิจกรรมตอเนื่อง
การเลานิทานดวยการแสดง
บทบาทสมมติ 
1.2.3.1ขั้นนําเสนอสถานการณ 
1.2.3.2ขั้นเลือกผูแสดง 
1.2.3.3ขั้นเตรียมผูสังเกตการณ 
1.2.3.4ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1.2.3.5ขั้นอภิปรายความรูสึก 
1.2.3.6ขั้นสรุปการเรียนรูที่
ไดรับ 
1.2.3.7ขั้นประเมินผลการ
เรียนรู 
(สัณหพัฒน  อรุณธารี. 2542 : 
31-35) 
 (ทิศนา  แขมมณี. 2550 : 358-
359) 

2. ระดับความฉลาดทางอารมณ 
   2.1  ระดับต่ํา      คะแนน    0 - 39    
   2.2  ระดับกลาง  คะแนน  40 - 49  
   2.3  ระดับสูง     คะแนน   50 - 100   
    (กรมสุขภาพจิต. 2546) 

ตัวแปรตาม 

1.  พฤติกรรมทางสังคมของ
เด็กปฐมวัย 
  1.1 รูจักแบงปน 
  1.2 การทํางานรวมกับผูอื่น 
  1.3 รูจักตนเอง ปฏิบัติตาม
ความสามารถอยางเหมาะสม 
  1.4 รูจักมารยาทในการเขา
สังคม     
  1.5 รูจักปฏิบัติตามกฎและ
ระเบียบของสังคม 
(ทิพจุฑา  สุภิมารส. 2548 : 
49-50) 

ตัวแปรควบคมุ 

1.  ชวงเวลา  
2.  การจัดสภาพหองเรียน 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  เด็กปฐมวัย  หมายถึง  เด็กนักเรียนชาย – หญิง  อายุระหวาง  3 - 5  ป  ที่กําลังศึกษา  
ช้ันอนุบาลปที่ 1 โรงเรียนชุมชนเทศบาลวัดปาโมกข (นรสีหวิทยาคาร)  ปการศึกษา  2552 
 2.  พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กปฐมวัยแตละดานดังนี้   
  2.1  การรูจักแบงปน  หมายถึง  พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในการรูจักชวยเหลือผูอ่ืน 
รูจักเสียสละ  รูจักใหอภัยและเห็นใจผูอ่ืน   
  2.2  การทํางานรวมกับผูอ่ืน หมายถึง  พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกโดยสามารถเลน
และทํางานรวมกับผูอ่ืนได   
  2.3  รูจักตนเอง  ปฏิบัติตามความสามารถอยางเหมาะสม  หมายถึง พฤติกรรมที่เด็ก
แสดงออกโดยมีความมุงมั่นในการทํางานใหสําเร็จ  เปนผูนําและผูตามที่ดี    
   2.4  รูจักมารยาทในการเขาสังคม  หมายถึง  พฤติกรรมที่เด็กมีมารยาทในการฟง  การ
พูด   มีกิริยาสุภาพเรียบรอย  

        2.5  รูจักปฏิบัติตามกฎ  และระเบียบของสังคม  หมายถึง  พฤติกรรมที่เด็กแสดงออก
โดยปฏิบัติตามกฎของหองและโรงเรียน  มีความเปนประชาธิปไตย  
               3.  ระดับความฉลาดทางอารมณ หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการสังเกตแลวประเมินระดับ
ความฉลาดทางอารมณ ซ่ึงประเมินจากคุณลักษณะ  3 ดานคือ     
            ดานดี  หมายถึง  คุณลักษณะของนักเรียนในการควบคุมอารมณความตองการของตนเอง  
รูจักเห็นใจผูอ่ืนและมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 
 ดานเกง  หมายถึง  คุณลักษณะของนักเรียนในการรูจักตนเอง  สามารถตัดสินใจแกปญหา
และแสดงออกไดอยางมีประสิทธิภาพ  รวมทั้งมีสัมพันธภาพที่ดีตอผูอ่ืน 
 ดานสุข  หมายถึง  คุณลักษณะของนักเรียนในการดําเนินชีวิตอยางเปนสุข  ประกอบดวย  
ความภาคภูมิใจในตนเอง  ความพึงพอใจในชีวิต  และความสงบทางใจ   
 เกณฑคะแนนในการแบงความฉลาดทางอารมณดังนี ้  
 เกณฑคะแนน     0 - 39    ระดับต่ํา 
 เกณฑคะแนน   40 -  49  ระดบักลาง 
 เกณฑคะแนน   50 -100  ระดบัสูง   

  4.  การจัดกจิกรรมการเลานิทานประกอบภาพ หมายถึง  การจัดกจิกรรมการเลานิทาน 
ประกอบภาพดวยการตอบคาํถาม  และการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดง
บทบาทสมมติ 
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  4.1  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม  มีขั้นตอนดังนี้
ขั้นเตรียม  ขั้นปฏิบัติการ  ขั้นกิจกรรมตอเนื่องการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม 
แบงเปน  ขั้นคําถามยกตัวอยาง  ขั้นคําถามอธิบาย  ขั้นคําถามเปรียบเทียบ  ขั้นคําถามวิเคราะห     
ขั้นคําถามสังเคราะห  ขั้นคําถามประเมินคา  ขั้นสรุปอภิปรายความรู ประเมินการเรียนรู 
  4.2  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาทสมมติ  ขั้นตอน 
ดังนี้  ขั้นเตรียม  ปฏิบัติการ  ขั้นกิจกรรมตอเนื่องการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาท
สมมติ  แบงเปน  ขั้นนําเสนอสถานการณ  ขั้นเลือกผูแสดง  ขั้นเตรียมผูสังเกตการณ  ขั้นแสดง  ขั้น
อภิปรายความรูสึก  ขั้นสรุปการเรียนรูที่ไดรับ  ขั้นประเมินผลการเรียนรู 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคมตางกัน  หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ
ภาพดวยการตอบคําถามและดวยการแสดงบทบาทสมมติ    
 2.  เด็กปฐมวัยที่มีระดับความฉลาดทางอารมณตางกันหลังการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
ประกอบภาพดวยการตอบคาํถามและดวยการแสดงบทบาทสมมติ  มีพฤติกรรมทางสังคมตางกัน 
 3.  เกิดปฏิสัมพันธระหวางการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม
และดวยการแสดงบทบาทสมมติ  กับระดับความฉลาดทางอารมณ  สงผลตอพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย 
  
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 1.  เพื่อเปนแนวทางการสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม  และสงเสริมการพัฒนาความฉลาด
ทางอารมณของเด็กปฐมวัย 
   2.  เพื่อเปนแนวทางสําหรับครู  และผูมีสวนเกี่ยวของในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเลา
นิทานใหแกเดก็ปฐมวยั 

 


