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บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 ในการพัฒนาประเทศชาตินั้นควรพัฒนาคนใหมีคุณภาพ  คือเปนคนดีมีคุณธรรมกลา
แสดงออกในทางที่ถูกตองเหมาะสม  เพราะคนเปนปจจัยที่สําคัญในการพัฒนาชาติ  การพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตเปาหมายที่สําคัญคือ พัฒนาคนใหมีความสุข  มีศีลธรรม  มีการศึกษา  มีจิตสํานึกและความ
รับผิดชอบตอสังคม  มีระเบียบวินัยเห็นคุณคาศาสนา  ประเพณีวัฒนธรรมไทย (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2540 : 1) ซ่ึงการใหการศึกษาควรเริ่มตั้งแตระดับปฐมวัย เด็กปฐมวัย
จึงควรไดรับการปลูกฝงใหมีความรูความเขาใจสังคมมนุษยขั้นพื้นฐาน  ไดฝกทักษะ การอยูรวมกันใน
สังคมอยางมีความสุข  ใหเปนผูที่รูบทบาทหนาที่ตอตนเองและตอสังคม  เปนสมาชิกที่ดีของชุมชน  
และพรอมจะเติบโตเพื่อเปนทรัพยากรที่มีคุณภาพตอบานเมืองในอนาคต (ทิพจุฑา  สุภิมารส.  2548 : 
15) 
               การจัดการศึกษาปฐมวัยจะตองพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 5 ป ใหมีพัฒนาการทั้งดาน
รางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญาที่เหมาะสมกับวัย  ความสามารถและความแตกตาง
ระหวางบุคคล  เปนการเตรียมความพรอมที่จะเรียนรู  และสรางรากฐานชีวิตใหพัฒนาไปสูความ
เปนมนุษยที่สมบูรณ  (กรมวิชาการ.  2546 : 3)  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  
มาตราที่ 18 ไดระบุใหมีการจัดการศึกษาปฐมวัยและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  ผนวกกับสํานักงาน
คณะกรรมการศึกษาแหงชาติไดจัดตั้งสถาบันแหงชาติเพื่อการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย  ในป พ.ศ. 
2542  พรอมทั้งประกาศวา  “การศึกษาปฐมวัยคือ   การสรางคนสรางชาติ”  (สํานักงาน
คณะกรรมการงานวิจัยและพัฒนาอนุบาลศึกษา.  2543 : 2)  การจัดการศึกษาปฐมวัยเปนรากฐาน  ที่
สําคัญที่สุดในการเรียนรู  โดยมีเปาหมายหลักเพื่อพัฒนาเด็กอยางเปนองครวมในทุกดาน (นภเนตร  
ธรรมบวร.  2549 : 81)  จุดมุงหมายของการจัดประสบการณในดานสังคมใหแกเด็กปฐมวัย  คือให
เด็กรูจักเขาใจตนเองและบุคคลใกลชิด  รูจักบุคคลอื่นๆและเล็งเห็นความสําคัญของครอบครัว  
สังคม  ชุมชน  สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได  สนใจและมีสวนรวมรักษาสิ่งแวดลอม  ภูมิใจในชาติ  
ศาสนา  พระมหากษัตริย  และความเปนไทย (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 
2537 : 3) 
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               สมศักดิ์  สินธุรเวชญ (2542 : 51- 61)  พบวาพฤติกรรมทางสังคมของคนในปจจุบัน
เปลี่ยนไป  คนขาดความรับผิดชอบ  ขาดความเอื้อเฟอแบงปน  ขาดการเปนผูนําและผูตามที่ดีถาเด็ก
มีปญหาดานสังคมตั้งแตปฐมวัย  เด็กจะไมเปนที่ยอมรับจากเพื่อนๆ  และยังจะนําไปสูปญหาในการ
อยูรวมกันในสังคม  ดังนั้นควรที่จะสงเสริมใหเด็กมีพฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม  เพื่อปองกัน
พฤติกรรม ที่อาจเปนปญหาสังคมได  โดยการจัดกิจกรรมเพื่อชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางสังคมที่ดี  
และสามารถปรับตัวไดในอนาคต  แอนดริว  และฟรอยด (Andrew and Freud. 1964 : 215) ไดแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยวา  เปนวัยแหงการเรียนรูส่ิงตางๆ
ประสบการณรอบตัว  โดยประสบการณที่เด็กไดรับใน  5  ปแรก มีความสําคัญตอเด็กมาก  เพราะ
จะเปนพื้นฐานบุคลิกภาพเมื่อเด็กโตขึ้นเปนผูใหญความสําคัญของการจัดกิจกรรมสงเสริมทางสังคม
กับเด็กในชวงปฐมวัยซ่ึงมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของเด็กเปนอยางมาก  ในการพัฒนาดานสังคมของ
เด็กปฐมวัยควรมุงใหเด็กคํานึงถึงผูอ่ืน บลูม (Bloom. 1964 : 215) ดังนั้น การพัฒนาพฤติกรรมทาง
สังคมใหกับเด็กปฐมวัยควรจัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูการทํางานกันเปนกลุม  ฝกใหชวยเหลือเอือ้เฟอ
ซ่ึงกันและกัน  รูจักอยูรวมกันโดยการยึดกฎระเบียบอันดีงามของสังคมหรือหมูคณะ  เปนการอยู
รวมกันตามแบบระบอบประชาธิปไตย  ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน  และพรอมที่จะเสนอความ
คิดเห็นของตนเองตอหมูคณะ  และเปนไดทั้งผูนําและ ผูตามที่ดี (ทองคํา บุญประเสริฐดี. 2535: 
120) สอดคลองกับ สุรัสวดี  ปูรณโชติ (2538 : 66)  กลาววาการวิจัยทางดานสังคมของเด็กปฐมวัยยัง
ทํากันไมมากนัก  และมีพฤติกรรมทางสังคมอื่นๆ ที่นาสนใจศึกษา  ซ่ึงงานวิจัยสวนมากมักจะศึกษา
ในรูปการจัดกิจกรรม  ไดแก  นิทาน  ดนตรี  การแสดงบทบาทสมมติ  กิจกรรมการเคลื่อนไหว     
               กิติยวดี  บุญซื่อ (2527 : 60)  กลาววา เด็ก 3 - 6  ขวบ ชอบฟงนิทานเปนชีวิตจิตใจ  ชอบ
คิด ชอบจินตนาการ  ครูสามารถที่จะสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมเขาไปในจิตใจเด็กไดโดยเด็กไม
รูตัว  เด็กจะไดเรียนรูตนแบบโดยนิทาน เด็กจะรับรูและเลือกพฤติกรรมมาใชภายหลัง  ดังนั้น               
การนํานิทานที่สงเสริมพฤติกรรมทางสังคมมาเลาใหเด็กฟงจะเปนการชวยใหเด็กเห็นตนแบบ
พฤติกรรม  ทําใหเด็กเกิดการเรียนรู  และมีพฤติกรรมทางสังคมที่พึงประสงคตอไป การเลานิทาน
นั้น   มีเทคนิคในการเลานิทานเชน  การใชรูปภาพ หุนตางๆ การแสดงทาทางประกอบ  หรือ          
แสดงบทบาทสมมติ   เมื่อเด็กไดเขารวมกิจกรรม  เด็กจะไมเบื่อหนาย  และมีความศรัทธาในการ
ปฏิบัติตาม  เปนการชวยเสริมสรางคุณธรรมและจริยธรรมไดดี (สุดาวดี  ใยพิมล. 2533 : 64 - 65)  
การแสดงบทบาทสมมติชวยเปดโอกาสใหเด็กมีความกลาแสดงออกถึงความคิด  โดยการพูดและ
แสดงทาทางเลียนแบบตัวละครในเรื่องตามความคิดความเขาใจของตนเอง และสังเกตพฤติกรรม
ตางๆเลียนแบบตัวละคร  ดังเชน  วันเพ็ญ ปุลพัฒน (2539 : 79) ไดศึกษาผลการแสดงบทบาทสมมติ
แบบกึ่งชี้แนะที่สงผลตอพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัย  พบวาเด็กที่ไดรับการแสดงบทบาท
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สมมติ  แบบกึ่งชี้แนะมีพฤติกรรมทางดานสังคมสูงขึ้น  และจากการศึกษาของ  ดิกสันและคนอื่นๆ 
(Dixon and others. 1977 : 367) ไดศึกษาผลการเลานิทานโดยพบวา  ในการฟงนิทานนั้นถาเด็กได
แสดงบทบาทเลียนแบบตัวละครไปดวย  จะพัฒนาความคิดตางๆไดดี และควรเลียนแบบตัวละครที่
ประสบความสําเร็จ  นอกจากการแสดงบทบาทสมมติจากนิทานแลว  ครูสามารถที่จะใหเด็กได
แสดงความรูสึก  และความเขาใจในการฟงนิทาน โดยมีการตอบคําถามจากเรื่องที่ไดฟง  การใหเด็ก
ไดตอบคําถามจะชวยใหเด็กไดพัฒนาทักษะการฟง  การพูด  และชวยกระตุนสมองใหเด็กไดใช
ความคิดพิจารณาพฤติกรรมที่ดีเพื่อนําไปปฏิบัติ ประยุกต  ประทุมทิพย (2539 : 93 – 94 ) กลาววา  
คําถามจะเปนตัวกระตุนความอยากรูของนักเรียน  ชวยใหนักเรียนคิดเปน  มีเหตุผล  รูจักวิเคราะห  
มีความคิดสรางสรรค  ใฝรูใฝศึกษา  คําถามที่ใชจะตองเปนคําถามที่มีประสิทธิภาพ  หากครูใช
คําถามที่มีประสิทธิภาพแลวก็จะเกิดประโยชนมากมายแกเด็ก 
              อุษณีย โพธิสุข (2542 : 40)  กลาวถึงความฉลาดทางอารมณ หรืออีคิววาเปนความสามารถใน
การควบคุมอารมณ  และพัฒนาอารมณใหเปนปกติสุขไดไมวาเหตุการณรอบขางจะเปนอยางไร  
สามารถเพิ่มพูนไดจากการอบรมเลี้ยงดู   การฝกฝนทุกชวงชีวิต  คนที่มีความฉลาดทางอารมณไมดีจะ
ไมเขาใจตนเอง ไมเขาใจคนอื่น ไมยอมรับความจริง  มักจะเอาแตใจตนเอง  ไมสามารถแกไขความ
ขัดแยงในใจตนเองไดคนที่มีความฉลาดทางอารมณสูงแสดงออกไดโดยเปนผูที่มีมนุษยสัมพันธดี เขา
กับคนอ่ืนไดดี  รูจักการทํางานเปนหมูคณะ สามารถสรางสัมพันธภาพกับคนอื่นๆไดดี  และรักษาไว
ไดยืนยาว  เห็นใจเขาใจความรูสึกผูอ่ืนเปนอยางดี  เมื่อเกิดปญหาในชีวิตจะรูจักจัดการกับปญหาอยาง
สรางสรรค  ไมจมอยูกับความเศรานานเกินไป  ไมทอแทหรือทอถอย ซ่ึง นันทิยา  นอยจันทร (2548 : 
241) กลาววา  ครูจําเปนตองใหเด็กไดพูดถึงตนเอง  กระตุนใหเด็กแสดงออก  และนําผลงานของ
เด็กแสดงในชั้นเรียน  เพื่อใหเด็กรูสึกวาเปนสวนหนึ่งของชั้นเรียนและเห็นคุณคาของตนเองนับเปน
การชวยสงเสริมดานความฉลาดทางอารมณใหกับเด็กภายในชั้นเรียน อุมาพร  ตรังคสมบัติ (2544 : 
16)  กลาววา  ความฉลาดทางอารมณเปนสิ่งจําเปนสําหรับการใชชีวิต โดยมุงปลูกฝงตั้งแตเด็กๆให
มีความเขาใจตนเอง  เขาใจและเห็นใจผูอ่ืน  สามารถแกไขขอขัดแยงทางอารมณซ่ึงจะชวยยกระดับ
จิตใจใหมีความสุขอยางที่ควรเปน  และสามารถจะเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงตางๆได  

ในปการศึกษา  2550  สํานักงานรับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา 
(สมศ) ไดประเมินคุณภาพภายนอกระดับการศึกษาปฐมวัยดานผูเรียนพบวา  ในมาตรฐานที่  7 
ผูเรียนมีทักษะในการทํางาน  รักการทํางาน  สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได  และมีเจตคติที่ดีตอ
อาชีพสุจริตมีคาเฉลี่ย  77.50  และจากการประเมินพัฒนาการดานสังคมภายในโรงเรียนปการศึกษา  
2551 ระดับชั้นอนุบาล มีคาเฉล่ียพัฒนาการดานสังคม  64.66  จากการที่ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมทาง
สังคมของเด็กปฐมวัยในชวงเปดภาคเรียนของแตละปการศึกษา  พบวาเด็กยังมีปญหาในดานการ
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ปรับตัวเขากับเพื่อนคือ  ไมยอมทํากิจกรรมหรือเลนกับเพื่อน  ไมพูดคุย  ทําใหการพัฒนาทักษะ
ทางดานสังคมเปนไปไดชา  ผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญของพฤติกรรมทางสังคมที่จะชวยใหเด็ก
ปฐมวัยสามารถเรียนรูที่จะทํากิจกรรมตางๆรวมกันไดอยางมีความสุข   และยังมีการศึกษาดานความ
ฉลาดทางอารมณในระดับปฐมวัยไมมากนัก  ผูวิจัยจึงสนใจการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย ที่มีระดับความฉลาดทางอารมณตางกัน  หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ
ภาพดวยการตอบคําถามและดวยการแสดงบทบาทสมมติ   
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  หลังการจัดกิจกรรมการเลา
นิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถามและการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวย        
การแสดงบทบาทสมมติ   
 2.  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่มีระดับความฉลาดทางอารมณ
ตางกัน  หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถามและดวยการแสดง
บทบาทสมมติ 
 3.  เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบ
คําถามและดวยการแสดงบทบาทสมมติ  กับระดับความฉลาดทางอารมณ  ที่สงผลตอพฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 1.  ประชากร 
           ประชากร  นักเรียนชั้นอนุบาล 1 โรงเรียนสังกัดเทศบาลตําบลปาโมก  อําเภอปาโมก  
จังหวัดอางทอง  ปการศึกษา  2552  จํานวน 7  หองเรียน  มีนักเรียน  163 คน ซ่ึงมีสภาพความ
เปนอยูและอาชีพผูปกครองคลายกัน    
 2.  กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยาง  นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนชุมชน
เทศบาลวัดปาโมกข (นรสีหวิทยาคาร) สังกัดเทศบาลตําบลปาโมก  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง  
จํานวน  2  หอง  หองละ 25 คน เปนหองเรียนตามสภาพจริง (Intact  group) สุมหองเรียนกับการจัด
กิจกรรม โดยจับฉลาก  กลุม 1 จัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม  กลุม  2  จัด
กิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาทสมมติ  กอนทดลอง  5  สัปดาห  สังเกต
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พฤติกรรมทางสังคมเด็กปฐมวัย  และประเมินระดับความฉลาดทางอารมณ  เปนรายสัปดาหจนครบ
ทุกดาน 
 3. ตัวแปรที่ศึกษา 
        3.1  ตัวแปรตน ไดแก  
          3.1.1  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพ  2  วิธี คือ 
    3.1.1.1  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม  
                3.1.1.2  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาท
สมมติ 

   3.1.2  ระดับความฉลาดทางอารมณ 
   3.1.2.1  ระดับต่ํา คะแนน  0 - 39 
   3.1.2.2  ระดับกลาง  คะแนน  40 - 49 
   3.1.2.3  ระดับสูง คะแนน  50 - 100 

  3.2  ตัวแปรตาม  คือ  พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ไดแก 
   3.2.1  การรูจักแบงปน 
   3.2.2  การทํางานรวมกับผูอ่ืน 

 3.2.3  รูจักตนเอง  ปฏิบัติตามความสามารถอยางเหมาะสม 
 3.2.4  รูจักมารยาทในการเขาสังคม 
 3.2.5  รูจักปฏิบัติตามกฎและระเบียบของสังคม 

        3.3  ตัวแปรควบคุม  คือ   
                             3.3.1  ชวงเวลา  8.30 – 9.00 น.  และ  9.00 – 9.30 น.  
                             3.3.2  การจัดสภาพหองเรียน  ช้ันอนุบาล  1  สองหองเรียน 
 4.  เนื้อหา 
      4.1  เนื้อหาที่นํามาใชในการวิจัย  คือ  นิทานประกอบภาพที่มี เนื้อหาสงเสริม
พฤติกรรมทางสังคมในแตละดานดังนี้ 
               4.1.1  ดานการรูจักแบงปน  เร่ืองความดีของยีราฟ  นกแกวผูเสียสละ 
    มาตรฐาน/ตัวบงชี้   มฐ.4/3  มีความเมตตากรุณาและชวยเหลือแบงปน  
               4.1.2  ดานการทํางานรวมกับผูอ่ืน  เร่ืองสวิมมี่  นกกระจอกรวมใจ 
   มาตรฐาน/ตัวบงชี้   มฐ.3/2  มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน 

  มฐ.8/1  เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
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   4.1.3  ดานรูจักตนเอง  ปฏิบัติตามความสามารถอยางเหมาะสม เร่ืองหมีนอยจอม
ขยัน  สวนดอกไมในฝน                 
   มาตรฐาน/ตัวบงชี้  มฐ.6/1  ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน 
       มฐ.8/1  เลนและทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
               4.1.4  ดานรูจักมารยาทในการเขาสังคม  เร่ืองรถไฟนอยหนีเที่ยว  มดนอยกับ
นกพิราบ 
       มาตรฐาน/ตัวบงชี้  มฐ.6/3  ปฏิบัติตามขอตกลง 
       มฐ.7/2  อนุรักษวัฒนธรรมไทย 
       มฐ.7/3  อนุรักษความเปนไทย 
               4.1.5  ดานรูจักปฏิบัติตามกฎ  และระเบียบของสังคม  เร่ืองแมว 11 ตัวกับยักษ   
สามครอบครัวแสนรัก 
   มาตรฐาน/ตัวบงชี้   มฐ.6/3   ปฏิบัติตามขอตกลง    
                                          มฐ.8/2  ปฏิบัติตนเบื้องตนในการเปนสมาชิกที่ดีของ    
สังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
                       4.2  สาระการเรียนรู   
                              4.2.1  การมีน้ําใจชวยเหลือผูอ่ืน  ความเสียสละการแบงปน  ใหอภยัและเห็นใจ
ผูอ่ืน   

       4.2.2  การเลนและทํางานรวมกับผูอ่ืน 
                              4.2.3  ความมุงมั่นในการทํางาน  การเปนผูนําและผูตามที่ด ี

       4.2.4  มารยาทในการฟงการพูด  มีกิริยาสุภาพเรยีบรอย 
       4.2.5  การปฏิบัติตามกฎระเบียบของหองและโรงเรียนมีความเปนประชาธิปไตย 

  4.3  ประสบการณสําคัญ   
                               4.3.1  การฟงแลวสนทนาซักถาม/ตอบคําถาม 
                               4.3.2  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นผูอ่ืน   
                               4.3.3  สนทนาอภิปรายเกีย่วกับเหตกุารณจากนิทาน    
                               4.3.4  การแสดงบทบาทสมมติ 
 5.  ระยะเวลา 
 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถามและดวย
การแสดงบทบาทสมมติ  วันที่ 15 กุมภาพันธ - 25  มีนาคม พ.ศ.2553 ชวงเวลา  8.30 – 9.00 น. และ 
9.30 – 10.00  วันจันทร – พฤหัสบดี  เวลา 5 สัปดาห  คาบเรียนละ  30  นาที  รวม  20 คาบ   
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 6.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดใชวิธีการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบ

คําถาม  และการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาทสมมติ  มีขั้นตอนการ
เลานิทานประกอบภาพคือ  ขั้นเตรียม  ขั้นปฏิบัติการ  ขั้นจัดกิจกรรมตอเนื่องการเลานิทาน     
(สัณหพัฒน  อรุณธารี.  2542: 31 - 35)   
 1.  ขั้นจัดกจิกรรมตอเนื่องการเลานิทานแบงเปน 2 วิธี  คือ 

 1.1  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม  ใชคําถาม
ระดับสูงไดแก  ขั้นคําถามอธิบาย  ขั้นคําถามเปรียบเทียบ  ขั้นคําถามยกตัวอยาง  ขั้นคําถามวิเคราะห  
ขั้นคําถามสังเคราะห  ขั้นคําถามประเมินคา  ผูวิจัยเพิ่มขั้นสรุปอภิปรายความรูประเมินการเรียนรู 
(กรมวิชาการ.  2537 : 12 - 14)   

 1.2  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาทสมมติ             
มีขั้นตอนดังนี้  ขั้นนําเสนอสถานการณ  ขั้นเลือกผูแสดง  ขั้นเตรียมผูสังเกตการณ  ขั้นแสดง
บทบาทสมมติ  ขั้นอภิปรายความรูสึก  ขั้นสรุปการเรียนรูที่ไดรับ  ขั้นประเมินผลการเรียนรู  (ทิศนา  
แขมมณี.  2550 : 358 - 359) 

2.  ระดับความฉลาดทางอารมณ  โดยการสังเกตและประเมินระดับความฉลาดทาง
อารมณเด็กปฐมวัย  กอนไดรับการจัดกจิกรรมการเลานิทานประกอบภาพ  โดยใชแบบประเมิน
ความฉลาดทางอารมณเด็กอายุ 3 – 5  ป  แบงเปน  3  ระดับไดแก  (กรมสุขภาพจิต.  2546 : 4) 
  2.1  ระดับต่ํา       คะแนน  0 – 39  

2.2  ระดับกลาง   คะแนน  40 – 49   
2.3  ระดับสูง       คะแนน  50 – 100    

 3.  ตัวแปรตาม  คือ  พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  แบงเปน  5  ขอไดแก (ทิพจุฑา 
สุภิมารส.  2548 : 49 - 50) 

3.1  รูจักแบงปน   
  3.2  การทํางานรวมกับผูอ่ืน  

3.3  รูจักตนเอง ปฏิบัติตามความสามารถอยางเหมาะสม   
3.4  รูจักมารยาทในการเขาสงัคม   
3.5  รูจักปฏิบัติตามกฎและระเบียบของสังคม    

 ผูวิจัยนําหวัขอพฤติกรรมที่ใชวัดมาสรางแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  
ใชวัดพฤติกรรมทางสังคมกอนและหลังการทดลอง ดังภาพประกอบ 1  
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ตัวแปรตน 

1.1 การจัดกิจกรรมเลานิทาน
ประกอบภาพดวยการตอบ
คําถาม 
    1.1.1 ขั้นเตรียม 
    1.1.2 ขั้นปฏิบัติการ 
    1.1.3 ขั้นกิจกรรมตอเนื่อง
การเลานิทานดวยการตอบ
คําถาม 
1.1.3.1 ขั้นคําถามยกตัวอยาง 
1.1.3.2 ขั้นคําถามอธิบาย 
1.1.3.3 ขั้นคําถามเปรียบเทียบ 
1.1.3.4 ขั้นคําถามวิเคราะห    
1.1.3.5 ขั้นคําถามสังเคราะห 
1.1.3.6 ขั้นคําถามประเมินคา  
1.1.3.7 ขั้นสรุปอภิปราย
ความรู ประเมินการเรียนรู
(สัณหพัฒน  อรุณธารี. 2542 : 
31-35) 
 (กรมวิชาการ. 2537 : 12-14)      

1. การจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบภาพ 

1.2 การจัดกิจกรรมเลานิทาน
ประกอบภาพดวยการแสดง
บทบาทสมมติ 
 1.2.1 ขั้นเตรียม 
 1.2.2 ขั้นปฏิบัติการ 
 1.2.3 ขั้นจัดกิจกรรมตอเนื่อง
การเลานิทานดวยการแสดง
บทบาทสมมติ 
1.2.3.1ขั้นนําเสนอสถานการณ 
1.2.3.2ขั้นเลือกผูแสดง 
1.2.3.3ขั้นเตรียมผูสังเกตการณ 
1.2.3.4ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1.2.3.5ขั้นอภิปรายความรูสึก 
1.2.3.6ขั้นสรุปการเรียนรูที่
ไดรับ 
1.2.3.7ขั้นประเมินผลการ
เรียนรู 
(สัณหพัฒน  อรุณธารี. 2542 : 
31-35) 
 (ทิศนา  แขมมณี. 2550 : 358-
359) 

2. ระดับความฉลาดทางอารมณ 
   2.1  ระดับต่ํา      คะแนน    0 - 39    
   2.2  ระดับกลาง  คะแนน  40 - 49  
   2.3  ระดับสูง     คะแนน   50 - 100   
    (กรมสุขภาพจิต. 2546) 

ตัวแปรตาม 

1.  พฤติกรรมทางสังคมของ
เด็กปฐมวัย 
  1.1 รูจักแบงปน 
  1.2 การทํางานรวมกับผูอื่น 
  1.3 รูจักตนเอง ปฏิบัติตาม
ความสามารถอยางเหมาะสม 
  1.4 รูจักมารยาทในการเขา
สังคม     
  1.5 รูจักปฏิบัติตามกฎและ
ระเบียบของสังคม 
(ทิพจุฑา  สุภิมารส. 2548 : 
49-50) 

ตัวแปรควบคมุ 

1.  ชวงเวลา  
2.  การจัดสภาพหองเรียน 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  เด็กปฐมวัย  หมายถึง  เด็กนักเรียนชาย – หญิง  อายุระหวาง  3 - 5  ป  ที่กําลังศึกษา  
ช้ันอนุบาลปที่ 1 โรงเรียนชุมชนเทศบาลวัดปาโมกข (นรสีหวิทยาคาร)  ปการศึกษา  2552 
 2.  พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กปฐมวัยแตละดานดังนี้   
  2.1  การรูจักแบงปน  หมายถึง  พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในการรูจักชวยเหลือผูอ่ืน 
รูจักเสียสละ  รูจักใหอภัยและเห็นใจผูอ่ืน   
  2.2  การทํางานรวมกับผูอ่ืน หมายถึง  พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกโดยสามารถเลน
และทํางานรวมกับผูอ่ืนได   
  2.3  รูจักตนเอง  ปฏิบัติตามความสามารถอยางเหมาะสม  หมายถึง พฤติกรรมที่เด็ก
แสดงออกโดยมีความมุงมั่นในการทํางานใหสําเร็จ  เปนผูนําและผูตามที่ดี    
   2.4  รูจักมารยาทในการเขาสังคม  หมายถึง  พฤติกรรมที่เด็กมีมารยาทในการฟง  การ
พูด   มีกิริยาสุภาพเรียบรอย  

        2.5  รูจักปฏิบัติตามกฎ  และระเบียบของสังคม  หมายถึง  พฤติกรรมที่เด็กแสดงออก
โดยปฏิบัติตามกฎของหองและโรงเรียน  มีความเปนประชาธิปไตย  
               3.  ระดับความฉลาดทางอารมณ หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการสังเกตแลวประเมินระดับ
ความฉลาดทางอารมณ ซ่ึงประเมินจากคุณลักษณะ  3 ดานคือ     
            ดานดี  หมายถึง  คุณลักษณะของนักเรียนในการควบคุมอารมณความตองการของตนเอง  
รูจักเห็นใจผูอ่ืนและมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 
 ดานเกง  หมายถึง  คุณลักษณะของนักเรียนในการรูจักตนเอง  สามารถตัดสินใจแกปญหา
และแสดงออกไดอยางมีประสิทธิภาพ  รวมทั้งมีสัมพันธภาพที่ดีตอผูอ่ืน 
 ดานสุข  หมายถึง  คุณลักษณะของนักเรียนในการดําเนินชีวิตอยางเปนสุข  ประกอบดวย  
ความภาคภูมิใจในตนเอง  ความพึงพอใจในชีวิต  และความสงบทางใจ   
 เกณฑคะแนนในการแบงความฉลาดทางอารมณดังนี ้  
 เกณฑคะแนน     0 - 39    ระดับต่ํา 
 เกณฑคะแนน   40 -  49  ระดบักลาง 
 เกณฑคะแนน   50 -100  ระดบัสูง   

  4.  การจัดกจิกรรมการเลานิทานประกอบภาพ หมายถึง  การจัดกจิกรรมการเลานิทาน 
ประกอบภาพดวยการตอบคาํถาม  และการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดง
บทบาทสมมติ 
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  4.1  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม  มีขั้นตอนดังนี้
ขั้นเตรียม  ขั้นปฏิบัติการ  ขั้นกิจกรรมตอเนื่องการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม 
แบงเปน  ขั้นคําถามยกตัวอยาง  ขั้นคําถามอธิบาย  ขั้นคําถามเปรียบเทียบ  ขั้นคําถามวิเคราะห     
ขั้นคําถามสังเคราะห  ขั้นคําถามประเมินคา  ขั้นสรุปอภิปรายความรู ประเมินการเรียนรู 
  4.2  การจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาทสมมติ  ขั้นตอน 
ดังนี้  ขั้นเตรียม  ปฏิบัติการ  ขั้นกิจกรรมตอเนื่องการเลานิทานประกอบภาพดวยการแสดงบทบาท
สมมติ  แบงเปน  ขั้นนําเสนอสถานการณ  ขั้นเลือกผูแสดง  ขั้นเตรียมผูสังเกตการณ  ขั้นแสดง  ขั้น
อภิปรายความรูสึก  ขั้นสรุปการเรียนรูที่ไดรับ  ขั้นประเมินผลการเรียนรู 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคมตางกัน  หลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ
ภาพดวยการตอบคําถามและดวยการแสดงบทบาทสมมติ    
 2.  เด็กปฐมวัยที่มีระดับความฉลาดทางอารมณตางกันหลังการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
ประกอบภาพดวยการตอบคาํถามและดวยการแสดงบทบาทสมมติ  มีพฤติกรรมทางสังคมตางกัน 
 3.  เกิดปฏิสัมพันธระหวางการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพดวยการตอบคําถาม
และดวยการแสดงบทบาทสมมติ  กับระดับความฉลาดทางอารมณ  สงผลตอพฤติกรรมทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย 
  
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 1.  เพื่อเปนแนวทางการสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม  และสงเสริมการพัฒนาความฉลาด
ทางอารมณของเด็กปฐมวัย 
   2.  เพื่อเปนแนวทางสําหรับครู  และผูมีสวนเกี่ยวของในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเลา
นิทานใหแกเดก็ปฐมวยั 

 


