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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา  
 ปจจุบันการจัดการศึกษาสอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 10 (2550 – 
2554) ไดช้ีใหเห็นถึงความจําเปนในการปรับเปลี่ยนจุดเนนในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให
มีคุณธรรมและมีความรอบรูอยางเทาทันใหมีความพรอมทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณ และ
ศีลธรรม  สามารถกาวหนาทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อนําไปสูสังคมฐานความรูมั่นคงแนวการพัฒนา
คุณภาพคนดังกลาวมุงเตรียมเด็กและเยาวชนใหมีพื้นฐานจิตใจที่ดีงาม  มีจิตสาธารณะพรอมทั้งมี
สมรรถนะ  ทักษะและความรูพื้นฐานที่จําเปนในการดํารงชีวิตอันจะสงผลตอการพัฒนาประเทศ
แบบยั่งยืน (สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.  2549)  ซ่ึงแนวทางดังกลาวสอดคลองกับ
นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเขาสูโลกยุคศตวรรษที่ 21 ที่มุง
สงเสริมใหผูเรียนมีคุณธรรมรักความเปนไทยมีทักษะการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรคมีทักษะ        
ดานเทคโนโลยี สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนและสามารถอยูรวมกับคนอื่นในสังคมโลกไดอยางสันติ 
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 : 2)   การพัฒนาระบบการศึกษาใหผูเรียนมีความพรอมในดานความรู  
และทักษะตาง ๆ ที่จําเปนในการดําเนินชีวิต การจัดการเรียนรูไมควรที่จะเกิดขึ้นแตในหองเรียน
และการเรียนรูจากครูเทานั้นระบบการสอนจะตองใหเด็กมีทักษะในการเรียนรูควบคูกับเทคโนโลยี
ใหม ๆ ที่เปลี่ยนแปลงไปอยางเหมาะสม  ดังนั้นบุคลากรทางการศึกษาจะตองเรียนรูและหาวิธีการ
กระตุนใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคไดเกิดการเรียนรูที่เรียกวา ดี เกง มีความสุข (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2542 : 11) 
   ตามที่ไดกลาวมาจะเห็นวาการศึกษามีประโยชนตอการพัฒนาทรัพยากรบุคคลใหมี
ความสมดุลในทุก ๆ ดานเพื่อเตรียมความพรอมสูการเปนบุคคลที่ทรงคุณคาในอนาคตการวางรากฐาน
การศึกษาใหแกเยาวชนจึงถือไดวาเปนบันไดขั้นแรกของการพัฒนาทรัพยากรมนุษยในการที่จะนําไปสู
ทรัพยากรที่มีคุณคาในอนาคต  อีกทั้งสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานยังเนนการ              
จัดการศึกษาใหผูเรียนมีความรูความสามารถทั้งในดานวิชาการและทักษะวิชาชีพ  มีเหตุผล  คิดเปน  
ทําเปน  แกปญหาไดมีความรับผิดชอบตอครอบครัวและสังคมสามารถปรับตัวอยูในสังคมไดอยาง
มีความสุข  (สุพล  วังสินธ.  2538 : 64 – 65) 
 ในสวนของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีซ่ึงเปนสาระการเรียน 1 ใน 
8 ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  ที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับงานอาชีพและเทคโนโลยีมีทักษะในการทํางานทักษะการจัดการสามารถนําเทคโนโลยี
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สารสนเทศและเทคโนโลยีตาง ๆ มาใชในการทํางานอยางถูกตองคุมคาและมีคุณธรรมสรางและ
พัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหมสามารถทํางานเปนหมูคณะมีนิสัยรักการทํางานเห็นคุณคาและ  
ซ่ือสัตย  ประหยัด  และอดทนอันจะนําไปสูการใหผูเรียนสามารถชวยเหลือตนเองและพึ่งตนเองได  
สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 : 204) 
 ปจจุบันการจัดการศึกษา  ครูสวนมากมุงแตสอนหนังสือไมเอื้อพัฒนาคนใหมีคุณสมบัติ
มองกวาง  คิดไกล  ไมเนนกระบวนการดานการคิดไกลไมเนนกระบวนการคิดวิเคราะห  การแสวงหา
ความรูดวยตนเองครูผูสอนยังยึดตนเองเปนศูนยกลาง  พฤติกรรมการสอนจําเจทําใหนักเรียนเกิด
ความทุกข  สภาพปจจุบันการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนไมบรรลุเปาหมาย ที่พึงประสงคยังไมมี
คุณภาพเปนที่นาพอใจ (กรมวิชาการ.  2545 : 2)  ดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงไดสงเสริมการพัฒนา  
ใหเต็มศักยภาพโดยมีมาตรการดังนี้คือสงเสริมการจัดกระบวนการการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
สงเสริมกระบวนการเรียนรูในรูปแบบที่เหมาะสมทุกกลุมเปาหมายสงเสริมใหมีแหลงเรียนรูที่
หลากหลายใหเอื้อตอการจัดการเรียนรู (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2550 : 7)  
กระบวนการเรียนรูเปนหัวใจของการปฏิรูปการเรียนการสอนในระบบโรงเรียน  ที่ผานมาจาก
ประสบการณการสอนพบวา  กระบวนการเรียนการสอนยังเปนพฤติกรรมที่จําเจผูเรียนเคยชินตอการ
ทําตามเชื่อฟงนั่งนิ่ง  และพฤติกรรมการสอนของครูยังเปนแบบเดิม ๆ คือ  อธิบาย  เลาใหฟง  บอก
ใหจํา  นักเรียนมีบทบาทตอการเรียนการสอนนอยเพราะนักเรียนถูกกําหนดไวดวยตารางสอนและ
ตารางหองเรียนซ่ึงถูกกําหนดไวดวยเวลาและสถานที่ที่จํากัดจึงทําใหนักเรียนขาดโอกาสที่จะพัฒนา
ตนเองใหรูจักมองกวาง  คิดไกล  ใฝรู  มุงทํางานเพื่อที่จะทําใหชีวิตมีคุณภาพ ขาดการเรียนรูในดาน
ทักษะนักเรียนไมไดนําความรูที่ไดไปใชเพราะขาดเจตคติที่ดีตอวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
(กาญจนา  มิ่งวงค.  2531 : 3-4 ) 
 นอกจากนี้ปญหาในกลุมอําเภออุทัยจากการสัมภาษณ  (รักชนก  คชชา.  2553 : 13) ครู
ประจําชั้นประถมศึกษาปที่ 3 พบวาในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี นักเรียน
ไมชอบการทํางานที่ตองใชทักษะการปฏิบัติงาน  สวนหนึ่งยังขาดการรวมมือกันภายในกลุม                 
การสรางบรรยากาศในการทํางานที่ดี  ไมมีการมอบหมายงานที่ชัดเจน  ซ่ึงจะสงถึงเจตคติตอกลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สวน (อัจฉราวดี  รักษาขันษ.  2553 : 12)  ครูประจําชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนในอําเภออุทัย  ไดใหสัมภาษณไววาในกลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยีในทักษะการปฏิบัติงานนักเรียนยังไมยอมรับในเรื่องความแตกตางระหวาง
สมาชิกภายในกลุม  การไมใชประสบการณที่มีอยูใหเกิดประโยชน  การไมระดมความคิดทําให
สมาชิกในกลุมขาดการมีสวนรวมในการกําหนดเปาหมาย  การขาดการแบงงานหนาที่รับผิดชอบ  
จํานวนผูทํางานไมเหมาะสมกับงาน นักเรียนขาดวินัยในการทํางานและทําตามกฎระเบียบ  ขาดการ
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วางแผนวาจะกําหนดกิจกรรมนั้น ๆ จะมีวิธีปฏิบัติอยางไร  ซ่ึงสิ่งที่กลาวมาจะมีผลตอเจตคติตอกลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี นอกจากนี้ (ลักขณาวรรณ  ศรีสุพัชร. 2553 : 12) ได
ใหสัมภาษณวานักเรียนยังขาดการวางแผนวาจะตองทําที่ไหน  อยางไร  เพื่ออะไร  เวลาใด  โดยใคร  
จะตองใชทรัพยากรอะไรบางและนักเรียนยังขาดความรูในเรื่องนั้น วาจะประสานงานกับกิจกรรม
ใดบาง  อุปกรณในการทํางานยังมีไมเพียงพอสําหรับการทํางาน  ทําใหขาดแรงจูงใจในการทํางาน  
ขาดความกระตือรือรน  ที่จะทําใหการทํางานที่ตองใชทักษะการปฏิบัติงานไดผลงานออกมาอยูใน
ระดับที่ดีได 
 จากสภาพปญหาโดยทั่ว ๆไปแลว  ปญหาเรงดวนที่นาจะตองปรับปรุงแกไข  คือ  
นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูนอยเกินไปสําหรับเวลาที่จํากัด  ขาดการเรียนรูในหองเรียน  
เนื่องจากหองเรียนคับแคบ  การใชส่ือและอุปกรณชวยสอนภายในหองเรียนมีนอย  ครูไมมีเวลา
เตรียมการสอนเนื่องจากมีภาระในงานอื่น ๆ  ที่โรงเรียนมอบหมาย  การสอนของครูเนนทฤษฎี
มากกวาทักษะปฏิบัติ  เนื่องจากมีปญหาในการจัดหาอุปกรณ  และส่ือการสอนคอนขางยาก ดังที่         
ทิวัฒน   มณีโชติ  (2552 : 49) กลาวไว   
 จากความสําคัญและปญหาดังกลาว  ผูวิจัยจึงไดศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ  ประกอบกับการใชเทคนิควิธีการตาง ๆ ในการสงเสริมความรับผิดชอบในการงาน 
ที่รับมอบหมาย  ความสามารถในการทํางานรวมกับผูอ่ืน  และเจตคติตอวิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีที่จะสงผลตอการเรียนรูที่ยั่งยืนของผูเรียนอันเปนพื้นฐานในการเรียนรูตลอดชีวิต ในการ
จัดการเรียนรูควรใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูตลอดเวลา  มีการฝกทักษะการ
ปฏิบัติงาน  ดังที่  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2543 : 43-44) กลาววา   
ทักษะการจัดการเรียนรูมีความจําเปนอยางยิ่งที่ครูยุคปฏิรูปจะตองมีความชํานาญเพียงพอ  ซ่ึงไดแก  
การเรียนรูอยางมีความสุข  ใหเด็กมีโอกาสในการเลือกสิ่งที่จะเรียนเอง  ไดแสดงความสามารถ               
ของตนเองอยางเต็มที่  ยอมรับความแตกตางของตนเองกับผูอ่ืน  เห็นคุณคาของตนเองและผูอ่ืน  
ไดรับการยอมรับและเชื่อถือ  ภาคภูมิใจกับความสําเร็จของตนเอง  โดยครูตองคอยใหแรงเสริมและ
สนับสนุนในบรรยากาศที่ผอนคลายเปนกันเอง    การเรียนรูดวยการคิดและปฏิบัติจริง  ใหเด็ก            
มีโอกาสแสวงหาความรูจากแหลงความรูอยางหลากหลายผานกิจกรรมตาง ๆ  เชน  การสังเกต   
การคิดพิจารณา  การวางแผน  การลงมือปฏิบัติตามแผน  การวิเคราะหส่ิงที่ทํา  ปรับปรุงแนวทาง
การปฏิบัติจนเกิดผลและไดขอสรุปเปนความรู  นําไปใชในสถานการณในชีวิตจริง  การเรียนรู
รวมกับบุคคลอื่น  ใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  เรียนรูที่จะเลือกสิ่งดี ๆ ของผูอ่ืนมาปรับใชกับตนเอง
ใหเหมาะสม  แลกเปลี่ยนประสบการณทั้งในดานความรู  ความคิด  ซ่ึงกันและกันเพื่อสรรคสรางงาน 
ที่มีคุณคา   การเรียนรูแบบองครวม  โดยการจัดใหมีการเรียนรูอยางเชื่อมโยงสัมพันธกันทั้งเนื้อหา  
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ทักษะพื้นฐาน  วิธีการเรียนรู  กิจกรรม  เร่ืองราวของตนเอง  ทองถ่ิน  ส่ิงแวดลอม  เร่ืองสากล           
ทั้งอดีต  ปจจุบันและแนวโนมในอนาคตทําใหรู  เขาใจอยางลึกซึ้ง  ชัดเจน  มีความหมาย  นําไปใช
ในการดํารงชีวิตและแกปญหาสังคมได   การเรียนรูวิธีการเรียนรูของตนเอง  โดยการทบทวน
พิจารณาสิ่งที่ไดเรียนรู  แนวทางที่ใชในการเรียนรู  อุปสรรค  ปญหา  เงื่อนไขตาง ๆ เพื่อนํามาสราง
เปนแนวทาง รูปแบบ  วิธีการที่เหมาะสมของตนเองในการเรียนรูและแกปญหาในการทํางานตอไป 
 ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่จะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดย
มุงสงเสริมการแสวงหาความรูดวยตนเองของผูเรียน  และใชส่ือการเรียนการสอนในรูปแบบตาง ๆ 
ที่จะชวยสงเสริมการเรียนการสอน  โดยเฉพาะสื่อการสอนที่จะเปนสิ่งเรา  ที่ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ  
และสนุกกับกิจกรรมการเรียน  ซ่ึงในปจจุบัน  นักเรียนสามารถที่จะเรียนรูไดจากสื่อการสอนที่มีอยู
อยางมากมาย  เชน  ชุดการเรียนรู  และการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  
 จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนในดานตาง ๆ พบวาชุดการเรียนรู         
มีประสิทธิภาพและมีความเหมาะสม ที่จะนํามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนน ใหผูเรียน  
แสวงหาความรูดวยตนเอง  บํารุง  ใหญสูงเนิน (2537 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง  การพัฒนาชุดการ
เรียนรูดวยตนเองเพื่อเสริมความรูเกี่ยวกับการสอน ทักษะความคิด การวิเคราะหวิจารณของครู
ประถมศึกษาพบวา  ชุดการเรียนรูดวยตนเองที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 91.43 : 91.78 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑ 80 : 80  แสดงวาชุดการเรียนรูดวยตนเองเพื่อเสริมความรูเกี่ยวกับการสอนทักษะการคิด
วิเคราะห วิจารณของครูประถมศึกษาที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ และจุฑาวรรณ  คะชา (2543 :
บทคัดยอ) ศึกษาการสรางชุดการเรียนรูดวยตนเองโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น            
มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวคือ 93.095 : 93.096 คะแนนเฉลี่ยหลังการเรียน
สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการเรียน จากที่กลาวมาขางตน  พบวาชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพและ          
มีความเหมาะสมที่จะนํามาจัดเปนกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ใหผูเรียนไดใชทักษะกระบวนการ
ตาง ๆ ในการแสวงหาความรูดวยตนเอง  เกิดการเรียนรูและสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใช
ในชีวิตประจําวันได 
 นอกจากนี้การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูเปนการออกแบบการเรียนการสอน
แบบใหมที่แมคคารที  (McCarthy)  พัฒนาเพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา                
อยางสมดุลตอบสนองความแตกตางระหวางบุคลของผูเรียน 4  แบบ  ไดแก แบบที่ 1 ผูเรียนเรียนรู
จากประสบการณและจากการเฝาสังเกต  แบบที่ 2 ผูเรียนเรียนจากการสังเกตแลวนําไปสู          
ความคิดรวบยอด  แบบที่ 3 ผูเรียนที่เรียนรูจากความคิดรวบยอดไปสูการปฏิบัติ  แบบที่ 4  ผูเรียน
เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติซ่ึงเปนรูปธรรม นําความรูที่ไดมาบูรณาการประยุกตใชตอไป  โดยใช            
เทคนิคพัฒนาสมองซีกซายและขวา เพื่อใหผูเรียนเกิดความสุขในแตละชวงเสี้ยวที่ตนชอบและถนัด
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เปนการกระตุนใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพของตน ในชวงเสี้ยวที่ตนเองไมคอยถนัด  ทําใหผูเรียน
ไดมีโอกาสเรียนรูประสบการณจากคนอื่น ๆ ตามขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรูและ
สามารถคนพบสิ่งตาง ๆ ดวยตนเองสามารถนําความรูประสบการณไปใชไดจริงและพัฒนาสมอง
ของผูเรียนทั้งซีกซายซีกขวาอยางสมดุลและมีความสุขในการเรียนรู  อีกทั้งสงเสริมทักษะทางสังคม
อันดีงามในตัวผูเรียนทําใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน  สอดคลองกับงานวิจัยของแซงเตอร
และซูลแมน (Sangster  & Shulman. 1998 : 71)  ซ่ึงทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชแผนการสอนวัฏจักร
การเรียนรูกับแผนการสอนตามแนวการสอนของกรมวิชาการ  ผลการวิจัยซ่ึงไดจากการตอบ
แบบสอบถามและการสัมภาษณ พบวาระบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูไดรับการยอมรับอยางดี
จากนักเรียน 
 จากการศึกษาของเยาว  ชาตินันท (2551 : บทคัดยอ) ที่ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ระหวางการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการและการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรการเรียนรูพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูและความสามารถ ในการคิดวิเคราะห            
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ  
และกลุมที่จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูไมแตกตางกัน 
 การจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรูจะชวยใหผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  มุงพัฒนาในลักษณะองครวม  เต็มตามศักยภาพ  ใหมี
นิสัยใฝรูใฝเรียนและสรางความรูดวยตัวเองการที่จะใหเกิดลักษณะดังกลาวในตัวผูเรียนไดนั้น  
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองจัดการเรียนที่มุงเนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองจริง ๆ และ
สอดคลองกับสภาพจริงดวย 
 ดังนั้นจึงเปนประเด็นที่นาศึกษาวาการจัดการเรียนโดยใชชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียน
กับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู จะทําใหทักษะการปฏิบัติและเจตคติตอวิชาการงานอาชีพ
และเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 วาจะไดผลแตกตางกันหรือไมอยางไร จากการศึกษา
งานวิจัยที่เกี่ยวของไมพบผลการวิจัยเกี่ยวกับการใชชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนกับการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรการเรียนรูผูวิจัยจึงไดศึกษา   และคาดหวังวาจะสามารถนํามาใชพัฒนาทักษะ           การ
ปฏิบัติงานและเจตคติตอวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีของนักเรียนไดตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติงาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีโดยใชชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนกับการ
จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
 2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียน      
กับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
 
ความสําคัญของการวิจัย   
 การวิจัยครั ้งนี ้มุ งศึกษาเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติตอกลุมสาระ             
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 ที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูซ่ึง
ผลการวิจัยมีความสําคัญในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติดังนี้ 
 เชิงทฤษฎีผลการวิจัยชวยใหไดความรูใหมในสาขาการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนและแบบวัฏจักร
การเรียนรูแลวมีทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีจากการจัดการเรียนรูทั้งสองแบบดังกลาว 
 เชิงปฏิบัติเปนแนวทางของการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนและ
แบบวัฏจักรการเรียนรู  สําหรับครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่จะนําไปใชปรับปรุง พัฒนา     ใน
การจัดการเรียนรูใหกับเด็กนักเรียนเพื่อใหเหมาะสมกับวัย อีกทั้งยังชวยใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยง
นําไปใชในชีวิตประจําวันไดอีกดวย 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากร  และกลุมตัวอยาง 
  1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ของโรงเรียนในกลุม
อําเภออุทัย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 1  ภาคเรียนที่  2   
ปการศึกษา  2552 จํานวน  9 โรงเรียน  9 หองเรียน 185  คน 
        1.2 กลุมตัวอยาง  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2552 
กลุมวชิรปราการ  อําเภออุทัย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา
เขต 1  เลือกมา  2  หองเรียน  ตามสภาพจริงที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใกลเคียงกันและมีสภาพ                 

 
 

 
 



 7

ที่ไมแตกตางกัน  จับฉลากเพื่อเลือกกลุมทดลองที่ 1  และกลุมทดลองที่  2 หองเรียนแรกคือโรงเรียน
วัดโคกมะยม จํานวนนักเรียน 23 คน  เปนกลุมทดลองที่ 1 จัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรู     
แบบศูนยการเรียน  หองเรียนที่ 2  เปนกลุมทดลองที่ 2 คือโรงเรียนวัดจําปา  จํานวนนักเรียน  23 คน  
เปนกลุมทดลองที่ 2 จัดการเรียนรูแบบ วัฏจักรการเรียนรู 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา  
  2.1 ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดการเรียนรู  มี 2 วิธี  
   2.1.1 การจัดการเรียนรูโดยชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียน   
   2.2.2 การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
  2.2 ตัวแปรตาม  ไดแก   
   2.2.1 ทักษะการปฏิบัติงาน 
   2.2.2 เจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
  2.3 ตัวแปรควบคุม  ไดแก 
   2.3.1 ชวงเวลา 
   2.3.2 ความรูของครูผูสอน 
   2.3.3 สติปญญาของนักเรียน 
   2.3.4 สภาพสิ่งแวดลอม 
 3. ขอบขายและเนื้อหาท่ีใชในการทดลอง 
 เนื้อหาที่ใชในการทดลองเปนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 1 หนวย
การเรียนรูที่  2  งานเกษตร  ซ่ึงประกอบดวยเรื่อง                
  3.1 เครื่องมือเกษตร   
  3.2 พืชผักสวนครัว   
  3.3 สัตวเล้ียงนารัก   
 ตามการจัดสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2551 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มุงทดลองเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติตอกลุมสาระ         
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยชุดการเรียนรู         
แบบศูนยการเรียนกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  โดยตัวแปรตามคือ ทักษะการปฏิบัติงาน
ผูวิจัยไดนําคะแนนการวัดความถูกตองความประณีต  การเลือกใชวัสดุและและอุปกรณในการทํางาน 
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วามีความปลอดภัยและประหยัดพลังงาน  ความตรงตอเวลาและความรวมมือของสมาชิกกลุม             
การประยุกตใชความรูที่เรียนเมื่อนํามาสูการปฏิบัติงานวาสามารถที่จะสงผลมาสูผลงานที่เห็น         
โดยนําการวัดของสุวิมล  วองวานิช (2547 : 4) และทิวัฒน  มณีโชติ (2552 : 121) ประยุกตใช
รวมกัน   สําหรับตัวแปรตามอีกตัวคือเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ผูวิจัยไดนําแนวคิดของลวน  สายยศ  และอังคนา  สายยศ (2541 : 59) มาวัดเปนคะแนนวัดที่ 5  
ระดับการวัดดังภาคผนวก  ซ่ึงประกอบไปดวยองคประกอบดานความคิด  สติปญญา  องคประกอบ
ดานความรูสึก  องคประกอบดานทาที  พฤติกรรม  ของนักเรียน  สําหรับตัวแปรตนในการวิจัยคร้ังนี้
คือ  การจัดการการเรียนรูที่ผูวิจัยไดนํา 2 วิธีการจัดการเรียนรูเพื่อนํามาเปรียบเทียบคือ  วิธีแรกชุด
การเรียนแบบศูนยการเรียนที่มุงเนนการศึกษาเปนกลุมดวยตนเองซึ่งเปนของ (มหาวิทยาลัย                  
สุโขทัยธรรมาธิราช.  2523 : 50-51) โดยมีขั้นตอนดังนี้  ขั้นที่ 1 สอบกอนเรียน ขั้นที่ 2  นําเขาสู
บทเรียน  ขั้นที่ 3  ประกอบกิจกรรม  ขั้นที่ 4  ขั้นสรุปบทเรียน  และขั้นที่ 5  ประเมินผล หลังการเรียน  
วิธีที่สอง  แบบวัฏจักรการเรียนรูที่เปนการจัดการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากความสัมพันธของ 2 มิติ             
ของการรับรูและกระบวนจัดทําขอมูลใหสอดคลองกับการทํางานของสมองซีกซายและขวา             
ตามแนวคิดของแมคคารธี  นอกจากนี้ยังมีตัวแปรควบคุมเพื่อปองกันความคลาดเคลื่อนในการวิจัย 
คือชวงเวลา  ความรูของครูผูสอน  สติปญญาของนักเรียน  สภาพสิ่งแวดลอม  โดยมีกรอบแนวคิดใน
การวิจัย  ดังภาพประกอบ  1  
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ตัวแปรตน                                                                                         ตัวแปรตาม 

                                             
 
 
       
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

การจัดการการเรียนรู 
 

ชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียน 
 
1. ชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียน  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
ขั้นที่ 1  ทดสอบกอนเรียน 
ขั้นที่ 2  นําเขาสูบทเรียน 
ขั้นที่ 3  ประกอบกิจกรรม 
ขั้นที่ 4  ขั้นสรุปบทเรียน 
ขั้นที่ 5  ประเมินผลหลังการเรียน 
( มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2523 :  
50-51) 

แบบวัฏจักรการเรียนรู 

การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู
ประกอบดวย ดวย 8 ขั้นตอน 
ขั้นที่ 1  การสรางประสบการณ  
ขั้นที่ 2  การสะทอนประสบการณ  
ขั้นที่ 3  การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกต               
เปนความคิดรวบยอด  
ขั้นที่ 4  พัฒนามโนคติ 
ขั้นที่ 5  ปฏิบัติตามมโนคติ  
ขั้นที่ 6  ปรับแตง  
ขั้นที่ 7  วิเคราะหคุณคาและนําไปใช  
ขั้นที่ 8  แลกเปลี่ยนประสบการณ  
( McCarthy,Bernice. 1997 ) 

 

          1.  ทักษะการปฏิบัติงาน 
 
 ทักษะการปฏิบัติงานประกอบดวย 
1. ความถูกตองของผลงาน 
2. ความประณีตของผลงาน 
3. การเลือกใชวัสดุและอุปกรณ 
4. ความตรงตอเวลาและความรวมมือ 
5. การประยุกตใชความรู 
(สุวิมล  วองวานิช.  2547 : 4) 
(ทิวัฒน    มณีโชติ.  2552:121) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.เจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 
 เจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 
ประกอบดวย 
1. องคประกอบดานความคิด  สติปญญา 
2. องคประกอบดานความรูสึก 
3. องคประกอบดานทาที  พฤติกรรม 
(ลวน  สายยศและอังคนา  สายยศ.  2541 : 59  ) 

                        

ตัวแปรควบคมุ 
1.  ชวง เวลา 
2.  ความรูของครูผูสอน 
3.  สติปญญาของนักเรียน 
4.  สภาพสิ่งแวดลอม 
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 จากกรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้สามารถแสดงขั้นตอนเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติงาน
และเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  
ที่ไดรับ การจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรูไดดังนี้ 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการเปรียบเทียบทกัษะการปฏิบัติงานและเจตคติของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีที่ไดรับ 

การจัดการเรยีนรูโดยชุดการเรียนรูแบบศนูยการเรียน 
กับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 

กําหนดกลุมประชากร 

กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 1 

วัดทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติตอกลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

วัดทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติตอ              
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู เรียนรูโดยชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียน 

วัดทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรู 
การงานอาชีพและเทคโนโลยีหลังการทดลอง 

นําเสนอผลงานวิจัย 
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นิยามศัพทเฉพาะ    
 1. ทักษะการปฏิบัติงาน หมายถึง คะแนนที่ไดจากการวัดความถูกตองของผลงาน ความ
ประณีตของผลงาน  การเลือกใช วัสดุ และอุปกรณ  ความตรงตอเวลาและความรวมมือ                          
การประยุกตใชความรูตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงวัดคาไดโดยเปนแบบสอบวัดทักษะการปฏิบัติงานประเภทมาตราวัด
ประมาณคา 3 ระดับ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 ความถูกตองของผลงาน  หมายถึง  ความสอดคลองกันระหวางผลงานที่ออกมา            
กับจุดประสงค 
 ความประณีตของผลงาน  หมายถึง  มีความสะอาดเรียบรอย  มีระเบียบ 
 การเลือกใชวสัดุและอุปกรณ  หมายถึง  การเลือกใชวัสดุอุปกรณที่เหมาะสมกับงาน  
และสิ้นเปลืองทรัพยากรนอย 
 ความตรงตอเวลาและความรวมมือ  หมายถึง  การทํางานเสร็จทันเวลา และใชเวลานอย  
มีการรวมกันภายในกลุม 
 การประยกุตใชความรู   หมายถึง การนําความรูที่ไดไปใชในสถานการณอ่ืนไดอยาง
เหมาะสม 
 2. เจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี หมายถึง คะแนนที่ได
จากการวัดความคิดเห็นความรูสึกและทาทีพฤติกรรมที่มีตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงสามารถวัดคาไดโดยแบบสอบวัดประเภทมาตรา
วัดประมาณคา 5 ระดับที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
 3. การจัดการเรียนรูโดยชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียน  หมายถึง  การเรียนรูที่เปนชุด
การสอนที่ใหผูเรียนเปนผูใช  และเรียนรูภายในกลุมดวยตนเอง ประกอบดวยบัตรคําสั่ง  เนื้อหา   
ส่ือประสม  การประเมิน  และอาจจะมีเฉลยแบบประเมินผล  เร่ืองงานเกษตร  ที่ผูสอนสรางขึ้นและ
จัดหามาโดยใชระบบสื่อประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาและประสบการณกิจกรรมที่ผูเรียนทําเพื่อวัด
ทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  ซ่ึงมี  5  ขั้นตอน  ไดแก 
 ขั้นที่  1  ทดสอบกอนเรียน 
 ขั้นที่  2  นําเขาสูบทเรียน 
 ขั้นที่  3  ประกอบกิจกรรม 
 ขั้นที่  4  ขั้นสรุปบทเรียน 
 ขั้นที่  5  ประเมินผลหลังการเรียน 
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 4. การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู หมายถึง  การจัดการเรียนรูที่เกิดขึ้นจาก
ความสัมพันธของ 2  มิติ คือการรับรูและกระบวนจัดทําขอมูลใหสอดคลองกับการทํางานของสมอง  
ซ่ึงมี  8  ขั้นตอน  ไดแก 
 ขั้นที่  1  การสรางประสบการณ  
 ขั้นที่  2 การสะทอนประสบการณ  
 ขั้นที่  3  การบูรณาการสิ่งที่ไดจากการสังเกตเปนความคิดรวบยอด  
 ขั้นที่  4 พัฒนามโนคติ 
 ขั้นที่  5 ปฏิบัติตามมโนคติ  
 ขั้นที่  6 ปรับแตง  
 ขั้นที่  7 วิเคราะหคุณคาและนําไปใช  
 ขั้นที่  8 แลกเปลี่ยนประสบการณ  
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนกับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู
แตกตางกัน 
 2. เจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีของนักเรียนกลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู
แตกตางกัน 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ทําใหทราบทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของอําเภออุทัย ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรู
แบบศูนยการเรียนกับแบบวัฏจักรการเรียนรู 
 2. นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติตอการงานอาชีพและ เพื่อนําไปประยุกตใช          
ในชีวิตจริงได 
 3. เปนแนวทางเลือกการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับครูและนักการศึกษา 
สําหรับพิจารณาทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติ เพื่อนําไปใชในการศึกษาในกลุมสาระอื่น ๆ 
 

 
 

 
 


