
บทที่  5 
สรุปผล  อภปิรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 ในบทนี้ผูวจิัยนําเสนอวัตถุประสงค สมมติฐาน วิธีดําเนินการวิจยั สรุปผล อภิปรายผล 
และขอเสนอแนะ ดังมีรายละเอียดดังนี ้
 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบทักษะ
ปฏิบัติงานและเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดการการเรียนรูแบบชุดการเรียนรู
กับแบบวัฏจักรการเรียนรู สมมติฐานการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  มีทักษะปฏิบัติงาน
และเจตคติโดยเฉลี่ย ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบชุดการเรียนรูกับวัฏจักรการเรียนรู แตกตางกัน 
กลุมตัวอยางเปนผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดจําปาและโรงเรียนวัดโคกมะยม สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน 
ผูเรียนหองเรียนละ 23  คนโดยผูเรียนทั้ง 2 โรงเรียนมีพัฒนาการใกลเคียงกัน โดยดูผลพัฒนาการ
จากภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ซ่ึงไดมาโดยวิธีการจับฉลาก จากนั้นทําการสุมอยางงาย (Simple 
random sampling) โดยวิธีจับฉลาก กลุมแรกเปนกลุมทดลองที่ 1 จัดการเรียนรูแบบชุดการเรียนรู 
และกลุมหลังเปนกลุมทดลองที่ 2 จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบวัดทักษะการปฏิบัติงาน และแบบวัดเจตคติ ใชเวลาในการทดลอง 
20  ช่ัวโมง โดยใช แผนแบบการทดลองแบบสอบกอน – สอบหลังเปรียบเทียบกันระหวางกลุม (Pre test – 
Posttest Comparison Group Design) วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ 
(MANOVA) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้ พบวา ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .01 นั้นแสดงวา ทักษะการปฏิบัติงาน และ      
เจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยเฉลี่ยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา     
ปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการการเรียนรูแบบชุดการเรียนรูกับแบบวัฏจักรการเรียนรู  ไมแตกตางกัน 
 
อภิปรายผล 
 จากการเปรียบเทียบ ทักษะการปฏิบัติงานและ เจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3    ที่ไดรับการจัดการการเรียนรูแบบชุดการเรียนรู
กับวัฏจักรการเรียนรู  มีประเด็นการคนพบ คือ ทักษะการปฏิบัติงานเและเจตคติของนักเรียน              
ช้ันประถมศึกษาปที่  3   หลังการทดลอง ที่ไดรับการจัดการการเรียนรูทั้ง 2 แบบสูงขึ้น และเมื่อนํา
การจัดการการเรียนรูทั้ง 2 แบบมาเปรียบเทียบกัน ปรากฏไมแตกตางกัน ซ่ึงแสดงใหเห็นวา 
สามารถพัฒนาไดใกลเคียงกัน โดยสามารถนํามาอภิปรายผลได 2 ขอ ดังนี้คือ 
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 1.  ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 พบวา ผลการเปรียบเทียบ
ทักษะการปฏิบัติงานของการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนกับการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรไมแตกตางกัน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูทั้ง 2  แบบ  เปนการจัดการเรียนรู
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ซ่ึงผูวิจัยไดใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติงานจริง  ทําใหความสัมพันธเปนไป
ในทางบวกของเจตคติที่จะสงผลตอทักษะการปฏิบัติงาน สอดคลองกับ เดอ  เชคโก  (De  Cecco.  1997)  
ที่ไดกลาวถึงลักษณะของทักษะ คือ การตอบสนองแบบเชื่อมโยง (Response Chains) เปนการ
ตอบสนองทางกลไก  อธิบายในลําดับขั้นการเรียนรูการตอบสนองกลไก วาเปนการเคลื่อนไหวของ
กลามเนื้อ เชน การเคลื่อนไหวของเทา  และมือ  เปนตน เปนการเห็นความสัมพันธเชื่อมโยงระหวาง
ส่ิงเรากับการตอบสนองทางกลไกตั้งแต 2 คูขึ้นไป โดยการตอบสนองที่เกิดขึ้นจากสิ่งเราอยางหนึ่ง 
จะทําหนาที่เปนสิ่งเราหรือตัวกระตุนใหเกิดคูของความสัมพันธระหวางสิ่งเราและการตอบสนอง
เปนคู ๆ  ตอไป และสอดคลองกับ สุวิมล  วองวานิช  (2547 : 1)  กลาววาทักษะการปฏิบัติงานมีความหมาย
ที่ประกอบดวยลักษณะสําคัญ 4 ประการ คือ ตองมีการปฏิบัติงานหรือแสดงกระบวนการปฏิบัติงาน
ใหปรากฏ  การปฏิบัติงานตองอาศัยกลไกการทํางานของอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายที่ประสาน
สัมพันธกัน  การปฏิบัติงานเปนกระบวนการทําใหเกิดการเรียนรู ซ่ึงพื้นฐานแนวคิดมาจากทฤษฎี
ของเพียเจต วาดวยพัฒนาการทางสติปญญา ที่เนนการเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ ที่เด็กสามารถ
สรางองคความรูไดดวยตนเอง โดยใชกระบวนการสรางสรรคการเรียนรู เด็กจะเรียนรูจากการกระทํา         
ของตนเอง และการจัดการเรียนรู ทั้ง 2 วิธี นั้น เปนการจัดการการเรียนรูที่มีบรรยากาศที่ผอนคลาย             
เด็กไดสนุกสนานในการเรียนรู ไมเครงเครียด จึงทําใหเด็กกลาคิด กลาแสดงออกในบรรยากาศที่เปนมิตร 
  นอกจากนี้ สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2543 : 50) ไดกลาววา การจัดการเรียนรูแบบชุด         
การเรียนรู  จะทําใหบรรยากาศการเรียนรูไมเครียด นักเรียนมีอิสระในการทํากิจกรรม ไดชวยกันคิด 
ไดชวยกันแกปญหา ทําใหเด็กเกิดความมั่นใจ มีกําลังใจและกลาแสดงออก กลาที่จะตอบคําถาม 
หรือแสดงความคิดเห็นตาง ๆ  ดวยความมั่นใจ สอดคลองกับงานวิจัยของ อัมพร  เต็มดี  (2545 : บทคัดยอ)  
พบวา หลังการใชชุดการเรียนรูมีคะแนนสูงกวากอนการใชชุดการเรียนรูนักเรียนมีความคิดเห็นที่ดี
ตอชุดการเรียนรู  เร่ืองการอนุรักษแหลงทองเที่ยวในชุมชน รูสึกรักและภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน
มากขึ้นและนักเรียนมีความสามารถในการทําชิ้นงานนี้  สอดคลองกับ  แอนเดอรสัน (Anderson.  
1982 : 4795-A) ไดสรางชุดการสอนดวยตนเองเพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับเตรียมประถมศึกษา โดยใชชุดการสอน
ดวยตนเองกับสอนแบบบรรยาย  ผลการวิจัยพบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ จากกลุมที่สอน
โดยใชชุดการสอนดวยตนเองและการสอนแบบบรรยายทั้งในดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  การวางแผน
การสอนและวิธีสอนแตไมมีความแตกตางกัน ดานทัศนคติที่มีตอวิชาสังคมศึกษาและครูฝกสอน  
โดยมากชอบชุดการสอนดวย  
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 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนระหวางการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรู
แบบศูนยการเรียน  พบวา นักเรียนสวนใหญมีความสนใจ  เอาใจใส  และกระตือรือรนในการทํากิจกรรม  
บรรยากาศที่ผอนคลาย เด็กไดสนุกสนานในการเรียนรู ไมเครงเครียด จึงทําใหเด็กกลาคิด กลาแสดงออก 
ในบรรยากาศที่เปนมิตรซึ่งเปนการทําใหมีทักษะในการทํางาน การทํากิจกรรมดวยตนเองตั้งแตเร่ิมตน 
จนสิ้นสุดการทํากิจกรรม  โดยมีครูเปนผูแนะนํา  ปรึกษาหารือและชวยเหลือ ทําใหผูเรียนตื่นตัว         
ในการทํากิจกรรม เกิดผลดีตอผูเรียนอยางแทจริง 
 การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  เปนการจัดกิจกรรมที่ตอบสนองความแตกตาง
ของผูเรียน โดยใชสมองทั้งสองซีกที่จะชวยใหนักเรียนพัฒนาการคิดวิเคราะห เพื่อนําประสบการณ
พัฒนาสูการปฏิบัติงาน  เปนแนวทางที่จะประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ที่ตอบสนองความแตกตาง
ระหวางบุคคล   ผูเรียนไดเรียนรูตามแบบที่ตนเองสนใจ  ไดคิด ไดปฏิบัติงานตามที่ไดเรียนมาตาม
ความแตกตางของบุคคล ทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข  สอดคลองกับ แมคคารธี (Mc  Carthy.  
1990 : 31-37) ไดกลาววา  การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูทําใหเกิดการปลูกฝงความรัก          
ซ่ึงกันและกันระหวางครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับนักเรียน เพราะการไดทํากิจกรรมรวมกัน   
เกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน  สามารถทํากิจกรรมยากใหเปนกิจกรรมงาย  นักเรียนเกิดความมั่นใจ
ในตนเอง  กลาคิด  กลาทํามากขึ้น  สอดคลองกับงานวิจัยของตรูเนตร  อัชชสวัสดิ์ (2542 : 
บทคัดยอ) และสิริวรรณ   ตะรุสานนท (2542 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาผลการสอนโดยใชกิจกรรม 4 MAT 
และการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิธีการทางวิทยาศาสตรที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ที่เรียนวิชาสังคม  ผลวิจัยพบวา  ความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการใชชุดกิจกรมการสอนตาม
วิธีวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่ไดรับการจัดการการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู พบวา ผูเรียนมีความสนใจและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมเปนอยางดี ทั้งนี้ผูวิจัย
ไดจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีความหลากหลายตามความตองการของผูเรียน จึงสามารถนําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได   
 จากเหตุผลที่กลาวไวขางตน  จึงอาจกลาวไดวาการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรู
แบบศูนยการเรียน  กับแบบวัฏจักรการเรียนรู  สามารถทําใหทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  มีทักษะการปฏิบัติงาน         
หลังทดลองสูงกวากอนทดลอง  แสดงวา  การจัดการเรียนรูทั้งสองแบบสามารถพัฒนาทักษะ           
การปฏิบัติงานใหสูงขึ้นได  แตเมื่อผูวิจัยนํามาเปรียบเทียบกันระหวางการจัดการเรียนรูโดยใชชุด
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การเรียนรูแบบศูนยการเรียน  กับแบบวัฏจักรการเรียนรู  ผลปรากฏวา  ทักษะการปฏิบัติงานของ
นักเรียนระหวางกลุมการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนกับแบบวัฏจักรการเรียนรู
ไมแตกตางกัน 
 2. เจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการการเรียนรูแบบชุดการเรียนรูกับวัฏจักรการเรียนรู ไมแตกตางกัน 
อาจเนื่องมาจาก  การจัดการเรียนรูที่มีการตื่นตัวอยูตลอดเวลา นักเรียนไดรับประสบการณตรงจาก
การเรียนรูดวยตนเอง  เพราะนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตาง ๆ มีการแสดงความคิดเห็น
รวมกันอยางสนุกสนาน  ซ่ึงประสบการณที่นักเรียนไดรับนาจะเปนแนวทางในการเปลี่ยนแปลง  
และเสริมสรางเจตคติใหแกนักเรียน  สอดคลองกับ  สมบูรณ  ทยาพัชร  (2545 : บทคัดยอ)  ศึกษาเรื่อง  
การพัฒนาชุดการเรียนรูดวยตนเองตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู  เร่ืองสมการและการแกสมการ  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ผลการวิจัยพบวา 1)  ชุดการเรียนรูดวยตนเอง  ตามแนวการเรียน
เพื่อรอบรู  เร่ืองสมการและการแกสมการ  มีประสิทธิภาพ 91.67/87.93  ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80/80  
ที่ตั้งไว  2)  นักเรียนที่เรียนรูดวยชุดการเรียนรูดวยตนเอง  ตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู  เร่ืองสมการ
และการแกสมการ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ           
ที่ระดับ  .05 3) นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอชุดการเรียนรูดวยตนเอง ตามแนวการเรียนเพื่อรอบรู เร่ืองสมการ
และการแกสมการ 
 นอกจากนี้  อรพรรณ  พรสีมา (2530 : 84 ) กลาวถึง ความสําคัญของชุดการเรียนวาเปนรูปแบบ
ของการเรียนที่สอดคลองกับหลักความแตกตางระหวางบุคคลผู เรียนตามระดับความสามารถ                  
ความสนใจและความพรอม  ซ่ึงมีลักษณะที่สอดคลองกับ  จําแลง  เชื้อภักดี (2543 : 1-7) กลาววา          
วัฏจักรการเรียนรู  เปนรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแนวทางหนึ่งในการดําเนินกิจกรรมการเรียน
การสอนอยางมีขั้นมีตอน เปนระบบครบวงจรโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และ
ความสามารถของสมองเปนสําคัญ  โดยครูมีบทบาทคือการจัดการเรียนรูแบบชุดการเรียนรู  วิชัย  
วงษใหญ (2525 : 192)  ไดเสนอแนะวา  การใชชุดการเรียนรูจะประสบผลสําเร็จ  ก็ตอเมื่อไดมีการ
จัดสภาพแวดลอมของหองเรียนที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรู  ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง  
มีโอกาสทราบผลการกระทําทันทีจากกิจกรรมการเรียนการสอน มีการเสริมแรงนักเรียนจาก
ประสบการณที่เปนความสําเร็จอยางถูกจุดตามขั้นตอนของชุดการเรียนรู  คอยช้ีแนะแนวทางตาม
ขั้นตอนในการเรียนรูตามทิศทางที่ครูไดวิเคราะห  และกําหนดความสามารถพื้นฐานของนักเรียน  
 นอกจากนี้ยังสอดคลอง พรพรรณ  ศรีโปฎก (2548 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง  การเปรียบเทียบ
ความสามารถในการใชภาษาไทยเจตคติในการเรียนภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  กับการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษา  พบวา  
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นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมีเจตคติในการเรียนภาษาไทยกอนและหลัง
การทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับ ศุภวรรณ  เล็กวิไล (2548 : 210 ) 
ไดกลาววา  แนวคิดการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูไววา การเรียนรูและการสอนจะตองมีลักษณะ
ที่เคลื่อนไหวเปนลําดับขั้นตอนตามวัฏจักรของการเรียนรูที่สามารถทําใหผูเรียน  ซ่ึงมีลักษณะการเรียนรู
แตกตางกัน ไดมีโอกาสเรียนรูและพัฒนาศักยภาพของตนเองอยางมีความสุขโดยมีความเชื่อพื้นฐาน 
ซ่ึงเกี่ยวของกับการเรียนรูหลายประการ  คือ บุคคลรับรูประสบการณและขอมูลขาวสารในชองทาง
ที่แตกตางกัน  แตละคนจะมีกระบวนการจัดประสบการณและขอมูลขาวสาร ในลักษณะที่แตกตางกัน  
วิธีการเรียนรูของแตละคนมีคุณคาเทาเทียมกัน  ผูเรียนแตละคนตองการมีความสุขจากการเรียนรู
ตามรูปแบบหรือลักษณะการเรียนรูของตนเอง  ผูเรียนมีโอกาสไดแสดงศักยภาพ  ความเกงของตน
ในขณะที่วัฏจักรการเรียนรูดําเนินอยูและมีโอกาสไดเรียนรูจากเพื่อน ๆ ซ่ึงจะสงผลตอเจตคติ
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3     
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรู
แบบศูนยการเรียน  กับแบบวัฏจักรการเรียนรู  ปรากฏวา  นักเรียนมีความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม
อยางตอเนื่องดวยความสนุกสนาน ไดลงมือปฏิบัติงาน โดยมีครูเปนผูคอยใหคําปรึกษา นักเรียนไดคิด 
ไดทําในสิ่งที่ตนเองสนใจ  จึงสงผลทําใหเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
สูงขึ้นอยางชัดเจน 
 จากเหตุผลที่กลาวไวขางตน จึงอาจกลาวไดวาการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูแบบ
ศูนยการเรียน  กับแบบวัฏจักรการเรียนรู  สามารถทําใหเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  มีเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีหลังทดลองสูงกวากอนทดลอง  แสดงวา  การจัดการเรียนรูทั้งสองแบบ สามารถทําให
เจตคติของนักเรียนสูงขึ้นได  แตเมื่อผูวิจัยนํามาเปรียบเทียบกันระหวางการจัดการเรียนรูโดยใชชุด
การเรียนรูแบบศูนยการเรียน  กับแบบวัฏจักรการเรียนรู  ผลปรากฏวา  เจตคติตอกลุมสาระการเรียนรู 
การงานอาชีพและเทคโนโลยีของนักเรียนระหวางกลุมการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรู             
แบบศูนยการเรียน  กับแบบวัฏจักรการเรียนรูไมแตกตางกัน 
    
ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยในครั้งนี้ พบวา การจัดการการเรียนรูโดยชุดการเรียนรูกับแบบวัฏจักรการเรียนรู
จะชวยสงเสริมใหครูมีความสามารถเพิ่มขึ้นคือ  ครูมีเทคนิคการสอนหลายวิธี  มีความสามารถเพิ่มขึ้น            
มีสวนรวมในการวางแผนการสอนและรูปญหาในการสอน ซ่ึงผูบริหารทางการศึกษาควรที่จะ
สงเสริมเพื่อครูจะไดมีการปรับปรุงการเรียนการสอนที่เคยชินที่มุงเนนใหผูเรียนทองจําเปนอยางเดียว           

 
 



 

 

100
 

แตประยุกตใชไมได  การที่ทําใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาเรียนจะสงผลใหผูเรียนใหความรวมมือ
ตอการเรียน ถึงแมจะใหปฏิบัติงานดวยแตผูเรียนสามารถที่จะทําได การจัดกิจกรรมทั้ง 2  แบบนี้  
ชวยใหมีการใชส่ือประสมไดหลากหลายวิธีและเปนการเปลี่ยนบรรยากาศการเรียนเปนอยางดี   
เนนที่ผูเรียนเปนผูปฏิบัติ  ชวยใหผูเรียนสนุก นักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรียน สังเกตไดจาก
การที่ทุกคนเรียนดวยความตั้งใจ และเอาใจใสตอการเรียน รูจักใชเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น  
ซ่ึงทําใหบรรยากาศการเรียนเปนประชาธิปไตย รวมทั้งยังเปนการสงเสริมใหนักเรียนมีความเชื่อมั่น
ในตนเองและรูจักการตัดสินใจที่ถูกตอง จําเปนตอการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน ในการวิจัยคร้ังนี้
ผูบริหารทางการศึกษา  ควรที่จะสงเสริมและสนับสนุนซึ่งผูวิจัยขอเสนอดังตอไปนี้ 
 1.   ควรไดมีการสงเสริมการจัดการเรียนรูแบบชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียนกับ
แบบวัฏจักรการเรียนรูในระดับอื่น ๆ ดวย  เพื่อจะไดฝกทักษะนิสัยในการใชทักษะการทํางานแบบ
กระบวนการกลุม             
 2.   ขยายขอบเขตการศึกษาใหกวางขวางยิ่งขึ้น โดยการทําการศึกษาระดับกลุมโรงเรียน
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อประโยชนในการพัฒนาการเรียนการสอน 
 3. จัดหนวยงานสําหรับใหการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการจัดทําสื่อการเรียน
การสอนโดยตรง 
 การจัดการเรียนรูทั้ง 2 วิธีทําใหทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติตอกลุมสาระการเรียนรู
การงานอาชีพและเทคโนโลยีของ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  ไมแตกตางกัน ดังนั้น ครูจึงควรนํา
การจัดการการเรียนรูทั้ง 2 แบบ ไปใชเพื่อพัฒนาทักษะการปฏิบัติงานและเจตคติของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  3  ไดเปนอยางดี และผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช 
และขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยกุตใช 
  1.1  การจัดการการเรียนรูแบบชุดการเรียนรูกับแบบวัฏจักรการเรียนรู  มีการดําเนิน
กิจกรรมเปนขั้นตอนที่ชัดเจน ครูผูสอนสามารถฝกนักเรียนใหทํางานเปนขั้นตอนในกิจกรรมอื่น ๆ 
เมื่อเด็กเคยชินกับการทํางานเปนขั้นตอนแลว นอกจากจะใชในหองเรียนแลว ยังสามารถนําไปใช
ในการทํางานทั่วไป และในชีวิตประจําวันไดโดยเด็กจะทํางานอยางเปนระบบ และมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 
  1.2  การสงเสริมทักษะปฏิบัติและเจตคติ  ครูควรตระหนักเสมอวา นักเรียนแตละคน
มีความแตกตางกัน ไมควรเรงใหเด็กคิด หรือตอบคําถาม ในการทํากิจกรรมตาง ๆ ของครูใหได           
ครูควรใหเวลาเด็กคิด หรือทํากิจกรรมตามความเหมาะสม โดยครูใหการสนับสนุนเพื่อชวยใหเด็ก 
มีความรูสึกที่ดี มีความมั่นใจในการคิด แลวจะสงผลตอการสรางผลงานขึ้นมา นํามาสูทักษะปฏิบัติและ
เจตคติตอวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
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  1.3  การจัดบรรยากาศในการทํากิจกรรม ครูควรใหกําลังใจโดยการสรางบรรยากาศ       
ที่อบอุน ยอมรับการแสดงออกของนักเรียน ทางสีหนา น้ําเสียง คําพูด เพื่อใหเด็กเกิดความไววางใจ
และกลาที่จะถามเมื่อมีปญหา ทําใหเด็กมีความสนใจ กระตือรือรนในการเรียนรู และสามารถเรียนรู
ไดเปนระยะเวลานานมากขึ้น ชวยใหครูสามารถมองเห็นพฤติกรรม และกระบวนการเรียนรูของเด็ก
ไดอยางชัดเจนมากขึ้น 
 2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดประสบการณดานอื่น ๆ เชน การเปรียบเทียบ
การจัดการการเรียนรูแบบชุดการเรียนรู กับการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน และการเปรียบเทียบการจัดการ 
การเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู กับการจัดการการเรียนรูแบบสาธิต เปนตน 
  2.2 ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาผลของการจัดการการเรียนรูกับความสุขของการทํางาน
เปนตน 
  2.3  ควรมีการติดตามผลหลังการทดลอง เพื่อศึกษาความคงอยูของพฤติกรรมทักษะ
ปฏิบัติและเจตคติ  ที่เกิดขึ้นซึ่งสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
 

 
 


