
 
 

 

 
บทที่  5 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ และเจตคติตอ
การเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกลวิธี
ช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง คร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง ผลการวิจัยสามารถสรุปผล อภิปรายผล และ
ใหขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 
วัตถุประสงค  สมมติฐาน  และวิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ
และเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดโสภณเจติการาม  
อําเภอลาดบัวหลวง   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต  2 และโรงเรียนสอนดี 
(ประชารัฐอนุสรณ)  อําเภอลาดบัวหลวง   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต  2 
ระหวางกลุมที่จัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง กับกลุมที่จัดการเรียนรูดวย
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยมีสมมติฐานของการวิจัยวา ความสามารถในการอานอยางมี
วิจารณญาณและเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  กลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง แตกตางกับกลุมที่จัดการเรียนรูดวย
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวัดโสภณ
เจติการาม  อําเภอลาดบัวหลวง   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต  2 และ
โรงเรียนสอนดี (ประชารัฐอนุสรณ) อําเภอลาดบัวหลวง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา 
เขต 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552  จํานวน 2 หองเรียน จํานวน  นักเรียน 30  คน เปนหองเรียน
ตามสภาพจริง (Intact  group)  จับฉลาก  เปนกลุมทดลอง 1  ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนํา
การอานและการคิดระดับสูง จํานวน  15  คน  และกลุมทดลอง  2 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ จํานวน 15 คน ใชเวลาจัดการเรียนรู  22  ช่ัวโมง 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย   แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยกลวิธีช้ีนํา
การอานและการคิดระดับสูง แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ  และแบบสอบถามวัดเจตคติตอการ
เรียนวิชาภาษาไทย  ใชโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS วิเคราะหขอมูลเพื่อตรวจสอบสมมติฐานดวย
สถิติวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยพบวา 

1. ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 กลุม 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง กับกลุมที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูดวยดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ไมแตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01 

2. เจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กลุม ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ไมแตกตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและเจต
คติตอการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการจัดการเรียนรูดวยกลวิธี
ช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหก
ใบ สามารถอภิปรายผลเปน 2 ประเด็น คือ ดานความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและ
ดานเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยไดดังนี้ 
 1.   ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ พบวา ความสามารถในการอานอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการ
อานและการคิดระดับสูง กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
พบวาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน  ไมแตกตางกัน  ความสามารถใน
การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน  หลังการทดลองของการจัดการเรียนรูทั้ง 2  วิธี สูงขึ้นกวา
กอนการทดลอง  ทั้งนี้อาจเปนผลมาจากการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิด
ระดับสูง เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหนักเรียนไดทํากิจกรรมเปนไป
ตามลําดับขั้นตอน มีการสรางความคุนเคย กระตุนใหนักเรียนทุกระดับความสามารถใชทักษะการ
คิด ทั้งระดับเกง  ปานกลาง  ออน  นักเรียนที่เรียนออนไดมีโอกาสฝก มีความกลาแสดงออก มีความ
มั่นใจในตนเอง  ทําใหนักเรียนไดพัฒนาการเรียนของตนเองใหดียิ่งขึ้น  นักเรียนที่เกงไดใหความ
ชวยเหลือเพื่อนนักเรียนที่เรียนออนกวา  ในขณะเดียวกัน  นักเรียนที่เรียนออนก็พยายามปรับปรุง
ทักษะของตนเองใหดีขึ้น  นักเรียนเรียนรูอยางมีความสุข  จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถใน
การอานอยางมีวิจารณญาณ สูงขึ้น 
 การจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง พบวา ความสามารถในการ
อานอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองทั้งนี้อาจเปนเพราะการจัดการเรียนรู
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ดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง เปนการจัดกิจกรรมที่ตอบสนองความแตกตางของ
นักเรียนแตละคน  มีกิจกรรมที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล  ซ่ึงการที่นักเรียนไดเรียนรู 
ไดคิด  ไดปฏิบัติ   ทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความสุขตามลักษณะการเรียนรูของนักเรียนแตละคน     
ซ่ึงผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ   สุจิตรา   ศรีนวล (2533 : 179-186) ; สุรชัย   ปยานุกูล   
(2536 : 78-79) ; กานดา   ศรีพรวิสิฐ  (2539 : 79-84)  ที่กลาววา การจัดการเรียนรูดวยกลวิธีการอาน 
การคิด กิจกรรมชี้นําการคิดในการอาน  ทําใหความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และ
ผลการวิจัยนี้ยังสอดคลองกับ สุนันท  ประสานสอน (2544 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาผลของการใช
กลวิธี ช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง ที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยอยางมี
วิจารณญาณ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธี
ช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง มีความสามารถในการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากการสังเกตพฤติกรรมระหวางการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิด
ระดับสูง พบวา นักเรียนสวนใหญใหความสนใจในการทํากิจกรรม  มีความกระตือรือรน  
บรรยากาศเต็มไปดวยความสนุกสนาน  มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  เด็กที่มีความสามารถมากกวา
จะชวยเหลือผูที่มีความสามารถดอยกวา  กลาคิด  กลาแสดงออก  ยอมรับฟงความคิดเห็นของเพื่อน  
มีความรับผิดชอบ  นักเรียนมีความภาคภูมิใจในการแสดงความคิดใหเพื่อนไดฟงและรวมกัน
วิพากษ  โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนําและชวยเหลือเมื่อนักเรียนตองการ จึงทําใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูไดเปนอยางดี 
 การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบวา ความสามารถในการอาน
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หลัง
การทดลอง สูงกวากอนการทดลอง ทั้งนี้อาจเปนเพราะการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบเปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหนักเรียนไดทํากิจกรรมกลุมรวมกัน  
สงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการคิดอยางกระตือรือรน  ซ่ึงในแตละกลุมจะมีสมาชิกทั้ง
ระดับเกง ปานกลาง ออน มีการฝกเปนขั้นตอนเหมาะสมที่จะใชฝกเพื่อพัฒนาทักษะการคิด   
นักเรียนทุกคนไดมีโอกาสฝก  ทําใหนักเรียนไดพัฒนาการเรียนของตนใหดีขึ้น  มีความกลาที่จะคิด
และแสดงออก  มีความมั่นใจในตนเองยิ่งขึ้น  ซึงทําใหนักเรียนเรียนรูอยางมีความสุขตามลักษณะ
การเรียนรูของนักเรียนแตละคน จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ
สูงขึ้น  ซ่ึงผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ ประภาศรี  รอดสมจิตร  (2542 : บทคัดยอ) ; 
กัลยาณี  ดานนคินทรรันต  (2545 : 7) ; กัสมา   สิทธิกุล  (2547 : 70) ; สมันตา  วีรกุล  (2547 : 86)  
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และสุพัตรา  แยมคล่ี  (2548 : บทคัดยอ)  ที่กลาววาการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบทําใหความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอน
การทดลอง 
 จากการสังเกตพฤติกรรมระหวางการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
พบวา  นักเรียนสวนใหญมีความสนใจ  และกระตือรือรนในการทํากิจกรรม ทั้งนี้เพราะการจัด
กิจกรรมแตละครั้ง  ผูวิจัยไดจัดเนื้อหาใหมีความหลากหลายและเปนเรื่องที่นักเรียนสนใจ  และ
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน  นักเรียนจึงมีความสนใจในการเรียน มีความสนุกสนาน  บรรยากาศ
ในการเรียนเอื้อตอการเรียนรูเปนแบบกัลยาณมิตร  มีความเอื้ออาทรตอกัน  ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  
เด็กเกงชวยเหลือเด็กออน  เด็กออนก็พยายามพัฒนาตนเอง  ทุกคนใหความรวมมือเปนอยางดี  โดย
มีเปาหมายรวมกันคือความสําเร็จของกลุม  นักเรียนมีทักษะในการทํากิจกรรมตามกระบวนการ
กลุมในลักษณะวิถีประชาธิปไตย  กลาคิด  กลาแสดงออก  ยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนทุกคนมี
ความรับผิดชอบ นักเรียนมีความภาคภูมิใจในการออกมาแสดงผลงานหนาชั้นใหเพื่อน ๆ ไดชม  ทํา
ใหทุกคนมีสวนรวมในการคิดวิเคราะห และอภิปรายรวมกัน  โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนําและ
ชวยเหลือเมื่อนักเรียนตองการ  ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี  การใหนักเรียนไดปฏิบัติ
กิจกรรมกลุมทําใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีการและนําไปใชในชีวิตจริงได   
   ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน จึงกลาวไดวาการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการ
คิดระดับสูง กับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ทั้ง 2 วิธีสามารถพัฒนา
ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนไดทัดเทียมกัน ซ่ึงดูไดจากคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง   
แสดงวาการจัดการเรียนรูทั้งสองรูปแบบ สามารถพัฒนาความสามารถในการอานอยางมี
วิจารณญาณใหสูงขึ้นได  แตเมื่อนํามาเปรียบเทียบกันระหวางการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการ
อานและการคิดระดับสูงกับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ผลปรากฏวา
ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกลวิธี
ช้ีนําการอานและการคิดระดับสูงกับนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ ไมแตกตางกัน ทั้งนี้เปนผลมาจากการจัดการเรียนรูทั้งสองวิธีนี้เปนการจัดการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหนักเรียนแตละคนแสดงความสามารถดานการคิดตามศักยภาพของแตละ
บุคคลโดยใชคําถามนําความคิด  นักเรียนมีความกลาแสดงออกและยอมรับในเหตุผล มีความ
รับผิดชอบ มีความคิดสรางสรรค  ทําใหนักเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดอยางรอบดาน  เปน
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหแกผูเรียน ซ่ึง
สอดคลองกับ ศักตะ  (1998 : 265)  ;  แอนิการ  เบเกอร  (2000: 1)  ;  สุนันท  ประสานสอน  (2544 : 
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13)  ;  ทิศนา  แขมมณี  (2540 : 242)  ;  ประพันธศิริ  สุเสารัจ  (2551 : 273)    และศุภวรรณ  เล็กวิไล  
(2551 : 224)  ที่กลาววาเปนกลวิธีสอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  มุงพัฒนาการอาน การคิดโดยครูเปนผู
ช้ีนําและกระตุนการคิด  เกิดความสนุกสนาน  ไดเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูใหเขาใจชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
 2. ดานเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทย  พบวาเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทย  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิด
ระดับสูง กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ไม
แตกตางกัน  ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว  เจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยหลังเรียน
ของกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง กับกลุมที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกวาหลังเรียน  ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจาก  การจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง  เปนการจัดกิจกรรมที่มีมุง
พัฒนาทักษะการอานและการคิด เมื่อนักเรียนไดฝกกิจกรรมตามขั้นตอนครบถวนแลว   กิจกรรมชวย
ใหนักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง  กลาแสดงความคิด  มีความสามารถในการอานอยางมี
วิจารณญาณสูงขึ้น และการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเปนการสงเสริมให
นักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็น  ฝกทักษะรวมกันกับเพื่อนสมาชิกในกลุม กระตุนให
นักเรียนมีความกระตือรือรน  ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  มีความรวมมือกันสูง เปดโอกาสใหผูเรียนได
เรียนรูพฤติกรรมจากกลุม รูจักการทํางานเปนหมูคณะ ฝกการแกปญหารวมกัน จํานวนสมาชิกมี
ความเหมาะสมทําใหนักเรียนกลาแสดงออกอยางเสรีและเปดเผย  มีความมั่นใจในการอภิปราย  เปด
โอกาสใหสามารถนําความรูความเขาใจที่ไดจากการเรียนรูไปใชในชีวิตจริงได  ซ่ึงสอดคลองกับ
สภาพความเปนจริงที่คนเราอยูรวมกันเปนกลุมสังคม อีกทั้งชวยให  ผูเรียนเกิดคุณลักษณะนิสัย
สวนตัวเกี่ยวกับการรูถึงวิธี  คิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปนวิธีการประเมินผลงานรวมกัน และทั้ง
สองวิธีนี้ทั้งครูและนักเรียนตางเปนกัลยาณมิตรที่ดีตอกัน มีบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู  จัดการ
เรียนรูไดเหมาะสมกับวัย  เกิดประโยชนตอนักเรียนทําใหนักเรียนไดรับความรู   มีความสุข  มีความ
สนุกสนาน  จึงสงผลใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาภาษาไทย ซ่ึงสอดคลองกับ วิภาวี          
แปนเรือง (2546 : 104)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอานความสามารถในการเรียนและ
เจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ที่ไดรับการสอนแบบมุง
ประสบการณภาษากับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุง
ประสบการณภาษากับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  มีความเขาใจการอานความสามารถใน
การเรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
สอดคลองกับ จิรนันท  บุญเรือน (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเจตคติตอการเรียนภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรู
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ทางภาษา ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนภาษาไทย  ผลการวิจัยพบวา  
คะแนนเจตคติ  ที่มีตอการเรียนภาษาไทย  ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียน 
การสอนซิปปาที่เนนกระบวนการเรียนรูทางภาษา  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ  อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สอดคลองกับพรพรรณ ศรีโปฎก (2548 : 94) ไดศึกษาเจตคติ        
ในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการจัดการ
เรียนการสอนแบบ 4 MAT  กับการจัดกิจกรรมการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษา  ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  4  MAT  กับการจัดกิจกรรม
การสอนตามหลักสูตรสถานศึกษา  มีเจตคติในการเรียนภาษาไทยไมแตกตางกัน  สอดคลองกับราณี  
ศรีโมรา (2549 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและ        
เจตคติตอการเรียนภาษาไทย โดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือวิธีเอสทีเอดีและการจัดการเรียนรู
แบบปกติ  ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือวิธีเอสทีเอดีมีเจตคติตอ
การเรียนภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และสอดคลองกับ วราภรณ  เรงทอง (2550 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอานและเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5         
ที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือประเภทแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์กับการสอนตามปกติ  
ผลการวิจัยพบวาเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5ที่ไดรับการสอน
โดยการเรียนแบบรวมมือประเภทแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์มีเจตคติตอวิชาภาษาไทยสูงกวานักเรียน
ที่ไดรับการสอนตามปกติ  และเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5      
ที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือประเภทแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์มีเจตคติตอวิชา
ภาษาไทยสูงกวากอนเรียน 
 จากงานวิจัยดังกลาวขางตนที่พบวาเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยที่จัดการเรียนรูดวย
กลวิธีช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูการจัดการเรียนรูดวย
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไมแตกตางกัน  แตจากผลการจัดการเรียนรูทั้ง 2 วิธี  พบวานักเรียน
กลุมทดลองทั้ง 2 กลุม มีเจตคติหลังเรียนสูงขึ้นดังนี้  กลุมที่จัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและ
การคิดระดับสูง เจตคติกอนเรียนคาเฉลี่ยเทากับ 115.53 เจตคติหลังเรียนคาเฉล่ีย 136.27 กลุม
ทดลองที่ 2  ไดรับการจัดการเรียนรูการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เจตคติ
กอนเรียนคาเฉลี่ยเทากับ 114.93  เจตคติหลังเรียนคาเฉลี่ยเทากับ 135.13  คงเปนเพราะปฏิสัมพันธ
ระหวางครูกับนักเรียน  นักเรียนกับนักเรียน ที่เปนกันเอง เปนกัลยาณมิตรที่ดีตอกัน ครูเปดโอกาส
ใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู  เนนนักเรียนเปนศูนยกลางสําคัญ  จึงทําใหนักเรียน
กลาแสดงออก กลาแสดงความคิดที่หลากหลาย ประกอบกับเนื้อหาที่นํามาใชจัดการเรียนรู
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เหมาะสมกับวัย  ความสนใจ  เกิดประโยชนตอนักเรียน  ทําใหไดรับความรูและความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน  นักเรียนจึงมีทัศคติตอวิชาภาษาไทยสูงขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับเนื่องนิต  ปยะวงศ  (2541 : 
8) ที่กลาววา เจตคติเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรูหรือเกิดจากประสบการณของแตละบุคคลไมใชส่ิงที่
ติดตัวมาแตเกิด เจตคติเปนสภาพการณทางจิตใจที่มีอิทธิพลตอความคิด และการกระทํา เพราะเปน
สวนประกอบที่กําหนดแนวทางใหทราบลวงหนาวา ถาบุคคลประสงคส่ิงใดแลว บุคคลนั้นจะมี
ทาทีตอส่ิงนั้นในลักษณะใด  สอดคลองกับพวงรัตน  ทวีรัตน (2540 : 108) กลาววา เจตคติ  หมายถึง
การเตรียมพรอมแหงสภาพจิตใจของบุคคลในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เจตคติเปนอารมณที่มีอยูใน
ทุกผูทุกคน แตอยูในระดับที่แตกตางกัน เจตคติเปนสิ่งที่ผลักดันบุคคลใหแสดงปฏิกิริยาตอบสนอง
ตอส่ิงเราตาง ๆ อันอยูในลักษณะที่พึงพอใจก็ได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับกระบวนการเรียนและประสบการณ
ของแตละบุคคล  
 
ขอเสนอแนะ   
 จากการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช และ
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้ 
                 1.   ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรู 
  1.1 การนํารูปแบบการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิดระดับสูง กับ
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ไปใช ครูผูสอนตองศึกษาหลักการ เปาหมาย และวิธีการจัดการ
เรียนรูใหชัดเจน และเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับสาระการเรียนรูและวัยของ
นักเรียน 
  1.2 ผลการวิจัยคร้ังนี้จะเห็นวาการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิด
ระดับสูง กับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ สามารถพัฒนาความสามารถใน
การอานอยางมีวิจารณญาณ และเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาไทยใหสูงขึ้น ครูจึงสามารถนําไปปรับใชกับ
การจัดการเรียนรูไดตามความเหมาะสมของเนื้อหา ในแตละระดับ กับรายวิชาภาษาไทย และวิชา
อ่ืนๆ  
 2.   ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการ
คิดระดับสูง กับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ รวมกับการจัดการเรียนรูรูปแบบอื่น ๆ ในวิชา
ภาษาไทยและวิชาอื่น ๆ 
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  2.2 ควรมีการศึกษาถึงการนําวิธีการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิด
ระดับสูง กับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ไปใชในการพัฒนาทักษะการเขียน และทักษะอื่นๆใน
วิชาภาษาไทย 
  2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการคิด
ระดับสูงกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ   
และเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยในระดับชั้นอื่น ๆ 
     2.4 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูดวยกลวิธีช้ีนําการอานและการ
คิดระดับสูง กับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ในวิชาภาษาไทยกับตัวแปรอื่น ๆ เชน ความ
รับผิดชอบ  ความคงทนในการเรียน เปนตน 
 
 
 


