
 
 บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 ในบทนี้เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองตามขั้นตอนที่กําหนดไว  
ซ่ึงการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐานที่กําหนดไว ผูวิจัยใชสถิติทดสอบ t-test  และการวิเคราะห
ความแปรปรวนรวมหลายตัวแปรที่ระดับนัยสําคัญ .01 โดยมีสัญลักษณที่ใชในการวิจัย ดังนี้ 
 X     หมายถึง   คาเฉลี่ย 
 S.D.   หมายถึง   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 n    หมายถึง   จํานวนขอมูลของกลุมตัวอยาง 
 S.O.V.   หมายถึง   Source of variation  คือ แหลงความแปรปรวน 
 D.V.   หมายถึง   Dependent  variable  คือตัวแปรตาม 
 SS    หมายถึง   Sum  of  square  คือ  ผลบวกของคะแนนเบี่ยงเบนยกกําลังสอง 
 df     หมายถึง   degree  of  freedom  คือ  ช้ันแหงความเปนอิสระ 
 MS   หมายถึง   Mean  square  คือ คาเฉลี่ยยกกําลังสอง 
 
 ผูวจิัยแบงการนําเสนอไว  4  ขั้นตอน  ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทักษะการปฏิบัติธรรมของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ และกลุมที่
จัดการเรียนรูแบบปกติ 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการทดลอง
ของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ และกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ 
 ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนทดลองของกลุมที่จัดการ
เรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ กับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ 
 ตอนที่ 4 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติธรรม
หลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ และกลุมที่จัดการ
เรียนรูแบบปกติ 
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ตอนที่ 1 การวิเคราะหหาคาเฉล่ียและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ
การปฏิบตัิธรรมของกลุมท่ีจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ และกลุมท่ีจัด 
การเรียนรูแบบปกต ิ

 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
การปฏิบัติธรรมของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธและกลุมที่จัดการเรียนรู
แบบปกติ มีรายละเอียดดังปรากฏในตาราง 4 
 
ตาราง 4 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติธรรมของ

กลุมที่จัดการเรียนแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธและกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกต ิ
 

 ผลสัมฤทธ์ิ ทักษะการปฏิบัติธรรม 
กลุมตัวอยาง กอนทดลอง หลังทดลอง สังเกต สัมภาษณ รวม 

 X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. 
           
1.  การจัดการ

เรียนรูแบบ
ธรรมสากัจฉา
รวมกลุม
สัมพันธ 

 (กลุมทดลอง) 16.10 4.388 23.00 4.496 5.60 .598 5.40 .503 11.00 .973 
2.   การจัดการ

เรียนรู แบบ
ปกต ิ

 (กลุมควบคุม) 11.05 2.481 15.10 2.634 4.40 .821 4.00 1.026 8.40 1.698 
           

 
 จากตาราง 4 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา
รวมกลุมสัมพันธมีคาเฉลี่ยกอนทดลอง และหลังทดลองเทากับ 16.10 และ 23.00 ตามลําดับ ทักษะ
การปฏิบัติธรรมของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธมีคาเฉลี่ยเทากับ 11.00 
และทักษะการปฏิบัติธรรมของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติมีคาเฉลี่ยเทากับ 8.40 
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ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมท่ีจัดการเรียนรูแบบธรรม
สากัจฉารวมกลุมสัมพันธ และกลุมท่ีจัดการเรียนรูแบบปกติกอนและหลังการทดลอง 

 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบ
ธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ และกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติกอนและหลังการทดลอง                    
มีรายละเอียด ดังปรากฏในตาราง 5 
 
ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการทดลองของกลุม 

ที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ และกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

รายการ n X  S.D. t Sig 
      
การจัดการเรยีนรูแบบธรรมสากัจฉา                
รวมกลุมสัมพันธ 
กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

 
 

20 
20 

 
 

16.10 
23.00 

 
 

4.388 
4.496 

 
 
 

-6.115 

 
 
 

.00 
การจัดการเรียนรูแบบปกติ 
กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

 
20 
20 

 
11.05 
15.10 

 
2.481 
2.634 

 
 

-7.858 

 
 

.00 
      

 
 จากตาราง 5 พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวม
กลุมสัมพันธกอนทดลองและหลังทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ 16.10 และ 23.00 ตามลําดับ เมื่อนํามา
เปรียบเทียบกันโดยใชสถิติทดสอบ t ปรากฏวาคา t  เทากับ -6.115  คาระดับนัยสําคัญของ t  เทากับ 
.00 ซ่ึงมีคานอยกวา .01 แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา
รวมกลุมสัมพันธกอนและหลังการทดลองมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติมีคาเฉลี่ยกอนทดลองและหลังทดลอง
เทากับ 11.05 และ 15.10 ตามลําดับ เมื่อนํามาเปรียบเทียบกันโดยใชสถิติทดสอบ t ปรากฏวาคา t  
เทากับ -7.858  คาระดับนัยสําคัญของ t  เทากับ .00 ซ่ึงมีคานอยกวา .01 แสดงวาผลสัมฤทธ์ิ                  
ทางการเรียนของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติกอนและหลังการทดลองมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนทดลองของกลุมท่ีจัดการเรียนรู                 
แบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ กับกลุมท่ีจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรู
แบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ กับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ  รายละเอียดดังปรากฏ           
ในตาราง  6 
 
ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการทดลองของกลุมที่จัด                   

การเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ กับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกต ิ
 

กลุมตัวอยาง n X  S.D. t Sig 
      
กลุมธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ 
กลุมจัดการเรียนรูแบบปกติ 

20 
20 

16.10 
11.05 

4.388 
2.481 

 
4.48 

 
.00 

      
 
 จากตาราง 6 พบวา  คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการทดลองทั้งสองกลุมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคา t เทากับ 4.48 และคาระดับนัยสําคัญของ t   เทากับ 
.00 ซ่ึงคานี้ นอยกวา .01 โดยที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบ
ธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธมีคาเฉลี่ยสูงกวากลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ 
 ผูวิจัยจะนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนทดลองไปเปนตัวแปรรวมในการวิเคราะหผล
หลังการทดลองในตอนที่  4 
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ตอนที่ 4 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติธรรมหลัง                    
การทดลองของกลุมท่ีจัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธ และกลุมท่ีจัด                   
การเรียนรูแบบปกต ิ

 ในตอนนี้ผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมหลายตัวแปรเพื่อ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติธรรมหลังการทดลองของ
กลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธและกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกตินําเสนอ
ผลการทดสอบโดยใชเทคนิคการวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร ซ่ึงจะเริ่มดวยการทดสอบ
ความเหมือนของเมทริกซคาแปรปรวนรวมดวยสถิติทดสอบ Box’s M  และหาคาปฏิสัมพันธของ
ตัวแปรรวมกับตัวแปรตาม   รายละเอียดดังปรากฏในตาราง  7 
 
ตาราง 7 ผลการทดสอบความเหมือนของเมทริกซคาแปรปรวนรวมดวยสถิติทดสอบ Box’ s M           

ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติธรรมหลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรู
แบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธและกลุมที่จัดการเรยีนรูแบบปกต ิ

 
รายการ คา 

  
Box’s M 11.831 
F 3.719 
df1 3 
df2 259920.0 
Sig .011 

  
 
 จากตาราง 7 พบวา เมทริกซคาแปรปรวนรวมของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการ
ปฏิบัติธรรมหลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธและกลุมที่
จัดการเรียนรูแบบปกติไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .01  โดยคาระดับนัยสําคัญของ  F  มีคาเทากับ 
.011 ซ่ึงมากกวา .01 
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ตาราง 8 คาปฏิสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนทดลองกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทักษะการปฏิบัติธรรมหลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุม
สัมพันธและกลุมที่จัดการเรยีนรูแบบปกต ิ

 
S.O.V. D.V. SS df MS F Sig 

       
Correced  Model ผลหลัง 

ทักษะปฏิบัติ 
719.154 
69.749 

3 
3 

239.718 
23.250 

20.511 
11.847 

.00 

.00 
Intercept ผลหลัง 

ทักษะปฏิบัติ 
344.509 
177.733 

1 
1 

344.509 
177.733 

29.477 
90.564 

.00 

.00 
กลุม ผลหลัง 

ทักษะปฏิบัติ 
44.000 
9.952 

1 
1 

44.00 
9.952 

3.765 
5.071 

.060 

.031 
ผลกอน ผลหลัง 

ทักษะปฏิบัติ 
87.819 
1.270 

1 
1 

87.819 
1.270 

7.514 
.647 

.009 

.426 
กลุม*ผลกอน ผลหลัง 

ทักษะปฏิบัติ 
6.380 
1.916 

1 
1 

6.380 
1.916 

.546 

.977 
.465 
.330 

Error ผลหลัง 
ทักษะปฏิบัติ 

420.746 
70.651 

36 
36 

11.689 
1.963 

  

Total ผลหลัง 
ทักษะปฏิบัติ 

15656.000 
3904.000 

40 
40 

   

Corrected Total ผลหลัง 
ทักษะปฏิบัติ 

1139.900 
140.400 

39 
39 

  
 
 

 

 
 จากตาราง 8 พบวา คาปฏิสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์การเรียนกอนทดลองกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติธรรมหลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉา
รวมกลุมสัมพันธและกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ มีคา Fเทากับ  .546 และ .977   คาคาระดับ
นัยสําคัญของ F  เทากับ .465  และ .330 ตามลําดับ แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนทดลอง     
ไมมีปฏิสัมพันธกับผลสัมฤธิ์ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติธรรมหลังการทดลองของกลุมที่จัด          
การเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธและกลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ สอดคลองกับ
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เงื่อนไขของการวิเคราะหความแปรปรวนรวมสามารถนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนทดลองไป
เปนตัวแปรรวมได 
 
ตาราง 9 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมหลายตวัแปรของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ

การปฏิบัติธรรมหลังทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธและ
กลุมที่จัดการเรียนรูแบบปกติ 

 
S.O.V. D.V. SS df MS F Sig 

       
Corrected  Model ผลหลัง 

ทักษะปฏิบัติ 
712.774a 
67.833b 

2 
2 

356.387 
33.916 

30.872 
17.293 

.000 

.000 
Intercept ผลหลัง 

ทักษะปฏิบัติ 
430.467 
217.333 

1 
1 

430.467 
217.333 

37.289 
110.812 

.000 

.000 
Preach ผลหลัง 

ทักษะปฏิบัติ 
88.674 
.233 

1 
1 

88.674 
.233 

7.681 
.119 

.009 

.732 
Group ผลหลัง 

ทักษะปฏิบัติ 
215.259 
40.540 

1 
1 

215.259 
40.540 

18.647 
20.670 

.000 

.000 
Error ผลหลัง 

ทักษะปฏิบัติ 
427.126 
72.567 

37 
37 

11.544 
1.961 

  

Total ผลหลัง 
ทักษะปฏิบัติ 

15656.000 
3904.000 

40 
40 

   

Corrected Total ผลหลัง 
ทักษะปฏิบัติ 

1139.900 
140.400 

39 
39 

   

       
 
 จากตาราง  9  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติธรรมหลังทดลองของกลุม
ธรรมสากัจฉารวมกลุมสัมพันธสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติธรรมกลุม          
ที่จัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยมีคา Fเทากับ  18.647 และ 
20.670  คาระดับนัยสําคัญของ  F เทากับ .000  และ .000  ตามลําดับ  ซ่ึงมีคานอยกวา .01 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว 


