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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  3  ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที กับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กซอว โดย
ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 4. แผนแบบการทดลองที่ใชในการวิจัย 
 5. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 7. การวิเคราะหขอมูล 
 8. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2552 กลุมโรงเรียนในเครือคาทอลิก อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สังกัดสํานักงาน             
เขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 2 จํานวน 60 คน 
 2.2 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียน 
เซนตจอหน  บัปติสต  อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
จํานวน 2 หองเรียน  มีนักเรียนหองเรียนละ 30 คน รวม 60 คน  เปนหองเรียนตามสภาพจริง       
แลวจับฉลาก เพื่อกําหนดเปนกลุมทดลอง  2  กลุมคือ กลุมทดลองกลุมที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2   
กลุมทดลองที่ 1 จํานวน 30 คน ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที กลุมทดลองที่ 2 จํานวน 
30 คน ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กซอว   
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2.  เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนเนื้อหาพระพุทธศาสนา ที่กําหนดจาก กลุมสาระ               
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 3 (มัธยมศึกษาปที่ 1 – 3) สาระที่ 1  ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม มาตรฐานที่ ส 1.1 รูเขาใจหลักธรรมของพระพุทธศาสนา นําหลักธรรมไปใชใน
ชีวิตประจําวัน มาตรฐานที่   ส 1.2  ยึดมั่นในศีลธรรม กระทําความดี มีคานิยมดีงาม มาตรฐานที่          
ส 1.3 ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมและศาสนพิธี ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ                                            
โดยใชสอนทั้งกลุมทดลองที่ 1  และกลุมทดลองที่ 2 โดยแบงเนื้อหาออกเปนหัวขอดังนี้  
 1.  ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาวันมาฆบูชา 
 2.  ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาวันวิสาขบูชา 
 3.  ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาวันอาสาฬหบูชา 
 4.  ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาวันเขาพรรษา 
 5.  ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาวันออกพรรษา 
 
3.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ ทําการทดลองโดยผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองในภาคเรียนที่ 2            
ปการศึกษา 2552  จํานวน 2 หองเรียน ใชเวลาในการวิจัย 20 คาบ ๆ ละ 60 นาที 
 
4.  แผนแบบการทดลองที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experiment research) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และพฤติกรรมการทํางาน
กลุม ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที กับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กชอว ซ่ึงผูวิจัย
ประยุกตการทดลองตามแผนแบบการวิจัยแบบสอบกอนเรียน-สอบหลังเรียน  
 
ตาราง  3 แผนแบบการวิจัย 
 

กลุม สอบกอนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 
    

E1 T1 X1 T1 
E2 T2 X2 T2 

    

 
 



76 

 สัญลักษณที่ใชในแผนแบบการทดลอง 
 T1  แทน การทดสอบกอนเรียน (Pretest) 
 T2       แทน  การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
 E1        แทน  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 
 E2        แทน  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว 
 X1  แทน การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 
 X2  แทน การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว 
 
5.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที 
2. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
4. แบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
 การสรางแผนการจัดการเรียนรู 2 วิธีผูวิจัยดําเนินการดังนี้  
 1.   ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2545 สาระและมาตรฐานการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 การจัด
สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 2.  วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3  (ม.1-ม.3)  ผลการเรียนที่คาดหวัง สาระ 
การเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู การวัดประเมินผลการเรียนรู และเวลาศึกษาเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบรวมือ เทคนิค ที จี ทีและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค จิ๊กซอว 
 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมือ เทคนิค ที จี ที แผนละ 1 ช่ัวโมง จํานวน 20 ช่ัวโมง 
ซ่ึงแผนแตละแผนประกอบดวย 
 1.   มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3  
 2.   สาระสําคัญ 
 3.   ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 4.   จุดประสงคการเรียนรู 
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 5.   สาระการเรียนรู 
 6.   กิจกรรมการเรียนรู 
  ขั้นที่ 1 ขั้นนํา 
  ขั้นที่ 2  ขั้นการเรียนรู 
  ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป 
  ขั้นที่ 4  ขั้นประเมินผล 
 7.   ส่ือการเรียน 
 8.   การวัดประเมินผลการเรียนรู 
 9.   กิจกรรมเสนอแนะ 
 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมือ เทคนิค จิ๊กซอว  แผนละ 1 ช่ัวโมง จํานวน 20 
ช่ัวโมง ซ่ึงแผนแตละแผนประกอบดวย 
 1.   มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3  
 2.   สาระสําคัญ 
 3.   ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 4.   จุดประสงคการเรียนรู 
 5.   สาระการเรียนรู 
 6.   กิจกรรมการเรียนรู 
  ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมเนื้อหา 
  ขั้นที่ 2  ขั้นจัดกลุมผูเรียน 
  ขั้นที่ 3  ขั้นกลุมผูเชี่ยวชาญ 
  ขั้นที่ 4  ขั้นสมาชิกกลุมผูเชี่ยวชาญเสนอความรู 
  ขั้นที่ 5  ขั้นทดสอบความรู 
  ขั้นที่ 6  ขั้นมอบรางวัล  
 7.   ส่ือการเรียน 
 8.   การวัดประเมินผลการเรียนรู 
 9.   กิจกรรมเสนอแนะ 
 สรุปการจัดกิจกรรมและการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที และ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว มีขั้นตอนการจัดการเรียนรูทั้งสองวิธี ตามตาราง 2 
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ตาราง 4  เปรียบเทียบการจดัการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที และการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือ
เทคนิคจิ๊กซอว 

 
การจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนิค ที จี ที จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว 
 
การจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ  การจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ 
เทคนิค ที จี ที ประกอบดวย 4 ขั้นตอน          เทคนิค จิ๊กซอวประกอบดวย  6 ขั้นตอน          
  ขั้นที่ 1  ขั้นนาํ               ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมเนื้อหา 
  ขั้นที่ 2  ขั้นการเรียนรู             ขั้นที่ 2  ขั้นจัดกลุมผูเรียน 
  ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป               ขั้นที่ 3  ขั้นกลุมผูเชี่ยวชาญ 
  ขั้นที่ 4  ขั้นประเมินผล             ขั้นที่ 4  ขั้นสมาชิกกลุมผูเชี่ยวชาญเสนอ 
              ความรู 
             ขั้นที่ 5  ขั้นทดสอบความรู 
             ขั้นที่ 6  ขั้นมอบรางวัล 
 

 
 วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู           
  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นทั้ง 2 แบบ  คือ การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค
ที จี ที และแผนจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอวไปใหผูทรงคุณวุฒิ 5 ตรวจสอบความ
สอดคลองระหวางมาตรฐานการเรียนรูสาระสําคัญ    ผลการเรียนรูที่คาดหวัง จุดประสงคการเรียนรู  
สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  กาวัดและประเมินผล  ความถูกตอง ความ
เหมาะสมของภาษาแลวนํามาปรับปรุง  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นทั้งสองแบบ  มา
ตรวจสอบปรับปรุงแกไขใหสมบูรณกอนนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยาง มีข้ันตอนการจัดทําดัง
ภาพประกอบ 7 
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ภาพประกอบ 7 ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
 
 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ชนิดเลือกตอบ 4 เลือก จํานวน 40 ขอ วัดความรูความจํา ความเขาใจ
การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห การประเมินคา เร่ืองวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา         
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 สําหรับใชทดลองกอนการเรียนและหลังเรียนกลุมทดลองทั้งสองกลุม เปน
ขอสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 

กําหนดสาระการเรียนรู 

ศึกษาหลักการ   จุดมุงหมายของหลักสูตร 

ศึกษาหลักการ  สรางแผนการจักการเรียนรู 

วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที 
และ แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว 

นําแผนการจดัการเรียนรูใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

นําแผนการจดัการเรียนรูไปทดลองกับนักเรียนที่ไมใชกลุมทดลอง 
เพื่อหาขอบกพรองและแกไขกอนนําไปใชจริง 
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 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ซ่ึงผูวิจัยตองมีลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 8 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 
 
 

ศึกษาการสรางแบบทดสอบจากหนังสือและเอกสารที่เกี่ยวของ 

วิเคราะหหลักสูตรสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม 
เรื่องประวัติวันสําคัญทางพระพุธศาสนา 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สรางแบบทดสอบ  ปรนัย  4  ตัวเลือก 

ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเช่ียวชาญ 

ทดลองใชครั้งที่  1 

วิเคราะหหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก คัดเลือก และปรับปรุง 

ทดลองใชครั้งที่ 2 

หาคาความเชื่อมั่น 

นําไปใชในการวิจัย 
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 ขั้นตอนการสรางแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุม  
 1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการทํางานกลุม แลวนํามาสรางเปน
แบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุม 
         2.   สรางแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุมเปนแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุมที่โดย
ใชแบบวัดเปนมาตประเมินคา 3 ระดับ ไดแก มาก ปานกลาง นอย โดยใหนักเรียนเปนผูประเมิน 
ครอบคลุมองคประกอบของการทํางานกลุมโดยใหนักเรียนตอบตามความเปนจริงเกี่ยวกับตัว
นักเรียน เกณฑการใหคะแนนแตละขอกําหนดน้ําหนักของตัวเลือกในชองเปน 3, 2 และ 1 โดยถา
เปนขอความทางบวก (Positive statement) การใหคะแนนจะเปนดังนี้ 
 
  มาก    มีคาน้ําหนัก 3 
  ปานกลาง  มีคาน้ําหนัก 2 
  นอย   มีคาน้ําหนัก 1  
  
  ตัวอยางแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุม 
 
ขอ พฤติกรรมท่ีกระทํา มาก ปาน

กลาง 
นอย 

1. 
2. 

วางแผนรวมกับสมาชิกคนอื่นๆ กอนปฏิบัติงานนั้น ทํางาน
แขงกับสมาชิกคนอื่น ๆ เพื่อตองการเอาชนะ 

     /  
    / 

 
 

    
 3. นําแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุมที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
ประจักษ  (Face validity)  โดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน 
 4.   นําแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุมที่ปรับปรุงแลวไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  3  โรงเรียนเซนตจอหน บัปติสต  อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 60คน แลวนํา
ผลมาตรวจใหคะแนน  
 
6.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 หลังจากที่ไดเลือกกลุมตัวอยางแลว ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอนดังนี้ 
 1.   ทําการทดสอบกอนเรียนทั้ง 2 กลุม  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เร่ืองประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
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 2.   ดําเนินการวิจัยโดยผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนทั้งสองกลุม กลุมทดลองที่ 1 สอนดวย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  ที จี ที กลุมทดลองที่ 2 ดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค จิ๊กซอว โดยใชเนื้อหาเดียวกันระยะเวลา 20  คาบเทากัน 
 3.   หลังจากเสร็จสิ้นการทดลอง ทําการทดสอบทั้งสองกลุมอีกครั้ง โดยใชแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และแบบวัด
พฤติกรรมการทํางานกลุม 
 
7.  การวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เร่ืองประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  
โดยใชสถิติ t –test ในรูปของ Independent  และการวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร 
  
8.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี้ 
 8.1 สถิติพื้นฐาน  ไดแก 
  8.1.1 คะแนนเฉลี่ย ใชสูตร ดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 73)  
 

     X  = 
n
XΣ

  

 
  เมื่อ  X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
    ∑X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    n  แทน จํานวนขอมูล  
 
  8.1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2541 : 247 - 
251)  

    S   =   
)1-N(N
x)Σ(-xΣN 22
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  เมื่อ  S  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    ∑x2 แทน ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 
    N  แทน จํานวนกลุมทดลอง 
 
 8.2 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  8.2.1 หาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  (R)  เปนรายขอของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ประวัติความสําคัญของพระพุทธศาสนา  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
   
  8.2.2 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระ
สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เร่ือง ประวัติความสําคัญของพระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษา      
ปที่  3 
 8.3 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  ขอ  1  และ  ขอ  2  เพื่อศึกษาผลการเรียนรูของ
กลุมทดลอง  คํานวณโดยการทดสอบคาที  t-test  และการวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร 
 

 
 


