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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  3  ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที กับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กซอว โดย
ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 4. แผนแบบการทดลองที่ใชในการวิจัย 
 5. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 7. การวิเคราะหขอมูล 
 8. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2552 กลุมโรงเรียนในเครือคาทอลิก อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สังกัดสํานักงาน             
เขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 2 จํานวน 60 คน 
 2.2 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียน 
เซนตจอหน  บัปติสต  อําเภอเสนา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
จํานวน 2 หองเรียน  มีนักเรียนหองเรียนละ 30 คน รวม 60 คน  เปนหองเรียนตามสภาพจริง       
แลวจับฉลาก เพื่อกําหนดเปนกลุมทดลอง  2  กลุมคือ กลุมทดลองกลุมที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2   
กลุมทดลองที่ 1 จํานวน 30 คน ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที กลุมทดลองที่ 2 จํานวน 
30 คน ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กซอว   
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2.  เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนเนื้อหาพระพุทธศาสนา ที่กําหนดจาก กลุมสาระ               
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 3 (มัธยมศึกษาปที่ 1 – 3) สาระที่ 1  ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม มาตรฐานที่ ส 1.1 รูเขาใจหลักธรรมของพระพุทธศาสนา นําหลักธรรมไปใชใน
ชีวิตประจําวัน มาตรฐานที่   ส 1.2  ยึดมั่นในศีลธรรม กระทําความดี มีคานิยมดีงาม มาตรฐานที่          
ส 1.3 ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมและศาสนพิธี ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ                                            
โดยใชสอนทั้งกลุมทดลองที่ 1  และกลุมทดลองที่ 2 โดยแบงเนื้อหาออกเปนหัวขอดังนี้  
 1.  ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาวันมาฆบูชา 
 2.  ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาวันวิสาขบูชา 
 3.  ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาวันอาสาฬหบูชา 
 4.  ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาวันเขาพรรษา 
 5.  ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาวันออกพรรษา 
 
3.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ ทําการทดลองโดยผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองในภาคเรียนที่ 2            
ปการศึกษา 2552  จํานวน 2 หองเรียน ใชเวลาในการวิจัย 20 คาบ ๆ ละ 60 นาที 
 
4.  แผนแบบการทดลองที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experiment research) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และพฤติกรรมการทํางาน
กลุม ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที กับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กชอว ซ่ึงผูวิจัย
ประยุกตการทดลองตามแผนแบบการวิจัยแบบสอบกอนเรียน-สอบหลังเรียน  
 
ตาราง  3 แผนแบบการวิจัย 
 

กลุม สอบกอนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 
    

E1 T1 X1 T1 
E2 T2 X2 T2 
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 สัญลักษณที่ใชในแผนแบบการทดลอง 
 T1  แทน การทดสอบกอนเรียน (Pretest) 
 T2       แทน  การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
 E1        แทน  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 
 E2        แทน  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว 
 X1  แทน การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 
 X2  แทน การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว 
 
5.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที 
2. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
4. แบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
 การสรางแผนการจัดการเรียนรู 2 วิธีผูวิจัยดําเนินการดังนี้  
 1.   ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2545 สาระและมาตรฐานการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 การจัด
สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 2.  วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3  (ม.1-ม.3)  ผลการเรียนที่คาดหวัง สาระ 
การเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู การวัดประเมินผลการเรียนรู และเวลาศึกษาเอกสาร
งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบรวมือ เทคนิค ที จี ทีและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค จิ๊กซอว 
 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมือ เทคนิค ที จี ที แผนละ 1 ช่ัวโมง จํานวน 20 ช่ัวโมง 
ซ่ึงแผนแตละแผนประกอบดวย 
 1.   มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3  
 2.   สาระสําคัญ 
 3.   ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 4.   จุดประสงคการเรียนรู 
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 5.   สาระการเรียนรู 
 6.   กิจกรรมการเรียนรู 
  ขั้นที่ 1 ขั้นนํา 
  ขั้นที่ 2  ขั้นการเรียนรู 
  ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป 
  ขั้นที่ 4  ขั้นประเมินผล 
 7.   ส่ือการเรียน 
 8.   การวัดประเมินผลการเรียนรู 
 9.   กิจกรรมเสนอแนะ 
 สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมือ เทคนิค จิ๊กซอว  แผนละ 1 ช่ัวโมง จํานวน 20 
ช่ัวโมง ซ่ึงแผนแตละแผนประกอบดวย 
 1.   มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3  
 2.   สาระสําคัญ 
 3.   ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 4.   จุดประสงคการเรียนรู 
 5.   สาระการเรียนรู 
 6.   กิจกรรมการเรียนรู 
  ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมเนื้อหา 
  ขั้นที่ 2  ขั้นจัดกลุมผูเรียน 
  ขั้นที่ 3  ขั้นกลุมผูเชี่ยวชาญ 
  ขั้นที่ 4  ขั้นสมาชิกกลุมผูเชี่ยวชาญเสนอความรู 
  ขั้นที่ 5  ขั้นทดสอบความรู 
  ขั้นที่ 6  ขั้นมอบรางวัล  
 7.   ส่ือการเรียน 
 8.   การวัดประเมินผลการเรียนรู 
 9.   กิจกรรมเสนอแนะ 
 สรุปการจัดกิจกรรมและการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที และ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว มีขั้นตอนการจัดการเรียนรูทั้งสองวิธี ตามตาราง 2 
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ตาราง 4  เปรียบเทียบการจดัการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที และการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือ
เทคนิคจิ๊กซอว 

 
การจัดการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนิค ที จี ที จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว 
 
การจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ  การจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ 
เทคนิค ที จี ที ประกอบดวย 4 ขั้นตอน          เทคนิค จิ๊กซอวประกอบดวย  6 ขั้นตอน          
  ขั้นที่ 1  ขั้นนาํ               ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมเนื้อหา 
  ขั้นที่ 2  ขั้นการเรียนรู             ขั้นที่ 2  ขั้นจัดกลุมผูเรียน 
  ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป               ขั้นที่ 3  ขั้นกลุมผูเชี่ยวชาญ 
  ขั้นที่ 4  ขั้นประเมินผล             ขั้นที่ 4  ขั้นสมาชิกกลุมผูเชี่ยวชาญเสนอ 
              ความรู 
             ขั้นที่ 5  ขั้นทดสอบความรู 
             ขั้นที่ 6  ขั้นมอบรางวัล 
 

 
 วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู           
  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นทั้ง 2 แบบ  คือ การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค
ที จี ที และแผนจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอวไปใหผูทรงคุณวุฒิ 5 ตรวจสอบความ
สอดคลองระหวางมาตรฐานการเรียนรูสาระสําคัญ    ผลการเรียนรูที่คาดหวัง จุดประสงคการเรียนรู  
สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู  กาวัดและประเมินผล  ความถูกตอง ความ
เหมาะสมของภาษาแลวนํามาปรับปรุง  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นทั้งสองแบบ  มา
ตรวจสอบปรับปรุงแกไขใหสมบูรณกอนนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยาง มีข้ันตอนการจัดทําดัง
ภาพประกอบ 7 
 
 
 
 
 
 

 
 



79 

 

 
    
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 7 ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
 
 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ชนิดเลือกตอบ 4 เลือก จํานวน 40 ขอ วัดความรูความจํา ความเขาใจ
การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห การประเมินคา เร่ืองวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา         
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 สําหรับใชทดลองกอนการเรียนและหลังเรียนกลุมทดลองทั้งสองกลุม เปน
ขอสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 

กําหนดสาระการเรียนรู 

ศึกษาหลักการ   จุดมุงหมายของหลักสูตร 

ศึกษาหลักการ  สรางแผนการจักการเรียนรู 

วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที 
และ แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว 

นําแผนการจดัการเรียนรูใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

นําแผนการจดัการเรียนรูไปทดลองกับนักเรียนที่ไมใชกลุมทดลอง 
เพื่อหาขอบกพรองและแกไขกอนนําไปใชจริง 
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 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ซ่ึงผูวิจัยตองมีลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 8 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 
 
 

ศึกษาการสรางแบบทดสอบจากหนังสือและเอกสารที่เกี่ยวของ 

วิเคราะหหลักสูตรสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม 
เรื่องประวัติวันสําคัญทางพระพุธศาสนา 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สรางแบบทดสอบ  ปรนัย  4  ตัวเลือก 

ตรวจสอบคุณภาพโดยผูเช่ียวชาญ 

ทดลองใชครั้งที่  1 

วิเคราะหหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก คัดเลือก และปรับปรุง 

ทดลองใชครั้งที่ 2 

หาคาความเชื่อมั่น 

นําไปใชในการวิจัย 
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 ขั้นตอนการสรางแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุม  
 1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการทํางานกลุม แลวนํามาสรางเปน
แบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุม 
         2.   สรางแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุมเปนแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุมที่โดย
ใชแบบวัดเปนมาตประเมินคา 3 ระดับ ไดแก มาก ปานกลาง นอย โดยใหนักเรียนเปนผูประเมิน 
ครอบคลุมองคประกอบของการทํางานกลุมโดยใหนักเรียนตอบตามความเปนจริงเกี่ยวกับตัว
นักเรียน เกณฑการใหคะแนนแตละขอกําหนดน้ําหนักของตัวเลือกในชองเปน 3, 2 และ 1 โดยถา
เปนขอความทางบวก (Positive statement) การใหคะแนนจะเปนดังนี้ 
 
  มาก    มีคาน้ําหนัก 3 
  ปานกลาง  มีคาน้ําหนัก 2 
  นอย   มีคาน้ําหนัก 1  
  
  ตัวอยางแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุม 
 
ขอ พฤติกรรมท่ีกระทํา มาก ปาน

กลาง 
นอย 

1. 
2. 

วางแผนรวมกับสมาชิกคนอื่นๆ กอนปฏิบัติงานนั้น ทํางาน
แขงกับสมาชิกคนอื่น ๆ เพื่อตองการเอาชนะ 

     /  
    / 

 
 

    
 3. นําแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุมที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
ประจักษ  (Face validity)  โดยผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน 
 4.   นําแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุมที่ปรับปรุงแลวไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  3  โรงเรียนเซนตจอหน บัปติสต  อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 60คน แลวนํา
ผลมาตรวจใหคะแนน  
 
6.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 หลังจากที่ไดเลือกกลุมตัวอยางแลว ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอนดังนี้ 
 1.   ทําการทดสอบกอนเรียนทั้ง 2 กลุม  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เร่ืองประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
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 2.   ดําเนินการวิจัยโดยผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนทั้งสองกลุม กลุมทดลองที่ 1 สอนดวย
วิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  ที จี ที กลุมทดลองที่ 2 ดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค จิ๊กซอว โดยใชเนื้อหาเดียวกันระยะเวลา 20  คาบเทากัน 
 3.   หลังจากเสร็จสิ้นการทดลอง ทําการทดสอบทั้งสองกลุมอีกครั้ง โดยใชแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และแบบวัด
พฤติกรรมการทํางานกลุม 
 
7.  การวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เร่ืองประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  
โดยใชสถิติ t –test ในรูปของ Independent  และการวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร 
  
8.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี้ 
 8.1 สถิติพื้นฐาน  ไดแก 
  8.1.1 คะแนนเฉลี่ย ใชสูตร ดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 73)  
 

     X  = 
n
XΣ

  

 
  เมื่อ  X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
    ∑X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    n  แทน จํานวนขอมูล  
 
  8.1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2541 : 247 - 
251)  

    S   =   
)1-N(N
x)Σ(-xΣN 22
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  เมื่อ  S  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    ∑x2 แทน ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 
    N  แทน จํานวนกลุมทดลอง 
 
 8.2 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  8.2.1 หาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก  (R)  เปนรายขอของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ประวัติความสําคัญของพระพุทธศาสนา  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
   
  8.2.2 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระ
สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เร่ือง ประวัติความสําคัญของพระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษา      
ปที่  3 
 8.3 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  ขอ  1  และ  ขอ  2  เพื่อศึกษาผลการเรียนรูของ
กลุมทดลอง  คํานวณโดยการทดสอบคาที  t-test  และการวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร 
 

 
 


