
 
บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที กับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กซอว  
 สมมติฐานการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กซอว  กับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค                 
ที จี ที แตกตางกันหรือไม และพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
เทคนิคจิ๊กซอว กับการจัดการการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที แตกตางกันหรือไม   
 วิธีดําเนินการวิจัยใชกลุมตัวอยางตามสภาพจริง  (Intact  group)  เปนนักเรียนในกลุม
โรงเรียนเครือคาทอลิก อําเภอเสนาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
จํานวน 2 หองเรียน  มีนักเรียนหองเรียนละ 30 คน รวม 60 คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง จับ
ฉลาก เพื่อกําหนดเปนกลุมทดลอง  2  กลุมคือ กลุมทดลองกลุมที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 กลุม
ทดลองที่ 1 จํานวน 30 คน จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที  กลุมทดลองที่ 2 จํานวน 30 คน 
จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กซอว เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แผนการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค จิ๊กซอว  และแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  ที จี ที  แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม แบบวัดพฤติกรรมการทํางาน
กลุมสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาสถิติพื้นฐาน คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) คา
ความเชื่อมั่นการทดสอบ  คาที  และการวิเคราะหความแปรปรวนหลายตัวแปร   
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที  กับการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว ไมแตกตางกัน     
 2.    พฤติกรรมการทํางานกลุมหลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค ที จี ที และกลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค จิ๊กซอว ไมแตกตางกัน     
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อภิปรายผล     
 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม และพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่จัดการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค ที จี ที  กับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กซอว สามารถอภิปรายผลเปน 2 ประเด็น 
คือ ดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ที่
จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที  ไมแตกตางกันกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค
จิ๊กซอว อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงวิธีการสอนทั้ง 2 วิธีนี้ สามารถพัฒนาตอไปไดอีก 
ทั้งนี้ อาจเปนผลมาจากวิธีการสอนแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที และการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค        
จิ๊กซอว เปนการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนมีความสามารถแตกตางกัน ทํางานรวมกัน ซ่ึงสมาชิกกลุม
จะตองมีการกําหนดเปาหมายรวมกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพื่อความสําเร็จของกลุม ทําใหการ
เรียนการสอนเกิดความสนุกสนาน ผูเรียนทุกคนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน เพราะถาทํางาน
ผิดพลาด นั่นหมายถึงความลมเหลวของกลุม จึงทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตจอหน บัปติสต 
กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับงานวิจัยของเกษม วิจิโน 
(2535 : 107) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร และการใหความรวมมือตอกลุมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ ที จี ที กับกิจกรรมตาม
คูมือของ สสวท. พบวา กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการใหความรวมมือตอกลุมสูง
กวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดวยการจัดการเรียนรูทั้งสองแบบมีความ
แตกตางกัน ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความแตกตางกัน แตการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค ที จี ที กับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิ๊กซอวไมแตกตางกัน เพราะทั้งสอง
วิธีเปนการจัดกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนทุกคนเกิดความกระตือรือรนในการทํางาน มีความ
รับผิดชอบ รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน มีการยอมรับและสนับสนุนซึ่งกันและกัน มีประชาธิปไตย 
ทําใหการทํางานกลุมเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น เพราะสมาชิกทุกคนจะเกิดการเรียนรูและมีสวนรวม
ในการทํางานกลุม ทําใหกลุมประสบความสําเร็จ 
 2.   พฤติกรรมการทํางานกลุมหลังการทดลองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่จัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที  ไมแตกตางกัน กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิคจิ๊กซอว  แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใหนักเรียนทํางานเปนกลุมนั้น       
จะกอใหเกิดประโยชนตอผูเรียนทั้งในดานปฏิสัมพันธ  สงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค ความมี
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ระเบียบวินัย  ความรับผิดชอบตองานในสวนที่ไดรับมอบหมายและความรับผิดชอบตองานของ
กลุมตลอดจนเปนการสงเสริมความเปนประชาธิปไตยใหกับผูเรียน  มีการตัดสินใจรวมกันเพื่อให
งานบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมายเพื่อประโยชนรวมกันของกลุม (ทิศนา  แขมมณี.  2548 : 343) ซ่ึง
ผูเรียนไดเรียนรูทั้งดานวิชาการและความรูที่เกิดจากแนวคิดของกลุม ทั้งดานความสามารถ ดาน
ความเขาใจ  จะมีคุณคาตอกลุม ทําใหกลุมมีการเปลี่ยนแปลง เคลื่อนไหวไปในทางที่ดีรวมถึงผูเรียน
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที ที่เปนการจัดการเรียนรูที่แบงผูเรียนที่มี
ความสามารถแตกตางกันออกเปนกลุมเพื่อทํางานรวมกัน โดยกําหนดใหสมาชิกของกลุมไดแขงขัน
กันในเกมการเรียนรูที่ผูสอนจัดเตรียมไวแลว ทําการทดสอบความรูโดยการใชเกมการแขงขัน 
คะแนนที่ไดจากการแขงเปนของสมาชิกแตละคนในลักษณะการแขงขันตัวตอตัวกับทีม และนําเอา
มาบวกเปนคะแนนรวมของทีม โดยผูสอนจะตองใชเทคนิคการเสริมแรงเชนการใหรางวัล คํา
ชมเชย  ซ่ึงสมาชิกกลุมจะตองมีการกําหนดเปาหมายรวมกันชวยเหลือซ่ึงกันและกันเพื่อความสําเร็จ
ของกลุมทําใหการเรียนการสอนเกิดความสนุกสนาน ผูเรียนทุกคนเกิดความกระตือรือรนในการ
เรียนเพราะถาตนทํางานพลาดนั่นหมายถึงความลมเหลวของกลุม 
 
ขอเสนอแนะ  
           จากการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้  
  1.  ขอเสนอแนะจากการจัดการเรียนการสอน 
              1.1  การนํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือเทคนิค ที จี ที และ เทคนิค
จิ๊กซอวมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูตองศึกษา หลักการ เปาหมายใหชัดเจน และ
เลือกเทคนิคการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับสาระการเรียนรู และวัยของผูเรียน   เปนกัลยาณมิตร
กับผูเรียน โดยสรางศรัทธาใหผูเรียนอยากเรียนรู 
  1.2  ครูผูสอนตองเขาใจบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
รวมมือเทคนิค ที จี ที และ เทคนิคจิ๊กซอว วาบทบาทของครูนั้นเปลี่ยนจากการเปนผูควบคุมชั้นมา
เปนผูคอยแนะนํา และเปนผูจัดบรรยากาศและสถานการณตาง ๆ ใหเอื้อตอการเรียนรูของนักเรียน
หาเกมสที่แปลกใหมอยูเสมอมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับนักเรียนเพื่อการเรียนการสอนจะ
ไดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี   
  1.3  ครูผูสอนควรเปนกัลยาณมิตรกับผูเรียน โดยสรางศรัทธาใหผูเรียนอยากเรียนรู 
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  2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่จัดการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค ที จี ที กับการจัดการเรียนรูแบบอื่นในสาระอื่น ๆ นอกจากสาระการเรียนรู
สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมและกับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ  
  2.2  ควรมีการศึกษาแบบวัดพฤติกรรมการทํางานกลุมโดยครูเปนผูวัดพฤติกรรม       
การทํางานกลุมและนํามารายงานผล 
 

 
 


