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ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 วิทยาลัยเทคนิคอุตสาหกรรมยานยนต  เปนสถานศึกษาของรัฐบาลที่จัดตั้งขึ้นเมื่อ
ปงบประมาณ 2541  ภายใตโครงการความรวมมือระหวาง กลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทย กับ
สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ มีวัตถุประสงคเพื่อผลิตและพัฒนา
กําลังคนดานอุตสาหกรรมยานยนต และช้ินสวนยานยนต  โดยจัดการเรียนการสอนในระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) หลักสูตรเทียบโอนความรูและประสบการณ ซ่ึงนักศึกษาตอง
มีคุณสมบัติ คือมีประสบการณในการทํางานอยางนอย 1 ปหรือมากกวา หรือกําลังทํางานอยู และมี
ลักษณะหนางานตรงตามสาขาวิชาที่เปดสอน มีกระบวนการในการจัดการเรียนการสอนเฉพาะวัน
อาทิตย ตั้งแต เวลา 09.00 น. ถึง 17.00 น. ใชระยะเวลาเรียน 1 ปการศึกษาจบหลักสูตร (ปวส.) จาก
หลักสูตรเทียบโอนประสบการณของวิทยาลัยฯ นั้น ทําใหนักศึกษาสวนมากจึงเปนผูที่มีงานทําอยู
ในสถานประกอบการภาคอุตสาหกรรม ยอมทําใหนักศึกษามีความแตกตางในเรื่องของงาน ความ
รับผิดชอบ บทบาท หนาที่ วันและเวลาการทํางานของแตละสถานประกอบการก็จะตางกันไป เชน
กะเชาเวลาทํางานคือ  06.00-15.00 น. กะบายเวลาทํางานคือ  15.00-23.00 น. และกะดึกเวลาทํางาน
คือ  23.00-06.00 น. มีการสับเปลี่ยนหมุนเวียนกะทุกๆ  2 อาทิตยตอกะ  ส่ิงเหลานี้สงผลกระทบตอ
ผลการเรียนของนักศึกษา และโอกาสความกาวหนาในอาชีพการงานดวย ซ่ึงจะเห็นไดวานักศึกษา
ของวิทยาลัยฯ ไมไดมีภาระหนาที่ในการเรียนการสอนเพียงอยางเดียว แตตองทํางานควบคูกันไป
ดวย 
 จากคุณสมบัติของนักศึกษาในเบื้องตนเปนผูมีพื้นฐานความรูเดิมทางปญญาอยูแลว มี
ประสบการณจากการทํางาน และมีปฏิสัมพันธกับสังคมสิ่งแวดลอมที่สามารถสรางองคความรูใหม
ใหเกิดไดดวยตนเอง (ธนศักดิ์ อัศวจุฬามณี.  2550 : 7-26) ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการสรางความรู
ดวยตนเองคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism) จากกระบวนการดานสติปญญาและสังคมควบคูกัน
ไป  จะเนนผู เ รียนเปนสําคัญในการสรางองคความรู  ซ่ึงบทบาทของครูจะเปนผูใหความ
รวมมือ อํานวยความสะดวกและชวยเหลือผูเรียนในการเรียนรู โดยอาศัยส่ือกลางทางสังคมและ
วัฒนธรรม  ฟอสน็อต (Fosnot.  1996 : 6)  และบทเรียนโมดูล (Instructional model) หรือหนวยการ
เรียนเปนสื่อการเรียนการสอนอีกชนิดหนึ่งที่มุงพัฒนาใหนักศึกษาไดเกิดความรู และแสดง
พฤติกรรมตามวัตถุประสงคที่บทเรียนโมดูลไดกําหนดไวอยางแนนอน (เกียรติศักดิ์ พันธลําเจียก.  
2550 : บทคัดยอ) มีการประเมินผลกอนเรียนและหลังเรียน มีการทดสอบยอยในทุกๆ หนวย
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บทเรียนโมดูลและการเรียนซอมเสริมดวยกระบวนการเรียนการสอนจะเนนที่ตัวผูเรียนหรือ
นักศึกษาเปนสําคัญมากกวาครูผูสอน (ชุติมา  โชคมาเสริมกุล.  2552 : บทคัดยอ) คุณสมบัติที่สําคัญ
ของบทเรียนโมดูล คือโปรแกรมทั้งหมดถูกขยายเปนสวน ๆ เพื่อไมใหเกิดความซ้ําซอน และ
สามารถมองเห็นโครงรางทั้งหมดของโปรแกรม ยึดตัวนักศึกษาเปนศูนยกลางในการจัดระบบการ
เรียนการสอน จุดประสงคในการเรียนที่ชัดเจนเนนการเรียนดวยตนเอง ใชวิธีการสอนแบบตาง ๆ 
ไวหลายอยาง เนนการนําเอาวิธีระบบ (System approach) เขามาใชในการสราง (บุญเกื้อ ควรหาเวช.  
2543 : 255)  เปนบทเรียนโมดูล ที่มีความสมบูรณในตัวเอง นักศึกษาจะทราบจุดมุงหมายที่แนนอน
ของการเรียนการสอนแตละบทเรียนโมดูลทราบผลทันทีที่จบบทเรียนโมดูล อีกทั้งนักศึกษาจะเรียน
ชาหรือเรียนเร็วก็เรียนไดสําเร็จเชนกัน นักศึกษามีโอกาสไดสรางองคความรู ตามความสามารถ 
ความสนใจ เรียนรูไดทุกเวลาอยางอิสระ สามารถประเมินความกาวหนาของตนเองไดทุกระยะจาก
บทเรียนโมดูลกอนเรียนและหลังเรียน จึงชวยใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ       
(ชัยยันต ไชยกาล.  2550 : บทคัดยอ)  
 ดวยความสําคัญของบทเรียนโมดูลดังกลาวขางตน ทําใหผูวิจัยเล็งเห็นแนวทางในการที่
จะแกไขปญหาใหกับนักศึกษาของวิทยาลัยฯ  ดวยการพัฒนาบทเรียนโมดูลวิชาชีวิตและวัฒนธรรม
ไทย จะสามารถชวยใหนักศึกษาที่ทํางานไปดวยแลวก็สามารถที่จะเรียนไปดวยไดเชนกัน โดยการ
ปรับเปลี่ยนบทบาทการเรียนการสอนที่เนนครูเปนผูถายทอด เปนใหความสําคัญที่นักศึกษาเรียนรู
ดวยตนเอง จากบทเรียนโมดูลที่มีประสิทธิภาพ จะสามารถสรางความรู และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่สูงขึ้นของนักศึกษาไดตลอดเวลา ครูจึงเปนผูสนับสนุนและอํานวยความสะดวกใหนักศึกษา
เกิดการเรียนรูไดจริง 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่ อพัฒนาบทเรียนโมดูลวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย  สําหรับนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง วิทยาลัยเทคนิคอุตสาหกรรมยานยนต 
 
ความสําคัญของการวิจัย  
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนที่มีลักษณะเปนบทเรียนโมดูล 
เพื่อใชศึกษาในรายวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย รหัสวิชา 3000-1301 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูง สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ เร่ืองวัฒนธรรมไทย 
เอกลักษณของสังคมไทย และขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ซ่ึงผูวิจัยมีความคาดหวังวาบทเรียน
โมดูลที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นจะมีประสิทธิภาพทําใหนักศึกษาสามารถเรียนรูดวยตนเอง มีผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนในดานความรูที่ระดับสูงขึ้น หลังจากไดศึกษาดวยบทเรียนโมดูล และจะทําใหนักศึกษา
มีเจตคติตอวัฒนธรรมไทยในทางบวก ตามที่ผูวิจัยไดคาดหวังเอาไว 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
  1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ของ
วิทยาลัยเทคนิคอุตสาหกรรมยานยนต  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  
จํานวน 2 แผนก คือแผนกเทคนิคอุตสาหกรรม และแผนกคอมพิวเตอรธุรกิจ รวมทั้งสิ้น  129  คน  
  1.2 กลุมตัวอยาง เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ของวิทยาลัยเทคนิค
อุตสาหกรรมยานยนต  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 (ลวน สายยศ.  2538 : 
98) โดยการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) จากทั้งหมดจํานวน 2 แผนกเลือกมา 1 แผนก คือ
แผนกคอมพิวเตอรธุรกิจ จํานวน  52  คน   
 2.   ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ประสิทธิภาพบทเรียนโมดูล วิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย  
  2.2 วัดความรู ความเขาใจ ทางการเรียนของนักศึกษา  
  2.3 เจตคติตอวัฒนธรรมไทย 
 3. ขอบขายเนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
 ขอบขายเนื้อหาที่ใชในการทดลอง เปนเนื้อหาที่สงเสริมความรู ดานวัฒนธรรมไทย 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง รายละเอียดดังตอไปนี้ 
  3.1 วัฒนธรรมไทย  
  3.2 เอกลักษณของสังคมไทย   
  3.3 ขนบธรรมเนียมประเพณไีทย  
 4. ระยะเวลาในการทดลอง 
              ระยะเวลาในการทดลองครั้งนี้คือ ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 ใชระยะเวลาในการ
จัดการเรียนรู จํานวน  3  สัปดาหๆ ละ 3 ช่ัวโมงรวม 9 ช่ัวโมง เร่ิมตั้งแตวันที่ 7 –21 กุมภาพันธ  
พ.ศ. 2553   
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มุงพัฒนาบทเรียนโมดูลวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย ใหนักศึกษาเกิด
ความรู และมีเจตคติที่ดีตอวัฒนธรรมไทย ดวยนวัตกรรม ดังภาพประกอบ 1  
 
                    
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 
 
 
 

นวัตกรรม 
บทเรียนโมดูล  

มีองคประกอบ 7 ประการคือ 
1.   หลักการและเหตุผล 
2.  จุดมุงหมาย  
3.   ความรูพื้นฐาน  
4.   การประเมินผลเบื้องตน  
5. กิจกรรมการเรยีนรู  
6.   การประเมินผลหลังการเรียน  
7.   การเรียนซอมเสริม  

ขั้นตอนการพัฒนาบทเรียนโมดูล 
1. การวางแผน ศึกษาหลักสูตร แนวคิดทฤษฎี กําหนด

เนื้อหาและจุดมุงหมายการเรียนรู 
2. สรางบทเรียนโมดูลวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย 

ประกอบดวย  การแนะนําการใชบทเรียนโมดูล มี
เนื้อหา 3 หนวยคือ วัฒนธรรมไทย เอกลักษณของ
สังคมไทย  และขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  
แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และ
ทําแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นการสอนคอนสตรัค
ติวิสซึม  แบบสอบวัดความรู  แบบวัดเจตคติตอ
วัฒนธรรมไทย ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและ
ความเหมาะสมของบทเรียนโมดูลโดยผูทรงคุณวุฒิ 

3. ทดลองใชบทเรียนโมดูลกับนักศึกษา  10  คนเพื่อ
ปรับปรุงแกไข 

4. ประเมินผลบทเรียน โดยนําบทเรียนโมดูลไปใชกับ
กลุมตัวอยาง เพื่อหา 
4.1 ประสิทธิภาพบทเรียนโมดูล  
4.2 วัดความรู ความเขาใจ ทางการเรียน 
4.3 เจตคติตอวัฒนธรรมไทย 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 การพัฒนา หมายถึง กระบวนการสรางสื่อการเรียนการสอนวิชาชีวิตวัฒนธรรมไทย ดวย
บทเรียนโมดูล 
 บทเรียนโมดูล หมายถึง หนวยการเรียนการสอนสําเร็จรูปที่ชวยใหนักศึกษาสามารถสราง
ความรู ไดดวยตนเองตามวัตถุประสงคที่กําหนดจากเครื่องคอมพิวเตอร  
 การพัฒนาบทเรียนโมดูล หมายถึง กระบวนการสรางสื่อการเรียนการสอน โดยมีขั้นตอน
ดังนี้ ขั้นการวางแผน ขั้นสรางโมดูล ขั้นทดลองตนแบบ และขั้นประเมินผลโมดูล  
 วิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย หมายถึง การเรียนรูมุงศึกษาเกี่ยวกับชีวิตและวัฒนธรรมไทย 
เอกลักษณของสังคมไทย  ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง (ปวส.) ของสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
 นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง วิทยาลัยเทคนิค
อุตสาหกรรมยานยนต แผนกคอมพิวเตอรธุรกิจ หลักสูตรเทียบโอนความรูและประสบการณ เรียน
เฉพาะวันอาทิตย 
 หลักสูตรเทียบโอนความรูและประสบการณ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนสําหรับ
นักศึกษาที่มีความรู และมีประสบการณการทํางานมาแลวไมนอยกวา 1 ป ในวันอาทิตย 
 คอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism) หมายถึง ทฤษฎีในการจัดการเรียนการสอนที่เนน
ใหนักศึกษาสรางความรูไดดวยตนเอง  
 ประสิทธิภาพบทเรียนโมดูล หมายถึง  คะแนนความกาวหนาของนักศึกษาที่ตอบถูกคิด
เปนรอยละจากการเรียนดวยบทเรียนโมดูลวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย ตามเกณฑที่กําหนดคือ    
E1/ E2 = 80/80   
 E1  คือประสิทธิภาพของกระบวนการการจัดการเรียนการสอนระหวางเรียนทั้งหมด โดย
คิดคะแนนเฉลี่ยผานเกณฑที่กําหนดไวไมนอยกวารอยละ 80  
 E2 คือประสิทธิภาพของผลลัพธหลังเรียนจบกระบวนการซึ่งคิดคะแนนจากแบบทดสอบ
ยอย วัดความรู ความเขาใจ ไดคะแนนเฉลี่ยผานเกณฑที่กําหนดไวไมนอยกวารอยละ 80  
 วัดความรู ความเขาใจ ทางการเรียน หมายถึง คะแนนที่ไดจากการสอบวัดความรูความ
เขาใจในวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย สามารถสอบวัดคาไดดวยแบบทดสอบยอยประเภทปรนัยที่
ผูวิจัยสรางขึ้น 
 แบบทดสอบยอย หมายถึง แบบวัดความรู กอนเรียนและหลังเรียนในหนวยการเรียนของ
วิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย  

 
 



 6

 แผนการจัดการเรียนการรู หมายถึง แผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อประกอบการใช
บทเรียนโมดูล จํานวน 3 แผนๆ ละ 3 ช่ัวโมง 
 แบบสอบหลังเรียน  หมายถึง ขอสอบวัดความรู ความเขาใจ สําหรับนักศึกษาที่เรียนดวย
บทเรียนโมดูลครบถวนแลวทั้ง 3 บทเรียนโมดูล 
 เจตคติตอวัฒนธรรมไทย หมายถึง ความรูสึก  ทาที  ความคิดเห็นหรือความโนมเอียงทาง
จิตใจนักศึกษา  ซ่ึงอาจเปนไปในทางบวกทางลบ  หรือในลักษณะเปนกลาง ที่มีตอวัฒนธรรมไทย 
วัดคาไดจากแบบวัดเจตคติตอวัฒนธรรมไทย ประเภทมาตรวัดประมาณคา 5 ระดับ 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. นักศึกษามีความเปนอิสระในการเรียนรู และสามารถประเมินผลความกาวหนา
ตนเองไดทุกระยะ 

2. ครูสามารถใชบทเรียนโมดูลเพื่อการสอนซอมเสริมได หรือมอบหมายการสอนใหครู
ผูอ่ืนสอนแทนเมื่อไปราชการ 

3. ไดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการใชส่ือการเรียนการสอนเพื่อไป
พัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชาอื่นๆ  

4. สถานศึกษาไดตัวช้ีวัดเกี่ยวกับสื่อนวัตกรรมและกระบวนการเรียนการสอนที่มีความ
หลากหลายในการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา  

5. ภาคอุตสาหกรรม ผูประกอบการไดบุคลากรที่มีความรู ความสามารถ และเจตคติตอ
วัฒนธรรมไทย  ทางบวก ในการพัฒนางานใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 
 


