
 
 

บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ และได
นําเสนอโดยเรียงลําดับตามหัวขอ ดังนี้ 
 1.   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
  1.1  ความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
  1.2  การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึม 
  1.3  หลักสูตรวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย 
 2.   บทเรียนโมดูล 
        2.1  ความหมายของบทเรียนโมดูล 
        2.2 ลักษณะของบทเรียนโมดูล 
        2.3 องคประกอบของบทเรียนโมดูล 
        2.4  การสรางบทเรียนโมดูล 
        2.5 การพัฒนาบทเรียนโมดูล 
        2.6 ประโยชนของบทเรียนโมดูล 
 3.   การหาประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูล 
  3.1  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 
       3.2  การคํานวณหาประสิทธิภาพ 
 4.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.2 องคประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน         
 5.    เจตคติ 
  5.1 ความหมายของเจตคติ 
        5.2  องคประกอบของเจตคติ 
        5.3 ประเภทของเจตคติ 
          5.4 ลักษณะของเจตคติ 
          5.5 วิธีการและเครื่องมือวัดคาเจตคติ 
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 6.    งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  6.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทเรียนโมดูล 
              6.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม 
              6.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคติ 
 การวิจัยเพื่อการพัฒนาบทเรียนโมดูลวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดนํา
แนวคิดทฤษฏีของคอนสตรัคติวิสซึมมาใชในขั้นการเรียนการสอนของงานวิจัยนี้ 
 
1.   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม 
 1.1 ความหมายของคอนสตรัคติวิสซึม 
 หมายถึงทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง คอนสตรัคติวิสซึมเปนทฤษฏีที่ใหความสําคัญ
กับกระบวนการและวิธีการของบุคคลในการสรางความรูความเขาใจจากประสบการณรวมทั้ง
โครงสรางทางปญญาและความเชื่อที่ใชในการแปลความหมายเหตุการณและสิ่งตางๆ เปน
กระบวนการที่นักศึกษาจะตองจัดกระทํากับขอมูล  นอกจากกระบวนการเรียนรูจะเปนกระบวนการ
ปฏิสัมพันธภายในสมองแลวยังเปนกระบวนการทางสังคมดวย การสรางความรูจึงเปนกระบวนการ
ทั้งดานสติปญญาและสังคมควบคูกันไป  หลักการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฏีนี้จะมุงเนนไปที่
กระบวนการสรางความรู (Process of knowledge construction)  เปาหมายของการสอนจะเปลี่ยน
จากการถายทอดใหนักศึกษาไดรับสาระความรูที่แนนอนตายตัว  ไปสูการสาธิตกระบวนการแปล
และสรางความหมายที่หลากหลาย  นักศึกษาจะตองเปนผูจัดกระทํากับขอมูลหรือประสบการณ
ตางๆ  และจะตองสรางความหมายใหกับสิ่งนั้นดวยตนเอง โดยการใหนักศึกษาอยูในบริบทจริงใน
การจัดการเรียนการสอนครูจะตองพยายามสรางบรรยากาศทางสังคมจริยธรรมใหเกิดขึ้น  นักศึกษา
ไดมีบทบาทในการเรียนรูอยางเต็มที่โดยนักศึกษาจะนําตนเองและควบคุมตนเองในการ
เรียนรู  บทบาทของครูจะเปนผูใหความรวมมือ  อํานวยความสะดวกและชวยเหลือนักศึกษาในการ
เรียนรู  การประเมินผลการเรียนรูตามทฤษฏีนี้มีลักษณะที่ยืดหยุนกันไปในแตละบุคคล การประเมิน
ควรใชวิธีการที่หลากหลาย การวัดผลจะตองใชกิจกรรมหรืองานในบริบทจริงดวย  ซ่ึงในกรณีที่
จําเปนตองจําลองของจริงมาก็สามารถทําได  แตเกณฑที่ใชควรเปนเกณฑที่ใชในโลกความจริงดวย  
 สุนทร  สุนันทชัย (2540 ก : 25) อธิบายความหมายของ คอนสตรัคติวิสซึมตามคําแปลใน 
New World Dictionary ซ่ึงแปลวาการสราง (to build, to devise) ซ่ึงหมายถึงทฤษฎีที่เนน
ความสําคัญสําหรับนักศึกษาในฐานะเปนการสรางความรู เรียกวานิรมิตนิยม 
 วารินทร  รัศมีพรหม (2542 : 180) ใหความหมายของคําวา  คอนสตรัคติวิสซึมวาเปน
ทฤษฏีสรางความรูใหมโดยนักศึกษาเอง 
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 จากความหมายของคอนสตรัคติวิสซึม  ผูวิจัยพอสรุปไดวา  การเรียนรูตามแนวคอน
สตรัคติวิสซึม เปนกระบวนการที่มีพัฒนาการไปตามลําดับขั้นจากการมีปฏิสัมพันธ ประสบการณ
กับสิ่งแวดลอมและสังคม สําหรับนักศึกษา เพื่อสราง ความรู ความสามารถ ไดดวยตนเอง ระหวาง
ส่ิงที่พบเห็นกับความรูที่มีอยูเดิมสําหรับนักศึกษา ตลอดจนโครงสรางทางปญญา ความเชื่อใน
เหตุการณ และสิ่งตางๆ ดวย 
 1.2 การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึม 
 เปนการสรางความรูที่ใหความสําคัญกับกระบวนการและวิธีการของบุคคลในการสราง
ความรูความเขาใจจากประสบการณ รวมทั้งโครงสรางทางปญญาและความเชื่อที่ใชในการแปล
ความหมายเหตุการณและสิ่งตางๆ เปนกระบวนการที่นักศึกษาจะตองจัดกระทํากับขอมูล  นอกจาก
กระบวนการเรียนรูจะเปนกระบวนการปฏิสัมพันธภายในสมองแลวยังเปนกระบวนการทางสังคม
ดวย  การสรางความรูจึงเปนกระบวนการทั้งดานสติปญญาและสังคมควบคูกันไป   
 ธนศักดิ์  อัศวจุฬามณี (2550 : 7-26) กลาววา ทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม มีหลักการที่
สําคัญวาในการเรียนรูนักศึกษาจะตองเปนผูกระทํา และสรางความรู ความเชื่อพื้นฐานของ คอน
สตรัคติวิสซึม  มีรากฐานมาจาก 2 แหลง คือจากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจตและไวก็อตสกี้ ทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสซึม จึงแบงออกเปน 2 ทฤษฎี คือ 
  1. ทฤษฎีการเรียนรูพุทธิปญญานิยม ที่มีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต 
ทฤษฎีนี้ถือวานักศึกษาเปนผูกระทํา (Active) และเปนผูสรางความรูขึ้นในใจเอง ปฏิสัมพันธทาง
สังคมมีบทบาทในการกอใหเกิดความไมสมดุลทางพุทธิปญญาขึ้น เปนเหตุใหนักศึกษาปรับความ
เขาใจเดิมที่มีอยูใหเขากับขอมูลขาวสารใหม จนกระทั่งเกิดความสมดุลทางพุทธิปญญา หรือเกิด
ความรูใหมขึ้น  
 2. ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม ที่มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการของไวก็อตสกี้ ซ่ึงถือ
วานักศึกษาสรางความรูดวยการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืน (ผูใหญหรือเพื่อน) ในขณะที่
นักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมหรืองานในสภาวะสังคม (Social context) ซ่ึงเปนตัวแปรที่สําคัญ
และขาดไมได ปฏิสัมพันธทางสังคมทําใหนักศึกษาสรางความรูดวยการเปลี่ยนแปรความเขาใจเดิม
ใหถูกตองหรือซับซอนกวางขวางขึ้น 
 คุณลักษณะของทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม มีดังนี้  
 1.   นักศึกษาสรางความเขาใจในสิ่งที่เรียนรูดวยตนเอง 
 2.   การเรียนรูส่ิงใหมขึ้นกับความรูเดิมและความเขาใจที่มีอยูในปจจุบัน 
 3.  การมีปฏิสัมพันธทางสังคมมีความสําคัญตอการเรียนรู 
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 4.  การจัดสิ่งแวดลอม กิจกรรมที่คลายคลึงกับชีวิตจริง ทําใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู
อยางมีความหมาย   
 ดังนั้นทฤษฎีนี้จึงใหความสําคัญกับกระบวนการและวิธีการของบุคคลในการแปล
ความหมายและสรางความรูความเขาใจจากประสบการณตางๆ และถือวาสมองเปนเครื่องมือสําคัญ
ที่บุคคลใชในการแปลความหมายของปรากฏการณตางๆ ในโลกนี้ซ่ึงการแปลความหมายของแตละ
บุคคลจะขึ้นอยูกับการรับรู ประสบการณ ความเชื่อ ความตองการ ความสนใจ และภูมิหลังของแต
ละบุคคลซึ่งมีความแตกตางกัน ดังนั้น การสรางความหมายของขอมูล ความรู และประสบการณ
ตางๆ จึงเปนเรื่องเฉพาะตนที่บุคคลจะตองใชกระบวนการทางสติปญญาในการจัดกระทํา       
(Acting on) มิใชเปนเพียงการรับ (Taking in) ขอมูลเทานั้น 
  จิราภรณ  ศิริทวี (2544 : 36) กลาววา คอนสตรัคติวิสซึม เปนกระบวนการเรียนรูที่ไมหยุด
นิ่ง นักศึกษาสามารถสรางองคความรูดวยการลงมือปฏิบัติจริง หรือรวบรวม ปรับเปลี่ยน
สภาพการณ    รอบ ๆ ตัวมาอธิบายสิ่งที่กําลังเรียนรูอยู เปนการพัฒนาความคิดที่นักศึกษามีอยูแลว
ในลักษณะเปนการสรางความคิดจากพื้นความคิดเดิม มากกวาการดูดซับความคิด”  คอนสตรัคติวิ
สซึม เปนการสอนใหเด็กคิดเปน หรือรูจักคิดนั่นเอง สรุปวา คอนสตรัคติวิสซึม “…นักศึกษาเปน
เจาของความคิดมากกวาผูรับ หรือซึมซับความรู การสื่อสารของครูจะเปนในลักษณะกระตุนให
นักศึกษาคิด โดยจะไมบอกหรือตอบคําถามนักศึกษาตรง ๆ นักศึกษาตองเรียนรูวิธีการแปล
ความหมายในสิ่งที่ครูพูด เพื่อนํามาใชหาคําตอบตามที่นักศึกษาตองการ นักศึกษาเรียนรูดวยความ
เขาใจ (ไมใชจากกรทองจําคําตอบ) ส่ิงที่นักศึกษาเขาใจเปนสิ่งที่นักศึกษาสรางขึ้น ไมใช
ลอกเลียนแบบแนวคิดของครู ส่ิงที่เรียนและวิธีเรียนมีผลกระทบจากบริบทของสังคม และบริบท
ของหองเรียน บทบาทของครูคือผูช้ีแนะ หรือผูจัดการไมใชผูนํา” และนี่คือเสียงเรียกรองจาก
นักศึกษา ซ่ึงตรงกับสุภาษิตเกาแกของจีนและอินเดียแดง ฉันไดยินแลวฉันก็ลืมฉันเห็นจึงจําได ฉัน
ทําฉันจึงเขาใจ  
 บัญชา ธนบุญสมบัติ (2544 : 52) สรุปวาหลักการพื้นฐานที่สุดของทฤษฎีการสรางทําก็คือ 
นักศึกษาจะเรียนรูจากการไดทดลองทําจริง ไมเพียงแคสังเกตการณ เชน “…ถาเราจะหัดขี่จักรยาน 
ก็ตองลองขี่จริง จะลมบางสะดุดบางก็ถือเปนการเรียนรู ถาอยากวายน้ําเปนก็ตองลงวายน้ําจริง โดย
มีครูที่วายน้ําเปนคอยกํากับอยูเพื่อความปลอดภัย คงไมมีใครที่จะสามารถขี่จักรยานหรือวายน้ําได
เพียงแคโดยการอานจากตําราอยางเดียว” ถาหากไมลงมือปฏิบัติจริง 
 จากขอมูลขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา ทฤษฎีการสรางความรู มีหลักการสําคัญคือ
กระบวนการในการสรางความรู นักศึกษาตองลงมือปฏิบัติจริงกับขอมูล  จากกระบวนการทาง
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สมองที่นักศึกษามีปฏิสัมพันธกับกระบวนการเรียนรูทางสังคม ดังนั้นทฤษฎีการสรางความรูจึงเปน
กระบวนการมีปฏิสัมพันธดานสติปญญาและดานสังคมที่ตองใชควบคูกัน 
 วอน (Von  1989 : 1) กลาวถึง คอนสตรัคติวิสซึม วาเปนทฤษฎีของความรูที่มีรากฐานมา
จากปรัชญา จิตวิทยา และการศึกษาที่เกี่ยวกับการสื่อความหมาย  การควบคุมกระบวนการสื่อ
ความหมายในตัวบุคคล ทฤษฎีของความรูนี้อางถึงหลักการ 2 ขอ คือ 
 1.  ความรูไมไดเกิดจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตเปนการสรางขึ้นโดยบุคคลที่มีความรู 
 2.  หนาที่ของการรับรู คือ การปรับตัวและการประมวลประสบการณทั้งหมด แตไมใช
เพื่อการคนพบสิ่งที่เปนจริง แตเปนการเอาหลักการทั้งสองนี้ไปใชจนมีผลเกิดขึ้นตามมา 
 ฟอสน็อต (Fosnot.  1996 : 6) กลาวถึง คอนสตรัคติวิสซึมวา เปนทฤษฎีเกี่ยวกับความรู 
และการเรียนรูเปนการบรรยายโดยอาศัยพื้นฐานทางปรัชญา จิตวิทยา และมนุษยวิทยา วาความรู คือ
อะไร และไดความรูมาอยางไร ทฤษฎีนี้จึงอธิบายความรูวาเปนสิ่งชั่วคราวมีการพัฒนา  ไมเปน
ปรนัยและถูกสรางขึ้นภายในตัวบุคคล โดยอาศัยส่ือกลางทางสังคมและวัฒนธรรม สวนการเรียนรู
ตามแนวทฤษฎีนี้เปนกระบวนการที่สามารถควบคุมไดดวยตนเอง ในการตอสูกับความขัดแยงที่
เกิดขึ้นระหวางความรูเดิมที่มีอยูกับความรูใหมที่แตกตางไปจากเดิมเปนการสรางตัวแทนใหม และ
สรางโมเดลของความจริง โดยผูสรางความหมายดวยเครื่องมือทางวัฒนธรรมและเปนการ
ประนีประนอมความหมายที่สรางขึ้นโดยผานกิจกรรมทางสังคม ผานการรวมมือแลกเปลี่ยน
ความคิดทั้งที่เห็นดวยและไมเห็นดวย 
  1.2.1  รากฐานทางปรัชญา 
 ดริสคอล (Driscoll.  1994 : 359) อธิบาย แนวความคิด คอนสตรัคติวิสซึม วา ความรูเปน
ผลของความพยายามทางปญญาของมนุษย ในการจัดการกับโลกแหงประสบการณของตนดวย
ตนเองซึ่งทรรศนะนี้มีสวนรวมอยางมากกับทรรศนะเกี่ยวกับความรูในปรัชญาปฏิบัตินิยมของ
จอหน  ดิวอ้ี (John  Dewey) ที่วาประสบการณและขอเท็จจริงที่ไดรับโดยใชประสาทสัมผัส แตไม
ถือเอาประสาทสัมผัสเพียงอยางเดียวเปนบอเกิดของความรู และไมใชประสบการณจะเปนความรู 
ความรูเกิดขึ้นก็ตอเมื่อมีการไตรตรองเกี่ยวกับประสบการณนั้น จอหน ดิวอ้ี ยังไดแบงประสบการณ
ออกเปน 2 ประเภท คือ  ประสบการณที่ไมไดรูคิด (Non-cognitive experience) และประสบการณ รู
คิด  (Cognitive experience)  ประสบการณที่ไมไดรูคิด  เปนกระบวนการของการกระทํา  การ
ประสบความความเปลี่ยนแปลงระหวางบุคคลกับสภาพแวดลอม โดยที่ยังมิไดมีการไตรตรอง           
มักเกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของบุคคล จากการมีความสัมพันธกับสิ่งตางๆ อยางไมมีความหมาย 
และกลายเปนความเคยชินที่บุคคลไดตระหนักรับรูเกี่ยวกับสิ่งเหลานั้น คร้ันเมื่อกระบวนการ
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ไตรตรองเริ่มขึ้นประสบการณที่ไมไดรูคิดเหลานั้น ซ่ึงผานกระบวนการไตรตรองแลวจะกลายเปน
ประสบการณรูคิด มีความหมายขึ้นผูไตรตรองจึงเริ่มรูและเขาใจ (ไพจิตร  สดวกการ. 2539 : 18-19) 
 นอกจากนี้แนวคิดของนักการศึกษาในปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism) ยังเชื่อวา
การศึกษาตองพัฒนานักศึกษาทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยจัดใหนักศึกษาได
เรียนตามความสนใจ ความถนัดและคุณลักษณะสําหรับนักศึกษา การสรางความรู ควรเกี่ยวของกับ
สภาวะสังคมและชีวิตประจําวันสําหรับนักศึกษาใหมากที่สุด บทบาทครูในปรัชญานี้ คือ เตรียม 
แนะนํา และใหคําปรึกษาแกนักศึกษา สนับสนุนใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูเขาใจและเห็นจริงดวย
ตนเอง นักศึกษาจะเกิดการเรียนรูไดดี เมื่อไดรับประสบการณตรงจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
และจากการทํางานรวมกันระหวางนักศึกษา มีผลใหการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฏี คอนสตรัคติวิ
สซึม จึงเปนที่นาสนใจอยางแพรหลาย  
  1.2.2  รากฐานทางจิตวิทยาการเรียนรู 
 ในบรรดาแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูที่ตางๆ กันนั้น  แนวคิดหนึ่งที่มีอิทธิพลมากในชวง
ประมาณ ค.ศ. 1960 จนถึง ค.ศ. 1970 คือแนวคิดของ เพียเจต (Piaget) นักญาณวิทยาและ    
นักจิตวิทยาชาวสวิส  เพียเจต   มีความเห็นวาคนเราเรียนรูโดยกระบวนการของการปรับตัวใหเขา
กับสิ่งแวดลอม ซ่ึงหมายถึง การทําใหเกิดสภาวะสมดุลระหวางอินทรียกับสิ่งแวดลอม ดวย
กระบวนการสูสภาวะสมดุล ซ่ึงประกอบดวยกลไกพื้นฐานสองอยาง คือ การดูดซึมเขาสูโครงสราง    
และการปรับโครงสราง (Sutherland.  1992 : 89)  การดูดซึมเขาสูโครงสราง เปนความสามารถใน
การตีความ หรือ การรับเอาขอมูลจากสิ่งแวดลอม เขามารวมไวในโครงสรางทางปญญาที่มีอยู หรือ
การปรับสภาพสิ่งแวดลอมใหเขากับโครงสรางทางปญญาที่มีอยู  ดังนั้นในกรณีที่บุคคลประสบกับ
ปญหาที่ตองการแกการดูดซึมเขาโครงสราง ก็คือความสามารถในการตีความปญหา หรือจัดปญหา 
ใหอยูในรูปแบบที่สามารถแกไขไดดวยประสบการณเดิมที่มีอยู มาอธิบายหรือการแกปญหา สวน
การปรับโครงสราง คือ การหาวิธีการใหมมาตีความ หรืออธิบาย เพื่อแกปญหาเมื่อประสบการณเดิม
ที่มีอยูไมสามารถแกปญหาได และเมื่อแกปญหาไดจึงเกิดสภาวะสมดุล นักศึกษาสราง และปรับ
ขยายโครงสรางทางปญญาจากประสบการณสําหรับนักศึกษาอยูตลอดเวลา (กุญชรี  คาขาย.  2540 : 
33) โดย แสดงความคิดรวบยอดในทฤษฏีความรูความเขาใจของเพียเจต (Piaget) ดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ  2  ทฤษฏีความรูความเขาใจของเพียเจต (Piaget) 

ที่มา : กุญชรี  คาขาย.  2540 : 33. 
 

 เพียเจต  เปนผูบุกเบิกคนสําคัญคนหนึ่งของทฤษฏี คอนสตรัคติวิสซึม โดยแนวคิดของ 
เพียเจต ถือเปนรากฐานหลักของทฤษฏี คอนสตรัคติวิสซึม ที่วานักศึกษาสรางความรูจาก
ประสบการณสําหรับนักศึกษาเองและกระบวนการในการสรางความรูเปนการกระทําสําหรับ
นักศึกษาเองทั้งหมด 
 ไวก็อตสกี้ (Vygotsky.  1988 : 8) ใหความสําคัญของในวิธีการ คอนสตรัคติวิสซึม ทาง
สังคม (Social คอนสตรัคติวิสซึม) ที่วาการสรางปฏิสัมพันธระหวางนักศึกษากับสิ่งแวดลอม จะทํา
ใหนักศึกษามีความเขาใจเกี่ยวกับความจริงของโลกในสภาวะตางๆได 
 แนวคิดของไวก็อตสกี้และเพียเจต มีความคลายคลึงกัน กลาวคือ ทั้ง 2 คน เนนให
ความสําคัญของการตื่นตัว ในการเรียนรูสําหรับนักศึกษา และเนนกระบวนการของการเรียนรู
มากกวาผลท่ีได ทั้งไวก็อตสกี้และเพียเจต เนนความสําคัญของ การมีปฏิสัมพันธในลักษณะของ
ความเทาเทียมกัน (Peer) ประสบการณของการเรียนรูในโลกแหงความเปนจริง เปนประสบการณ
สําหรับนักศึกษาและเปนความตองการสําหรับ ใหครูใชเปนเหตุผล ในการสรางประสบการณการ
เรียนรูที่คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลสําหรับนักศึกษา  
 ออซูเบล (Ausubel.  1968 : 56) มีความเห็นวาโครงสรางสวนบุคคลเปนองคประกอบที่
สําคัญที่สุดของการศึกษา ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่ครูตองรูในจุดเริ่มแรกของจิตวิทยาในการสอน คือส่ิงที่
นักศึกษาตองเรียนรู เพื่อที่ครูจะไดวางแผนการสอนโดยใชความรูเดิมและกลวิธีการเรียนรูเดิม
สําหรับนักศึกษาเปนจุดเริ่มตนทรรศนะนี้เปนที่ยอมรับของกลุมคอนสตรัคติวิซัมเปนอยางยิ่ง 

ทฤษฎขีองเพียเจต 

โครงสรางความรู  ความเขาใจ กระบวนการทางสติปญญา 

กระบวนการจัด 
แจงรวบรวม 

กระบวนการ 
ปรับแตง 

กระบวนการปรับ 
เขาโครงสราง 

กระบวนการปรับ
ขยายโครงสราง 
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 สรุป  แนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม  เปนการยอมรับประสบการณการเรียนรูในโลกแหง
ความเปนจริง วานักศึกษามีความแตกตางระหวางบุคคล  ทําใหกระบวนการในการสรางความรูดวย
การมีปฏิสัมพันธระหวางนักศึกษากับสิ่งแวดลอม ตองคํานึงถึงนักศึกษาเปนสําคัญ 
  1.2.3  ทฤษฏีการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม  
 ทฤษฏีการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึม อธิบายความไววา การเรียนรูของบุคคล    
แตละคนพยายามที่จะนําความเขาใจเกี่ยวกับเหตุการณ และปรากฏการณที่พบเห็นมาสรางเปน  
โครงสรางทางปญญา (Cognitive structure) หรือที่เรียกวา (Schema) โครงสรางทางปญญานี้
ประกอบดวย ความหมายหรือความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งที่มีประสบการณ อาจเปนความเชื่อความเขาใจ 
คําอธิบายความรูของบุคคลนั้น 
 องคประกอบแรก ของทฤษฎีการเรียนรูตามแนว คอนสตรัคติวิสซึม คือ นักศึกษาสราง
ความหมายโดยการใชกระบวนการทางปญญาสําหรับนักศึกษา หากความหมายเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง      ไมสามารถ ถายทอดจากครูไปสูนักศึกษาได แตถูกสรางขึ้นในสมองสําหรับนักศึกษาจาก
ความสัมพันธระหวางประสาทสัมผัสสําหรับนักศึกษากับโลกภายนอก นักศึกษาใชความรูความ
เขาใจที่มีอยูเดิมในการคาดคะเน หรือทํานายเหตุการณ 
 องคประกอบที่ 2 ของทฤษฎีการเรียนรูตามแนว คอนสตรัคติวิสซึม คือ โครงสรางทาง
ปญญาเปนผลของความพยายามทางความคิด จัดเปนกระบวนการทางจิตวิทยา หากการใชความรู
เดิมของ นักศึกษาทํานายเหตุการณไดถูกตอง ทําใหโครงสรางทางปญญาสําหรับนักศึกษาคงเดิม
และมั่นคงมากยิ่งขึ้น แตถาการคาดคะเนไมถูกตอง นักศึกษาจะประหลาดใจ สงสัย และคับของใจ 
หรือที่เพียเจต กลาววา เกิดสภาวะไมสมดุล 
 องคประกอบที่ 3 ของทฤษฏีการเรียนรูตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม คือโครงสรางทาง
ปญญาเปลี่ยนแปลงไดยาก 
 ดังนั้นกระบวนการเรียนรูสําหรับนักศึกษาการ เชื่อมโยงระหวางโลกภายนอกและโลก
ภายในสําหรับนักศึกษาเกิดขึ้นผานประสาทสัมผัสและกลไกทางประสาท สรีรวิทยา ชีวเคมี การ
ไหลของขอมูลจากการสัมผัสไปสูโครงสรางทางปญญาเรียกวา  กระบวนการดูดซึม หากความ
คาดหวังสําหรับนักศึกษาไมสอดคลองกับประสบการณจากการสังเกตจะเกิดภาวะไมสมดุล ภาวะ
ไมสมดุลทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาเรียกวา  กระบวกการปรับใหเหมาะสมแลว
ทําใหเกิดการคาดคะเนสอดคลองกับประสบการณตรงมากขึ้นจัดเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย 
นักศึกษาสรางเสริมความรูผานกระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเอง  ผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยน
โครงสรางทางปญญาของ  นักศึกษาไดแตผูสอนสามารถชวยใหนักศึกษาปรับเปลี่ยนโครงสรางทาง
ปญญาได  โดยปรับสภาพการณทําใหเกิดสภาวะไมสมดุลขึ้น คือ   สภาวะที่โครงสรางทางปญญา
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เดิมใชไมได ตองมีการปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับประสบการณมากขึ้นนักศึกษาจะสรางแนวคิด
หลักอยูตลอดเวลาโดยไม  จําเปนตองมีการสอนภายในหองเรียนเทานั้น แตจะไดจากสิ่งแวดลอม
เปนสําคัญ นอกจากนี้ การเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึม เกิดขึ้นไดตามเงื่อนไขดังตอไปนี้ 
 1.  การเรียนรูนักศึกษาเปนผูกระทํา ความรูเกิดขึ้นเฉพาะตัวบุคคล การสอนโดยวิธีการ
บอกเลาไมชวยใหเกิดการพัฒนาแนวคิดหลักมากนัก แตการบอกเลาก็จัดเปนวิธีใหขอมูลทางหนึ่ง
ได 
 2.  ความรูตางๆ ถูกสรางขึ้นดวยตัวสําหรับนักศึกษาเองโดยใชขอมูลที่ไดรับมาใหม 
รวมกับขอมูลหรือความรูที่มีอยูแลวจากแหลงตางๆ เชน จากสภาพสังคม ส่ิงแวดลอมรวมทั้ง
ประสบการณเดิมมาเปนเกณฑชวยการตัดสินใจ 
 3.  ความรู และความเชื่อของแตละคนแตกตางกันทั้ งนี้ขึ้นอยูกับสิ่ งแวดลอม   
ขนบธรรมเนียมประเพณีและสิ่งที่นักศึกษาไดพบเห็นและถูกนําไปใชเปนพื้นฐานในการตัดสินใจ
และใชเปนขอมูลในการสรางแนวคิดใหม 
 4.  ความเขาใจจะแตกตางจากความเชื่อโดยส้ินเชิง และความเชื่อมีผลโดยตรงตอการ
สรางแนวคิดหรือการเรียนรู 
 เสาวนีย  เสรียร (2539 : 76) ไดกลาวถึง  คอนสตรัคติวิสซึม วา  เปนปรัชญาการเรียนและ
การสอนสําหรับคนในโลกแหงยุคโลกาภิวัตน วาแกนของปรัชญาคอนสตรัคติวิสซึม ประกอบดวย 

1. การรับรู  ความรู  ซ่ึงทําไดไมเต็มที่ดวยการนั่งฟงหรืออยูเฉย ๆ 
2. ความรู  ไมใชส่ิงที่ถูกคนพบ  แตตองถูกสรางขึ้นจากประสบการณ  

 เฉิดศักดิ์  ชุมนุม (2540 : 10) ไดกลาวถึงการสรางความรูแบบ คอนสตรัคติวิสซึม เปน
ความรูที่มนุษยสรางขึ้นมา มีความหมายเฉพาะตัวของบุคคลนั้นๆ คนสรางความรูไดเอง โดยนํา
ขอมูลมาจากภายนอกมาผสมผสานกับสิ่งที่รูอยูแลวแตเดิมสรางเปนความรูใหมีความหมายใหมขึ้น
พัฒนาการทางสติปญญามีไดตอเมื่อมีการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมใน 2 ลักษณะ คือ การ
ผสมผสานหรือการซึมซับ ซ่ึงวรรณทิพา รอดแรงคา (2540 : 20-21) ไดสรุปแนวคิด คอนสตรัค            
ติวิสซึม ไวดังนี้ 
 1.  บุคคลทุกคนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบตัวและแสวงหาเพื่อที่จะอธิบาย
ส่ิงแวดลอมตางๆเหลานี้ 
 2.  ในการหาคําอธิบาย บุคคลทุกคนไดสรางโมเดลหรือตัวแทนวัตถุ ปรากฏการณและ
เหตุการณที่ไดพบในสมองของแตละบุคคล 
 3.   โมเดลที่สรางขึ้นนี้อาจแปลกและแตกตางจากโมเดลของผูทรงคุณวุฒิ 
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 4.   บุคคลทุกคนสรางความหมายใหกับสิ่งที่ไดรับรู ซ่ึงความหมายที่สรางขึ้นนี้ อาจ
ไดรับคําแนะนําจากบุคคลอื่นๆรอบตัว 
 5.   การสรางความหมายนี้เกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 
 6.   นักศึกษาตองมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเอง ครูเปนแตเพียงผูสนับสนุน
และอํานวยความสะดวกในการเรียนรูเทานั้น 
 7.    นักศึกษาสรางความหมายโดยการมีปฏิสัมพันธกับบุคลอื่น 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) (2540 : 12) อธิบายการ
เรียนรูตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม วาเปนความรูเกี่ยวกับการพัฒนาการสําหรับนักศึกษา เพื่อ
แสดงใหเห็นวามีการพัฒนาอยางตอเนื่องเกิดขึ้นดวยนักศึกษาเอง แนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม เปนที่
ยอมรับวา การพัฒนาในเรื่องของความรูและความสามารถตางๆ  ที่นักศึกษาเกิดขึ้นมาแลวตั้งแต
นักศึกษายังไมไดเขาสูระบบโรงเรียน การพัฒนาแนวคิดหลักสําหรับนักศึกษาอาจแบงไดเปน 3 
ลักษณะ คือ 
 1.   การเปลี่ยนแปลง เปนการพัฒนาแนวความคิดหลักที่มีการเปลี่ยนความเชื่อจากเดิม
ไปสูแนวคิดใหมที่แตกตางไปจากเดิมอยางสิ้นเชิง เชน ในสมัยโบราณมีแนวคิดที่วาโลกแบนและ
ตอมามีการศึกษาแลวพบวาโลกกลมแนวคิดเกี่ยวกับโลกก็เปล่ียนไปจากเดิมอยางสิ้นเชิง 
 2.   การเพิ่มเติม แนวคิดที่เกิดขึ้นเพิ่มเติมเขาไปกับแนวคิดเดิมที่มีอยูแลว สวนใหญเปน
แนวคิดที่มีลักษณะเดียวกัน เชน นักศึกษามีความรูเกี่ยวกับสัตววาเคลื่อนไหวได กินอาหารและ
ขับถายได ขยายพันธุได เมื่อนักศึกษาไปพบสัตวอีกชนิดหนึ่งมีขน มีสองขา มีปากแหลมขันได และ
มีผูใหความรูวาสัตวชนิดนี้ คือ ไก นักศึกษาก็เกิดแนวคิดหลักเพิ่มเติมวา ไกก็จัดเปนสัตวชนิดหนึ่ง 
 3.   การปรับแตง เปนลักษณะที่เกิดจากการปรับแนวคิดเดิมเพียงเล็กนอย โดยอาศัยขอมูล
ที่ไดรับเขามาใหม เชน นักศึกษามีความรูเกี่ยวกับไก แลววามีลักษณะอยางไร แตเมื่อไดพบเห็นเปด
คร้ังแรกก็ยังคงคิดวาเปนไก จนกวานักศึกษาแยกลักษณะที่สําคัญของไกและเปด คือ ไกปากแหลม 
แตเปดปากไมแหลม ไกมีขาแตนิ้วแยกออกจากกัน สวนเปดมีนิ้วติดกัน จากนั้นนักศึกษาก็รูวา เปด
แตกตางจากไก และยอมรับวาไกและเปดเปนสัตวตางชนิดกัน 
 ทิศนา แขมมณี (2542 : 9-11)  กลาวถึง แนวคิดการสรรคสรางความรูตามแนวคอนสตรัค
ติวิสซึม วา ความรูเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นดวยตนเอง สามารถเปลี่ยนแปลงและพัฒนาใหงอกงาม
ขึ้นไปไดเร่ือยๆ โดยอาศัยกระบวนการพัฒนาโครงสรางความรูภายในของบุคคล และการรับรูส่ิง
ตางๆรอบตัว 
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 เฮนเดอรสัน (Henderson.  1996 : 6-7) ไดอธิบายวา การสรางความรูมีองคประกอบสําคัญ 
 1.   ขอมูล ขอเท็จจริง ความรู ความรูสึก ประสบการณใหมๆ ที่บุคคลรับเขาไป 
 2.   กระบวนการทางสติปญญา หรือทักษะกระบวนการตางๆ ที่ใชในการทําความเขาใจ 
 3.   ความรับรูที่รับมา และใชในการเชื่อมโยง และปรับความรูเดิมและความรูใหมเขา
ดวยกัน 
 ดังนั้นจากแนวคิดขางตน การเรียนรูเกิดขึ้นไดดีก็ตอเมื่อนักศึกษามีโอกาสไดรับขอมูล
และประสบการณใหมๆ เขามา เมื่อมีโอกาสไดใชกระบวนการทางสติปญญา ในการคิดกลั่นกรอง
ขอมูล ทําความเขาใจขอมูลหรือเชื่อมโยงขอมูล ความรูใหมและความรูเดิม และสรางความหมาย
ขอมูล ความรูดวยตนเอง กระบวนการสรรคสรางความรูนี้ชวยใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูที่มี
ความหมายตอตนเอง อันสงผลถึงความเขาใจ และการคงความรูนั้น 
 ผูวิจัยสรุปไดวาจากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ในการ
จัดการเรียนการสอนจะชวยสงเสริมเจตคติที่ดตีอการเรียนรูในวิชาที่นําทฤษฏีตามแนว คอนสตรัคติ
วิสซึม มาใช ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักศึกษาไดศึกษาความรู ปรับโครงสรางความรู ดวยตนเองจาก
กระบวนการทางสติปญญารวมกับสิ่งแวดลอม และเหตุการณตางๆ ไปพรอมๆ กัน   
  1.2.4  แนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ที่นํามาใชในการเรียนการสอน 
 สุนทร สุนันทชัย (2540ข. : 29) ไดกลาวถึงการนําแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม มาใชใน
การเรียนการสอน ดังนี้  
 1.  ตองจัดสิ่งแวดลอมการเรียนรู ใหมีทางเลือกลดทอนความกดดัน สงเสริมใหเกิด 
ความคิดริเร่ิม การเรียนการสอนไมควรเนนการควบคุมพฤติกรรมการเรียนรูสําหรับนักศึกษา  
  2.  จัดบริบทการเรียนรู ซ่ึงสนับสนุนความเปนอิสระสําหรับนักศึกษาในขณะเดียวกันครู
ก็ตองทําหนาที่เปนนักศึกษา ผูสนับสนุนที่ดี เพื่อพัฒนานักศึกษาซึ่งอยูในระหวางการเขยิบจากการ
พึ่งพา ผูอ่ืนมาเปนผูพึ่งพาตนเองใหสามารถกาวหนาขึ้นมาได ส่ิงแวดลอมกับการเรียนรูในขอนี้ยัง
หมายถึง เพื่อนๆสําหรับนักศึกษาซึ่งจากการทํางานดวยกันเปนอยางดี มีความเกื้อกูลสนับสนุนซึ่ง
กันและกันดียอมเปนปจจัยสนับสนุนใหนักศึกษาไดพัฒนาทางการเรียนรูไดดีดวย 
 3.  นักศึกษามีโอกาสใชความรูที่เรียนในบริบทที่เหมาะสมสม เพื่อใหนักศึกษาไดเห็น
ความเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เรียนรูกับโลกที่เปนจริงภายนอก 
 4.  สนับสนุนใหเกิดการเรียนรูโดยตนเองโดยสอนใหมีทักษะ เกิดเจตคติที่ดีตอการ
แสวงหาและสรางความรู 
 5.  เสริมสรางศักยภาพสําหรับนักศึกษาใหพรอมที่จะเรียนรู ซ่ึงรวมทั้งการยอมรับ ความ
ผิดพลาดเปนเรื่องธรรมดา เปนสิ่งที่ชวยใหสามารถแสวงหาสิ่งที่ดีกวา และถูกตองไดตลอดไป 
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 วารีรัตน  แกวอุไร (2541 : 53-54) กลาวถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไดรับ
อิทธิพลจากทฤษฎีสรางความรูใหมโดยนักศึกษาเอง มีแนวทางดังตอไปนี้ 
 1.  ผลที่ไดจากการเรียนรูไมไดขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมของการเรียนรูเพียงอยางเดียว 
แตยังขึ้นอยูกับความรูหรือประสบการณเดิมสําหรับนักศึกษา ดังนั้น ความคิด เปาหมาย และ
แรงจูงใจสําหรับนักศึกษาจึงมีอิทธิพลตอวิธีการที่นักศึกษามีปฏิสัมพันธกับอุปกรณการเรียนรูใน
หลายรูปแบบ เชน เมื่อใหนักศึกษาสังเกตเกี่ยวกับปรากฏการณตางๆ ส่ิงที่นักศึกษาสังเกตไดมัก
แตกตางสิ่งที่ผูสอน ตั้งใจใหนักศึกษาสังเกตซึ่งสิ่งที่นักศึกษาใหความสนใจมักขึ้นอยูกับความสนใจ
สําหรับนักศึกษา หรือขึ้นอยูกับสิ่งนั้น มีความสัมพันธกับความรูประสบการณเดิมที่ไดเรียนรูมา
กอนหรือไม ดังนั้นผูสอนตองจัดสภาพทางการเรียนรูใหมีความหมาย เพื่อสนับสนุนแรงจูงใจ
ภายในสําหรับนักศึกษา และการควบคุมการเรียนรู ดวยตนเองสําหรับนักศึกษา เชน การทาทาย 
ความกระหายอยากรู เปนตน  
 2.  สรางรูปแบบการเรียนรู ใหนักศึกษารูจากสิ่งที่รูแลวไปสูสิ่งที่ไมรู รูปแบบนี้จะคลาย
กับทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของ ออซูเบล (Ausubel) คือ ใหเรียนรูจากสิ่งที่มี
ประสบการณมากอนไปสู ส่ิงที่เปนเรื่องใหม แลวใหนักศึกษาไดเชื่อมตอ หรือสรางความสัมพันธ
ระหวางความรู หรือประสบการณเดิมกับความรูใหม การเรียนรูเกี่ยวของกับการสรางความหมาย 
มนุษยมักสรางความหมายในสิ่งที่ไดยินหรือไดเห็น โดยการเชื่อมโดยระหวางความรูเดิมที่มีอยูกับ
ประสบการณใหมที่ไดรับ แตความหมายที่สรางขึ้นอาจใช หรือไมใชความหมายที่ตั้งใจใหเกิดขึ้น 
ทั้งนี้เนื่องมาจากประสบการณเดิมที่มีอยูมีอิทธิพลตอการสรางความหมายนั้น 
 3.  การสรางความหมายเปนกระบวนการที่ตอเนื่องและตองใหนักศึกษามีสวนรวมใน    
การสรางความหมาย เมื่อจัดสภาพการณของการเรียนรูใหนักศึกษาไดมีปฏิสัมพันธกับปรากฏการณ
ตางๆหรือกับบุคคลอื่นๆ ตองจัดใหเขามีสวนรวมในการตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบ และเปลี่ยนแปลง
ความคิดโดยใหนักศึกษาไดตรวจสอบ เพื่อดูวาความหมายนั้นเขากันไดกับประสบการณสําหรับ
นักศึกษาหรือไม ถาเขากันได ก็กลาวไดวานักศึกษาเขาใจสถานการณนั้นๆ แตถาเขากันไมไดก็อาจ
สรางความหมายขึ้นมาใหม 
 4.   แมวานักศึกษาสรางความหมายอยางที่ผูสอนตั้งใจ แตนักศึกษาอาจไมเต็มใจที่
ยอมรับหรือเชื่อมั่นได เนื่องจากการเรียนไมไดเกี่ยวของเพียงแคการสรางความหมายเทานั้น แตเมื่อ
สรางขึ้นแลวตองใหมีการประเมินผล และหลังจากการประเมินผลแลวอาจมีการยอมรับ หรือละทิ้ง
ไปได   ดังนั้น ผูสอนควรกระตุนใหนักศึกษานําไปใชในการประเมินผล 
 5.   ผูสอน ตองฝกใหนักศึกษามีความรับผิดชอบตอการเรียนรูสําหรับนักศึกษาเอง ดวย
การชี้แนะ นักศึกษาในการเรียนรูภาระงาน โดยใชความรูที่มีอยูในการสรางความหมาย ไมวาเปน
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การอาน หรือการฟงแลวประเมินความหมายนั้น จัดสภาพการณในการเรียนรูที่กระตุนใหนักศึกษา
เขาใจในสิ่งที่     นักศึกษามีประสบการณอยู โดยใหนักศึกษาจัดประสบการณใหเปนระบบและใน
วิธีการที่มีความหมายสําหรับนักศึกษาเอง 
 6.   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรจัดในลักษณะที่ใหเกิดความสมดุลระหวาง 
การเรียนรูแบบอนุมาน (Deductive) และอุปมาน (Inductive) คือ เรียนรูหลักการกอนแลวนํา
หลักการไปสูการแกปญหา หรือเรียนรูจากเรื่องทั่วไป ไปสูเร่ืองเฉพาะเจาะจง และเรียนจากเรื่อง
เฉพาะ หรือตัวอยางตางๆไปสูการสรางเปนหลักการ 
 ผูวิจัยสรุปไดวา แนวคิดคอนสตรัคติวิสซึมที่เกี่ยวของการศึกษามีพื้นฐานความคิดมาจาก
ปรัชญาที่วา ความรูเปนสิ่งที่มีอยูแลว เพียงแตการเรียนการสอน มีจุดประสงคเพื่อใหนักศึกษารับรู
และเขาใจ สภาวะความเปนจริงสําหรับนักศึกษาจากสภาพแวดลอมภายนอกที่นักศึกษามี
ปฏิสัมพันธ สรางความรูขึ้นจากพื้นฐานประสบการณเดิมที่มีอยูแลวภายในตัวนักศึกษาซึ่งเชื่อมโยง
กับความรูเดิม ที่ปรับเปลี่ยน และขยายเปนโครงสรางความรูใหมได  
  1.2.5  วิธีสอนตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม 
 พื้นฐานของทฤษฏีตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม  ที่นํามาใชอยูนั้นตองอยูบนพื้นฐานวา 
การสรางความรูเกิดขึ้นภายในของบุคคล ความรูเกิดจากสมองและสติปญญา เปนทฤษฏีพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget) สวนไวก็อตสกี้ (Vygotsky) เนนวาความรูมีแหลงอยูภายนอก
สมองคน คืออยูในสังคม เกิดการเรียนรูไดเมื่อมีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและสภาพแวดลอมทาง
สังคม (Social คอนสตรัคติวิสซึม)  การยอมรับและนําแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม มาจัดระเบียบใน
การเรียน  การสอนเพียงเพื่ออธิบายถึงวิธีคิด วิธีสรางเนื้อหาความรูใหมๆที่นักศึกษาเขาใจ รูวิธีคิด
สําหรับนักศึกษาเองจนสามารถนําไปสรางความรูสําหรับนักศึกษาเองได ไมวาจะนําไปใชกับการ
เรียนการสอนในวิชาใดๆ 
 แนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ถูกพัฒนาเปนทฤษฏีการเรียนรู นํามาใชในการจัดการเรียน
การสอนโดยสภาครูคณิตศาสตรนาชาติ (NCTM : National Council for Teachers of Mathematics) 
และสมาคมครูวิทยาศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา (AAAS : The American Association for the 
Advancement of Science) ทั้งสองสมาคม  ไดศึกษาทดลองและทําวิจัยจัดรูปแบบการสอนแบบ
ตางๆ ตามแนว คอนสตรัคติวิสซึม  ออกมาเผยแพรจนเปนที่รูจักกันอยางแพรหลาย จากแนวคิด
เบื้องตนสามารถจัดประสบการณใหเปนไปตามรูปแบบการเรียนรูตามขั้นการสอนของแนวคิด 
คอนสตรัคติวิสซึม ไดดังนี้ 
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 ขั้นที่ 1  ขั้นสังเกต  ครูเชื่อมโยงประสบการณเดิมสําหรับนักศึกษา โดยใหนักศึกษาสังเกต
สภาพปญหาที่ครูระบุ จากสไลดเทปประกอบเสียง วีดิทัศน รูปภาพตางๆ ภาพขาวจากหนังสือพิมพ
แลวใหนักศึกษาในกลุมรวมกันหาปญหาที่เกิดขึ้นโดยครูใชคําถาม 
 ขั้นที่ 2  ขั้นสรางความรู นักศึกษาสรางความรู จากการศึกษาเอกสารประกอบการเรียนที่
ครูจัดให  เชน  ใบความรู  ส่ือที่เปนจริง นักศึกษาในกลุมอธิบายความรู ที่คนพบดวยตนเอง 
 ขั้นที่ 3  ขั้นขยายความรู  นักศึกษาชวยกันหาสาเหตุของปญหา คิดหาเหตุผลที่เกิดขึ้น
รวมกันโดยการสนทนาอภิปราย แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน จากประสบการณสําหรับ
นักศึกษา 
 ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบประเมิน นักศึกษาตรวจสอบประเมินความรูที่ไดรับ โดยสงตัวแทน
มานําเสนอ และตรวจสอบความรู ดวยการแสดงผลงาน 
 แนวคิดคอนสตรัคติวิสซึมนี้นํามาใชกับโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในประเทศ
สหรัฐอเมริกาเพื่อใหนักศึกษาในระดับนี้รูจักการเรียนรูพัฒนาตนเองเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสราง
ความรู และความคิด 
            1.2.6  บทบาทของครูแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม 
 การเรียนการสอนตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ถือวาครูมีบทบาทเพียงเปนผูอํานวย
ความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน  ดังนี้ 
 บิดดุลบ และออสบอรน (Biddulph and Osbome.  1984 : 114-124)  ใชวิธีการสอนที่เนน
ปฏิสัมพันธระหวางนักศึกษากับครู (Interactive  teaching approach) ดวยวิธีการสอนแบบนี้ถือวาครู
มีบทบาทเปน “ผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู” เปน “ทรัพยากรบุคคล” เปน “ผูสืบเสาะหา
ความรูที่ไมเคยมีความรูหรือไมเคยมีประสบการณในการสืบเสาะหาความรูมากอน” เปน “ผูทาทาย
ความคิดสําหรับนักศึกษา” 
 ออสบอรน และเฟรเบิรก (Osborne and Fereyberg. 1985 : 1) กลาวถึงบทบาทของครูตาม
แนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม วาครูตองเปน “นักจูงใจ” “ผูวินิจฉัย” “ผูช้ีแนะแนวทาง” ผูที่ชอบ
เปล่ียนแปลงเปน  “นักทดลอง” และ “นักวิจัย” 
 มารติน (Martin.  1994 : 47) ไดอธิบายถึงบทบาทของครูในการเรียนการสอนตามแนวคิด
คอนสตรัคติวิสซึมไว  ดังนี้ 
 1.  ครูไมใชผูสอน แตเปนผูแนะนํา ไมใชผูบอกความรู แตเปนผูสรางกระตุนให
นักศึกษาเปนผูสรางความหมายเรียนรูดวยตนเอง 
 2.  ครูเปนผูสังเกต เพื่อศึกษาการที่นักศึกษาตอบโตไดอยางถูกตองตามแนวทางที่ควรจะ
เปน 
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 3.   ครูใชคําถามกระตุนความคิด ดวยการถามคําถามเสนอปญหา และคอยสังเกตการ
เรียนการสอนใหดําเนินไปดวยดี 
 4.   ครูสรางสิ่งแวดลอม เพื่อใหนักศึกษาไดศึกษาอยางมีอิสระเต็มที่ เพื่อการศึกษาคนหา
ตามความสนใจสําหรับนักศึกษา 
 5.   ครูสงเสริมความสัมพันธระหวางนักศึกษากับนักศึกษา โดยใหอิสระแกนักศึกษาชวย
เสริมสรางบรรยากาศการเรียนรูใหเกิดขึ้นทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 
 6.   ครูเปนผูสนับสนุนการเรียน เพื่อใหนักศึกษาพัฒนา ทักษะดานกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู 
 7.   ครูเปนผูชวยนักศึกษา ใหเชื่อมโยงความคิดสําหรับนักศึกษา เพื่อใหสรางความหมาย
ในการสรางโครงสรางความรูสําหรับนักศึกษา 
 วารีรัตน  แกวอุไร (2541 : 55-59) ไดสรุปถึงบทบาทครูตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม 
ไววา 
 1.  ครูเปนผู อํานวยการความสะดวกในการเรียนรู  จัดทรัพยากรการเรียนรูและ
สภาพแวดลอมทางการเรียนรู ใหนักศึกษาเปนศูนยกลางในการเรียนรู 
 2.  ครูจะตองปรับเปลี่ยนบทบาทในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหนักศึกษาเปน
ศูนยกลางในการเรียนรู โดยผูสอนทําหนาที่เปนผูจัดการเรียนรู (Learning manager) ดวยบทบาท
ตอไปนี้ 
  2.1 วางแผนการสอนและเตรียมการจัดกิจกรรม (Planning and preparing) โดยครู
ตองมีการวางแผนการจัดการเรียนการสอน ใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูโดยเขียนเปนแผนการเรียน
การสอนไวใหมีการเตรียมนักศึกษา ส่ือวัสดุอุปกรณ เนื้อหาสาระ และสถานที่ที่จัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนไวใหพรอม โดยควรใหนักศึกษามีสวนรวมในการวางแผนและเตรียมการดวยการ
แนะนําชวยเหลือของผูสอน 
  2.2 รวมจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรวมกับนักศึกษาตามแผนที่กําหนดไวโดยเปด
โอกาสและใหอิสระแกนักศึกษาที่จะคิด แสดงความคิดเห็น และเรียนรูรวมกัน ครูเปนผูคอยกระตุน 
แนะนําชวยเหลือ ตามวาระและโอกาสที่เหมาะสม ครูตองลดบทบาทของการสอนใหลดนอยลงแต
พยายามเปดโอกาสใหนักศึกษา ไดทํากิจกรรมและเรียนรูดวยตนเองภายใตการแนะนําชวยพัฒนา
นักศึกษา ชวยตกแตงความรูสําหรับนักศึกษาใหสมบูรณใหเรียนอยางมีความสุข มีอิสรภาพใหความ
รักและความมั่นคงทางอารมณแกศิษย 
  2.3 เสนอแนะกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ โดยผูสอนตองหาวิธีที่ชวยช้ีแนะ
วิธีการใหนักศึกษาเรียนรูไดตามเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดยอาจเสนอเปนเพียงทางเลือกหนึ่ง
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แลวใหนักศึกษารวมกันคิดและกําหนดขั้นตอนที่จะเรียนรูใหเปนกระบวนการเรียนรูสําหรับ
นักศึกษาเอง 
  2.4 เสนอแนะแหลงการเรียนรู ไดแก การเสนอแหลงการคนควา รายชื่อหนังสือ 
บุคคล สถานที่ รายการวิทยุ โทรทัศน วีดีทัศน ซ่ึงผูสอนอาจเปนผูประสานงานในการติดตอ
วิทยากร หรือแหลงความรูให 
  2.5 กระตุนใหคิดและทํางานรวมมือกันและแขงขันกันปฏิบัติ โดยผูสอนควร
สนับสนุนการปฏิบัติกิจกรรมรวมกันเปนกลุม เนนใหนักศึกษาใชกระบวนการกลุมในการ
ปฏิบัติงานเนนการสังเกตสะทอนสิ่งที่สังเกตได แลวนําขอมูลเหลานั้นมาวางแผนการปฏิบัติ แลว
ประเมินผลการดําเนินงานตามมติกลุม เพื่อฝกทักษะการทํางานรวมกันกับผูอ่ืน และแขงขันกับกลุม
อ่ืน นําไปสูการเขาใจในความสมดุลของการแขงขันและรวมมือกันทํางาน 
  2.6 รวมประเมินผลโดยครูตองมีการตรวจสอบการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูที่
เกิดขึ้นสําหรับนักศึกษา เก็บรวบรวมผลระหวางการปฏิบัติ เพื่อนํามาใชเปนขอมูล ในการปรับปรุง
คุณภาพการเรียนรู และรวมกันประเมินผลขั้นสุดทายวา บรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไวหรือไม มีจุดดีหรือ
จุดดอยที่ตองปรับปรุงรวมทั้งมีผลกระทบตอส่ิงอื่นๆหรือไมอยางไร เพื่อใหเกิดความภาคภูมิใจ 
  2.7  การนําความรูและทักษะไปใชในชีวิตประจําวัน ครูตองคอยกระตุนใหนักศึกษา
ระลึกถึงสิ่งที่ไดปฏิบัติกิจกรรมไปวา การปฏิบัติกิจกรรมแตละครั้งการเรียนรูที่นักศึกษาไดรับมี
อะไรบาง โดยใหนักศึกษาบอกถึงความรู ความคิด และทักษะที่ไดรับมีอะไรบางเชื่องโยงสูวิถีชีวิต
ในชุมชนและทองถ่ินรวมทั้งเสนอแนะถึงขอปฏิบัติที่ควรนําไปใชในชีวิตจริงไดอยางมีความหมาย
ตอชีวิตของตนเองและสังคม 
  2.8  ประสานงานเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู การจัดกิจกรรมเพื่อใหเกิดการเรียนรูได
อยางมีประสิทธิภาพจะตองเกิดจากบทบาทความรวมกันรับผิดชอบจากหลายๆฝาย ทั้งผูปกครอง 
ชุมชน องคกรตางๆ ทั้งภาครัฐ และ เอกชน โรงงาน กลุมอุตสาหกรรม นายจาง ฯลฯ  ดังนั้น ครูตอง
ทําหนาที่เปนผูประสานงานและสรางความเขาใจรวมกัน 
 3.   ครูตองใชยุทธวิธีการสอนเพื่อใหนักศึกษาไดมีโอกาสที่สะทอนความคิด ในการสราง
ความหมาย และกระตุนการเปลี่ยนแปลงมโนทัศนที่มีอยูเดิม ซ่ึงการเหลานี้ ไดแก 
  3.1 การกระตุนใหนักศึกษาแสดงความคิดของตนเอง ใหปรากฏออกมา 
  3.2 นําเสนอเหตุการณที่ทาทายความคิดสําหรับนักศึกษา 
  3.3  กระตุนกระบวนการสรางสมมติฐานและการตีความหมายขอมูลที่หลากหลาย 
  3.4 ใหนักศึกษาไดมีโอกาสสํารวจทางเลือกที่หลากหลายดวยวิธีการตางๆ  
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  3.5 ใหนักศึกษามีโอกาสที่ใชความคิดใหมๆ ในสถานการณตางๆเพื่อวานักศึกษาเกิด
ความชื่นชมในความสามารถของตนเอง 
 4.   ครูตองใหขอมูลยอนกลับ เพื่อใหนักศึกษาไดทราบผลการปฏิบัติของตนนําไปสูการ
ปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
 5.   ครูตองรูจักนักศึกษาแตละคนและเขาใจถึงความแตกตางระหวางบุคคลรวมทั้งเขาใจ
ถึงธรรมชาติและปญหาสําหรับนักศึกษาแตละคน 
 6.   ครูมีหนาที่พัฒนานักศึกษาใหมีการคิดที่มีคุณภาพ 
 7.   ครูตองรักงานในหนาที่ของการสอน พัฒนาตนเองไปสูความเปนครูมืออาชีพ
พยายามคิดหาวิธีการตางๆ ที่ชวยใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู และปฏิบัติตนใหเปนตนแบบที่ดีแก
นักศึกษาทั้งในดานการประพฤติและการเรียนรู 
 8.   ครูควรปลูกฝงใหนักศึกษามีความรับผิดชอบตอการเรียนรู สนับสนุนใหนักศึกษา
เปนผูสรางความรู และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสุดตามศักยภาพที่ควรจะเปนไปได 
 9.   ครูควรเปดโอกาสใหนักศึกษามีสวนรวมในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
 10.  ครูตองสรางแรงจูงใจ เพื่อชวยใหนักศึกษาพิจารณาในสิ่งที่ถูกตองจากสิ่งเราและ
ความหมายที่หลากหลายแอละเปนไปไดของบทเรียน 
 11.  ครูตองทําหนาที่เปนผูวินิจฉัย คนหาความคิดที่นักศึกษานํามาใชในการเรียนและ
จัดหาโอกาสในระหวางการเรียนการสอน เพื่อใหนักศึกษาไดแสดงความคิดและสื่อความหมาย
ความคิดสําหรับนักศึกษาออกมา โดยผูสอนตองทําหนาที่เปนผูฟงที่ดี 
 12.  ครูตองเปน“ผูช้ีแนวทาง”โดยผูสอนตองชวยใหนักศึกษาไดสรางความหมายและ
คนหาคําอธิบายดวยตนเองและตองใหนักศึกษา ไดพัฒนายุทธวิธีสําหรับกระบวนการจัดการ
สารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ โดยช้ีถึงความไมแนนอนของความคิดสําหรับนักศึกษา ทาทายให
พิจารณาถึงความเปนไปไดทั้งหมดและแสดงใหนักศึกษาไดเห็นวา จุดไหนที่นักศึกษาลงขอสรุป
เกินกวาหรือนอยกวาความเปนจริงบทบาทนี้ชวยใหนักศึกษาไดเชื่อมโยงความคิดเดิมที่มีอยูแลวกับ
ความคิดใหมและเพื่อสรางเปนความหมาย ความเขาใจใหมสําหรับนักศึกษาเอง 
 บทบาทสําหรับนักศึกษาตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม 
 1.   นักศึกษาตองมีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองตระหนักถึงความสําคัญของ
การศึกษาวามีความหมายและความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 2.   นักศึกษาตองตั้งเปาหมายและวางแผนการศึกษาใหเหมาะสมกับความถนัด และ 
ความสามารถของตนเอง 
 3.   นักศึกษาตองรูวิธีการเรียนรูมีทักษะชีวิตรวมทั้งสามารปรับเปลี่ยนไดเมื่อจําเปน 
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 4.   นักศึกษาตองเขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางกระตือรือรน 
 5.  นักศึกษาตองมีการประเมินตนเองรวมทั้งตองพัฒนาตนเองใหกาวหนาอยูเสมอ 
  1.2.7  บรรยากาศของหองเรียนตามทฤษฎีการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสซึม  
 บรูคส และบรูคส (Brooks and Brooks. 1993 : 17) ไดเปรียบเทียบบรรยากาศของ
หองเรียนระหวางทํากิจกรรมการเรียนแบบคอนสตรัคติวิสซึมกับแบบเดิม ดังตาราง 1 
 

ตาราง  1  เปรียบเทียบการเรียนแบบคอนสตรัคติวิสซึม กับแบบเดิม 
 

แบบเดิม แบบคอนสตรัคติวิสซึม 
  

1. การสอนเริ่มจากรายละเอยีดยอยๆไปยัง
ภาพรวมโดยเนนที่ทักษะพืน้ฐาน 

2. ยึดหลักสูตรเปนหลักอยางเครงครัด 
 

1. การสอนเริ่มจากภาพรวมไปยังรายละเอยีด
ยอยๆโดยเนนที่ความคิดรวบยอด 

2. ยึดแนวทางทีจ่ะใหนักศกึษาแสวงหาคําถาม
จากคําตอบ 

3. กิจกรรมการเรยีนการสอนเนนหนกัที่
ตําราและแบบฝกหัด 

4. นักศึกษาเปรียบเสมือนหนึ่งกระดาน
ชนวน    ทีว่างเปลา ซ่ึงครูมีหนาที่ปอน
ความรูใหม 

5. ครูทําหนาที่เปนผูสอนใหความรูแก
นักศึกษา 

6. ครูมีหนาที่คนหาคําตอบที่ถูกตองเพื่อวดั
การเรียนรูสําหรับนักศึกษา 
 

7. การวัดและประเมินผลการเรยีนสําหรับ
นักศึกษาแยกออกจากการสอนโดยสิ้นเชิง
โดยใชการทดสอบ 

 
 
8. นักศึกษาสวนใหญทํางานเปนรายบุคคล 
 

3. กิจกรรมการเรยีนการสอนเนนหนกัที่
แหลงขอมูลและสิ่งที่อยูรอบๆตัวนักศกึษา 

4. นักศึกษาเปรียบเสมือนนักคดิซึ่งเปนผูคิดคน
ทฤษฎีดวยตัวนักศึกษาเอง 
 

5. ครูทําหนาที่เปนผูกระตุน สงเสริมและจัด
สภาพแวดลอมที่เหมาะสมใหนักศกึษา 

6. ครูทําหนาที่คนหาความคดิสําหรับนักศึกษา
เพื่อจะไดเขาใจ ความคิดรวบยอดสําหรับ
นักศึกษาเพื่อนําไปใชประกอบการเรียน 

7. การวัดผลและประเมินผลการเรียนสําหรับ
นักศึกษาไมสามารถแยกออกจากการสอนได
ครูใชการสังเกตการทํางานสําหรับนักศึกษา
และการเลือกชิ้นงานที่ดีที่สุดสําหรับ
นักศึกษาดวยตัวนักศกึษาเอง 

8. นักศึกษาสวนใหญทํางานเปนกลุม 
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  1.2.8  การประเมินผลตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม 
 การประเมินผลการเรียนการสอนตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ผูสอนจะตองพิจารณา
ถึงชนิดของขอมูลยอนกลับที่ตัวผูสอนและนักศึกษาตองการทั้งกอนการเรียนการสอน ระหวางการ
เรียนการสอน และหลังการเรียนการสอน ซ่ึง เบกก (Begg.  1991 : 14-20) ไดเสนอไวดังนี้ 
 กอนการเรียนการสอน 

1. ความสนใจสําหรับนักศึกษาคืออะไร 
2. ความคิดเห็นเดิมสําหรับนักศึกษา มโนทัศนและมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน กอนการ

เรียนการสอนคืออะไร 
3. คําถามสําหรับนักศึกษาที่นาจะเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนมีอะไรบาง 
4. กิจกรรม (คําถาม) อะไรที่เหมาะสมที่จะตอบคําถามสําหรับนักศึกษา 
ระหวางการเรียนการสอน 
1. คําถามปจจุบันสําหรับนักศึกษาคืออะไร 
2. กิจกรรมการเรยีนการสอนไดเนนคําถามดังกลาวหรือไม 
3. ความหมายที่นักศึกษาสรางขึ้นเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนคลายกับความหมายที่ผูสอนตั้งใจจะ

ใหเกิดขึ้นหรือไม 
4. นักศึกษาผสมผสานความคิดเขาดวยกันอยางไร นักศึกษากําลังคิดถึงอะไร 
5. นักศึกษาไดพัฒนาทักษะการเรียนที่จะเรียนรู เชน ทักษะการถามคําถาม ทักษะการ

วางแผน และทักษะการแลกเปลี่ยนความคิดอยางไร 
 หลังการเรียนการสอน 

1. ความคิดเห็นสําหรับนักศึกษาเมื่อเรียนจบแลวคืออะไร และความคิดเห็นนี้ตางจาก
ความคิดเห็นที่มีอยูกอนการเรียนการสอนหรือไม 

2. ส่ิงที่จะตองรายงาน หรือบันทึกในใบประเมินผลสําหรับนักศึกษาคืออะไร 
 การที่ผูสอนถามคําถามนักศึกษา ทําใหผูสอนไดรับขอมูลจากนักศึกษาเพิ่มมากขึ้น
โดยเฉพาะในระหวางที่มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูสอนและนักศึกษา สวนการรายงาน
ผลการเรียนรูสําหรับนักศึกษา รายงานในลักษณะที่วา นักศึกษาไดเรียนรูอะไรไปแลวบาง มากกวา
ที่รายงานวานักศึกษายังไมรูอะไร นอกจากนี้ยังใหนักศึกษาไดประเมินตนเอง ที่เกี่ยวกับการเรียน
การสอนสะทอนใหเห็นถึงคุณคาของกิจกรรมการเรียนรูที่ผูสอนไดจัดใหกับนักศึกษา 
 ผูวิจัยสรุปไดวา คอนสตรัคติวิสซึม หมายถึงทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ซ่ึงมี
รากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจตและไวก็อตสกี้ ที่ถือวานักศึกษาเปนผูกระทําและเปน
ผูสรางความรูทางปญญาขึ้นดวยการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืนทําใหนักศึกษาเปลี่ยนแปลง
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ความเขาใจเดิมที่มีอยูในใจใหถูกตอง  กิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคอน           
สตรัคติวิสซึม มีขั้นการสอน 4 ขั้น คือ ขั้นสังเกต ขั้นสรางความรู ขั้นขยายความรู และขั้นตรวจสอบ
ประเมิน ซ่ึงครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก สนับสนุน เปนผูสังเกต กระตุนความคิด สราง
ส่ิงแวดลอม สงเสริมความสัมพันธระหวางนักศึกษากับนักศึกษา หรือครูเปนผูชวยนักศึกษา โดยให
นักศึกษาเปนศูนยกลางในการเรียนรู และสรางองคความรูดวยตนเอง 
 1.3  หลักสูตรวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย 
  วิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย รหัส  3000-1301 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง พุทธศักราช 2546 ประเภทวิชาพื้นฐาน 
 จุดประสงครายวิชา 
    1.  เพื่อใหเขาใจลักษณะของเอกลักษณทางสังคมและวัฒนธรรมไทย การพัฒนาและสืบ
ทอดวัฒนธรรมไทย 
    2.  เพื่อใหสามารถวิเคราะหและประเมนิสถานการณการใชหลักธรรมของศาสนาในการ
ดํารงชีวิต 
    3.  เพื่อใหมีเจตคติ และกิจนิสัยที่ดีในการสรางจิตสาธารณะรับผิดชอบตอตนเอง และ
รับผิดชอบตอสังคม 

  มาตรฐานรายวิชา 
   วิเคราะหหลักธรรมและศาสนพิธีในการดําเนินชวีิตประจําวัน 
   1.  ทําประโยชนตอสวนรวมเพื่ออยูรวมกันดวยจิตสาธารณะ 
   2.  ปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามประเพณแีละวัฒนธรรมไทย เพื่อการดํารงชาติและมีความ

ภาคภูมใิจ 
 คําอธิบายรายวิชา 
  ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ เอกลักษณทางสังคมและวัฒนธรรมไทย การวิเคราะหและ
ประเมินสถานการณเพื่อสรางจิตสาธารณะรับผิดชอบตอสังคมตามหลักธรรมของศาสนา การรักษา
เสถียรภาพของสังคม วัฒนธรรมของชาติ และวัฒนธรรมทองถ่ินที่สําคัญ     
 
2.   บทเรียนโมดลู   
 2.1 ความหมายของบทเรียนโมดูล 
 คําวา “โมดูล”   เปนคํามาจากภาษาอังกฤษวา Module ในภาษาไทยมีผูเรียกตาง ๆ กัน เชน
โมดูล โมดุล มอดูล บทเรียนโมดูล หนวยการเรียนโมดูล หนวยการสอนโมดูล โมดูลการเรียน        
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การสอน หนวยการเรียน หนวยการสอน หนวยการเรียนการสอน ซ่ึงในขณะนี้ยังไมมีศัพทบัญญัติ
ในภาษาไทยที่ประกาศใชเปนทางการ ดังมีผูใหความหมายของบทเรียนโมดูลไวหลายทานดังนี้ 
 เกียรติศักดิ์ พันธลําเจียก  (2550 : บทคัดยอ)  กลาววา บทเรียนโมดูล หมายถึง บทเรียน       
ที่แบงเนื้อหาออกเปนหนวยบทเรียนหรือหนวย (Unit) ที่มีเนื้อหาจบในตัวเองเพื่อใหนักศึกษาได
เรียนดวยตนเองหรือเปนกลุมเล็ก ซ่ึงอาจจะมีวิธีการสอนหรือส่ือการสอนประกอบดวย โดยมี
กิจกรรมใหเลือกเรียนตามความสามารถและความถนัดสําหรับนักศึกษา   
 ชุติมา โชคเสริมกุล (2550 : บทคัดยอ) กลาววา บทเรียนโมดูลหรือหนวยการเรียนจัดเปน
กลุมประสบการณที่จัดขึ้นเพื่อใหนักศึกษาไดมีโอกาสแสดงพฤติกรรมตามที่ระบุไวในจุดมุงหมาย
โมดูลอาจจะอยูในรูปแบบที่แตกตางกันออกไป เชน สไลด ภาพ การทดลอง หนังสือหรือ
เอกสาร ซ่ึงขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของแตละสาขาวิชา  บทเรียนโมดูลเปนสื่อการเรียนชนิดหนึ่งที่
มุงพัฒนาใหนักศึกษาไดเกิดความรูตามความตองการ โดยที่บทเรียนโมดูลนั้นจะตองมีการกําหนด
วัตถุประสงคเอาไวอยางแนนอนมีกิจกรรมตางๆ ใหนักศึกษาเลือกตามความถนัดและความสามารถ
ของแตละคน มีการประเมินผลกอนและหลังเรียน มีการทดสอบยอยในทุก ๆหนวยของโมดูลและ
การเรียนซอมเสริมดวยกระบวนการเรียนการสอนจะเนนที่ตัวนักศึกษาเปนสําคัญมากกวาผูสอน 
    พารสัน และคณะ (Parsons, et al.  1976 : 31) กลาววา บทเรียนโมดูลเปนบทเรียนที่
นักศึกษาสามารถเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดดวยตนเองอยางสะดวกตามความสามารถของตนเอง จะ
ใชเรียนเปนรายบุคคลหรือกลุมก็ได สรางขึ้นเพื่อใหนักศึกษาบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการและ
สามารถเลือกใชอุปกรณตาง ๆ ไดตามความเหมาะสม 
 ฟจิ (Fiji.  1976 : 33) ใหความหมายของบทเรียนแบบโมดูลวา คือ บทเรียนที่นักศึกษา
สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เรียนไดอยางอิสระซึ่งบทเรียนที่ไดเรียงลําดับการสอนไวตามลําดับ
อยางเปนระบบ อาจจะถือวาบทเรียนโมดูลเปนสวนหนึ่งของตนแบบการเรียนอยางมีระบบ 
 วิชัย  ดิสระ (2535 : 147) กลาวถึง บทเรียน โมดูลวาหมายถึง บทเรียนหนวยใดหนวยหนึ่ง
ที่สําเร็จในตัวเอง สรางขึ้นอยางเปนระบบเพื่อเปดโอกาสใหนักศึกษาเปนผูเลือกทํากิจกรรมเปน
รายบุคคลหรือกลุมยอย ตามความสามารถและความสนใจของตนเอง ซ่ึงทําใหนักศึกษาไดเรียนรู
และสามารถแสดงพฤติกรรมไดตามที่บทเรียนโมดูลกําหนดไว 
  บุญชม ศรีสะอาด (2537 : 67) อธิบายวา บทเรียนโมดูล หมายถึง บทเรียนหนวยใดหนวย
หนึ่งสําเร็จในตัวเอง สรางขึ้นเพื่อเปดโอกาสใหนักศึกษาไดศึกษาดวยตนเอง เพื่อใหบรรลุ
วัตถุประสงคที่ตั้งไว  
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  สรุปไดวา บทเรียนโมดูลหรือหนวยการเรียน ที่มีเนื้อหาจบในตัวเองเพื่อใหนักศึกษาได
เรียนดวยตนเอง อาจจะอยูในรูปแบบสื่อตางๆ เชน  บทเรียนโมดูล เอกสาร  หนังสือ  หุนจําลอง 
รูปภาพ  สไลด  เทป วีดีโอ  ซีดี  วีซีดี  ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของแตละสาขาวิชา  บทเรียนโมดูล
เปนสื่อการเรียนชนิดหนึ่งที่มุงพัฒนาใหนักศึกษาไดเกิดความรูตามความตองการ โดยที่บทเรียนนั้น
จะตองมีการกําหนดวัตถุประสงคเอาไวอยางแนนอน เปดโอกาสใหนักศึกษาไดศึกษาดวยตนเอง
และสามารถประเมินผลความกาวหนาไดทุกระยะ 
 2.2 ลักษณะของบทเรียนโมดูล 
 จากความหมายของบทเรียนโมดูลที่นักวิชาการทั้งหลายไดแสดงทัศนะไว จะบงบอก
ลักษณะที่สําคัญของบทเรียนโมดูล  ฮิวสตันและคณะ (Houston, et al.  1972 : 47) ดังนี้ 
 1.  เนนตัวนักศึกษามากกวาผูสอน โดยถือเอาความตองการสําหรับนักศึกษาเปนเครื่อง
กําหนดสิ่งที่จะเรียน ไมเอาความรูของครูและอุปกรณตาง ๆ เปนเครื่องกําหนดเนื้อหาการใช
บทเรียนโมดูลจะทําใหผูสอนเห็นวา การสอนโดยใชการบรรยายนั้นมีความสําคัญนอยลง 
 2.  เนนวัตถุประสงคเปนสําคัญ ไมใชเนนกิจกรรมการเรียน วัตถุประสงคจึงตองระบุไว
อยางชัดเจนเปนประการแรก สวนกิจกรรมการเรียนจะตองเปนสิ่งตามมา เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค
ที่กําหนดไว 
 3.  บทเรียนโมดูลเปนการสนองเอกัตถบุคคล คือ จะคํานึงถึงความตองการความสนใจ
และความแตกตางระหวางบุคคล ใหนักศึกษาไดเรียนตามขีดความสามารถแขงขันกับตนและ
พิจารณาผลการเรียนกับเกณฑกําหนดไวในวัตถุประสงค 
 4.  บทเรียนโมดูลเปนลักษณะที่รวมแบบการสอนหลายอยางเขาไวดวยกัน แทนที่จะใช
การสอนเพียงอยางเดียว เชน การบรรยาย ก็อาจเปนกิจกรรมอื่น ๆ เปนตนวา การเรียนในกลุมยอย
การศึกษาทดลอง และการใชบทเรียนโมดูล เปนตน บทเรียนโมดูลจะวางเงื่อนไขในระบบนําสง
อยางใดอยางหนึ่งโดยเฉพาะ เทคโนโลยีตาง ๆ จะถูกนํามาใชเพื่อมุงชวยใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู
และสงเสริมคุณคามนุษยใหมากขึ้น 
 5.  บทเรียนโมดูลเปนกระบวนการ มิใชเพียงผลขั้นสุดทาย จึงตองมีการตรวจสอบ
คุณภาพอยูเสมอเพื่อนําไปปรับปรุงแกไขใหบทเรียนโมดูลนั้นมีประสิทธิภาพยิ่งๆ ขึ้นองคประกอบ
ของการเรียนโมดูล ฮิวสตันและคณะ (Houston, et al.  1972 : 125-132) กลาววาบทเรียนโมดูลจะมี
องคประกอบของบทเรียน แตกตางกันออกไปตามลักษณะวิธีการใชโมดูล แตทุกรูปแบบจะมีสวนที่
สําคัญ 5 สวน คือ (บุญเกื้อ ควรหาเวช.  2543 : 255) 
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  5.1 หลักการและเหตุผล (Prospectus) เปนสวนที่อธิบายความสําคัญของบทเรียน
ขอบขายของบทเรียน ส่ิงที่นักศึกษาจะตองรูกอนเรียน และขอบขายขบวนการทั้งหมดของบทเรียน
โมดูล 
  5.2 ความมุงหมาย (Objective) คือสวนที่สําคัญที่สุดของบทเรียนโมดูล จะกําหนดวา
นักศึกษาจะประสบความสําเร็จอะไรบางหลังจากเรียนแลว ทุก ๆ ประโยคจะตองชัดเจนไมกํากวม 
  5.3 การประเมินผลเบื้องตน (Pre-assessment) มีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ เพื่อใหรู
วานักศึกษามีความรูพื้นฐานในเรื่องที่เรียนมากนอยเพียงใด และเพื่อวัดวานักศึกษามีความรู
ความสามารถที่ ระบุไวในบทเรียนหรือยัง ซ่ึงการประเมินผลเบื้องตนอาจอยูในรูปแบบการทดสอบ
ขอเขียน การสอบปากเปลา การทํางานสง หรืออาจอภิปรายก็ได แลวแตความเหมาะสมของความมุง
หมาย เนื้อหาและระดับสําหรับนักศึกษา 
  5.4  การกําหนดกิจกรรม (Enabling activities) คือ การกําหนดกิจกรรมเพื่อไปสูความ
มุงหมายที่ตั้งไวโดยนักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมนั้นดวย 
  5.5 การประเมินผลขั้นสุดทาย (Post – assessment) เปนการทดสอบหลังจากที่เรียน
มาแลวสวนประกอบของโมดูลทั้ง 5 สวน จัดวาเปนสวนสําคัญที่ขาดไมไดโมดูลอื่น ๆ อาจจะมีส่ิง
อ่ืนเพิ่มเติมมากกวานี้ก็ได ยอมแลวแตความตองการของผูสรางแตก็ตองไมแตกตางกันมาก 
 ลอวเรนซ (Lawrence. 1973 : 13 - 14) ไดอธิบายถึงลักษณะสําคัญของโมดูลวา
ประกอบดวยสวนตางๆ ดังตอไปนี้ 
 1.  สวนแรกของโมดูล จะเปนการแนะนําอยางละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหาของโมดูลจากนั้น
จะเปนการประเมินผลเบื้องตน เพื่อใหนักศึกษาสามารถทดลองดูวาโมดูลนั้นจะตรงกับความ
ตองการหรือไม 
 2.  กิจกรรมโมดูล เปนสวนที่รวบรวมกิจกรรมขึ้นตามจุดมุงหมายของโมดูล กลาวคือ 
ไดบรรจุความตองการเปนแนวทางของการตั้งจุดหมาย 
 3.  การประเมินผลหลังเรียน เปนจุดสําคัญขั้นสุดทายของโมดูล เพราะนักศึกษาสามารถ
ตรวจสอบวาไดรับผลสําเร็จมากนอยเพียงใดจากจุดมุงหมาย   
 ผูวิจัยสรุปไดวา ลักษณะของบทเรียนโมดูล จะเนนตัวนักศึกษามากกวาผูสอนหรือครู มี
วัตถุประสงคเปนสําคัญ คํานึงถึงความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคล มีการรวบแบบการสอน
หลายอยางไวดวยกัน และบทเรียนโมดูลเปนกระบวนการที่มิใชเพียงผลขั้นสุดทาย ดังนั้นจึ่งตองมี
การตรวจสอบคุณภาพอยางตอเนื่อง เพื่อนําบทเรียนโมดูลนั้นไปปรับปรุงแกไขใหมีประสิทธิภาพ
ยิ่งๆ ขึ้น 
 

 
 



 
 

30

 2.3 องคประกอบของบทเรียนโมดูล  
 ชมพันธ กุญชร ณ อยุธยา (2528 : 88) ไดนําบทเรียนโมดูลรูปแบบของ เอเรนส และคณะ 
(Arends, et al) มาใชในการเรียนการสอนในประเทศไทย โดยเรียกชื่อวาหนวยการเรียนการสอน มี
องคประกอบ  7  ประการดังนี้     
 1.   หลักการและเหตุผล (Rationale) เปนกระบวนการแรกของบทเรียนโมดูล เปนการ
กลาวถึงหลักการและเหตุผลที่อยูเบื้องหลังบทเรียนนั้น มุงใหนักศึกษาเห็นความสําคัญของเรื่องที่
เรียนความสัมพันธระหวางเนื้อหาตาง ๆ ในบทเรียนและความสัมพันธกับเนื้อหาอื่น ๆ ซ่ึงหลักการ
และเหตุผลมีวัตถุประสงคสองประการคือ 
        1.1 เพื่ออธิบายวัตถุประสงค และความสําคัญของจุดมุงหมายของบทเรียนในแงของ
การสํารวจขอมูล ทฤษฎีหรือการปฏิบัติ 
        1.2 เพื่อจัดบทเรียนและจุดมุงหมายใหสอดคลองกับหลักสูตรทั้งหมดหลักการและ
เหตุผลจะชวยอธิบายความสําคัญของสมรรถภาพที่ตองการจะฝกในบทเรียนโมดูลและชวยให
นักศึกษาไดเขาใจอยางถองแทถึงความคาดหวังของหลักสูตรทั้งหมดและไดเห็นอยางชัดเจนแจงถึง
ความสัมพันธสอดคลองกับจุดมุงหมายที่กําหนดขึ้นตามบทบาทความรับผิดชอบและหนาที่ของผู
ประกอบอาชีพครู นอกจากนั้นหลักการและเหตุผลยังชวยใหนักศึกษาไดเขาใจถึงความสัมพันธ
ระหวางสมรรถภาพในบทเรียนโมดูลที่กําลังเรียนกับสมรรถภาพหนวยอ่ืน ๆ ที่เขาตองการแสดง
ความสามารถกอนที่จะจบหลักสูตร 
 2.  จุดมุงหมาย (Objectives) จุดมุงหมายของบทเรียนโมดูลเปนสวนหนึ่งที่ชวยวาง
โครงสรางของบทเรียนโมดูล นอกจากจะระบุถึงสมรรถภาพที่นักศึกษาไดบรรลุถึงสมรรถภาพที่
ระบุไวและจุดมุงหมายควรเขียนในลักษณะที่สามารถประเมินไดดวยความมั่นใจวา จุดมุงหมายนั้น
ไดบรรลุถึงผลสําเร็จซึ่งจุดมุงหมายแบงออกเปนสองลักษณะคือ 
        2.1 จุดมุงหมายในการเรียนการสอน (Instructional objectives) ระบุสมรรถภาพที่
นักศึกษาจะตองแสดงออก 
        2.2 จุดมุงหมายที่ตองแสดงออก (Expressive objectives) ระบุเหตุการณที่นักศึกษา
จะตองมีประสบการณจุดมุงหมายทําหนาที่สําคัญสองประการคือ 
            2.2.1   ชวยเปนสื่อ ที่โยงจุดมุงหมาย หลักสูตร ความคาดหวัง และวิธีการสอน
ตางๆ ใหนักศึกษาและผูสอนไดทราบ 
            2.2.2   ชวยใหผูสอนไดวางแผน และประเมินผลจุดมุงหมายวิธีสอนและผลการ
สอนของตน 
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 3.   ความรูพื้นฐาน (Prerequisites) บทเรียนโมดูลตองการความพรอมดานประสบการณ
การเรียนที่เปนประโยชนตอการศึกษาในบทเรียนโมดูล ที่เนนสมรรถภาพทั่วไป โดยที่ความรู
พื้นฐานแบงออกเปน 2 สวนใหญคือ 
  3.1 สมรรถภาพพื้นฐานทั่วไปที่จําเปนในการเริ่มตนบทเรียนโมดูล 
  3.2 สมรรถภาพเฉพาะซึ่งได เ รียนมาแลวในบทเรียนในโมดูลหนวย  กอนๆ    
โดยทั่วไปผูสรางบทเรียนโมดูลจะพยายามจัดใหมีการกําหนดความรูพื้นฐานกอนการเรียนใหนอย
ที่สุด ทั้งนี้เพื่อสะดวกในการยืดหยุนโปรแกรมการเรียน นอกจากนี้การสรางแบบประเมินผล
เบื้องตนก็ควรใหครอบคลุมถึงความรูพื้นฐานที่จําเปนดวย 
 4.   การประเมินผลเบื้องตน (Pre-assessment) ไดแกการสํารวจสมรรถภาพสําหรับ
นักศึกษากอนที่จะเริ่มเรียนบทเรียนโมดูล เพื่อที่จะไดจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับสวนขาดสําหรับ
นักศึกษาหรือการจัดเตรียมสมรรถภาพพื้นฐานใหเสียกอนที่จะเริ่มเรียน การประเมินผลเบื้องตน 
หมายถึง การวัดในเรื่องตาง ๆ ดังนี้ 
  4.1 เพื่อดูวานักศึกษาสามารถแสดงสมรรถภาพที่เปนพื้นฐานในการเรียนการสอนที่
กําลังจะเรียนตอไปไดหรือไมหรือควรจะตองฝกสมรรถภาพที่เปนพื้นฐานนั้นกอนเริ่มเรียน 
  4.2 เพื่อดูวานักศึกษามีความรู ความสามารถ ในสมรรถภาพที่ระบุไวในบทเรียน
โมดูลที่กําลังจะเรียนแลวหรือยัง หรือเขาควรจะตองรวมในกิจกรรมการเรียนตาง ๆ เพื่อใหบรรลุถึง
จุดมุงหมายของบทเรียนโมดูลนั้น 
  4.3 เพื่อดูวานักศึกษามีความรู ความสามารถ ในบางสวนของสมรรถภาพที่ระบุไวใน
บทเรียนโมดูลที่กําลังจะเรียนแลวหรือยัง หรือเขาควรจะตองรวมในกิจกรรมการเรียนเพียงบาง
กิจกรรมที่เกี่ยวของกับสิ่งที่เขายังไมไดเรียนรูเทานั้นโดยปกติการประเมินผลเบื้องตนมักใชการ
ทดสอบโดยการเรียน อยางไรก็ดีผูสรางบทเรียนควรพิจารณาถึงประโยชนของการทดสอบอยางอื่น
ดวย ทั้งชนิดที่เปนทางการและไมเปนทางการ ทั้งทางตรงและทางออม ทั้งแบบปรนัยและที่ไมเปน
ปรนัยทั้งหมดการอภิปรายระหวางผูสอนและนักศึกษา และการสังเกตของบุคคลอื่นก็อาจจะใหเปน
การประเมินผลเบื้องตนได 
 5. กิจกรรมการเรียน (Learning alternatives or instructional activities) กิจกรรมการเรียน 
หมายถึง งานที่จะใหนักศึกษาทําเพื่อชวยใหไดเรียนรูและบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ระบุไว ดังนั้น
กิจกรรมการเรียนควรมีลักษณะดังนี้ 
      5.1 กิจกรรมการเรียนควรชวยใหนักศึกษาไดเรียนรูตามความสามารถของตนเอง 
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      5.2 ถาเปนไปไดกิจกรรมการเรียนควรจัดใหเปนการเรียนเฉพาะบุคคล นั่นคือ
กิจกรรมการเรียนควรจะไดสนองความตองการ ความสามารถ เจตคติ ความพรอมสําหรับนักศึกษา
แตละบุคคล 
  5.3 ถึงแมวากิจกรรมการเรียน จะชี้เฉพาะและแคบ แตก็ควรเปดโอกาสใหนักศึกษา
ไดเลือกเรียนจากกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดให 
  5.4 กิจกรรมแตละชนิดควรจะจัดใหนักศึกษารู และฝกหัดเทาเทียมกันหมายความวา 
กิจกรรมแตละชนิดควรจะไดผลเทาเทียมกัน 
 6.   การประเมินผลหลังการเรียน (Post-assessment)  การประเมินผลหลังการเรียนเปน
การประเมินผลเพื่อพิจารณาวา นักศึกษาสามารถแสดงสมรรถภาพที่ระบุไวในจุดมุงหมายไดตาม
กําหนดไวหรือไม นอกจากนี้การประเมินผลหลังการเรียนยังชวยช้ีใหเห็นขอบกพรองในการเรียน
การสอนและชวยช้ีแนวทางที่จะแกไขดวยขอมูลที่ไดจากการประเมินผลหลังการเรียนจะเปน
ประโยชนในการแสดงถึงพัฒนาการทางการเรียนสําหรับนักศึกษาและประสิทธิภาพของบทเรียน
โมดูล ดังนั้น การประเมินผลหลังเรียนควรมีลักษณะดังนี้ 
  6.1 ประเมินผลสมรรถภาพที่ระบุไวในจุดมุงหมายดวยวิธีการที่เชื่อถือได 
       6.2 ประเมินผลเฉพาะสมรรถภาพที่ระบุไวในจุดมุงหมาย หรือที่ระบุไวเปน
สมรรถภาพพื้นฐานกอน เร่ิมบทเรียนโมดูลหรือกอนเริ่มโปรแกรม 
       6.3  การประเมินผลหลังการเรียน ควรจัดทําทั้งในระหวางเรียน (Formative) และ
หลังการเรียน (Summative) 
       6.4 การประเมินผลหลังการเรียนจะตองเปนจริงและมีเหตุผล โดยคํานึงถึงเวลา
ทั้งหมดของผูสอนและสําหรับนักศึกษาในกรณีที่นักศึกษาไมสามารถแสดงสมรรถภาพที่ระบุไวใน
จุดมุงหมายไดอาจมีสาเหตุมาจาก 
        6.4.1   นักศึกษาไมมคีวามสามารถ แรงจูงใจ หรือความพยายาม 
         6.4.2 การจัดกจิกรรมไมเหมาะสมหรือไมมีประสิทธิภาพ 
      6.4.3 จุดมุงหมายทีค่วามหวังไวไมเปนความจรงิ 
  7.   การเรียนซอมเสริม (Remediation) เปนการชวยใหนักศึกษามีโอกาสพัฒนา
สมรรถภาพไปสูความสําเร็จของการเรียนที่ดียิ่งขึ้น การเรียนซอมเสริมอาจจะกําหนดไวในบทเรียน
หรือไมก็ไดการเรียนซอมเสริมเปนกิจกรรมการเรียนที่จะชวยเหลือนักศึกษาที่ไมผานการทดลอง
ภายหลังบทเรียนการเรียนซอมเสริมอาจดําเนินตามแบบเดิมหรืออาจเปลี่ยนแปลงได วัตถุประสงค
ของการเรียนซอมเสริมก็เพื่อชวยเหลือมิใชลงโทษและเพื่อเปดโอกาสใหนักศึกษาไดบรรลุผลสําเร็จ 
โดยทั่วไปกิจกรรมการเรียนซอมเสริมนี้ ผูสอนและนักศึกษาจะกําหนดรวมกัน โดยพิจารณาจาก
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ความสามารถในเชิงปฏิบัติงานสําหรับนักศึกษาที่สัมพันธกับการประเมินผลหลังการเรียนแลว
ชวยกันตัดสินใจ ควรจะใชวิธีสอนอยางไร จึงจะเปนประโยชนและไดผลดีที่สุดจากลักษณะของ
บทเรียนโมดูลตามแบบของ    ชมพันธุ  กุญชร ณ อยุธยา ซ่ึงมีทั้งหมด 7 ขอดังกลาวแลวนั้น ทําให
การเรียนการสอนโดยใชบทเรียนโมดูลมีลักษณะแตกตางไปจากการสอนตามปกติหลายอยาง ดังที่ 
ฮิวสตันและณะ  (Houston, et al.  1972 : 74-75) ไดกลาวไวคือ 
       7.1  การเรียนบทเรียนโมดูล ตองพิจารณาโปรแกรมทั้งหมดกอนการเรียนในรายวิชา
และจะตองพิจารณารายวิชาใหเหมาะสมกับประสบการณสําหรับนักศึกษา 
       7.2  การสอนโดยการใชบทเรียนโมดูล เนนที่ตัวนักศึกษามากกวาตัวผูสอนไมถือเอา
ความรูของครูและอุปกรณการสอนตาง ๆ ที่มีเปนเครื่องกําหนดเนื้อหาในการสอนเชนการสอน
ปกติ 
      7.3  การเรียนการสอน โดยใชบทเรียนโมดูล เนนวัตถุประสงคของการเรียนการสอน
มากกวากิจกรรมการเรียน คือ วัตถุประสงคจะตองระบุไวอยางชัดเจน สวนกิจกรรมการเรียนเปนสิ่ง
ที่จะทําใหการเรียนนี้บรรลุผลสําเร็จตามวัตถุประสงค 
      7.4 การเรียนการสอนโดยใชบทเรียนโมดูล เปนการเรียนที่ตอบสนองตอความ
แตกตางระหวางบุคคลและความสามารถของบุคคล 
      7.5 การเรียนการสอนโดยใชบทเรียนโมดูล เปนการเรียนที่ใชวิธีสอนหลายอยาง 
เชนการเรียน กลุมยอย การทดลอง การใชบทเรียนโมดูล ฯลฯ แทนที่จะใชการบรรยายเพียงอยาง
เดียว 
     7.6 บทเรียนโมดูลเปนกระบวนการ (Process) ไมใชผลขั้นสุดทาย จึงตองปรับปรุง
อยูตลอดเวลา 
 ผูวิจัยสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนของบทเรียนโมดูลมีองคประกอบของบทเรียน
โมดูล 7 ประการดังนี้ องคประกอบประการแรกคือหลักการและเหตุผล จุดมุงหมาย ความรูพื้นฐาน 
การประเมินผลเบื้องตน กิจกรรมการเรียน การประเมินผลหลังการเรียน และองคประกอบประการ
สุดทายคือการเรียนซอมเสริม ที่จะชวยนักศึกษามีโอกาสพัฒนาสมรรถภาพไปสูความสําเร็จของ
การเรียนดียิ่งขึ้น  
 2.4 การสรางบทเรียนโมดูล 
         ชมพันธุ กุญชร ณ อยุธยา (2528 : 83-85) ใหขอเสนอแนะในการสรางบทเรียนโมดูลไว
ดังตอไปนี้ 
 1.   ผูสรางจะตองคํานึงถึงจุดมุงหมายทั่วไปของหลักสูตรอยูเสมอและควรพิจารณาอยาง
รอบคอบวา จุดมุงหมายของบทเรียนที่สรางขึ้นนั้น ไดสรางสมรรถภาพแกนักศึกษาที่จะสําเร็จ
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การศึกษาตามที่ระบุไวในจุดมุงหมายทั่วไปของหลักสูตรหรือไม และในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนก็ตองสอดคลองกับปรัชญาในการเรียนการสอนของหลักสูตร เร่ืองตาง ๆ เหลานี้ ควรระบุ
ไวอยางชัดเจนในการเขียนหลักการและเหตุผล 
 2.   ในการกําหนดสมรรถภาพที่จะใหนักศึกษาไดเรียนรู และแสดงใหเห็นนั้นควร
คํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 
          2.1 ถาจะเปนการวัดความรูตองคํานึงถึงความรูที่ตองการใหไดเรียนรูอยางแทจริง 
                   2.2 ถาจะวัดเจตคติตองคํานึงถึงพฤติกรรมเกี่ยวกับเจตคติที่ตองการใหนักศึกษา
แสดงออก 
  2.3 ถาจะวัดพฤติกรรมการสอน จะตองคํานึงถึงพฤติกรรมการสอนที่ตองการใหผู 
เรียนสามารถปฏิบัติใหเห็นได 
      2.4 ถาจะวัดประสิทธิภาพของผลงาน จะตองคํานึงถึงการเปลี่ยนแปลงอะไรใน
ผลงานที่นักศึกษาจะตองกอใหเกิดขึ้น ในภาวะเชนไร 
 3.   หลังจากกําหนดจุดมุงหมายแลว ผูสรางบทเรียนจะตองกําหนดสมรรถภาพพื้นฐาน ที่
จําเปนสําหรับนักศึกษา สมรรถภาพพื้นฐานควรจะกําหนดแตเฉพาะเรื่องที่เปนพื้นฐานจริง ๆ ของ
บทเรียนนั้น ถาเปนไปไดสมรรถภาพพื้นฐานควรจะมีนอยที่สุดเพื่อใหโปรแกรมการเรียนยืดหยุน
ไดและเพื่อใหโอกาสแกนักศึกษาที่จะเลือกเรียนไดมากที่สุด 
 4.   การสรางแบบประเมินผลเบื้องตน ผูสรางควรจะมั่นใจวาเกณฑที่สรางขึ้นนั้น ใชวัด
สมรรถภาพสําหรับนักศึกษาที่เกี่ยวกับจุดมุงหมายอยางแทจริง การประเมินผลจะตองคํานึงถึงความ
เปนจริงและจะตองใหขอมูลยอนกลับแกนักศึกษา วิธีการวัดผลจะมีประสิทธิภาพมากที่สุด หาก
คํานึงถึงภาคปฏิบัติและมีลักษณะที่จะชวยในการวินิจฉัยขอบกพรอง 
 5.   การสรางกิจกรรมการเรียน ผูสรางควรพยายามใหมีทางเลือกหลายๆ ทางแกไข
เพื่อใหนักศึกษาไดเลือกในสิ่งที่จะชวยใหเขาประสบความสําเร็จมากที่สุด สอดคลองกับวิธีการ
เรียนของเขาและจะชวยใหเขาไดเรียนรูในระยะเวลาอันสั้น นอกจากนี้ นักศึกษาควรจะไดมีโอกาส
เลือกสรางกิจกรรมของตนดวยความชวยเหลือของครู 
 6.   ถาผูสรางกิจกรรมการเรียนเห็นวา กิจกรรมตาง ๆ นั้น ควรจัดเรียงลําดับ การจัดลําดับ
กิจกรรมก็ควรจะทําใหชัดเจน เพื่อใหนักศึกษาไดเขาใจถึงลักษณะแผนงานทั้งหมด 
 7.  กิจกรรมการเรียนตาง ๆ ที่ใหนักศึกษาเลือกนั้น ควรเปดโอกาสใหนักศึกษาไดฝกหัด
เทาเทียมกัน 
 8.   วิธีการประเมินผลหลังการเรียน ควรใชวิธีการเสนอแนะในการสรางการประเมินผล
เบื้องตนและขอทดสอบควรเชื่อถือได 
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 9.   ผูสรางบทเรียนอาจระบุกิจกรรมการเรียนซอมเสริมไดตามความเหมาะสม แมวาปกติ
แลวกิจกรรมการเรียนซอมเสริมควรจะขึ้นอยูกับสถานการณเฉพาะ เมื่อไดสรางบทเรียนสมบูรณทั้ง
โปรแกรมแลว กิจกรรมการเรียนซอมเสริมอาจจะนํามาใชเปนกิจกรรมการเรียนที่นักศึกษาเลือก
เรียนได 
 10.   คําอธิบายของบทเรียนโมดูลตองสั้นและชัดเจน 
 11.  ผูสรางบทเรียน ควรจะใหผูรวมงานหลาย ๆ คน และนักศึกษาชวยกันวิจารณเพื่อจะ
ไดนําขอวิจารณเหลานั้นมาปรับปรุงแกไขบทเรียนที่สรางขึ้น 
 12.   เมื่อสรางบทเรียนเรียบรอยแลว ผูสรางควรทบทวนอีกครั้งวาบทเรียนนั้นเนนถึง
สมรรถภาพที่สัมพันธกับการพัฒนาสําหรับนักศึกษาหรือไม และเปนตัวอยางที่ดีมีประสิทธิภาพใน
การเรียนการสอนหรือไม 
 13.  ในลําดับสุดทายผูสรางบทเรียนจะตองคํานึงอยูเสมอวาบทเรียนที่สรางขึ้นนั้นยอม
เปล่ียนแปลงแกไขไดเสมอนอกจากขอเสนอแนะในการสรางบทเรียนโมดูลแลว  
 บุญชม ศรีสะอาด (2537 : 91-94)  อธิบายขั้นตอนในการสรางบทเรียนโมดูลไว 11 ขั้น
ดังตอไปนี้ 
 1.  กําหนดเรื่องที่จะสรางบทเรียน ขั้นแรกผูที่จะสรางบทเรียนโมดูล ตองตัดสินใจวาจะ
สรางบทเรียนใดเรื่องใด ควรเลือกเรื่องที่ตนมีความสนใจ มีความถนัดและรอบรูในเรื่องนั้น ๆ 
 2.  เขียนหลักการและเหตุผล อธิบายถึงหลักการและเหตุผลที่อยูเบื้องหลังบทเรียนนั้น
ความสําคัญของบทเรียนนั้น ขอบเขตของเนื้อหาการเรียน และความสัมพันธกับเรื่องอื่น ๆ 
 3.  กําหนดจุดประสงคเมื่อไดกําหนดเรื่องที่จะสรางบทเรียน และเขียนหลักการและ
เหตุผลแลวตอไปก็กําหนดจุดประสงคของบทเรียนซึ่งจะเปนแนวทาง และหลักยึดในการเขียน
เนื้อหาการเรียน ในการกําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนตาง ๆ และในการสรางเครื่องมือวัดผลการ
เรียนควรกําหนดในรูปจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (behavioral objectives) และกําหนดเกณฑที่ใช
สําหรับพิจารณาวานักศึกษาบรรลุผลการเรียนในระดับที่พอใจหรือยัง 
 4.  สํารวจสื่อการเรียนและแหลงคนควา ผูสรางบทเรียนโมดูลจะตองศึกษาคนควาตํารา
เอกสาร วารสาร โสตทัศนูปกรณตาง ๆ ในเรื่องที่จะสรางบทเรียนนั้นอยางกวางขวาง เพื่อที่จะนํา
ขอมูลเหลานั้นมาพิจารณากําหนดกิจกรรม และสื่อการเรียนตาง ๆ 
 5.  วิเคราะหภารกิจ เปนการวิเคราะหเพื่อทราบวาในการเรียนเร่ืองนั้นจะตองอาศัย
ความรูและสมรรถภาพพื้นฐานอะไรบาง ระหวางที่เรียนจะตองเรียนรูอะไร จุดประสงคแตละขอ
ควรใชกิจกรรมอะไรในลักษณะใด 
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 6.  กําหนดกิจกรรม และสื่อการเรียน ขั้นนี้จะเปนการพิจารณากําหนดงานที่จะให
นักศึกษาทําเพื่อชวยใหเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคของบทเรียน ควรจัดใหมีกิจกรรมการเรียน
หลาย ๆอยางใชส่ือการเรียนหลายชนิด เพื่อใหนักศึกษาไดเลือกเรียน ผูสรางบทเรียนอาจเรียบเรียง
เนื้อหาการเรียนเปนสวนหนึ่งของโมดูล หรืออาจเลือกสื่อการเรียนที่ผูอ่ืนไดจัดทําไวก็ได 
 7.  สรางเครื่องมือประเมินผลสําหรับประเมินผลกอนเรียนและหลังเรียน โดยจัดทั้งสวน
ที่เปนความรูและสมรรถภาพครอบคลุมตามจุดประสงคของบทเรียน 
 8.  ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ นําบทเรียนที่ไดสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ
ในการพัฒนาหลักสูตร และผูทรงคุณวุฒิดานการสรางบทเรียนโมดูล พิจารณาและใหขอแนะนํา
แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
 9.  ทดลองใชกับกลุมเล็ก นําบทเรียนที่ผานการปรับปรุงแกไขขั้นที่ 8 มาทดลองใชกับ
นักศึกษากลุมเล็ก ประมาณ 5-10 คน ใหนักศึกษาจดบันทึกปญหาตาง ๆ ในการเรียนโมดูลนั้น และ
อภิปรายปญหาเหลานั้นหลังจากเรียนจบ และประเมินผลหลังเรียนแลว เพื่อที่จะไดขอมูลในการ
ปรับปรุงแกไขจุดบกพรอง พิจารณาขอมูลการประเมินผลหลังเรียน และเปรียบเทียบผลการ
ประเมินหลังเรียนกับกอนเรียน เพื่อทราบประสิทธิภาพของบทเรียนฉบับทดลอง และทําการ
ปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ 
 10.  ทดลองใชในหองเรียน นําบทเรียนโมดูลที่ผานการปรับปรุงในขั้นที่ 9 มาทดลองใช
กับนักศึกษาในสภาพจริง นั่นคือ ใชกับนักศึกษาที่เปนกลุมเปาหมายทั้งชั้น ทั้งนี้เพื่อตองการทราบ
ความเที่ยงตรง (Validity) ในการทําหนาที่ของบทเรียน เนื่องจากวาไดผานการปรับปรุงแกไขมา
หลายครั้งจึงคาดวาในขั้นนี้อาจมีการแกไขนอย 
 11.  พิมพฉบับจริง นําบทเรียนพิมพเปนฉบับจริง เพื่อนําไปใชกับกลุมนักศึกษาที่เปน
เปาหมายตอไป  
 ขอเสนอแนะในการสรางบทเรียนโมดูล 
 ชมพันธุ กุญชร ณ อยุธยา.  2528 : 83) ไดใหขอเสนอในการสรางบทเรียนโมดูลไว
ดังตอไปนี้ 
 1.  ในการสรางบทเรียนโมดูล ผูสรางจะตองคํานึงถึงจุดมุงหมายทั่วไปของหลักสูตรอยู
เสมอ ผูสรางควรจะพิจารณาอยางรอบคอบวา จุดมุงหมายของบทเรียนโมดูล ที่สรางขึ้นนั้นไดสราง
สมรรถภาพใหแกนักศึกษาที่จะสําเร็จการศึกษาตามที่ระบุไวในจุดมุงหมายทั่วไปของหลักสูตร
หรือไม และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็จะตองใหสอดคลองกับปรัชญาในการเรียน    
การสอนของหลักสูตร เร่ืองตาง ๆ เหลานี้ควรระบุไวอยางชัดเจนในการเขียนหลักการและเหตุผล 
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 2.  ในการกําหนดสมรรถภาพที่จะใหนักศึกษาไดเรียนรูและแสดงใหเห็นนั้น ควรจะ
คํานึงคําถามตอไปนี้ 
  2.1  ถาจะเปนการวัดความรู จะตองคํานึงถึงวาความรูอะไรที่ตองการใหนักศึกษารู
อยางแทจริง 
  2.2  ถาเปนการวัดเจตคติจะตองคํานึงวาพฤติกรรมที่เกี่ยวกับเจตคติอะไรที่ตองการ
ใหนักศึกษาแสดงออก 
  2.3  ถาเปนการวัดพฤติกรรมสําหรับนักศึกษา จะตองคํานึงวาพฤติกรรมอะไรที่
ตองการใหนักศึกษาสามรถปฏิบัติใหเห็นจริงได 
 3.  หลังจากที่ไดกําหนดจุดมุงหมายแลว สรางบทเรียนโมดูลจะตองกําหนดสมรรถภาพ
พื้นฐานที่จําเปนสําหรับนักศึกษา สมรรถภาพพื้นฐานที่จําเปนควรกําหนดแตเฉพาะเรื่องที่เปน
พื้นฐานจริง ๆ ของบทเรียนโมดูล ถาเปนไปไดสมรรถภาพพื้นฐานควรจะมีนอยที่สุดเพื่อให
โปรแกรมการเรียนยืดหยุนไดและใหโอกาสนักศึกษาที่จะเลือกเรียนไดมากที่สุด 
 4.  ในการสรางแบบประเมินผลกอนเรียน ผูสรางควรจะมั่นใจวาเกณฑที่สรางขึ้นนั้น ใช
วัดสมรรถภาพสําหรับนักศึกษาที่เกี่ยวกับจุดมุงหมายอยางแทจริง ตัวอยางเชน ถาใชเกณฑในการ
วัดผลการปฏิบัติ การวัดผลที่เกี่ยวกับสติปญญาความรูก็ไมเหมาะสม ขอสําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ
การประเมินผลจะตองคํานึงถึงความเปนจริง และจะตองใชขอมูลยอนกลับแกนักศึกษา วิธีการ
วัดผลจะมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 5.  ในการสรางกิจกรรมการเรียน ผูสรางควรพยายามใหมีทางเลือกหลาย ๆ ทางแก
นักศึกษาทั้งนี้ เพื่อใหนักศึกษาไดเลือกเรียนในสิ่งที่จะชวยใหประสบความสําเร็จมากที่สุด 
สอดคลองกับวิธีการเรียนของเขา และจะชวยใหเขาไดเรียนรูในระยะเวลาอันสั้น นอกจากนี้
นักศึกษาควรจะไดมีโอกาสเลือกสรางกิจกรรมของตนเองดวยความชวยเหลือของอาจารยผูสราง
บทเรียนจะตองระลึกอยู เสมอวานักศึกษามีหนาที่ รับผิดชอบตอการแสดงความสามารถใน
สมรรถภาพที่ระบุไว มิใชในการเรียนกิจกรรมการเรียน 
 6.  ถาผูสรางกิจกรรมการเรียนเห็นวากิจกรรมตาง ๆ นั้นควรจัดเรียงลําดับการจัดลําดับ
กิจกรรมการเรียนที่ควรจะทําใหชัดเจนเพื่อใหนักศึกษาไดเขาใจถึงลักษณะแผนงานทั้งหมด 
 7.  กิจกรรมการเรียนตาง ๆ ที่ผูใหเรียนเลือกเรียนนั้นควรเปดโอกาสใหนักศึกษาได
ฝกหัดเทาเทียมกัน 
 8.  วิธีการสรางการประเมินผลหลังการเรียน ควรใชวิธีการตามที่เสนอแนะในการสราง
การประเมินผลกอนการเรียน และขอทดสอบควรเชื่อถือได 
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 9.  ผูสรางบทเรียนโมดูลอาจระบุกิจกรรมการเรียนซอมเสริมไดตามความเหมาะสม 
ถึงแมวาโดยปกติแลว กิจกรรมการเรียนซอมเสริมควรจะขึ้นอยูกับสถานการณเฉพาะเมื่อไดสราง
บทเรียนโมดูลสมบูรณทั้งโปรแกรมแลว กิจกรรมการเรียนซอมเสริมอาจจะนํามาใชเปนกิจกรรม
การเรียนที่ใหนักศึกษาเลือกเรียนได 
 10.  คําอธิบายของบทเรียนควรจะสั้นและชัดเจน 
 11.  ผูสรางบทเรียนโมดูล ควรจะใหผูรวมงานหลาย ๆ คน และนักศึกษาชวยกันวิจารณ
เพื่อจะไดนําขอวิจารณเหลานั้นมาปรับปรุงแกไขบทเรียนที่สรางขึ้น 
 12.  เมื่อสรางบทเรียนโมดูลเรียบรอยแลว ผูสรางควรจะตองทบทวนอีกครั้งวาบทเรียน
โมดูลนั้นเนนถึงสมรรถภาพที่สัมพันธกับพัฒนาการสําหรับนักศึกษาหรือไม และเปนตัวอยางที่ดีมี
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนหรือไม 
 13.  ในขั้นสุดทายผูสรางบทเรียนโมดูลจะตองคํานึงอยูเสมอวา บทเรียนที่สรางขึ้นนั้น
ยอมเปลี่ยนแปลงแกไขไดเสมอแผนภูมิแสดงขั้นตอนการเรียนแตละหนวย ศึกษาจุดประสงคเชิง
พฤติกรรม 
 ผูวิจัยสรุปไดวา ขั้นตอนในการสรางบทเรียนโมดูลนั้น ผูสรางจะตองคํานึงถึงจุดมุงหมาย
ทั่วไปของหลักสูตร มีการกําหนดสมรรถภาพที่จะใหนักศึกษาไดเรียนรูโดยคํานึงถึงสมรรถภาพ
พื้นฐานที่จําเปนสําหรับนักศึกษา การสรางแบบประเมินผลเบื้องตนตองเปนเกณฑที่ใชวัด
สมรรถภาพตามจุดมุงหมายที่แทจริง การสรางกิจกรรมควรมีหลากหลาย มีการจัดเรียงลําดับ ตอง
เปดโอกาสใหนักศึกษาเทาเทียมกัน วิธีการประเมินผลหลังการเรียนควรใชวิธีเสนอแนะ ผูสราง
อาจจะระบุกิจกรรมการเรียนซอมเสริม มีคําอธิบายการใชบทเรียนตองสั้นแตชัดเจน ในการสราง
บทเรียนควรมีคณะทํางาน ที่สําคัญตองมีการทบทวน ปรับปรุงแกไขบทเรียนโมดูล และตองนําไป
ทดลองใชกับนักศึกษากลุมเล็ก เพื่อจุดบกพรองแลวนํามาปรับปรุงแกไข กอนจะนําไปใชกับ
นักศึกษาที่เปนกลุมเปาหมายตอไป  
 2.5 การพัฒนาบทเรียนโมดูล  
 หลังจากมีการสรางบทเรียนโมดูลแลว มีการนําไปใชจะตองมีการพัฒนาบทเรียนโมดูล    
อยูเสมอซึ่ง ฮิวสตัน และคณะ  (Houston, et al.  1972 : 149) ไดกําหนดขั้นตอนการพัฒนาไว 4
ลําดับขั้นดังนี้ 
 1.  การวางแผน (Planning)  ศึกษาหลักสูตร เพื่อใหทราบถึงเนื้อหาสาระที่จะนํามาจัดทํา
เปนบทเรียนโมดูล กําหนดเนื้อหาสาระที่จะนํามาจัดทําบทเรียน กําหนดมาตรฐานการเรียนรูและ
องคประกอบอื่นๆ เชน จุดประสงคนําทาง จุดประสงคปลายทาง ผลการเรียนรูที่คาดหวังวา เมื่อ
นักศึกษาปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูจบแลว นักศึกษาไดเรียนรูอะไรบางวิเคราะหความยาก-งายของ
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เนื้อหา  เตรียมสรางแบบทดสอบทั้งกอนและหลังเรียนในแตละกรอบสาระการเรียนรูใหครอบคลุม
ความรู (Knowledge) ทักษะ/กระบวนการ (Skills Practice/Process) เจตคติ (Attitude) 

 2.  การสรางโมดูล (Production1) ประกอบดวย จุดประสงคของบทเรียนโมดูล ขอทดสอบ
กอนและหลังเรียน กิจกรรมการเรียนรูในแตละกรอบสาระการเรียนรูหลักและกรอบสาระการ
เรียนรูสาขา นําไปจัดกิจกรรมการเรียนรูตามที่วางแผนไว การวัดผลประเมินผล สรางแผนการ
เรียนรู ศึกษาวิธีการสรางแผนการเรียนรู ศึกษาบทเรียน เขียนแผนการเรียนรูตามเนื้อหาโดยพิจารณา
ความสอดคลองกับจุดประสงค เนื้อหาและเวลาที่ใชในการจัดกระบวนการเรียนรู นําแผนการเรียนรู
ใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพ ปรับปรุงแกไข ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
 3.  การทดลองตนแบบ (Prototype Testing)  นําบทเรียนโมดูลตนฉบับไปทดลองกับกลุม
ทดลองที่ไมใชกลุมตัวอยาง ตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
                  ขั้นหนึ่งตอหนึ่ง  นําบทเรียนโมดูลไปทดลองกับกลุมทดลองที่ยังไมเคยศึกษาเรื่องนั้นมา
กอน เพื่อดูความถูกตองของเนื้อหา ขั้นตอนตางๆ ในการเรียนรู ความเหมาะสมของเวลาที่ใช 
จากนั้นจึงนําผลและขอบทพรองที่พบมาปรับปรุงแกไข เพื่อใชในการทดลองขั้นกลุมเล็กตอไป 
                  ขั้นกลุมเล็ก นําบทเรียนโมดูลที่ผานการปรับปรุงแกไขในขั้นหนึ่งตอหนึ่งไปทดลองกับ
กลุมทดลองที่กําลังเรียนเนื้อหาวิชานั้น เพื่อตรวจสอบความบกพรองของบทเรียน และเพื่อหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูลวาสามารถพัฒนานักศึกษาใหมีความรูตามเกณฑที่ตั้งไวหรือไม 
เมื่อทดลองแลวพบวาประสิทธิภาพยังต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไว จะตองปรับปรุงแกไขเนื้อหาของ
บทเรียนโมดูล และปรับปรุงกิจกรรมตาง ๆ รวมทั้งแบบทดสอบใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 
                  ขั้นกลุมใหญ  นําบทเรียนโมดูลไปทดลองกับกลุมทดลองที่กําลังเรียนเนื้อหาวิชานั้น 
และเปนกลุมทดลองที่มีลักษณะและคุณสมบัติใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริงๆ วาสามารถพัฒนา
นักศึกษาใหมีความรูตามเกณฑที่ตั้งไวหรือไม เมื่อทดลองแลวพบวามีประสิทธิภาพตามเกณฑ       
ที่ตั้งไว ก็ดําเนินการจัดทําตนฉบับเพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 4. การประเมินผลโมดูลเพื่อการปรับปรุง (Evaluation) การทดลองใชจริงเพื่อหา
ประสิทธิภาพบทเรียนโมดูล มีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี้ 

4.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยบทเรียนโมดูลใหนักศึกษา ทําการศึกษา และทํา
ความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนในการเรียนอยางละเอียด โดยอานจากคําชี้แจง/คําแนะนําในการศึกษา
ดวยบทเรียนโมดูล 

4.2 ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ครูตรวจแบบทดสอบกอน
เรียนและใหคะแนน 
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4.3 นักศึกษาทํากิจกรรมการเรียนที่ระบุไวในบทเรียนโมดูลครบถวนแลว ใหทํา
แบบฝกหัดและตรวจตําตอบจากคําเฉลยที่ใหไว ทําเชนนี้ทุกหนวยการเรียนรูจนครบ 

4.4 ครูตรวจสอบการตอบคําถามในแตละกรอบและการทําแบบฝกหัดสําหรับ
นักศึกษาทุกหนวยการเรียนรู 

4.5 หลังจากนักศึกษาทํากิจกรรมการเรียนรู ในบทเรียนโมดูลจบแลวใหนักศึกษา
ทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

 5.  เครื่องมือที่ใชในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูล มีดังนี้ แบบฝกหัดและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     6.  การหาคณุภาพของเครื่องมือวัดผลการเรียนรู 
                       เครื่องมือที่ใชวัดผลการเรียนรู เชน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จะตอง
ใหไดขอมูลตรงกับวัตถุประสงคที่ตองการทราบ ครอบคลุมเนื้อหา สอดคลองกับจุดประสงคเชิง
พฤติกรรมและไมงายหรือยากจนเกินไป อาจจะตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิหรือโดยการวิเคราะห 
ดังนี้ 

6.1 หาความตรงเนื้อหา เปนการหาวาแบบวัดจะวัดไดครอบคลุมสิ่งที่ตองการวัด
หรือไมโดยอาศัยการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิหลาย ๆ คน ซ่ึงเหมาะกับเครื่องมือแบบสอบถาม 
แบบสัมภาษณและแบบทดสอบ 

6.2 หาความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยให
ผูทรงคุณวุฒิพิจารณา  
 การพัฒนาบทเรียนโมดูลเปนกระบวนการที่ไมมีที่ส้ินสุด เมื่อไดนําบทเรียนโมดูลที่สราง
เสร็จแลวไปทดลอง และเมื่อไดประเมินการใชบทเรียนโมดูลแลวก็ตองนํามาปรับปรุงใหม            
(ชมพันธ กุญชร ณ อยุธยา.  2528 : 109)  
 ในการพัฒนาบทเรียนโมดูล วงจรขอมูลยอนกลับ (Feedback loops) มีความสําคัญมาก
เพื่อเปนหลักประกันคุณภาพและทําใหมีการปรับปรุงแกไขในโอกาสตอไป เครื่องมือที่ใชเพื่อ
ประเมินผลบทเรียนโมดูลจึงเปนสิ่งจําเปนที่จะตองสรางขึ้นเพื่อจะไดนําผลไปปรับปรุงบทเรียน   
โมดูลใหมใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 การประเมินคาและเนื้อหาของบทเรียนโมดูล การที่จะทราบวาบทเรียนโมดูลที่สรางขึ้น
นั้น มีคุณภาพและเหมาะสมที่จะนํามาใชหรือไมเพียงใดนั้น จึงจําเปนตองมีการประเมินคาและ
เนื้อหาของบทเรียนโมดูล 2 แบบ ดังนี้ 
 เกณฑการประเมินแบบที่1 มีดังนี้ 
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 1.  บทเรียนโมดูลควรเนนในดานทักษะใหเดนชัด และสามารถจัดโครงราง
ประสบการณใหเขากับการเรียนรูของบุคคล 
 2.  บทเรียนโมดูลควรคํานึงถึงประสิทธิภาพในการใชเวลาสําหรับนักศึกษา มีเนื้อหา
พอเหมาะ และไมมีลักษณะเปนสมุดจดงาน 
 3.  บทเรียนโมดูลจะตองมีลักษณะเปนบทเรียนที่สําเร็จในตัวเอง บทเรียนโมดูลไม
ตองการครูผูสอนที่อยูในฐานะเปนผูใหความรู 
 4.  บทเรียนโมดูลจะตองมีระบบการวัดจุดประสงคการเรียนรูรวมอยูดวย ไมวาจะเปน
การวัดดวยตนเองหรือใหผูอ่ืนสังเกต 
 5.  บทเรียนโมดูลจะตองมีแหลงความรูหรือช่ือเอกสารอางอิงเพื่อการคนควา 
 6.  บทเรียนโมดูลควรมีกิจกรรมทางเลือกเพื่อใหนักศึกษาเลือกทํา 
 7.  บทเรียนโมดูลควรมีขอกําหนดตาง ๆ วานักศึกษาจะมีสวนรวมออกแบบการเรียน
การสอนของตนอยางไร 
 8.  บทเรียนโมดูลอาจนําทฤษฎีและภาคปฏิบัติเขามาผสมผสานกัน 
 9.  บทเรียนโมดูลจะตองสรางใหสอดคลองกับลักษณะความเปนจริง 
 10.  บทเรียนโมดูลจะตองใหความสนุกสนานไมนาเบื่อหนาย 
             เกณฑการประเมินแบบที่ 2 มีดังนี้ 
 1.    เคาโครงละเอียด 
  1.1  จุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาของบทเรียนโมดูลชัดเจน 
  1.2  มีการกลาวถึงบทยอใหเห็นถึงเนื้อหาของบทเรียนโมดูล 
  1.3  บงบอกถึงความรูพื้นฐานที่จะมีกอนเรียนบทเรียนโมดูล 
  1.4  คําชี้แจงของบทเรียนโมดูลชัดเจน 
 2.  จุดประสงค 
  2.1  เปนพฤติกรรมที่สังเกตได 
  2.2  มีเกณฑขั้นต่ํา 
  2.3  มีเงื่อนไขชัดเจน 
 3.  ประเมินผลกอนเรียน 
  3.1  มีการประเมินผลการเรียน 
  3.2  มีการวัดความรูพื้นฐาน 
  3.3  การประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคของบทเรียนโมดูล 
  3.4  เกณฑที่ใชชัดเจนและสอดคลองสัมพันธกัน 
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 4.  กิจกรรมการเรียน 
  4.1  กิจกรรมการเรียนสอดคลองกับจุดประสงค 
  4.2  กิจกรรมการเรียนมีจุดประสงคชัดเจน 
  4.3  กิจกรรมการเรียนสอดคลองกับการประเมินผล 
 5.  การประเมินผลหลังเรียน 
  5.1  มีการประเมินผลหลังเรียน 
  5.2  การประเมินผลหลังเรียนครอบคลุมกับจุดประสงค 
  5.3  การประเมินผลหลังเรียนสอดคลองกับจุดประสงค 
  5.4  เกณฑในการจัดชัดเจนและสอดคลองกัน 
 6.  กระบวนการสัมพันธวงจร 
  6.1  มีกิจกรรมที่นักศึกษาใหเรียนทําซ้ํา 
  6.2  มีคาํแนะนําเพิ่มเติมอื่น ๆ 
 7.  ขอมูลยอนกลับเพื่อพัฒนาบทเรียนโมดูล 
  7.1  มีกระบวนการเกี่ยวกับขอมูลยอนกลับ 
  7.2  มีเกณฑการประเมินที่เหมาะสม 
 ผูวิจัยสรุปไดวา การพัฒนาบทเรียนโมดูลสําหรับงานวิจัยนี้ ไดใชขั้นพัฒนา 4 ขั้นดังนี้    
1.) ขั้นการวางแผน (Planning) 2.)  ขั้นการสรางบทเรียนโมดูล (Production) 3.) ขั้นการทดลอง
ตนแบบ (Prototype Testing) และ 4.) ขั้นการประเมินผลบทเรียนโมดูลเพื่อการปรับปรุง 
(Evaluation) 
 
 2.6 ประโยชนของบทเรียนโมดูล 
 ชุติมา โชคเสริมกุล (2552 : 57) กลาววาบทเรียนโมดูลเปนบทเรียนที่มีประโยชนตอครู
และนักศึกษามาก โดยมีผูกลาวถึงผลดีของบทเรียนโมดูลไวเปนบทเรียนโมดูลเปนกระบวนการ
เรียนการสอนที่มีระเบียบแบบแผนและรวมการสอนหลาย ๆ อยางเอาไวดวยกันชวยใหนักศึกษาได
ทราบถึงความสามารถและความกาวหนาของตนทุกระยะชวยลดภาระของครูในการสอนขอเท็จจริง     
ตาง ๆ  โดยสรุปไดวา บทเรียนโมดูลมีขอดีตอครูและนักศึกษาดังนี้ 
 1.  บทเรียนโมดูลมีความเหมาะสมกับนักศึกษาที่ตองการศึกษาดวยตนเอง 
 2.  บทเรียนโมดูลแยกเนื้อหาเปนสวนยอยๆ ทําใหนักศึกษาเขาใจงาย   
 3.  บทเรียนโมดูลชวยลดบทบาทในการสอน ทําใหครูมีโอกาสดูแลนักศึกษาที่เรียนไม
ทันไดอยางใกลชิด เพราะนักศึกษาเรียนดวยตัวเองเปนสวนใหญ 
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 4.  นักศึกษาสามารถเรียนไดเร็วชาตามความสามารถของแตละบุคคล 
 5.  ฝกใหนักศึกษามีความรับผิดชอบ และมีความซื่อสัตยตอตนเอง 
 6.  บทเรียนโมดูลชวยใหนักศึกษาทราบความสามารถ และความกาวหนาในการเรียน
ของตนเองตลอดเวลาทําใหนักศึกษามีความกระตือรือรนในการเรียนยิ่งขึ้น 
 7.  บทเรียนโมดูลเปนกระบวนการเรียนการสอนที่มีระเบียบแบบแผน มีวิธีการศึกษา
จากสื่อ วัสดุอุปกรณหลาย ๆ อยาง 
 8.  บทเรียนโมดูลเปนวิธีการเรียนการสอนที่ดีมีมาตรฐาน เพราะมีการสรางที่มีการ
วางแผนอยางรอบคอบ 
 9.  บทเรียนโมดูลชวยเตรียมความพรอมความสะดวกแกนักศึกษาและครูผูสอน ปญหา
การใชบทเรียนโมดูล 
 ถึงแมวาการสอนโดยใชบทเรียนโมดูล จะใชไดผลดีและสามารถเกิดประสิทธิภาพในการ
เรียนการสอนไดแตในการนําบทเรียนแบบโมดูลไปใชนั้น อาจจะพบเกิดปญหา ดังนี้ 
  ฮิวสตัน และคณะ (Houston, et al.  1972 : 135-139) กลาววาในการใชบทเรียนโมดูลมี
ปญหาตาง ๆ เกี่ยวกับชีวิตสอนโดยใชบทเรียนโมดูลซ่ึงเปนปญหาสําคัญ 3 ประการ ดังนี้ 
 1.  ความยุงยากในการสรางจุดมุงหมายของบทเรียนโมดูลที่เหมาะสมเพียงพอ 
 2.  ความยุงยากในการสรางกิจกรรมที่ เหมาะสมเพื่อชวยเหลือนักศึกษาใหบรรลุ
เปาหมายที่ตั้งไว 
 3.  ความยุงยากในการสรางคําชี้แจง สําหรับนักศึกษาใหปฏิบัติตามในการสอนโดยใช
บทเรียนโมดูลที่นักศึกษาเรียนเองตามความสามารถของตน 
 สรุปไดวาบทเรียนโมดูล มีประโยชนตอครูและนักศึกษามาก เพราะบทเรียนโมดูลมี
กระบวนการเรียนการสอนที่มีระเบียบแบบแผน  ชวยใหนักศึกษาทราบถึงความสามารถ 
ความกาวหนาของตนเองทุกระยะ มีความสะดวก และเหมาะกับนักศึกษาที่ตองการศึกษาดวยตนเอง
และการเรียนซอมเสริมได 
 
3.  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูล  
 3.1  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 
 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินพฤติกรรมนักศึกษา คือ
พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทาย (ผลลัพธ)โดยกําหนดคาประสิทธิภาพ
เปน E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ) ดังนี้  
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 1.   ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง คือ ประเมินผลตอเนื่องซึ่งประกอบดวยพฤติกรรมยอย
หลายๆ พฤติกรรม เรียกวา “ กระบวนการ” (Process) สําหรับนักศึกษาที่สังเกตจากการประกอบ
กิจกรรมกลุม (รายงานของกลุม) และรายงานบุคคลไดแกงานที่มอบหมาย และกิจกรรมอื่นใดที่
ผูสอนกําหนดไว 
 2.   ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทาย คือ ประเมินผลลัพธ (Products) สําหรับนักศึกษาโดย
พิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล ประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูลจะกําหนดเปน
เกณฑที่ผูสอนคาดหมายวานักศึกษาจะเปลี่ยนพฤติกรรมเปนที่พึงพอใจ โดยกําหนดใหเปน
เปอรเซ็นตของผลเฉลี่ยของคะแนนการทําการและการประกอบกิจกรรมสําหรับนักศึกษาทั้งหมด
ตอเปอรเซ็นตของผลการทดสอบหลังเรียนสําหรับนักศึกษาทั้งหมดนั้นคือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
 เกณฑประสิทธิผล หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูลที่จะชวยใหนักศึกษา
เกิดการเรียนรูเปนระดับ ที่ผูผลิตบทเรียนโมดูลจะพึงพอใจวาหากบทเรียนโมดูลมีประสิทธิภาพถึง
ระดับนั้นแลวบทเรียนโมดูลนั้นก็มีคุณคาที่จะนําไปสอนนักศึกษาและคุมแกการลงทุนผลิตออกมา
เปนจํานวนมาก 
  เกณฑในการหาประสิทธิภาพของโมดูลนั้น อาจกําหนดเปน 90/90 หรือ 85/85 หรือ 
80/80 ขึ้นอยูกับลักษณะของวิชา การที่จะกําหนดเกณฑเทาใดนั้น ไมไดกําหนดขึ้นเองตามใจชอบ 
แตควรจะใหเปนผลจากการทดลองกอน ในกรณีของการศึกษาภาคทฤษฎี ถือเกณฑ 90/90 จึงจะถือ
วาใชได เรียกวาเปนการเรียนเพื่อความรอบรู (Mastery learning) หรือทรงคุณวุฒิ ความหมายของ
ตัวเลข 90/90 หมายความวา 90 ตัวแรกเปนคะแนนที่ไดจากการทํากิจกรรมหรือแบบฝก โดยเฉลี่ย 
90% สวน 90 ตัวหลังเปนคะแนนที่ไดจากการทําแบบประเมินหลังการเรียนโดยเฉลี่ย 90% 
 3.2 การคํานวณหาประสิทธิภาพ 
 การคํานวณหาประสิทธิภาพ คือ การหาคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ซ่ึงมีแนวทางการคํานวณ ดังนี้  
 1.   การคํานวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

   100x
NxA

X
E 1

1
∑=  

 เมื่อ  1E   คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   1X∑  คือ  คะแนนรวมของแบบฝกหัดหรือกิจกรรมในบทเรียนโมดลู 
   A   คือ  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือกิจกรรมในบทเรียนโมดูล 
   N   คือ  จํานวนนักศกึษา 
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 2.   การคํานวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 

   100x
NxB

X
E 2

2
∑=  

 เมื่อ  2E   คือ  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
   2X∑ คือ  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังรียน 
   B   คือ  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
   N   คือ  จํานวนนักศกึษา 
 ผูวิจัยสรุปไดวา เกณฑในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูลหาไดจากการประเมิน
กระบวนการประกอบกิจกรรมระหวางเรียนบทเรียนโมดูล ซ่ึงเกณฑที่ตั้งอาจเปน 90/90 หรือ 85/85  
หรือ 80/80 หรือ 75/75 ขึ้นอยูกับลักษณะของวิชาๆ ที่เปนความรูขอเท็จจริง มักตั้งไว 90/90 ขึ้นไป 
แตถาเปนลักษณะวิชาที่ตองมีความระมัดระวังเปนพิเศษ อาจตั้งไว 100/100 หรือต่ํากวานี้ไดบาง 
ความหมายของตัวเลข เลขตัวหนาเปนคะแนนที่ทําไดจากแบบทดสอบระหวางการเรียนโดยคิดเปน
คะแนนเฉลี่ย สวนตัวเลขตัวหลังเปนคะแนนที่ทําไดจากแบบประเมินผลหลังการเรียนโดยเฉลี่ย 
 
4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักศึกษา 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนสิ่งหนึ่งที่ช้ีถึงผลลัพธของการจัดการศึกษา  ซ่ึงนอกจากจะ
เปนการพิจารณาความรู  ความสามารถทางสติปญญาสําหรับนักศึกษาแลว  ยังแสดงถึงคุณคาของ
หลักสูตร  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ความรูความสามารถของครูผูสอนและผูบริหารดวย  
 4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 มีผูใหไวหลากหลาย  ที่นาสนใจและสอดคลองกับการวิจัยในครั้งนี้  ไดแก  ความหมาย
ของ ไพศาล หวังพานิฐ (2536 : 139)  ใหไววา  คือคุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิด
จากการเรียนการสอน  เปนผลของการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิด
จากการอบรมหรือการสั่งสอน 
 จากความหมายที่กลาวมาแลวเราอาจจะประมวลความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ไดวา  คือ  ความรู  ความเขาใจ  ทักษะ  และเจตคติอันเกิดจากการเรียนรู  ซ่ึงอาจวัดไดจากการ
ทดสอบระหวางหรือหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   ดวยการทดสอบหรือวิธีการอื่น ๆ  
นอกจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะบอกคุณภาพสําหรับนักศึกษาแลวยังแสดงใหเห็นถึงคุณคาของ
หลักสูตร  คุณภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ตลอดจนความรูความสามารถของ
ครูผูสอนและผูบริหารอีกดวย 
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 4.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การที่นักศึกษาจะเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพียงใดนั้น  ขึ้นอยูกับองคประกอบหรือ
ปจจัยหลายประการดวยกัน  ดังที่มีนักวิชาการไดใหความเห็นไวตาง ๆ  ดังตอไปนี้  บลูม (Bloom.  
1976 : 160)  เสนอวาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดแกตัวแปรสําคัญสาม
ตัว  คือ  คุณสมบัติดานความรู  คุณลักษณะดานจิตพิสัย  และคุณภาพของการสอน  ซ่ึงประกอบดวย  
การชี้แนะ  การบอกจุดมุงหมายของการเรียนการสอน  การมีสวนรวมในการเรียนการสอน  การ
เสริมแรงจากครู การใหขอมูลยอนกลับถึงความบกพรองหรือความเหมาะสม  และการแกไข
ขอบกพรอง 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2542 : 80)  มองผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในรูปของคุณภาพ  โดยกําหนดกรอบแนวคิดในการกําหนดมาตรฐานโรหงเรียนประถมศึกษา
วาองคประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เกิดขึ้นจากคุณภาพการเรียนการสอน  คุณภาพการ
นิเทศการศึกษา  และการบริหารการศึกษา 
 ขอเสนอของนักวิชาการเหลานี้สอดคลองกับงานวิจัยของ ประสงค ตอโชค (2538 : 
บทคัดยอ) ที่สรุปวาองคประกอบของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดแก องคประกอบดานรางกาย  
ความรัก  วัฒนธรรม  ความสัมพันธ  พัฒนาการแหงตน  และการปรับตัว 

4.3 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 บลูม (Bloom) และคณะไดแบงพฤติกรรมที่จะวัดผลสัมฤทธิ์ออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ 
    1. วัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย ไดแก การวัดเกี่ยวกับ ความรู ความคิด (วัดดานสมอง) 
 2. วัดพฤติกรรมดานจิตพิสัย ไดแก การวัดเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิด (วัดดานจิตใจ) 
 3. วัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย ไดแก การวัดเกี่ยวกับการใชกลามเนื้อ และประสาท
สัมผัสสวนตาง ๆ ของรางกาย (วัดดานการปฏิบัติ) 
 จุดมุงหมายของการวัดผลการศึกษา 

1. วัดผลเพื่อและพัฒนาสมรรถภาพสําหรับนักศึกษาหมายถึงการวัดผลเพื่อดูวานักศึกษา
บกพรองหรือไมเขาใจในเรื่องใดอยางไรแลวครูพยายามอบรมสั่งสอนใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู
และมีความเจริญงอกงามตามศักยภาพสําหรับนักศึกษา 

2. วัดผลเพื่อวินิจฉัย หมายถึง การวัดผลเพื่อคนหาจุดบกพรองสําหรับนักศึกษาที่มี
ปญหาวา ยังไมเกิดการเรียนรูตรงจุดใด เพื่อหาทางชวยเหลือ 

3. วัดผลเพื่อจัดอันดับหรือจัดตําแหนง หมายถึง การวัดผลเพื่อจัดอันดับความสามารถ
สําหรับนักศึกษาในกลุมเดียวกันวาใครเกงกวาใครควรไดอันที่ 1 2 3 
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4. วัดผลเพื่อเปรียบเทียบหรือเพื่อทราบพัฒนาการสําหรับนักศึกษา หมายถึง การวัดผล
เพื่อเปรียบเทียบความสามารถสําหรับนักศึกษาเอง เชน การทดสอบกอนเรียน และหลังเรียนแลวนํา
ผลมาเปรียบเทียบกัน 

5. วัดผลเพื่อพยากรณ หมายถึง การวัดเพื่อนําผลที่ไดไปคาดคะเนหรือทํานายเหตุการณ
ในอนาคต  

6. วัดผลเพื่อประเมินผล หมายถึง การวัดเพื่อนําผลที่ไดมาตัดสิน หรือสรุปคุณภาพของ
การจัดการศึกษาวามีประสิทธิภาพสูงหรือต่ํา ควรปรับปรุงแกไขอยางไร 
 มาตราการวัด 
               1.  มาตรานามบัญญัติ เปนมาตราการวัดที่ใชกับขอมูลเปนเพียงการเรียกชื่อ หรือจําแนก
ชนิดหรือสัญลักษณกับสิ่งตาง ๆ ไมสามารถบอกปริมาณมากนอยได แสดงใหเห็นเพียงความ
แตกตางของสิ่งตางๆ เชนการจําแนกคนเปนเพศหญิง-ชายหมายเลขโทรศัพท ทะเบียนรถ 
 2.  มาตราเรียงอันดับ สามารถนําขอมูลมาเปรียบเทียบกันได หรือเปนการจัดอันดับ
ขอมูลไดวามากนอยสูง-ต่ําดี-ช่ัว  
 3.  มาตราอันตรภาค สามารถบอกความหางระหวางสองตําแหนงได เชน การวัด
อุณหภูมิ หรือเซลเซียส 
               4.  มาตราสัดสวน เปนมาตราการวัดที่มีลักษณะสมบูรณทุกอยาง มีศูนยแท ซ่ึงแปลวาไม
มีอะไร หรือเร่ิมตนจาก 0 เชน ความสูง 0 นิ้ว ก็แปลวาไมมีความสูง หรือน้ําหนัก 0 กิโลกรัม ก็
เทากับไมมีน้ําหนัก 
 หลักการวัดผลการศึกษา 
 1.  ตองวัดใหตรงกับจุดมุงหมายของการเรียนการสอน คือ การวัดผลจะเปนสิ่ง
ตรวจสอบผลจากการสอนของครูวานักศึกษาเกิดพฤติกรรมตามที่ระบุไวในจุดมุงหมายการสอน
มากนอยเพียงใด 
 2. เลือกใชเครื่องมือวัดที่ดีและเหมาะสม การวัดผลครูตองพยายามเลือกใชเครื่องมือวัด
ที่มีคุณภาพใชเครื่องมือวัดหลาย ๆ อยาง เพื่อชวยใหการวัดถูกตองสมบูรณ 
 3.  ระวังความคลาดเคลื่อนหรือความผิดพลาดของการวัด เมื่อจะใชเครื่องมือชนิดใด 
ตองระวังความบกพรองของเครื่องมือหรือวิธีการวัดของครู  
 4.  ประเมินผลการวัดใหถูกตอง เชน คะแนนที่เกิดจาการสอนครูตองแปลผลใหถูกตอง
สมเหตุสมผลและมีความยุติธรรม 
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 5.  ใชผลการวัดใหคุมคา จุดประสงคสําคัญของการวัดก็คือ เพื่อคนและพัฒนา
สมรรถภาพสําหรับนักศึกษาตองพยายามคนหานักศึกษาแตละคนวา เดน-ดอยในเรื่องใด และหา
แนวทางปรับปรุงแกไขแตละคนใหดีขึ้น 
 ผูวิจัยสรุปไดวาการวัดผลสัมฤทธิ์แบงออกเปน 3 ลักษณะ คือวัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย 
(วัดดานสมอง) วัดพฤติกรรมดานจิตพิสัย (วัดดานจิตใจ) และวัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย (วัดดาน
การปฏิบัติ) ตองมีจุดมุงหมายของการวัดผลทางเรียนรูสําหรับนักศึกษา มีมาตราการวัดผลสัมฤทธ์ิ
และมี หลักการวัดผลทางการเรียนรูสําหรับนักศึกษาใหตรงตามจุดมุงหมายและเครื่องมือเพื่อความ
ถูกตอง 
                   
5.   เจตคติ      
 5.1 ความหมายของเจตคติ 
 เจตคติ  (Attitude)  เปนคําศัพทที่กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดใชมาตลอดจนถึง
ปจจุบัน ซ่ึงมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใหความหมายไวดังนี้ 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542 :  221) ใหความหมายของเจตคติวา หมายถึง
ทาทีหรือความรูสึกของบุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
 พวงรัตน  ทวีรัตน  (2540 : 108) กลาววา เจตคติ หมายถึง การเตรียมพรอมแหงสภาพ
จิตใจของบุคคลในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เจตคติเปนอารมณที่มีอยูในทุกผูทุกคน แตอยูในระดับที่
แตกตางกัน เจตคติเปนสิ่งที่ผลักดันบุคคลใหแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งเราตาง ๆ อันอยูใน
ลักษณะที่พึงพอใจก็ได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับกระบวนการเรียนและประสบการณของแตละบุคคล 
 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2535 : 139) กลาววา เจตคติเปนทาทีรวมๆของบุคคลที่เกิด
จากความพรอมหรือความโนมเอียงของจิตใจ ซ่ึงแสดงออกตอส่ิงเราหนึ่งๆ เชน ตอวัตถุ ส่ิงของ 
และถานการณตางๆที่สําคัญ โดยจะแสดงออกในทางบวก (Positive) ซ่ึงมีความรูสึกเห็นดีเห็นชอบ
ตอส่ิงเรานั้น หรือแสดงออกในทางลบ (Negative) ซ่ึงมีความรูสึกไมเห็นดีเห็นชอบตอส่ิงเรานั้น 
 สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสินธุ (2540 : บทคัดยอ) ไดใชคําวาเจตคติแทนคําวาเจตคติ กลาววา 
ทัศนติหมายถึง ความรูสึกนึกคิดของบุคคลในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซ่ึงอาจแสดงออกใหเห็นไดจาก
คําพูดหรือพฤติกรรมที่สะทอนทัศนตินั้นๆ 
 สุรางค  โควตระกูล (2541 : 405) ไดใชคําวาเจตคติเปนอัชฌาสัย (Disposition) หรือ
แนวโนมที่มีที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมสนองตอบตอส่ิงแวดลอมหรือส่ิงเรา ซ่ึงอาจจะเปนไปไดทั้ง
คน วัตถุส่ิงของหรือความคิด (Ideas) ทัศนติอาจจะเปนบวกหรือลบ ถาบุคคลมีเจตคติบวกตอส่ิงใด 
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ก็จะมีพฤติกรรมที่จะเผชิญกับสิ่งนั้น ถามีเจตคติลบก็จะหลีกเลี่ยง เจตคติเปนสิ่งที่เรียนรู และเปน
การแสดงอกของคานิยม และความเชื่อของบุคคล 
 กูด (Good.  1973 : 49) ใหความหมายของเจตคติวา เจตคติ หมายถึง ความเอนเอียงหรือ
ความชอบของบุคคลที่แสดงผลเฉพาะไปสูวัตถุ ส่ิงของสถานการณหรือคุณคา ตามปกติจะประกอบ
ไปดวยความรูสึกและอารมณ 
 อวลพอรต (Allport.  1976 : 798)  ใหความหมายวาเจตคติ หมายถึง สภาพความพรอม
ทางจิตใจ ซ่ึงเกิดขึ้นจากประสบการณ สภาวะความพรอมนี้จะเปนแรงที่จะกําหนดทิศทางของปฏิกิริยา
ของบุคคล  ส่ิงของหรือสถานการณที่เกี่ยวของ 
 สรุป  เจตคติ  หมายถึง  ความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ คานิยม สวนบุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่ง
หนึ่ง ณ เวลาใด เวลาหนึ่ง ซ่ึงเกิดจากความพรอมหรือความโนมเอียงของจิตใจบวกการรับรู  จาก
การเรียนรู และสิ่งเราภายนอกของแตละบุคคลซึ่งอาจสงผลทั้งทางดานบวก หรือทางดานลบ ในการ
ตัดสินใจที่มีตอวัฒนธรรมไทยของงานวิจัยในครั้งนี้ 
 5.2 องคประกอบของเจตคติ 
 สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของเจตคติมีหลายแนวคิดทั้งเหมือนกันและแตกตาง
กัน  ซ่ึงพอจะรวบรวมแนวคิดตาง ๆ ไดดังนี้ 
 นีออน  กล่ินรัตน  (2533 : 143)  กลาววา เจตคติมี  3  องคประกอบ  คือ 
 1.   องคประกอบดานความคิดความเขาใจ (Cognitive component) ประกอบดวยความ
เชื่อ ความรู ความคิด และความคิดเห็นที่บุคคลมีตอที่หมายของเจตคติ 
 2.   องคประกอบดานความรูสึก (Affective component) หมายถึง ความรูสึกชอบไมชอบ
หรือทาทีที่ดี ไมดีที่บุคคลมีตอที่หมายของเจตคติ 
 3.   องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral component) หมายถึง แนวโนมหรือความ
พรอมที่จะปฏิบัติตอที่หมายของเจตคติ  
 เทรนดิส (Triandis. 1971 : 2-3)  ไดสรุปองคประกอบของเจตคติไว  3  องคประกอบ  คือ   
 1.   องคประกอบดานความคิดความเขาใจ หมายถึง ความเชื่อ ความรู ความคิด และความ
คิดเห็นของบุคคลที่มีตอเปาหมายของเจตคติ 
 2.   องคประกอบดานความรูสึก หมายถึง ความรูสึก ชอบ ไมชอบ หรือดี ไมดี ที่บุคคลมี
ตอเปาหมายของเจตคติ 
 3.   องคประกอบดานพฤติกรรม หมายถึง ความพรอมหรือแนวโนมที่บุคคลจะปฏิบัติตอ
เปาหมายของเจตคติ เขียนเปนแผนภาพได ดังภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3   องคประกอบของเจตคติ 
ที่มา : เทรนดสิ. (Triandis) 1971 : 2-3   
 

 เตือนใจ  ทรงกําพล  (2550 : 4)  แบงองคประกอบของเจตคติไว  3  ประการ  คือ 
 1.   องคประกอบดานความรู  ไดแก  แนวความรู  ความคิดที่บุคคลมีตอส่ิงเรา  ไมวาบุคคล
หรือสถานการณใด ๆ ก็ตาม ความรูและแนวคิดดังกลาวจะเปนสิ่งกําหนดลักษณะของเจตคติของ
บุคคล กลาวคือ  ถาบุคคลมีความรูหรือแนวความคิดตอส่ิงเราใดครบถวนแลว  บุคคลนั้นจะมีเจตคติ
ตอส่ิงเรานั้นไปในทางบวกหรือทางลบชัดเจนขึ้น 
 2.   องคประกอบดานความรูสึก  ไดแก  อารมณหรือความรูสึกที่เปนสิ่งกําหนดลักษณะ
หรือทิศทางของเจตคติตอบุคคล  กลาวคือ ถาบุคคลมีอารมณหรือความรูสึกที่ดีตอส่ิงใดบุคคลใดก็
จะมีเจตคติไปในทางบวกตอส่ิงนั้น 
 3.   องคประกอบดานความพรอมในการกระทําไดแก  พฤติกรรมของบุคคลที่แสดงตอ
ส่ิงเราอยางใดอยางหนึ่ง พฤติกรรมดังกลาวจะเปนสิ่งที่บอกลักษณะและทิศทางของเจตคติตอบุคคล  
กลาวคือ  ถาพฤติกรรมที่แสดงออกตอส่ิงเรานั้นชัดเจนแนนอน  และเปนพฤติกรรมทางบวกหรือ
ทางลบอยางชัดเจนดวย 
 ผูวิจัยสรุปไดวา  องคประกอบของเจตคติมี  3  ดาน  คือ  ดานความรูความเขาใจ  ดาน
ความรูสึกหรืออารมณ  และดานความพรอมในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจเปนพฤติกรรมทางบวก
หรือทางลบไดเชนกัน  
 5.3  ประเภทของเจตคติ 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2534 : 7)  ไดแบงเจตคติออกเปน 2 ประเภท คือ 

องคประกอบดาน
ความคิดความเขาใจ 

การรับรู  คําพูดที่แสดงถึง
ความเช่ือ 

องคประกอบดาน 
ความรูสึก 

องคประกอบดาน 
พฤติกรรม 

คําพูดที่แสดงความรูสึก 

ปฏิกิริยาที่แสดงออก  คําพูด 
ที่เกี่ยวกับการปฏิบัติ 

เจตคติ 

สิ่งเรา    
บุคคล 

สถานการณ 
และอื่น ๆ 
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 1.  เจตคติทั่วไป (General attitude) คือ สภาพจิตใจโดยทั่วไป เปนแนวคิดประจําตัวของ
บุคคล เจตคติโดยทั่วไป ไดแก ลักษณะของบุคลิกภาพอันกวางขวาง เชน การมองโลกในแงดี การ
เครงครัดในระเบียบประเพณี 
 2.  เจตคติเฉพาะ (Specific attitude) ไดแก สภาพทางจิตใจที่บุคคลมีตอวัตถุ  ส่ิงของ  
บุคคล  สถานการณและสิ่งอื่นๆ เจตคติเฉพาะอยางนี้จะแสดงออกในลักษณะชอบ ไมชอบสิ่งนั้น 
คนนั้น  ถาชอบหรือเห็นดีดวยก็เรียกวา มีเจตคติที่ดีตอส่ิงนั้น แตถาไมชอบหรือเห็นวาไมดี  เรา
เรียกวา  มีเจตคติที่ไมดีตอส่ิงนั้นหรือคนนั้น  สําหรับเจตคติเชนนี้เรากลาวไดเจาะจงไปวาคนนั้นมี
เจตคติอยางไรตอครู  ตอวิชาคณิตศาสตร  ตอคนจีนหรือตอเพื่อน  เปนตน 
 ผูวิจัยสรุปไดวา  งานวิจัยในครั้งนี้ไดนําเจตคติประเภทที่ 2 คือ เจตคติเฉพาะ ไดแก สภาพ
จิตใจของบุคคลที่แสดงออกตอส่ิงนั้นๆ ในลักษณะชอบ ไมชอบ เห็นดวย หรือไมเห็นดวยตอ
วัฒนธรรมไทย 

5.4  ลักษณะของเจตคติ 
 สุรางค  โควตระกูล (2541 : 405)  ไดใหความหมายของเจตคติ ไวดังนี้ 
 1.   เจตคติเปนสิ่งที่เรียนรู 
 2.   เจตคติเปนแรงจูงใจที่จะทําใหบุคคลกลาเผชิญกับสิ่งเรา หรือหลีกเลี่ยง ดังนั้นเจตคติ
จึงมีทั้งบวกและลบ เชน ถานักศึกษามีเจตคติบวกตอวิชาคณิตศาสตร นักศึกษาจะชอบเรียน
คณิตศาสตรและเมื่ออยูช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ก็จะเลือกเรียนแขนงวิทยาศาสตร ตรงกันขามกับ
นักศึกษาที่มีเจตคติทางลบตอวิชาคณิตศาสตรก็จะไมชอบหรือไมมีแรงจูงใจที่จะเรียน เมื่ออยูช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายก็จะเลือกเรียนทางสายอักษรศาสตรทางภาษา เปนตน 
 3.   เจตคติประกอบดวยองคประกอบ  3 อยาง  คือ  องคประกอบดานความรู สึก 
องคประกอบดานความคิดความเขาใจ และองคประกอบดานพฤติกรรม 
 4.   เจตคติเปลี่ยนแปลงไดแตตองอาศัยระยะเวลา การเปลี่ยนเจตคติอาจจะเปลี่ยนแปลง
จากทางบวกเปนลบหรือจากลบเปนบวก ซ่ึงบางครั้งเรียกวาการเปลี่ยนทิศทางของเจตคติ หรือ
อาจจะเปลี่ยนแปลงความเขม (Intensity) หรือความมากนอย เจตคติบางอยางอาจจะหยุดเลิกไปได 
 5.   เจตคติเปลี่ยนแปรตามชุมชนหรือสังคมที่บุคคลนั้นเปนสมาชิก เนื่องจากชุมชนหรือ
สังคมหนึ่ง ๆ อาจจะมีคานิยมที่เปนอุดมการณพิเศษเฉพาะ ดังนั้นคานิยมเหลานี้จะมีอิทธิพลตอเจต
คติของบุคคลที่เปนสมาชิก ในกรณีที่ตองการเปลี่ยนเจตคติจะตองเปลี่ยนคานิยม 
 6.   สังคมประกิต (Socialization) มีความสําคัญตอพัฒนาการเจตคติของเด็ก โดยเฉพาะ
เจตคติตอความคิดและหลักการที่เปนนามธรรม เชน อุดมคติ เจตคติตอเสรีภาพในการพูด การเขียน 
เด็กที่มาจากครอบครัวที่สภาพเศรษฐกิจสังคมสูง จะมีเจตคติทางบวก 
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 รวีวรรณ  อังคนุรักษพันธุ (2533 : 40) ไดกลาวถึง เจตคติวามีลักษณะทั่วไปที่สําคัญ 5 
ประการ ดังนี้ 
 1.   เจตคติเปนเรื่องของอารมณ อาจเปลี่ยนแปลงไดตามเงื่อนไขหรือสถานการณตาง ๆ  
เชน  บุคคลอาจมีการกระทําที่เสแสรงโดยแสดงออกไมใหตรงกับความรูสึกของตนเมื่อรูวามีคน
สังเกต 
 2.   เจตคติเปนเรื่องเฉพาะตัว บุคคลที่มีความรูสึกที่เหมือนกันแตรูปแบบการแสดงออก 
ทีเหมือนกันแตรูสึกตางกันได 
 3.   เจตคติมีทิศทางการแสดงอกของความรูสึกสามารถแสดงออกไดสองทิศทาง  เชน  
ทิศทางบวกและทิศทางลบ  ไดแก ซ่ือสัตย คดโกง รัก เกลียด ชอบ ไมชอบ ขยัน เกียจคราน เปนตน 
 4.  เจตคติมีความเขม ความรูสึกของบุคคลเหมือนกันในสถานการณเดียวกัน แตอาจ
แตกตางกันในเรื่องความเขมที่บุคคลรูสึกมากนอยตางกันเชน รักมาก รักนอย ขยันมาก ขยันนอย  
เปนตน 
 5.   เจตคติมีเปาหมาย ความรูสึกจะเกิดขึ้นลอย ๆ ไมได  เชน รักบิดามารดา ขยันเขาชั้น
เรียน  ไมชอบทําการบาน  เปนตน 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน  (2534 : 7)  กลาววา  เจตคติมีลักษณะสําคัญดังนี้ 
 1.   เจตคติเกิดจากประสบการณ และสิ่งเราตางๆ รอบตัวบุคคล การอบรมเลี้ยงดู การ
เรียนรูขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม เปนสิ่งที่กอใหเกิดเจตคติ แมวามีประสบการณที่
เหมือนกันก็อาจมีเจตคติที่แตกตางกันได ดวยสาเหตุหลายประการ เชน สติปญญา  อายุ  เปนตน 
 2.    เจตคติเปนการเตรียมความพรอมในการตอบสนองตอส่ิงเราภายในของจิตใจมากกวา
ภายนอกที่สังเกตได สภาวะความพรอมที่จะตอบสนองมีลักษณะที่ซับซอน 
 3.   เจตคติมีทิศทางของการประเมินคือ ลักษณะความรูสึกหรืออารมณที่เกิดขึ้น 
 ผูวิจัยสรุปไดวา เจตคติมีลักษณะที่เปนอารมณ ความรูสึก ความคิดเห็น  ที่เกิดจาก
ประสบการณส่ิงเรา การอบรมเลี้ยงดู เปนเฉพาะบุคคล มีระดับมาก นอยตางกัน และสามารถ
เปล่ียนแปลงไดตามเงื่อนไขและสถานการณ  มีเปาหมาย แตเจตคติของบุคคลมีความเขมตางกัน  
เพราะเจตคติเกิดขึ้นจากประสบการณส่ิงเราตางๆ ความพรอมในการตอบสนองตอส่ิงเราภายในของ
จิตใจมากกวาภายนอกที่สังเกตได 
 5.5 วิธีการวัดเจตคติ 
 การวัดเจตคติเปนเรื่องที่คอยเปนคอยไปเพราะเจตคติเปนความรูสึกนึกคิด เปนสภาพทาง
จิตใจ ซ่ึงไมสามารถวัดไดโดยตรง การวัดเจตคตินิยมวัดออกมาทางบวกและทางลบ ทางบวก หมายถึง
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เจตคติในทางดี สวนทางลบหมายถึงเจตคติไปในทางตรงขาม วิธีวัดเจตคติโดยตรงจึงทําไมได  
นอกจากทําการศึกษา ซ่ึงมีผูสรุปไวดังนี้   (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2539 : 55-56)                              
 1.   การสังเกต (Observation) ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งที่ใชศึกษาเจตคติโดยใชประสาทหูและ
ตาเปนสําคัญ การสังเกตเปนวิธีการศึกษาพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลที่มีตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด แลว
นําขอมูลที่สังเกตนั้นไปอนุมานวาบุคคลนั้นมีเจตคติตอส่ิงนั้นอยางไร 
 ปจจัยสําคัญที่จะชวยใหการสังเกตไดผลดี ผูสังเกตตองมีคุณสมบัติ  4  ประการ  คือ         
มีความใสใจตอส่ิงที่สังเกต (Attention) มีประสาทสัมผัสที่ดี (Sensation) มีสัญชาตญาณที่ดี 
(Perception) มีมโนคติที่ดี (Conception) โดยสามารถสรุปเรื่องราวไดถูกตองและเชื่อถือได 
 กระบวนการเพื่อใหผลการสังเกตสามารถรวบรวมขอมูลที่เที่ยงตรงและเชื่อถือได ควรมี
วิธีการดําเนินการสังเกต คือ 1) มีการเตรียมงานลวงหนา เชน เตรียมการบันทึก เครื่องมือตาง ๆ ตอง
พรอม 2) ไมมีอคติ  3)  ตองสังเกตหลาย ๆ ดาน 4) ใชระยะเวลาสังเกตอยางตอเนื่องและนาน
พอสมควร และ  5)  อาจใชเครื่องมืออ่ืน ๆ ชวยอยางระมัดระวัง เชน แบบสํารวจ การบันทึกระเบียน
สะสม และอื่น ๆ  
 หลักเกณฑของการสังเกตที่ดี ประกอบดวย  1) ผูสังเกตจะตองมีความรูในเรื่องที่สังเกตนั้น
ใหมาก  2) หาความสอดคลองระหวางประเด็นและพฤติกรรมที่จะทําการสังเกต  3) กําหนดจุดมุงหมาย
ที่ตองการสังเกตใหชัดเจน  4) ในการสังเกตผูสังเกตจะตองทําอยางระมัดระวังและใชความละเอียด      
ถ่ีถวน  5)  ผูสังเกตจะตองมีทักษะในการใชเครื่องมือตามที่กําหนดขึ้น  และ  6) ผูสังเกต  จะตองพรอม
ที่จะทําการสังเกตและกําจัดอคติสวนตัวออกไปใหหมด 
 2.  การใหรายงานตนเอง (Self - report) เปนวิธีการศึกษาเจตคติของบุคคลโดยใหบุคคลนั้น
เลาความรูสึกที่มีตอส่ิงนั้น  และจากการฟงสิ่งที่เลานี้สามารถกําหนดคาคะแนนของเจตคติได  วิธี
การศึกษาเจตคติแบบนี้เปนวิธีการของเทอรสโตน (Thurstone) ลิเคอรท (Likert) กัททแมน (Guttman)  
และออสกูด (Osgood) ที่ไดพยายามสรางสเกลการวัดเจตคติขึ้น คะแนนที่ไดจากการวัดเจตคติ         
แบบสเกลนี้จัดแบงออกเปนชวง ๆ โดยแตละชวงจะมีขนาดเทากัน สามารถที่จะนํามาเปรียบเทียบ    
ความมากนอยของเจตคติได วิธีนี้เปนที่นิยมใชวัดเจตคติมาก 
 3.  เทคนิคการฉายออก (Projective techniques) เปนการวัดเจตคติโดยการใหสราง
จินตนาการจากภาพ โดยใชภาพเปนตัวกระตุนใหบุคคลนั้นแสดงความคิดเห็นออกมา จะไดสังเกต
และวัดไดวาบุคคลนั้นมีความรูสึกอยางไร ซ่ึงบุคคลยอมแสดงออกตามประสบการณที่เคยไดรับมา
แตละคนจะมีการแสดงออกไมเหมือนกัน  
 กมลรัตน  หลาสุวรรณ (2528 : 187)  อธิบายวา  วิธีวัดเจตคติสามารถวัดไดดังนี้ 
 1.   โดยการประเมินความรูสึกของตนเอง 
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 2.   สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก 
 3.   แปลความหรือตีความปฏิกิริยาที่บุคคลแสดงตอส่ิงเรา 
 4.   การทํางานบางอยางที่กําหนดให 
 รวีวรรณ  อังคนุรักษพันธ (2533 : 17)  เสนอวิธีวัดเจตคติวา  เราสามารถวัดไดจาก 
 1.   การสังเกต 
 2.   การสัมภาษณ 
 3.   การสอบถาม 
 4.   การรายงานตนเอง 
 5.   การใชโปรเจคทีฟเทคนิค 
 6.   การใชสังคมมิติ 
 สรุปไดวา เจตคติ ไมสามารถวัดไดโดยตรง นอกจากทําการศึกษา จากการสังเกต การ
รายงานตนเอง การหสอบถาม การสัมภาษณ  แบบประเมิน และการดูทาทีหรือพฤติกรรมการ
แสดงออกตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง และการวัดเจตคตินิยมวัดออกมาเปนทางบวก (ดี) และทางลบ (ไมดี) 
เพราะเปนสภาพทางจิตใจของบุคคล และงานวิจัยในครั้งผูวิจัยไดใชการวัดเจตคติตอวัฒนธรรมไทย
หลังเรียนดวยบทเรียนโมดูล 
 5.6  เคร่ืองมือวัดเจตคติ 
 เครื่องมือวัดเจตคติที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนแบบวัด ที่มีส่ิงเราใหตอบตามความรูสึก และ
นิยมใชวัดเจตคติมากที่สุดเพราะมีความเปนปรนัย ถานักศึกษาตอบดวยความจริงใจ ก็จะมีความ
เที่ยงตรงสูง ในการทําวิจัยคร้ังนี้เลือกใช มาตรวัดเจตคติ (Attitude scale) ของลิเคิรท  เปนแนวคิดที่
สรางแบบวัดโดยมีหลักการวาขอความ   แตละขอความในแบบวัดจะครอบคลุมชวงเจตคติที่ตองการวัด
ทั้งหมด ขอความที่แสดงออกถึงเจตคติตอสิ่งที่ตองการศึกษานั้นไดมาจากขอความหลังการ
พิจารณาของผูทรงคุณวุฒิ และหลังการทดลองใช จํานวน 20 ขอความ  แตละดานแบงเปน 3 
องคประกอบ คือ ความรู ความรูสึก และความโนมเอียงที่จะปฏิบัติตาม แลวนําขอความมาจัดเขาชุด
ใหกลุมตัวอยางพิจารณาขอความ โดยพิจารณาใน 5 คําตอบ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอย
ที่สุด  แลวใหตอบไดเพียงคําตอบเดียวในแตละขอความ จากนั้นนําคะแนนมาวิเคราะหทางสถิติ 
 ระดับ       2  หมายถึง เห็นดวยมากทีสุ่ด 
 ระดับ   1  หมายถึง เห็นดวยมาก 
 ระดับ   0  หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 
 ระดับ -1  หมายถึง เห็นดวยนอย 
 ระดับ -2  หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด 
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6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 6.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับบทเรียนโมดูล 
    6.1.1  งานวิจัยในประเทศ 
    เทวี คุมภยันต (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง การสนทนา วิชาภาษาอังกฤษ 2 ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน กรมการศึกษานอกโรงเรียน กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปน
นักศึกษานอกโรงเรียน ของศูนยบริการ การศึกษานอกโรงเรียนเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2544 จํานวน 48 คน โดยวิธีสุมแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ บทเรียนโมดูล เร่ือง การสนทนา และแบบทดสอบ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบประเมินผลของผูทรงคุณวุฒิ รวมทั้งแบบฝกหัด พบวาบทเรียนโมดูล เร่ือง การ
สนทนา วิชาภาษาอังกฤษ 2 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน กรมการศึกษานอกโรงเรียน มีประสิทธิภาพ
ดังนี้ 1) กิจกรรมที่ 1 มีประสิทธิภาพ 88.83/86.00  และ  2) กิจกรรมที่ 2 มีประสิทธิภาพ 88.68/87.11 
ซ่ึงสูงกวาเกณฑ ที่ตั้งไว คือ 85/85 
  ราตรี  เขียวมณี  (2545 : บทคัดยอ)  การวิจัยนี้เปนการวิจัย และพัฒนา มีวัตถุประสงคเพื่อ
สราง และหาประสิทธิภาพบทเรียนโมดูล เร่ือง ศิลปะการสรางสรรคงานโฆษณา ซ่ึงเปนสวนหนึ่ง
ของวิชาการโฆษณา ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2538 ตามเกณฑที่ตั้งไว 80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหวางนักศึกษาที่เรียนดวยบทเรียนโมดูล กับนักศึกษาที่เรียนดวยการสอนปกติ โดย
กลุมที่ 1 เปนกลุมหาประสิทธิภาพบทเรียนโมดูล กลุมที่ 2 เปนกลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียน
โมดูล กลุมที่ 3 เปนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา บทเรียนโมดูลที่
สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 88.60/83.50 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สําหรับนักศึกษาที่เรียนดวยบทเรียนโมดูลสูงกวาการสอนปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05 
 วิเชียร  ดีฉาย (2545 : บทคัดยอ)  การพัฒนาบทเรียนโมดูล เร่ือง การปฏิบัติงานกลึง  
พบวาบทเรียนโมดูล เร่ืองการปฏิบัติงานกลึง ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.51/85.12 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑที่กําหนด และนักศึกษากลุมตัวอยางมีความเห็นวา เมื่อศึกษาบทเรียนโมดูลแลวสามารถทํา
ความเขาใจและปฏิบัติงานที่กําหนดไวไดดวยตนเอง  
 พรอุมา  พิชยะสุนทร  (2546 : บทคัดยอ )  วิจัยเกี่ยวกับการสรางบทเรียนโมดูลภาษาไทย 
เร่ืองการอานตีความ สําหรับนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบวา 1) บทเรียนโมดูลภาษาไทย 
เร่ืองการอานตีความ มีประสิทธิภาพเทากับ  83.12/81.28 ซ่ึงอยูในเกณฑดี  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียนบทเรียนโมดูลภาษาไทย เร่ืองการอานตีความ พบวานักศึกษา หลังเรียนดวยบทเรียนโมดูลสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  3. นักศึกษามีความเห็นดวยมากตอการเรียน
ดวยบทเรียนโมดูลที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 ณัฐพงศ ยศวังใจ (2549 : บทคัดยอ)  การสรางบทเรียนโมดูลคณิตศาสตร เร่ือง ตัว
ประกอบ ของจํานวนนับ และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักศึกษาที่เรียนวิชาคณิตศาสตร 
เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับโดยใชบทเรียนโมดูล ประชากรที่ใชในการวิจัย คือนักศึกษา       
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลศรีค้ํา อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2545 จํานวน 26 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) บทเรียนโมดูลคณิตศาสตร 
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะห โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 1) บทเรียนโมดูลคณิตศาสตร เร่ือง ตัวประกอบของ
จํานวนนับ ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสําหรับนักศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลศรีค้ํา ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ตัว
ประกอบของจํานวนนับ โดยใชบทเรียนโมดูลคณิตศาสตร ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 85.08 ซ่ึงสูงกวา
เปาหมายของโรงเรียนที่ตั้งเกณฑไวรอยละ 65 
 ศิริรัตน  สวนดอกไม (2551 : บทคัดยอ)  เร่ืองการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและการสืบคน เร่ืองการสืบคนสารนิเทศ โดยใชบทเรียนโมดูล
กับการสอนปกติสําหรับนักศึกษาสถาบันราชภัฎสุรินทร สรุปผลการวิจัย 1) มีบทเรียนโมดูลเร่ือง
การสืบคนสารนิเทศในหัวขอสารนิเทศ วัสดุสารนิเทศ บัตรรายการ การจัดเก็บสารนิเทศ การอางอิง 
และการเขียนบรรณานุกรม 2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน สําหรับ
นักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียนโมดูลและนักศึกษาที่เรียนโดยการสอนปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนเรื่องการสืบคนสารนิเทศ ในหัวขอสารนิเทศ วัสดุสารนิเทศ 
บัตรรายการ การจัดเก็บสารนิเทศ การอางอิง และการเขียนบรรณานุกรม 3) การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางนักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียนโมดูลและนักศึกษาที่เรียนโดยการ
สอนปกติ ในหัวขอสารนิเทศ วัสดุสารนิเทศ บัตรรายการ การจัดเก็บสารนิเทศ โดยภาพรวมไม
แตกตางกัน แตเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียนโมดูลมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักศึกษาที่เรียนโดยการสอนปกติ สวนในหัวขอการอางอิงและการเขียน
บรรณานุกรม โดยภาพรวม สําหรับนักศึกษาทั้งสองกลุมมีความแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายขอ 
พบวานักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียนโมดูลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหัวขอการอางอิง ต่ํากวา
นักศึกษาที่เรียนโดยการสอนปกติ แตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหัวขอการเขียนบรรณานุกรม สูง
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กวานักศึกษาที่เรียนโดยการสอนปกติ 4. นักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียนโมดูลพบวา มีเจตคติที่ดีตอ
บทเรียนโมดูล 
  6.1.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 งานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนโมดูลที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน
ภาษา เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น มีผูวิจัยไวหลายคนดังนี้ 
 ซาสสเซอร (Sasscer.  1974 : 6958-A) ไดสรางบทเรียนโมดูลวิชาชีววิทยาโดยแยกเปน
หนวยยอยแตละหนวยยอยกําหนดความรูพื้นฐานและแบบฝกหัดประจําหนวยไวและนําไปทดลอง
สอนนักศึกษาเพื่อเปรียบเทียบกับวิธีการสอนตามปกติซ่ึงมีครูเปนบรรยายผลปรากฏวา นักศึกษาที่
ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนโมดูลมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักศึกษาที่ไดรับการสอน
ตามปกติ 
 สบาราตา (Sbarata.  1975 : 1280-A) ไดศึกษาเรื่องบทเรียนโมดูลที่ใชประกอบในการ
สอนเรียงความแกนักศึกษาปที่ 1 โดยสรางบทเรียนโมดูลข้ึน 5 ชุด ไดแกการเลนเกมภาษา
ประสบการณสวนตัว เทคนิคในการเขียนงานศึกษาคนควาหรืองานวิจัย การเขียนในเชิงโตแยงและ
การเขียนเชิงวิจารณ ผูวิจัยไดนําบทเรียนไปใชกับกลุมทดลอง ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏวา กลุม
ทดลองมีความสามารถทั่วไปในการเขียนเรียงความ เขียนโครงสรางของประโยค และเขียน
สวนประกอบของประโยคไดดีมาก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 สรุปไดวา บทเรียนโมดูล หรือหนวยการเรียนรู เปนสื่อนวัตกรรม ที่มีประสิทธิภาพสูง
กวาเกณฑที่กําหนด ซ่ึงสามารถทําใหกระบวนการเรียนรูสําหรับนักศึกษา เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในดานความรู ความสามารถ การนําไปใชจริง และเกิดความพึงพอใจในบทเรียนโมดูล โดยที่
นักศึกษาสามารถศึกษาบทเรียนและปฏิบัติงานไดดวยตนเอง 
 6.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม 
    6.2.1  งานวิจัยในประเทศ 
 ทัศวรรณ  คําทองสุข  (2550 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องการสังเคราะหงานวิจัยดานการ
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ผลการวิจัยพบวา ปที่ทําวิจัยสําเร็จอยูในชวงปพ.ศ. 2546-2547 
และ พ.ศ. 2549 สถาบันที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุด คือ มหาวิทยาลัยขอนแกน สวนสาขาวิชาที่ผลิต
งานวิจัยมากที่สุด คือ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ลักษณะเนื้อหาการวิจัยใชรูปแบบการบูรณา
การทั้งภายในกลุมสาระการเรียนรูและระหวางกลุมสาระการเรียนรูจํานวนใกลเคียงกัน สวนใหญ
บูรณาการครบทุกกลุมสาระการเรียนรู โดยใชทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม เปนหลักในการศึกษา 
สําหรับงานวิจัยเชิงปริมาณวิธีการที่ใชในการศึกษาสวนใหญใชวิจัยเชิงทดลองที่ไมมีการจัด
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ดําเนินการแบบสุมและไมมีกลุมควบคุม งานวิจัยเชิงผสมผสานใชแบบแผนการวิจัยโดยใชปริมาณ
เปนหลักคุณภาพเปนรอง สวนงานวิจัยเชิงคุณภาพใชวิธีการศึกษาแบบ Single study เปนสวนใหญ
 สัณหสุดา  พลธรรม (2546 : บทคัดยอ)  เร่ืองผลของการใชมัลติมีเดียที่พัฒนาตามแนวคิด 
คอนสตรัคติวิสซึม กลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต เร่ืองการจักรวาลและอวกาศ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักศึกษากอนเรียนและหลัง
เรียนดวยมัลติมีเดีย ที่พัฒนาตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05   
 หนึ่งนุช  กาฬภักดี (2542 : บทคัดยอ) เปนการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
ระดับสูงดานการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสําหรับนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ไดรับการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม กับนักศึกษาที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ไพจิตร สดวกการ  (2539 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิด
ของทฤษฎีการสอนตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูสําหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน พบวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักศึกษาระดับเดียวกันที่ไดรับการสอนปกติ ที่
ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 แตไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในนักศึกษา
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงและต่ํา  
  6.2.2  งานวิจัยตางประเทศ 
  บูลลอค (Bullock.  1996 : 611-A) ไดศึกษาเพื่อประเมินประสิทธิภาพ ผลของการ
สอนตามทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ของครูคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
และเจตคติสําหรับนักศึกษาที่มีตอวิชาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาที่ไดรับการสอน
ตามแนวทฤษฎีดังกลาว มีเจตคติในทางบวกตอวิชาคณิตศาสตร 
 6.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเจตคติ 
    6.3.1  งานวิจัยในประเทศ 
 ณัฐกานต  คําภีระ  (2552 : บทคัดยอ)  เร่ืองการพัฒนากิจกรรมสงเสริมจริยธรรม สําหรับ
นักศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนชุมชนบานดอนตัน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการจัด
กิจกรรม และ เพื่อพัฒนากิจกรรมสงเสริมจริยธรรมดานกิริยามารยาทที่ดีงาม ผลการศึกษาพบวา 
การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ดานมารยาทที่ดีงามเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 
คือ นักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจและเห็นคุณคาประโยชนของกิจกรรมที่จัดขึ้น  
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 ปราโมทย  ไวยกูล  (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเจตคติตอวิชาภาษาไทยสําหรับนักศึกษาชั้น
มัธยม 
ศึกษาปที่  4  ที่สอนโดยใชบทเพลงพื้นบานภาคกลางประกอบการสอนตามแนวคูมือครู ผลการวิจัย
พบวา  เจตคติตอวิชาภาษาไทยของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01 
 วิภาวี  แปนเรือง  (2546 : 104) ไดศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน ความสามารถ
ในการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทย สําหรับนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ
สอนแบบมุงประสบการณภาษากับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาที่ไดรับการ
สอนแบบมุงประสบการณภาษากับนักศึกษาที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีความเขาใจการอาน
ความสามารถในการเรียน และเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01   
 พรพรรณ  ศรีโปฎก (2548 : 94) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาและ   
เจตคติในการเรียนภาษาไทยสําหรับนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการ
เรียน การสอนแบบ 4  MAT  กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษาพบวา  มี
เจตคติในการเรียนภาษาไทยไมแตกตางกัน  
    เตือนใจ  ทรงกําพล  (2550 : 90)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียน
เชิงสรางสรรคและเจตคติตอวิชาภาษาไทย  สําหรับนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางกลุมที่
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชสื ่อสิ่งพิมพกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์  การเขียนเชิงสรางสรรคของกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับกลุมที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมที่
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพมีคะแนนสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
และเจตคติตอวิชาภาษาไทยของกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชสื่อสิ่งพิมพกับกลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรู แบบปกติไมแตกตางกัน  
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคติ พบวา การจัดการเรียนการสอนโดยใชส่ือ นวัตกรรม 
และวิธีการตาง ๆ  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑกําหนดสงผลใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติไปทางบวก 
  6.3.2  งานวิจัยตางประเทศ 
      กัลสัน (Gulsun.  2000 : Abstract)  ไดศึกษาหลักการตาง ๆ ที่เกี่ยวกับเจตคติสําหรับ
นักศึกษาที่มีตอการเรียนจากเว็บไซต เพื่อการศึกษาโดยใชกลุมตัวอยางที่ เปนนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา 3 กลุม  คือ กลุมนักศึกษาที่เคยใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษาและมีทักษะทาง
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คอมพิวเตอร  กลุมนักศึกษาที่เคยผานกิจกรรมการพบปะ หรือสนทนา (Chat or talk) ผานทาง
เครือขายอินเทอรเน็ต  และกลุมนักศึกษาที่สนใจและมีความพรอมที่จะศึกษาผานทางอินเทอรเน็ต  
พบวานักศึกษาทุกกลุมมีเจตคติที่ดี  รูสึกสนุกสนาน เกิดการคนพบสิ่งใหม ๆ มีการอภิปรายแสดง
ความคิดเห็นอยางมามาย  นอกจากนั้นยังพบวาการเรียนผานทางอินเทอรเน็ต  สามารถตอบสนอง
ตอความตองการสําหรับนักศึกษาที่ชอบเรียนเปนรายบุคคลมากกวาเรียนเปนกลุม 
  วู  (Wu.  1998 : Abstract) ไดทําการพัฒนาและประเมินผลบางสวนของวิชาสถิติบน
เวิลดไวดเว็บ งานวิจัยนี้ไดประยุกตใชเทคโนโลยีในการพัฒนารายวิชา โดยพยายามออกแบบ
บทเรียนบนเว็บ หรือที่เรียกวาเว็บเพื่อการเรียนการสอน (Web-Based Instruction : WBI) และปจจัย
สําคัญอีกประการคือ เจตคติสําหรับนักศึกษาที่มีตอเว็บเพื่อการเรียนการสอน ผลของการวิจัยพบวา 
เจตคติสําหรับนักศึกษาที่มีตอ WBI เปนไปในทางบวก และบทเรียนยังชวยผูสอนในการสราง
ปฏิสัมพันธและสภาพแวดลอมของการเรียน เชน การใสรหัสผาน (Password protected) การใช
โปรแกรมสนทนา (Chat) 
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคติ พบวาการจัดการเรียนการสอนโดยใชส่ือ นวัตกรรม 
และวิธีการตาง ๆ  สงผลใหนักศึกษามีเจตคติตอการจัดการเรียนการสอนไปในทางบวก 
 ผูวิจัยสรุปไดวา บทเรียนโมดูลเปนกระบวนการพัฒนาตามมาตรฐานการออกแบบการ
เรียนการสอน โดยมีขั้นตอนการสรางดังนี้  กําหนดเรื่องที่จะสรางบทเรียนโมดูล เขียนหลักการและ
เหตุผล อธิบายถึงหลักการเหตุผล กําหนดจุดประสงคของบทเรียนซึ่งจะเปนแนวทาง และหลักยึด
ในการเขียนเนื้อหาการเรียนในการกําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนตาง ๆ และในการสราง
เครื่องมือวัดผลการเรียนควรกําหนดในรูปจุดประสงคเชิงพฤติกรรม และกําหนดเกณฑ สํารวจสื่อ
การเรียนและแหลงคนควา วิเคราะหภารกิจ กําหนดกิจกรรม และสื่อการเรียน สรางเครื่องมือ
ประเมินผลสําหรับประเมินผลกอนเรียนและหลังเรียน ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ นํา
บทเรียนโมดูลที่ไดสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิในการพัฒนาหลักสูตร และผูทรงคุณวุฒิดานการ
สรางบทเรียนโมดูล พิจารณาและใหขอแนะนําแลวนํามาปรับปรุงแกไข ทดลองใชกับกลุมเล็ก นํา
บทเรียนที่ผานการปรับปรุงแกไขแลวทดลองใชกับนักศึกษากลุมเล็ก ประมาณ 10  คน และทําการ
ปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ ทดลองใชในหองเรียนนําบทเรียนโมดูลที่ผานการปรับปรุงในขั้น
ที่สุดทายนํามาทดลองใชกับนักศึกษาในสภาพจริง  และพิมพฉบับจริง 
 

 
 


