
 
 

บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ และได
นําเสนอโดยเรียงลําดับตามหัวขอ ดังนี้ 
 1.   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
  1.1  ความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
  1.2  การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึม 
  1.3  หลักสูตรวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย 
 2.   บทเรียนโมดูล 
        2.1  ความหมายของบทเรียนโมดูล 
        2.2 ลักษณะของบทเรียนโมดูล 
        2.3 องคประกอบของบทเรียนโมดูล 
        2.4  การสรางบทเรียนโมดูล 
        2.5 การพัฒนาบทเรียนโมดูล 
        2.6 ประโยชนของบทเรียนโมดูล 
 3.   การหาประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูล 
  3.1  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 
       3.2  การคํานวณหาประสิทธิภาพ 
 4.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.2 องคประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน         
 5.    เจตคติ 
  5.1 ความหมายของเจตคติ 
        5.2  องคประกอบของเจตคติ 
        5.3 ประเภทของเจตคติ 
          5.4 ลักษณะของเจตคติ 
          5.5 วิธีการและเครื่องมือวัดคาเจตคติ 
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 6.    งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  6.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทเรียนโมดูล 
              6.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม 
              6.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคติ 
 การวิจัยเพื่อการพัฒนาบทเรียนโมดูลวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดนํา
แนวคิดทฤษฏีของคอนสตรัคติวิสซึมมาใชในขั้นการเรียนการสอนของงานวิจัยนี้ 
 
1.   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม 
 1.1 ความหมายของคอนสตรัคติวิสซึม 
 หมายถึงทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง คอนสตรัคติวิสซึมเปนทฤษฏีที่ใหความสําคัญ
กับกระบวนการและวิธีการของบุคคลในการสรางความรูความเขาใจจากประสบการณรวมทั้ง
โครงสรางทางปญญาและความเชื่อที่ใชในการแปลความหมายเหตุการณและสิ่งตางๆ เปน
กระบวนการที่นักศึกษาจะตองจัดกระทํากับขอมูล  นอกจากกระบวนการเรียนรูจะเปนกระบวนการ
ปฏิสัมพันธภายในสมองแลวยังเปนกระบวนการทางสังคมดวย การสรางความรูจึงเปนกระบวนการ
ทั้งดานสติปญญาและสังคมควบคูกันไป  หลักการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฏีนี้จะมุงเนนไปที่
กระบวนการสรางความรู (Process of knowledge construction)  เปาหมายของการสอนจะเปลี่ยน
จากการถายทอดใหนักศึกษาไดรับสาระความรูที่แนนอนตายตัว  ไปสูการสาธิตกระบวนการแปล
และสรางความหมายที่หลากหลาย  นักศึกษาจะตองเปนผูจัดกระทํากับขอมูลหรือประสบการณ
ตางๆ  และจะตองสรางความหมายใหกับสิ่งนั้นดวยตนเอง โดยการใหนักศึกษาอยูในบริบทจริงใน
การจัดการเรียนการสอนครูจะตองพยายามสรางบรรยากาศทางสังคมจริยธรรมใหเกิดขึ้น  นักศึกษา
ไดมีบทบาทในการเรียนรูอยางเต็มที่โดยนักศึกษาจะนําตนเองและควบคุมตนเองในการ
เรียนรู  บทบาทของครูจะเปนผูใหความรวมมือ  อํานวยความสะดวกและชวยเหลือนักศึกษาในการ
เรียนรู  การประเมินผลการเรียนรูตามทฤษฏีนี้มีลักษณะที่ยืดหยุนกันไปในแตละบุคคล การประเมิน
ควรใชวิธีการที่หลากหลาย การวัดผลจะตองใชกิจกรรมหรืองานในบริบทจริงดวย  ซ่ึงในกรณีที่
จําเปนตองจําลองของจริงมาก็สามารถทําได  แตเกณฑที่ใชควรเปนเกณฑที่ใชในโลกความจริงดวย  
 สุนทร  สุนันทชัย (2540 ก : 25) อธิบายความหมายของ คอนสตรัคติวิสซึมตามคําแปลใน 
New World Dictionary ซ่ึงแปลวาการสราง (to build, to devise) ซ่ึงหมายถึงทฤษฎีที่เนน
ความสําคัญสําหรับนักศึกษาในฐานะเปนการสรางความรู เรียกวานิรมิตนิยม 
 วารินทร  รัศมีพรหม (2542 : 180) ใหความหมายของคําวา  คอนสตรัคติวิสซึมวาเปน
ทฤษฏีสรางความรูใหมโดยนักศึกษาเอง 
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 จากความหมายของคอนสตรัคติวิสซึม  ผูวิจัยพอสรุปไดวา  การเรียนรูตามแนวคอน
สตรัคติวิสซึม เปนกระบวนการที่มีพัฒนาการไปตามลําดับขั้นจากการมีปฏิสัมพันธ ประสบการณ
กับสิ่งแวดลอมและสังคม สําหรับนักศึกษา เพื่อสราง ความรู ความสามารถ ไดดวยตนเอง ระหวาง
ส่ิงที่พบเห็นกับความรูที่มีอยูเดิมสําหรับนักศึกษา ตลอดจนโครงสรางทางปญญา ความเชื่อใน
เหตุการณ และสิ่งตางๆ ดวย 
 1.2 การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึม 
 เปนการสรางความรูที่ใหความสําคัญกับกระบวนการและวิธีการของบุคคลในการสราง
ความรูความเขาใจจากประสบการณ รวมทั้งโครงสรางทางปญญาและความเชื่อที่ใชในการแปล
ความหมายเหตุการณและสิ่งตางๆ เปนกระบวนการที่นักศึกษาจะตองจัดกระทํากับขอมูล  นอกจาก
กระบวนการเรียนรูจะเปนกระบวนการปฏิสัมพันธภายในสมองแลวยังเปนกระบวนการทางสังคม
ดวย  การสรางความรูจึงเปนกระบวนการทั้งดานสติปญญาและสังคมควบคูกันไป   
 ธนศักดิ์  อัศวจุฬามณี (2550 : 7-26) กลาววา ทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม มีหลักการที่
สําคัญวาในการเรียนรูนักศึกษาจะตองเปนผูกระทํา และสรางความรู ความเชื่อพื้นฐานของ คอน
สตรัคติวิสซึม  มีรากฐานมาจาก 2 แหลง คือจากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจตและไวก็อตสกี้ ทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสซึม จึงแบงออกเปน 2 ทฤษฎี คือ 
  1. ทฤษฎีการเรียนรูพุทธิปญญานิยม ที่มีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต 
ทฤษฎีนี้ถือวานักศึกษาเปนผูกระทํา (Active) และเปนผูสรางความรูขึ้นในใจเอง ปฏิสัมพันธทาง
สังคมมีบทบาทในการกอใหเกิดความไมสมดุลทางพุทธิปญญาขึ้น เปนเหตุใหนักศึกษาปรับความ
เขาใจเดิมที่มีอยูใหเขากับขอมูลขาวสารใหม จนกระทั่งเกิดความสมดุลทางพุทธิปญญา หรือเกิด
ความรูใหมขึ้น  
 2. ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม ที่มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการของไวก็อตสกี้ ซ่ึงถือ
วานักศึกษาสรางความรูดวยการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืน (ผูใหญหรือเพื่อน) ในขณะที่
นักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมหรืองานในสภาวะสังคม (Social context) ซ่ึงเปนตัวแปรที่สําคัญ
และขาดไมได ปฏิสัมพันธทางสังคมทําใหนักศึกษาสรางความรูดวยการเปลี่ยนแปรความเขาใจเดิม
ใหถูกตองหรือซับซอนกวางขวางขึ้น 
 คุณลักษณะของทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม มีดังนี้  
 1.   นักศึกษาสรางความเขาใจในสิ่งที่เรียนรูดวยตนเอง 
 2.   การเรียนรูส่ิงใหมขึ้นกับความรูเดิมและความเขาใจที่มีอยูในปจจุบัน 
 3.  การมีปฏิสัมพันธทางสังคมมีความสําคัญตอการเรียนรู 
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 4.  การจัดสิ่งแวดลอม กิจกรรมที่คลายคลึงกับชีวิตจริง ทําใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู
อยางมีความหมาย   
 ดังนั้นทฤษฎีนี้จึงใหความสําคัญกับกระบวนการและวิธีการของบุคคลในการแปล
ความหมายและสรางความรูความเขาใจจากประสบการณตางๆ และถือวาสมองเปนเครื่องมือสําคัญ
ที่บุคคลใชในการแปลความหมายของปรากฏการณตางๆ ในโลกนี้ซ่ึงการแปลความหมายของแตละ
บุคคลจะขึ้นอยูกับการรับรู ประสบการณ ความเชื่อ ความตองการ ความสนใจ และภูมิหลังของแต
ละบุคคลซึ่งมีความแตกตางกัน ดังนั้น การสรางความหมายของขอมูล ความรู และประสบการณ
ตางๆ จึงเปนเรื่องเฉพาะตนที่บุคคลจะตองใชกระบวนการทางสติปญญาในการจัดกระทํา       
(Acting on) มิใชเปนเพียงการรับ (Taking in) ขอมูลเทานั้น 
  จิราภรณ  ศิริทวี (2544 : 36) กลาววา คอนสตรัคติวิสซึม เปนกระบวนการเรียนรูที่ไมหยุด
นิ่ง นักศึกษาสามารถสรางองคความรูดวยการลงมือปฏิบัติจริง หรือรวบรวม ปรับเปลี่ยน
สภาพการณ    รอบ ๆ ตัวมาอธิบายสิ่งที่กําลังเรียนรูอยู เปนการพัฒนาความคิดที่นักศึกษามีอยูแลว
ในลักษณะเปนการสรางความคิดจากพื้นความคิดเดิม มากกวาการดูดซับความคิด”  คอนสตรัคติวิ
สซึม เปนการสอนใหเด็กคิดเปน หรือรูจักคิดนั่นเอง สรุปวา คอนสตรัคติวิสซึม “…นักศึกษาเปน
เจาของความคิดมากกวาผูรับ หรือซึมซับความรู การสื่อสารของครูจะเปนในลักษณะกระตุนให
นักศึกษาคิด โดยจะไมบอกหรือตอบคําถามนักศึกษาตรง ๆ นักศึกษาตองเรียนรูวิธีการแปล
ความหมายในสิ่งที่ครูพูด เพื่อนํามาใชหาคําตอบตามที่นักศึกษาตองการ นักศึกษาเรียนรูดวยความ
เขาใจ (ไมใชจากกรทองจําคําตอบ) ส่ิงที่นักศึกษาเขาใจเปนสิ่งที่นักศึกษาสรางขึ้น ไมใช
ลอกเลียนแบบแนวคิดของครู ส่ิงที่เรียนและวิธีเรียนมีผลกระทบจากบริบทของสังคม และบริบท
ของหองเรียน บทบาทของครูคือผูช้ีแนะ หรือผูจัดการไมใชผูนํา” และนี่คือเสียงเรียกรองจาก
นักศึกษา ซ่ึงตรงกับสุภาษิตเกาแกของจีนและอินเดียแดง ฉันไดยินแลวฉันก็ลืมฉันเห็นจึงจําได ฉัน
ทําฉันจึงเขาใจ  
 บัญชา ธนบุญสมบัติ (2544 : 52) สรุปวาหลักการพื้นฐานที่สุดของทฤษฎีการสรางทําก็คือ 
นักศึกษาจะเรียนรูจากการไดทดลองทําจริง ไมเพียงแคสังเกตการณ เชน “…ถาเราจะหัดขี่จักรยาน 
ก็ตองลองขี่จริง จะลมบางสะดุดบางก็ถือเปนการเรียนรู ถาอยากวายน้ําเปนก็ตองลงวายน้ําจริง โดย
มีครูที่วายน้ําเปนคอยกํากับอยูเพื่อความปลอดภัย คงไมมีใครที่จะสามารถขี่จักรยานหรือวายน้ําได
เพียงแคโดยการอานจากตําราอยางเดียว” ถาหากไมลงมือปฏิบัติจริง 
 จากขอมูลขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา ทฤษฎีการสรางความรู มีหลักการสําคัญคือ
กระบวนการในการสรางความรู นักศึกษาตองลงมือปฏิบัติจริงกับขอมูล  จากกระบวนการทาง
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สมองที่นักศึกษามีปฏิสัมพันธกับกระบวนการเรียนรูทางสังคม ดังนั้นทฤษฎีการสรางความรูจึงเปน
กระบวนการมีปฏิสัมพันธดานสติปญญาและดานสังคมที่ตองใชควบคูกัน 
 วอน (Von  1989 : 1) กลาวถึง คอนสตรัคติวิสซึม วาเปนทฤษฎีของความรูที่มีรากฐานมา
จากปรัชญา จิตวิทยา และการศึกษาที่เกี่ยวกับการสื่อความหมาย  การควบคุมกระบวนการสื่อ
ความหมายในตัวบุคคล ทฤษฎีของความรูนี้อางถึงหลักการ 2 ขอ คือ 
 1.  ความรูไมไดเกิดจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตเปนการสรางขึ้นโดยบุคคลที่มีความรู 
 2.  หนาที่ของการรับรู คือ การปรับตัวและการประมวลประสบการณทั้งหมด แตไมใช
เพื่อการคนพบสิ่งที่เปนจริง แตเปนการเอาหลักการทั้งสองนี้ไปใชจนมีผลเกิดขึ้นตามมา 
 ฟอสน็อต (Fosnot.  1996 : 6) กลาวถึง คอนสตรัคติวิสซึมวา เปนทฤษฎีเกี่ยวกับความรู 
และการเรียนรูเปนการบรรยายโดยอาศัยพื้นฐานทางปรัชญา จิตวิทยา และมนุษยวิทยา วาความรู คือ
อะไร และไดความรูมาอยางไร ทฤษฎีนี้จึงอธิบายความรูวาเปนสิ่งชั่วคราวมีการพัฒนา  ไมเปน
ปรนัยและถูกสรางขึ้นภายในตัวบุคคล โดยอาศัยส่ือกลางทางสังคมและวัฒนธรรม สวนการเรียนรู
ตามแนวทฤษฎีนี้เปนกระบวนการที่สามารถควบคุมไดดวยตนเอง ในการตอสูกับความขัดแยงที่
เกิดขึ้นระหวางความรูเดิมที่มีอยูกับความรูใหมที่แตกตางไปจากเดิมเปนการสรางตัวแทนใหม และ
สรางโมเดลของความจริง โดยผูสรางความหมายดวยเครื่องมือทางวัฒนธรรมและเปนการ
ประนีประนอมความหมายที่สรางขึ้นโดยผานกิจกรรมทางสังคม ผานการรวมมือแลกเปลี่ยน
ความคิดทั้งที่เห็นดวยและไมเห็นดวย 
  1.2.1  รากฐานทางปรัชญา 
 ดริสคอล (Driscoll.  1994 : 359) อธิบาย แนวความคิด คอนสตรัคติวิสซึม วา ความรูเปน
ผลของความพยายามทางปญญาของมนุษย ในการจัดการกับโลกแหงประสบการณของตนดวย
ตนเองซึ่งทรรศนะนี้มีสวนรวมอยางมากกับทรรศนะเกี่ยวกับความรูในปรัชญาปฏิบัตินิยมของ
จอหน  ดิวอ้ี (John  Dewey) ที่วาประสบการณและขอเท็จจริงที่ไดรับโดยใชประสาทสัมผัส แตไม
ถือเอาประสาทสัมผัสเพียงอยางเดียวเปนบอเกิดของความรู และไมใชประสบการณจะเปนความรู 
ความรูเกิดขึ้นก็ตอเมื่อมีการไตรตรองเกี่ยวกับประสบการณนั้น จอหน ดิวอ้ี ยังไดแบงประสบการณ
ออกเปน 2 ประเภท คือ  ประสบการณที่ไมไดรูคิด (Non-cognitive experience) และประสบการณ รู
คิด  (Cognitive experience)  ประสบการณที่ไมไดรูคิด  เปนกระบวนการของการกระทํา  การ
ประสบความความเปลี่ยนแปลงระหวางบุคคลกับสภาพแวดลอม โดยที่ยังมิไดมีการไตรตรอง           
มักเกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของบุคคล จากการมีความสัมพันธกับสิ่งตางๆ อยางไมมีความหมาย 
และกลายเปนความเคยชินที่บุคคลไดตระหนักรับรูเกี่ยวกับสิ่งเหลานั้น คร้ันเมื่อกระบวนการ
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ไตรตรองเริ่มขึ้นประสบการณที่ไมไดรูคิดเหลานั้น ซ่ึงผานกระบวนการไตรตรองแลวจะกลายเปน
ประสบการณรูคิด มีความหมายขึ้นผูไตรตรองจึงเริ่มรูและเขาใจ (ไพจิตร  สดวกการ. 2539 : 18-19) 
 นอกจากนี้แนวคิดของนักการศึกษาในปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism) ยังเชื่อวา
การศึกษาตองพัฒนานักศึกษาทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยจัดใหนักศึกษาได
เรียนตามความสนใจ ความถนัดและคุณลักษณะสําหรับนักศึกษา การสรางความรู ควรเกี่ยวของกับ
สภาวะสังคมและชีวิตประจําวันสําหรับนักศึกษาใหมากที่สุด บทบาทครูในปรัชญานี้ คือ เตรียม 
แนะนํา และใหคําปรึกษาแกนักศึกษา สนับสนุนใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูเขาใจและเห็นจริงดวย
ตนเอง นักศึกษาจะเกิดการเรียนรูไดดี เมื่อไดรับประสบการณตรงจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
และจากการทํางานรวมกันระหวางนักศึกษา มีผลใหการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฏี คอนสตรัคติวิ
สซึม จึงเปนที่นาสนใจอยางแพรหลาย  
  1.2.2  รากฐานทางจิตวิทยาการเรียนรู 
 ในบรรดาแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูที่ตางๆ กันนั้น  แนวคิดหนึ่งที่มีอิทธิพลมากในชวง
ประมาณ ค.ศ. 1960 จนถึง ค.ศ. 1970 คือแนวคิดของ เพียเจต (Piaget) นักญาณวิทยาและ    
นักจิตวิทยาชาวสวิส  เพียเจต   มีความเห็นวาคนเราเรียนรูโดยกระบวนการของการปรับตัวใหเขา
กับสิ่งแวดลอม ซ่ึงหมายถึง การทําใหเกิดสภาวะสมดุลระหวางอินทรียกับสิ่งแวดลอม ดวย
กระบวนการสูสภาวะสมดุล ซ่ึงประกอบดวยกลไกพื้นฐานสองอยาง คือ การดูดซึมเขาสูโครงสราง    
และการปรับโครงสราง (Sutherland.  1992 : 89)  การดูดซึมเขาสูโครงสราง เปนความสามารถใน
การตีความ หรือ การรับเอาขอมูลจากสิ่งแวดลอม เขามารวมไวในโครงสรางทางปญญาที่มีอยู หรือ
การปรับสภาพสิ่งแวดลอมใหเขากับโครงสรางทางปญญาที่มีอยู  ดังนั้นในกรณีที่บุคคลประสบกับ
ปญหาที่ตองการแกการดูดซึมเขาโครงสราง ก็คือความสามารถในการตีความปญหา หรือจัดปญหา 
ใหอยูในรูปแบบที่สามารถแกไขไดดวยประสบการณเดิมที่มีอยู มาอธิบายหรือการแกปญหา สวน
การปรับโครงสราง คือ การหาวิธีการใหมมาตีความ หรืออธิบาย เพื่อแกปญหาเมื่อประสบการณเดิม
ที่มีอยูไมสามารถแกปญหาได และเมื่อแกปญหาไดจึงเกิดสภาวะสมดุล นักศึกษาสราง และปรับ
ขยายโครงสรางทางปญญาจากประสบการณสําหรับนักศึกษาอยูตลอดเวลา (กุญชรี  คาขาย.  2540 : 
33) โดย แสดงความคิดรวบยอดในทฤษฏีความรูความเขาใจของเพียเจต (Piaget) ดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ  2  ทฤษฏีความรูความเขาใจของเพียเจต (Piaget) 

ที่มา : กุญชรี  คาขาย.  2540 : 33. 
 

 เพียเจต  เปนผูบุกเบิกคนสําคัญคนหนึ่งของทฤษฏี คอนสตรัคติวิสซึม โดยแนวคิดของ 
เพียเจต ถือเปนรากฐานหลักของทฤษฏี คอนสตรัคติวิสซึม ที่วานักศึกษาสรางความรูจาก
ประสบการณสําหรับนักศึกษาเองและกระบวนการในการสรางความรูเปนการกระทําสําหรับ
นักศึกษาเองทั้งหมด 
 ไวก็อตสกี้ (Vygotsky.  1988 : 8) ใหความสําคัญของในวิธีการ คอนสตรัคติวิสซึม ทาง
สังคม (Social คอนสตรัคติวิสซึม) ที่วาการสรางปฏิสัมพันธระหวางนักศึกษากับสิ่งแวดลอม จะทํา
ใหนักศึกษามีความเขาใจเกี่ยวกับความจริงของโลกในสภาวะตางๆได 
 แนวคิดของไวก็อตสกี้และเพียเจต มีความคลายคลึงกัน กลาวคือ ทั้ง 2 คน เนนให
ความสําคัญของการตื่นตัว ในการเรียนรูสําหรับนักศึกษา และเนนกระบวนการของการเรียนรู
มากกวาผลท่ีได ทั้งไวก็อตสกี้และเพียเจต เนนความสําคัญของ การมีปฏิสัมพันธในลักษณะของ
ความเทาเทียมกัน (Peer) ประสบการณของการเรียนรูในโลกแหงความเปนจริง เปนประสบการณ
สําหรับนักศึกษาและเปนความตองการสําหรับ ใหครูใชเปนเหตุผล ในการสรางประสบการณการ
เรียนรูที่คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลสําหรับนักศึกษา  
 ออซูเบล (Ausubel.  1968 : 56) มีความเห็นวาโครงสรางสวนบุคคลเปนองคประกอบที่
สําคัญที่สุดของการศึกษา ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่ครูตองรูในจุดเริ่มแรกของจิตวิทยาในการสอน คือส่ิงที่
นักศึกษาตองเรียนรู เพื่อที่ครูจะไดวางแผนการสอนโดยใชความรูเดิมและกลวิธีการเรียนรูเดิม
สําหรับนักศึกษาเปนจุดเริ่มตนทรรศนะนี้เปนที่ยอมรับของกลุมคอนสตรัคติวิซัมเปนอยางยิ่ง 

ทฤษฎขีองเพียเจต 

โครงสรางความรู  ความเขาใจ กระบวนการทางสติปญญา 

กระบวนการจัด 
แจงรวบรวม 

กระบวนการ 
ปรับแตง 

กระบวนการปรับ 
เขาโครงสราง 

กระบวนการปรับ
ขยายโครงสราง 
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 สรุป  แนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม  เปนการยอมรับประสบการณการเรียนรูในโลกแหง
ความเปนจริง วานักศึกษามีความแตกตางระหวางบุคคล  ทําใหกระบวนการในการสรางความรูดวย
การมีปฏิสัมพันธระหวางนักศึกษากับสิ่งแวดลอม ตองคํานึงถึงนักศึกษาเปนสําคัญ 
  1.2.3  ทฤษฏีการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม  
 ทฤษฏีการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึม อธิบายความไววา การเรียนรูของบุคคล    
แตละคนพยายามที่จะนําความเขาใจเกี่ยวกับเหตุการณ และปรากฏการณที่พบเห็นมาสรางเปน  
โครงสรางทางปญญา (Cognitive structure) หรือที่เรียกวา (Schema) โครงสรางทางปญญานี้
ประกอบดวย ความหมายหรือความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งที่มีประสบการณ อาจเปนความเชื่อความเขาใจ 
คําอธิบายความรูของบุคคลนั้น 
 องคประกอบแรก ของทฤษฎีการเรียนรูตามแนว คอนสตรัคติวิสซึม คือ นักศึกษาสราง
ความหมายโดยการใชกระบวนการทางปญญาสําหรับนักศึกษา หากความหมายเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง      ไมสามารถ ถายทอดจากครูไปสูนักศึกษาได แตถูกสรางขึ้นในสมองสําหรับนักศึกษาจาก
ความสัมพันธระหวางประสาทสัมผัสสําหรับนักศึกษากับโลกภายนอก นักศึกษาใชความรูความ
เขาใจที่มีอยูเดิมในการคาดคะเน หรือทํานายเหตุการณ 
 องคประกอบที่ 2 ของทฤษฎีการเรียนรูตามแนว คอนสตรัคติวิสซึม คือ โครงสรางทาง
ปญญาเปนผลของความพยายามทางความคิด จัดเปนกระบวนการทางจิตวิทยา หากการใชความรู
เดิมของ นักศึกษาทํานายเหตุการณไดถูกตอง ทําใหโครงสรางทางปญญาสําหรับนักศึกษาคงเดิม
และมั่นคงมากยิ่งขึ้น แตถาการคาดคะเนไมถูกตอง นักศึกษาจะประหลาดใจ สงสัย และคับของใจ 
หรือที่เพียเจต กลาววา เกิดสภาวะไมสมดุล 
 องคประกอบที่ 3 ของทฤษฏีการเรียนรูตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม คือโครงสรางทาง
ปญญาเปลี่ยนแปลงไดยาก 
 ดังนั้นกระบวนการเรียนรูสําหรับนักศึกษาการ เชื่อมโยงระหวางโลกภายนอกและโลก
ภายในสําหรับนักศึกษาเกิดขึ้นผานประสาทสัมผัสและกลไกทางประสาท สรีรวิทยา ชีวเคมี การ
ไหลของขอมูลจากการสัมผัสไปสูโครงสรางทางปญญาเรียกวา  กระบวนการดูดซึม หากความ
คาดหวังสําหรับนักศึกษาไมสอดคลองกับประสบการณจากการสังเกตจะเกิดภาวะไมสมดุล ภาวะ
ไมสมดุลทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาเรียกวา  กระบวกการปรับใหเหมาะสมแลว
ทําใหเกิดการคาดคะเนสอดคลองกับประสบการณตรงมากขึ้นจัดเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย 
นักศึกษาสรางเสริมความรูผานกระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเอง  ผูสอนไมสามารถปรับเปลี่ยน
โครงสรางทางปญญาของ  นักศึกษาไดแตผูสอนสามารถชวยใหนักศึกษาปรับเปลี่ยนโครงสรางทาง
ปญญาได  โดยปรับสภาพการณทําใหเกิดสภาวะไมสมดุลขึ้น คือ   สภาวะที่โครงสรางทางปญญา
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เดิมใชไมได ตองมีการปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับประสบการณมากขึ้นนักศึกษาจะสรางแนวคิด
หลักอยูตลอดเวลาโดยไม  จําเปนตองมีการสอนภายในหองเรียนเทานั้น แตจะไดจากสิ่งแวดลอม
เปนสําคัญ นอกจากนี้ การเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสซึม เกิดขึ้นไดตามเงื่อนไขดังตอไปนี้ 
 1.  การเรียนรูนักศึกษาเปนผูกระทํา ความรูเกิดขึ้นเฉพาะตัวบุคคล การสอนโดยวิธีการ
บอกเลาไมชวยใหเกิดการพัฒนาแนวคิดหลักมากนัก แตการบอกเลาก็จัดเปนวิธีใหขอมูลทางหนึ่ง
ได 
 2.  ความรูตางๆ ถูกสรางขึ้นดวยตัวสําหรับนักศึกษาเองโดยใชขอมูลที่ไดรับมาใหม 
รวมกับขอมูลหรือความรูที่มีอยูแลวจากแหลงตางๆ เชน จากสภาพสังคม ส่ิงแวดลอมรวมทั้ง
ประสบการณเดิมมาเปนเกณฑชวยการตัดสินใจ 
 3.  ความรู และความเชื่อของแตละคนแตกตางกันทั้ งนี้ขึ้นอยูกับสิ่ งแวดลอม   
ขนบธรรมเนียมประเพณีและสิ่งที่นักศึกษาไดพบเห็นและถูกนําไปใชเปนพื้นฐานในการตัดสินใจ
และใชเปนขอมูลในการสรางแนวคิดใหม 
 4.  ความเขาใจจะแตกตางจากความเชื่อโดยส้ินเชิง และความเชื่อมีผลโดยตรงตอการ
สรางแนวคิดหรือการเรียนรู 
 เสาวนีย  เสรียร (2539 : 76) ไดกลาวถึง  คอนสตรัคติวิสซึม วา  เปนปรัชญาการเรียนและ
การสอนสําหรับคนในโลกแหงยุคโลกาภิวัตน วาแกนของปรัชญาคอนสตรัคติวิสซึม ประกอบดวย 

1. การรับรู  ความรู  ซ่ึงทําไดไมเต็มที่ดวยการนั่งฟงหรืออยูเฉย ๆ 
2. ความรู  ไมใชส่ิงที่ถูกคนพบ  แตตองถูกสรางขึ้นจากประสบการณ  

 เฉิดศักดิ์  ชุมนุม (2540 : 10) ไดกลาวถึงการสรางความรูแบบ คอนสตรัคติวิสซึม เปน
ความรูที่มนุษยสรางขึ้นมา มีความหมายเฉพาะตัวของบุคคลนั้นๆ คนสรางความรูไดเอง โดยนํา
ขอมูลมาจากภายนอกมาผสมผสานกับสิ่งที่รูอยูแลวแตเดิมสรางเปนความรูใหมีความหมายใหมขึ้น
พัฒนาการทางสติปญญามีไดตอเมื่อมีการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมใน 2 ลักษณะ คือ การ
ผสมผสานหรือการซึมซับ ซ่ึงวรรณทิพา รอดแรงคา (2540 : 20-21) ไดสรุปแนวคิด คอนสตรัค            
ติวิสซึม ไวดังนี้ 
 1.  บุคคลทุกคนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบตัวและแสวงหาเพื่อที่จะอธิบาย
ส่ิงแวดลอมตางๆเหลานี้ 
 2.  ในการหาคําอธิบาย บุคคลทุกคนไดสรางโมเดลหรือตัวแทนวัตถุ ปรากฏการณและ
เหตุการณที่ไดพบในสมองของแตละบุคคล 
 3.   โมเดลที่สรางขึ้นนี้อาจแปลกและแตกตางจากโมเดลของผูทรงคุณวุฒิ 
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 4.   บุคคลทุกคนสรางความหมายใหกับสิ่งที่ไดรับรู ซ่ึงความหมายที่สรางขึ้นนี้ อาจ
ไดรับคําแนะนําจากบุคคลอื่นๆรอบตัว 
 5.   การสรางความหมายนี้เกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 
 6.   นักศึกษาตองมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเอง ครูเปนแตเพียงผูสนับสนุน
และอํานวยความสะดวกในการเรียนรูเทานั้น 
 7.    นักศึกษาสรางความหมายโดยการมีปฏิสัมพันธกับบุคลอื่น 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) (2540 : 12) อธิบายการ
เรียนรูตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม วาเปนความรูเกี่ยวกับการพัฒนาการสําหรับนักศึกษา เพื่อ
แสดงใหเห็นวามีการพัฒนาอยางตอเนื่องเกิดขึ้นดวยนักศึกษาเอง แนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม เปนที่
ยอมรับวา การพัฒนาในเรื่องของความรูและความสามารถตางๆ  ที่นักศึกษาเกิดขึ้นมาแลวตั้งแต
นักศึกษายังไมไดเขาสูระบบโรงเรียน การพัฒนาแนวคิดหลักสําหรับนักศึกษาอาจแบงไดเปน 3 
ลักษณะ คือ 
 1.   การเปลี่ยนแปลง เปนการพัฒนาแนวความคิดหลักที่มีการเปลี่ยนความเชื่อจากเดิม
ไปสูแนวคิดใหมที่แตกตางไปจากเดิมอยางสิ้นเชิง เชน ในสมัยโบราณมีแนวคิดที่วาโลกแบนและ
ตอมามีการศึกษาแลวพบวาโลกกลมแนวคิดเกี่ยวกับโลกก็เปล่ียนไปจากเดิมอยางสิ้นเชิง 
 2.   การเพิ่มเติม แนวคิดที่เกิดขึ้นเพิ่มเติมเขาไปกับแนวคิดเดิมที่มีอยูแลว สวนใหญเปน
แนวคิดที่มีลักษณะเดียวกัน เชน นักศึกษามีความรูเกี่ยวกับสัตววาเคลื่อนไหวได กินอาหารและ
ขับถายได ขยายพันธุได เมื่อนักศึกษาไปพบสัตวอีกชนิดหนึ่งมีขน มีสองขา มีปากแหลมขันได และ
มีผูใหความรูวาสัตวชนิดนี้ คือ ไก นักศึกษาก็เกิดแนวคิดหลักเพิ่มเติมวา ไกก็จัดเปนสัตวชนิดหนึ่ง 
 3.   การปรับแตง เปนลักษณะที่เกิดจากการปรับแนวคิดเดิมเพียงเล็กนอย โดยอาศัยขอมูล
ที่ไดรับเขามาใหม เชน นักศึกษามีความรูเกี่ยวกับไก แลววามีลักษณะอยางไร แตเมื่อไดพบเห็นเปด
คร้ังแรกก็ยังคงคิดวาเปนไก จนกวานักศึกษาแยกลักษณะที่สําคัญของไกและเปด คือ ไกปากแหลม 
แตเปดปากไมแหลม ไกมีขาแตนิ้วแยกออกจากกัน สวนเปดมีนิ้วติดกัน จากนั้นนักศึกษาก็รูวา เปด
แตกตางจากไก และยอมรับวาไกและเปดเปนสัตวตางชนิดกัน 
 ทิศนา แขมมณี (2542 : 9-11)  กลาวถึง แนวคิดการสรรคสรางความรูตามแนวคอนสตรัค
ติวิสซึม วา ความรูเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นดวยตนเอง สามารถเปลี่ยนแปลงและพัฒนาใหงอกงาม
ขึ้นไปไดเร่ือยๆ โดยอาศัยกระบวนการพัฒนาโครงสรางความรูภายในของบุคคล และการรับรูส่ิง
ตางๆรอบตัว 
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 เฮนเดอรสัน (Henderson.  1996 : 6-7) ไดอธิบายวา การสรางความรูมีองคประกอบสําคัญ 
 1.   ขอมูล ขอเท็จจริง ความรู ความรูสึก ประสบการณใหมๆ ที่บุคคลรับเขาไป 
 2.   กระบวนการทางสติปญญา หรือทักษะกระบวนการตางๆ ที่ใชในการทําความเขาใจ 
 3.   ความรับรูที่รับมา และใชในการเชื่อมโยง และปรับความรูเดิมและความรูใหมเขา
ดวยกัน 
 ดังนั้นจากแนวคิดขางตน การเรียนรูเกิดขึ้นไดดีก็ตอเมื่อนักศึกษามีโอกาสไดรับขอมูล
และประสบการณใหมๆ เขามา เมื่อมีโอกาสไดใชกระบวนการทางสติปญญา ในการคิดกลั่นกรอง
ขอมูล ทําความเขาใจขอมูลหรือเชื่อมโยงขอมูล ความรูใหมและความรูเดิม และสรางความหมาย
ขอมูล ความรูดวยตนเอง กระบวนการสรรคสรางความรูนี้ชวยใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูที่มี
ความหมายตอตนเอง อันสงผลถึงความเขาใจ และการคงความรูนั้น 
 ผูวิจัยสรุปไดวาจากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ในการ
จัดการเรียนการสอนจะชวยสงเสริมเจตคติที่ดตีอการเรียนรูในวิชาที่นําทฤษฏีตามแนว คอนสตรัคติ
วิสซึม มาใช ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักศึกษาไดศึกษาความรู ปรับโครงสรางความรู ดวยตนเองจาก
กระบวนการทางสติปญญารวมกับสิ่งแวดลอม และเหตุการณตางๆ ไปพรอมๆ กัน   
  1.2.4  แนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ที่นํามาใชในการเรียนการสอน 
 สุนทร สุนันทชัย (2540ข. : 29) ไดกลาวถึงการนําแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม มาใชใน
การเรียนการสอน ดังนี้  
 1.  ตองจัดสิ่งแวดลอมการเรียนรู ใหมีทางเลือกลดทอนความกดดัน สงเสริมใหเกิด 
ความคิดริเร่ิม การเรียนการสอนไมควรเนนการควบคุมพฤติกรรมการเรียนรูสําหรับนักศึกษา  
  2.  จัดบริบทการเรียนรู ซ่ึงสนับสนุนความเปนอิสระสําหรับนักศึกษาในขณะเดียวกันครู
ก็ตองทําหนาที่เปนนักศึกษา ผูสนับสนุนที่ดี เพื่อพัฒนานักศึกษาซึ่งอยูในระหวางการเขยิบจากการ
พึ่งพา ผูอ่ืนมาเปนผูพึ่งพาตนเองใหสามารถกาวหนาขึ้นมาได ส่ิงแวดลอมกับการเรียนรูในขอนี้ยัง
หมายถึง เพื่อนๆสําหรับนักศึกษาซึ่งจากการทํางานดวยกันเปนอยางดี มีความเกื้อกูลสนับสนุนซึ่ง
กันและกันดียอมเปนปจจัยสนับสนุนใหนักศึกษาไดพัฒนาทางการเรียนรูไดดีดวย 
 3.  นักศึกษามีโอกาสใชความรูที่เรียนในบริบทที่เหมาะสมสม เพื่อใหนักศึกษาไดเห็น
ความเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เรียนรูกับโลกที่เปนจริงภายนอก 
 4.  สนับสนุนใหเกิดการเรียนรูโดยตนเองโดยสอนใหมีทักษะ เกิดเจตคติที่ดีตอการ
แสวงหาและสรางความรู 
 5.  เสริมสรางศักยภาพสําหรับนักศึกษาใหพรอมที่จะเรียนรู ซ่ึงรวมทั้งการยอมรับ ความ
ผิดพลาดเปนเรื่องธรรมดา เปนสิ่งที่ชวยใหสามารถแสวงหาสิ่งที่ดีกวา และถูกตองไดตลอดไป 
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 วารีรัตน  แกวอุไร (2541 : 53-54) กลาวถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไดรับ
อิทธิพลจากทฤษฎีสรางความรูใหมโดยนักศึกษาเอง มีแนวทางดังตอไปนี้ 
 1.  ผลที่ไดจากการเรียนรูไมไดขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมของการเรียนรูเพียงอยางเดียว 
แตยังขึ้นอยูกับความรูหรือประสบการณเดิมสําหรับนักศึกษา ดังนั้น ความคิด เปาหมาย และ
แรงจูงใจสําหรับนักศึกษาจึงมีอิทธิพลตอวิธีการที่นักศึกษามีปฏิสัมพันธกับอุปกรณการเรียนรูใน
หลายรูปแบบ เชน เมื่อใหนักศึกษาสังเกตเกี่ยวกับปรากฏการณตางๆ ส่ิงที่นักศึกษาสังเกตไดมัก
แตกตางสิ่งที่ผูสอน ตั้งใจใหนักศึกษาสังเกตซึ่งสิ่งที่นักศึกษาใหความสนใจมักขึ้นอยูกับความสนใจ
สําหรับนักศึกษา หรือขึ้นอยูกับสิ่งนั้น มีความสัมพันธกับความรูประสบการณเดิมที่ไดเรียนรูมา
กอนหรือไม ดังนั้นผูสอนตองจัดสภาพทางการเรียนรูใหมีความหมาย เพื่อสนับสนุนแรงจูงใจ
ภายในสําหรับนักศึกษา และการควบคุมการเรียนรู ดวยตนเองสําหรับนักศึกษา เชน การทาทาย 
ความกระหายอยากรู เปนตน  
 2.  สรางรูปแบบการเรียนรู ใหนักศึกษารูจากสิ่งที่รูแลวไปสูสิ่งที่ไมรู รูปแบบนี้จะคลาย
กับทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของ ออซูเบล (Ausubel) คือ ใหเรียนรูจากสิ่งที่มี
ประสบการณมากอนไปสู ส่ิงที่เปนเรื่องใหม แลวใหนักศึกษาไดเชื่อมตอ หรือสรางความสัมพันธ
ระหวางความรู หรือประสบการณเดิมกับความรูใหม การเรียนรูเกี่ยวของกับการสรางความหมาย 
มนุษยมักสรางความหมายในสิ่งที่ไดยินหรือไดเห็น โดยการเชื่อมโดยระหวางความรูเดิมที่มีอยูกับ
ประสบการณใหมที่ไดรับ แตความหมายที่สรางขึ้นอาจใช หรือไมใชความหมายที่ตั้งใจใหเกิดขึ้น 
ทั้งนี้เนื่องมาจากประสบการณเดิมที่มีอยูมีอิทธิพลตอการสรางความหมายนั้น 
 3.  การสรางความหมายเปนกระบวนการที่ตอเนื่องและตองใหนักศึกษามีสวนรวมใน    
การสรางความหมาย เมื่อจัดสภาพการณของการเรียนรูใหนักศึกษาไดมีปฏิสัมพันธกับปรากฏการณ
ตางๆหรือกับบุคคลอื่นๆ ตองจัดใหเขามีสวนรวมในการตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบ และเปลี่ยนแปลง
ความคิดโดยใหนักศึกษาไดตรวจสอบ เพื่อดูวาความหมายนั้นเขากันไดกับประสบการณสําหรับ
นักศึกษาหรือไม ถาเขากันได ก็กลาวไดวานักศึกษาเขาใจสถานการณนั้นๆ แตถาเขากันไมไดก็อาจ
สรางความหมายขึ้นมาใหม 
 4.   แมวานักศึกษาสรางความหมายอยางที่ผูสอนตั้งใจ แตนักศึกษาอาจไมเต็มใจที่
ยอมรับหรือเชื่อมั่นได เนื่องจากการเรียนไมไดเกี่ยวของเพียงแคการสรางความหมายเทานั้น แตเมื่อ
สรางขึ้นแลวตองใหมีการประเมินผล และหลังจากการประเมินผลแลวอาจมีการยอมรับ หรือละทิ้ง
ไปได   ดังนั้น ผูสอนควรกระตุนใหนักศึกษานําไปใชในการประเมินผล 
 5.   ผูสอน ตองฝกใหนักศึกษามีความรับผิดชอบตอการเรียนรูสําหรับนักศึกษาเอง ดวย
การชี้แนะ นักศึกษาในการเรียนรูภาระงาน โดยใชความรูที่มีอยูในการสรางความหมาย ไมวาเปน
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การอาน หรือการฟงแลวประเมินความหมายนั้น จัดสภาพการณในการเรียนรูที่กระตุนใหนักศึกษา
เขาใจในสิ่งที่     นักศึกษามีประสบการณอยู โดยใหนักศึกษาจัดประสบการณใหเปนระบบและใน
วิธีการที่มีความหมายสําหรับนักศึกษาเอง 
 6.   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรจัดในลักษณะที่ใหเกิดความสมดุลระหวาง 
การเรียนรูแบบอนุมาน (Deductive) และอุปมาน (Inductive) คือ เรียนรูหลักการกอนแลวนํา
หลักการไปสูการแกปญหา หรือเรียนรูจากเรื่องทั่วไป ไปสูเร่ืองเฉพาะเจาะจง และเรียนจากเรื่อง
เฉพาะ หรือตัวอยางตางๆไปสูการสรางเปนหลักการ 
 ผูวิจัยสรุปไดวา แนวคิดคอนสตรัคติวิสซึมที่เกี่ยวของการศึกษามีพื้นฐานความคิดมาจาก
ปรัชญาที่วา ความรูเปนสิ่งที่มีอยูแลว เพียงแตการเรียนการสอน มีจุดประสงคเพื่อใหนักศึกษารับรู
และเขาใจ สภาวะความเปนจริงสําหรับนักศึกษาจากสภาพแวดลอมภายนอกที่นักศึกษามี
ปฏิสัมพันธ สรางความรูขึ้นจากพื้นฐานประสบการณเดิมที่มีอยูแลวภายในตัวนักศึกษาซึ่งเชื่อมโยง
กับความรูเดิม ที่ปรับเปลี่ยน และขยายเปนโครงสรางความรูใหมได  
  1.2.5  วิธีสอนตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม 
 พื้นฐานของทฤษฏีตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม  ที่นํามาใชอยูนั้นตองอยูบนพื้นฐานวา 
การสรางความรูเกิดขึ้นภายในของบุคคล ความรูเกิดจากสมองและสติปญญา เปนทฤษฏีพัฒนาการ
ทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget) สวนไวก็อตสกี้ (Vygotsky) เนนวาความรูมีแหลงอยูภายนอก
สมองคน คืออยูในสังคม เกิดการเรียนรูไดเมื่อมีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและสภาพแวดลอมทาง
สังคม (Social คอนสตรัคติวิสซึม)  การยอมรับและนําแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม มาจัดระเบียบใน
การเรียน  การสอนเพียงเพื่ออธิบายถึงวิธีคิด วิธีสรางเนื้อหาความรูใหมๆที่นักศึกษาเขาใจ รูวิธีคิด
สําหรับนักศึกษาเองจนสามารถนําไปสรางความรูสําหรับนักศึกษาเองได ไมวาจะนําไปใชกับการ
เรียนการสอนในวิชาใดๆ 
 แนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ถูกพัฒนาเปนทฤษฏีการเรียนรู นํามาใชในการจัดการเรียน
การสอนโดยสภาครูคณิตศาสตรนาชาติ (NCTM : National Council for Teachers of Mathematics) 
และสมาคมครูวิทยาศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา (AAAS : The American Association for the 
Advancement of Science) ทั้งสองสมาคม  ไดศึกษาทดลองและทําวิจัยจัดรูปแบบการสอนแบบ
ตางๆ ตามแนว คอนสตรัคติวิสซึม  ออกมาเผยแพรจนเปนที่รูจักกันอยางแพรหลาย จากแนวคิด
เบื้องตนสามารถจัดประสบการณใหเปนไปตามรูปแบบการเรียนรูตามขั้นการสอนของแนวคิด 
คอนสตรัคติวิสซึม ไดดังนี้ 
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 ขั้นที่ 1  ขั้นสังเกต  ครูเชื่อมโยงประสบการณเดิมสําหรับนักศึกษา โดยใหนักศึกษาสังเกต
สภาพปญหาที่ครูระบุ จากสไลดเทปประกอบเสียง วีดิทัศน รูปภาพตางๆ ภาพขาวจากหนังสือพิมพ
แลวใหนักศึกษาในกลุมรวมกันหาปญหาที่เกิดขึ้นโดยครูใชคําถาม 
 ขั้นที่ 2  ขั้นสรางความรู นักศึกษาสรางความรู จากการศึกษาเอกสารประกอบการเรียนที่
ครูจัดให  เชน  ใบความรู  ส่ือที่เปนจริง นักศึกษาในกลุมอธิบายความรู ที่คนพบดวยตนเอง 
 ขั้นที่ 3  ขั้นขยายความรู  นักศึกษาชวยกันหาสาเหตุของปญหา คิดหาเหตุผลที่เกิดขึ้น
รวมกันโดยการสนทนาอภิปราย แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน จากประสบการณสําหรับ
นักศึกษา 
 ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบประเมิน นักศึกษาตรวจสอบประเมินความรูที่ไดรับ โดยสงตัวแทน
มานําเสนอ และตรวจสอบความรู ดวยการแสดงผลงาน 
 แนวคิดคอนสตรัคติวิสซึมนี้นํามาใชกับโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในประเทศ
สหรัฐอเมริกาเพื่อใหนักศึกษาในระดับนี้รูจักการเรียนรูพัฒนาตนเองเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสราง
ความรู และความคิด 
            1.2.6  บทบาทของครูแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม 
 การเรียนการสอนตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ถือวาครูมีบทบาทเพียงเปนผูอํานวย
ความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน  ดังนี้ 
 บิดดุลบ และออสบอรน (Biddulph and Osbome.  1984 : 114-124)  ใชวิธีการสอนที่เนน
ปฏิสัมพันธระหวางนักศึกษากับครู (Interactive  teaching approach) ดวยวิธีการสอนแบบนี้ถือวาครู
มีบทบาทเปน “ผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู” เปน “ทรัพยากรบุคคล” เปน “ผูสืบเสาะหา
ความรูที่ไมเคยมีความรูหรือไมเคยมีประสบการณในการสืบเสาะหาความรูมากอน” เปน “ผูทาทาย
ความคิดสําหรับนักศึกษา” 
 ออสบอรน และเฟรเบิรก (Osborne and Fereyberg. 1985 : 1) กลาวถึงบทบาทของครูตาม
แนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม วาครูตองเปน “นักจูงใจ” “ผูวินิจฉัย” “ผูช้ีแนะแนวทาง” ผูที่ชอบ
เปล่ียนแปลงเปน  “นักทดลอง” และ “นักวิจัย” 
 มารติน (Martin.  1994 : 47) ไดอธิบายถึงบทบาทของครูในการเรียนการสอนตามแนวคิด
คอนสตรัคติวิสซึมไว  ดังนี้ 
 1.  ครูไมใชผูสอน แตเปนผูแนะนํา ไมใชผูบอกความรู แตเปนผูสรางกระตุนให
นักศึกษาเปนผูสรางความหมายเรียนรูดวยตนเอง 
 2.  ครูเปนผูสังเกต เพื่อศึกษาการที่นักศึกษาตอบโตไดอยางถูกตองตามแนวทางที่ควรจะ
เปน 
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 3.   ครูใชคําถามกระตุนความคิด ดวยการถามคําถามเสนอปญหา และคอยสังเกตการ
เรียนการสอนใหดําเนินไปดวยดี 
 4.   ครูสรางสิ่งแวดลอม เพื่อใหนักศึกษาไดศึกษาอยางมีอิสระเต็มที่ เพื่อการศึกษาคนหา
ตามความสนใจสําหรับนักศึกษา 
 5.   ครูสงเสริมความสัมพันธระหวางนักศึกษากับนักศึกษา โดยใหอิสระแกนักศึกษาชวย
เสริมสรางบรรยากาศการเรียนรูใหเกิดขึ้นทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 
 6.   ครูเปนผูสนับสนุนการเรียน เพื่อใหนักศึกษาพัฒนา ทักษะดานกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู 
 7.   ครูเปนผูชวยนักศึกษา ใหเชื่อมโยงความคิดสําหรับนักศึกษา เพื่อใหสรางความหมาย
ในการสรางโครงสรางความรูสําหรับนักศึกษา 
 วารีรัตน  แกวอุไร (2541 : 55-59) ไดสรุปถึงบทบาทครูตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม 
ไววา 
 1.  ครูเปนผู อํานวยการความสะดวกในการเรียนรู  จัดทรัพยากรการเรียนรูและ
สภาพแวดลอมทางการเรียนรู ใหนักศึกษาเปนศูนยกลางในการเรียนรู 
 2.  ครูจะตองปรับเปลี่ยนบทบาทในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหนักศึกษาเปน
ศูนยกลางในการเรียนรู โดยผูสอนทําหนาที่เปนผูจัดการเรียนรู (Learning manager) ดวยบทบาท
ตอไปนี้ 
  2.1 วางแผนการสอนและเตรียมการจัดกิจกรรม (Planning and preparing) โดยครู
ตองมีการวางแผนการจัดการเรียนการสอน ใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูโดยเขียนเปนแผนการเรียน
การสอนไวใหมีการเตรียมนักศึกษา ส่ือวัสดุอุปกรณ เนื้อหาสาระ และสถานที่ที่จัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนไวใหพรอม โดยควรใหนักศึกษามีสวนรวมในการวางแผนและเตรียมการดวยการ
แนะนําชวยเหลือของผูสอน 
  2.2 รวมจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรวมกับนักศึกษาตามแผนที่กําหนดไวโดยเปด
โอกาสและใหอิสระแกนักศึกษาที่จะคิด แสดงความคิดเห็น และเรียนรูรวมกัน ครูเปนผูคอยกระตุน 
แนะนําชวยเหลือ ตามวาระและโอกาสที่เหมาะสม ครูตองลดบทบาทของการสอนใหลดนอยลงแต
พยายามเปดโอกาสใหนักศึกษา ไดทํากิจกรรมและเรียนรูดวยตนเองภายใตการแนะนําชวยพัฒนา
นักศึกษา ชวยตกแตงความรูสําหรับนักศึกษาใหสมบูรณใหเรียนอยางมีความสุข มีอิสรภาพใหความ
รักและความมั่นคงทางอารมณแกศิษย 
  2.3 เสนอแนะกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ โดยผูสอนตองหาวิธีที่ชวยช้ีแนะ
วิธีการใหนักศึกษาเรียนรูไดตามเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดยอาจเสนอเปนเพียงทางเลือกหนึ่ง
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แลวใหนักศึกษารวมกันคิดและกําหนดขั้นตอนที่จะเรียนรูใหเปนกระบวนการเรียนรูสําหรับ
นักศึกษาเอง 
  2.4 เสนอแนะแหลงการเรียนรู ไดแก การเสนอแหลงการคนควา รายชื่อหนังสือ 
บุคคล สถานที่ รายการวิทยุ โทรทัศน วีดีทัศน ซ่ึงผูสอนอาจเปนผูประสานงานในการติดตอ
วิทยากร หรือแหลงความรูให 
  2.5 กระตุนใหคิดและทํางานรวมมือกันและแขงขันกันปฏิบัติ โดยผูสอนควร
สนับสนุนการปฏิบัติกิจกรรมรวมกันเปนกลุม เนนใหนักศึกษาใชกระบวนการกลุมในการ
ปฏิบัติงานเนนการสังเกตสะทอนสิ่งที่สังเกตได แลวนําขอมูลเหลานั้นมาวางแผนการปฏิบัติ แลว
ประเมินผลการดําเนินงานตามมติกลุม เพื่อฝกทักษะการทํางานรวมกันกับผูอ่ืน และแขงขันกับกลุม
อ่ืน นําไปสูการเขาใจในความสมดุลของการแขงขันและรวมมือกันทํางาน 
  2.6 รวมประเมินผลโดยครูตองมีการตรวจสอบการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูที่
เกิดขึ้นสําหรับนักศึกษา เก็บรวบรวมผลระหวางการปฏิบัติ เพื่อนํามาใชเปนขอมูล ในการปรับปรุง
คุณภาพการเรียนรู และรวมกันประเมินผลขั้นสุดทายวา บรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไวหรือไม มีจุดดีหรือ
จุดดอยที่ตองปรับปรุงรวมทั้งมีผลกระทบตอส่ิงอื่นๆหรือไมอยางไร เพื่อใหเกิดความภาคภูมิใจ 
  2.7  การนําความรูและทักษะไปใชในชีวิตประจําวัน ครูตองคอยกระตุนใหนักศึกษา
ระลึกถึงสิ่งที่ไดปฏิบัติกิจกรรมไปวา การปฏิบัติกิจกรรมแตละครั้งการเรียนรูที่นักศึกษาไดรับมี
อะไรบาง โดยใหนักศึกษาบอกถึงความรู ความคิด และทักษะที่ไดรับมีอะไรบางเชื่องโยงสูวิถีชีวิต
ในชุมชนและทองถ่ินรวมทั้งเสนอแนะถึงขอปฏิบัติที่ควรนําไปใชในชีวิตจริงไดอยางมีความหมาย
ตอชีวิตของตนเองและสังคม 
  2.8  ประสานงานเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู การจัดกิจกรรมเพื่อใหเกิดการเรียนรูได
อยางมีประสิทธิภาพจะตองเกิดจากบทบาทความรวมกันรับผิดชอบจากหลายๆฝาย ทั้งผูปกครอง 
ชุมชน องคกรตางๆ ทั้งภาครัฐ และ เอกชน โรงงาน กลุมอุตสาหกรรม นายจาง ฯลฯ  ดังนั้น ครูตอง
ทําหนาที่เปนผูประสานงานและสรางความเขาใจรวมกัน 
 3.   ครูตองใชยุทธวิธีการสอนเพื่อใหนักศึกษาไดมีโอกาสที่สะทอนความคิด ในการสราง
ความหมาย และกระตุนการเปลี่ยนแปลงมโนทัศนที่มีอยูเดิม ซ่ึงการเหลานี้ ไดแก 
  3.1 การกระตุนใหนักศึกษาแสดงความคิดของตนเอง ใหปรากฏออกมา 
  3.2 นําเสนอเหตุการณที่ทาทายความคิดสําหรับนักศึกษา 
  3.3  กระตุนกระบวนการสรางสมมติฐานและการตีความหมายขอมูลที่หลากหลาย 
  3.4 ใหนักศึกษาไดมีโอกาสสํารวจทางเลือกที่หลากหลายดวยวิธีการตางๆ  
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  3.5 ใหนักศึกษามีโอกาสที่ใชความคิดใหมๆ ในสถานการณตางๆเพื่อวานักศึกษาเกิด
ความชื่นชมในความสามารถของตนเอง 
 4.   ครูตองใหขอมูลยอนกลับ เพื่อใหนักศึกษาไดทราบผลการปฏิบัติของตนนําไปสูการ
ปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 
 5.   ครูตองรูจักนักศึกษาแตละคนและเขาใจถึงความแตกตางระหวางบุคคลรวมทั้งเขาใจ
ถึงธรรมชาติและปญหาสําหรับนักศึกษาแตละคน 
 6.   ครูมีหนาที่พัฒนานักศึกษาใหมีการคิดที่มีคุณภาพ 
 7.   ครูตองรักงานในหนาที่ของการสอน พัฒนาตนเองไปสูความเปนครูมืออาชีพ
พยายามคิดหาวิธีการตางๆ ที่ชวยใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู และปฏิบัติตนใหเปนตนแบบที่ดีแก
นักศึกษาทั้งในดานการประพฤติและการเรียนรู 
 8.   ครูควรปลูกฝงใหนักศึกษามีความรับผิดชอบตอการเรียนรู สนับสนุนใหนักศึกษา
เปนผูสรางความรู และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสุดตามศักยภาพที่ควรจะเปนไปได 
 9.   ครูควรเปดโอกาสใหนักศึกษามีสวนรวมในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
 10.  ครูตองสรางแรงจูงใจ เพื่อชวยใหนักศึกษาพิจารณาในสิ่งที่ถูกตองจากสิ่งเราและ
ความหมายที่หลากหลายแอละเปนไปไดของบทเรียน 
 11.  ครูตองทําหนาที่เปนผูวินิจฉัย คนหาความคิดที่นักศึกษานํามาใชในการเรียนและ
จัดหาโอกาสในระหวางการเรียนการสอน เพื่อใหนักศึกษาไดแสดงความคิดและสื่อความหมาย
ความคิดสําหรับนักศึกษาออกมา โดยผูสอนตองทําหนาที่เปนผูฟงที่ดี 
 12.  ครูตองเปน“ผูช้ีแนวทาง”โดยผูสอนตองชวยใหนักศึกษาไดสรางความหมายและ
คนหาคําอธิบายดวยตนเองและตองใหนักศึกษา ไดพัฒนายุทธวิธีสําหรับกระบวนการจัดการ
สารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ โดยช้ีถึงความไมแนนอนของความคิดสําหรับนักศึกษา ทาทายให
พิจารณาถึงความเปนไปไดทั้งหมดและแสดงใหนักศึกษาไดเห็นวา จุดไหนที่นักศึกษาลงขอสรุป
เกินกวาหรือนอยกวาความเปนจริงบทบาทนี้ชวยใหนักศึกษาไดเชื่อมโยงความคิดเดิมที่มีอยูแลวกับ
ความคิดใหมและเพื่อสรางเปนความหมาย ความเขาใจใหมสําหรับนักศึกษาเอง 
 บทบาทสําหรับนักศึกษาตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม 
 1.   นักศึกษาตองมีความรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองตระหนักถึงความสําคัญของ
การศึกษาวามีความหมายและความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 2.   นักศึกษาตองตั้งเปาหมายและวางแผนการศึกษาใหเหมาะสมกับความถนัด และ 
ความสามารถของตนเอง 
 3.   นักศึกษาตองรูวิธีการเรียนรูมีทักษะชีวิตรวมทั้งสามารปรับเปลี่ยนไดเมื่อจําเปน 
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 4.   นักศึกษาตองเขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางกระตือรือรน 
 5.  นักศึกษาตองมีการประเมินตนเองรวมทั้งตองพัฒนาตนเองใหกาวหนาอยูเสมอ 
  1.2.7  บรรยากาศของหองเรียนตามทฤษฎีการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสซึม  
 บรูคส และบรูคส (Brooks and Brooks. 1993 : 17) ไดเปรียบเทียบบรรยากาศของ
หองเรียนระหวางทํากิจกรรมการเรียนแบบคอนสตรัคติวิสซึมกับแบบเดิม ดังตาราง 1 
 

ตาราง  1  เปรียบเทียบการเรียนแบบคอนสตรัคติวิสซึม กับแบบเดิม 
 

แบบเดิม แบบคอนสตรัคติวิสซึม 
  

1. การสอนเริ่มจากรายละเอยีดยอยๆไปยัง
ภาพรวมโดยเนนที่ทักษะพืน้ฐาน 

2. ยึดหลักสูตรเปนหลักอยางเครงครัด 
 

1. การสอนเริ่มจากภาพรวมไปยังรายละเอยีด
ยอยๆโดยเนนที่ความคิดรวบยอด 

2. ยึดแนวทางทีจ่ะใหนักศกึษาแสวงหาคําถาม
จากคําตอบ 

3. กิจกรรมการเรยีนการสอนเนนหนกัที่
ตําราและแบบฝกหัด 

4. นักศึกษาเปรียบเสมือนหนึ่งกระดาน
ชนวน    ทีว่างเปลา ซ่ึงครูมีหนาที่ปอน
ความรูใหม 

5. ครูทําหนาที่เปนผูสอนใหความรูแก
นักศึกษา 

6. ครูมีหนาที่คนหาคําตอบที่ถูกตองเพื่อวดั
การเรียนรูสําหรับนักศึกษา 
 

7. การวัดและประเมินผลการเรยีนสําหรับ
นักศึกษาแยกออกจากการสอนโดยสิ้นเชิง
โดยใชการทดสอบ 

 
 
8. นักศึกษาสวนใหญทํางานเปนรายบุคคล 
 

3. กิจกรรมการเรยีนการสอนเนนหนกัที่
แหลงขอมูลและสิ่งที่อยูรอบๆตัวนักศกึษา 

4. นักศึกษาเปรียบเสมือนนักคดิซึ่งเปนผูคิดคน
ทฤษฎีดวยตัวนักศึกษาเอง 
 

5. ครูทําหนาที่เปนผูกระตุน สงเสริมและจัด
สภาพแวดลอมที่เหมาะสมใหนักศกึษา 

6. ครูทําหนาที่คนหาความคดิสําหรับนักศึกษา
เพื่อจะไดเขาใจ ความคิดรวบยอดสําหรับ
นักศึกษาเพื่อนําไปใชประกอบการเรียน 

7. การวัดผลและประเมินผลการเรียนสําหรับ
นักศึกษาไมสามารถแยกออกจากการสอนได
ครูใชการสังเกตการทํางานสําหรับนักศึกษา
และการเลือกชิ้นงานที่ดีที่สุดสําหรับ
นักศึกษาดวยตัวนักศกึษาเอง 

8. นักศึกษาสวนใหญทํางานเปนกลุม 
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  1.2.8  การประเมินผลตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม 
 การประเมินผลการเรียนการสอนตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ผูสอนจะตองพิจารณา
ถึงชนิดของขอมูลยอนกลับที่ตัวผูสอนและนักศึกษาตองการทั้งกอนการเรียนการสอน ระหวางการ
เรียนการสอน และหลังการเรียนการสอน ซ่ึง เบกก (Begg.  1991 : 14-20) ไดเสนอไวดังนี้ 
 กอนการเรียนการสอน 

1. ความสนใจสําหรับนักศึกษาคืออะไร 
2. ความคิดเห็นเดิมสําหรับนักศึกษา มโนทัศนและมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน กอนการ

เรียนการสอนคืออะไร 
3. คําถามสําหรับนักศึกษาที่นาจะเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนมีอะไรบาง 
4. กิจกรรม (คําถาม) อะไรที่เหมาะสมที่จะตอบคําถามสําหรับนักศึกษา 
ระหวางการเรียนการสอน 
1. คําถามปจจุบันสําหรับนักศึกษาคืออะไร 
2. กิจกรรมการเรยีนการสอนไดเนนคําถามดังกลาวหรือไม 
3. ความหมายที่นักศึกษาสรางขึ้นเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนคลายกับความหมายที่ผูสอนตั้งใจจะ

ใหเกิดขึ้นหรือไม 
4. นักศึกษาผสมผสานความคิดเขาดวยกันอยางไร นักศึกษากําลังคิดถึงอะไร 
5. นักศึกษาไดพัฒนาทักษะการเรียนที่จะเรียนรู เชน ทักษะการถามคําถาม ทักษะการ

วางแผน และทักษะการแลกเปลี่ยนความคิดอยางไร 
 หลังการเรียนการสอน 

1. ความคิดเห็นสําหรับนักศึกษาเมื่อเรียนจบแลวคืออะไร และความคิดเห็นนี้ตางจาก
ความคิดเห็นที่มีอยูกอนการเรียนการสอนหรือไม 

2. ส่ิงที่จะตองรายงาน หรือบันทึกในใบประเมินผลสําหรับนักศึกษาคืออะไร 
 การที่ผูสอนถามคําถามนักศึกษา ทําใหผูสอนไดรับขอมูลจากนักศึกษาเพิ่มมากขึ้น
โดยเฉพาะในระหวางที่มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูสอนและนักศึกษา สวนการรายงาน
ผลการเรียนรูสําหรับนักศึกษา รายงานในลักษณะที่วา นักศึกษาไดเรียนรูอะไรไปแลวบาง มากกวา
ที่รายงานวานักศึกษายังไมรูอะไร นอกจากนี้ยังใหนักศึกษาไดประเมินตนเอง ที่เกี่ยวกับการเรียน
การสอนสะทอนใหเห็นถึงคุณคาของกิจกรรมการเรียนรูที่ผูสอนไดจัดใหกับนักศึกษา 
 ผูวิจัยสรุปไดวา คอนสตรัคติวิสซึม หมายถึงทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ซ่ึงมี
รากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจตและไวก็อตสกี้ ที่ถือวานักศึกษาเปนผูกระทําและเปน
ผูสรางความรูทางปญญาขึ้นดวยการมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืนทําใหนักศึกษาเปลี่ยนแปลง
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ความเขาใจเดิมที่มีอยูในใจใหถูกตอง  กิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคอน           
สตรัคติวิสซึม มีขั้นการสอน 4 ขั้น คือ ขั้นสังเกต ขั้นสรางความรู ขั้นขยายความรู และขั้นตรวจสอบ
ประเมิน ซ่ึงครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก สนับสนุน เปนผูสังเกต กระตุนความคิด สราง
ส่ิงแวดลอม สงเสริมความสัมพันธระหวางนักศึกษากับนักศึกษา หรือครูเปนผูชวยนักศึกษา โดยให
นักศึกษาเปนศูนยกลางในการเรียนรู และสรางองคความรูดวยตนเอง 
 1.3  หลักสูตรวิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย 
  วิชาชีวิตและวัฒนธรรมไทย รหัส  3000-1301 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง พุทธศักราช 2546 ประเภทวิชาพื้นฐาน 
 จุดประสงครายวิชา 
    1.  เพื่อใหเขาใจลักษณะของเอกลักษณทางสังคมและวัฒนธรรมไทย การพัฒนาและสืบ
ทอดวัฒนธรรมไทย 
    2.  เพื่อใหสามารถวิเคราะหและประเมนิสถานการณการใชหลักธรรมของศาสนาในการ
ดํารงชีวิต 
    3.  เพื่อใหมีเจตคติ และกิจนิสัยที่ดีในการสรางจิตสาธารณะรับผิดชอบตอตนเอง และ
รับผิดชอบตอสังคม 

  มาตรฐานรายวิชา 
   วิเคราะหหลักธรรมและศาสนพิธีในการดําเนินชวีิตประจําวัน 
   1.  ทําประโยชนตอสวนรวมเพื่ออยูรวมกันดวยจิตสาธารณะ 
   2.  ปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามประเพณแีละวัฒนธรรมไทย เพื่อการดํารงชาติและมีความ

ภาคภูมใิจ 
 คําอธิบายรายวิชา 
  ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับ เอกลักษณทางสังคมและวัฒนธรรมไทย การวิเคราะหและ
ประเมินสถานการณเพื่อสรางจิตสาธารณะรับผิดชอบตอสังคมตามหลักธรรมของศาสนา การรักษา
เสถียรภาพของสังคม วัฒนธรรมของชาติ และวัฒนธรรมทองถ่ินที่สําคัญ     
 
2.   บทเรียนโมดลู   
 2.1 ความหมายของบทเรียนโมดูล 
 คําวา “โมดูล”   เปนคํามาจากภาษาอังกฤษวา Module ในภาษาไทยมีผูเรียกตาง ๆ กัน เชน
โมดูล โมดุล มอดูล บทเรียนโมดูล หนวยการเรียนโมดูล หนวยการสอนโมดูล โมดูลการเรียน        
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การสอน หนวยการเรียน หนวยการสอน หนวยการเรียนการสอน ซ่ึงในขณะนี้ยังไมมีศัพทบัญญัติ
ในภาษาไทยที่ประกาศใชเปนทางการ ดังมีผูใหความหมายของบทเรียนโมดูลไวหลายทานดังนี้ 
 เกียรติศักดิ์ พันธลําเจียก  (2550 : บทคัดยอ)  กลาววา บทเรียนโมดูล หมายถึง บทเรียน       
ที่แบงเนื้อหาออกเปนหนวยบทเรียนหรือหนวย (Unit) ที่มีเนื้อหาจบในตัวเองเพื่อใหนักศึกษาได
เรียนดวยตนเองหรือเปนกลุมเล็ก ซ่ึงอาจจะมีวิธีการสอนหรือส่ือการสอนประกอบดวย โดยมี
กิจกรรมใหเลือกเรียนตามความสามารถและความถนัดสําหรับนักศึกษา   
 ชุติมา โชคเสริมกุล (2550 : บทคัดยอ) กลาววา บทเรียนโมดูลหรือหนวยการเรียนจัดเปน
กลุมประสบการณที่จัดขึ้นเพื่อใหนักศึกษาไดมีโอกาสแสดงพฤติกรรมตามที่ระบุไวในจุดมุงหมาย
โมดูลอาจจะอยูในรูปแบบที่แตกตางกันออกไป เชน สไลด ภาพ การทดลอง หนังสือหรือ
เอกสาร ซ่ึงขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของแตละสาขาวิชา  บทเรียนโมดูลเปนสื่อการเรียนชนิดหนึ่งที่
มุงพัฒนาใหนักศึกษาไดเกิดความรูตามความตองการ โดยที่บทเรียนโมดูลนั้นจะตองมีการกําหนด
วัตถุประสงคเอาไวอยางแนนอนมีกิจกรรมตางๆ ใหนักศึกษาเลือกตามความถนัดและความสามารถ
ของแตละคน มีการประเมินผลกอนและหลังเรียน มีการทดสอบยอยในทุก ๆหนวยของโมดูลและ
การเรียนซอมเสริมดวยกระบวนการเรียนการสอนจะเนนที่ตัวนักศึกษาเปนสําคัญมากกวาผูสอน 
    พารสัน และคณะ (Parsons, et al.  1976 : 31) กลาววา บทเรียนโมดูลเปนบทเรียนที่
นักศึกษาสามารถเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดดวยตนเองอยางสะดวกตามความสามารถของตนเอง จะ
ใชเรียนเปนรายบุคคลหรือกลุมก็ได สรางขึ้นเพื่อใหนักศึกษาบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการและ
สามารถเลือกใชอุปกรณตาง ๆ ไดตามความเหมาะสม 
 ฟจิ (Fiji.  1976 : 33) ใหความหมายของบทเรียนแบบโมดูลวา คือ บทเรียนที่นักศึกษา
สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เรียนไดอยางอิสระซึ่งบทเรียนที่ไดเรียงลําดับการสอนไวตามลําดับ
อยางเปนระบบ อาจจะถือวาบทเรียนโมดูลเปนสวนหนึ่งของตนแบบการเรียนอยางมีระบบ 
 วิชัย  ดิสระ (2535 : 147) กลาวถึง บทเรียน โมดูลวาหมายถึง บทเรียนหนวยใดหนวยหนึ่ง
ที่สําเร็จในตัวเอง สรางขึ้นอยางเปนระบบเพื่อเปดโอกาสใหนักศึกษาเปนผูเลือกทํากิจกรรมเปน
รายบุคคลหรือกลุมยอย ตามความสามารถและความสนใจของตนเอง ซ่ึงทําใหนักศึกษาไดเรียนรู
และสามารถแสดงพฤติกรรมไดตามที่บทเรียนโมดูลกําหนดไว 
  บุญชม ศรีสะอาด (2537 : 67) อธิบายวา บทเรียนโมดูล หมายถึง บทเรียนหนวยใดหนวย
หนึ่งสําเร็จในตัวเอง สรางขึ้นเพื่อเปดโอกาสใหนักศึกษาไดศึกษาดวยตนเอง เพื่อใหบรรลุ
วัตถุประสงคที่ตั้งไว  
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  สรุปไดวา บทเรียนโมดูลหรือหนวยการเรียน ที่มีเนื้อหาจบในตัวเองเพื่อใหนักศึกษาได
เรียนดวยตนเอง อาจจะอยูในรูปแบบสื่อตางๆ เชน  บทเรียนโมดูล เอกสาร  หนังสือ  หุนจําลอง 
รูปภาพ  สไลด  เทป วีดีโอ  ซีดี  วีซีดี  ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของแตละสาขาวิชา  บทเรียนโมดูล
เปนสื่อการเรียนชนิดหนึ่งที่มุงพัฒนาใหนักศึกษาไดเกิดความรูตามความตองการ โดยที่บทเรียนนั้น
จะตองมีการกําหนดวัตถุประสงคเอาไวอยางแนนอน เปดโอกาสใหนักศึกษาไดศึกษาดวยตนเอง
และสามารถประเมินผลความกาวหนาไดทุกระยะ 
 2.2 ลักษณะของบทเรียนโมดูล 
 จากความหมายของบทเรียนโมดูลที่นักวิชาการทั้งหลายไดแสดงทัศนะไว จะบงบอก
ลักษณะที่สําคัญของบทเรียนโมดูล  ฮิวสตันและคณะ (Houston, et al.  1972 : 47) ดังนี้ 
 1.  เนนตัวนักศึกษามากกวาผูสอน โดยถือเอาความตองการสําหรับนักศึกษาเปนเครื่อง
กําหนดสิ่งที่จะเรียน ไมเอาความรูของครูและอุปกรณตาง ๆ เปนเครื่องกําหนดเนื้อหาการใช
บทเรียนโมดูลจะทําใหผูสอนเห็นวา การสอนโดยใชการบรรยายนั้นมีความสําคัญนอยลง 
 2.  เนนวัตถุประสงคเปนสําคัญ ไมใชเนนกิจกรรมการเรียน วัตถุประสงคจึงตองระบุไว
อยางชัดเจนเปนประการแรก สวนกิจกรรมการเรียนจะตองเปนสิ่งตามมา เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค
ที่กําหนดไว 
 3.  บทเรียนโมดูลเปนการสนองเอกัตถบุคคล คือ จะคํานึงถึงความตองการความสนใจ
และความแตกตางระหวางบุคคล ใหนักศึกษาไดเรียนตามขีดความสามารถแขงขันกับตนและ
พิจารณาผลการเรียนกับเกณฑกําหนดไวในวัตถุประสงค 
 4.  บทเรียนโมดูลเปนลักษณะที่รวมแบบการสอนหลายอยางเขาไวดวยกัน แทนที่จะใช
การสอนเพียงอยางเดียว เชน การบรรยาย ก็อาจเปนกิจกรรมอื่น ๆ เปนตนวา การเรียนในกลุมยอย
การศึกษาทดลอง และการใชบทเรียนโมดูล เปนตน บทเรียนโมดูลจะวางเงื่อนไขในระบบนําสง
อยางใดอยางหนึ่งโดยเฉพาะ เทคโนโลยีตาง ๆ จะถูกนํามาใชเพื่อมุงชวยใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู
และสงเสริมคุณคามนุษยใหมากขึ้น 
 5.  บทเรียนโมดูลเปนกระบวนการ มิใชเพียงผลขั้นสุดทาย จึงตองมีการตรวจสอบ
คุณภาพอยูเสมอเพื่อนําไปปรับปรุงแกไขใหบทเรียนโมดูลนั้นมีประสิทธิภาพยิ่งๆ ขึ้นองคประกอบ
ของการเรียนโมดูล ฮิวสตันและคณะ (Houston, et al.  1972 : 125-132) กลาววาบทเรียนโมดูลจะมี
องคประกอบของบทเรียน แตกตางกันออกไปตามลักษณะวิธีการใชโมดูล แตทุกรูปแบบจะมีสวนที่
สําคัญ 5 สวน คือ (บุญเกื้อ ควรหาเวช.  2543 : 255) 
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  5.1 หลักการและเหตุผล (Prospectus) เปนสวนที่อธิบายความสําคัญของบทเรียน
ขอบขายของบทเรียน ส่ิงที่นักศึกษาจะตองรูกอนเรียน และขอบขายขบวนการทั้งหมดของบทเรียน
โมดูล 
  5.2 ความมุงหมาย (Objective) คือสวนที่สําคัญที่สุดของบทเรียนโมดูล จะกําหนดวา
นักศึกษาจะประสบความสําเร็จอะไรบางหลังจากเรียนแลว ทุก ๆ ประโยคจะตองชัดเจนไมกํากวม 
  5.3 การประเมินผลเบื้องตน (Pre-assessment) มีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ เพื่อใหรู
วานักศึกษามีความรูพื้นฐานในเรื่องที่เรียนมากนอยเพียงใด และเพื่อวัดวานักศึกษามีความรู
ความสามารถที่ ระบุไวในบทเรียนหรือยัง ซ่ึงการประเมินผลเบื้องตนอาจอยูในรูปแบบการทดสอบ
ขอเขียน การสอบปากเปลา การทํางานสง หรืออาจอภิปรายก็ได แลวแตความเหมาะสมของความมุง
หมาย เนื้อหาและระดับสําหรับนักศึกษา 
  5.4  การกําหนดกิจกรรม (Enabling activities) คือ การกําหนดกิจกรรมเพื่อไปสูความ
มุงหมายที่ตั้งไวโดยนักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมนั้นดวย 
  5.5 การประเมินผลขั้นสุดทาย (Post – assessment) เปนการทดสอบหลังจากที่เรียน
มาแลวสวนประกอบของโมดูลทั้ง 5 สวน จัดวาเปนสวนสําคัญที่ขาดไมไดโมดูลอื่น ๆ อาจจะมีส่ิง
อ่ืนเพิ่มเติมมากกวานี้ก็ได ยอมแลวแตความตองการของผูสรางแตก็ตองไมแตกตางกันมาก 
 ลอวเรนซ (Lawrence. 1973 : 13 - 14) ไดอธิบายถึงลักษณะสําคัญของโมดูลวา
ประกอบดวยสวนตางๆ ดังตอไปนี้ 
 1.  สวนแรกของโมดูล จะเปนการแนะนําอยางละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหาของโมดูลจากนั้น
จะเปนการประเมินผลเบื้องตน เพื่อใหนักศึกษาสามารถทดลองดูวาโมดูลนั้นจะตรงกับความ
ตองการหรือไม 
 2.  กิจกรรมโมดูล เปนสวนที่รวบรวมกิจกรรมขึ้นตามจุดมุงหมายของโมดูล กลาวคือ 
ไดบรรจุความตองการเปนแนวทางของการตั้งจุดหมาย 
 3.  การประเมินผลหลังเรียน เปนจุดสําคัญขั้นสุดทายของโมดูล เพราะนักศึกษาสามารถ
ตรวจสอบวาไดรับผลสําเร็จมากนอยเพียงใดจากจุดมุงหมาย   
 ผูวิจัยสรุปไดวา ลักษณะของบทเรียนโมดูล จะเนนตัวนักศึกษามากกวาผูสอนหรือครู มี
วัตถุประสงคเปนสําคัญ คํานึงถึงความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคล มีการรวบแบบการสอน
หลายอยางไวดวยกัน และบทเรียนโมดูลเปนกระบวนการที่มิใชเพียงผลขั้นสุดทาย ดังนั้นจึ่งตองมี
การตรวจสอบคุณภาพอยางตอเนื่อง เพื่อนําบทเรียนโมดูลนั้นไปปรับปรุงแกไขใหมีประสิทธิภาพ
ยิ่งๆ ขึ้น 
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 2.3 องคประกอบของบทเรียนโมดูล  
 ชมพันธ กุญชร ณ อยุธยา (2528 : 88) ไดนําบทเรียนโมดูลรูปแบบของ เอเรนส และคณะ 
(Arends, et al) มาใชในการเรียนการสอนในประเทศไทย โดยเรียกชื่อวาหนวยการเรียนการสอน มี
องคประกอบ  7  ประการดังนี้     
 1.   หลักการและเหตุผล (Rationale) เปนกระบวนการแรกของบทเรียนโมดูล เปนการ
กลาวถึงหลักการและเหตุผลที่อยูเบื้องหลังบทเรียนนั้น มุงใหนักศึกษาเห็นความสําคัญของเรื่องที่
เรียนความสัมพันธระหวางเนื้อหาตาง ๆ ในบทเรียนและความสัมพันธกับเนื้อหาอื่น ๆ ซ่ึงหลักการ
และเหตุผลมีวัตถุประสงคสองประการคือ 
        1.1 เพื่ออธิบายวัตถุประสงค และความสําคัญของจุดมุงหมายของบทเรียนในแงของ
การสํารวจขอมูล ทฤษฎีหรือการปฏิบัติ 
        1.2 เพื่อจัดบทเรียนและจุดมุงหมายใหสอดคลองกับหลักสูตรทั้งหมดหลักการและ
เหตุผลจะชวยอธิบายความสําคัญของสมรรถภาพที่ตองการจะฝกในบทเรียนโมดูลและชวยให
นักศึกษาไดเขาใจอยางถองแทถึงความคาดหวังของหลักสูตรทั้งหมดและไดเห็นอยางชัดเจนแจงถึง
ความสัมพันธสอดคลองกับจุดมุงหมายที่กําหนดขึ้นตามบทบาทความรับผิดชอบและหนาที่ของผู
ประกอบอาชีพครู นอกจากนั้นหลักการและเหตุผลยังชวยใหนักศึกษาไดเขาใจถึงความสัมพันธ
ระหวางสมรรถภาพในบทเรียนโมดูลที่กําลังเรียนกับสมรรถภาพหนวยอ่ืน ๆ ที่เขาตองการแสดง
ความสามารถกอนที่จะจบหลักสูตร 
 2.  จุดมุงหมาย (Objectives) จุดมุงหมายของบทเรียนโมดูลเปนสวนหนึ่งที่ชวยวาง
โครงสรางของบทเรียนโมดูล นอกจากจะระบุถึงสมรรถภาพที่นักศึกษาไดบรรลุถึงสมรรถภาพที่
ระบุไวและจุดมุงหมายควรเขียนในลักษณะที่สามารถประเมินไดดวยความมั่นใจวา จุดมุงหมายนั้น
ไดบรรลุถึงผลสําเร็จซึ่งจุดมุงหมายแบงออกเปนสองลักษณะคือ 
        2.1 จุดมุงหมายในการเรียนการสอน (Instructional objectives) ระบุสมรรถภาพที่
นักศึกษาจะตองแสดงออก 
        2.2 จุดมุงหมายที่ตองแสดงออก (Expressive objectives) ระบุเหตุการณที่นักศึกษา
จะตองมีประสบการณจุดมุงหมายทําหนาที่สําคัญสองประการคือ 
            2.2.1   ชวยเปนสื่อ ที่โยงจุดมุงหมาย หลักสูตร ความคาดหวัง และวิธีการสอน
ตางๆ ใหนักศึกษาและผูสอนไดทราบ 
            2.2.2   ชวยใหผูสอนไดวางแผน และประเมินผลจุดมุงหมายวิธีสอนและผลการ
สอนของตน 
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 3.   ความรูพื้นฐาน (Prerequisites) บทเรียนโมดูลตองการความพรอมดานประสบการณ
การเรียนที่เปนประโยชนตอการศึกษาในบทเรียนโมดูล ที่เนนสมรรถภาพทั่วไป โดยที่ความรู
พื้นฐานแบงออกเปน 2 สวนใหญคือ 
  3.1 สมรรถภาพพื้นฐานทั่วไปที่จําเปนในการเริ่มตนบทเรียนโมดูล 
  3.2 สมรรถภาพเฉพาะซึ่งได เ รียนมาแลวในบทเรียนในโมดูลหนวย  กอนๆ    
โดยทั่วไปผูสรางบทเรียนโมดูลจะพยายามจัดใหมีการกําหนดความรูพื้นฐานกอนการเรียนใหนอย
ที่สุด ทั้งนี้เพื่อสะดวกในการยืดหยุนโปรแกรมการเรียน นอกจากนี้การสรางแบบประเมินผล
เบื้องตนก็ควรใหครอบคลุมถึงความรูพื้นฐานที่จําเปนดวย 
 4.   การประเมินผลเบื้องตน (Pre-assessment) ไดแกการสํารวจสมรรถภาพสําหรับ
นักศึกษากอนที่จะเริ่มเรียนบทเรียนโมดูล เพื่อที่จะไดจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับสวนขาดสําหรับ
นักศึกษาหรือการจัดเตรียมสมรรถภาพพื้นฐานใหเสียกอนที่จะเริ่มเรียน การประเมินผลเบื้องตน 
หมายถึง การวัดในเรื่องตาง ๆ ดังนี้ 
  4.1 เพื่อดูวานักศึกษาสามารถแสดงสมรรถภาพที่เปนพื้นฐานในการเรียนการสอนที่
กําลังจะเรียนตอไปไดหรือไมหรือควรจะตองฝกสมรรถภาพที่เปนพื้นฐานนั้นกอนเริ่มเรียน 
  4.2 เพื่อดูวานักศึกษามีความรู ความสามารถ ในสมรรถภาพที่ระบุไวในบทเรียน
โมดูลที่กําลังจะเรียนแลวหรือยัง หรือเขาควรจะตองรวมในกิจกรรมการเรียนตาง ๆ เพื่อใหบรรลุถึง
จุดมุงหมายของบทเรียนโมดูลนั้น 
  4.3 เพื่อดูวานักศึกษามีความรู ความสามารถ ในบางสวนของสมรรถภาพที่ระบุไวใน
บทเรียนโมดูลที่กําลังจะเรียนแลวหรือยัง หรือเขาควรจะตองรวมในกิจกรรมการเรียนเพียงบาง
กิจกรรมที่เกี่ยวของกับสิ่งที่เขายังไมไดเรียนรูเทานั้นโดยปกติการประเมินผลเบื้องตนมักใชการ
ทดสอบโดยการเรียน อยางไรก็ดีผูสรางบทเรียนควรพิจารณาถึงประโยชนของการทดสอบอยางอื่น
ดวย ทั้งชนิดที่เปนทางการและไมเปนทางการ ทั้งทางตรงและทางออม ทั้งแบบปรนัยและที่ไมเปน
ปรนัยทั้งหมดการอภิปรายระหวางผูสอนและนักศึกษา และการสังเกตของบุคคลอื่นก็อาจจะใหเปน
การประเมินผลเบื้องตนได 
 5. กิจกรรมการเรียน (Learning alternatives or instructional activities) กิจกรรมการเรียน 
หมายถึง งานที่จะใหนักศึกษาทําเพื่อชวยใหไดเรียนรูและบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ระบุไว ดังนั้น
กิจกรรมการเรียนควรมีลักษณะดังนี้ 
      5.1 กิจกรรมการเรียนควรชวยใหนักศึกษาไดเรียนรูตามความสามารถของตนเอง 
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      5.2 ถาเปนไปไดกิจกรรมการเรียนควรจัดใหเปนการเรียนเฉพาะบุคคล นั่นคือ
กิจกรรมการเรียนควรจะไดสนองความตองการ ความสามารถ เจตคติ ความพรอมสําหรับนักศึกษา
แตละบุคคล 
  5.3 ถึงแมวากิจกรรมการเรียน จะชี้เฉพาะและแคบ แตก็ควรเปดโอกาสใหนักศึกษา
ไดเลือกเรียนจากกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดให 
  5.4 กิจกรรมแตละชนิดควรจะจัดใหนักศึกษารู และฝกหัดเทาเทียมกันหมายความวา 
กิจกรรมแตละชนิดควรจะไดผลเทาเทียมกัน 
 6.   การประเมินผลหลังการเรียน (Post-assessment)  การประเมินผลหลังการเรียนเปน
การประเมินผลเพื่อพิจารณาวา นักศึกษาสามารถแสดงสมรรถภาพที่ระบุไวในจุดมุงหมายไดตาม
กําหนดไวหรือไม นอกจากนี้การประเมินผลหลังการเรียนยังชวยช้ีใหเห็นขอบกพรองในการเรียน
การสอนและชวยช้ีแนวทางที่จะแกไขดวยขอมูลที่ไดจากการประเมินผลหลังการเรียนจะเปน
ประโยชนในการแสดงถึงพัฒนาการทางการเรียนสําหรับนักศึกษาและประสิทธิภาพของบทเรียน
โมดูล ดังนั้น การประเมินผลหลังเรียนควรมีลักษณะดังนี้ 
  6.1 ประเมินผลสมรรถภาพที่ระบุไวในจุดมุงหมายดวยวิธีการที่เชื่อถือได 
       6.2 ประเมินผลเฉพาะสมรรถภาพที่ระบุไวในจุดมุงหมาย หรือที่ระบุไวเปน
สมรรถภาพพื้นฐานกอน เร่ิมบทเรียนโมดูลหรือกอนเริ่มโปรแกรม 
       6.3  การประเมินผลหลังการเรียน ควรจัดทําทั้งในระหวางเรียน (Formative) และ
หลังการเรียน (Summative) 
       6.4 การประเมินผลหลังการเรียนจะตองเปนจริงและมีเหตุผล โดยคํานึงถึงเวลา
ทั้งหมดของผูสอนและสําหรับนักศึกษาในกรณีที่นักศึกษาไมสามารถแสดงสมรรถภาพที่ระบุไวใน
จุดมุงหมายไดอาจมีสาเหตุมาจาก 
        6.4.1   นักศึกษาไมมคีวามสามารถ แรงจูงใจ หรือความพยายาม 
         6.4.2 การจัดกจิกรรมไมเหมาะสมหรือไมมีประสิทธิภาพ 
      6.4.3 จุดมุงหมายทีค่วามหวังไวไมเปนความจรงิ 
  7.   การเรียนซอมเสริม (Remediation) เปนการชวยใหนักศึกษามีโอกาสพัฒนา
สมรรถภาพไปสูความสําเร็จของการเรียนที่ดียิ่งขึ้น การเรียนซอมเสริมอาจจะกําหนดไวในบทเรียน
หรือไมก็ไดการเรียนซอมเสริมเปนกิจกรรมการเรียนที่จะชวยเหลือนักศึกษาที่ไมผานการทดลอง
ภายหลังบทเรียนการเรียนซอมเสริมอาจดําเนินตามแบบเดิมหรืออาจเปลี่ยนแปลงได วัตถุประสงค
ของการเรียนซอมเสริมก็เพื่อชวยเหลือมิใชลงโทษและเพื่อเปดโอกาสใหนักศึกษาไดบรรลุผลสําเร็จ 
โดยทั่วไปกิจกรรมการเรียนซอมเสริมนี้ ผูสอนและนักศึกษาจะกําหนดรวมกัน โดยพิจารณาจาก
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ความสามารถในเชิงปฏิบัติงานสําหรับนักศึกษาที่สัมพันธกับการประเมินผลหลังการเรียนแลว
ชวยกันตัดสินใจ ควรจะใชวิธีสอนอยางไร จึงจะเปนประโยชนและไดผลดีที่สุดจากลักษณะของ
บทเรียนโมดูลตามแบบของ    ชมพันธุ  กุญชร ณ อยุธยา ซ่ึงมีทั้งหมด 7 ขอดังกลาวแลวนั้น ทําให
การเรียนการสอนโดยใชบทเรียนโมดูลมีลักษณะแตกตางไปจากการสอนตามปกติหลายอยาง ดังที่ 
ฮิวสตันและณะ  (Houston, et al.  1972 : 74-75) ไดกลาวไวคือ 
       7.1  การเรียนบทเรียนโมดูล ตองพิจารณาโปรแกรมทั้งหมดกอนการเรียนในรายวิชา
และจะตองพิจารณารายวิชาใหเหมาะสมกับประสบการณสําหรับนักศึกษา 
       7.2  การสอนโดยการใชบทเรียนโมดูล เนนที่ตัวนักศึกษามากกวาตัวผูสอนไมถือเอา
ความรูของครูและอุปกรณการสอนตาง ๆ ที่มีเปนเครื่องกําหนดเนื้อหาในการสอนเชนการสอน
ปกติ 
      7.3  การเรียนการสอน โดยใชบทเรียนโมดูล เนนวัตถุประสงคของการเรียนการสอน
มากกวากิจกรรมการเรียน คือ วัตถุประสงคจะตองระบุไวอยางชัดเจน สวนกิจกรรมการเรียนเปนสิ่ง
ที่จะทําใหการเรียนนี้บรรลุผลสําเร็จตามวัตถุประสงค 
      7.4 การเรียนการสอนโดยใชบทเรียนโมดูล เปนการเรียนที่ตอบสนองตอความ
แตกตางระหวางบุคคลและความสามารถของบุคคล 
      7.5 การเรียนการสอนโดยใชบทเรียนโมดูล เปนการเรียนที่ใชวิธีสอนหลายอยาง 
เชนการเรียน กลุมยอย การทดลอง การใชบทเรียนโมดูล ฯลฯ แทนที่จะใชการบรรยายเพียงอยาง
เดียว 
     7.6 บทเรียนโมดูลเปนกระบวนการ (Process) ไมใชผลขั้นสุดทาย จึงตองปรับปรุง
อยูตลอดเวลา 
 ผูวิจัยสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนของบทเรียนโมดูลมีองคประกอบของบทเรียน
โมดูล 7 ประการดังนี้ องคประกอบประการแรกคือหลักการและเหตุผล จุดมุงหมาย ความรูพื้นฐาน 
การประเมินผลเบื้องตน กิจกรรมการเรียน การประเมินผลหลังการเรียน และองคประกอบประการ
สุดทายคือการเรียนซอมเสริม ที่จะชวยนักศึกษามีโอกาสพัฒนาสมรรถภาพไปสูความสําเร็จของ
การเรียนดียิ่งขึ้น  
 2.4 การสรางบทเรียนโมดูล 
         ชมพันธุ กุญชร ณ อยุธยา (2528 : 83-85) ใหขอเสนอแนะในการสรางบทเรียนโมดูลไว
ดังตอไปนี้ 
 1.   ผูสรางจะตองคํานึงถึงจุดมุงหมายทั่วไปของหลักสูตรอยูเสมอและควรพิจารณาอยาง
รอบคอบวา จุดมุงหมายของบทเรียนที่สรางขึ้นนั้น ไดสรางสมรรถภาพแกนักศึกษาที่จะสําเร็จ
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การศึกษาตามที่ระบุไวในจุดมุงหมายทั่วไปของหลักสูตรหรือไม และในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนก็ตองสอดคลองกับปรัชญาในการเรียนการสอนของหลักสูตร เร่ืองตาง ๆ เหลานี้ ควรระบุ
ไวอยางชัดเจนในการเขียนหลักการและเหตุผล 
 2.   ในการกําหนดสมรรถภาพที่จะใหนักศึกษาไดเรียนรู และแสดงใหเห็นนั้นควร
คํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 
          2.1 ถาจะเปนการวัดความรูตองคํานึงถึงความรูที่ตองการใหไดเรียนรูอยางแทจริง 
                   2.2 ถาจะวัดเจตคติตองคํานึงถึงพฤติกรรมเกี่ยวกับเจตคติที่ตองการใหนักศึกษา
แสดงออก 
  2.3 ถาจะวัดพฤติกรรมการสอน จะตองคํานึงถึงพฤติกรรมการสอนที่ตองการใหผู 
เรียนสามารถปฏิบัติใหเห็นได 
      2.4 ถาจะวัดประสิทธิภาพของผลงาน จะตองคํานึงถึงการเปลี่ยนแปลงอะไรใน
ผลงานที่นักศึกษาจะตองกอใหเกิดขึ้น ในภาวะเชนไร 
 3.   หลังจากกําหนดจุดมุงหมายแลว ผูสรางบทเรียนจะตองกําหนดสมรรถภาพพื้นฐาน ที่
จําเปนสําหรับนักศึกษา สมรรถภาพพื้นฐานควรจะกําหนดแตเฉพาะเรื่องที่เปนพื้นฐานจริง ๆ ของ
บทเรียนนั้น ถาเปนไปไดสมรรถภาพพื้นฐานควรจะมีนอยที่สุดเพื่อใหโปรแกรมการเรียนยืดหยุน
ไดและเพื่อใหโอกาสแกนักศึกษาที่จะเลือกเรียนไดมากที่สุด 
 4.   การสรางแบบประเมินผลเบื้องตน ผูสรางควรจะมั่นใจวาเกณฑที่สรางขึ้นนั้น ใชวัด
สมรรถภาพสําหรับนักศึกษาที่เกี่ยวกับจุดมุงหมายอยางแทจริง การประเมินผลจะตองคํานึงถึงความ
เปนจริงและจะตองใหขอมูลยอนกลับแกนักศึกษา วิธีการวัดผลจะมีประสิทธิภาพมากที่สุด หาก
คํานึงถึงภาคปฏิบัติและมีลักษณะที่จะชวยในการวินิจฉัยขอบกพรอง 
 5.   การสรางกิจกรรมการเรียน ผูสรางควรพยายามใหมีทางเลือกหลายๆ ทางแกไข
เพื่อใหนักศึกษาไดเลือกในสิ่งที่จะชวยใหเขาประสบความสําเร็จมากที่สุด สอดคลองกับวิธีการ
เรียนของเขาและจะชวยใหเขาไดเรียนรูในระยะเวลาอันสั้น นอกจากนี้ นักศึกษาควรจะไดมีโอกาส
เลือกสรางกิจกรรมของตนดวยความชวยเหลือของครู 
 6.   ถาผูสรางกิจกรรมการเรียนเห็นวา กิจกรรมตาง ๆ นั้น ควรจัดเรียงลําดับ การจัดลําดับ
กิจกรรมก็ควรจะทําใหชัดเจน เพื่อใหนักศึกษาไดเขาใจถึงลักษณะแผนงานทั้งหมด 
 7.  กิจกรรมการเรียนตาง ๆ ที่ใหนักศึกษาเลือกนั้น ควรเปดโอกาสใหนักศึกษาไดฝกหัด
เทาเทียมกัน 
 8.   วิธีการประเมินผลหลังการเรียน ควรใชวิธีการเสนอแนะในการสรางการประเมินผล
เบื้องตนและขอทดสอบควรเชื่อถือได 
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 9.   ผูสรางบทเรียนอาจระบุกิจกรรมการเรียนซอมเสริมไดตามความเหมาะสม แมวาปกติ
แลวกิจกรรมการเรียนซอมเสริมควรจะขึ้นอยูกับสถานการณเฉพาะ เมื่อไดสรางบทเรียนสมบูรณทั้ง
โปรแกรมแลว กิจกรรมการเรียนซอมเสริมอาจจะนํามาใชเปนกิจกรรมการเรียนที่นักศึกษาเลือก
เรียนได 
 10.   คําอธิบายของบทเรียนโมดูลตองสั้นและชัดเจน 
 11.  ผูสรางบทเรียน ควรจะใหผูรวมงานหลาย ๆ คน และนักศึกษาชวยกันวิจารณเพื่อจะ
ไดนําขอวิจารณเหลานั้นมาปรับปรุงแกไขบทเรียนที่สรางขึ้น 
 12.   เมื่อสรางบทเรียนเรียบรอยแลว ผูสรางควรทบทวนอีกครั้งวาบทเรียนนั้นเนนถึง
สมรรถภาพที่สัมพันธกับการพัฒนาสําหรับนักศึกษาหรือไม และเปนตัวอยางที่ดีมีประสิทธิภาพใน
การเรียนการสอนหรือไม 
 13.  ในลําดับสุดทายผูสรางบทเรียนจะตองคํานึงอยูเสมอวาบทเรียนที่สรางขึ้นนั้นยอม
เปล่ียนแปลงแกไขไดเสมอนอกจากขอเสนอแนะในการสรางบทเรียนโมดูลแลว  
 บุญชม ศรีสะอาด (2537 : 91-94)  อธิบายขั้นตอนในการสรางบทเรียนโมดูลไว 11 ขั้น
ดังตอไปนี้ 
 1.  กําหนดเรื่องที่จะสรางบทเรียน ขั้นแรกผูที่จะสรางบทเรียนโมดูล ตองตัดสินใจวาจะ
สรางบทเรียนใดเรื่องใด ควรเลือกเรื่องที่ตนมีความสนใจ มีความถนัดและรอบรูในเรื่องนั้น ๆ 
 2.  เขียนหลักการและเหตุผล อธิบายถึงหลักการและเหตุผลที่อยูเบื้องหลังบทเรียนนั้น
ความสําคัญของบทเรียนนั้น ขอบเขตของเนื้อหาการเรียน และความสัมพันธกับเรื่องอื่น ๆ 
 3.  กําหนดจุดประสงคเมื่อไดกําหนดเรื่องที่จะสรางบทเรียน และเขียนหลักการและ
เหตุผลแลวตอไปก็กําหนดจุดประสงคของบทเรียนซึ่งจะเปนแนวทาง และหลักยึดในการเขียน
เนื้อหาการเรียน ในการกําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนตาง ๆ และในการสรางเครื่องมือวัดผลการ
เรียนควรกําหนดในรูปจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (behavioral objectives) และกําหนดเกณฑที่ใช
สําหรับพิจารณาวานักศึกษาบรรลุผลการเรียนในระดับที่พอใจหรือยัง 
 4.  สํารวจสื่อการเรียนและแหลงคนควา ผูสรางบทเรียนโมดูลจะตองศึกษาคนควาตํารา
เอกสาร วารสาร โสตทัศนูปกรณตาง ๆ ในเรื่องที่จะสรางบทเรียนนั้นอยางกวางขวาง เพื่อที่จะนํา
ขอมูลเหลานั้นมาพิจารณากําหนดกิจกรรม และสื่อการเรียนตาง ๆ 
 5.  วิเคราะหภารกิจ เปนการวิเคราะหเพื่อทราบวาในการเรียนเร่ืองนั้นจะตองอาศัย
ความรูและสมรรถภาพพื้นฐานอะไรบาง ระหวางที่เรียนจะตองเรียนรูอะไร จุดประสงคแตละขอ
ควรใชกิจกรรมอะไรในลักษณะใด 
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 6.  กําหนดกิจกรรม และสื่อการเรียน ขั้นนี้จะเปนการพิจารณากําหนดงานที่จะให
นักศึกษาทําเพื่อชวยใหเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคของบทเรียน ควรจัดใหมีกิจกรรมการเรียน
หลาย ๆอยางใชส่ือการเรียนหลายชนิด เพื่อใหนักศึกษาไดเลือกเรียน ผูสรางบทเรียนอาจเรียบเรียง
เนื้อหาการเรียนเปนสวนหนึ่งของโมดูล หรืออาจเลือกสื่อการเรียนที่ผูอ่ืนไดจัดทําไวก็ได 
 7.  สรางเครื่องมือประเมินผลสําหรับประเมินผลกอนเรียนและหลังเรียน โดยจัดทั้งสวน
ที่เปนความรูและสมรรถภาพครอบคลุมตามจุดประสงคของบทเรียน 
 8.  ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ นําบทเรียนที่ไดสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ
ในการพัฒนาหลักสูตร และผูทรงคุณวุฒิดานการสรางบทเรียนโมดูล พิจารณาและใหขอแนะนํา
แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
 9.  ทดลองใชกับกลุมเล็ก นําบทเรียนที่ผานการปรับปรุงแกไขขั้นที่ 8 มาทดลองใชกับ
นักศึกษากลุมเล็ก ประมาณ 5-10 คน ใหนักศึกษาจดบันทึกปญหาตาง ๆ ในการเรียนโมดูลนั้น และ
อภิปรายปญหาเหลานั้นหลังจากเรียนจบ และประเมินผลหลังเรียนแลว เพื่อที่จะไดขอมูลในการ
ปรับปรุงแกไขจุดบกพรอง พิจารณาขอมูลการประเมินผลหลังเรียน และเปรียบเทียบผลการ
ประเมินหลังเรียนกับกอนเรียน เพื่อทราบประสิทธิภาพของบทเรียนฉบับทดลอง และทําการ
ปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ 
 10.  ทดลองใชในหองเรียน นําบทเรียนโมดูลที่ผานการปรับปรุงในขั้นที่ 9 มาทดลองใช
กับนักศึกษาในสภาพจริง นั่นคือ ใชกับนักศึกษาที่เปนกลุมเปาหมายทั้งชั้น ทั้งนี้เพื่อตองการทราบ
ความเที่ยงตรง (Validity) ในการทําหนาที่ของบทเรียน เนื่องจากวาไดผานการปรับปรุงแกไขมา
หลายครั้งจึงคาดวาในขั้นนี้อาจมีการแกไขนอย 
 11.  พิมพฉบับจริง นําบทเรียนพิมพเปนฉบับจริง เพื่อนําไปใชกับกลุมนักศึกษาที่เปน
เปาหมายตอไป  
 ขอเสนอแนะในการสรางบทเรียนโมดูล 
 ชมพันธุ กุญชร ณ อยุธยา.  2528 : 83) ไดใหขอเสนอในการสรางบทเรียนโมดูลไว
ดังตอไปนี้ 
 1.  ในการสรางบทเรียนโมดูล ผูสรางจะตองคํานึงถึงจุดมุงหมายทั่วไปของหลักสูตรอยู
เสมอ ผูสรางควรจะพิจารณาอยางรอบคอบวา จุดมุงหมายของบทเรียนโมดูล ที่สรางขึ้นนั้นไดสราง
สมรรถภาพใหแกนักศึกษาที่จะสําเร็จการศึกษาตามที่ระบุไวในจุดมุงหมายทั่วไปของหลักสูตร
หรือไม และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็จะตองใหสอดคลองกับปรัชญาในการเรียน    
การสอนของหลักสูตร เร่ืองตาง ๆ เหลานี้ควรระบุไวอยางชัดเจนในการเขียนหลักการและเหตุผล 
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 2.  ในการกําหนดสมรรถภาพที่จะใหนักศึกษาไดเรียนรูและแสดงใหเห็นนั้น ควรจะ
คํานึงคําถามตอไปนี้ 
  2.1  ถาจะเปนการวัดความรู จะตองคํานึงถึงวาความรูอะไรที่ตองการใหนักศึกษารู
อยางแทจริง 
  2.2  ถาเปนการวัดเจตคติจะตองคํานึงวาพฤติกรรมที่เกี่ยวกับเจตคติอะไรที่ตองการ
ใหนักศึกษาแสดงออก 
  2.3  ถาเปนการวัดพฤติกรรมสําหรับนักศึกษา จะตองคํานึงวาพฤติกรรมอะไรที่
ตองการใหนักศึกษาสามรถปฏิบัติใหเห็นจริงได 
 3.  หลังจากที่ไดกําหนดจุดมุงหมายแลว สรางบทเรียนโมดูลจะตองกําหนดสมรรถภาพ
พื้นฐานที่จําเปนสําหรับนักศึกษา สมรรถภาพพื้นฐานที่จําเปนควรกําหนดแตเฉพาะเรื่องที่เปน
พื้นฐานจริง ๆ ของบทเรียนโมดูล ถาเปนไปไดสมรรถภาพพื้นฐานควรจะมีนอยที่สุดเพื่อให
โปรแกรมการเรียนยืดหยุนไดและใหโอกาสนักศึกษาที่จะเลือกเรียนไดมากที่สุด 
 4.  ในการสรางแบบประเมินผลกอนเรียน ผูสรางควรจะมั่นใจวาเกณฑที่สรางขึ้นนั้น ใช
วัดสมรรถภาพสําหรับนักศึกษาที่เกี่ยวกับจุดมุงหมายอยางแทจริง ตัวอยางเชน ถาใชเกณฑในการ
วัดผลการปฏิบัติ การวัดผลที่เกี่ยวกับสติปญญาความรูก็ไมเหมาะสม ขอสําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ
การประเมินผลจะตองคํานึงถึงความเปนจริง และจะตองใชขอมูลยอนกลับแกนักศึกษา วิธีการ
วัดผลจะมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 5.  ในการสรางกิจกรรมการเรียน ผูสรางควรพยายามใหมีทางเลือกหลาย ๆ ทางแก
นักศึกษาทั้งนี้ เพื่อใหนักศึกษาไดเลือกเรียนในสิ่งที่จะชวยใหประสบความสําเร็จมากที่สุด 
สอดคลองกับวิธีการเรียนของเขา และจะชวยใหเขาไดเรียนรูในระยะเวลาอันสั้น นอกจากนี้
นักศึกษาควรจะไดมีโอกาสเลือกสรางกิจกรรมของตนเองดวยความชวยเหลือของอาจารยผูสราง
บทเรียนจะตองระลึกอยู เสมอวานักศึกษามีหนาที่ รับผิดชอบตอการแสดงความสามารถใน
สมรรถภาพที่ระบุไว มิใชในการเรียนกิจกรรมการเรียน 
 6.  ถาผูสรางกิจกรรมการเรียนเห็นวากิจกรรมตาง ๆ นั้นควรจัดเรียงลําดับการจัดลําดับ
กิจกรรมการเรียนที่ควรจะทําใหชัดเจนเพื่อใหนักศึกษาไดเขาใจถึงลักษณะแผนงานทั้งหมด 
 7.  กิจกรรมการเรียนตาง ๆ ที่ผูใหเรียนเลือกเรียนนั้นควรเปดโอกาสใหนักศึกษาได
ฝกหัดเทาเทียมกัน 
 8.  วิธีการสรางการประเมินผลหลังการเรียน ควรใชวิธีการตามที่เสนอแนะในการสราง
การประเมินผลกอนการเรียน และขอทดสอบควรเชื่อถือได 
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 9.  ผูสรางบทเรียนโมดูลอาจระบุกิจกรรมการเรียนซอมเสริมไดตามความเหมาะสม 
ถึงแมวาโดยปกติแลว กิจกรรมการเรียนซอมเสริมควรจะขึ้นอยูกับสถานการณเฉพาะเมื่อไดสราง
บทเรียนโมดูลสมบูรณทั้งโปรแกรมแลว กิจกรรมการเรียนซอมเสริมอาจจะนํามาใชเปนกิจกรรม
การเรียนที่ใหนักศึกษาเลือกเรียนได 
 10.  คําอธิบายของบทเรียนควรจะสั้นและชัดเจน 
 11.  ผูสรางบทเรียนโมดูล ควรจะใหผูรวมงานหลาย ๆ คน และนักศึกษาชวยกันวิจารณ
เพื่อจะไดนําขอวิจารณเหลานั้นมาปรับปรุงแกไขบทเรียนที่สรางขึ้น 
 12.  เมื่อสรางบทเรียนโมดูลเรียบรอยแลว ผูสรางควรจะตองทบทวนอีกครั้งวาบทเรียน
โมดูลนั้นเนนถึงสมรรถภาพที่สัมพันธกับพัฒนาการสําหรับนักศึกษาหรือไม และเปนตัวอยางที่ดีมี
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนหรือไม 
 13.  ในขั้นสุดทายผูสรางบทเรียนโมดูลจะตองคํานึงอยูเสมอวา บทเรียนที่สรางขึ้นนั้น
ยอมเปลี่ยนแปลงแกไขไดเสมอแผนภูมิแสดงขั้นตอนการเรียนแตละหนวย ศึกษาจุดประสงคเชิง
พฤติกรรม 
 ผูวิจัยสรุปไดวา ขั้นตอนในการสรางบทเรียนโมดูลนั้น ผูสรางจะตองคํานึงถึงจุดมุงหมาย
ทั่วไปของหลักสูตร มีการกําหนดสมรรถภาพที่จะใหนักศึกษาไดเรียนรูโดยคํานึงถึงสมรรถภาพ
พื้นฐานที่จําเปนสําหรับนักศึกษา การสรางแบบประเมินผลเบื้องตนตองเปนเกณฑที่ใชวัด
สมรรถภาพตามจุดมุงหมายที่แทจริง การสรางกิจกรรมควรมีหลากหลาย มีการจัดเรียงลําดับ ตอง
เปดโอกาสใหนักศึกษาเทาเทียมกัน วิธีการประเมินผลหลังการเรียนควรใชวิธีเสนอแนะ ผูสราง
อาจจะระบุกิจกรรมการเรียนซอมเสริม มีคําอธิบายการใชบทเรียนตองสั้นแตชัดเจน ในการสราง
บทเรียนควรมีคณะทํางาน ที่สําคัญตองมีการทบทวน ปรับปรุงแกไขบทเรียนโมดูล และตองนําไป
ทดลองใชกับนักศึกษากลุมเล็ก เพื่อจุดบกพรองแลวนํามาปรับปรุงแกไข กอนจะนําไปใชกับ
นักศึกษาที่เปนกลุมเปาหมายตอไป  
 2.5 การพัฒนาบทเรียนโมดูล  
 หลังจากมีการสรางบทเรียนโมดูลแลว มีการนําไปใชจะตองมีการพัฒนาบทเรียนโมดูล    
อยูเสมอซึ่ง ฮิวสตัน และคณะ  (Houston, et al.  1972 : 149) ไดกําหนดขั้นตอนการพัฒนาไว 4
ลําดับขั้นดังนี้ 
 1.  การวางแผน (Planning)  ศึกษาหลักสูตร เพื่อใหทราบถึงเนื้อหาสาระที่จะนํามาจัดทํา
เปนบทเรียนโมดูล กําหนดเนื้อหาสาระที่จะนํามาจัดทําบทเรียน กําหนดมาตรฐานการเรียนรูและ
องคประกอบอื่นๆ เชน จุดประสงคนําทาง จุดประสงคปลายทาง ผลการเรียนรูที่คาดหวังวา เมื่อ
นักศึกษาปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูจบแลว นักศึกษาไดเรียนรูอะไรบางวิเคราะหความยาก-งายของ
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เนื้อหา  เตรียมสรางแบบทดสอบทั้งกอนและหลังเรียนในแตละกรอบสาระการเรียนรูใหครอบคลุม
ความรู (Knowledge) ทักษะ/กระบวนการ (Skills Practice/Process) เจตคติ (Attitude) 

 2.  การสรางโมดูล (Production1) ประกอบดวย จุดประสงคของบทเรียนโมดูล ขอทดสอบ
กอนและหลังเรียน กิจกรรมการเรียนรูในแตละกรอบสาระการเรียนรูหลักและกรอบสาระการ
เรียนรูสาขา นําไปจัดกิจกรรมการเรียนรูตามที่วางแผนไว การวัดผลประเมินผล สรางแผนการ
เรียนรู ศึกษาวิธีการสรางแผนการเรียนรู ศึกษาบทเรียน เขียนแผนการเรียนรูตามเนื้อหาโดยพิจารณา
ความสอดคลองกับจุดประสงค เนื้อหาและเวลาที่ใชในการจัดกระบวนการเรียนรู นําแผนการเรียนรู
ใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพ ปรับปรุงแกไข ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
 3.  การทดลองตนแบบ (Prototype Testing)  นําบทเรียนโมดูลตนฉบับไปทดลองกับกลุม
ทดลองที่ไมใชกลุมตัวอยาง ตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
                  ขั้นหนึ่งตอหนึ่ง  นําบทเรียนโมดูลไปทดลองกับกลุมทดลองที่ยังไมเคยศึกษาเรื่องนั้นมา
กอน เพื่อดูความถูกตองของเนื้อหา ขั้นตอนตางๆ ในการเรียนรู ความเหมาะสมของเวลาที่ใช 
จากนั้นจึงนําผลและขอบทพรองที่พบมาปรับปรุงแกไข เพื่อใชในการทดลองขั้นกลุมเล็กตอไป 
                  ขั้นกลุมเล็ก นําบทเรียนโมดูลที่ผานการปรับปรุงแกไขในขั้นหนึ่งตอหนึ่งไปทดลองกับ
กลุมทดลองที่กําลังเรียนเนื้อหาวิชานั้น เพื่อตรวจสอบความบกพรองของบทเรียน และเพื่อหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูลวาสามารถพัฒนานักศึกษาใหมีความรูตามเกณฑที่ตั้งไวหรือไม 
เมื่อทดลองแลวพบวาประสิทธิภาพยังต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไว จะตองปรับปรุงแกไขเนื้อหาของ
บทเรียนโมดูล และปรับปรุงกิจกรรมตาง ๆ รวมทั้งแบบทดสอบใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 
                  ขั้นกลุมใหญ  นําบทเรียนโมดูลไปทดลองกับกลุมทดลองที่กําลังเรียนเนื้อหาวิชานั้น 
และเปนกลุมทดลองที่มีลักษณะและคุณสมบัติใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริงๆ วาสามารถพัฒนา
นักศึกษาใหมีความรูตามเกณฑที่ตั้งไวหรือไม เมื่อทดลองแลวพบวามีประสิทธิภาพตามเกณฑ       
ที่ตั้งไว ก็ดําเนินการจัดทําตนฉบับเพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 4. การประเมินผลโมดูลเพื่อการปรับปรุง (Evaluation) การทดลองใชจริงเพื่อหา
ประสิทธิภาพบทเรียนโมดูล มีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี้ 

4.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยบทเรียนโมดูลใหนักศึกษา ทําการศึกษา และทํา
ความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนในการเรียนอยางละเอียด โดยอานจากคําชี้แจง/คําแนะนําในการศึกษา
ดวยบทเรียนโมดูล 

4.2 ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ครูตรวจแบบทดสอบกอน
เรียนและใหคะแนน 
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4.3 นักศึกษาทํากิจกรรมการเรียนที่ระบุไวในบทเรียนโมดูลครบถวนแลว ใหทํา
แบบฝกหัดและตรวจตําตอบจากคําเฉลยที่ใหไว ทําเชนนี้ทุกหนวยการเรียนรูจนครบ 

4.4 ครูตรวจสอบการตอบคําถามในแตละกรอบและการทําแบบฝกหัดสําหรับ
นักศึกษาทุกหนวยการเรียนรู 

4.5 หลังจากนักศึกษาทํากิจกรรมการเรียนรู ในบทเรียนโมดูลจบแลวใหนักศึกษา
ทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

 5.  เครื่องมือที่ใชในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูล มีดังนี้ แบบฝกหัดและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     6.  การหาคณุภาพของเครื่องมือวัดผลการเรียนรู 
                       เครื่องมือที่ใชวัดผลการเรียนรู เชน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จะตอง
ใหไดขอมูลตรงกับวัตถุประสงคที่ตองการทราบ ครอบคลุมเนื้อหา สอดคลองกับจุดประสงคเชิง
พฤติกรรมและไมงายหรือยากจนเกินไป อาจจะตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิหรือโดยการวิเคราะห 
ดังนี้ 

6.1 หาความตรงเนื้อหา เปนการหาวาแบบวัดจะวัดไดครอบคลุมสิ่งที่ตองการวัด
หรือไมโดยอาศัยการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิหลาย ๆ คน ซ่ึงเหมาะกับเครื่องมือแบบสอบถาม 
แบบสัมภาษณและแบบทดสอบ 

6.2 หาความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยให
ผูทรงคุณวุฒิพิจารณา  
 การพัฒนาบทเรียนโมดูลเปนกระบวนการที่ไมมีที่ส้ินสุด เมื่อไดนําบทเรียนโมดูลที่สราง
เสร็จแลวไปทดลอง และเมื่อไดประเมินการใชบทเรียนโมดูลแลวก็ตองนํามาปรับปรุงใหม            
(ชมพันธ กุญชร ณ อยุธยา.  2528 : 109)  
 ในการพัฒนาบทเรียนโมดูล วงจรขอมูลยอนกลับ (Feedback loops) มีความสําคัญมาก
เพื่อเปนหลักประกันคุณภาพและทําใหมีการปรับปรุงแกไขในโอกาสตอไป เครื่องมือที่ใชเพื่อ
ประเมินผลบทเรียนโมดูลจึงเปนสิ่งจําเปนที่จะตองสรางขึ้นเพื่อจะไดนําผลไปปรับปรุงบทเรียน   
โมดูลใหมใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 การประเมินคาและเนื้อหาของบทเรียนโมดูล การที่จะทราบวาบทเรียนโมดูลที่สรางขึ้น
นั้น มีคุณภาพและเหมาะสมที่จะนํามาใชหรือไมเพียงใดนั้น จึงจําเปนตองมีการประเมินคาและ
เนื้อหาของบทเรียนโมดูล 2 แบบ ดังนี้ 
 เกณฑการประเมินแบบที่1 มีดังนี้ 
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 1.  บทเรียนโมดูลควรเนนในดานทักษะใหเดนชัด และสามารถจัดโครงราง
ประสบการณใหเขากับการเรียนรูของบุคคล 
 2.  บทเรียนโมดูลควรคํานึงถึงประสิทธิภาพในการใชเวลาสําหรับนักศึกษา มีเนื้อหา
พอเหมาะ และไมมีลักษณะเปนสมุดจดงาน 
 3.  บทเรียนโมดูลจะตองมีลักษณะเปนบทเรียนที่สําเร็จในตัวเอง บทเรียนโมดูลไม
ตองการครูผูสอนที่อยูในฐานะเปนผูใหความรู 
 4.  บทเรียนโมดูลจะตองมีระบบการวัดจุดประสงคการเรียนรูรวมอยูดวย ไมวาจะเปน
การวัดดวยตนเองหรือใหผูอ่ืนสังเกต 
 5.  บทเรียนโมดูลจะตองมีแหลงความรูหรือช่ือเอกสารอางอิงเพื่อการคนควา 
 6.  บทเรียนโมดูลควรมีกิจกรรมทางเลือกเพื่อใหนักศึกษาเลือกทํา 
 7.  บทเรียนโมดูลควรมีขอกําหนดตาง ๆ วานักศึกษาจะมีสวนรวมออกแบบการเรียน
การสอนของตนอยางไร 
 8.  บทเรียนโมดูลอาจนําทฤษฎีและภาคปฏิบัติเขามาผสมผสานกัน 
 9.  บทเรียนโมดูลจะตองสรางใหสอดคลองกับลักษณะความเปนจริง 
 10.  บทเรียนโมดูลจะตองใหความสนุกสนานไมนาเบื่อหนาย 
             เกณฑการประเมินแบบที่ 2 มีดังนี้ 
 1.    เคาโครงละเอียด 
  1.1  จุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาของบทเรียนโมดูลชัดเจน 
  1.2  มีการกลาวถึงบทยอใหเห็นถึงเนื้อหาของบทเรียนโมดูล 
  1.3  บงบอกถึงความรูพื้นฐานที่จะมีกอนเรียนบทเรียนโมดูล 
  1.4  คําชี้แจงของบทเรียนโมดูลชัดเจน 
 2.  จุดประสงค 
  2.1  เปนพฤติกรรมที่สังเกตได 
  2.2  มีเกณฑขั้นต่ํา 
  2.3  มีเงื่อนไขชัดเจน 
 3.  ประเมินผลกอนเรียน 
  3.1  มีการประเมินผลการเรียน 
  3.2  มีการวัดความรูพื้นฐาน 
  3.3  การประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคของบทเรียนโมดูล 
  3.4  เกณฑที่ใชชัดเจนและสอดคลองสัมพันธกัน 
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 4.  กิจกรรมการเรียน 
  4.1  กิจกรรมการเรียนสอดคลองกับจุดประสงค 
  4.2  กิจกรรมการเรียนมีจุดประสงคชัดเจน 
  4.3  กิจกรรมการเรียนสอดคลองกับการประเมินผล 
 5.  การประเมินผลหลังเรียน 
  5.1  มีการประเมินผลหลังเรียน 
  5.2  การประเมินผลหลังเรียนครอบคลุมกับจุดประสงค 
  5.3  การประเมินผลหลังเรียนสอดคลองกับจุดประสงค 
  5.4  เกณฑในการจัดชัดเจนและสอดคลองกัน 
 6.  กระบวนการสัมพันธวงจร 
  6.1  มีกิจกรรมที่นักศึกษาใหเรียนทําซ้ํา 
  6.2  มีคาํแนะนําเพิ่มเติมอื่น ๆ 
 7.  ขอมูลยอนกลับเพื่อพัฒนาบทเรียนโมดูล 
  7.1  มีกระบวนการเกี่ยวกับขอมูลยอนกลับ 
  7.2  มีเกณฑการประเมินที่เหมาะสม 
 ผูวิจัยสรุปไดวา การพัฒนาบทเรียนโมดูลสําหรับงานวิจัยนี้ ไดใชขั้นพัฒนา 4 ขั้นดังนี้    
1.) ขั้นการวางแผน (Planning) 2.)  ขั้นการสรางบทเรียนโมดูล (Production) 3.) ขั้นการทดลอง
ตนแบบ (Prototype Testing) และ 4.) ขั้นการประเมินผลบทเรียนโมดูลเพื่อการปรับปรุง 
(Evaluation) 
 
 2.6 ประโยชนของบทเรียนโมดูล 
 ชุติมา โชคเสริมกุล (2552 : 57) กลาววาบทเรียนโมดูลเปนบทเรียนที่มีประโยชนตอครู
และนักศึกษามาก โดยมีผูกลาวถึงผลดีของบทเรียนโมดูลไวเปนบทเรียนโมดูลเปนกระบวนการ
เรียนการสอนที่มีระเบียบแบบแผนและรวมการสอนหลาย ๆ อยางเอาไวดวยกันชวยใหนักศึกษาได
ทราบถึงความสามารถและความกาวหนาของตนทุกระยะชวยลดภาระของครูในการสอนขอเท็จจริง     
ตาง ๆ  โดยสรุปไดวา บทเรียนโมดูลมีขอดีตอครูและนักศึกษาดังนี้ 
 1.  บทเรียนโมดูลมีความเหมาะสมกับนักศึกษาที่ตองการศึกษาดวยตนเอง 
 2.  บทเรียนโมดูลแยกเนื้อหาเปนสวนยอยๆ ทําใหนักศึกษาเขาใจงาย   
 3.  บทเรียนโมดูลชวยลดบทบาทในการสอน ทําใหครูมีโอกาสดูแลนักศึกษาที่เรียนไม
ทันไดอยางใกลชิด เพราะนักศึกษาเรียนดวยตัวเองเปนสวนใหญ 
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 4.  นักศึกษาสามารถเรียนไดเร็วชาตามความสามารถของแตละบุคคล 
 5.  ฝกใหนักศึกษามีความรับผิดชอบ และมีความซื่อสัตยตอตนเอง 
 6.  บทเรียนโมดูลชวยใหนักศึกษาทราบความสามารถ และความกาวหนาในการเรียน
ของตนเองตลอดเวลาทําใหนักศึกษามีความกระตือรือรนในการเรียนยิ่งขึ้น 
 7.  บทเรียนโมดูลเปนกระบวนการเรียนการสอนที่มีระเบียบแบบแผน มีวิธีการศึกษา
จากสื่อ วัสดุอุปกรณหลาย ๆ อยาง 
 8.  บทเรียนโมดูลเปนวิธีการเรียนการสอนที่ดีมีมาตรฐาน เพราะมีการสรางที่มีการ
วางแผนอยางรอบคอบ 
 9.  บทเรียนโมดูลชวยเตรียมความพรอมความสะดวกแกนักศึกษาและครูผูสอน ปญหา
การใชบทเรียนโมดูล 
 ถึงแมวาการสอนโดยใชบทเรียนโมดูล จะใชไดผลดีและสามารถเกิดประสิทธิภาพในการ
เรียนการสอนไดแตในการนําบทเรียนแบบโมดูลไปใชนั้น อาจจะพบเกิดปญหา ดังนี้ 
  ฮิวสตัน และคณะ (Houston, et al.  1972 : 135-139) กลาววาในการใชบทเรียนโมดูลมี
ปญหาตาง ๆ เกี่ยวกับชีวิตสอนโดยใชบทเรียนโมดูลซ่ึงเปนปญหาสําคัญ 3 ประการ ดังนี้ 
 1.  ความยุงยากในการสรางจุดมุงหมายของบทเรียนโมดูลที่เหมาะสมเพียงพอ 
 2.  ความยุงยากในการสรางกิจกรรมที่ เหมาะสมเพื่อชวยเหลือนักศึกษาใหบรรลุ
เปาหมายที่ตั้งไว 
 3.  ความยุงยากในการสรางคําชี้แจง สําหรับนักศึกษาใหปฏิบัติตามในการสอนโดยใช
บทเรียนโมดูลที่นักศึกษาเรียนเองตามความสามารถของตน 
 สรุปไดวาบทเรียนโมดูล มีประโยชนตอครูและนักศึกษามาก เพราะบทเรียนโมดูลมี
กระบวนการเรียนการสอนที่มีระเบียบแบบแผน  ชวยใหนักศึกษาทราบถึงความสามารถ 
ความกาวหนาของตนเองทุกระยะ มีความสะดวก และเหมาะกับนักศึกษาที่ตองการศึกษาดวยตนเอง
และการเรียนซอมเสริมได 
 
3.  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูล  
 3.1  การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 
 การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินพฤติกรรมนักศึกษา คือ
พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทาย (ผลลัพธ)โดยกําหนดคาประสิทธิภาพ
เปน E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ) ดังนี้  
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 1.   ประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง คือ ประเมินผลตอเนื่องซึ่งประกอบดวยพฤติกรรมยอย
หลายๆ พฤติกรรม เรียกวา “ กระบวนการ” (Process) สําหรับนักศึกษาที่สังเกตจากการประกอบ
กิจกรรมกลุม (รายงานของกลุม) และรายงานบุคคลไดแกงานที่มอบหมาย และกิจกรรมอื่นใดที่
ผูสอนกําหนดไว 
 2.   ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทาย คือ ประเมินผลลัพธ (Products) สําหรับนักศึกษาโดย
พิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล ประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูลจะกําหนดเปน
เกณฑที่ผูสอนคาดหมายวานักศึกษาจะเปลี่ยนพฤติกรรมเปนที่พึงพอใจ โดยกําหนดใหเปน
เปอรเซ็นตของผลเฉลี่ยของคะแนนการทําการและการประกอบกิจกรรมสําหรับนักศึกษาทั้งหมด
ตอเปอรเซ็นตของผลการทดสอบหลังเรียนสําหรับนักศึกษาทั้งหมดนั้นคือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
 เกณฑประสิทธิผล หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูลที่จะชวยใหนักศึกษา
เกิดการเรียนรูเปนระดับ ที่ผูผลิตบทเรียนโมดูลจะพึงพอใจวาหากบทเรียนโมดูลมีประสิทธิภาพถึง
ระดับนั้นแลวบทเรียนโมดูลนั้นก็มีคุณคาที่จะนําไปสอนนักศึกษาและคุมแกการลงทุนผลิตออกมา
เปนจํานวนมาก 
  เกณฑในการหาประสิทธิภาพของโมดูลนั้น อาจกําหนดเปน 90/90 หรือ 85/85 หรือ 
80/80 ขึ้นอยูกับลักษณะของวิชา การที่จะกําหนดเกณฑเทาใดนั้น ไมไดกําหนดขึ้นเองตามใจชอบ 
แตควรจะใหเปนผลจากการทดลองกอน ในกรณีของการศึกษาภาคทฤษฎี ถือเกณฑ 90/90 จึงจะถือ
วาใชได เรียกวาเปนการเรียนเพื่อความรอบรู (Mastery learning) หรือทรงคุณวุฒิ ความหมายของ
ตัวเลข 90/90 หมายความวา 90 ตัวแรกเปนคะแนนที่ไดจากการทํากิจกรรมหรือแบบฝก โดยเฉลี่ย 
90% สวน 90 ตัวหลังเปนคะแนนที่ไดจากการทําแบบประเมินหลังการเรียนโดยเฉลี่ย 90% 
 3.2 การคํานวณหาประสิทธิภาพ 
 การคํานวณหาประสิทธิภาพ คือ การหาคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ซ่ึงมีแนวทางการคํานวณ ดังนี้  
 1.   การคํานวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

   100x
NxA

X
E 1

1
∑=  

 เมื่อ  1E   คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   1X∑  คือ  คะแนนรวมของแบบฝกหัดหรือกิจกรรมในบทเรียนโมดลู 
   A   คือ  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือกิจกรรมในบทเรียนโมดูล 
   N   คือ  จํานวนนักศกึษา 
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 2.   การคํานวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 

   100x
NxB

X
E 2

2
∑=  

 เมื่อ  2E   คือ  ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
   2X∑ คือ  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังรียน 
   B   คือ  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
   N   คือ  จํานวนนักศกึษา 
 ผูวิจัยสรุปไดวา เกณฑในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนโมดูลหาไดจากการประเมิน
กระบวนการประกอบกิจกรรมระหวางเรียนบทเรียนโมดูล ซ่ึงเกณฑที่ตั้งอาจเปน 90/90 หรือ 85/85  
หรือ 80/80 หรือ 75/75 ขึ้นอยูกับลักษณะของวิชาๆ ที่เปนความรูขอเท็จจริง มักตั้งไว 90/90 ขึ้นไป 
แตถาเปนลักษณะวิชาที่ตองมีความระมัดระวังเปนพิเศษ อาจตั้งไว 100/100 หรือต่ํากวานี้ไดบาง 
ความหมายของตัวเลข เลขตัวหนาเปนคะแนนที่ทําไดจากแบบทดสอบระหวางการเรียนโดยคิดเปน
คะแนนเฉลี่ย สวนตัวเลขตัวหลังเปนคะแนนที่ทําไดจากแบบประเมินผลหลังการเรียนโดยเฉลี่ย 
 
4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักศึกษา 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนสิ่งหนึ่งที่ช้ีถึงผลลัพธของการจัดการศึกษา  ซ่ึงนอกจากจะ
เปนการพิจารณาความรู  ความสามารถทางสติปญญาสําหรับนักศึกษาแลว  ยังแสดงถึงคุณคาของ
หลักสูตร  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ความรูความสามารถของครูผูสอนและผูบริหารดวย  
 4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 มีผูใหไวหลากหลาย  ที่นาสนใจและสอดคลองกับการวิจัยในครั้งนี้  ไดแก  ความหมาย
ของ ไพศาล หวังพานิฐ (2536 : 139)  ใหไววา  คือคุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิด
จากการเรียนการสอน  เปนผลของการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิด
จากการอบรมหรือการสั่งสอน 
 จากความหมายที่กลาวมาแลวเราอาจจะประมวลความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ไดวา  คือ  ความรู  ความเขาใจ  ทักษะ  และเจตคติอันเกิดจากการเรียนรู  ซ่ึงอาจวัดไดจากการ
ทดสอบระหวางหรือหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   ดวยการทดสอบหรือวิธีการอื่น ๆ  
นอกจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะบอกคุณภาพสําหรับนักศึกษาแลวยังแสดงใหเห็นถึงคุณคาของ
หลักสูตร  คุณภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ตลอดจนความรูความสามารถของ
ครูผูสอนและผูบริหารอีกดวย 
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 4.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การที่นักศึกษาจะเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพียงใดนั้น  ขึ้นอยูกับองคประกอบหรือ
ปจจัยหลายประการดวยกัน  ดังที่มีนักวิชาการไดใหความเห็นไวตาง ๆ  ดังตอไปนี้  บลูม (Bloom.  
1976 : 160)  เสนอวาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดแกตัวแปรสําคัญสาม
ตัว  คือ  คุณสมบัติดานความรู  คุณลักษณะดานจิตพิสัย  และคุณภาพของการสอน  ซ่ึงประกอบดวย  
การชี้แนะ  การบอกจุดมุงหมายของการเรียนการสอน  การมีสวนรวมในการเรียนการสอน  การ
เสริมแรงจากครู การใหขอมูลยอนกลับถึงความบกพรองหรือความเหมาะสม  และการแกไข
ขอบกพรอง 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2542 : 80)  มองผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในรูปของคุณภาพ  โดยกําหนดกรอบแนวคิดในการกําหนดมาตรฐานโรหงเรียนประถมศึกษา
วาองคประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เกิดขึ้นจากคุณภาพการเรียนการสอน  คุณภาพการ
นิเทศการศึกษา  และการบริหารการศึกษา 
 ขอเสนอของนักวิชาการเหลานี้สอดคลองกับงานวิจัยของ ประสงค ตอโชค (2538 : 
บทคัดยอ) ที่สรุปวาองคประกอบของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดแก องคประกอบดานรางกาย  
ความรัก  วัฒนธรรม  ความสัมพันธ  พัฒนาการแหงตน  และการปรับตัว 

4.3 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 บลูม (Bloom) และคณะไดแบงพฤติกรรมที่จะวัดผลสัมฤทธิ์ออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ 
    1. วัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย ไดแก การวัดเกี่ยวกับ ความรู ความคิด (วัดดานสมอง) 
 2. วัดพฤติกรรมดานจิตพิสัย ไดแก การวัดเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิด (วัดดานจิตใจ) 
 3. วัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย ไดแก การวัดเกี่ยวกับการใชกลามเนื้อ และประสาท
สัมผัสสวนตาง ๆ ของรางกาย (วัดดานการปฏิบัติ) 
 จุดมุงหมายของการวัดผลการศึกษา 

1. วัดผลเพื่อและพัฒนาสมรรถภาพสําหรับนักศึกษาหมายถึงการวัดผลเพื่อดูวานักศึกษา
บกพรองหรือไมเขาใจในเรื่องใดอยางไรแลวครูพยายามอบรมสั่งสอนใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู
และมีความเจริญงอกงามตามศักยภาพสําหรับนักศึกษา 

2. วัดผลเพื่อวินิจฉัย หมายถึง การวัดผลเพื่อคนหาจุดบกพรองสําหรับนักศึกษาที่มี
ปญหาวา ยังไมเกิดการเรียนรูตรงจุดใด เพื่อหาทางชวยเหลือ 

3. วัดผลเพื่อจัดอันดับหรือจัดตําแหนง หมายถึง การวัดผลเพื่อจัดอันดับความสามารถ
สําหรับนักศึกษาในกลุมเดียวกันวาใครเกงกวาใครควรไดอันที่ 1 2 3 
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4. วัดผลเพื่อเปรียบเทียบหรือเพื่อทราบพัฒนาการสําหรับนักศึกษา หมายถึง การวัดผล
เพื่อเปรียบเทียบความสามารถสําหรับนักศึกษาเอง เชน การทดสอบกอนเรียน และหลังเรียนแลวนํา
ผลมาเปรียบเทียบกัน 

5. วัดผลเพื่อพยากรณ หมายถึง การวัดเพื่อนําผลที่ไดไปคาดคะเนหรือทํานายเหตุการณ
ในอนาคต  

6. วัดผลเพื่อประเมินผล หมายถึง การวัดเพื่อนําผลที่ไดมาตัดสิน หรือสรุปคุณภาพของ
การจัดการศึกษาวามีประสิทธิภาพสูงหรือต่ํา ควรปรับปรุงแกไขอยางไร 
 มาตราการวัด 
               1.  มาตรานามบัญญัติ เปนมาตราการวัดที่ใชกับขอมูลเปนเพียงการเรียกชื่อ หรือจําแนก
ชนิดหรือสัญลักษณกับสิ่งตาง ๆ ไมสามารถบอกปริมาณมากนอยได แสดงใหเห็นเพียงความ
แตกตางของสิ่งตางๆ เชนการจําแนกคนเปนเพศหญิง-ชายหมายเลขโทรศัพท ทะเบียนรถ 
 2.  มาตราเรียงอันดับ สามารถนําขอมูลมาเปรียบเทียบกันได หรือเปนการจัดอันดับ
ขอมูลไดวามากนอยสูง-ต่ําดี-ช่ัว  
 3.  มาตราอันตรภาค สามารถบอกความหางระหวางสองตําแหนงได เชน การวัด
อุณหภูมิ หรือเซลเซียส 
               4.  มาตราสัดสวน เปนมาตราการวัดที่มีลักษณะสมบูรณทุกอยาง มีศูนยแท ซ่ึงแปลวาไม
มีอะไร หรือเร่ิมตนจาก 0 เชน ความสูง 0 นิ้ว ก็แปลวาไมมีความสูง หรือน้ําหนัก 0 กิโลกรัม ก็
เทากับไมมีน้ําหนัก 
 หลักการวัดผลการศึกษา 
 1.  ตองวัดใหตรงกับจุดมุงหมายของการเรียนการสอน คือ การวัดผลจะเปนสิ่ง
ตรวจสอบผลจากการสอนของครูวานักศึกษาเกิดพฤติกรรมตามที่ระบุไวในจุดมุงหมายการสอน
มากนอยเพียงใด 
 2. เลือกใชเครื่องมือวัดที่ดีและเหมาะสม การวัดผลครูตองพยายามเลือกใชเครื่องมือวัด
ที่มีคุณภาพใชเครื่องมือวัดหลาย ๆ อยาง เพื่อชวยใหการวัดถูกตองสมบูรณ 
 3.  ระวังความคลาดเคลื่อนหรือความผิดพลาดของการวัด เมื่อจะใชเครื่องมือชนิดใด 
ตองระวังความบกพรองของเครื่องมือหรือวิธีการวัดของครู  
 4.  ประเมินผลการวัดใหถูกตอง เชน คะแนนที่เกิดจาการสอนครูตองแปลผลใหถูกตอง
สมเหตุสมผลและมีความยุติธรรม 
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 5.  ใชผลการวัดใหคุมคา จุดประสงคสําคัญของการวัดก็คือ เพื่อคนและพัฒนา
สมรรถภาพสําหรับนักศึกษาตองพยายามคนหานักศึกษาแตละคนวา เดน-ดอยในเรื่องใด และหา
แนวทางปรับปรุงแกไขแตละคนใหดีขึ้น 
 ผูวิจัยสรุปไดวาการวัดผลสัมฤทธิ์แบงออกเปน 3 ลักษณะ คือวัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย 
(วัดดานสมอง) วัดพฤติกรรมดานจิตพิสัย (วัดดานจิตใจ) และวัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย (วัดดาน
การปฏิบัติ) ตองมีจุดมุงหมายของการวัดผลทางเรียนรูสําหรับนักศึกษา มีมาตราการวัดผลสัมฤทธ์ิ
และมี หลักการวัดผลทางการเรียนรูสําหรับนักศึกษาใหตรงตามจุดมุงหมายและเครื่องมือเพื่อความ
ถูกตอง 
                   
5.   เจตคติ      
 5.1 ความหมายของเจตคติ 
 เจตคติ  (Attitude)  เปนคําศัพทที่กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดใชมาตลอดจนถึง
ปจจุบัน ซ่ึงมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใหความหมายไวดังนี้ 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542 :  221) ใหความหมายของเจตคติวา หมายถึง
ทาทีหรือความรูสึกของบุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
 พวงรัตน  ทวีรัตน  (2540 : 108) กลาววา เจตคติ หมายถึง การเตรียมพรอมแหงสภาพ
จิตใจของบุคคลในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เจตคติเปนอารมณที่มีอยูในทุกผูทุกคน แตอยูในระดับที่
แตกตางกัน เจตคติเปนสิ่งที่ผลักดันบุคคลใหแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งเราตาง ๆ อันอยูใน
ลักษณะที่พึงพอใจก็ได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับกระบวนการเรียนและประสบการณของแตละบุคคล 
 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2535 : 139) กลาววา เจตคติเปนทาทีรวมๆของบุคคลที่เกิด
จากความพรอมหรือความโนมเอียงของจิตใจ ซ่ึงแสดงออกตอส่ิงเราหนึ่งๆ เชน ตอวัตถุ ส่ิงของ 
และถานการณตางๆที่สําคัญ โดยจะแสดงออกในทางบวก (Positive) ซ่ึงมีความรูสึกเห็นดีเห็นชอบ
ตอส่ิงเรานั้น หรือแสดงออกในทางลบ (Negative) ซ่ึงมีความรูสึกไมเห็นดีเห็นชอบตอส่ิงเรานั้น 
 สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสินธุ (2540 : บทคัดยอ) ไดใชคําวาเจตคติแทนคําวาเจตคติ กลาววา 
ทัศนติหมายถึง ความรูสึกนึกคิดของบุคคลในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซ่ึงอาจแสดงออกใหเห็นไดจาก
คําพูดหรือพฤติกรรมที่สะทอนทัศนตินั้นๆ 
 สุรางค  โควตระกูล (2541 : 405) ไดใชคําวาเจตคติเปนอัชฌาสัย (Disposition) หรือ
แนวโนมที่มีที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมสนองตอบตอส่ิงแวดลอมหรือส่ิงเรา ซ่ึงอาจจะเปนไปไดทั้ง
คน วัตถุส่ิงของหรือความคิด (Ideas) ทัศนติอาจจะเปนบวกหรือลบ ถาบุคคลมีเจตคติบวกตอส่ิงใด 
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ก็จะมีพฤติกรรมที่จะเผชิญกับสิ่งนั้น ถามีเจตคติลบก็จะหลีกเลี่ยง เจตคติเปนสิ่งที่เรียนรู และเปน
การแสดงอกของคานิยม และความเชื่อของบุคคล 
 กูด (Good.  1973 : 49) ใหความหมายของเจตคติวา เจตคติ หมายถึง ความเอนเอียงหรือ
ความชอบของบุคคลที่แสดงผลเฉพาะไปสูวัตถุ ส่ิงของสถานการณหรือคุณคา ตามปกติจะประกอบ
ไปดวยความรูสึกและอารมณ 
 อวลพอรต (Allport.  1976 : 798)  ใหความหมายวาเจตคติ หมายถึง สภาพความพรอม
ทางจิตใจ ซ่ึงเกิดขึ้นจากประสบการณ สภาวะความพรอมนี้จะเปนแรงที่จะกําหนดทิศทางของปฏิกิริยา
ของบุคคล  ส่ิงของหรือสถานการณที่เกี่ยวของ 
 สรุป  เจตคติ  หมายถึง  ความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ คานิยม สวนบุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่ง
หนึ่ง ณ เวลาใด เวลาหนึ่ง ซ่ึงเกิดจากความพรอมหรือความโนมเอียงของจิตใจบวกการรับรู  จาก
การเรียนรู และสิ่งเราภายนอกของแตละบุคคลซึ่งอาจสงผลทั้งทางดานบวก หรือทางดานลบ ในการ
ตัดสินใจที่มีตอวัฒนธรรมไทยของงานวิจัยในครั้งนี้ 
 5.2 องคประกอบของเจตคติ 
 สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของเจตคติมีหลายแนวคิดทั้งเหมือนกันและแตกตาง
กัน  ซ่ึงพอจะรวบรวมแนวคิดตาง ๆ ไดดังนี้ 
 นีออน  กล่ินรัตน  (2533 : 143)  กลาววา เจตคติมี  3  องคประกอบ  คือ 
 1.   องคประกอบดานความคิดความเขาใจ (Cognitive component) ประกอบดวยความ
เชื่อ ความรู ความคิด และความคิดเห็นที่บุคคลมีตอที่หมายของเจตคติ 
 2.   องคประกอบดานความรูสึก (Affective component) หมายถึง ความรูสึกชอบไมชอบ
หรือทาทีที่ดี ไมดีที่บุคคลมีตอที่หมายของเจตคติ 
 3.   องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral component) หมายถึง แนวโนมหรือความ
พรอมที่จะปฏิบัติตอที่หมายของเจตคติ  
 เทรนดิส (Triandis. 1971 : 2-3)  ไดสรุปองคประกอบของเจตคติไว  3  องคประกอบ  คือ   
 1.   องคประกอบดานความคิดความเขาใจ หมายถึง ความเชื่อ ความรู ความคิด และความ
คิดเห็นของบุคคลที่มีตอเปาหมายของเจตคติ 
 2.   องคประกอบดานความรูสึก หมายถึง ความรูสึก ชอบ ไมชอบ หรือดี ไมดี ที่บุคคลมี
ตอเปาหมายของเจตคติ 
 3.   องคประกอบดานพฤติกรรม หมายถึง ความพรอมหรือแนวโนมที่บุคคลจะปฏิบัติตอ
เปาหมายของเจตคติ เขียนเปนแผนภาพได ดังภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3   องคประกอบของเจตคติ 
ที่มา : เทรนดสิ. (Triandis) 1971 : 2-3   
 

 เตือนใจ  ทรงกําพล  (2550 : 4)  แบงองคประกอบของเจตคติไว  3  ประการ  คือ 
 1.   องคประกอบดานความรู  ไดแก  แนวความรู  ความคิดที่บุคคลมีตอส่ิงเรา  ไมวาบุคคล
หรือสถานการณใด ๆ ก็ตาม ความรูและแนวคิดดังกลาวจะเปนสิ่งกําหนดลักษณะของเจตคติของ
บุคคล กลาวคือ  ถาบุคคลมีความรูหรือแนวความคิดตอส่ิงเราใดครบถวนแลว  บุคคลนั้นจะมีเจตคติ
ตอส่ิงเรานั้นไปในทางบวกหรือทางลบชัดเจนขึ้น 
 2.   องคประกอบดานความรูสึก  ไดแก  อารมณหรือความรูสึกที่เปนสิ่งกําหนดลักษณะ
หรือทิศทางของเจตคติตอบุคคล  กลาวคือ ถาบุคคลมีอารมณหรือความรูสึกที่ดีตอส่ิงใดบุคคลใดก็
จะมีเจตคติไปในทางบวกตอส่ิงนั้น 
 3.   องคประกอบดานความพรอมในการกระทําไดแก  พฤติกรรมของบุคคลที่แสดงตอ
ส่ิงเราอยางใดอยางหนึ่ง พฤติกรรมดังกลาวจะเปนสิ่งที่บอกลักษณะและทิศทางของเจตคติตอบุคคล  
กลาวคือ  ถาพฤติกรรมที่แสดงออกตอส่ิงเรานั้นชัดเจนแนนอน  และเปนพฤติกรรมทางบวกหรือ
ทางลบอยางชัดเจนดวย 
 ผูวิจัยสรุปไดวา  องคประกอบของเจตคติมี  3  ดาน  คือ  ดานความรูความเขาใจ  ดาน
ความรูสึกหรืออารมณ  และดานความพรอมในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจเปนพฤติกรรมทางบวก
หรือทางลบไดเชนกัน  
 5.3  ประเภทของเจตคติ 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2534 : 7)  ไดแบงเจตคติออกเปน 2 ประเภท คือ 

องคประกอบดาน
ความคิดความเขาใจ 

การรับรู  คําพูดที่แสดงถึง
ความเช่ือ 

องคประกอบดาน 
ความรูสึก 

องคประกอบดาน 
พฤติกรรม 

คําพูดที่แสดงความรูสึก 

ปฏิกิริยาที่แสดงออก  คําพูด 
ที่เกี่ยวกับการปฏิบัติ 

เจตคติ 

สิ่งเรา    
บุคคล 

สถานการณ 
และอื่น ๆ 
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 1.  เจตคติทั่วไป (General attitude) คือ สภาพจิตใจโดยทั่วไป เปนแนวคิดประจําตัวของ
บุคคล เจตคติโดยทั่วไป ไดแก ลักษณะของบุคลิกภาพอันกวางขวาง เชน การมองโลกในแงดี การ
เครงครัดในระเบียบประเพณี 
 2.  เจตคติเฉพาะ (Specific attitude) ไดแก สภาพทางจิตใจที่บุคคลมีตอวัตถุ  ส่ิงของ  
บุคคล  สถานการณและสิ่งอื่นๆ เจตคติเฉพาะอยางนี้จะแสดงออกในลักษณะชอบ ไมชอบสิ่งนั้น 
คนนั้น  ถาชอบหรือเห็นดีดวยก็เรียกวา มีเจตคติที่ดีตอส่ิงนั้น แตถาไมชอบหรือเห็นวาไมดี  เรา
เรียกวา  มีเจตคติที่ไมดีตอส่ิงนั้นหรือคนนั้น  สําหรับเจตคติเชนนี้เรากลาวไดเจาะจงไปวาคนนั้นมี
เจตคติอยางไรตอครู  ตอวิชาคณิตศาสตร  ตอคนจีนหรือตอเพื่อน  เปนตน 
 ผูวิจัยสรุปไดวา  งานวิจัยในครั้งนี้ไดนําเจตคติประเภทที่ 2 คือ เจตคติเฉพาะ ไดแก สภาพ
จิตใจของบุคคลที่แสดงออกตอส่ิงนั้นๆ ในลักษณะชอบ ไมชอบ เห็นดวย หรือไมเห็นดวยตอ
วัฒนธรรมไทย 

5.4  ลักษณะของเจตคติ 
 สุรางค  โควตระกูล (2541 : 405)  ไดใหความหมายของเจตคติ ไวดังนี้ 
 1.   เจตคติเปนสิ่งที่เรียนรู 
 2.   เจตคติเปนแรงจูงใจที่จะทําใหบุคคลกลาเผชิญกับสิ่งเรา หรือหลีกเลี่ยง ดังนั้นเจตคติ
จึงมีทั้งบวกและลบ เชน ถานักศึกษามีเจตคติบวกตอวิชาคณิตศาสตร นักศึกษาจะชอบเรียน
คณิตศาสตรและเมื่ออยูช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ก็จะเลือกเรียนแขนงวิทยาศาสตร ตรงกันขามกับ
นักศึกษาที่มีเจตคติทางลบตอวิชาคณิตศาสตรก็จะไมชอบหรือไมมีแรงจูงใจที่จะเรียน เมื่ออยูช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายก็จะเลือกเรียนทางสายอักษรศาสตรทางภาษา เปนตน 
 3.   เจตคติประกอบดวยองคประกอบ  3 อยาง  คือ  องคประกอบดานความรู สึก 
องคประกอบดานความคิดความเขาใจ และองคประกอบดานพฤติกรรม 
 4.   เจตคติเปลี่ยนแปลงไดแตตองอาศัยระยะเวลา การเปลี่ยนเจตคติอาจจะเปลี่ยนแปลง
จากทางบวกเปนลบหรือจากลบเปนบวก ซ่ึงบางครั้งเรียกวาการเปลี่ยนทิศทางของเจตคติ หรือ
อาจจะเปลี่ยนแปลงความเขม (Intensity) หรือความมากนอย เจตคติบางอยางอาจจะหยุดเลิกไปได 
 5.   เจตคติเปลี่ยนแปรตามชุมชนหรือสังคมที่บุคคลนั้นเปนสมาชิก เนื่องจากชุมชนหรือ
สังคมหนึ่ง ๆ อาจจะมีคานิยมที่เปนอุดมการณพิเศษเฉพาะ ดังนั้นคานิยมเหลานี้จะมีอิทธิพลตอเจต
คติของบุคคลที่เปนสมาชิก ในกรณีที่ตองการเปลี่ยนเจตคติจะตองเปลี่ยนคานิยม 
 6.   สังคมประกิต (Socialization) มีความสําคัญตอพัฒนาการเจตคติของเด็ก โดยเฉพาะ
เจตคติตอความคิดและหลักการที่เปนนามธรรม เชน อุดมคติ เจตคติตอเสรีภาพในการพูด การเขียน 
เด็กที่มาจากครอบครัวที่สภาพเศรษฐกิจสังคมสูง จะมีเจตคติทางบวก 
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 รวีวรรณ  อังคนุรักษพันธุ (2533 : 40) ไดกลาวถึง เจตคติวามีลักษณะทั่วไปที่สําคัญ 5 
ประการ ดังนี้ 
 1.   เจตคติเปนเรื่องของอารมณ อาจเปลี่ยนแปลงไดตามเงื่อนไขหรือสถานการณตาง ๆ  
เชน  บุคคลอาจมีการกระทําที่เสแสรงโดยแสดงออกไมใหตรงกับความรูสึกของตนเมื่อรูวามีคน
สังเกต 
 2.   เจตคติเปนเรื่องเฉพาะตัว บุคคลที่มีความรูสึกที่เหมือนกันแตรูปแบบการแสดงออก 
ทีเหมือนกันแตรูสึกตางกันได 
 3.   เจตคติมีทิศทางการแสดงอกของความรูสึกสามารถแสดงออกไดสองทิศทาง  เชน  
ทิศทางบวกและทิศทางลบ  ไดแก ซ่ือสัตย คดโกง รัก เกลียด ชอบ ไมชอบ ขยัน เกียจคราน เปนตน 
 4.  เจตคติมีความเขม ความรูสึกของบุคคลเหมือนกันในสถานการณเดียวกัน แตอาจ
แตกตางกันในเรื่องความเขมที่บุคคลรูสึกมากนอยตางกันเชน รักมาก รักนอย ขยันมาก ขยันนอย  
เปนตน 
 5.   เจตคติมีเปาหมาย ความรูสึกจะเกิดขึ้นลอย ๆ ไมได  เชน รักบิดามารดา ขยันเขาชั้น
เรียน  ไมชอบทําการบาน  เปนตน 
 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน  (2534 : 7)  กลาววา  เจตคติมีลักษณะสําคัญดังนี้ 
 1.   เจตคติเกิดจากประสบการณ และสิ่งเราตางๆ รอบตัวบุคคล การอบรมเลี้ยงดู การ
เรียนรูขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม เปนสิ่งที่กอใหเกิดเจตคติ แมวามีประสบการณที่
เหมือนกันก็อาจมีเจตคติที่แตกตางกันได ดวยสาเหตุหลายประการ เชน สติปญญา  อายุ  เปนตน 
 2.    เจตคติเปนการเตรียมความพรอมในการตอบสนองตอส่ิงเราภายในของจิตใจมากกวา
ภายนอกที่สังเกตได สภาวะความพรอมที่จะตอบสนองมีลักษณะที่ซับซอน 
 3.   เจตคติมีทิศทางของการประเมินคือ ลักษณะความรูสึกหรืออารมณที่เกิดขึ้น 
 ผูวิจัยสรุปไดวา เจตคติมีลักษณะที่เปนอารมณ ความรูสึก ความคิดเห็น  ที่เกิดจาก
ประสบการณส่ิงเรา การอบรมเลี้ยงดู เปนเฉพาะบุคคล มีระดับมาก นอยตางกัน และสามารถ
เปล่ียนแปลงไดตามเงื่อนไขและสถานการณ  มีเปาหมาย แตเจตคติของบุคคลมีความเขมตางกัน  
เพราะเจตคติเกิดขึ้นจากประสบการณส่ิงเราตางๆ ความพรอมในการตอบสนองตอส่ิงเราภายในของ
จิตใจมากกวาภายนอกที่สังเกตได 
 5.5 วิธีการวัดเจตคติ 
 การวัดเจตคติเปนเรื่องที่คอยเปนคอยไปเพราะเจตคติเปนความรูสึกนึกคิด เปนสภาพทาง
จิตใจ ซ่ึงไมสามารถวัดไดโดยตรง การวัดเจตคตินิยมวัดออกมาทางบวกและทางลบ ทางบวก หมายถึง
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เจตคติในทางดี สวนทางลบหมายถึงเจตคติไปในทางตรงขาม วิธีวัดเจตคติโดยตรงจึงทําไมได  
นอกจากทําการศึกษา ซ่ึงมีผูสรุปไวดังนี้   (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2539 : 55-56)                              
 1.   การสังเกต (Observation) ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งที่ใชศึกษาเจตคติโดยใชประสาทหูและ
ตาเปนสําคัญ การสังเกตเปนวิธีการศึกษาพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลที่มีตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด แลว
นําขอมูลที่สังเกตนั้นไปอนุมานวาบุคคลนั้นมีเจตคติตอส่ิงนั้นอยางไร 
 ปจจัยสําคัญที่จะชวยใหการสังเกตไดผลดี ผูสังเกตตองมีคุณสมบัติ  4  ประการ  คือ         
มีความใสใจตอส่ิงที่สังเกต (Attention) มีประสาทสัมผัสที่ดี (Sensation) มีสัญชาตญาณที่ดี 
(Perception) มีมโนคติที่ดี (Conception) โดยสามารถสรุปเรื่องราวไดถูกตองและเชื่อถือได 
 กระบวนการเพื่อใหผลการสังเกตสามารถรวบรวมขอมูลที่เที่ยงตรงและเชื่อถือได ควรมี
วิธีการดําเนินการสังเกต คือ 1) มีการเตรียมงานลวงหนา เชน เตรียมการบันทึก เครื่องมือตาง ๆ ตอง
พรอม 2) ไมมีอคติ  3)  ตองสังเกตหลาย ๆ ดาน 4) ใชระยะเวลาสังเกตอยางตอเนื่องและนาน
พอสมควร และ  5)  อาจใชเครื่องมืออ่ืน ๆ ชวยอยางระมัดระวัง เชน แบบสํารวจ การบันทึกระเบียน
สะสม และอื่น ๆ  
 หลักเกณฑของการสังเกตที่ดี ประกอบดวย  1) ผูสังเกตจะตองมีความรูในเรื่องที่สังเกตนั้น
ใหมาก  2) หาความสอดคลองระหวางประเด็นและพฤติกรรมที่จะทําการสังเกต  3) กําหนดจุดมุงหมาย
ที่ตองการสังเกตใหชัดเจน  4) ในการสังเกตผูสังเกตจะตองทําอยางระมัดระวังและใชความละเอียด      
ถ่ีถวน  5)  ผูสังเกตจะตองมีทักษะในการใชเครื่องมือตามที่กําหนดขึ้น  และ  6) ผูสังเกต  จะตองพรอม
ที่จะทําการสังเกตและกําจัดอคติสวนตัวออกไปใหหมด 
 2.  การใหรายงานตนเอง (Self - report) เปนวิธีการศึกษาเจตคติของบุคคลโดยใหบุคคลนั้น
เลาความรูสึกที่มีตอส่ิงนั้น  และจากการฟงสิ่งที่เลานี้สามารถกําหนดคาคะแนนของเจตคติได  วิธี
การศึกษาเจตคติแบบนี้เปนวิธีการของเทอรสโตน (Thurstone) ลิเคอรท (Likert) กัททแมน (Guttman)  
และออสกูด (Osgood) ที่ไดพยายามสรางสเกลการวัดเจตคติขึ้น คะแนนที่ไดจากการวัดเจตคติ         
แบบสเกลนี้จัดแบงออกเปนชวง ๆ โดยแตละชวงจะมีขนาดเทากัน สามารถที่จะนํามาเปรียบเทียบ    
ความมากนอยของเจตคติได วิธีนี้เปนที่นิยมใชวัดเจตคติมาก 
 3.  เทคนิคการฉายออก (Projective techniques) เปนการวัดเจตคติโดยการใหสราง
จินตนาการจากภาพ โดยใชภาพเปนตัวกระตุนใหบุคคลนั้นแสดงความคิดเห็นออกมา จะไดสังเกต
และวัดไดวาบุคคลนั้นมีความรูสึกอยางไร ซ่ึงบุคคลยอมแสดงออกตามประสบการณที่เคยไดรับมา
แตละคนจะมีการแสดงออกไมเหมือนกัน  
 กมลรัตน  หลาสุวรรณ (2528 : 187)  อธิบายวา  วิธีวัดเจตคติสามารถวัดไดดังนี้ 
 1.   โดยการประเมินความรูสึกของตนเอง 
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 2.   สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก 
 3.   แปลความหรือตีความปฏิกิริยาที่บุคคลแสดงตอส่ิงเรา 
 4.   การทํางานบางอยางที่กําหนดให 
 รวีวรรณ  อังคนุรักษพันธ (2533 : 17)  เสนอวิธีวัดเจตคติวา  เราสามารถวัดไดจาก 
 1.   การสังเกต 
 2.   การสัมภาษณ 
 3.   การสอบถาม 
 4.   การรายงานตนเอง 
 5.   การใชโปรเจคทีฟเทคนิค 
 6.   การใชสังคมมิติ 
 สรุปไดวา เจตคติ ไมสามารถวัดไดโดยตรง นอกจากทําการศึกษา จากการสังเกต การ
รายงานตนเอง การหสอบถาม การสัมภาษณ  แบบประเมิน และการดูทาทีหรือพฤติกรรมการ
แสดงออกตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง และการวัดเจตคตินิยมวัดออกมาเปนทางบวก (ดี) และทางลบ (ไมดี) 
เพราะเปนสภาพทางจิตใจของบุคคล และงานวิจัยในครั้งผูวิจัยไดใชการวัดเจตคติตอวัฒนธรรมไทย
หลังเรียนดวยบทเรียนโมดูล 
 5.6  เคร่ืองมือวัดเจตคติ 
 เครื่องมือวัดเจตคติที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนแบบวัด ที่มีส่ิงเราใหตอบตามความรูสึก และ
นิยมใชวัดเจตคติมากที่สุดเพราะมีความเปนปรนัย ถานักศึกษาตอบดวยความจริงใจ ก็จะมีความ
เที่ยงตรงสูง ในการทําวิจัยคร้ังนี้เลือกใช มาตรวัดเจตคติ (Attitude scale) ของลิเคิรท  เปนแนวคิดที่
สรางแบบวัดโดยมีหลักการวาขอความ   แตละขอความในแบบวัดจะครอบคลุมชวงเจตคติที่ตองการวัด
ทั้งหมด ขอความที่แสดงออกถึงเจตคติตอสิ่งที่ตองการศึกษานั้นไดมาจากขอความหลังการ
พิจารณาของผูทรงคุณวุฒิ และหลังการทดลองใช จํานวน 20 ขอความ  แตละดานแบงเปน 3 
องคประกอบ คือ ความรู ความรูสึก และความโนมเอียงที่จะปฏิบัติตาม แลวนําขอความมาจัดเขาชุด
ใหกลุมตัวอยางพิจารณาขอความ โดยพิจารณาใน 5 คําตอบ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอย
ที่สุด  แลวใหตอบไดเพียงคําตอบเดียวในแตละขอความ จากนั้นนําคะแนนมาวิเคราะหทางสถิติ 
 ระดับ       2  หมายถึง เห็นดวยมากทีสุ่ด 
 ระดับ   1  หมายถึง เห็นดวยมาก 
 ระดับ   0  หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 
 ระดับ -1  หมายถึง เห็นดวยนอย 
 ระดับ -2  หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด 
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6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 6.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับบทเรียนโมดูล 
    6.1.1  งานวิจัยในประเทศ 
    เทวี คุมภยันต (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง การสนทนา วิชาภาษาอังกฤษ 2 ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน กรมการศึกษานอกโรงเรียน กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปน
นักศึกษานอกโรงเรียน ของศูนยบริการ การศึกษานอกโรงเรียนเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2544 จํานวน 48 คน โดยวิธีสุมแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ บทเรียนโมดูล เร่ือง การสนทนา และแบบทดสอบ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แบบประเมินผลของผูทรงคุณวุฒิ รวมทั้งแบบฝกหัด พบวาบทเรียนโมดูล เร่ือง การ
สนทนา วิชาภาษาอังกฤษ 2 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน กรมการศึกษานอกโรงเรียน มีประสิทธิภาพ
ดังนี้ 1) กิจกรรมที่ 1 มีประสิทธิภาพ 88.83/86.00  และ  2) กิจกรรมที่ 2 มีประสิทธิภาพ 88.68/87.11 
ซ่ึงสูงกวาเกณฑ ที่ตั้งไว คือ 85/85 
  ราตรี  เขียวมณี  (2545 : บทคัดยอ)  การวิจัยนี้เปนการวิจัย และพัฒนา มีวัตถุประสงคเพื่อ
สราง และหาประสิทธิภาพบทเรียนโมดูล เร่ือง ศิลปะการสรางสรรคงานโฆษณา ซ่ึงเปนสวนหนึ่ง
ของวิชาการโฆษณา ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2538 ตามเกณฑที่ตั้งไว 80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหวางนักศึกษาที่เรียนดวยบทเรียนโมดูล กับนักศึกษาที่เรียนดวยการสอนปกติ โดย
กลุมที่ 1 เปนกลุมหาประสิทธิภาพบทเรียนโมดูล กลุมที่ 2 เปนกลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียน
โมดูล กลุมที่ 3 เปนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา บทเรียนโมดูลที่
สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 88.60/83.50 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สําหรับนักศึกษาที่เรียนดวยบทเรียนโมดูลสูงกวาการสอนปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05 
 วิเชียร  ดีฉาย (2545 : บทคัดยอ)  การพัฒนาบทเรียนโมดูล เร่ือง การปฏิบัติงานกลึง  
พบวาบทเรียนโมดูล เร่ืองการปฏิบัติงานกลึง ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.51/85.12 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑที่กําหนด และนักศึกษากลุมตัวอยางมีความเห็นวา เมื่อศึกษาบทเรียนโมดูลแลวสามารถทํา
ความเขาใจและปฏิบัติงานที่กําหนดไวไดดวยตนเอง  
 พรอุมา  พิชยะสุนทร  (2546 : บทคัดยอ )  วิจัยเกี่ยวกับการสรางบทเรียนโมดูลภาษาไทย 
เร่ืองการอานตีความ สําหรับนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบวา 1) บทเรียนโมดูลภาษาไทย 
เร่ืองการอานตีความ มีประสิทธิภาพเทากับ  83.12/81.28 ซ่ึงอยูในเกณฑดี  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียนบทเรียนโมดูลภาษาไทย เร่ืองการอานตีความ พบวานักศึกษา หลังเรียนดวยบทเรียนโมดูลสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  3. นักศึกษามีความเห็นดวยมากตอการเรียน
ดวยบทเรียนโมดูลที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 ณัฐพงศ ยศวังใจ (2549 : บทคัดยอ)  การสรางบทเรียนโมดูลคณิตศาสตร เร่ือง ตัว
ประกอบ ของจํานวนนับ และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักศึกษาที่เรียนวิชาคณิตศาสตร 
เร่ือง ตัวประกอบของจํานวนนับโดยใชบทเรียนโมดูล ประชากรที่ใชในการวิจัย คือนักศึกษา       
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลศรีค้ํา อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2545 จํานวน 26 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) บทเรียนโมดูลคณิตศาสตร 
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะห โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 1) บทเรียนโมดูลคณิตศาสตร เร่ือง ตัวประกอบของ
จํานวนนับ ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสําหรับนักศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลศรีค้ํา ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ตัว
ประกอบของจํานวนนับ โดยใชบทเรียนโมดูลคณิตศาสตร ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 85.08 ซ่ึงสูงกวา
เปาหมายของโรงเรียนที่ตั้งเกณฑไวรอยละ 65 
 ศิริรัตน  สวนดอกไม (2551 : บทคัดยอ)  เร่ืองการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและการสืบคน เร่ืองการสืบคนสารนิเทศ โดยใชบทเรียนโมดูล
กับการสอนปกติสําหรับนักศึกษาสถาบันราชภัฎสุรินทร สรุปผลการวิจัย 1) มีบทเรียนโมดูลเร่ือง
การสืบคนสารนิเทศในหัวขอสารนิเทศ วัสดุสารนิเทศ บัตรรายการ การจัดเก็บสารนิเทศ การอางอิง 
และการเขียนบรรณานุกรม 2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน สําหรับ
นักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียนโมดูลและนักศึกษาที่เรียนโดยการสอนปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนเรื่องการสืบคนสารนิเทศ ในหัวขอสารนิเทศ วัสดุสารนิเทศ 
บัตรรายการ การจัดเก็บสารนิเทศ การอางอิง และการเขียนบรรณานุกรม 3) การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางนักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียนโมดูลและนักศึกษาที่เรียนโดยการ
สอนปกติ ในหัวขอสารนิเทศ วัสดุสารนิเทศ บัตรรายการ การจัดเก็บสารนิเทศ โดยภาพรวมไม
แตกตางกัน แตเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียนโมดูลมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักศึกษาที่เรียนโดยการสอนปกติ สวนในหัวขอการอางอิงและการเขียน
บรรณานุกรม โดยภาพรวม สําหรับนักศึกษาทั้งสองกลุมมีความแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายขอ 
พบวานักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียนโมดูลมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหัวขอการอางอิง ต่ํากวา
นักศึกษาที่เรียนโดยการสอนปกติ แตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหัวขอการเขียนบรรณานุกรม สูง
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กวานักศึกษาที่เรียนโดยการสอนปกติ 4. นักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียนโมดูลพบวา มีเจตคติที่ดีตอ
บทเรียนโมดูล 
  6.1.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 งานวิจัยเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนโมดูลที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน
ภาษา เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น มีผูวิจัยไวหลายคนดังนี้ 
 ซาสสเซอร (Sasscer.  1974 : 6958-A) ไดสรางบทเรียนโมดูลวิชาชีววิทยาโดยแยกเปน
หนวยยอยแตละหนวยยอยกําหนดความรูพื้นฐานและแบบฝกหัดประจําหนวยไวและนําไปทดลอง
สอนนักศึกษาเพื่อเปรียบเทียบกับวิธีการสอนตามปกติซ่ึงมีครูเปนบรรยายผลปรากฏวา นักศึกษาที่
ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนโมดูลมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักศึกษาที่ไดรับการสอน
ตามปกติ 
 สบาราตา (Sbarata.  1975 : 1280-A) ไดศึกษาเรื่องบทเรียนโมดูลที่ใชประกอบในการ
สอนเรียงความแกนักศึกษาปที่ 1 โดยสรางบทเรียนโมดูลข้ึน 5 ชุด ไดแกการเลนเกมภาษา
ประสบการณสวนตัว เทคนิคในการเขียนงานศึกษาคนควาหรืองานวิจัย การเขียนในเชิงโตแยงและ
การเขียนเชิงวิจารณ ผูวิจัยไดนําบทเรียนไปใชกับกลุมทดลอง ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏวา กลุม
ทดลองมีความสามารถทั่วไปในการเขียนเรียงความ เขียนโครงสรางของประโยค และเขียน
สวนประกอบของประโยคไดดีมาก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 สรุปไดวา บทเรียนโมดูล หรือหนวยการเรียนรู เปนสื่อนวัตกรรม ที่มีประสิทธิภาพสูง
กวาเกณฑที่กําหนด ซ่ึงสามารถทําใหกระบวนการเรียนรูสําหรับนักศึกษา เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในดานความรู ความสามารถ การนําไปใชจริง และเกิดความพึงพอใจในบทเรียนโมดูล โดยที่
นักศึกษาสามารถศึกษาบทเรียนและปฏิบัติงานไดดวยตนเอง 
 6.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม 
    6.2.1  งานวิจัยในประเทศ 
 ทัศวรรณ  คําทองสุข  (2550 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่องการสังเคราะหงานวิจัยดานการ
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ผลการวิจัยพบวา ปที่ทําวิจัยสําเร็จอยูในชวงปพ.ศ. 2546-2547 
และ พ.ศ. 2549 สถาบันที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุด คือ มหาวิทยาลัยขอนแกน สวนสาขาวิชาที่ผลิต
งานวิจัยมากที่สุด คือ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ลักษณะเนื้อหาการวิจัยใชรูปแบบการบูรณา
การทั้งภายในกลุมสาระการเรียนรูและระหวางกลุมสาระการเรียนรูจํานวนใกลเคียงกัน สวนใหญ
บูรณาการครบทุกกลุมสาระการเรียนรู โดยใชทฤษฎี คอนสตรัคติวิสซึม เปนหลักในการศึกษา 
สําหรับงานวิจัยเชิงปริมาณวิธีการที่ใชในการศึกษาสวนใหญใชวิจัยเชิงทดลองที่ไมมีการจัด
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ดําเนินการแบบสุมและไมมีกลุมควบคุม งานวิจัยเชิงผสมผสานใชแบบแผนการวิจัยโดยใชปริมาณ
เปนหลักคุณภาพเปนรอง สวนงานวิจัยเชิงคุณภาพใชวิธีการศึกษาแบบ Single study เปนสวนใหญ
 สัณหสุดา  พลธรรม (2546 : บทคัดยอ)  เร่ืองผลของการใชมัลติมีเดียที่พัฒนาตามแนวคิด 
คอนสตรัคติวิสซึม กลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต เร่ืองการจักรวาลและอวกาศ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักศึกษากอนเรียนและหลัง
เรียนดวยมัลติมีเดีย ที่พัฒนาตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05   
 หนึ่งนุช  กาฬภักดี (2542 : บทคัดยอ) เปนการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
ระดับสูงดานการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสําหรับนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ไดรับการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม กับนักศึกษาที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ไพจิตร สดวกการ  (2539 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิด
ของทฤษฎีการสอนตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
และความสามารถในการถายโยงการเรียนรูสําหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน พบวา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักศึกษาระดับเดียวกันที่ไดรับการสอนปกติ ที่
ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 แตไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในนักศึกษา
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงและต่ํา  
  6.2.2  งานวิจัยตางประเทศ 
  บูลลอค (Bullock.  1996 : 611-A) ไดศึกษาเพื่อประเมินประสิทธิภาพ ผลของการ
สอนตามทฤษฎีการเรียนรูตามแนวคิด คอนสตรัคติวิสซึม ของครูคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
และเจตคติสําหรับนักศึกษาที่มีตอวิชาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาที่ไดรับการสอน
ตามแนวทฤษฎีดังกลาว มีเจตคติในทางบวกตอวิชาคณิตศาสตร 
 6.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเจตคติ 
    6.3.1  งานวิจัยในประเทศ 
 ณัฐกานต  คําภีระ  (2552 : บทคัดยอ)  เร่ืองการพัฒนากิจกรรมสงเสริมจริยธรรม สําหรับ
นักศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนชุมชนบานดอนตัน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการจัด
กิจกรรม และ เพื่อพัฒนากิจกรรมสงเสริมจริยธรรมดานกิริยามารยาทที่ดีงาม ผลการศึกษาพบวา 
การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ดานมารยาทที่ดีงามเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 
คือ นักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจและเห็นคุณคาประโยชนของกิจกรรมที่จัดขึ้น  
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 ปราโมทย  ไวยกูล  (2540 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเจตคติตอวิชาภาษาไทยสําหรับนักศึกษาชั้น
มัธยม 
ศึกษาปที่  4  ที่สอนโดยใชบทเพลงพื้นบานภาคกลางประกอบการสอนตามแนวคูมือครู ผลการวิจัย
พบวา  เจตคติตอวิชาภาษาไทยของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01 
 วิภาวี  แปนเรือง  (2546 : 104) ไดศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน ความสามารถ
ในการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทย สําหรับนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ
สอนแบบมุงประสบการณภาษากับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาที่ไดรับการ
สอนแบบมุงประสบการณภาษากับนักศึกษาที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีความเขาใจการอาน
ความสามารถในการเรียน และเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01   
 พรพรรณ  ศรีโปฎก (2548 : 94) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาและ   
เจตคติในการเรียนภาษาไทยสําหรับนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการ
เรียน การสอนแบบ 4  MAT  กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษาพบวา  มี
เจตคติในการเรียนภาษาไทยไมแตกตางกัน  
    เตือนใจ  ทรงกําพล  (2550 : 90)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียน
เชิงสรางสรรคและเจตคติตอวิชาภาษาไทย  สําหรับนักศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางกลุมที่
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชสื ่อสิ่งพิมพกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์  การเขียนเชิงสรางสรรคของกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับกลุมที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมที่
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพมีคะแนนสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
และเจตคติตอวิชาภาษาไทยของกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชสื่อสิ่งพิมพกับกลุมที่ไดรับ
การจัดการเรียนรู แบบปกติไมแตกตางกัน  
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคติ พบวา การจัดการเรียนการสอนโดยใชส่ือ นวัตกรรม 
และวิธีการตาง ๆ  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑกําหนดสงผลใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติไปทางบวก 
  6.3.2  งานวิจัยตางประเทศ 
      กัลสัน (Gulsun.  2000 : Abstract)  ไดศึกษาหลักการตาง ๆ ที่เกี่ยวกับเจตคติสําหรับ
นักศึกษาที่มีตอการเรียนจากเว็บไซต เพื่อการศึกษาโดยใชกลุมตัวอยางที่ เปนนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา 3 กลุม  คือ กลุมนักศึกษาที่เคยใชอินเทอรเน็ตเพื่อการศึกษาและมีทักษะทาง
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คอมพิวเตอร  กลุมนักศึกษาที่เคยผานกิจกรรมการพบปะ หรือสนทนา (Chat or talk) ผานทาง
เครือขายอินเทอรเน็ต  และกลุมนักศึกษาที่สนใจและมีความพรอมที่จะศึกษาผานทางอินเทอรเน็ต  
พบวานักศึกษาทุกกลุมมีเจตคติที่ดี  รูสึกสนุกสนาน เกิดการคนพบสิ่งใหม ๆ มีการอภิปรายแสดง
ความคิดเห็นอยางมามาย  นอกจากนั้นยังพบวาการเรียนผานทางอินเทอรเน็ต  สามารถตอบสนอง
ตอความตองการสําหรับนักศึกษาที่ชอบเรียนเปนรายบุคคลมากกวาเรียนเปนกลุม 
  วู  (Wu.  1998 : Abstract) ไดทําการพัฒนาและประเมินผลบางสวนของวิชาสถิติบน
เวิลดไวดเว็บ งานวิจัยนี้ไดประยุกตใชเทคโนโลยีในการพัฒนารายวิชา โดยพยายามออกแบบ
บทเรียนบนเว็บ หรือที่เรียกวาเว็บเพื่อการเรียนการสอน (Web-Based Instruction : WBI) และปจจัย
สําคัญอีกประการคือ เจตคติสําหรับนักศึกษาที่มีตอเว็บเพื่อการเรียนการสอน ผลของการวิจัยพบวา 
เจตคติสําหรับนักศึกษาที่มีตอ WBI เปนไปในทางบวก และบทเรียนยังชวยผูสอนในการสราง
ปฏิสัมพันธและสภาพแวดลอมของการเรียน เชน การใสรหัสผาน (Password protected) การใช
โปรแกรมสนทนา (Chat) 
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคติ พบวาการจัดการเรียนการสอนโดยใชส่ือ นวัตกรรม 
และวิธีการตาง ๆ  สงผลใหนักศึกษามีเจตคติตอการจัดการเรียนการสอนไปในทางบวก 
 ผูวิจัยสรุปไดวา บทเรียนโมดูลเปนกระบวนการพัฒนาตามมาตรฐานการออกแบบการ
เรียนการสอน โดยมีขั้นตอนการสรางดังนี้  กําหนดเรื่องที่จะสรางบทเรียนโมดูล เขียนหลักการและ
เหตุผล อธิบายถึงหลักการเหตุผล กําหนดจุดประสงคของบทเรียนซึ่งจะเปนแนวทาง และหลักยึด
ในการเขียนเนื้อหาการเรียนในการกําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนตาง ๆ และในการสราง
เครื่องมือวัดผลการเรียนควรกําหนดในรูปจุดประสงคเชิงพฤติกรรม และกําหนดเกณฑ สํารวจสื่อ
การเรียนและแหลงคนควา วิเคราะหภารกิจ กําหนดกิจกรรม และสื่อการเรียน สรางเครื่องมือ
ประเมินผลสําหรับประเมินผลกอนเรียนและหลังเรียน ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ นํา
บทเรียนโมดูลที่ไดสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิในการพัฒนาหลักสูตร และผูทรงคุณวุฒิดานการ
สรางบทเรียนโมดูล พิจารณาและใหขอแนะนําแลวนํามาปรับปรุงแกไข ทดลองใชกับกลุมเล็ก นํา
บทเรียนที่ผานการปรับปรุงแกไขแลวทดลองใชกับนักศึกษากลุมเล็ก ประมาณ 10  คน และทําการ
ปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ ทดลองใชในหองเรียนนําบทเรียนโมดูลที่ผานการปรับปรุงในขั้น
ที่สุดทายนํามาทดลองใชกับนักศึกษาในสภาพจริง  และพิมพฉบับจริง 
 

 
 


