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ภาคผนวก ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
1. ผูชวยศาสตราจารยพระครูสุนทรธรรมโสภณ  หัวหนาฝายจัดการศึกษาวิทยาลัยศาสนศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหามงกุฎราชวทิยาลัย 
วิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย 

2. พระมหาวิเชียร  ชาตวชิโร   ปธ.8 เลขานุการเจาคณะจังหวัดสระบุรี 
        วัดพระพุทธบาท 

3. ผูชวยศาสตราจารยณรงค  ศรีสนิท  อาจารยประจําหลักสูตรยุทธศาสตรการพัฒนา 
        มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
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ภาคผนวก  ข 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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                                                แบบสอบถามเลขที่                               

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เร่ือง แนวทางการพัฒนาความรูและพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามหลักศีล  5  ในฐานะ
พุทธศาสนิกชน ของนักเรียน ชวงชั้นเรียนที่ 3 โรงเรียนอางทองปทมโรจนวิทยาคม อําเภอเมือง 
จังหวัดอางทอง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง 
  

คําชี้แจง   แบบสอบถามฉบับนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาความรูและพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตนตามหลักศีล 5 ในฐานะพุทธศาสนิกชน ของนักเรียนชวงชั้นเรียนที่ 3 โรงเรียนอางทอง
ปทมโรจนวิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดอางทอง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทองโดยมี
วัตถุประสงค เพื่อหาความรูและพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามหลักศีล 5 เพื่อหาแนวทางในการ
วางแผน และพัฒนาแนวทางในการปฏิบัติตนตามหลักศีล 5 ในฐานะพุทธศาสนิกชน ของนักเรียน
ชวงชั้นเรียนที่ 3 โรงเรียนอางทองปทมโรจนวิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดอางทอง สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาอางทองไดอยางถูกตอง และเหมาะสมยิ่งขึ้นตอไป 
 

แบบสอบถาม แบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม           จํานวน 12 ขอ 
 ตอนที่ 2 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับศีล5                จํานวน 25 ขอ 
 ตอนที่ 3 พฤติกรรมการปฏิบัติตนตามหลักศีล 5                    จํานวน 25 ขอ 
 

ขอความรวมมือจากนักเรียนดําเนินการ ดังนี้ 
1. อานคําชี้แจงในการตอบแบบสอบถามแตละสวนใหเขาใจกอนตอบ 
2. ตอบแบบสอบถามใหครบทุกสวนและทุกขอคามความเปนจริง 
3. การตอบแบบสอบถามจะไมสงผลกระทบใดๆตอตัวนักเรียนเพราะคําตอบของนักเรียน 

จะเปนความลบัและไมนําไปเปดเผยในทีใ่ดๆเปนรายบคุคล นอกจากจะนําไปวิเคราะหในภาพรวม
เทานั้น 

ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวา จะไดรับความรวมมือจากนักเรียนเปนอยางดี และขอขอบใจใน
ความรวมมือมา  ณ โอกาสนี้ดวย 
 

                                    พระธงชัย  จบนอย 
    นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 

    สาขายุทธศาสตรการพัฒนา 
                                   มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา 
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ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของนกัเรียนผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 10 ขอ 
คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย   ลงใน (  )  ที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
 

A 1.  เพศ 
 (  ) 1. ชาย    (  ) 2. หญิง 
A 2.  ระดับชั้นที่เรียน 
  (  ) 1. ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 (  ) 2. ช้ันมัธยมศึกษาที่ 2   (  ) 3.ช้ันมัธยมศึกษาที่ 3 
A 3.  อาชีพของบิดา 
  (  ) 1. รับราชการ (  ) 2. พนักงานรัฐวิสาหกิจ  (  ) 3. เกษตรกรรม 

 (  ) 4. คาขาย  (  ) 5. รับจาง   (  ) 6. อ่ืนๆ ระบุ................................. 
A 4.  อาชีพของมารดา 
  (  ) 1. รับราชการ  (  ) 2. พนักงานรัฐวิสาหกิจ  (  ) 3.เกษตรกรรม 

 (  ) 4. คาขาย   (  ) 5. รับจาง   (  ) 6. อ่ืนๆ ระบุ................................. 
A 5.  การศึกษาของบดิา 
 (  ) 1. ไมไดเรียน   (  ) 2. ระดับประถมศึกษา (  ) 3.ระดับมัธยมศึกษา 
 (  ) 4. ระดับ ปวช./ปวส.  (  ) 5. ระดับปริญญาตรี   (  ) 6. สูงกวาระดับปริญญาตรี 
A 6.  การศึกษาของมารดา 
 (  ) 1. ไมไดเรียน   (  ) 2. ระดับประถมศึกษา (  ) 3.ระดับมัธยมศึกษา 
 (  ) 4. ระดับ ปวช./ปวส.  (  ) 5. ระดับปริญญาตรี   (  ) 6. สูงกวาระดับปริญญาตรี 
A 7.  สถานภาพของบิดามารดา 
  (  ) 1. อยูดวยกัน   (  ) 2. หยาราง  

(  ) 3. บิดาถึงแกกรรม     (  ) 4. มารดาถึงแกกรรม 
A 8. ปจจุบันนักเรียนพักอาศัยอยูกับ 
 (  ) 1. บิดา/มารดา  (  ) 2. ญาติ (  ) 3. หอพักหรือบานเชา(  ) 4. อ่ืนๆ ระบุ............................. 
A 9.  นักเรียนมีคาใชจายเฉลี่ยวันละ 

(  ) 1. ระบุ..............................................บาท  
A 10.  การเดินทางมาโรงเรียนของนักเรียน 
 (  ) 1. รถรับสงนักเรียน                (  ) 2. รถจักรยาน         

(  ) 3. รถจักรยานยนต  (  ) 4. ผูปกครองมารับสง           
(  ) 5. รถโดยสารประจําทาง     (  ) 6. อ่ืนๆ ระบุ................................. 
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A 11. นักเรียนใชเวลาวางในแตละวันทําสิ่งใดตอไปนี้มากที่สุด 
 (  ) 1. อานหนังสือทั่วไป   (  ) 2. ทบทวนตําราเรียน/ทําการบาน  

(  ) 3. เลนแชททางอินเตอรเนท (  )  4. ดูวีซีดี/ดีวีดีภาพยนตร   
(  ) 5. เลนเกมสออนไลน  (  ) 6. อ่ืนๆ ระบุ............................ 

A 12. นักเรียนปฏิบัติขอใดเปนประจําทุกวัน (ตอบได 1 ขอ) 
 (  ) 1. ทําบุญตักบาตร       (  ) 2. ไหวพระสวดมนต        (  ) 3. นั่งสมาธิ 
 (  )  4. เดินจงกรม (  ) 5. ฟงเทศนฟงธรรม        (  ) 6. อ่ืนๆ ระบุ............................ 
 
ตอนที่ 2 แบบสอบถาม ความรูความเขาใจเกี่ยวกับศีล 5 ในฐานะพุทธศาสนิกชน ของนักเรียน ชวง
ช้ันเรียนที่ 3 โรงเรียนอางทองปทมโรจนวิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดอางทอง สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาอางทอง จํานวน 25 ขอ 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนผูตอบแบบสอบถามเลือกคําตอบที่  “ถูก”  หรือ   “ ผิด ” และเขียนเครื่องหมาย 

 ลงในชองที่ตรงกับคําตอบของนักเรียนเพียงคําตอบเดียวในแตละขอคําถามซึ่งคําถาม มี
ความหมายดังนี้ 

ถูก หมายถึง  นักเรียนเหน็วาขอความในขอนั้นถูกตอง 
ผิด  หมายถึง  นักเรียนเหน็ขอความในขอนั้นผิด 
 

 ความรูเก่ียวกับ(ศีลขอท่ี 1) ถูก ผิด 
K1. การตบยุงหรือตียุงที่มากดัเราเพราะความรําคาญไมผิดศีล   
K2. การฆาหรือทรมานสัตวเพื่อความสนุกสนานเปนการผอนคลายอารมณ   
K3. การชวนเพื่อนแขงขันพนันบอล/ชนไก/กัดปลา/จิ้งหรีด เพื่อความสนุกสนาน   
K4. การขมเหงรังแกเพื่อนรวมชั้นเรยีนที่เราไมชอบใจเปนการแสดงวาเราเกงกวาคนอื่นใน
ช้ันเรียน 

  

K5. การหามปรามเมื่อเห็นเพือ่นทะเลาะกัน   
 

ความรูเก่ียวกับ (ศีลขอท่ี 2) ถูก ผิด 
K6. เมื่อมีโอกาสจะสับเปลี่ยนสิ่งของของตนเองที่ไมดใีหกับผูอ่ืนเพื่อการหยอกลอ   
K7. เมื่อเราเกบ็สิ่งของไดแลวไมจําเปนตองสงคืนเจาของ   
K8. การหยิบฉวยเงนิของพอแมหรือผูปกครองโดยไมไดรับอนุญาตเปนเรื่องภายใน
ครอบครัว 
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(ตอ) 
ความรูเก่ียวกับ (ศีลขอท่ี 2) ถูก ผิด 

K9. ยืมสิ่งของหรือเงินผูอ่ืนแลวไมจําเปนทีจ่ะตองสงคืน   
K10. ซ้ือส่ิงของหรือรับบริการแลวหลีกเลี่ยงไมใหเงินเมื่อมีโอกาส   
 

ความรูเก่ียวกับ (ศีลขอท่ี 3) ถูก ผิด 
K11. การดูวีซีดี/ดีวดีี/โปหรือลามก เปนการไดความรูทางเพศศึกษา   
K12. การคิดชอบเพื่อนตางเพศฉันทชูสาวเปนเรื่องของวยัรุนที่ตองมีแฟน   
K13. ไปเที่ยวตามลําพังกับเพศตรงขามโดยที่ไมไดรับอนุญาตจะทําใหเราดูเปนผูใหญมาก
ขึ้น 

  

K14. การถูกเนื้อตองตัวเพศตรงขามโดยเจตนาเกี้ยวพาราสีเพื่อเปนการแสดงความสนิท
สนมกัน 

  

K15. การลวงเกินเพศตรงขามโดยไดรับการยินยอมเปนการผูกใจซึ่งกันและกัน   
 

ความรูเก่ียวกับ(ศีลขอท่ี 4) ถูก ผิด 
K16. การพูดหยาบคายกับเพือ่นๆเปนการแสดงความสนทิสนมกลมเกลียวมากยิ่งขึ้น   
K17. เลาเรื่องที่ไมตรงกับความจริงตอพอแมผูปกครองเพราะอยากใหทานไดรับความสบาย
ใจ 

  

K18. พูดจาดูถูกเหยียดหยามใหเพื่อนไดรับความอับอายเพราะเราไมชอบเพื่อนคนนี ้   
K19. ไมพูดความจริงกับเพือ่นเพื่อเปนการลอเพื่อนเลนสนุกๆ   
K20. นินทาเพือ่นหรือผูอ่ืนในทางเสื่อมเสียเปนเรื่องปกติที่ใครๆเขาก็ทํากัน   
 

 ความรูเก่ียวกับ(ศีลขอท่ี 5) ถูก ผิด 
K21. การดื่มสุรา/เบียรเพียงแกวเดียวไมเปนการผิดศีล   
K22. แอบสูบบุหร่ีบางในบางครั้ง เพื่อเปนการคลายเครียด   
K23. ดื่มสุราหรือของมึนเมาในงานวันเกิดเพื่อนเพื่อเปนการใหเกยีรติเพือ่น   
K24. ลองเสพยาบาดมกาวกบัเพื่อนๆ เพราะอยากรูอยากทดลองวาเปนอยางไร   
K25. การรวมดื่มสุราพรอมกับพอแมหรือผูปกครองในงานตางๆเปนการออกงานสังคม   
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ตอนท่ี 3 แบบสอบถาม พฤติกรรมการปฏิบัติตนตามหลักศีล 5 แตละขอ ในฐานะพุทธศาสนิกชน 
ของนักเรียน ชวงชั้นเรียนที่ 3 โรงเรียนอางทองปทมโรจนวิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดอางทอง 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง จํานวน 25 ขอ 
คําชี้แจง  โปรดเลือกคําตอบที่ตรงกับในชีวิตประจําวันของนักเรียนตามความเปนจริงใหมากที่สุด 3 
ระดับจากการปฏิบัติ “ปฏิบัติสวนใหญ”   “ปฏิบัติบางวัน”  “ไมเคยปฏิบัติ”  นักเรียนผูตอบ
แบบสอบถามเขียนเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับคําตอบของนักเรียนเพียงคําตอบเดียวในแตละ
ขอคําถาม ซ่ึงคําถามมี 3 ระดับ มีเกณฑระบุความถี่ดังนี้  

ปฏิบัติสวนใหญ         หมายถึง  ในรอบ 1 สัปดาหที่ผานมานักเรียนปฏิบัติ   4-7  วัน  
ปฏิบัติบางวัน              หมายถึง  ในรอบ 1 สัปดาหที่ผานมานักเรียนปฏิบัติ   1-3  วัน  
ไมเคยปฏิบัติ/เกือบไมเคย       หมายถึง  ในรอบ 1 สัปดาหที่ผานมานักเรียนไมไดปฏิบัติเลย 

 
 

พฤติกรรมการปฏิบตัิ(ศีลขอท่ี 1) 
ระดับการปฏบิัต ิ

สวนใหญ บางวัน ไมเคย/เกือบไมเคย 
B1. หากมียุงมากัดฉันจะตบทันที    
B 2. ฉันจะนําสัตวมาทรมานดวยวิธีการตางๆเพื่อความ
สนุกสนาน 

   

B 3. ทํารายรางกายหรือประทุษรายผูอ่ืน    
B 4. ชวนเพื่อนแขงขันพนันชนไก/กัดปลา/จิ้งหรีด    
B 5. ฉันชอบรังแกเพื่อนรวมชั้นดวยวิธีการตางๆ    

 
 

พฤติกรรมการปฏิบตัิ(ศีลขอท่ี 2) 
ระดับการปฏบิัต ิ

สวนใหญ บางวัน ไมเคย/เกือบไมเคย 
B 6. คิดอยากไดส่ิงของที่เปนของคนอื่น    
B 7. ฉันขึ้นรถโดยสาร/ซ้ือของโดยไมจายเงิน    
B 8. ฉันหยิบเงินของพอแมหรือผูปกครองโดยไมบอก    
B 9. ยืมสิ่งของหรือเงินผูอ่ืนแลวไมสงคืน    
B10. ฉันแอบเอาการบานเพือ่นมาลอกโดยไมบอก    
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(ตอ) ตอนที่ 3 แบบสอบถาม พฤติกรรมการปฏิบัติตนตามหลักศีล 5 แตละขอ ในฐานะ
พุทธศาสนิกชน ของนักเรียน ชวงชั้นเรียนที่ 3 โรงเรียนอางทองปทมโรจนวิทยาคม อําเภอเมือง 
จังหวัดอางทอง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง จํานวน 25 ขอ 
 

พฤติกรรมการปฏิบตัิ(ศีลขอท่ี 3) จํานวนวันท่ีปฏิบัต ิ
สวนใหญ บางวัน ไมเคย/เกือบไมเคย 

B11. ฉันชอบดูคลิป/วีซีดี/ดวีีดี/เว็ปไชด/หนังสือ/โปหรือลามก    
B12. ฉันแอบชอบเพื่อนตางเพศในทางชูสาว    
B13. ฉันมีแฟนแลวแตยังแอบชอบคนอื่นดวย    
B14. ฉันชอบหนีเทีย่วกับกบัแฟนเมื่อมีโอกาส    
B15. ฉันจะลวงเกินเพศตรงขามโดยไดรับการยินยอม    

 
พฤติกรรมการปฏิบตัิ(ศีลขอท่ี 4) จํานวนวันท่ีปฏิบัต ิ

สวนใหญ บางวัน ไมเคย/เกือบไมเคย 
B16. ฉันชอบพูดคําลามก/สอเสียด    
B17. ฉันชอบพูดโกหกกับผูอ่ืน    
B18. ฉันชอบพูดใหผูอ่ืนเขาใจผิดกนั/ยใุหทะเลาะกนั    
B19. ฉันชอบนินทาเพื่อนๆ/ครูหรือผูอ่ืน    
B20. ฉันชอบพูดขม/พูดทับถมเพื่อน/ผูอ่ืน    

 
พฤติกรรมการปฏิบตัิ(ศีลขอท่ี 5) จํานวนวันท่ีปฏิบัต ิ

สวนใหญ บางวัน ไมเคย/เกือบไมเคย 
B21. ฉันดื่มสุรา/เบียรเพียงพรอมกับพอแมหรือผูปกครองในงาน
ตางๆ 

   

B22. ฉันจะสูบบุหร่ีเมื่อมีโอกาส    
B23. ฉันดื่มสุราหรือของมึนเมาในงานวันเกิดเพื่อน    
B24. ฉันเสพยาบา/ดมกาวเมื่อมีโอกาส    
B25. เมื่อมีเร่ืองเครียดฉันชอบดื่มเหลา/สูบบุหร่ีเพื่อคลายเครียด    
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ภาคผนวก ค 
คาวิเคราะห IOC ความตรงของเนื้อหา  
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ดัชนคีวามสอดคลองของขอคําถามกับจุดมุงหมาย 
(Index of Item – objective Congruence : IOC) 

ความรูเร่ืองศีล ๕ 
ขอท่ี คาคะแนนผูทรง 

คุณวุฒิคนท่ี 1 
คาคะแนนผูทรง 
คุณวุฒิคนท่ี 2 

คาคะแนนผูทรง 
คุณวุฒิคนท่ี 3 

รวม 

1 1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 0 1 .66 
4 1 1 1 1 
5 1 1 0 .66 
6 1 1 1 1 
7 1 1 1 1 
8 1 1 1 1 
9 1 1 1 1 
10 1 1 1 1 
11 1 1 1 1 
12 1 1 1 1 
13 1 1 1 1 
14 1 0 1 .66 
15 1 1 1 1 
16 1 1 1 1 
17 1 1 1 1 
18 1 1 1 1 
19 1 1 1 1 
20 1 1 1 1 
21 1 1 1 1 
22 1 1 1 1 
23 1 1 1 1 
24 1 1 1 1 
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ตาราง   แสดงคา  IOC (ตอ)  
     

25 1 1 1 1 
 

 แบบทดสอบความรูเร่ือง   ไดคาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับจุดมุงหมายระหวาง 
.66-1 
 
พฤติกรรมการปฏิบตัิตนตามศีล ๕ 

ขอท่ี คาคะแนนผูทรง 
คุณวุฒิคนท่ี 1 

คาคะแนนผูทรง 
คุณวุฒิคนท่ี 2 

คาคะแนนผูทรง 
คุณวุฒิคนท่ี 3 

รวม 

1 1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 
5 1 1 1 1 
6 1 1 1 1 
7 1 1 1 1 
8 1 1 1 1 
9 1 1 1 1 
10 1 1 1 1 
11 1 1 1 1 
12 1 1 1 1 
13 1 1 1 1 
14 1 0 1 .66 
15 1 1 1 1 
16 1 1 1 1 
17 1 0 1 .66 
18 0 1 1 .66 
19 1 1 1 1 
20 1 1 1 1 
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ตาราง   แสดงคา  IOC (ตอ)   
     

21 1 1 1 1 
22 1 1 1 1 
23 1 1 1 1 
24 1 1 1 1 
25 1 1 1 1 

 

แบบสอบถามพฤติกรรมการปฏิบัติตนตามศีล 5 ไดคาดัชนีความสอดคลองของขอคําถาม
กับจุดมุงหมายระหวาง .66-1 
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 คาวิเคราะหความตรงของเนื้อหา และหลักวิชาการของแนวทางการพัฒนาความรูและ
พฤติกรรมการปฏิบัติตนตามหลักศีล 5 ในฐานะพุทธศาสนิกชน ของนักเรียน ชวงชั้นเรียนที่ 3 
โรงเรียนอางทองปทมโรจนวิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดอางทอง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาอางทอง 

 
ความรูเร่ืองศีล ๕ 
ขอท่ี ขอความ IOC 

1 การตบยุงหรือตียุงที่มากัดเราเพราะความรําคาญไมผิดศีล 1 
2 การฆาหรือทรมานสัตวเพื่อความสนุกสนานเปนการผอนคลายอารมณ 1 
3  การชวนเพื่อนแขงขันพนันบอล/ชนไก/กัดปลา/จิ้งหรีด เพื่อความสนุกสนาน .66 
4  การขมเหงรังแกเพื่อนรวมช้ันเรียนที่เราไมชอบใจเปนการแสดงวาเราเกงกวาคนอื่นใน

ช้ันเรียน 
1 

5 การหามปรามเมื่อเห็นเพื่อนทะเลาะกัน .66 
6 เมื่อมีโอกาสจะสับเปลี่ยนสิ่งของของตนเองที่ไมดีใหกับผูอื่นเพื่อการหยอกลอ 1 
7 เมื่อเราเก็บสิ่งของไดแลวไมจําเปนตองสงคืนเจาของ 1 
8 การหยิบฉวยเงินของพอแมหรือผูปกครองโดยไมไดรับอนุญาตเปนเรื่องภายในครอบครัว 1 
9 ยืมสิ่งของหรือเงินผูอื่นแลวไมจําเปนที่จะตองสงคืน 1 
10 ซื้อสิ่งของหรือรับบริการแลวหลีกเลี่ยงไมใหเงินเมื่อมีโอกาส 1 
11 การดูวีซีดี/ดีวีดี/โปหรือลามก เปนการไดความรูทางเพศศึกษา 1 
12 การคิดชอบเพื่อนตางเพศฉันทชูสาวเปนเรื่องของวัยรุนที่ตองมีแฟน 1 
13 ไปเที่ยวตามลําพังกับเพศตรงขามโดยที่ไมไดรับอนุญาตจะทําใหเราดูเปนผูใหญมากขึ้น 1 
14 การถูกเนื้อตองตัวเพศตรงขามโดยเจตนาเกี้ยวพาราสีเพื่อเปนการแสดงความสนิทสนม

กัน 
.66 

15  การลวงเกินเพศตรงขามโดยไดรับการยินยอมเปนการผูกใจซึ่งกันและกัน 1 
16  การพูดหยาบคายกับเพื่อนๆเปนการแสดงความสนิทสนมกลมเกลียวมากยิ่งขึ้น 1 
17 เลาเรื่องที่ไมตรงกับความจริงตอพอแมผูปกครองเพราะอยากใหทานไดรับความสบายใจ  1 
18 พูดจาดูถูกเหยียดหยามใหเพื่อนไดรับความอับอายเพราะเราไมชอบเพื่อนคนนี ้ 1 
19 ไมพูดความจริงกับเพื่อนเพ่ือเปนการลอเพื่อนเลนสนุกๆ 1 
20 นินทาเพื่อนหรือผูอื่นในทางเสื่อมเสียเปนเรื่องปกติที่ใครๆเขาก็ทํากัน 1 
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ตาราง   แสดงคา  IOC (ตอ) 
ขอท่ี ขอความ IOC 
21 การดื่มสุรา/เบียรเพียงแกวเดียวไมเปนการผิดศีล 1 
22 แอบสูบบุหรี่บางในบางครั้ง เพื่อเปนการคลายเครียด 1 
23 ดื่มสุราหรือของมึนเมาในงานวันเกิดเพื่อนเพื่อเปนการใหเกียรติเพื่อน 1 
24 ลองเสพยาบาดมกาวกับเพื่อนๆ เพราะอยากรูอยากทดลองวาเปนอยางไร .66 
25 การรวมดื่มสุราพรอมกับพอแมหรือผูปกครองในงานตางๆเปนการออกงานสังคม 1 

พฤติกรรมการปฏิบตัิตนตามศีล 5 
ขอท่ี ขอความ IOC 

1 หากมียุงมากัดฉันจะตบทันที 1 
2 ฉันจะนําสัตวมาทรมานดวยวิธีการตางๆเพื่อความสนุกสนาน 1 
3 ทํารายรางกายหรือประทุษรายผูอื่น 1 
4 ชวนเพื่อนแขงขันพนันชนไก/กัดปลา/จิ้งหรีด 1 
5 ฉันชอบรังแกเพื่อนรวมช้ันดวยวิธีการตางๆ 1 
6 คิดอยากไดสิ่งของที่เปนของคนอื่น 1 
7 ฉันขึ้นรถโดยสาร/ซื้อของโดยไมจายเงิน 1 
8 ฉันหยิบเงินของพอแมหรือผูปกครองโดยไมบอก 1 
9 ยืมสิ่งของหรือเงินผูอื่นแลวไมสงคืน 1 
10 ฉันแอบเอาการบานเพื่อนมาลอกโดยไมบอก 1 
11 ฉันชอบดูคลิป/วีซีดี/ดีวีดี/เว็ปไชด/หนังสือ/โปหรือลามก 1 
12 ฉันแอบชอบเพื่อนตางเพศในทางชูสาว 1 
13 ฉันมีแฟนแลวแตยังแอบชอบคนอื่นดวย 1 
14 ฉันชอบหนีเที่ยวกับกับแฟนเมื่อมีโอกาส .66 
15 ฉันจะลวงเกินเพศตรงขามโดยไดรับการยินยอม 1 
16  ฉันชอบพูดคําลามก/สอเสียด 1 
17 ฉันชอบพูดโกหกกับผูอื่น .66 
18 ฉันชอบพูดใหผูอื่นเขาใจผิดกัน/ยุใหทะเลาะกัน .66 
19 ฉันชอบนินทาเพื่อนๆ/ครูหรือผูอื่น 1 
20 ฉันชอบพูดขม/พูดทับถมเพื่อน/ผูอื่น 1 
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ตาราง   แสดงคา  IOC (ตอ) 
ขอท่ี ขอความ IOC 
21 ฉันดื่มสุรา/เบียรเพียงพรอมกับพอแมหรือผูปกครองในงานตางๆ 1 
22 ฉันจะสูบบุหรี่เมื่อมีโอกาส 1 
23 ฉันดื่มสุราหรือของมึนเมาในงานวันเกิดเพื่อน 1 
24 ฉันเสพยาบา/ดมกาวเมื่อมีโอกาส 1 
25 เมื่อมีเรื่องเครียดฉันชอบดื่มเหลา/สูบบุหรี่เพื่อคลายเครียด 1 
23 ฉันดื่มสุราหรือของมึนเมาในงานวันเกิดเพื่อน 1 
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ภาคผนวก ง 
คาความเชื่อม่ันแบบสอบถาม 
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การหาคาความเชื่อม่ัน(Reliability) ของแบบทดสอบ 
เร่ือง  ความรูเก่ียวกับศีล 5 

1. คะแนนจากการทดลองใชเพือ่หาคาความเชื่อม่ัน 
นําแบบทดสอบเรื่องความรูเกี่ยวกับศีล 5 จํานวน 25 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรยีน กลุมตัวอยาง

จํานวน 30 คน  ปรากฏผลดังนี้ 
คนท่ี X X2 

1 26 676 
2 26 676 
3 25 625 
4 27 729 
5 26 676 
6 26 676 
7 26 676 
8 26 676 
9 32 1024 
10 32 1024 
11 31 961 
12 30 900 
13 32 1024 
14 28 784 
15 27 729 
16 28 784 
17 29 841 
18 32 1024 
19 29 841 
20 27 729 
21 31 961 
22 28 784 
23 29 841 
24 31 961 
25 26 676 
26 26 676 
27 28 784 
28 37 1369 
29 33 1089 
30 26 676 
∑ 860 24892 
X 28.66  
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30 × 30 

25 22 

25 - 1 
28.66 (25 –28.66) 

25 × 7.9555 

2. หาคาความเชือ่ม่ัน (Reliability) ดวยวิธีของ คูเดอร-ริชารดสัน โดยใชสูตร KR.-21 
(พิชิต  ฤทธิ์จรูญ.  2543:272 ) 

  
สูตร KR – 21 

   rtt      =                        1 - 
 
 
  เมื่อ         n คือ จํานวนขอของแบบทดสอบ 
    คือ คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบ 
    คือ คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ  
 

  จากสูตร             =   
             
   

แทนคา              = 
 

                                                =  
     
                              =     7.9555 
 แทนคาในสูตร KR – 21 

         rtt     =                      1 -   
  
         =  1.0476     1 – (-0.5274)   
         =  1.0416 ×  - 104.8956 
         =  0.4922 
         =  0.4922 
  

X

st

2

st

2 N∑X
2

 – ( ∑X )
2

 

N
2 

st

2 (30 × 24,892) – (860)2        

746,760 – 739,600 
900 

n 

n - 1 

X             (n -  X) 

nst

2
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แสดงวาแบบทดสอบฉบับนี้มีคาความเชือ่มั่น .4922 
 

คาความเชื่อม่ันแบบสอบถาม 
RELIABILITY ANALYSIS – SCALE  (ALPHA) 

พฤติกรรม 
ขอที่ Scale Mean           

 if  Item  Deleted 
Scale Variance 
if  Item Deleted 

Corrected Item 
Total  Correlation 

Alpha if Item 
Deleted 

B1                                 28.20            8.855                                    .171                                 .654 
B2                                 29.33                      9.678          .146               .647 
B3  29.23   9.771          .024               .659 
B4  29.27   9.926         -.034                                 .662 
B6  28.93   8.823          .296               .631 
B7  29.27   9.168          .327               .631 
B8  29.30   9.459          .224               .641 
B9  29.13   8.189          .614               .592 
B10  29.30   10.286         -.208               .673 
B11  29.23   9.564          .113               .651 
B12  29.30   8.838          .574               .612 
B13  29.17   8.420          .444               .611 
B14  29.20   8.441          .384               .618 
B15  29.33   9.885          .014               .655 
B16  29.40   9.972          .000               .652 
B17  29.00   8.345          .479               .606 
B18  28.93   8.271          .495               .604 
B19  29.33   9.540          .235               .641 
B20  28.93                  10.271         -.171               .689 
B21  29.17   9.178          .234               .639 
B22  29.27   9.168          .327               .631 
B23  29.37   9.895          .038               .652 
B24  29.30   9.803          .040               .655 
B25  29.40   9.972          .000               .652 
Reliability Coefficients 
N of Cases =     30.0                    N of Items = 25  Alpha =    .651 
แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามหลักศีล 5 ไดคาความเชื่อมั่นแบบสอบถาม เทากับ 
.651 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 109

ประวัติผูวิจัย 
 
ช่ือ  และนามสกุล  พระธงชัย   จบนอย 
วัน  เดือน  ปเกิด   1 ตุลาคม พ.ศ. 2511 
สถานที่เกิด    ตําบลโพสะ   อําเภอเมือง  จังหวัดอางทอง 
สถานที่อยู    วัดจันทรังษี เลขที่ 7 หมู 9  ตําบลหัวไผ  อําเภอเมือง  จังหวัดอางทอง 
สถานที่ทํางาน   สํานักงานเจาคณะจังหวัดอางทอง วัดอางทองวรวิหาร ตําบลบางแกว 
     อําเภอเมือง   จังหวัดอางทอง 
ตําแหนงหนาที่การงาน ผูชวยเจาอาวาสวัดจันทรังษี  
           เลขานุการเจาคณะตําบลหัวไผ 
           หัวหนาสํานักงานเจาคณะจังหวัดอางทอง 
           รักษาการเจาอาวาสวัดอรัญญิกาวาส 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2521  ประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดทองคุงตั้งตรงจิตร๓  ตําบลโพสะ  
    อําเภอเมือง  จังหวัดอางทอง 
 พ.ศ. 2527  มัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนโรงเรียนอางทองปทมโรจนวิทยาคม    
    อําเภอเมือง  จังหวัดอางทอง 
 พ.ศ. 2532  ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขา ชางเชื่อมและโลหะ    
    วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษาวิทยาเขตเทคนิคนนทบุรี 
 พ.ศ. 2543  มัธยมศึกษาปที่  6  โรงเรียนศรีเมืองทองวิทยา     
    อําเภอเมือง  จังหวัดอางทอง 
 พ.ศ. 2547  รัฐศาสตรบัณฑิต  (การเมืองและความสัมพันธระหวางประเทศ) 
    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  จังหวัดนนทบุรี 
 พ.ศ. 2548  ประกาศนียบัตรบริหารงานกิจการคณะสงฆ 
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 พ.ศ. 2554  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  (ยุทธศาสตรการพัฒนา) 
     มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
     จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
 


