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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ความเจริญกาวหนาทางดานเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดสงผลใหเกิด
การเปลี่ยนอยางรวดเร็ว คนในฐานะที่เปนผูเกี่ยวของโดยตรง จึงจําเปนตองมีการเรียนรูเพื่อปรับตัว
ใหทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและในขณะเดียวกันก็มีการเตรียมความพรอมที่จะเผชิญกับ
ความทาทายจากกระแสโลกในอนาคต  โดยมีปจจัยที่สําคัญของการพัฒนา ไดแก คุณภาพคน 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2543 : 1)  
 จากการประเมินผลการพัฒนาคนที่ผานมา พบวาเปนการพัฒนาที่ขาดสมดุล ประสบ
ความสําเร็จเฉพาะในเชิงปริมาณ แตขาดความสมดุลดานคุณภาพ ผลของการพัฒนาที่กอใหเกิดทุน
ทางสังคมและเศรษฐกิจ พรอมกับกระแสการเปลี่ยนแปลงหลักของโลกโดยเฉพาะเศรษฐกิจโลก               
ที่เปลี่ยนแปลงสลับซับซอนและเชื่อมโยงกันมากขึ้น รวมทั้งแนวโนมการพัฒนาสูเศรษฐกิจยุคใหม
ที่มีเทคโนโลยี และการใชความรูเปนฐานการการพัฒนา ดังนั้น แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545 – 2549 จึงเรงเตรียมพรอมทั้งการสรางระบบ กลไกและพัฒนาคน    
ใหสามารถปรับตัวอยางรูเทาทันไดรวดเร็วเพื่อกาวสูระบบเศรษฐกิจยุคใหมอยางเทาทันโลกตอไป 
โดยมุงพัฒนาสูสังคมที่เขมแขงและมีดุลยภาพ 3 ดาน คือ สังคมคุณภาพ สังคมแหงภูมิปญญาและ
การเรียนรู สังคมสมานฉันทและเอื้ออาทรตอกัน โดยใหความสําคัญกับการพัฒนาแบบองครวม              
ที่ยึดคนเปนศูนยกลางของการพัฒนาอยางมีดุลยภาพ ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และ
ส่ิงแวดลอม ทําใหสังคมไทยเปนสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรูที่สรางโอกาสใหคนไทยทุกคน
คิดเปนทําเปน มีเหตุผล สามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ. 2545 : 2 - 4, 13 - 14)  เพื่อนําไปสู เปาหมายสูงสุดของการพัฒนาของ                        
ทุกประเทศในโลก คือ คุณภาพชีวิตที่ดีของมนุษย ซ่ึงหมายถึง ชีวิตที่มีความสุข มีความสามารถ           
ในการดํารงชีวิตในชุมชนไดอยางเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ธรรมชาติ และสภาพสังคม 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 พ.ศ. 2550 – 2554 ไดมีการเตรียม
ความพรอมของคนและระบบใหสามารถปรับตัวพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตและแสวงหา
ประโยชนอยางรูเทาทันโลกภิวัตนและสรางภูมิคุมกันใหกับทุกภาคสวน  ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง   มีแนวทางปฏิบัติควบคูไปกับการพัฒนาแบบบูรณาการที่ยึด  “คนเปนศูนยกลาง
การพัฒนา” เพื่อใหการพัฒนาและบริหารประเทศเปนไปในทางสายกลาง บนพื้นฐานดุลยภาพเชิง

 
 



 2

พลวัตของการพัฒนาที่ เชื่อมโยงทุกมิติของการพัฒนาอยางบูรณาการ มีทั้งมิติตัวคน สังคม 
เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอม และการเมือง โดยมีการวิเคราะหอยาง “มีเหตุผล” และใชหลัก “ความ
พอประมาณ” ใหเกิดความสมดุลระหวางมิติทางวัตถุกับจิตใจของคนในชาติ ความสมดุลระหวาง
สังคมชนบทกับสังคมเมือง โดยมีการเตรียม “ระบบภูมิคุมกัน” ดวยการบริหารจัดการความเสี่ยง
เพียงพอพรอมรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทั้งจากภายนอกและภายในประเทศ (สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2550 : ไมปรากฏเลขหนา)   
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดระบุจุดมุงหมายและหลักการจัด
การศึกษาไวในมาตรา 6 มีสาระสําคัญคือ การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปน
มนุษยทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต 
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และมาตรา 7   กําหนดใหกระบวนการเรียนรูตองมุง
ปลูกฝงจิตสํานึกที่ ถูกตองเกี่ ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข   รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิ หนาที่ เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย
ความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความภูมิใจในความเปนไทย    รูจักรักษาผลประโยชน
สวนรวมของประเทศชาติ  รวมทั้งสงเสริมศาสนา  ศิลปะ  วัฒนธรรมของชาติ  การกีฬา  ภูมิปญญา
ทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และความรูอันเปนสากล ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ   รูจักพึ่งตนเอง   มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ใฝรู
และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง  (“พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542.”  2542 :        
2 – 4)  กลาวไดวา การจัดการศึกษาในปจจุบัน เปนการดําเนินการเกี่ยวกับการศึกษา โดยกําหนด 
เปาหมายที่ชัดเจน คือ การดําเนินการหรือจัดกิจกรรมเพื่อการพัฒนามนุษยทุกดาน ไดแก ดาน
รางกาย จิตใจ สติปญญา คุณธรรม คานิยม ความคิด การประพฤติปฏิบัติ โดยการถายทอดความรู 
การฝกอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ                 
การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรู
อยางตอเนื่องตลอดชีวิต นอกจากนี้ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กําหนดใหมีการ
ปฏิรูปการศึกษาดวยการศึกษามีความจําเปนสําหรับทุกคนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและเปนภารกิจ
ของทุกฝาย ทุกคนควรไดเขามามีสวนรวมผลักดัน สงเสริมสนับสนุนใหผลผลิตทางการศึกษา               
มีคุณภาพมากขึ้น ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการพัฒนาทักษะการดําเนินชีวิต ใหเด็ก  เยาวชนและ
ประชาชนใหเปนคนดีในอนาคตมีคุณธรรมและจริยธรรม เปนคนเกง คิดดี ทํางานไดดี มีคุณภาพ         
มีคานิยมความเปนไทย ตลอดจนสามารถปรับตัวอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
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 กรมการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ มีรากฐานที่มั่นคงมาจาก 
“การศึกษาผูใหญ” ซ่ึงเริ่มตนตั้งแตชวงปลายป พ.ศ.2473 โดยรัฐบาลไดตระหนักถึงความจําเปนที่
จะตองจัดการศึกษาในรูปแบบอื่น เพื่อยกระดับอัตราการเรียนรูหนังสือของประชากร ที่มีอายุตั้งแต 
20 ปขึ้นไป จึงไดจัดตั้งกองการศึกษาผูใหญขึ้น เพื่อรับผิดชอบงานการศึกษาผูใหญโดยตรง และได
ริเร่ิมโครงการรณรงคเพื่อการรูหนังสือและมีบทบาทหนาที่เพิ่มมากขึ้น โดยมีการจัดการศึกษา          
นอกโรงเรียนสําหรับประชาชนทั่วไปที่พลาดและขาดโอกาสทางการศึกษาใหไดรับการศึกษาตลอดชีวิต 
มีฐานะเปนสํานักบริหารงานการศึกษานอกโรงเรียน สังกัดสํานักปลัดกระทรวงศึกษาธิการ                    
มีจุดมุงหมายในการจัดการศึกษาใหประชาชนมีคุณภาพชีวิตและความเปนอยูที่ดีขึ้น โดยใหบริการ
ทางการศึกษาในหลากหลายรูปแบบ อาทิ การศึกษาสายสามัญ การศึกษาสายอาชีพ และการศึกษา
ตามอัธยาศัย ซ่ึงสามารถเลือกเรียนไดตามความตองการและความเหมาะสมกับสภาพความพรอม
ของตนเอง สาระสําคัญของการดําเนินงานการศึกษานอกโรงเรียน คือ เพื่อเผยแพรและเปนขอมูล
พื้นฐานแกผูสนใจศึกษาคนควาเกี่ยวกับงานการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อประโยชนกวางขวางอยาง
ตอเนื่อง 
 ปจจุบัน  “สํานักบริหารการศึกษานอกโรงเรียน”  เปลี่ยนชื่อเปน   “สํานักงานสงเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (สํานักงาน กศน.)” สังกัดสํานักงานปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ ตามพระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  พ.ศ. 2551 
เพื่อการสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ซ่ึงประกอบดวย การศึกษานอก
ระบบ หมายถึง กิจกรรมการศึกษาที่มีกลุมเปาหมายผูรับบริการและวัตถุประสงคของการเรียนรูที่
ชัดเจน มีรูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลาเรียนหรือฝกอบรมที่ยืดหยุนและหลากหลาย
ตามสภาพความตองการและศักยภาพในการเรียนรูของกลุมเปาหมายนั้น  และมีวิธีการวัดผลและ
ประเมินผลการเรียนรูที่มีมาตรฐานเพื่อรับคุณวุฒิทางการศึกษา  หรือเพื่อจัดระดับผลการเรียนรู  
การศึกษาตามอัธยาศัย  หมายถึง  กิจกรรมการเรียนรูในชีวิตประจําวันของบุคคล ซ่ึงบุคคลสามารถ
จะเรียนรูไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต ตามความสนใจ ความตองการ โอกาสความพรอม และ
ศักยภาพในการเรียนรูของแตละบุคคล   (“พระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551.”  2551 : 1 - 2) โดยมีหลักการจัดการศึกษาใหเปนการศึกษาตลอด
ชีวิตสําหรับประชาชน  และใหทุกภาคสวนของสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา  รวมทั้ง
สถานศึกษาอาจจัดการศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบหรือการศึกษาตามอัธยาศัย  รูปแบบใด
รูปแบบหนึ่งหรือทั้งสามรูปแบบก็ได  โดยเปนการผสมผสานระหวางการศึกษาทั้งสามรูปแบบ  
เพื่อใหสามารถพัฒนาการศึกษาและคุณภาพชีวิตของประชาชนไดอยางตอเนื่อง  (“พระราชบัญญัติ
สงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551.”  2551 : 1 - 2)   
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 ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอบางซาย  ( ช่ือเดิม)  หรือศูนยการศึกษา                
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางซาย  (ช่ือใหม)  เปนหนวยงานที่มีภารกิจตามบทบาท              
วาดวยการจัดกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียน มีนโยบายหลักการทํางานเพื่อตอบสนองยุทธศาสตร
การพัฒนาอยางมีสวนรวมของประเทศ  ไดรับการจัดสรรงบประมาณในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา
ทักษะชีวิต  สําหรับบุคลากรและกลุมเปาหมาย จํานวน 4  โครงการ  ไดแก  1)  โครงการเปดโลก
การเรียนรูวิทยาศาสตร  2)  โครงการปลูกจิตสํานึกตามแนวพระราชดํารัสเศรษฐกิจพอเพียง 3)โครงการ 
นําพาคุณธรรมจริยธรรมตานภัยเอดส  และ 4) โครงการเสริมสรางคุณธรรมนําความรูสูการดํารงชีวิต
อยางพอเพียง    
 การศึกษานอกโรงเรียนไดนําปรัชญา  “คิดเปน”  มาใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกโรงเรียนโดยมุงเนนที่เปาหมายสูงสุดของชีวิตคนใหมีความสุข  ซ่ึงบุคคลสามารถ
บรรลุเปาหมาย สามารถแกไขปญหาและปรับตัวใหประสานสมดุลกับสภาพแวดลอม  เปนคนดี              
มีคุณธรรมจรยิธรรม  คิดดี  ทํางานไดดี  มีคุณภาพ  มีคานิยมความเปนไทย  ดังนั้น  การจัดการศึกษา
นอกโรงเรียน  จึงมีความแตกตางจากการศึกษาในระบบ  โดยมีจุดมุงหมายที่ชัดเจนและสําคัญ คือ 
การจัดการศึกษาเพื่อประโยชนสุขของประชาชน ในปงบประมาณ  พ.ศ. 2550  มีนโยบายหลักการ
ทํางานเพื่อตอบสนองยุทธศาสตรการพัฒนาอยางมีสวนรวมของประเทศ  มุงเนน  4  กิจกรรมหลัก
ไดแก  1)  การศึกษาพื้นฐาน   2)  การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ   3)   การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต  
4) การศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน ซ่ึงใชการจัดการเรียนการสอนหลากหลายรูปแบบ ทั้งโดย
การถายทอดความรูจากผูสอน  การปฏิบัติ  การจัดกิจกรรม  การศึกษาดูงาน  การฝกอบรม 
นอกเหนือไปจากการเรียนรูจากหองสมุดประชาชน ที่อานหนังสือประจําหมูบาน ศูนยการเรียนรู
ชุมชน ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อการศึกษา รายการวิทยุโทรทัศน การใชส่ือเทคโนโลยีการศึกษา ส่ือ
รายการวิทยุโทรทัศนเพื่อการศึกษา ส่ือการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม และการจัดนิทรรศการวิทยาศาสตร
เพื่อการศึกษา (สํานักบริหารงานการศึกษานอกโรงเรียน.  2553 : ออนไลน) 
 กรมวิชาการ  (2543 : 6)  ระบุวา บุคคลควรจะตองมีทักษะชีวิต ซ่ึงทักษะชีวิต  หมายถึง  
ความสามารถของบุคคลที่จะคิด  ตัดสินใจ  แกปญหา  และปรับตัวใหมีพฤติกรรมที่ถูกตอง  
สามารถจัดการกับความตองการปญหา  และสถานการณตาง ๆ เพื่อใหสามารถดําเนินชีวิตอยาง
เหมาะสมกับสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปใหมีสุขภาพดีทั้งดานรางกาย  จิตใจ  อารมณและสังคม                
รวมสรางสรรคสังคมใหเปนสังคมที่มีสุขภาพดี สอดคลองกับ สํานักบริหารงานการศึกษานอกโรงเรียน  
(2547 : 2)  กลาววา  ทักษะชีวิตเปนความสามารถในการนําความรูและประสบการณไปใชในการ
จัดการกับปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตหรือปญหารอบ ๆ ตัว ที่เกิดขึ้นในสังคมปจจุบัน เพื่อใหตนเอง
ดํารงชีวิตอยูรวมกับบุคคลอื่น ไดอยางมีความสุข รูปแบบของ  “การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต”  
จึงเปนการจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อสรางเสริมความรูความสามารถของบุคคลเพื่อใหสามารถ
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จัดการกับตนเองและสิ่งแวดลอม  เพื่อใหมีความสุขตามสภาพและความสงบสุข  ความปลอดภัย          
ในสังคม มีสาระสําคัญ  คือ  1)  เปนการพัฒนาทักษะพื้นฐานของบุคคล  เพื่อใหสามารถดํารงชีวิต
อยูในสังคมของตนและแกปญหาสังคมของตนในสังคมไดอยางมีความสุข  2)  เปนการเรียนรูโดย
บูรณาการองคความรูและกระบวนการเรียนรูตาง ๆ ในชีวิตประจําวันเขาดวยกัน และ 3) เปนการจัด
การศึกษาในรูปแบบโครงการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยมุงหมายที่จะ
เสริมสรางความสามารถใหกับบุคคลเพื่อมีทักษะชีวิตในการแกปญหาเฉพาะดาน  ใหเหมาะสมกับ
แตละพื้นที่และแตละสถานการณ 
 จากที่กลาวมาแลวขางตน  การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตของศูนยการศึกษา          
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางซาย  มีการจัดกิจกรรมแตยังมิไดมีการติดตามหรือ
ประเมินผลของโครงการดังกลาวแตอยางใด  ดังนั้นผูวิจัยในฐานะที่ปฏิบัติงานในศูนยการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จึงสนใจที่จะทําการศึกษาถึงแนวทางการพัฒนากิจกรรม
การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต  ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางซาย  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ซ่ึงจะเปนเครื่องสําคัญในการแสวงหาวิธีการหรือรูปแบบการจัดกิจกรรม
การศึกษาเพื่อทักษะชีวิต  ที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสภาพทองถ่ินและกลุมเปาหมายตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.   เพื่อศกึษาการดําเนินงานการจัดกจิกรรมการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะชวีิต ศูนยการศกึษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางซาย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
 2.   เพื่อจัดทําแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานการจัดกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะ
ชีวิต  ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางซาย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง แนวทางการพัฒนาการดําเนินงานการจัดกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนา
ทักษะชีวิตศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา            
คร้ังนี้จะทําใหทราบการดําเนินงานการจัดกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต ศูนยการศึกษา 
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย แลวไดนําแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานการจัดกิจกรรม
การศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางซาย  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มาเปนสารสนเทศในการพัฒนาปรับปรุงเกี่ยวกับกิจกรรมการศึกษา             
เพื่อทักษะชีวิต ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางซาย  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ใหมีประสิทธิภาพ  และประสิทธิผลตอไป  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1.   หนวยในการวิเคราะห  ไดแก  การดําเนนิงานการจัดกิจกรรมการศกึษาเพื่อพฒันาทกัษะชีวติ 
 2.   ประชากร  ไดแก 
  2.1 บุคลากร  ไดแก  ผูบริหารและเจาหนาที่ปฏิบัติงานในศูนยการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  จํานวน  5  คน 
  2.2 นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา                   
ตามอัธยาศัยอําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  จํานวน  150  คน 
 3.   ตัวแปรที่เก่ียวของ 
  3.1 ตัวแปรตน  ไดแก 
   3.1.1 ขอมูลของบุคลากร 
    3.1.1.1 เพศ 
    3.1.1.2 ตําแหนง 
    3.1.1.3 ระยะเวลาการปฏิบัติงาน 

   3.1.2 ขอมูลของนักศึกษา 
    3.1.2.1 เพศ 
    3.1.2.2 อายุ 
    3.1.2.3 อาชีพ 
    3.1.2.4 รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
    3.1.2.5 ระดับชั้นที่กําลังศึกษา 
    3.1.2.6 กิจกรรมที่ทานเขารวม 
  3.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
   3.2.1   การมีสวนรวมในการปฏิบัติงาน  จํานวน  5  ดาน  ประกอบดวย 
    3.2.1.1   ดานโยบายการจัดกิจกรรม 
    3.2.1.2   ดานการวางแผน 
    3.2.1.3   ดานการดําเนินกิจกรรม 
    3.2.1.4   ดานการติดตามประเมินผล 
    3.2.1.5   ดานการพัฒนาและปรับปรุงการจัดกิจกรรม 
   3.2.2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต จํานวน 5 ดาน 
ประกอบดวย 
    3.2.2.1 ดานเนื้อหา/สาระ 
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    3.2.2.2   ดานวิทยากร 
    3.2.2.3   ดานสื่อ/อุปกรณ 
    3.2.2.4   ดานสถานที่ 
    3.2.2.5   ดานกระบวนการ/ขั้นตอน 
   3.2.3 ผลลัพธ ไดแก  แนวทางการพัฒนาการจดักิจกรรมการศกึษาเพื่อพฒันา
ทักษะชวีิต   
 4.  กรอบความคิดในการวิจัย 
 จากเนื้อหาและตัวแปรของการวิจัย  สรุปเปนกรอบความคิดในการวิจัยไดดังนี้ 
 
             ตัวแปรตน           ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 

ขอมูลของบุคลากร 
1. เพศ 
2. ตําแหนง 
3. ระยะเวลา                          
 การปฏิบัติงาน 
 

ขอมูลของนักศึกษา 
1. เพศ 
2. อายุ 
3. อาชีพ 
4. รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
5. ระดับชั้นที่กําลังศึกษา 
6. กิจกรรมที่ทานเขารวม 

    การมีสวนรวมในการปฏิบัติงาน  
จํานวน  5  ดาน ประกอบดวย 
1.  ดานโยบายการจัดกิจกรรม 
2.  ดานการวางแผน 
3. ดานการดําเนนิกิจกรรม 
4. ดานการติดตามประเมินผล 
5.   ดานการพฒันาและปรับปรุง
 การจัดกจิกรรม 

    ความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษา
เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต ประกอบดวย 
1.  ดานเนื้อหาสาระ 
2.  ดานวิทยากร 
3.  ดานสื่อ/อุปกรณ 
4.  ดานสถานที่ 
5.  ดานกระบวนการ/ขั้นตอน 

ผลลัพธ 
แนวทางการพฒันา
กิจกรรมการศกึษา

เพื่อพัฒนาทักษะชวีิต  
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นิยามศัพทเฉพาะ 
  1. การจัดกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต  หมายถึง  กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อ
พัฒนาคุณลักษณะหรือความสามารถเชิงสังคม  จิตวิทยาที่เปนทักษะภายในที่จะชวยใหบุคคล
สามารถเผชิญสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ และเตรียม 
ความพรอมสําหรับการปรับตัวในอนาคต ซ่ึงประกอบดวย 4 โครงการ ไดแก  1)  โครงการเปดโลก
การเรียนรูวิทยาศาสตร  2)  โครงการปลูกจิตสํานึกตามแนวพระราชดํารัสเศรษฐกิจพอเพียง            
3) โครงการนําพาคุณธรรม  จริยธรรม  ตานภัยเอดส และ  4)  โครงการเสริมสรางคุณธรรม               
นําความรูสูการดํารงชีวิตอยางพอเพียง 
 2.   การดําเนินงานการจัดกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต  หมายถึง  การปฏิบัติงาน
ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางซาย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 
 3.   การมีสวนรวมในการปฏิบัติงาน หมายถึง  การมีสวนรวมในการสงเสริมและ
สนับสนุนการดําเนินงานการจัดกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต  ของบุคลากรที่ปฏิบัติงาน
ประจํา  ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยในเรื่องตาง ๆ  ไดแก 
        3.1 นโยบายการจัดกิจกรรม หมายถึง  การแตงตั้งคณะทํางานจัดทําแผนการจัด
กิจกรรม  การวิเคราะหขอมูลสภาพปจจุบันปญหาและความตองการดานการจัดกิจกรรมการจัดทํา
แผนการจัดกิจกรรมโดยใชขอมูลพื้นฐาน  การจัดทํารางแผน/โครงการ  เสนอคณะกรรมการบริหาร
กิจกรรมพิจารณาใหความเห็นชอบ  และจัดทําแผนงาน/โครงการ  สอดคลองตามยุทธศาสตรและ
กิจกรรมที่กําหนดไวในนโยบาย  การจัดกิจกรรม 
        3.2 การวางแผน  หมายถึง  การศึกษานโยบาย   เปาหมาย  และจุดเนนการจัด
กิจกรรม  ประชุมปรึกษา  ระดมความคิดเห็น  รวบรวมขอมูล  สรุปสภาพปจจุบันปญหาการจัด
กิจกรรม  กําหนดนโยบายโดยใชขอมูลพื้นฐาน  และพิจารณาใหความเห็นชอบรางนโยบาย  เสนอ
คณะกิจกรรมการบริหารกิจกรรม 
      3.3 การติดตามประเมินผล  หมายถึง  การศึกษาวิเคราะหภารกิจตามแผนการจัด
กิจกรรม  การจัดทํากรอบแนวทางการปฏิบัติงานและจัดเตรียมทรัพยากรการปฏิบัติงาน การกําหนด
บทบาทหนาที่และมอบหมายงาน  และการปฏิบัติตามกรอบแนวทางและบทบาทหนาที่ที่กําหนดไว  
กิจกรรรมเปนไปตามแผนงาน/โครงงานที่กําหนดไว ติดตาม การตรวจสอบผล สรุปผล และการจัดทํา 
กิจกรรมเปนรายโครงการ 
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     3.4 การพัฒนาและปรับปรุงการจัดกิจกรรม  หมายถึง  การแตงตั้งคณะทํางาน
จัดสรางเครื่องมือกําหนดหลักเกณฑและวิธีการประเมินผล  จัดทําปฏิทินปฏิบัติงานตามกําหนด
ระยะเวลาการประเมินผล  กิจกรรมการประเมินผลและเก็บรวบรวมขอมูลตามปฏิทินการปฏิบัติงาน
และวิเคราะหขอมูลและจัดทํารายงานผลการประเมิน  
 4. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต ประกอบดวย   ผลที่ไดจากการ
ดําเนินงานกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต จากการเก็บรวบรวมขอมูลความคิดเห็นจาก
กลุมเปาหมายที่เขารวมกิจกรรมของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางซาย  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
       4.1 ดานเนื้อหา/สาระ หมายถึง ความรู หรือขอมูลตาง ๆ  มีความนาสนใจและมีประโยชน  
เหมาะสมกับสถานการณในปจจุบัน  สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันได  มีโอกาสได
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเขารวมกิจกรรม  และระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม 
       4.2 ดานวิทยากร  หมายถึง  ความรู  ความสามารถ  ตลอดจนเทคนิคในการถายทอด
ของวิทยากรในกิจกรรมที่จัดขึ้น 
      4.3 ดานสื่อ/อุปกรณ  หมายถึง  ส่ิงของตาง  ๆ ที่จําเปนใชประกอบในการจัด
กิจกรรม  มีความเพียงพอตอความตองการ  มีความหลากหลาย  ความเหมาะสม  ความนาสนใจ  
และความมีประโยชนของเอกสาร  เปนตน 
       4.4  ดานสถานที่  หมายถึง  ความเหมาะสม  กวางขวาง  ความสะอาด  ความเปนระเบียบ
ความสะดวกและปลอดภัยของสถานที่จัดกิจกรรม        
       4.5 ดานกระบวนการ/ขั้นตอน  หมายถึง  การนําเขาสูบทเรียน  วิธีการสอน มีความ
นาสนใจ  สามารถเขาใจไดงาย  กิจกรรมเหมาะสมกับเนื้อหาของบทเรียนและการพัฒนาพฤติกรรม
ผูเขารวมกิจกรรม  การตรวจสอบประเมินผลความเขาใจของผูเรียนอยางเหมาะสม  ใหความสนใจ
กับผูเรียนทุกคน  ทุกกลุม  ดวยความเสมอภาค  และกระบวนการและขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 
ตรงตามวัตถุประสงคของโครงการ  โดยแบงระดับการมีสวนรวมในการปฏิบัติงาน  ออกเปน 5 ระดับ  
คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยที่สุด 
 5.  ประชากร  หมายถึง  เจาหนาที่ในศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย จํานวน 5 คน และนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในหลักสูตรของศูนยการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย  ทุกหลักสูตร  และเขารวมกิจกรรมการศึกษาเพื่อทักษะชีวิตที่ศูนย
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจัดขึ้น  จํานวน  150  คน     
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 6.  ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  หมายถึง  หนวยงานที่ตั้งขึ้น
ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ  เดิมชื่อ  กรมการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ทําหนาที่สงเสริม 
สนับสนุน  และจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  ตลอดจนการเรียนรูตลอดชีวิต
โดยมุงเนนที่จะเสริมสรางความสามารถใหบุคคลเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตในการแกปญหาเฉพาะดาน
ใหเหมาะสมกับแตละพื้นที่และแตละสถานการณ 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.   ไดทราบการดําเนินงานการจัดกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต ศูนยการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางซาย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  แลวนําไปเปน
แนวทางในการแกไขและปรับปรุงกิจกรรมการศึกษาเพื่อทักษะชีวิต ศูนยการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางซาย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 2.   ไดแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานการจัดกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต           
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางซาย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  แลว
นํามาเปนสารสนเทศเกี่ยวกับกิจกรรมการศึกษาเพื่อทักษะชีวิต ศูนยการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางซาย  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


