
 
บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเร่ืองการมีสวนรวมในการบริหารจัดการและความผูกพันตอองคการของ
พนักงานสวนตําบลที่มีผลตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการปฏิบัติงานขององคการบริหาร
สวนตําบลในเขตภาคกลาง ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.  ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบไปดวย 2 กลุม ไดแก 1) พนักงานสวนตําบล 
ประกอบดวย ขาราชการ ลูกจางประจํา และลูกจางตามภารกิจ ที่ปฏิบัติงานอยูในองคการบริหาร
สวนตําบลในเขตภาคกลาง และ 2)  ประชาชนที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่ความรับผิดชอบขององคการ
บริหารสวนตําบล เลือกจังหวัดดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) โดย
วิธีการจับฉลากแบบไมใสคืน (กัลยา วานิชยบัญชา.  2549 : 8) ไดจังหวัดที่ใชในการศึกษา คือ 
จังหวัดอางทอง จังหวัดสุพรรณบุรี และจังหวัดพระนครศรีอยุธยา และมีองคการบริหารสวนตําบล 
จํานวน 160 แหง 
 2.  กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ไดมาจากการกําหนดตัวอยางแบบหลายขั้น 
(Multistage random sampling) ซ่ึงผูวิจัยไดนําวิธีการกําหนดตัวอยางหลายแบบมาผสมผสานกัน 
ดังนี้ (กัลยา  วานิชยบัญชา.  2549 : 16-17) 
  2.1 กําหนดขนาดกลุมตัวอยางขององคการบริหารสวนตําบลขนาดกลางโดยการ
คํานวณขนาดกลุมตัวอยางโดยใชเกณฑ ถา อบต.มีจํานวนหลักรอย ใชกลุมตัวอยางรอยละ 50      
(อภินันท จันตะนี.  2550 : 22) ของจํานวนองคการบริหารสวนตําบลขนาดกลาง ในแตละจังหวัด   
จะไดขนาดกลุมตัวอยางองคการบริหารสวนตําบลขนาดกลางทั้งสิ้น จํานวน 80 แหง 
  2.2 ทําการสุมตัวอยางรายชื่อองคการบริหารสวนตําบล ในแตละจังหวัด โดยใช
วิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) โดยวิธีการจับฉลากแบบไมใสคืน                       
(กัลยา  วานิชยบัญชา.  2549 : 8) จะไดรายช่ือองคการบริหารสวนตําบลขนาดกลาง จํานวน 80 แหง 
พนักงานสวนตําบลที่ปฏิบัติงานอยูในองคการบริหารสวนตําบล จํานวน 1,892 คน และ ประชาชน
ที่อยูในเขตความรับผิดชอบขององคการบริหารสวนตําบล จํานวน 392,973 คน   
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  2.3 คํานวณขนาดของกลุมตัวอยางพนักงานสวนตําบลที่ปฏิบัติงานในองคการ
บริหารสวนตําบลขนาดกลางในจังหวัดอางทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และจังหวัดสุพรรณบุรี 
(ที่อยูในขนาดกลุมตัวอยาง อบต.) จํานวน 1,892 คน โดยใชสูตรของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) 
(อภินันท  จันตะนี  และคณะ.  2550 : 82)  โดยกําหนดใหมีระดับความเชื่อมั่น  0.05 
 
จากสูตร   
 
 
  
 โดยให  n  =  จํานวนของขนาดตัวอยาง 
   N  =  จํานวนประชากรที่ใชในการศึกษา 
   e  =   คาความผิดพลาดที่ยอมรับได 
            (โดยในการศึกษานี้กําหนดให = 0.045) 
  
 แทนคา          n    =             1,892 
      1 + 1,892 (0.045)2 
 
               =      391.6 หรือ 392 คน    
 
 ไดกลุมตัวอยางทั้งหมดของบุคลากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  จํานวน  392 คน เพื่อใหได
ความถูกตองแมนยําของขอมูลเพิ่มมากขึ้น ผูวิจัยจึงเพิ่มกลุมตัวอยางพนักงานตําบลที่ใชในการวิจัย
คร้ังนี้ เปนจํานวน 400 คน 
  2.4 คํานวณขนาดของกลุมตัวอยางประชาชนที่อาศัยอยูในเขตความรับผิดชอบของ
องคการบริหารสวนตําบลขนาดกลางในจังหวัดอางทอง  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  และ         
จังหวัดสุพรรณบุรี (ที่อยูในขนาดกลุมตัวอยาง อบต.) จํานวน 1,892 คน โดยใชสูตรของ ทาโร           
ยามาเน (Taro Yamane)    
 
 
 
 

n   =            N 
               1+N (e)2 
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 แทนคา          n    =             392,973 
      1 + 392,973 (0.05)2 
 
       =      399.5 หรือ 400 คน    
 
 ไดกลุมตัวอยางทั้งหมดของประชาชนที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  จํานวน 400 คน กําหนด       
การเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง ในสัดสวนที่เทากัน คือ พนักงานสวนตําบล องคการบริหารสวน
ตําบลแหงละ 5 คน ตอประชาชนที่อยูในเขตรับผิดชอบขององคการบริหารสวนตําบลนั้นๆ จํานวน 
5 คน 
 3.  การสุมตัวอยาง 
 การวิจัยคร้ังนี้ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental sampling) จากพนักงานสวน
ตําบลที่ปฏิบัติงานในองคการบริหารสวนตําบลในจังหวัดอางทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และ
จังหวัดสุพรรณบุรี และประชาชนที่อาศัยในพื้นที่องคการบริหารสวนตําบลในจังหวัดดังกลาว       
โดยแบงเก็บแตละสถานที่ตามจํานวนที่กําหนด 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 การสรางแบบสอบถามเพื่อใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการดังนี ้
 1.  ศึกษาเอกสาร ทฤษฏี แนวคดิหลักการและงานวิจยัตางๆ ที่เกี่ยวของเพือ่เปนแนวทาง
ในการสรางแบบสอบถามใหครอบคลุมวัตถุประสงคการวิจยั 
 2.   นําแบบสอบถามที่สรางเสนออาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางของเนื้อหาและภาษาที่ใชแลวนํามาปรับปรุง 
 3.  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง แลวนําเสนออาจารยที่ปรึกษา
เพื่อใหประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธไดตรวจรายละเอียดและใหคําแนะนําในการปรับปรุงแกไขใน
ขอความที่ไมสมบูรณฯ แลวพิจารณาเสนอใหหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิตทําหนังสือนําสง
แบบสอบถามไปใหผูทรงคุณวุฒิ ไดตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity) ซ่ึงใน
การวิจัยคร้ังนี้ไดคาความถูกตองเชิงเนื้อหา หรือคา IOC เทากับ 1.0 และผูวิจัยไดปรับปรุงขอคําถาม
บางสวนเพื่อความสมบูรณและใชดําเนินการขั้นตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 4. เมื่อไดปรับปรุงแกไขตามที่ผูทรงคุณวุฒิและประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธแนะนํา
และนํามาใหประธานบริหารหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต ตรวจความเรียบรอยอีกครั้ง ทั้งนี้
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เพื่อขอเสนอใหออกหนังสือในการนําแบบสอบถามทดลอง (Try-out) เพื่อหาความเชื่อมั่นของ
เครื่องมือกอนที่จะนําเครื่องมือออกเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามจริง 
 5.  นําแบบสอบถามไปทดลอง (Try out) จํานวน 30 ชุด กับประชาชนที่มาใชบริการ ซ่ึง
เปนคนละกลุมกับที่เก็บขอมูลจริง แลวนํามาวิเคราะหคาความเชื่อมั่นดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทาง
สถิติ โดยใชวิธีของ ครอนบาช (Cronbach.  1974 : 355) ไดคาความเชื่อมั่น 0.8724 
 สําหรับเครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้คือแบบสอบถาม โดยแบงแบบสอบถาม
เปน 2 ชุด คือ แบบสอบถามสําหรับพนักงานสวนตําบล และสําหรับประชาชน 
 แบบสอบถามสําหรับพนักงานสวนตําบล แบงออกเปน 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของพนักงานสวนตําบลที่ตอบ
แบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา รายไดตอเดือน ตําแหนง/ระดับ 
และระยะเวลาที่ปฏิบัติงานในองคการบริหารสวนตําบล รวม 7 ขอ 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีตอการมีสวนรวมในการบริหารจัดการ     
โดยแบงออกเปน 4 ดาน คือ ดานการเพิ่มคุณคางาน ดานการบริหารงานโดยยึดวัตถุประสงค           
ดานคุณภาพชีวิตในการทํางาน และดานระบบบริหารคุณภาพ ซ่ึงแบบสอบถามที่ใชเปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา (Rating scale) ซ่ึงมี 5 ระดับ โดยมีหลักเกณฑ ดังนี้ (ธานินทร ศิลปจารุ.  2550 : 
77) 
 
  5 คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบัมากที่สุด 
  4     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบัมาก 
  3     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบัปานกลาง 
  2     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบันอย      
                1     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบันอยที่สุด 
 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจในการทํางานของพนักงานสวนตําบล       
โดยแบงออกเปน 6 ดาน คือ ดานกิจกรรมที่เปนงานภายใตความรับผิดชอบ ดานความกาวหนาของ
งาน ดานสัมพันธภาพกับผูบังคับบัญชา ดานความมีอิสระในการทํางาน ดานความมั่นคงในการ
ทํางาน และดานรายไดและสวัสดิการที่ไดรับจากองคการ ซ่ึงแบบสอบถามที่ใชเปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา (Rating scale) ซ่ึงมี 5 ระดับ โดยมีหลักเกณฑ ดังนี้ (ธานินทร ศิลปจารุ.  2550 : 
77) 
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  5 คะแนน  หมายถึง  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 
  4     คะแนน  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
  3     คะแนน  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 
  2     คะแนน  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย      
  1     คะแนน  หมายถึง มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด 
 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นที่มีตอความผูกพันตอองคการของ
พนักงานสวนตําบลโดยแบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานความเชื่อถืออยางแรงกลาและการยอมรับ
เปาหมายและคานิยมขององคการ ดานความปรารถนาที่จะดํารงรักษาการเปนสมาชิกขององคการ 
และดานความคาดหวังที่จะใชความพยายามเพื่อประโยชนตอองคการ 
 และไดกําหนดเกณฑในการแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย (ธานินทร ศิลปจารุ.  2550 : 
112) ดังนี้ 
 
 คะแนนเฉลี่ยระหวาง  4.50 – 5.00   หมายถึง มีระดับความคิดเห็น/ความพึงพอใจมากที่สุด 
 คะแนนเฉลี่ยระหวาง  3.50 – 4.49   หมายถึง มีระดับความคิดเห็น/ความพึงพอใจมาก 
 คะแนนเฉลี่ยระหวาง  2.50 – 3.49   หมายถึง มีระดับความคิดเห็น/ความพึงพอใจปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ยระหวาง  1.50 – 2.49   หมายถึง มีระดับความคิดเห็น/ความพึงพอใจนอย 
 คะแนนเฉลี่ยระหวาง  1.00 – 1.49   หมายถึง มีระดับความคิดเห็น/ความพึงพอใจนอยที่สุด 
  
 แบบสอบถามสําหรับประชาชน แบงออกเปน  3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของประชาชนของผูตอบแบบสอบถาม 
ไดแก เพศ ระดับการศึกษา อายุ รายไดตอเดือน สถานภาพสมรส และอาชีพรวม 6 ขอ  
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนที่มีตอประสิทธิภาพ             
การใหบริการของพนักงานสวนตําบล โดยแบงออกเปน 5 ดาน ไดแก ดานการใหบริการอยาง          
เทาเทียมกัน ดานการใหบริการอยางรวดเร็วทันเวลา ดานการใหบริการอยางเพียงพอ ดานการ
ใหบริการอยางตอเนื่อง และดานการใหบริการอยางกาวหนา ซ่ึงแบบสอบถามที่ใชเปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา (Rating scale) ซ่ึงมี 5 ระดับ โดยมีหลักเกณฑ ดังนี้ (ธานินทร ศิลปจารุ.  2550 : 
77) 
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  5 คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบัมากที่สุด 
  4     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบัมาก 
  3     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบัปานกลาง 
  2     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบันอย      
                1     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเหน็/เหน็ดวยอยูในระดบันอยที่สุด 
 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนที่มีตอที่มีตอประสิทธิผลการ
ปฏิบัติงานของพนักงานสวนตําบล โดยแบงออกเปน 4 ดาน ไดแก ดานประสิทธิผลตามอํานาจ
หนาที่ ดานคุณภาพการใหบริการ ดานประสิทธิผลการปฏิบัติราชการ และดานการพัฒนาองคกร ซ่ึง
แบบสอบถามที่ใชเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) ซ่ึงมี 5 ระดับ โดยมีหลักเกณฑ 
ดังนี้ (ธานินทร ศิลปจารุ.  2550 : 77) 
 
  5 คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบัมากที่สุด 
  4     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบัมาก 
  3     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบัปานกลาง 
  2     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบันอย      
                1     คะแนน   หมายถึง มีระดับความคดิเห็น/เหน็ดวยอยูในระดบันอยที่สุด 
 
 และไดกําหนดเกณฑในการแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย (ธานินทร ศิลปจารุ.  2550 : 
112) ดังนี้ 
 
 คะแนนเฉลี่ยระหวาง  4.50 – 5.00  หมายถึง  ระดับความคิดเห็น/ระดับความพึงพอใจ 
      มากที่สุด 
 คะแนนเฉลี่ยระหวาง  3.50 – 4.49  หมายถึง  ระดับความคิดเห็น/ระดับความพึงพอใจมาก 
 คะแนนเฉลี่ยระหวาง  2.50 – 3.49  หมายถึง  ระดับความคิดเห็น/ระดับความพึงพอใจ 
      ปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ยระหวาง  1.50 – 2.49  หมายถึง  ระดับความคิดเห็น/ระดับความพึงพอใจนอย 
 คะแนนเฉลี่ยระหวาง  1.00 – 1.49  หมายถึง  ระดับความคิดเห็น/ระดับความพึงพอใจ 
      นอยที่สุด 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดเก็บขอมูลโดยดําเนินการตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขอความรวมมือจากผูตอบแบบสอบถาม โดยผูวิจัยอธิบายและชี้แจงรายละเอียด
เกี่ยวกับวัตถุประสงคของแบบสอบถาม และวิธีการเก็บขอมูลแกผูตอบแบบสอบถามเปนรายบุคคล 
ตลอดจนถึงการรับแบบสอบถามกลับคืนดวยตนเอง 
 ขั้นที่ 2 ผูวิจัยนําแบบสอบถาม มาตรวจดูความสมบูรณของคําถามในแตละขอและนับ
จํานวนแบบสอบถามใหครบตามจํานวนที่ตองการ  ถาพบวาแบบสอบถามชุดใดผูตอบ
แบบสอบถามทําไมครบทุกขอก็จะทําการเก็บเพิ่มเติม เมื่อไดขอมูลครบแลวผูวิจัยนําขอมูล
แบบสอบถามไปวิเคราะหตามวิธีทางสถิติตอไป 
 
การใชสถิติวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาประมวลผล
ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ โดยใชสถิติวิเคราะหของ กัลยา วานิชยบัญชา (2549 : 240-258) 
ดังนี้ 
 1.  คารอยละ (Percentage) เพื่ออธิบายความถี่และรอยละของขอมูลที่ไดจาก
แบบสอบถามตอนที่ 1 ของแบบสอบถามสํารับพนักงานสวนตําบลและสําหรับประชาชน  
 2.  คาเฉลี่ย (Arithmetic mean) เพื่ออธิบายคาเฉลี่ยของขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม       
ตอนที่ 2 ตอนที่ 3 และตอนที่ 4 ของแบบสอบถามสําหรับพนักงานสวนตําบล และแบบสอบถาม
สําหรับประชาชน ตอนที่ 2 และตอนที่ 3 
 3. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation : S.D.) เพื่ออธิบายคาความเบี่ยงเบนของ
ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามตอนที่ 2 ตอนที่ 3 และตอนที่ 4 ของแบบสอบถามสําหรับพนักงาน       
สวนตําบล และแบบสอบถามสําหรับประชาชน ตอนที่ 2 และตอนที่ 3 
 4.  คาสถิติ Independent Sample : t-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางระดับ         
ความคิดเห็นของพนักงานสวนตําบลที่มีตอการมีสวนรวมในการบริหารจัดการ  ระดับความพึง
พอใจในการทํางานของพนักงานสวนตําบล และระดับความคิดเห็นของพนักงานสวนตําบลที่มีตอ
ความผูกพันตอองคการ จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล และใชเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง
ระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มีตอประสิทธิภาพการใหบริการของพนักงานสวนตําบล และ
ระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มีตอประสิทธิผลการปฏิบัติงาน จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
กรณีตัวแปรที่มี 2 กลุมโดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ซ่ึงถาคานอยกวา 0.05 แสดงวามี
ระดับความคิดเห็นและระดับความพึงพอใจแตกตางกัน 
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 5.  คาสถิติ One-way ANOVA (F-test) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางระดับ       
ความคิดเห็นของพนักงานสวนตําบลที่มีตอการมีสวนรวมในการบริหารจัดการ ระดับความพึง
พอใจในการทํางานของพนักงานสวนตําบล และระดับความคิดเห็นของพนักงานสวนตําบลที่มีตอ
ความผูกพันตอองคการ จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล และใชเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง
ระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มีตอประสิทธิภาพการใหบริการของพนักงานสวนตําบล และ
ระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มีตอประสิทธิผลการปฏิบัติงาน จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
กรณีตัวแปรที่มี 3 กลุมขึ้นไป โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 เมื่อพบวามีคานอยกวา 
0.05 จึงเปรียบเทียบจําแนกเปนรายคูดวยวิธี Fisher’s LSD procedure โดยกําหนดระดับนัยสําคัญ  
ทางสถิติที่ 0.05 ซ่ึงถามีคานอยกวา 0.05 แสดงวามีระดับความคิดเห็นและระดับความพึงพอใจ
แตกตางกัน 
 6.  การวิเคราะหความถดถอย (Regression : R2)   เพื่อศึกษาคาความสัมพันธระหวาง
ระดับความพึงพอใจในการทํางานกับการมีสวนรวมในการบริหารจัดการ ระหวางความผูกพันตอ
องคการกับระดับความพึงพอใจ ในการทํางาน ระหวางความผูกพันตอองคการกับการมีสวนรวมใน
การบริหารจัดการ ระหวางประสิทธิผลการปฏิบัติงานกับประสิทธิภาพการใหบริการ ระหวาง
ประสิทธิภาพการใหบริการกับการมีสวนรวมในการบริหารจัดการ ความพึงพอใจในการทํางานและ
ความผูกพันตอองคการ และความสัมพันธระหวางประสิทธิผลการปฏิบัติงานกับการมีสวนรวมใน
การบริหารจัดการ ความพึงพอใจในการทํางานและความผูกพันตอองคการ 
 
 
  
 

 
 


