
 
บทที่  5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การนําเสนอแนวแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพ             
ของสถานศึกษา  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง  โดยมีวัตถุประสงค    
 1. เพื่อสรางแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพ               
ของสถานศึกษา  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง 
 2. เพื่อศึกษาความเหมาะสมของแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน                  
ตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง 
 3. เพื่อศึกษาความเปนไปไดของแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน                 
ตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง 
 ซ่ึงนําเสนอวิธีดําเนินการวิจัย สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ มีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ขั้นที่  1 การสรางการสรางแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจร
คุณภาพของสถานศึกษา ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง ศึกษาคนควาเอกสาร
เกี่ยวกับหลักการ  แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือ
นักเรียนตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษาของหนวยงานและนักวิชาการ กลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัยคร้ังนี้ ไดแก ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 คน เครื่องมือที่ใช  คือ แบบสอบถามโดยผูวิจัยดําเนินการ
เก็บขอมูลดวยตนเองและทําการวิเคราะหหาคาความสอดคลองเกี่ยวกับความตรงเชิงเนื้อหา
โครงสราง และหลักวิชา 
 ขั้นที่  2 การสรางการศึกษาความเหมาะสมของแนวทางการพัฒนาระบบการดูแล
ชวยเหลือนักเรียน ตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง                           
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก ผูเชี่ยวชาญจํานวน 17 คน เครื่องมือที่ใชคือ แบบสอบถาม 
ดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง และทําการวิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติคามัธยฐาน และคาพิสัย 
ระหวางควอไทล โดยมีเกณฑการพิจารณาความเหมาะสม คามัธยฐาน ≥3.50 และคาพิสัยระหวาง              
ควอไทล ไมเกิน 1.00   

 
 



 82

 ขั้นที่  3 การสรางศึกษาความเปนไปไดของแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือ
นักเรียน ตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง กลุม
ตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก  ผูบริหารสถานศึกษา จํานวน 118 คน ครู จํานวน 320 คน   
เครื่องมือที่ใช คือ แบบสอบถาม ดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง และนํามาวิเคราะหขอมูล                 
โดยการหาคาสถิติ คาเฉล่ีย ผูวิจัยใชการทดสอบเพื่ออางอิงคาเฉลี่ยไปยังประชากรโดยใช t – test 
โดยกําหนดคาเฉล่ียของคะแนนความคิดเห็นในแนวทางแตละขอและแตละดานตองมีคาเฉลี่ยอยาง
นอย 3.50   
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการที่ผูวิจัยดําเนินการวิจัยตามวิธีดําเนินการวิจัย สามารถสรุปผลการวิจัยตาม
วัตถุประสงคของการวิจัยวิจัยได  ดังนี้   
 ขั้นที่  1 การสรางแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพ
ของสถานศึกษา  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง  พบวามีความตรงเชิงเนื้อหา หลัก
วิชาและโครงสรางทั้ง 4 ดาน 38 รายการ ดังนี้ 
 1. ดานการวางแผน ประกอบดวย 15 รายการ เชน 1) กําหนดทิศทางและกลยุทธ                      
2) กําหนดมาตรฐานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนมีการกําหนดมาตรฐานวางมาตรการและ               
แนวปฏิบัติสอดคลองเชื่อมโยงกับระบบการแนะแนว 3) การวางแผนการดําเนินงานระบบการดูแล
ชวยเหลือนักเรียนมีการกําหนดเปาหมายการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน   
 2. ดานการดําเนินงาน ประกอบดวย 7 รายการ เชน 1) การพัฒนาบุคลากร 2) สนับสนุน 
การดําเนินการดูแลชวยเหลือนักเรียน 3) ผลิตหรือจัดหาสื่อ นวัตกรรม 
 3. ดานการตรวจสอบ  ประกอบดวย 10 รายการ  เชน  1)  การนิเทศ กํากับ ติดตามงาน                
ที่มอบหมาย 2) การประเมินผลเพื่อทบทวน 
 4. ดานการปรับปรุงพัฒนา ประกอบดวย  6  รายการ  เชน  1)  การปรับปรุงพัฒนาการ
ดําเนินงานใหไดมาตรฐาน  2)  การสรุปรายงานและประชาสัมพันธ 
 ขั้นที่ 2 การศึกษาความเหมาะสมของแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือ
นักเรียน ตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง ทั้ง 4 
ดาน พบวา  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก มีคามัธยฐาน = 3.86 และคาพิสัยระหวางควอไทล = 
0.69 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ไดแก  ดานการปรับปรุงพัฒนา มีคามัธยฐาน = 4.00 และคาพิสัย
ระหวางควอไทล = 0.66 ดานการวางแผน มีคามัธยฐาน = 3.93 และคาพิสัยระหวางควอไทล                       
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= 0.86 ดานการตรวจสอบมีคามัธยฐาน = 3.70 และคาพิสัยระหวางควอไทล = 0.75 และดานการ
ดําเนินงานมีคามัธยฐาน = 3.71  และคาพิสัยระหวางควอไทล = 0.50                        
 ขั้นที่  3 การศึกษาความเปนไปไดของแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือ
นักเรียนตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง ทั้ง 4  
ดาน พบวา  มีความเปนไปไดอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย = 4.19 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.73                       
เมื่อพิจารณาเปนรายดาน ไดแก ดานการดําเนินงาน มีคาเฉลี่ย = 4.22 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 
0.72 ดานการวางแผน มีคาเฉลี่ย = 4.21 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.74 ดานการปรับปรุงพัฒนา 
มีคาเฉลี่ย = 4.20 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.72 และดานการตรวจสอบมีคาเฉลี่ย = 4.16 และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.73 
 
อภิปรายผล 
 จากผลวิจัยสรุปการนําเสนอแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน              
ตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง ซ่ึงสรุปเปน                       
4 ดาน คือ  
 1. ดานการวางแผน  เนื่องจากมีความตรงเชิงเนื้อหา หลักวิชาและโครงสรางความ
เหมาะสม และความเปนไปไดทั้ง 4 ดาน 38 รายการ ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของศักดิ์ชาย  เกษางาม 
(2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาบุคลากรเกี่ยวกับการดูแลชวยเหลือนักเรียน โรงเรียนตระการ
พืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี พบวา  การพัฒนาการดําเนินงานตามระบบการ
ดูแลชวยเหลือนักเรียน โดยใชกระบวนการนิเทศภายในการศึกษาคนควาครั้งนี้บรรลุตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไวเนื่องจากกลุมผูรวมศึกษาคนควาไดดําเนินการจัดประชุมกลุมยอยรวมกับ  กลุม
ผูวางแผน เพื่อใหเกิดความสอดคลององกับแนวนโยบายทางโรงเรียนและนอกจากนั้นกลุมผู
วางแผนก็ไดดําเนินการติดตาม นิเทศ ชี้แนะใหกําลังใจกับกลุมผูรวมศึกษากลุมยอยเปนระดับชั้น 
ทําใหทราบถึงปญหา ทราบรายละเอียดของสาเหตุ  แหงการเกิดปญหาอยางแทจริง หลังจากที่ไดไป
ดําเนินการนิเทศ เสนอแนะ จัดทําเอกสารคูมือครูที่ปรึกษาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน เพื่อใช
ประกอบการดําเนินงานของกลุมผูรวมศึกษา ปรากฏวา การดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือ
นักเรียนของครูอาจารยที่ปรึกษา มีความชัดเจน มีแนวทางในการชวยเหลือนักเรียนไดอยางถูกตอง 
ทําใหสงผลตออาจารยที่ปรึกษาที่เขารับการนิเทศฝกอบรม ไดพัฒนาดานระบบการดูแลชวยเหลือ
นักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ในสวนขอคนพบในภาพรวมแลว ที่ตองหาแนวทางแกไขตอไปคือ
การเผยแพรประชาสัมพันธของครูอาจารยที่ปรึกษา เพื่อใหบุคลากรทั่วไปไดรับทราบการพัฒนา
งานที่ตนรับผิดชอบ และสอดคลองกับแนวคิดของนิกร  ทองทิพย (2550 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการ
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ดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะหเชียงดาว พบวา ในการ
ดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน ไดมีการสรางความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน               
ในความดูแล มีการใชแบบประเมินพฤติกรรม (SDQ) แตนักเรียนสื่อสารดวยภาษาไทยไมได และ
ไมสามารถเยี่ยมบานนักเรียนที่อยูในถิ่นทุรกันดารมีการวางแผนในการคัดกรองนักเรียน โดยแบง
นักเรียนออกเปน 4 กลุม คือ กลุมปกติ กลุมเสี่ยง กลุมมีปญหา และกลุมที่มีความสามารถพิเศษ แต
นักเรียนมีพฤติกรรมไมชัดเจน จึงจัดกลุมไดยาก มีการจัดกิจกรรม บันทึก รายงาน กิจกรรมโฮมรูม 
และกิจกรรมในหอพัก  และมีการประชุมผูปกครอง แตขาดอุปกรณในการพัฒนานักเรียน และครู
ไมมีเวลาใหกับนักเรียนมีการมอบหมายงานหนาที่ใหกับนักเรียนที่รับผิดชอบงานในหองเรียน มี
การจัดทําแนวทาง  ในการชวยเหลือนักเรียน แตนักเรียนไมยอมรับการชวยเหลือจากครู นอกจากนี้
ไดมีการสงตอ  ใหฝายปกครองครูพยาบาลไดชวยแกไขพฤติกรรมนักเรียน แตครูหอนอนไมสงตอ
นักเรียนที่ปวย 
 ดังนั้นดานการวางแผน ซ่ึงมีความตรงเชิงเนื้อหา หลักวิชาตามแนวคิดเกี่ยวกับวงจร
คุณภาพ  PDCA  หรือวงจรเดมมิ่ง (Deming cycle) อันประกอบดวย การวางแผน (P)  การนําไป
ปฏิบัติ (D) การตรวจสอบ (C) แลการแกไขปรับปรุง (A) ทําหมุนซ้ําไปเรื่อยๆ จะทําใหเกิดการ
ปรับปรุงงานและทําใหผลลัพธสูงขึ้นเรื่อยๆ และโครงสราง  ความเหมาะสม และความเปนไปได  
ไดแก  มีการกําหนดมาตรฐานวางมาตรการและแนวปฏิบัติสอดคลองเชื่อมโยงกับระบบปองกัน
สารเสพติด มีการจัดลําดับความสําคัญของปญหาของนักเรียนที่ตองดูแลชวยเหลือและมีการกําหนด
มาตรฐานวางมาตรการ  และแนวปฏิบัติ  สอดคลองเช่ือมโยงกับระบบ ความปลอดภัยของสภาพ
ส่ิงแวดลอม จัดทําแผนงาน/ปฏิทินปฏิบัติงาน ดานกระบวนการดูแลชวยเหลือนักเรียนของครู
ประจําชั้น/ครูที่ปรึกษา ตลอดปการศึกษา 
 2. ดานการดําเนินงาน ซ่ึงมีความตรงเชิงเนื้อหา หลักวิชาและโครงสรางความเหมาะสม  
และความเปนไปไดทั้ง 4 ดาน 38 รายการ  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของศักดิ์ชาย  เกษางาม (2546 : 
บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาบุคลากรเกี่ยวกับการดูแลชวยเหลือนักเรียน โรงเรียนตระการพืชผล 
อําเภอตระการพืชผล  จังหวัดอุบลราชธานี พบวา  การพัฒนาการดําเนินงานตามระบบการดูแล
ชวยเหลือนักเรียน โดยใชกระบวนการนิเทศภายในการศึกษาคนควาครั้งนี้บรรลุตามวัตถุประสงค
ที่ตั้งไวเนื่องจากกลุมผูรวมศึกษาคนควาไดดําเนินการจัดประชุมกลุมยอยรวมกับ กลุมผูวางแผน 
เพื่อใหเกิดความสอดคลององกับแนวนโยบายทางโรงเรียนและนอกจากนั้นกลุมผูวางแผนก็ได
ดําเนินการติดตาม นิเทศ ช้ีแนะใหกําลังใจ  กับกลุมผูรวมศึกษากลุมยอย เปนระดับชั้น ทําใหทราบ
ถึงปญหา ทราบรายละเอียดของสาเหตุ  แหงการเกิดปญหาอยางแทจริง หลังจากที่ได ไปดําเนินการ
นิเทศ เสนอแนะ จัดทําเอกสารคูมือครู ที่ปรึกษาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนเพื่อใช
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ประกอบการดําเนินงานของกลุม ผูรวมศึกษาปรากฏวาการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือ
นักเรียนของครูอาจารยที่ปรึกษามีความชัดเจน มีแนวทางในการชวยเหลือนักเรียนไดอยางถูกตอง 
ทําใหสงผลตออาจารยที่ปรึกษาที่เขารับการนิเทศฝกอบรม ไดพัฒนาดานระบบการดูแลชวยเหลือ
นักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ในสวนขอคนพบในภาพรวมแลว ที่ตองหาแนวทางแกไขตอไป 
คือการเผยแพรประชาสัมพันธของครูอาจารยที่ปรึกษา เพื่อใหบุคลากรทั่วไปไดรับทราบการพัฒนา
งานที่ตนรับผิดชอบ 
 ดังนั้นดานการดําเนินงาน ซ่ึงมีความตรงเชิงเนื้อหา หลักวิชาและโครงสรางความ
เหมาะสม และความเปนไปได  ไดแก  สนับสนุนใหครูที่ปรึกษาและบุคลากรที่เกี่ยวของดําเนินการ
ปองกันและแกไขนักเรียน กลุมเสี่ยง/มีปญหา มีการพัฒนาบุคลากรใหมีเจตคติความรู ความเขาใจ
และความสามารถ ในการดําเนินงานระบบ การดูแลชวยเหลือนักเรียน และสนับสนุนใหครูที่
ปรึกษาและบุคลากรที่เกี่ยวของดําเนินการดานการรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล สนับสนุนใหครูที่
ปรึกษาและบุคลากร ที่เกี่ยวของดําเนินการดานการคัดกรองนักเรียน                   
 3. ดานการตรวจสอบ ซ่ึงมีความตรงเชิงเนื้อหา หลักวิชาและโครงสราง ความเหมาะสม  
และความเปนไปได ทั้ง 4 ดาน 38 รายการ ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ ราตรี  ตนเล็ก (2550 : 
บทคัดยอ) ไดศึกษา การดําเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนวชิราลัย อําเภอสารภี 
จังหวัดเชียงใหม พบวา ในการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนโรงเรียนวชิราลัย 
ผูบริหารและครูผูสอน ไดรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล ไดบันทึกชีวประวัติของนักเรียน ไดรายงาน
ผลการพัฒนาคุณภาพนักเรียน ไดจําแนกนักเรียนตามผลการเรียนมีกิจกรรมโฮมรูม ไดประชุม
ผูปกครอง จัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน กิจกรรมในหองเรียน และกิจกรรมเสริมหลักสูตร จัดกิจกรรม
ส่ือสารกับผูปกครอง ประสานครูที่เกี่ยวของในการชวยเหลือนักเรียน ติดตามและประเมินการ
ดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน และมีการบันทึกการสงตอไปยังครูที่เกี่ยวของ                     
ภายในโรงเรียน และสอดคลองกับแนวคิดของรจนา  สินที (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการปฏิบัติงาน
ตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนของผูบริหารและครูในโรงเรียนการศึกษาสงเคราะหสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จากการศึกษาปรากฏวา ทั้งผูบริหารและครูได
ดําเนินการตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน ตามนโยบายของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐานในภาพรวมอยูในระดับมาก สวนปญหาการดําเนินงาน ทั้งผูบริหารและครูประสบปญหาใน
การดําเนินงาน ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เพื่อใหการดําเนินงานตามระบบดูแลชวยเหลือ
นักเรียนในโรงเรียนการศึกษาสงเคราะหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซ่ึงสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ตองติดตามประเมินปญหา  และแกไขใหตรงกับสภาพและความตองการของ
แตละโรงเรียน  สมควรพิจารณาอัตราสวนระหวางครูและนักเรียนของโรงเรียนศึกษาสงเคราะหให
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เปนไปตามเกณฑที่สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูกําหนดคือ นักเรียน 12 คน ตอครู 1 คน 
หรือตามเกณฑของสํานักงบประมาณกําหนดคือ นักเรียน 15 คน ตอครู 1 คน ควรสนับสนุนใหมี
การฝกอบรม ทั้งผูบริหารและครูในเรื่องระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน สนับสนุนใหผูปกครอง
และชุมชนเขามามีสวนรวมในการปฏิบัติงานและควรจัดใหมีบุคลากรทางดานอื่นมาปฏิบัติงาน
หลักในเรื่องการดูแลชวยเหลือนักเรียน (นักสังคมสงเคราะหหรือนักจิตวิทยา) ในลักษณะของการ
เปนบุคลากรประจํา 
 ดังนั้นดานการตรวจสอบ มีความตรงเชิงเนื้อหา หลักวิชาและโครงสราง   ความเหมาะสม                           
และความเปนไปได  ไดแก  มีการประเมินเพื่อการพัฒนา ดวยบรรยากาศแบบกัลยาณมิตร มีการ
ประเมินครูที่ปรึกษาดีเดนโดยใชวิธีสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนและผูปกครอง และมีการ
สงเสริมและพัฒนาศักยภาพของครูและบุคลากรในการปฏิบัติงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน
อยางตอเนื่อง  
 4. ดานการปรับปรุงพัฒนา มีความตรงเชิงเนื้อหา หลักวิชาและโครงสรางความ
เหมาะสม และความเปนไปได ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ สุธิดา  ทับทิมทอง (2550 : บทคัดยอ) 
การศึกษาแนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาพระนครศรีอยุธยา พบวา  แนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  ที่พัฒนาขึ้นตรงตามเนื้อหา โครงสราง และ
หลักวิชาการ ทั้ง 5 ขั้นตอน 36 รายการ ไดแก 1) การเตรียมความพรอมของสถานศึกษา  
ประกอบดวย  6 รายการ  2) วางแผนการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน  ประกอบดวย  8 
รายการ 3 ) ดําเนินงานปฏิบัติตามแผน ประกอบดวย 11 รายการ 4) การนิเทศ กํากับติดตาม 
ประเมินผล   การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน  ประกอบดวย  6 รายการ  5) การนําขอมูล              
การประเมินไปใช  ประกอบดวย  5 รายการ แนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน                           
ของโรงเรียน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา ที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสม 
ทั้ง 5 ขั้นตอน  36 รายการ แนวทางการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนของโรงเรียน สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา ที่พัฒนาขึ้น มีมีความเปนไปได ทั้ง  5  ขั้นตอน  36  
รายการ 
 ดังนั้นดานการปรับปรุงพัฒนา มีความตรงเชิงเนื้อหา หลักวิชาและโครงสรางความ
เหมาะสมและเปนไปได  ไดแก  มีการนําผลการประเมินในสวนที่ดีเปนที่ยอมรับมากําหนด
แนวทางพัฒนาและสนับสนุนการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนใหกาวหนายิ่งขึ้น  มี
การจัดทําหลักฐาน การสรุปรายงานที่ครอบคลุม จุดประสงคเปาหมายวิธีการดําเนินงาน ผลการ
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ดําเนินงานปญหาอุปสรรค ขอเสนอแนะและแนวทางการพัฒนา  และมีการเผยแพรประชาสัมพันธ
ผลสําเร็จของการดําเนินงานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน  
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการดําเนินการวิจัยนําเสนอขอเสนอแนะทีเ่ปนการวิจัยไปใชกับการวิจัยดังตอไปนี้ 
คือ 
 1. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการนําผลการวิจัยไปใช 
 จากผลการวิจัยการนําเสนอแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน              
ตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง ทั้ง 4 ดาน 38 
รายการ มีความตรงเชิงเนื้อหา หลักวิชาและโครงสราง  ความเหมาะสมและมีความเปนไปได และ
สามารถนําไปใชเปนแนวทางทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพ ของ
สถานศึกษามีขอเสนอแนะเพื่อนําผลการวิจัยไปใช  ดังนี้ 
  1.1 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอางทอง  ควรพัฒนาผูบริหาร                
ดานการดําเนินการตามบทบาทหนาที่และแนวทางการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน                  
ตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา  
  1.2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานควรจัดทําสื่อและนวัตกรรม              
ที่ ใชสร างความตระหนักและเจตคติที่ดี ในการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน                      
ตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา เพื่อใหผูบริหารสถานศึกษานําไปใชกับครูที่ปรึกษาและบุคลากร 
ที่เกี่ยวของ โดยนําเสนอตัวอยางปญหาที่หลากหลายของนักเรียนที่ตองไดรับการดูแลชวยเหลือ              
จากครู และโรงเรียน ทั้งปญหาดานการเรียน เศรษฐกิจ ครอบครัว พฤติกรรมการถูกลวงละเมิด                
ภัยสังคมจากการไมรูเทาทัน อบายมุขตางๆ และอื่นๆ อีกมากมาย 
  1.3 สถานศึกษาควรกําหนดโครงการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน                 
ตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา ไวในแผนปฏิบัติการประจําปของสถานศึกษา เพื่อจัดสรร
งบประมาณสนับสนุนในโครงการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพ                 
ของสถานศึกษา งบประมาณในการจัดทําสื่อหรือนวัตกรรมสนับสนุนการดําเนินงาน และจัดทํา
คําสั่งแตงตั้งคณะทํางานระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนใหชัดเจน 
  1.4 ผูบริหารสถานศึกษาควรใหครูทุกคนมีสวนรวมในการวางแผนเกี่ยวกับ                 
การพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา เพื่อใหครูทุกคน 
ไดรับทราบทุกขั้นตอนและทุกกิจกรรมของการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจร
คุณภาพของสถานศึกษา ที่สถานศึกษาดําเนินการ 
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  1.5 สถานศึกษาควรสรางความเขาใจกับผูปกครองให เห็นถึงความสําคัญ               
ของการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา เพื่อใหไดรับ
ความรวมมือในการใหขอมูลของนักเรียนและใหการสนับสนุนในการพัฒนาระบบการดูแล
ชวยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษาตอไป 
  1.6 ผูบริหารสถานศึกษาควรกํากับติดตามใหครูผูรับผิดชอบการพัฒนาระบบ           
การดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา และครูที่ปรึกษา ดําเนินการ
ประเมินผลการดําเนินงานและจัดทํารายงานผลการประเมินเสนอตอผูบริหารสถานศึกษา               
ภาคเรียนละ 1 คร้ัง โดยกําหนดในปฏิทินการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจร
คุณภาพของสถานศึกษาใหชัดเจน และเปนแกนนําในการประชุมคณะทํางานการพัฒนาระบบการ
ดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา  เพื่อนําผลการประเมินมาวิเคราะหจุดเดน
จุดดอย และกําหนดแนวทางในการปรับปรุง พัฒนาระบบและวิธีการพัฒนาระบบการดูแล
ชวยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 เพื่อเปนประโยชนตอผูที่สนใจจะศึกษาวิจัยเกี่ยวกับวิธีการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือ
นักเรียนตามวงจรคุณภาพของสถานศึกษา ผูวิจัยขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไปดังนี้ 
  2.1 ควรศึกษาวิจัยพฤติกรรมการบริหารจัดการระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน               
ตามวงจรคุณภาพของผูบริหารที่สงผลตอการปฏิบัติงานตามกระบวนการดูแลชวยเหลือนักเรียน                
ในสถานศึกษา 
  2.2 ควรศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการพัฒนาระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนตามวงจร
คุณภาพของสถานศึกษาที่เปนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษากับโรงเรียนที่จัดการเรียน                      
การสอนระดับอนุบาลถึงมัธยมศึกษาตอนปลายหรือโรงเรียนเอกชน 
  2.3 ควรวิจัยเชิงคุณภาพกับนักเรียนที่ผานกระบวนการดูแลชวยเหลือนักเรียน                 
เพื่อพิจารณาการพัฒนาดานคุณภาพและคุณลักษณะของนักเรียน 
 
 

 
 


