
 
บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัย เร่ือง การศึกษาการดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมตามขอกําหนด ของ ISO 14001 
ของสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ผูวิจัย       
ไดกําหนดวิธีดําเนินการไวเปนลําดับ ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การวิเคราะหขอมูล 
6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  สถานศึกษาขั้นพื้นฐานสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ประกอบดวย 2 กลุม คือ  1) ขนาดเล็ก  และ 2)  ขนาด
กลางและใหญ ในปการศึกษา 2554 จํานวน 193 โรงเรียน   
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก สถานศึกษาขั้นพื้นฐานสังกัดสํานักงาน  
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จํานวน 130 โรงเรียน โดยใหผูบริหาร
สถานศึกษาเปนผูตอบแบบสอบถาม  และกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง ตามสูตร ยามาเน (Yamane.  
1973 : 919) กําหนดความคลาดเคลื่อนที่ยอมใหเกิดขึ้นไดเทากับ .05  ดังนี้ 
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   เมื่อ   n     แทน  จํานวนสถานศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง 
                          N    แทน  จํานวนสถานศึกษาที่เปนประชากร 
                           e     แทน  ความคลาดเคลื่อนที่ยอมใหเกิดขึ้นในที่นี้กําหนดใหมีคาเทากับ .05 
 

 สถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ในป
การศึกษา  2554  จํานวน  130  โรงเรียนแบงเปนขนาดเล็กจํานวน  68  โรงเรียน  ขนาดกลางและ
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ใหญจํานวน  62  โรงเรียน โดยใหผูบริหารสถานศึกษาเปนผูตอบแบบสอบถาม (สํานักงาน            
เขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1.  2552 ข : 9) 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามซึ่งแบงเปน 2  ตอน  คือ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  มีลักษณะเปนแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check list) ไดแก  ตําแหนง  เพศ  อายุ  วุฒิการศึกษาสูงสุด  ประสบการณการ
บริหารสถานศึกษา ขนาดของสถานศึกษา และโรงเรียนของทานเขารวมประกวดการจัดสิ่งแวดลอม
ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมตามขอกําหนดของ ISO  
14001  ของสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1   
มีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคา  5  ระดับ (Rating scale) ไดแก ระดับมากที่สุด  มาก  ปานกลาง  
นอย  และนอยที่สุด  โดยครอบคลุม การดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมตามขอกําหนดของ ISO 14001    
5 ดาน คือ  1)  นโยบายสิ่งแวดลอม  2)  การวางแผน  3)  การปฏิบัติการและการนําไปใช  4) การ
ตรวจสอบและการแกไข   และ  5)  การทบทวนโดยฝายบริหาร และการปรับปรุงอยางตอเนื่อง 
 
การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
 ในการสรางแบบสอบถามที่ใชในการรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ศึกษาจากหนังสือ  ตํารา  เอกสารดานทฤษฎี  หลักการและผลงานวิจัยที่เกี่ยวกับ          
การจัดสิ่งแวดลอมและกระบวนการบริหารงานเพื่อนําขอมูลมาประมวลพิจารณารางขอคําถาม                
ใหครอบคลุมขอบเขตของการวิจัยและตรงตามเนื้อหาของเรื่องที่ทําการศึกษา 
 2. ศึกษาวิธีการและสรางแบบสอบถามขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม และ   
การดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมตามขอกําหนดของ ISO 14001 ของสถานศึกษา โดยใชมาตรประมาณคา  
ตามวิธีของ ลิเคอรท (ลวน สายยศ  และอังคนา  สายยศ.  2536 : 156 - 157) เพื่อนํามาเปนแนวทาง   
ในการสรางแบบสอบถามมาตรประมาณคา 
 3. สรางขอคําถามเกี่ยวกับการดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอม และขอคําถามเกี่ยวกับขอมูล
พื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม  และการดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมตามขอกําหนดของ  ISO  
14001 ของสถานศึกษาเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating  scale) 5  ระดับ 
 ผูวิจัยไดกําหนดใหตอบแบบสอบถามพิจารณาตอบดังนี้ 
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  5 หมายถึง มีการดําเนินงานจดัสิ่งแวดลอมอยูในระดับมากที่สุดหรือ รอยละ 81-100 
  4 หมายถึง มีการดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมอยูในระดบัมากหรือ รอยละ 61-80  
  3    หมายถึง มีการดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลางหรือ รอยละ 41- 60  
  2 หมายถึง  มีการดําเนินงานจดัสิ่งแวดลอมอยูในระดับนอยหรือ รอยละ 21-40    
  1 หมายถึง  มีการดาํเนินงานจัดสิ่งแวดลอมอยูในระดบันอยที่สุด หรือรอยละ 1-20  
 
 4.  นํารางแบบสอบถามที่สรางขึ้นตามหลักการเสนอประธานและคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตอง และเพิ่มเติมขอคําถามใหครอบคลุมวัตถุประสงค
ของการวิจัย 
 5. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาปรับปรุงตามคําแนะนําของประธานและคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ 
 6. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญดานการจัดสิ่งแวดลอม
จํานวน 5  ทาน ตรวจสอบความถูกตองตามหลักวิชาการ  ความเที่ยงตรงในดานเนื้อหา (Content  
validity) วาเนื้อหาสาระในเครื่องมือที่สรางขึ้นมีความคลอบคลุมเรื่องที่จะศึกษาเพียงใด  และ
ความถูกตองของการใชภาษา โดยผูเชี่ยวชาญมีคุณสมบัติ คือ สําเร็จการศึกษาไมต่ํากวาปริญญาโททาง
การศึกษาหรือสาขาที่เกี่ยวของ มีประสบการณดานการบริหารการศึกษาไมนอยกวา  10  ป แลวนํา
แบบสอบถามมาหาคา IOC  (Index of item objective congruence) ซ่ึงขอคําถามในแตละขอตองได
มากกวา .50  ขึ้นไป  ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ไดคา IOC อยูระหวาง .80 - 1.00  ซ่ึงถาขอใดต่ํากวา  .50   
ก็ดําเนินการตัดขอคําถามขอนั้น  หรือปรับปรุงขอคําถามใหมีความถูกตองสมบูรณตามขอเสนอแนะ
ของผูเชี่ยวชาญ 
 7.  นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try  out) กับผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ที่ไมไดเปนกลุมตัวอยางจํานวน 30 โรงเรียน 
เพื่อหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยหาคาแอลฟาสัมประสิทธิ์ 
(Alpha coefficient) ตามวิธีการของคร็อนบาค (Cronbach) ไดเทากับ .9746  (ภาคผนวก) (ลวน   
สายยศ และ อังคนา สายยศ.  2536 : 71) 
 8. นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบแลวมาจัดพิมพแบบสอบถามเปนฉบับสมบูรณ
เพื่อใชในการวิจัยตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 1. ผูวิจัยขอหนังสือจากสํานักงานคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยาถึงผูอํานวยการเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1  เพื่อ   
ขอหนังสืออนุญาตในการเก็บรวบรวมขอมูลนําไปแจงใหผูบริหารสถานศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง   
ไดรับทราบ  
 2.   ผูวิจัยนําหนังสือขออนุญาตของผู อํานวยการเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 1 ไปขอความรวมมือกับผูบริหารสถานศึกษาในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 1 ในการตอบแบบสอบถาม 
 3. ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเก็บแบบสอบถามดวยตนเอง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาจํานวน 130 ฉบับ มาตรวจใหคะแนนแลวนําไป
วิเคราะห โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร  มีขั้นตอนการวิเคราะหดังนี้ 
 1. แบบสอบถามตอนที่ 1 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม
โดยใหผูบริหารสถานศึกษาเปนผูตอบแบบสอบถามโดยใชคาความถี่ และคารอยละ 
 2. แบบสอบถามตอนที่ 2 วิเคราะหขอมูลการดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมตามขอกําหนด
ของ ISO 14001 ของสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา  
เขต 1 โดยใชคาเฉลี่ย )(Χ  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป
ทางคอมพิวเตอร    
 4. การวิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย )(Χ เพื่อใชในการประเมินคาและแปลความหมาย
ของคะแนน โดยใชคะแนนเปนตัวช้ีวัดโดยใชเกณฑ (วิเชียร เกตุสิงห.  2538 : 8 – 11) 5 ระดับ  ดังนี้ 
 
                        คาเฉลี่ย   4.50-5.00   หมายถึง  การดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมอยูในระดบัมากที่สุด 
                        คาเฉลี่ย   3.50-4.49   หมายถึง  การดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมอยูในระดบัมาก 
                        คาเฉลี่ย   2.50-3.49   หมายถึง  การดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมอยูในระดบัปานกลาง 
                        คาเฉลี่ย   1.50-2.49   หมายถึง  การดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมอยูในระดบันอย 
                        คาเฉลี่ย   1.00-1.49   หมายถึง  การดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมอยูในระดบันอยที่สุด 
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 5. การวิ เคราะหเปรียบเทียบการดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมตามขอกําหนดของ                
ISO 14001 จําแนกตามขนาดสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 1  ใชการวิเคราะห โดยใชสถิติทดสอบคาที  
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อนําไปใชในการแปลผล  ผูวิจัยไดใชคาสถิติ ดังนี้   
 1. วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามโดยใหผูบริหารสถานศึกษา
เปนผูตอบแบบสอบถามโดยใชคาความถี่ และคารอยละ 
 2. วิเคราะหขอมูลการดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมตามขอกําหนดของ ISO 14001 ของ
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 โดยใชคาเฉลี่ย  

)(Χ  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร    
 3. การวิ เคราะหเปรียบเทียบการดําเนินงานจัดสิ่งแวดลอมตามขอกําหนดของ             
ISO 14001 กับขนาดของสถานศึกษา ใชการวิเคราะหโดยใชสถิติทดสอบคาที วิเคราะหโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร   
 


