
 
บทที่  5   

สรุปผล  อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเร่ือง การศึกษากระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง          
ไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อ        
1. ศึกษากระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา 
ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  2.เพื่อเปรียบเทียบกระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา กับ ประเภทของสถานศึกษา  
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก  สถานศึกษาในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 และเขต 2 และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 3 จํานวน 170  แหง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบสอบถาม  การวิเคราะห
ขอมูลใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร  และสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถี่   
คารอยละ คาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้ สามารถสรุปผล  การวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้ 
 1. สถานศึกษา มีกระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู         
การปฏิบัติในภาพรวม  พบวา มีการปฏิบัติอยูในระดับมาก เรียงลําดับจากมากไปนอย  คือ            
การบริหารจัดการสถานศึกษา  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  และการจัดการเรียนการสอน  
 2.  สถานศึกษาตางประเภทกัน มีกระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษาในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยสถานศึกษาประเภทประถมศึกษามีกระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา มากกวาสถานศึกษาประเภทขยายโอกาส       
ทางการศึกษา และสถานศึกษาประเภทมัธยมศึกษา 
 
การอภิปรายผล 
 การศึกษากระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติ    
ในสถานศึกษา ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ผลการวิจัยที่ไดพบประเด็นที่นาสนใจ ดังนี้ 
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 1.  สถานศึกษา มีกระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู         
การปฏิบัติในสถานศึกษา ในภาพรวม มีการปฏิบัติอยูในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ   
อราม   นุชพิทักษ (2552 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ
ของสถานศึกษา ในอําเภอโนนสุวรรณ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3  พบวา 
ผูบริหารมีการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติของสถานศึกษาโดยภาพรวม มีการ
ปฏิบัติอยูในระดับมาก  ไดแก ดานการบริหารจัดการ ดานหลักสูตรและ การจัดการเรียนการสอน 
และดานการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  ทั้งนี้อาจเปนเพราะเปนนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ     
ที่ตองการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการบริหารจัดการสถานศึกษา การจัดการเรียน
การสอน และการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน จึงไดมีการกําหนดยุทธศาสตรขับเคลื่อนหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงสูสถานศึกษา ตั้งแตพ.ศ.2550  ทําใหสถานศึกษาในสังกัดของกระทรวงศึกษา 
ไดตระหนักและสนองนโยบายของตนสังกัดดังกลาว จึงได นอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมากําหนดเปนนโยบาย แผนปฏิบัติงานประจําปของสถานศึกษา เพื่อเปนแนวทางในการ
บริหารจัดการสถานศึกษา   มีการจัดทําหลักสูตรและสาระการเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียนโดย
บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการเรียนการสอนในทุกระดับ เมื่อพิจารณาโดย
เรียงลําดับจากมากไปนอย  พบวา การบริหารจัดการสถานศึกษา การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน และ
การจัดการเรียนการสอนมีการปฏิบัติอยูในระดับมาก โดยมีประเด็นหลักสําคัญที่ไดนํามาอภิปราย 
ดังตอไปนี้ 
  1.1 การบริหารจัดการสถานศึกษา  พบวา  สถานศึกษามีกระบวนการนํานโยบาย        
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา ในภาพรวมและทุกขั้น มีการ
ปฏิบัติอยูในระดับมาก   สอดคลองกับงานวิจัยของ  อราม   นุชพิทักษ (2552 : บทคัดยอ)  ไดศึกษา  
การนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติของสถานศึกษา ในอําเภอโนนสุวรรณ สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3  พบวา ผูบริหารมีการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสูการปฏิบัติของสถานศึกษา ดานการบริหารจัดการมีการปฏิบัติอยูในระดับมาก และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ เพ็ญนภา  ธีรทองดี  (2552 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการนําหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการบริหารจัดการของสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ราชบุรี เขต 2 พบวา ผูบริหารสถานศึกษา และครูมีความคิดเห็นตอการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใชในการบริหารจัดการของสถานศึกษา โดยรวมและทุกดาน คือ ดานบริหารงานทั่วไป  
ดานวิชาการ  ดานกิจการนักเรียน  ดานความสัมพันธชุมชน  มีการปฏิบัติอยูในระดับมาก  ทั้งนี้   
อาจเปนเพราะสถานศึกษามีการประชุมคณะครู คณะกรรมการสถานศึกษาเพื่อใหทุกคนไดมีสวนรวม
ในการวางแผน การกําหนดนโยบาย วิสัยทัศน กลยุทธ แผนงาน โครงการที่สอดคลองกับหลักปรัชญา



 160

ของเศรษฐกิจพอเพียง ในการทํางานผูบริหารสถานศึกษา เนนการทํางานเปนทีมใหทุกคนไดมีสวน
รวมในการแสดงความคิดเห็นทุกขั้นตอนของการทํางาน และยอมรับความคิดเห็นของทุกคน        
จึงสามารถครองใจครู กรรมการสถานศึกษา ผูปกครอง องคกรสวนทองถ่ิน และชุมชนเปนอยางดี 
จึงไดรับความรวมมือในการบริหารจัดการ งบประมาณ ในการดําเนินกิจกรรมตางๆที่สถานศึกษา
จัดขึ้น ที่สงเสริมหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหประสบความสําเร็จ 
   1.2  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน พบวา สถานศึกษา มีกระบวนการนํานโยบาย         
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษาในภาพรวม  มีการปฏิบัติอยูใน
ระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของอราม  นุชพิทักษ (2552 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการนําหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติของสถานศึกษา ในอําเภอโนนสุวรรณ สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3 พบวา ผูบริหารมีการนําหลักปรัชญา  ของเศรษฐกิจพอเพียงสูการ
ปฏิบัติของสถานศึกษา  ดานการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนมีการปฏิบัติอยูในระดับมาก และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ เพ็ญนภา  ธีรทองดี (2552 : 131) ไดศึกษาการนําหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการบริหารจัดการของสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ราชบุรี เขต 2 พบวา ผูบริหารและครูมีความคิดเห็นตอการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    
ไปใชในการบริหารจัดการสถานศึกษา ดานกิจการนักเรียน การจัดกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี  ยุวกาชาด 
หรือผูบําเพ็ญประโยชน มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
เชน กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด กิจกรรมผูบําเพ็ญประโยชน เปนกิจกรรมที่มีการจัด         
การเรียนการสอนในเชิงปฏิบัติและเปนรูปธรรม และมีคุณลักษณะและการจัดการที่สอดคลองกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงเปนการงายตอครูในการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาบูรณาการในการจัดกิจกรรม  
  1.3 การจัดการเรียนการสอน พบวา สถานศึกษา มีกระบวนการนํานโยบายหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา ในภาพรวม พบวา  มีการปฏิบัติอยูใน
ระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ อราม  นุชพิทักษ (2552 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการนําหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติของสถานศึกษา ในอําเภอโนนสุวรรณ สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต 3  พบวา ผูบริหารและครูมีการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
สูการปฏิบัติของสถานศึกษา  ในดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนมีการปฏิบัติอยูในระดับ
มาก และสอดคลองกับ งานวิจัยของ พรนภา  เอกนิพนธ  (2551 : บทคัดยอ) ไดศึกษาประสิทธิผล                 
การบริหารงานวิชาการตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษาโรงเรียนปยะมหาราชา
ลัย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนมเขต 1  พบวา ผูบริหาร หัวหนากลุมสาระการเรียนรู   
ผู รับผิดชอบงานวิชาการ ครูผูสอน และคณะกรรมการสถานศึกษา มีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
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ประสิทธิผลการดําเนินงาน การจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา โดยรวม อยูในระดับมาก  ทั้งนี้
อาจเปนเพราะ สถานศึกษาในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ไดตระหนักและดําเนินการเพื่อสนอง     
ตอนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ  ซ่ึงสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดกําหนด
จุดเนนใหมีการปรับปรุงหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู  โดยจัดทําหลักสูตรเศรษฐกิจพอเพียง
และมาตรฐานการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในแตละระดับชั้น เพื่อเปนแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอน นอกจากนี้  ผูบริหารสถานศึกษาสงเสริมและสนับสนุนใหครูมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการจัดอบรม ศึกษาดูงาน  จนเกิดทักษะ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หรือกิจกรรมที่พัฒนาผูเรียนไดอยางเหมาะสม และสามารถนํา
แนวทางมาประยุกตจัดกิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียนไดครบถวนถูกตองสมบูรณตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง  
 2.  การเปรียบเทียบกระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู      
การปฏิบัติในสถานศึกษา ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา กับ ประเภทของสถานศึกษา 
      การเปรียบเทียบกระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติ
ในสถานศึกษา ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา กับ ประเภทของสถานศึกษา พบวาสถานศึกษาที่     
ตางประเภทกัน มีกระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติใน
สถานศึกษา ในภาพรวม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้ง
ไว และ สอดคลองกับงานวิจัยของ เพ็ญนภา  ธีรทองดี  (2552 : บทคัดยอ)ไดศึกษา การนําหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการบริหารจัดการของสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาราชบุรี เขต 2 พบวา ผูบริหารและครูที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาตางประเภทกัน มีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการบริหารจัดการของสถานศึกษา 
ในดานการบริหารงานทั่วไป  ดานวิชาการ  ดานกิจการนักเรียน  ดานความสัมพันธชุมชนแตกตางกัน  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของวชิราวุธ  ปานพรม  (2551 :176) 
ไดศึกษาสภาพและประสิทธิผลการจัดการศึกษาตามแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
ในโรงเรียนคุณธรรมชั้นนํา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสกลนคร เขต 1 พบวา ผูบริหาร 
หัวหนากลุมสาระการเรียนรู  และครูผูสอนในโรงเรียนที่มีลักษณะการเปดสอนตางกัน มีความคิดเห็น
ตอประสิทธิผลการจัดการศึกษา ตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยรวมและรายดาน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ.0  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ สถานศึกษาที่ตางประเภทกัน มีเปาหมาย 
วัตถุประสงคและมาตรฐานการเรียนรูในแตระดับชั้นแตกตางกัน เชน ช้ันประถมศึกษาปที่1 ถึง ช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 เนนใหเด็กพึ่งตนเองได  ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ถึง ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ฝกให
เด็กประยุกตการใชหลักความพอเพียงในโรงเรียน  มีสวนรวมในการสรางความพอเพียงระดับโรงเรียน  
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และชุมชนใกลตัว ช้ันมัธยมศึกษา  ปที่1  ถึง ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เนนการประยุกตใชหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงกับชุมชน มีสวนรวม  ในกิจกรรมตางๆของชุมชน ช้ันมัธยมศึกษาปที่4 ถึง ช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 6 เตรียมคนใหเปนคนที่ดีตอประเทศชาติสามารถทําประโยชนใหกับสังคมได  ดังนั้นจึงมี
กระบวนการนํานโยบาย หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษาแตกตางกัน 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 จากผลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการนําผลการวิจัยไปใช   
ดังมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1.  จากผลการวิจัย  พบวา สถานศึกษามีกระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวา การจัด      
การเรียนสอนมีคาเฉลี่ยนอยที่สุด ดังนั้นจึงมีขอเสนอแนะดังนี้  
      1.1 ผูบริหารสถานศึกษาควรนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาการจัดการเรียน          
การสอน โดยใชกระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในสถานศกึษา 
      1.2  ควรมีการจัดประชุมครูทั้งโรงเรียนเพื่อระดมความคิดในการวิเคราะหหลักสูตร
สถานศึกษาเกี่ยวกับการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการในกลุมสาระการเรียนรู
และการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับบริบทของสถานศึกษา 
     1.3  ครูควรนําผลการวิจัยไปทบทวนการจัดการเรียนการสอน โดยการวิเคราะห
หลักสูตร หรือไปศึกษาดูงานสถานศึกษาที่ประสบความสําเร็จในการในการจัดการเรียนการสอน
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อนํามาปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
      1.4  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 และ เขต 2 
และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ควรมีการทบทวนเรื่องการนําหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการจัดการเรียนการสอน โดยมีการจัดประชุมสัมมนา ครู และ ผูบริหาร
สถานศึกษา เพื่อหาแนวทางในการนํากระบวนการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใน
สถานศึกษาใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 2.  จากผลการวิจัย  พบวา สถานศึกษาประเภทมัธยมศึกษามีกระบวนการนํานโยบาย
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา พบวา สถานศึกษาประเภท
มัธยมศึกษา มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด ดังนั้นจึงมีขอเสนอแนะดังนี้ 
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                     2.1 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ควรทบทวนกระบวนการ             
นํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา โดยการจัดอบรม 
สัมมนา หรือ ศึกษาดูงานสถานศึกษาที่เปนแบบอยาง หรือประสบความสําเร็จในการนําหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในสถานศึกษา เพื่อใหสถานศึกษาในสังกัดมีความรูความเขาใจ
อยางทองแทและนํามาปฏิบัติในสถานศึกษามากยิ่งขึ้น 
                     2.2 สถานศึกษาที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต  3 ควรมีการ
รวมกลุมกันภายในอําเภอ หรือในจังหวัด เพื่อทบทวนกระบวนการนํานโยบายหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา หรือ จัดเวทีแลกเปลี่ยนการเรียนรู เพื่อนํา
ขอคิดเห็น ขอเสนอแนะ มาสูการปฏิบัติจริงอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 
 ขอเสนอแนะการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 1.  ควรศึกษาสภาพและประสิทธิผลการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในสถานศึกษาในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 2.  ควรศึกษาสภาพและปญหาการนํานโยบายหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู
การปฏิบัติในสถานศึกษา สังกัดสาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


