
 
บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                                                                                                                          
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) ไดกําหนด        
ยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคนและสังคมไทยสู สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู                   
ใหความสําคัญกับการพัฒนาคนใหมีคุณธรรมนําความรู เกิดภูมิคุมกัน โดยพัฒนาจิตใจควบคูกับ
การพัฒนาการเรียนรูใหมีความรูพื้นฐานเขมแข็ง มีทักษะชีวิต พัฒนาสมรรถนะ ทักษะของกําลัง
แรงงานใหสอดคลองกับความตองการ พรอมกาวสูโลกของการทํางานและการแขงขันอยางมี
คุณภาพ  สรางและพัฒนากําลังคนที่เปนเลิศโดยเฉพาะการสรางสรรคนวัตกรรมและองคความรู  
สงเสริมใหคนไทยเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ.  2549 : 50) ซ่ึงสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  และ 
ที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 22 กลาววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวานักเรียน      
ทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  และถือวานักเรียนมีความสําคัญที่ สุด   
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหนักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตาม
ศักยภาพ  และมาตรา 24 กลาววาการจัดการเรียนรูใหสถานศึกษาดําเนินการจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของนักเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคล  ฝกทักษะ กระบวนการคิด จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติ
ใหทําได คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน รักการอานและเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2547 : 13-14) 
 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  เปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนา
ผูเรียน ใหมีความรูความเขาใจ และมีความสามารถเกี่ยวกับงานอาชีพและเทคโนโลยี มีทักษะการ
ทํางาน ทักษะการจัดการ สามารถนําเทคโนโลยีสารสนเทศ เทคโนโลยีจากภูมิปญญาพื้นบาน       
ภูมิปญญาไทย และเทคโนโลยีสากลมาใชในการทํางานอยางถูกตอง เหมาะสม คุมคา และมี
ศีลธรรม คุณธรรม สรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหม สามารถทํางานเปนหมูคณะ มีนิสัย
รักการทํางานเห็นคุณคาและมีเจตคติที่ดีตองาน สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
(กรมวิชาการ.  2546 : 4) ซ่ึงในสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  ในสาระที่  3 การออกแบบและเทคโนโลยี  ซ่ึงเปนสาระที่ เกี่ยวกับการพัฒนา
ความสามารถของมนุษยในการแกปญหา และสนองความตองการของมนุษยอยางสรางสรรค โดย
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นําความรูมาใชกับกระบวนการเทคโนโลยี สรางและใชส่ิงของ เครื่องใช วิธีการ และเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการดํารงชีวิต และในสาระที่ 5  เทคโนโลยีเพื่อการทํางานและอาชีพ เปนสาระที่
เกี่ยวกับการนําเทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศ มาใชในการทํางานที่เกี่ยวกับการดํารงชีวิต
และครอบครัว และการอาชีพ (กรมวิชาการ.  2545 : 6 - 7) ซ่ึงจะเห็นวา ทั้ง 2 สาระนี้ มีความเกี่ยวของ
สัมพันธกับการใชเทคโนโลยีเพื่อการออกแบบ สามารถนําหลักการออกแบบไปใชประกอบในการ
เรียนรู การทํางานเพื่อเปนพื้นฐานนําไปสูการประกอบอาชีพของผูเรียนได   
 ในสาระที่ 3 การออกแบบและเทคโนโลยี สําหรับชวงชั้นที่ 3 ระดับมัธยมศึกษาปที่ 1-3 
นั้น มีจุดเนนดวยกัน 3 เร่ือง คือ ธรรมชาติของเทคโนโลยี กระบวนการเทคโนโลยี และการใช
เทคโนโลยี (กรมวิชาการ.  2546 : 10) การออกแบบเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเทคโนโลยี  
พื้นฐานของการออกแบบที่ดีตองเขียนแบบไดดีดวยเชนกัน จึงสามารถถายทอดสิ่งที่ออกแบบมาสู
การปฏิบัติไดจริง  วิชาชางเขียนแบบก็เปนหนึ่งในวิชาเลือกที่มีความสําคัญ เพราะการเขียนแบบ
ไดรับการยอมรับวาเปนภาษาสากลที่ใชส่ือสารระหวางนักออกแบบ วิศวกร ชางเทคนิค และ
ชางฝมือซ่ึงจําเปนตองเรียนรูทั้งดานการเขียนแบบเพื่อส่ังงาน และความสามารถในการอานแบบ
เพื่อทํางานตามแบบ  การเขียนแบบจึงเขาไปเกี่ยวของกับอุตสาหกรรมทุกสาขา (ประเวช  มณีกุต. 
2539 : 4) ดังนั้น การเรียนรูวิชาชางเขียนแบบเปนสิ่งสําคัญและเปนประโยชนอยางยิ่งตอการดํารงชีวิต 
และสามารถนําความรูทางการเขียนแบบไปพัฒนาคุณภาพชีวิต  
 จากประสบการณของผูวิจัยในการจัดการเรียนรูรายวิชาชางเขียนแบบ  นักเรียน                
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ตั้งแตปการศึกษา 2547 เปนตนมา พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการเขียนแบบ
ภาพฉายอยูในเกณฑที่คอนขางต่ํา คือเฉลี่ยประมาณรอยละ 68  และมีนักเรียนสวนหนึ่งมักจะสอบ
ไมผาน ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังในสาระการเรียนรูภาพฉาย  ซ่ึงในทางปฏิบัติของชาง
อุตสาหกรรมในทุก ๆ สาขา จะนิยมใชแบบภาพฉาย เปนแบบในการสั่งงาน เพราะภาพฉายสามารถ
ส่ือความหมายใหเขาใจไดงาย  มีความซับซอนนอยกวาภาพสามมิติ ชางสามารถนําแบบภาพฉาย 
ไปผลิตหรือสรางเปนชิ้นงาน ซ่ึงจะเกิดความผิดพลาดนอย จึงเปนหนาที่ของครูผูสอนที่จะ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบกระบวนการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น โดยการคนหาวิธีการตาง ๆ มา
ใชในกระบวนการเรียนรู ใหสอดคลองกับสภาพของสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว            
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติการเขียนแบบภาพฉาย   
 การจัดการการเรียนรูแบบ 4MAT เปนการออกแบบการเรียนรูแบบใหมที่ เบอรนิส        
แมคคารธี  (Bernice McCarthy) พัฒนาขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาอยาง
สมดุล และเพื่อตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 4 แบบ ไดแก แบบที่ 1 ผูเรียน         
ที่เรียนรูจากประสบการณและจากการเฝาสังเกต  แบบที่ 2 ผูเรียนที่เรียนรูจากการสังเกตแลวนําไปสู
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ความคิดรวบยอด แบบที่ 3 ผูเรียนที่เรียนรูจากความคิดรวบยอดไปสูการปฏิบัติ และแบบที่ 4  
ผูเรียนที่เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติซ่ึงเปนรูปธรรม นําความรูที่ไดมาบูรณาการและประยุกตใช
ตอไป โดยใชเทคนิคพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาเพื่อใหผูเรียนเกิดความสุขในแตละชวงเสี้ยวที่
ตนชอบและถนัด เปนการกระตุนใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพของตนในชวงเสี้ยวที่ตนเองไมคอยถนัด  
ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูประสบการณจากคนอื่น ๆ ตามขั้นตอนของกระบวนการการจัดการ
เรียนรูและสามารถคนพบสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง สามารถนําความรูและประสบการณไปใชไดจริง
และชวยพัฒนาสมองของผูเรียนทั้งซีกซายและซีกขวา ใหเกิดความสมดุลและมีความสุขในการ
เรียนรู อีกทั้งสงเสริมทักษะทางสังคมอันดีงามในตัวผูเรียน ทําใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน  
สอดคลองกับงานวิจัยของแซงเตอรและซูวแมน (Sangster and Shulman.  1988 : 71) ซึ่งไดทําการ
วิจัยเกี่ยวกับการใชแผนการสอน 4MAT กับแผนการสอนตามแนวการสอนของกรมวิชาการ   
ผลการวิจัยซ่ึงไดจากการตอบแบบสอบถามและการสัมภาษณ พบวา ระบบการสอนแบบ 4MAT  
ไดรับการยอมรับอยางดีจากนักเรียน สวนการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการปฏิบัติเปนกิจกรรม
การเรียนรูที่มุงใหผูเรียนไดลงมือฝกปฏิบัติจนเกิดทักษะและความชํานาญ  
 จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการเรียนรูแบบ 4MAT กับ
การเรียนรูแบบกระบวนการปฏิบัติ  พบวา การจัดการเรียนรูทั้งสองวิธีทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติสูงกวาปกติ ดังจะเห็นไดจากงานวิจัยของ สิริวรรณ  ตะรุสานนท 
(2542 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4MAT กับ
การจัดกิจกรรมการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร  ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
สังคมศึกษาและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียน ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการสอน
แบบ 4MAT กับนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตรแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และวีระ ถาวร (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การสอนทักษะการปฏิบัติวิโอลอนเชลโล ระหวางกลุมที่เรียนโดยการอานโนตกับวิธี
รองโนตของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา การสอนโดยวิธีรองโนต ทําให
นักเรียนมีความสามารถในการปฏิบัติวิโอลอนเชลโล  ไดผลสูงกวาการสอนโดยอานโนต สวนการ
สอนโดยวิธีอานโนต ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการประยุกตใชโนตดนตรีปฏิบัติเพลงที่
นักเรียนยังไมเคยเรียนมากอน ไดผลสูงกวาการสอนโดยวิธีรองโนต แตยังไมพบวามี ผูศึกษา
เกี่ยวกับการเปรียบเทียบระหวางการเรียนรูสองวิธีนี้ในวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ดังนั้นจึง
ตองมีการศึกษาคนควาหาคําตอบอยางเปนระบบ  และคําตอบหรือผลการศึกษาคนควาครั้งนี้จะเปน
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ประโยชนทั้งในดานการสรางองคความรูเกี่ยวกับการเรียนรูแบบ 4MAT กับการเรียนรูแบบ
กระบวนการปฏิบัติ ในวิชาชางเขียนแบบและนําไปประยุกตใชกับศาสตรสาขาอื่น ๆ ตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเขียนแบบภาพฉาย ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 ที่ไดรับการเรียนรู
แบบ 4MAT กับแบบกระบวนการปฏิบัติ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติ การเขียนแบบภาพฉาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 ที่ไดรับการเรียนรูแบบ  
4MAT กับแบบกระบวนการปฏิบัติ 
 
ความสําคัญของการวิจัย  
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะปฏิบัติ       
การเขียนแบบภาพฉาย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 2 ที่ไดรับการเรียนรูแบบ 4MAT กับแบบกระบวนการปฏิบัติ ซ่ึงผลของ      
การวิจัยนอกจากจะชวยใหทราบวาการจัดการเรียนรูรูปแบบใดทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ             
ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติสูงกวากันแลว ยังสามารถใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูให
เหมาะสมกับระดับความสามารถทางการเรียนของผูเรียน และสอดคลองกับสภาพสังคมในยุค
ปจจุบัน ที่พัฒนาการทํางานของสมองของนักเรียนใหสมดุล ทั้งซีกซายและซีกขวา เพื่อใหเกิด
ประโยชนตอวงการศึกษาตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย       
 1.   หนวยในการวิเคราะห 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนเสนา “เสนาประสิทธิ์” อําเภอเสนา  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา  เขต 2 
 2.   ประชากรและกลุมตัวอยาง 
        2.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน
เสนา “เสนาประสิทธิ์” อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 7 หองเรียน นักเรียน จํานวน         
300 คน 



5 
 

  2.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน
เสนา “เสนาประสิทธิ์” อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 2 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 ที่เลือกเรียนวิชาชางเขียนแบบ จํานวน        
2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 60 คน จับฉลากเปนกลุมที่ไดรับการเรียนรูแบบ 4MAT จํานวน 30 คน  
และกลุมที่ไดรับการเรียนรูแบบกระบวนการปฏิบัติ  จํานวน 30 คน 
 3. ตัวแปรที่ศึกษา   
                3.1  ตัวแปรตน  คอื  วิธีการเรียนรู  ซ่ึงแบงเปน  2  วิธี ไดแก 
         3.1.1   วิธีการเรียนรูแบบ 4MAT    
     3.1.2   วิธีการเรียนรูแบบกระบวนการปฏิบัติ 
  3.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
      3.2.1   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเขียนแบบภาพฉาย 
   3.2.2   ทักษะปฏิบัติ การเขียนแบบภาพฉาย 
 4. เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย  เปนเนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี
ในสาระที่ 3 การออกแบบและเทคโนโลยี  วิชาชางเขียนแบบ ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544   
 5. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ใชเวลาในการทดลอง
จํานวน 18 ช่ัวโมง   
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มุงทดลองเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และทักษะปฏิบัติ       
การเขียนแบบภาพฉาย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 2 ที่ไดรับการเรียนรูแบบ  4MAT กับแบบกระบวนการปฏิบัติ วาการจัดการ
เรียนรูแบบ 4MAT จะสงผลใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะปฏิบัติการเขียนแบบภาพฉาย แตกตางกับการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการปฏิบัติหรือไม 
โดยอาศัยกรอบแนวคิดดังตอไปนี้ 
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ตัวแปรตน  ตัวแปรตาม  
 

การเรียนรูแบบ 4MAT 
แมคคารธี (McCarthy.  1990 : 200) 
1.   ขั้นสรางประสบการณ 
2.   ขั้นวิเคราะหประสบการณ 
3.   ขั้นปรับประสบการณเปนความคิด         
 รวบยอด 
4.   ขั้นพัฒนาความคิดรวบยอดและทักษะ 
5.   ขั้นปฏิบัติตามขั้นตอนหรือตามหลักการ 
6.   ขั้นปฏิบัติและปรับใหเขากับหลักการ 
7.   ขั้นวิเคราะหและประยุกตใช 
8.   ขั้นแลกเปลี่ยนการเรียนรู 
 

 
การเรียนรูแบบกระบวนการปฏิบตั ิ

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545 : 110-
111) 
 1.   ขั้นสังเกตรับรู 
 2.   ขั้นทําตามแบบ 
 3.   ขั้นทําเองโดยไมมีแบบ 
 4.   ขั้นฝกฝนใหชํานาญ 
    

    
 
    1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเขียนแบบ 
    ภาพฉาย 
         1.1  ความรูความจํา 
         1.2  ความเขาใจ 
         1.3  การนําไปใช 
         1.4  การวิเคราะห 
 
 
 
 
        

 
 

   2. ทักษะปฏิบตัิ การเขียนแบบภาพฉาย 
         อานแบบภาพฉายจากระนาบดานบน 
    ดานหนา และดานขางของภาพ 3 มิติ และ 
    นํามาเขียนโดยจดัเรียงลงบนกระดาษเปน 
    แบบภาพฉายไดถูกตอง ตามมาตรฐาน 
    สากล 
        
         
 

 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติการเขียนแบบภาพฉาย        
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2   
ที่ไดรับการเรียนรูแบบ  4MAT กับแบบกระบวนการปฏิบัติ  มีนิยามศัพทที่มีความหมายเฉพาะ
ตามที่ผูวิจัยกําหนดไวดังนี้  
 1.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเขียนแบบภาพฉาย  หมายถึง คะแนนความรูของผูเรียน
ที่เกิดจากการเรียนวิชาชางเขียนแบบ หนวยการเรียนรูเร่ืองภาพฉาย วัดไดจากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  เพื่อวัดความรู ความจํา ความเขาใจ และการวิเคราะห 
ตามจุดประสงคการเรียนรูในเนื้อหาสาระการออกแบบและเทคโนโลยี 
 2. ทักษะปฏิบัติ การเขียนแบบภาพฉาย หมายถึง คะแนนความสามารถดานทักษะ
ปฏิบัติของผูเรียน ประกอบดวยความสามารถในการอานแบบภาพฉายจากระนาบดานบน ดานหนา 
และดานขางของภาพ 3 มิติ  และนํามาเขียน โดยจัดเรียงลงบนกระดาษเปนแบบภาพฉายไดถูกตอง
ตามมาตรฐานสากล วัดไดจากแบบวัดทักษะปฏิบัติการเขียนแบบภาพฉาย ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปน
แบบอัตนัย  จํานวน 11 ขอ 
 3. การจัดการเรียนรูแบบ 4MAT หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลอง
กับธรรมชาติของผูเรียนทั้ง 4 แบบ กับการพัฒนาสมองซีกซาย และซีกขวาอยางสมดุล ไดแก ผูเรียน
แบบที่ 1 (Why) มีการจินตนาการเปนหลัก  ผูเรียนแบบที่ 2 (What) มีการเรียนรูดวยการวิเคราะห
และการเก็บรายละเอียดเปนหลัก ผูเรียนแบบที่ 3 (How) มีการเรียนรูดวยสามัญสํานึกหรือประสาท
สัมผัส ผูเรียนแบบที่ 4 (If) มีการเรียนรูดวยการรับรูจากประสบการณรูปธรรมไปสูการลงมือปฏิบัติ  
โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 8 ขั้น แมคคารธี (McCarthy.  1990 : 200) ดังนี้ 
 ขั้นที่  1   สรางประสบการณ เปนขั้นที่ผูสอนจูงใจใหผูเรียนเห็นคุณคาและความสําคัญ
ของสิ่งที่เรียน โดยผูเรียนจะไดสรางประสบการณพื้นฐานที่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนผานกิจกรรม
รูปแบบตางๆเชน เกม เพลง บทกลอน สถานการณ 
 ขั้นที่   2   วิเคราะหประสบการณ เปนขั้นที่ผูเรียนไดอภิปราย อธิบาย ใหเหตุผลเกี่ยวกับ
ประสบการณที่สรางขึ้น 
 ขั้นที่   3   ปรับประสบการณเปนความคิดรวบยอด  เปนขั้นที่ผูเรียนจะไดเรียนเนื้อหาใน
บทเรียนผานกิจกรรมที่หลากหลาย เชนการคนควาขอมูลจากแหลงตาง ๆ การทดลอง การทําตาม 
ใบงาน การระดมสมอง และสรุปเปนความคิดรวบยอดของตนเอง 
 ขั้นที่   4   พัฒนาความคิดรวบยอดและทักษะ  เปนขั้นการเรียนรูเนื้อหาและความคิดรวบ
ยอดเพิ่มเติมจากขั้นที่ 3  เพื่อนําผูเรียนไปสูความคิดรวบยอดที่เปนแกนของเนื้อหา 



8 
 

 ขั้นที่   5   ปฏิบัติตามขั้นตอนหรือตามหลักการ  ผูเรียนจะไดทํางานตามใบงาน ที่จะชวย
สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาทักษะความรูที่ไดเรียนไปแลว โดยเนนการลงมือปฏิบัติเพื่อใหเกิดความ
เชี่ยวชาญมากยิ่งขึ้น 
 ขั้นที่   6   ปฏิบัติและปรับใหเขากับหลักการ ขั้นนี้เนนใหผูเรียนนําความรูที่มีอยูเพื่อ
แลกเปลี่ยนผลงานที่ตนทํากับผูอ่ืน เพื่อขยายวงความรูใหกวางขวางออกไป 
 ขั้นที่   7   วิเคราะหและประยุกตใช  ขั้นนี้ผูเรียนจะไดวิเคราะหเพื่อสรุปประโยชนของสิ่ง
ที่ไดเรียนรูและชื่นชมผลงานตนเอง มีการประเมินตนเองโดยมีครูและเพื่อนใหคําแนะนําที่เปน
ประโยชน  เพื่อปรับปรุงและพัฒนาความรู 
 ขั้นที่   8   แลกเปลี่ยนการเรียนรู ขั้นนี้ผูเรียนจะนําประสบการณหรือผลงานมาแลกเปลี่ยน
กับผูอ่ืน เพื่อเปนการสรุปทบทวนและเชื่อมโยงความรูที่ไดเรียนมาทั้งหมด 
 4. การจัดการเรียนรูแบบกระบวนการปฏิบัติ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่มุงใหผูเรียนไดลงมือฝกปฏิบัติจนเกิดทักษะ โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4 ขั้น (สุวิทย 
มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา.  2545 : 110 -111) ดังนี้ 
 ขั้นที่   1   ขั้นสังเกตรับรู  เสนอตัวอยางที่หลากหลายใหผูเรียนไดสังเกตเห็นจนเกิดความ
เขาใจและสรุปเปนความคิดรวบยอด 
 ขั้นที่  2  ขั้นทําตามแบบ  ผูเรียนลงมือปฏิบัติตามตัวอยางที่ไดแสดง ใหเห็นทีละขั้นตอน 
ตามลําดับ 
 ขั้นที่   3   ขั้นทําเองโดยไมมีแบบ ผูเรียนลงมือปฏิบัติทีละขั้นตอนดวยตนเองตั้งแตตนจน
จบกระบวนการทํางาน 
 ขั้นที่   4   ขั้นฝกฝนใหชํานาญ ผูเรียนฝกปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ โดยอาจเปนงาน
สรางสรรคขึ้นมาใหม หรือตามรูปแบบเดิม 
 5. ภาพฉาย หมายถึง การแสดงรูปรางลักษณะของชิ้นงานในลักษณะของภาพ 2 มิติ
หลายรูปเพื่อแสดงดานตาง ๆ ของชิ้นงาน ไดแก ภาพดานบน ภาพดานหนา และภาพดานขาง 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเขียนแบบภาพฉาย ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 ที่ไดรับการเรียนรู
แบบ  4MAT กับแบบกระบวนการปฏิบัติแตกตางกัน 
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 2.  คะแนนเฉลี่ยทักษะปฏิบัติการเขียนแบบภาพฉาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 ที่ไดรับการเรียนรูแบบ  
4MAT กับแบบกระบวนการปฏิบัติแตกตางกัน 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.   ครูผูสอนวิชาชางเขียนแบบในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ไดแผนการจัดการ
เรียนรูแบบ 4MAT กับแผนการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการปฏิบัติ และแนวทางที่จะนําไป
ปรับปรุง  และพัฒนาการจัดการเรียนรูเร่ืองการเขียนแบบภาพฉาย 
 2.   นักเรียนไดรับการพัฒนา ความรู ความเขาใจ และมีทักษะปฏิบัติในการเขียนแบบ
ภาพฉาย 
 3.   ไดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ือ และนําไปพัฒนาการเรียน        
การสอนกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน  


