
 
บทที่  5 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรางสรรคและเจตคติตอการเรียนกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรู
แบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมองกับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ คร้ังนี้เปน
การวิจัยกึ่งทดลอง ผลการวิจัยสามารถสรุปผล อภิปรายผล และใหขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 
วัตถุประสงค  สมมติฐาน  และวิธีดําเนินการวิจัย 
     การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคและเจตคติ
ตอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนวัดราชปกษี 
และโรงเรียนกระทุมราย  (วิบูลยวิทยาคม) อําเภอเมืองอางทอง  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
อางทอง  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมองกับ
การจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ โดยมีสมมติฐานของการวิจัยวาผลสัมฤทธิ์การเขียน
สรางสรรคและเจตคติตอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  
ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมองแตกตางกับ
กลุมที่จัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ  กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้คือนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่  5  โรงเรียนวัดราชปกษี และโรงเรียนกระทุมราย (วิบูลยวิทยาคม) อําเภอเมืองอางทอง  สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552  จํานวน 2 หองเรียน จํานวน
นักเรียน 20  คน  เปนหองเรียนตามสภาพจริง (Intact  group) ทําการสุมอยางงายโดยวิธีจับฉลาก  
กลุมแรกเปนกลุมทดลองที่ 1โรงเรียนวัดราชปกษี  จํานวน 10 คนไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
สรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมอง และกลุมหลังเปนกลุมทดลองที่ 2โรงเรียนกระทุมราย  
(วิบูลยวิทยาคม) จํานวน 10 คน ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ ใชเวลาจัดการเรียนรู
จํานวน  20  ช่ัวโมง  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรูตามแบบสรางสรรคความรูดวย
เทคนิคระดมสมองกับแผนการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การ
เขียนสรางสรรค  และแบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ใช
โปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS วิเคราะหขอมูลเพื่อตรวจสอบสมมติฐานดวยสถิติวิเคราะหความ
แปรปรวนหลายตัวแปร 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้  พบวา 
 1.  ผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคของกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ
สรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมองกับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ ไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2.   เจตคติตอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมองกับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคและเจตคติตอการเรียนกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิค
ระดมสมองกับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ อภิปรายผลเปน 2 ประเด็น คือ ดาน
ผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคและดานเจตคติตอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยไดดังนี้ 
 1.   ดานผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรค พบวาผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคของ
นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมองกับการจัดการ
เรียนรูแบบโยนิโสมนสิการไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไปตามสมมุติฐานนั้นอาจเนื่องมาจากสาเหตุ 
ดังตอไปนี้ 
      1.1 การจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมอง  เปนการจัดการ
เรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู โดยมุงสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสรางความรู
ดวยตนเอง จึงเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงทางดานการคิดและการนําไปใช ซ่ึง
สงผลใหผูเรียนเกิดความคิดที่เปนอิสระ มีความคิดที่หลากหลาย กลาคิดมากขึ้น และสามารถนํา
ความคิดไปพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคไดสูงขึ้น เพราะการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรค
ความรูเปนกระบวนการเรียนรูที่ผูสอนจัดสถานการณใหผูเรียนสรางองคความรูใหมของตนเอง จาก
การศึกษา คิด คนควา ทดลอง ระดมสมอง ใบความรู แหลงเรียนรูตาง ๆ ซ่ึงจะมีการเชื่อมโยงความรู
ใหมกับความรูเดิมเปนฐาน   เมื่อสรางความรูใหมแลวผูสอนจะใหตรวจสอบหรือประเมินความรู
ใหม เมื่อเกิดความเขาใจชัดเจนก็จะใหผูเรียนนําความรูไปใชในสถานการณตาง ๆ ซ่ึงไพจิตร  
สะดวกการ (2542  : 74) กลาววาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดสรางสรรคความรู
ไมมีสูตรสําเร็จ กลาวคือ ผูสอนสามารถนําแนวคิดดังกลาวไปสรางกระบวนการสอนที่มีขั้นตอน
และรายละเอียดแตกตางกันไปอยางหลากหลายตามความคิดสรางสรรคของผูสอนและผูเรียน 
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เพราะแนวคิดสรางสรรคความรูเนนการสรางสรรคและพัฒนาตอไปอยางไมส้ินสุด ซ่ึงนําไปสูการ
เรียนรูตลอดชีวิต  และจากการที่ผูวิจัยไดนําเทคนิคระดมสมองเขาไปผสมผสานในขั้นตอนของการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูนั้น  เปนการกระตุนใหผูเรียนไดคิดและมีการปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนความคิด
ในกลุม เกิดความคิดที่หลากหลายนําไปสูการเขียนสรางสรรคที่สูงขึ้นดังที่วิชัย  ประสิทธิ์วุฒิเวชช
(2542 : 75) ที่กลาววาการระดมสมองเปนเทคนิคการสอนที่ดีที่สุดวิธีหนึ่ง ที่สามารถกระตุนให
ผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค  โดยเนนกิจกรรมที่ใชเวลาไมมากในการระดมความคิดเห็นตาง ๆ 
ดวยการเนนใหมีการพิจารณาตัดสินใจนอกจากนี้ยังเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณทําใหเกิด
ความมั่นใจ ซ่ึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5โรงเรียน
วัดราชปกษี  กลุมทดลองที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมอง สูงกวา
กอนการทดลอง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของไพรัตน  คําปา (2541 : บทคัดยอ) และวรรณา ขันธชัย 
(2546 : บทคัดยอ) พบวา ผลสัมฤทธิ์หลังทดลองสูงกวากอนทดลอง นอกจากการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
แลวยังสามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคสูงกวากอนทดลอง 
สอดคลองกับงานวิจัยของเบญจภรณ ศรีจันทรกาศ (2550 : บทคัดยอ) และปยะมาศ  ติ่งหมาย 
(2545 : บทคัดยอ) ที่กลาววา การจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรู ทําใหความสามารถการเขียน
ภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค สูงกวากอนทดลอง 
 จากการสังเกตพฤติกรรมระหวางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิค
ระดมสมอง พบวา นักเรียนมีความสนใจในการรวมกิจกรรมการเขียนสรางสรรค ตั้งแตการเขียนคํา
การเขียนวลีและประโยค  การเขียนขอความ  จนถึงการเขียนเรื่อง เนื่องจากกิจกรรมที่จัดใหนักเรียน
ในแตละขั้นสงเสริมใหนักเรียนไดฝกแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ ออกมาในรูปของผังความคิด 
นักเรียนมีความกระตือรือรน มีบรรยากาศในการเรียนที่สนุกสนาน นักเรียนกลาคิด กลาแสดงออก
จากการที่ไดระดมสมอง  ยอมรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนโดยไมวิพากษวิจารณ โดยมีครูเปนผู
คอยกระตุนในการทํากิจกรรมการเขียนสรางสรรค  จึงทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี
  1.2 การจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ   เปนการจัดการเรียนรูที่สอนการคิดตาม
แนวพุทธธรรมที่พระพุทธเจาทรงใชเปนแนวทางสอนคนใหรูจักคิด และเขาใจธรรม คําสั่งสอนของ
พระองค  เมื่อนําวิธีคิดตามแนวโยนิโสมนสิการ มาจัดเปนกระบวนการเรียนรูทําใหผู เรียน              
มีผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรางสรรคสูงขึ้นคือ นักเรียนไดใชความคิดของตนเองอยางแทจริง ความคิด
นั้น มีอิสระเปนของตน   นักเรียนไดฝกฝนไดใชความคิดตลอดเวลา รูจักคิดอยางถูกวิธี และเปนการ
คิดที่เปนกุศล  คิดอยางมีระเบียบ เปนเหตุเปนผล  รูจักการคิดวิเคราะหอยางลึกซึ้ง ไมมองเห็นสิ่ง
ตาง ๆ  ตื้น ๆ ผิวเผิน ซ่ึงสอดคลองกับดวงรัตน  สบายยิ่ง (2549 : 115) ที่กลาววา การจัดการเรียนรู
ตามแนวโยนิโสมนสิการมุงเนนใหผูเรียนไดมีโอกาสคิด แสดงออก ปฏิบัติอยางถูกวิธี คิดอยางเปน
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ระเบียบ คิดตามแนวทางปญญา การรูจักมอง รูจักพิจารณาสิ่งทั้งหลายตามสภาวะคิดหาสาเหตุ 
สืบคนจากตนเหตุตลอดทาง สามารถใชปญญาแกปญหาไดอยางเหมาะสม  และการที่นักเรียนจะ
ฝกฝนการคิดไดดีนั้น ตองสรางศรัทธาพื้นฐานจากองคประกอบ 2 ประการของปจจัยภายนอก 
ไดแก ส่ิงแวดลอมที่มีบรรยากาศกอใหเกิดแรงจูงใจ และครูผูเปนกัลยาณมิตร เมื่อศรัทธาไดเกิดขึ้น
แลวยอมสนับสนุนใหปจจัยภายใน คือวิธีการแหงปญญา (โยนิโสมนสิการ) พัฒนาขึ้นตามลําดับ ครู
ผูเปนกัลยาณมิตร จึงเปนผูสรางศรัทธาใหเกิดขึ้น เมื่อศรัทธาเกิดแลว ตองสรางแรงจูงใจและ
ส่ิงแวดลอม ใหศิษยเกิดความสนใจใครศึกษา (ฉันทะ) เกิดความตั้งใจแนวแน ในการเรียน เมื่อ
ศรัทธาเกิดขึ้นเปนแรงผลักดัน เขาสูกระบวนการเรียนแลว ครูก็จะคอยๆเนนและเพิ่มวิธีการพัฒนา
ความคิด และการสรางเสริมปญญา โยนิโสมนสิการจะเขามามีบทบาทมากขึ้นในกระบวนการเรียน  
จึงทําใหผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคกลุมสาระภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กลุม
ทดลอง 2 สูงกวากอนการทดลอง ซ่ึงผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัยของขนิษฐา เวชรังษี (2550 : 
บทคัดยอ) พบวาการจัดการเรียนการสอนแบบโยนิโสมนสิการทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และยังสอดคลองกับพยงค  จิรพงษ (2544 : บทคัดยอ) พบวา การจัดการเรียนรูแบบ
โยนิโสมนสิการทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของโสภิต  แจงอรุณ 
(2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาคนควา เร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนรายวิชาภาษาไทย ท 504 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนนนทรีวิทยา กรุงเทพมหานคร ที่เรียนโดยวิธีคิดตามแบบ
โยนิโสมนสิการ ผลการวิจัยปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนรายวิชาภาษาไทย ท 504 
หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยวิธีคิดตามแบบโยนิโสมนสิการสูงกวาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ .01 นอกจากการพัฒนาผลสัมฤทธิ์แลวยังสามารถพัฒนาความสามารถใน
การคิดอยางวิจารณญาณ ซ่ึงดวงรัตน  สบายยิ่ง (2549 : บทคัดยอ) พบวาการจัดการเรียนรูตามแนว
โยนิโสมนสิการ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  กอนและหลังการจัดการเรียนรู สูงกวา
กอนการจัดการเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับประกายมาศ โรหิตาคนี (2550 : บทคัดยอ) พบวาความเขาใจ
ในการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบโยนิโส
มนสิการหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากการสังเกตพฤติกรรมระหวางการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ พบวา นักเรียน
สวนใหญทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยความสนใจ โดยเฉพาะในขั้นตอนแรกที่ครูสรางบรรยากาศที่เปน
กัลยาณมิตรระหวางครูกับผูเรียน  ทําใหผูเรียนกลาถาม กลาคิด กลาแสดงออกในกิจกรรมตาง ๆ มี
การฝกการนั่งสมาธิ การฝกจิตใจใหพรอม การจัดกิจกรรมกระตุนใหผูเรียนรวมกันแสดงออกใน
ดานความคิดและการนําสื่อส่ิงเรามาจัดในการเรียนรูใหผูเรียนเกิดศรัทธาที่จะเรียนรู จนถึงขั้นการ
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ฝกฝนวิธีคิดอยางถูกวิธี จนสามารถแสดงออกทางความคิดไดอยางอิสระ นําไปสูการเขียน
สรางสรรคไดอยางสูงขึ้น 
 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน จึงกลาวไดวาการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวย
เทคนิคระดมสมองกับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ  สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเขียน
สรางสรรคของผูเรียนไดสูงขึ้น ซ่ึงดูไดจากคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคของ
นักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง แสดงวาการจัดการเรียนรูทั้งสองวิธี สามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคใหสูงขึ้นได  แตเมื่อนํามาเปรียบเทียบกันระหวางการจัดการเรียนรู
แบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมองกับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ ผลปรากฏ
วาผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรค ของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรู
ดวยเทคนิคระดมสมองกับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการไมแตกตางกัน อยางไรก็ตามการ
จัดการเรียนรูทั้งสองวิธี สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคใหสูงขึ้น ซ่ึงตางมีจุดเดนที่
แตกตางกัน โดยการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมอง เปนการจัดการ
เรียนรูที่สงเสริมการแสดงความคิดเห็นอยางอิสระเสรี ทําใหผูเรียนกลาคิด กลาเขียน  สวนการ
จัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ เปนการจัดการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนเรียนรูโดยการฝกสมาธิ
และมีส่ิงเราประกอบ ทําใหผูเรียนมีสติ เกิดความคิดที่ประจักษจริง จนสงผลใหการเรียนรูของ
ผูเรียนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  และในการจัดการเรียนรูทั้งสองวิธีนี้ มีการจัดกิจกรรมตาง ๆ ที่
กระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ทําใหมีความกระตือรือรน
ในการเรียน มีความคิดที่อิสระ จนสงผลใหผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคสูงขึ้นซึ่งสอดคลองกับ
แนวทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาของพีอาเจต (Piaget) (สุรางค  โควตระกูล.  2545 : 221) ที่กลาว
วาการจัดสิ่งแวดลอม กิจกรรมที่คลายคลึงกับชีวิตจริง เปนสิ่งที่จะกระตุนใหผูเรียนคิดและเกิดการ
เรียนรูอยางมีความหมาย และยังสอดคลองกับอําไพ สุจริตกุล (2538 : 257) และสมิธ (Smith.  
1973 : 9) ที่กลาววาการจัดกิจกรรมที่ใชสถานการณ การใชคําถามตาง ๆ เปนเครื่องมือและกลวิธีที่
จะกระตุนใหผูเรียนฝกคิด รูจักใชความคิด รูจักการตัดสินใจ รูจักการกระทําดวยตนเอง จนผูเรียน
เกิดความคิด พัฒนาความคิดของตนอยางอิสระและเต็มที่  
 นอกจากกิจกรรมที่จัดใหแกผูเรียน จนสามารถกระตุนใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน
แลว ยังมีปจจัยอ่ืนที่สงผลการเรียนรูตอผูเรียน คือ การมีปฏิสัมพันธกันระหวางผูเรียน  ฝกการ
เรียนรูจากประสบการณจริง  การใชส่ือ อุปกรณตาง ๆ ที่เหมาะสม  สามารถพัฒนาใหผูเรียนเกิด
ความคิดอยางแทจริง มีอิสระตอความคิดของตนเอง ไดฝกฝนความคิดที่ถูกวิธี จนสามารถนําไปสู
การเขียนสรางสรรค ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2545 : 94 - 96) ที่กลาววาการเปด
โอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสื่อ วัสดุ อุปกรณ ส่ิงของ หรือขอมูลตางๆ ที่เปนของจริงและมี
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ความสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน โดยผูเรียนสามารถจัดกระทํา ศึกษา สํารวจ วิเคราะห 
ทดลอง กับสิ่งนั้นๆ จนเกิดเปนความรู ความเขาใจขึ้น สามารถสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการเขียน
สรางสรรคสูงขึ้นได 
         2.  ดานเจตคติตอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  พบวา เจตคติตอการเรียนกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวย
เทคนิคระดมสมองกับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ ภายหลังการทดลองไมแตกตางกัน ซ่ึง
ไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของเตือนใจ  ทรงกําพล (2550 : 90) ที่ได
ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  
ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชส่ือส่ิงพิมพกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ภายหลังการ
ทดลองไมแตกตางกัน และสอดคลองกับบุญชอบ  สุขสมพืช (2551 : 80) ดานเจตคติตอวิชา
ภาษาไทย  พบวา เจตคติตอวิชาภาษาไทยของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบโมเดลซิป
ปากับกลุมที่จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคระดมสมองสูผังความคิดภายหลังการทดลองไมแตกตางกัน  
และยังสอดคลองกับประชุมพร  ถิระวันธุ (2541 : บทคัดยอ) พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
วิธีการใหผูอานเลือกคําที่มีปญหาจากเรื่องที่อาน ระหวางเพศชายและเพศหญิงมีเจตคติตอการเรียน
ภาษาไทยไมแตกตางกัน 
 จากงานวิจัยดังกลาวขางตนที่พบวาเจตคติตอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของ
นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมองกับการจัดการ
เรียนรูแบบโยนิโสมนสิการไมแตกตางกัน แตจากผลการจัดการเรียนรูทั้ง 2 วิธี  พบวานักเรียน  
กลุมทดลองทั้ง  2  กลุม  เจตคติกอนเรียนและหลังเรียนสูงขึ้น   คงเปนเพราะในการจัดการเรียนรูทั้ง
สองแบบนี้  มีการจัดกิจกรรม ส่ือการสอน  ที่เราใจและสนุกสนานเหมาะกับการเรียนรู ซ่ึงครูเปนผู
จัดกิจกรรม ส่ือการเรียนรูที่หลากหลายใหแกนักเรียน   เชน  การเลนเกม  การรองเพลง  การฟง
นิทาน  การเลาประสบการณจริง   ซ่ึงเปนกิจกรรมที่อยูในความสนใจของนักเรียนซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของอุมา   เกียรติศิริโรจน  (2544 : 59) ที่กลาววาการใชส่ือและอุปกรณหลายอยาง เชน
รูปภาพ รูปถาย  หนังสือพิมพ จดหมาย  บทกลอนเพลง เปนตนจะกระตุนใหผูเรียนกลาแสดงออก
ทั้งทางดานความคิดเห็นและการเขียน ซ่ึงอุปกรณการสอนตาง ๆ นี้จะชวยเราความสนใจของผูเรียน
ไดเปนอยางดี และเมื่อนํามาใชประกอบกับคําถามปลายเปดจะชวยกระตุนความคิด ตลอดจนเปด
โอกาสถายทอดความคิดและเรียบเรียงความคิดกอนที่จะเขียนบรรยาย  สวนการจัดบรรยากาศใน
หองเรียนเปนสวนที่ชวยใหนักเรียนอยากเรียนรู  ครูมีการสอนที่จูงใจ ไมเครงเครียดและมีการ
ยอมรับพรอมกระตุนใหนักเรียนคิดอยางอิสระทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่สนุกสนาน  มีความ
สบายใจ กลาคิดและเขียนอยางอิสระ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของดวงรัตน  สบายยิ่ง  (2549 : 121)  
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ที่กลาววา  การจัดบรรยากาศการเรียนรูทําใหนักเรียนไดมีโอกาสปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ทดลอง
ปฏิบัติ ตัดสินใจในทางเลือกตาง ๆ ที่ตนเองไดมีสวนรวมในกิจกรรมและที่สําคัญอีกประการหนึ่ง
คือครูผูสอนเปนผูมีบทบาทสําคัญในการที่จะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีในการเขียน คือครู
ตองเปนกัลยาณมิตรตอผูเรียน  คอยใหคําปรึกษา ติดตามเอาใจใสและสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรู  ซ่ึงอุมา  เกียรติศิริโรจน (2544 : 59) กลาวจากการที่ครูเปลี่ยนบทบาทของผูสอนเปนผู
ถายทอดความรูทั้งหมดมาเปนผูใหคําแนะนํา  จะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการใชความคิด
และพัฒนาการเรียนรูของตนเอง ทําใหสามารถถายทอดความคิดเพื่อนํามาพัฒนาการเขียนตอไปได
อยางชัดเจนซึ่งจากเหตุผลดังกลาวทําใหเจตคติตอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยสูงขึ้น   
 
ขอเสนอแนะ   
 จากการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช และ
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรู 
  1.1 การนํารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมอง
กับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการไปใช ครูผูสอนควรศึกษาทําความเขาใจหลักการและ
เทคนิคการจัดการเรียนรูใหเขาใจอยางแจมแจงกอน โดยเฉพาะในเรื่องของการจัดการเรียนรูแบบ
โยนิโสมนสิการนั้น  ครูตองมีการสรางบรรยากาศที่เปนกัลยาณมิตร มีความรูอยางแทจริง  มีการฝก
สมาธิ  ซ่ึงครูตองเตรียมตัวฝกใหถูกวิธีกอนที่จะนําไปสูตัวผูเรียน  เมื่อผูเรียนไดปฏิบัติตามในสิ่งที่
ถูกตองแลว ผูเรียนเกิดปญญา นําไปสูการเขียนสรางสรรคไดอยางแจมแจงตอไป 
  1.2 ผลการวิจัยคร้ังนี้จะเห็นวาการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิค
ระดมสมอง กับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเขียน
สรางสรรคและเจตคติตอเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยใหสูงขึ้น ครูจึงสามารถนําไปปรับใช
กับการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับทักษะการอาน และการพูด ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และกลุม
สาระอื่นๆ  
       1.3 การจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมอง กับการจัดการ
เรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ มีกิจกรรมที่หลากหลาย มีการใชส่ือตาง ๆ ชวนใหนักเรียนสนใจ         
ในการเรียนเกิดความสนุกสนาน  เชน เกม  นิทาน  เพลง  รูปภาพ  ประสบการณตาง ๆ ควรเปนสิ่ง
ที่เกิดขึ้นในปจจุบันเพื่อทําใหนักเรียนอยากรวมกิจกรรมและไมเกิดความเบื่อหนาย 
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 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิค
ระดมสมองกับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ กับตัวแปรดานอื่น ๆ เชน การคิดวิเคราะห   
ความรับผิดชอบ ความคงทนตอการเรียนรู   เปนตน 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิค
ระดมสมองกับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ กับการจัดการการเรียนรูรูปแบบอื่น ๆ เพื่อ
นําไปพัฒนาตอยอดใหดีขึ้นและเหมาะสมมากยิ่งขึ้น เชน การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT การจัดการ
เรียนรูเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ เปนตน 
  2.3 ควรมีการศึกษาถึงการนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิค
ระดมสมองกับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ ไปใชในการพัฒนาทักษะการอาน และทักษะ
อ่ืนๆ ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
  2.4 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคความรูดวยเทคนิคระดมสมอง 
กับการจัดการเรียนรูแบบโยนิโสมนสิการ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเขียนสรางสรรคและเจตคติตอ
การเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยไปใชระดับชั้นอื่นๆ 
 

 
 


