
 
  

บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยแยกตามหัวขอ 

ดังตอไปนี้ 
1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ภาษาอังกฤษ ตาม 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 

2.1  ความหมายของความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
2.2  แนวทางในการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง 
2.3  การจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
2.4  การวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 

2.4.1  การวัดความสามารถในการฟง 
2.4.2  การวัดความสามารถในการพูด 
2.4.3  การวัดความสามารถในการอาน 
2.4.4  การวัดความสามารถในการเขียน 

3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3.1  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3.2  ความสัมพันธระหวางภาษากับความคิด 
3.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3.4  การวัดความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3.5  การประเมินผลความคิดสรางสรรคทางภาษา 

4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา 
4.1  ความหมายของพหุปญญา 
4.2  หลักการและแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา 
4.3  ทฤษฎีพหุปญญา 
4.4  องคประกอบของพหุปญญา 
4.5 ความสําคัญในทฤษฎีพหุปญญา 
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4.6 การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา 
5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
6.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
1.   เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตรสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ภาษาอังกฤษ ตามหลักสูตร 

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  
กรมวิชาการ (2551 : 31-34) ไดจัดทําหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มีสาระสําคัญดังนี้ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มุงหวังใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ   

สามารถใชภาษาตางประเทศ ส่ือสารในสถานการณตางๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และ
ศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของ
ประชาคมโลก และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค  
ประกอบดวยสาระสําคัญ ดังนี้ 

1.  ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชภาษาตางประเทศในการฟง พูด อาน เขียน แลกเปลี่ยน 
ขอมูล ขาวสาร แสดงความรูสึกและความคดิเห็น ตีความ นําเสนอขอมูล ความคิดรวบยอดและ
ความคิดเหน็ในเรื่องตางๆ และสรางความสัมพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสม 

2.  ภาษาและวฒันธรรม การใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา 
ความสัมพันธ ความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษากับวฒันธรรมของเจาของภาษา ภาษา
และวัฒนธรรมของเจาของภาษากับวัฒนธรรมไทย และนําไปใชอยางเหมาะสม 

3.  ภาษากับความสัมพันธกบักลุมสาระการเรียนรูอ่ืน การใชภาษาตางประเทศในการ 
เชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน เปนพืน้ฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลก
ทัศนของตน 

4.  ภาษากับความสัมพันธกบัชุมชนและโลก การใชภาษาตางประเทศในสถานการณ 
ตางๆ  ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ชุมชน และสังคมโลก  เปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ  
ประกอบอาชีพ และแลกเปลีย่นเรียนรูกับสังคมโลก 

การจัดการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหเรียนทุกชวง 
ช้ันโดยมีจุดมุ งหมายใหผูเรียนมีโอกาสฝกภาษาใหมากที่สุดในทุกสถานการณ โดยผูสอนตอง
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และจัดกิจกรรมใหหลากหลาย ผลที่คาดวาจะเกิดกับผูเรียนคือ
ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาอังกฤษ สามารถใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได ใชแสวงหาความรูใน
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การเรียนวิชาอื่นๆ ถายทอดวัฒนธรรมสูสังคมโลกได ตลอดทั้งสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกต
ใชในชีวิตประจําวันได 
 

โครงสรางหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
โครงสรางหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศกําหนดตามระดับ 

ความสามารถทางภาษาและพัฒนาการของผูเรียน (Proficiency-based) เปนสําคัญโดยจัดแบงเปน  
4 ระดับ คือ 

1.  ชวงชั้นที่ 1 ป. 1-3 ระดับเตรียมความพรอม (Preparatory level) 
2.  ชวงชั้นที่ 2 ป. 4-6  ระดับตน (Beginner level) 
3.  ชวงชั้นที่ 3 ม. 1-3  ระดับกําลังพัฒนา (Developing level) 
4.  ชวงชั้นที่ 4 ม. 4-6  ระดับกาวหนา (Expending level) 
 
สาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศประกอบดวย 
สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communication) 
สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม (Cultures) 
สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน (Connections) 
สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก (Communities) 

 
คุณภาพผูเรียน ชวงชั้นที่ 4   
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มุงหวังใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ 

สามารถใชภาษาตางประเทศ ส่ือสารในสถานการณตางๆ ได แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และ
ศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของ
ประชาคมโลก  และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยาง
สรางสรรค ประกอบดวยสาระดังนี้ 

1.  ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชภาษาตางประเทศในการฟง พูด อาน และเขียน  
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดงความรูสึกและความคิดเห็น ตีความ นําเสนอขอมูล ความคิดรวบ
ยอดและความคิดในเรื่องตางๆและสรางความสัมพันธระหวางบุคคลไดอยางเหมาะสม 

มาตรฐาน ต 1.1  เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดง 
ความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 
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ตัวช้ีวัดที่ 1.  ปฏิบัติตามคําแนะนําในคูมือ การใชงานตางๆ คําชี้แจง คําอธิบายและ 
คําบรรยายที่ฟงและอาน 

ตัวช้ีวัดที่ 2.  อานออกเสียงขอความ ขาว ประกาศ โฆษณา บทรอยกรอง และบท 
ละครสั้น ถูกตองตามหลักการอาน 

ตัวช้ีวัดที่ 3.  อธิบายและเขียนประโยคและขอความใหสัมพันธกับสื่อที่ไมใชความเรียง  
รูปแบบตางๆ ที่อาน รวมทั้งระบุและเขียนสื่อความที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆใหสัมพันธกับ
ประโยค และขอความที่ฟงหรืออาน 

ตัวช้ีวัดที่ 4.  จับใจความสําคัญ วิเคราะหความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็น 
จากการฟงและอานเรื่องที่เปนสารคดีและบันเทิงคดี พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยางประกอบ 

มาตรฐานที่ ต 1.2  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดง 
ความรูสึกและความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัดที่ 1.  สนทนาและเขียนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องตางๆ ใกลตัว  
ประสบการณ สถานการณ ขาว/เหตุการณ ประเด็นที่อยูในความสนใจของสังคม และสื่อสารอยาง
ตอเนื่องและเหมาะสม 

ตัวช้ีวัดที่ 2.  เลือกและใชคําขอรอง ใหคําแนะนํา คําชี้แจง คําอธิบาย อยางคลองแคลว 
ตัวช้ีวัดที่ 3.  พูดและเขียนแสดงความตองการ เสนอ ตอบรับ และปฏิเสธการใหความ 

ชวยเหลือในสถานการณจําลอง 
ตัวช้ีวัดที่ 4.  พูดและเขียนเพื่อขอและใหขอมูลบรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง ประเด็น/ขาว/เหตุการณที่ฟงและอานอยางเหมาะสม 
ตัวช้ีวัดที่ 5.  พูดและเขียนบรรยายความรูสึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับ 

เร่ืองตางๆ กิจกรรม ประสบการณ และขาว/เหตุการณอยางมีเหตุผล 
มาตรฐาน ต 1.3  นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตางๆ  

โดยการพูดและการเขียน 
ตัวช้ีวัดที่ 1.  พูดและเขียนนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับตนเอง ประสบการณ ขาว/เหตุการณ  

เร่ืองและประเด็นตางๆ ตามความสนใจของสังคม 
ตัวช้ีวัดที่ 2.  พูดและเขียนสรุปใจความสําคัญ/ แกนสาระที่ไดจากการวิเคราะหเร่ือง 

กิจกรรมขาว เหตุการณและสถานการณตามความสนใจ 
ตัวช้ีวัดที่ 3.  พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ และ 

เหตุการณทั้งในทองถ่ิน สังคมและโลก พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยางประกอบ 
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2.  ภาษาและวัฒนธรรม การใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา  
ความสัมพันธ ความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา ภาษา
และวัฒนธรรมของเจาของภาษากับวัฒนธรรมไทย และนําไปใชอยางเหมาะสม 

มาตรฐาน ต 2.1  เขาใจความสัมพันธระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของภาษา และ 
นําไปใชอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

ตัวช้ีวัดที่ 1.  เลือกใชภาษา น้ําเสียง และกริยาทาทางเหมาะสมกับระดับของบุคคล  
โอกาสและสถานที่ ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมขอเจาของภาษา 

ตัวช้ีวัดที่ 2.  อธิบาย/อภิปรายวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ และที่มาของขนบธรรมเนียม  
และประเพณีของเจาของภาษา 

ตัวช้ีวัดที่ 3.  เขารวม แนะนํา และจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมอยางเหมาะสม 
มาตรฐาน ต 2.2  เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของ 

เจาของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางถูกตองเหมาะสม 
ตัวช้ีวัดที่ 1.  อธิบาย/เปรียบเทียบความแตกตางระหวางโครงสรางของประโยค ขอความ  

สํานวน คําพังเพย สุภาษิต และบทกลอนของภาษาตางประเทศและภาษาไทย 
ตัวช้ีวัดที่ 2.  วิเคราะห/อภิปราย ความเหมือนและความแตกตางระหวางวิถีชีวิต ความเชื่อ 

และวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของไทยและนําไปใชอยางมีเหตุผล 
3.  ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน การใชภาษาตางประเทศในการ 

เชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน เปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลก
ทัศนของตน 

มาตรฐาน ต 3.1  ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรู 
อ่ืน และเปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 

ตัวช้ีวัดที่ 1.  คนควา/สืบคน บันทึก สรุป และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลที่เกี่ยวของ 
กับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน จากแหลงเรียนรูตางๆ และนําเสนอดวยการพูดและการเขียน 

4.  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก การใชภาษาตางประเทศในสถานการณ 
ตางๆ ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ชุมชน และสังคมโลก เปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษา
ตอ ประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก  

มาตรฐาน ต 4.1  ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ 
สังคม 

ตัวช้ีวัดที่  1.  ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง/สถานการณจําลองที่เกิดขึ้นในหองเรียน  
สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
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มาตรฐาน ต 4.2  ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ การประกอบ 
อาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก 

ตัวช้ีวัดที่ 1.  ใชภาษาตางประเทศในการสืบคน/ คนควา รวบรวม วิเคราะห และสรุป 
ความรู/ขอมูลตางๆ จากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ ในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ 

ตัวช้ีวัดที่ 2.  เผยแพร/ประชาสัมพันธ ขอมูลขาวสารของโรงเรียน ชุมชน และทองถ่ิน/ 
ประเทศชาติเปนภาษาตางประเทศ (กรมวิชาการ.  2551 : 31-34) 
 

คําอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานรหัส อ31101 ช้ัน ม.4 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 40 ช่ัวโมง 
ปฏิบัติตามคําแนะนําในคูมือ การใชงานตางๆ คําชี้แจง คําอธิบายและคําบรรยายที่ฟงและ 

อาน อานออกเสียงขอความ ขาว ประกาศ โฆษณา บทรอยกรอง และบทละครสั้น ถูกตองตาม
หลักการอาน อธิบายและเขียนประโยคและขอความใหสัมพันธกับสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบ
ตางๆ ที่อาน รวมทั้งระบุและเขียนสื่อความที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆใหสัมพันธกับประโยค 
และขอความที่ฟงหรืออาน จับใจความสําคัญ วิเคราะหความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิด 
เห็นจากการฟงและอานเรื่องที่เปนสารคดีและบันเทิงคดี พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัว อยางประ 
กอบ สนทนาและเขียนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องตางๆ ใกลตัว  ประสบการณ
สถานการณ ขาว/เหตุการณ ประเด็นที่อยูในความสนใจของสังคม และสื่อสารอยางตอเนื่องและ
เหมาะสม  เลือกและใชคําขอรอง ใหคําแนะนํา คําชี้แจง คําอธิบาย อยางคลองแคลว พูดและเขียน
แสดงความตองการ เสนอ ตอบรับ และปฏิเสธการใหความชวยเหลือในสถานการณจําลอง ให
ขอมูลบรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องประเด็น/ขาว/เหตุการณ 
บรรยายความรูสึก นําเสนอขอมูลสรุปใจความสําคัญ แกน สาระที่ไดจากการวิเคราะห แสดงความ
คิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องตางๆ กิจกรรม ประสบการณ หรือสถานการณตางๆ ขาว ประเด็น 
กิจกรรม ประสบการณในทองถ่ินสังคมและโลก พรอมทั้งใหเหตุผล เลือกใชภาษา น้ําเสียง และ
กริยาทาทางเหมาะสมกับระดับของบุคคล โอกาสและสถานที่ ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมขอ
เจาของภาษา อธิบาย/อภิปรายวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ และท่ีมาของขนบธรรมเนียม และประ 
เพณีของเจาของภาษา เขารวม แนะนํา และจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมอยางเหมาะสม 
อธิบาย วิเคราะห อภิปราย เปรียบเทียบความแตกตางระหวางโครงสรางของประโยค ขอความ 
สํานวน คําพังเพย สุภาษิต และบทกลอน วิถีชีวิต ความเชื่อและวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของ
ไทยและนําไปใชอยางมีเหตุผล คนควา/สืบคน บันทึก รวบรวม วิเคราะห และสรุป คิดเห็นเกี่ยวกับ
ขอมูล ความรู จากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ และนําเสนอดวยการพูดและการเขียน และใน
การศึกษาตอและประกอบอาชีพ ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง/สถานการณจําลองที่เกิดขึ้นใน
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หองเรียน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม เผยแพร/ประชาสัมพันธ ขอมูลขาวสารของโรงเรียน 
ชุมชน และทองถ่ิน/ประเทศชาติเปนภาษาตางประเทศ โดยใชกระบวนการการปฏิบัติทั้งฟง พูด 
อาน เขียน สืบคน บันทึก คนควา รวบรวม อธิบาย อภิปราย เขารวม แนะนํา เปรียบเทียบความ
เหมือน ความแตกตาง วิเคราะห สังเคราะห ตลอดจนเผยแพร ประชาสัมพันธ และกระบวนการ
สรางเจตคติ  เพื่อใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ การนําไปใช ตามลักษณะอันพึงประสงค คือ 
ความมีวินัย การใฝเรียนรู และการมุงมั่นในการทํางาน 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยทําการจัดการเรียนรูโดยอิงสาระการเรียนรูที่ 1 คือ ภาษาเพื่อการ 
ส่ือสาร และใชมาตรฐานการเรียนรูที่ ต 1.1 ตัวช้ีวัดที่ 1-4 และมาตรฐานที่ ต 1.2 ตัวช้ีวัดที่ 1-5 ใน
การจัดการเรียนรูเพื่อศึกษาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ และความคิดสรางสรรคทางภาษา 
โดยการจัดการเรียนรูที่ใชทฤษฎีพหุปญญาเปนฐานในกระบวนการการจัดการเรียนรู 
 
2.   เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 

2.1  ความหมายของความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
จรัสศรี  คิวสุวรรณ (2545 : 31) กลาววา ภาษา เปนวิชาทักษะ ใชในการติดตอปฏิสัมพันธ 

เปนสื่อมากกวาศาสตร การจัดกิจกรรมเพื่อใหผูเรียน เรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง ควรจะมี
ความหมายและใชส่ือสารไดจริง กิจกรรมมีความทาทายใหผูเรียนตองการมีสวนรวม และปรับ 
เปลี่ยนไดตลอดเวลา ผูเรียนจะเรียนรูภาษาอยางมีความสุขและไมรูสึกกดดันถามีความมั่นใจ และ
ไดรับกําลังใจในการใชภาษาจากครูผูสอน 

ทิพพดี อองแสงคุณ (2539 : 31) กลาววา การเรียนรูทางภาษาประกอบดวยทักษะทั้ง 4 คือ  
การฟง การพูด การอาน และการเขียน ทักษะทั้ง 4 จําเปนตองฝกฝนแกผูเรียนโดยเทาเทียมกัน 
ทักษะแรกของการเรียนรูภาษาคือ การฟง ผูเรียนจําเปนตองฟงเสียง เลียนเสียงที่ไดฟง ออกเสียง
อยางถูกตอง พูดสื่อความหมายไดแลวจึงอานและเขียน การสอนทักษะทั้ง 4 คือ การฟง การพูด การ
อาน และการเขียนจึงเปนการสอนในเชิงทักษสัมพันธ ซ่ึงเชื่อมโยงทักษะทั้ง 4 เขาดวยกันอยางมี
ระบบ มีขั้นตอน มีวิธีการ มิใชเปนการแยกการสอนแตละทักษะออกจากกัน การเรียนการสอนใน
แตละครั้ง ครูผูสอนพึงจัดการสอนโดยใหมีทักษะทั้ง 4 สัมพันธตอกัน 

วราพร  ทองจีน (2549 : 6) กลาววา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ คือ  
ความสามารถในทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาอังกฤษในบริบทตางๆ เพื่อส่ือ
ความหมายไดอยางถูกตองและเหมาะสมตามสถานการณตางๆ ทั้งการใชคํา ประโยค การจับ
ใจความ การบอกรายละเอียด การลําดับความและการวิเคราะหความ 
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วิลาวัณย  จําปาแกว (2547 : 7)  กลาววา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ คือความ 
สามารถในการใชทักษะทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด การอาน และการเขียน ในการสื่อสารเพื่อ
แสดงความคิดเห็น เจตคติ อารมณและความรูสึกในเรื่องตางๆ 

หฤทัย  กาศวิบูลย (2549 : 6)  กลาววา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ คือ การใช 
ทักษะทั้ง 4 ดาน คือ ทักษะการฟง พูด อาน และเขียนภาษาอังกฤษ โดยทักษะการฟง-พูด คือ การ
โตตอบบทสนทนา การตอบคําถามและการนําเสนองาน ทักษะการอานคือ การอานในระดับการ
แปลความอักษร การตีความ การสรุปความ ทักษะการเขียนคือ การเขียนสรุปความ และการเขียน
แสดงความคิดเห็น 

สามารถกลาวไดวา ทักษะการฟง พูด อาน และเขียน จะตองมีความสัมพันธกันในเชิง 
ทักษะสัมพันธ ซ่ึงการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษที่ใชกิจกรรมตามทฤษฎีพหุปญญามีกิจกรรมที่
สงเสริมและพัฒนาทักษะทั้ง 4 ไปพรอมกันในเวลาเดียวกัน 
 

2.2   แนวทางในการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง 
แนวทางในการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษตั้งแตอดีต จนถึงปจจุบันนับวามีหลายวิธี  

แตที่มีอิทธิพลตอการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง มีดังนี้ 
2.2.1  การจัดการเรียนรูแบบตรง (Direct method)  

การจัดการเรียนรูแบบตรงเปนวิธีแรกหลังจากเกิดการปฏิรูปทางดานการสอนภาษา  
ตางประเทศเนื่องจาก นักภาษาศาสตรเห็นวาวิธีสอนแบบไวยากรณและแปลมิไดชวยใหผูเรียน
พัฒนาการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร 

ดังนั้นจุดมุงหมายของการสอนแบบตรงคือมุงใหผูเรียนใชภาษาเพื่อการติดตอส่ือสาร  
บทเรียนสวนใหญจะประกอบไปดวยกิจกรรมที่เปนบทสนทนา เพื่อเปดโอกาส ใหผูเรียนไดใช
ภาษาในสถานการณตางๆ ผูเรียนจะถูกกระตุนใหใชภาษาตางประเทศที่กําลังเรียนอยูตลอดเวลา 
โดยไมมีการใชภาษาของผูเรียนเลย เวลาสอนผูสอนจะพยายามสรางสภาพแวดลอมในหองเรียน ให
เหมือนสภาพแวดลอมที่ตองใชภาษาตางประเทศ ผูสอนจะใชภาษาตางประเทศตลอดเวลา ไมมีการ
เนนสอนไวยากรณจะไมมีการบอกกฎไวยากรณอยางชัดเจน แตการเรียนรูไวยากรณจะเรียนรูจาก
ตัวอยางและการใชภาษา แลวสรุปกฎเกณฑ ถึงแมจะมีการฝกทักษะทั้ง 4 คือ ฟง พูด อาน และเขียน 
แตการฝกทักษะพูดเปนพื้นฐานที่สําคัญที่สุด ทักษะอาน และเขียนจะมีพื้นฐานมาจากการพูดกอน 
วิธีสอนแบบนี้เนนการเรียนรูวัฒนธรรมของเจาของภาษา รวมทั้งขอมูลเกี่ยวกับชีวิตประจําวันของผู
พูดภาษานั้นๆ ดวย 
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วิธีสอนแบบตรงบางครั้งเรียกวาวิธีสอนตามธรรมชาติ (Natural method) ในศตวรรษที่  
19 เร่ิมมีการปฏิรูปทฤษฎีการเรียนรูทางภาษาโดยใหความสนใจกับการเรียนรูภาษาตามแนว
ธรรมชาติคือ มีความคิดที่จะพยายามสอนภาษาที่สองเหมือนกับการสอนภาษาที่หนึ่งนักภาษา 
ศาสตรหลายๆ คนเชื่อวาการสอนภาษาตางประเทศไมมีความจําเปนตองแปลเปนภาษาที่หนึ่ง ถา
ผูสอนรูจักที่จะทําใหผูเรียนเขาใจโดยการสาธิตและแสดงทาทาง จากเหตุผลที่ไมใชภาษาที่หนึ่ง ใน
ช้ันเรียนจึงทําใหวิธีสอนแบบตรงมีปญหาเรื่องครูสอน เพราะครูผูสอนวิธีนี้จะเปนครูที่เปนเจาของ
ภาษา เนื่องจากครูที่ไมใชเจาของภาษามีขอจํากัดในการใชภาษาเปาหมาย (Target language) คือ
อังกฤษตลอดเวลาจึงหาครูที่มีความสามารถเชนนี้ ไมคอยงายนัก และการหลีกเลี่ยงไมใชภาษาที่
หนึ่งเลยบางทีก็เกิดผลเสีย บางครั้งการใชภาษาที่หนึ่ง อธิบายเพียงสั้นๆ อาจทําใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจและชวยใหเกิดการเรียนรูทางภาษาไดเร็วกวาใชภาษาที่สอง (วชิรา ภูมมา.  2550 : ออนไลน) 

นอกจากนั้นการที่ผูสอนใชภาษาองักฤษตลอดเวลาในชัน้เรียนทําใหผูเรียนเกดิความ 
คับของใจ (Frustration) ดวยขอจํากัดดังกลาวจึงเปนเหตใุหนักภาษาศาสตรพัฒนาวิธีสอนใหม
ขึ้นมาคือ วิธีสอนแบบฟง-พดู (Audio-lingual method) 

สรุปลักษณะสําคัญของการสอนแบบตรงดังนี้ 
1.  ใชภาษาเปาหมายเทานั้น 
2.  ผูเรียนจะถูกฝกใหใชภาษาเปาหมายที่เปนภาษาที่ใชในการติดตอส่ือสารใน 

ชีวิตประจําวัน 
3.  ผูเรียนถูกกระตุนใหคิดเปนภาษาเปาหมาย 
4.  ทักษะแรกที่เนนคือทักษะพูดแลวจึงพัฒนาทักษะอานและเขียน  

 
2.2.2  การจัดการเรียนรูแบบฟง-พูด ( Audio-lingual method ) 

การจัดการเรียนรูวิธีนี้ยึดทฤษฎีที่วา ภาษาทุกภาษาในโลกยอมมีระบบเสียง โครงสราง  
และความหมายเปนของตนโดยเฉพาะและยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูแบบพฤติกรรมนิยม 
(Behaviorism) ซ่ึงเชื่อวาภาษานั้นเปนพฤติกรรม เมื่อผูเรียนมีส่ิงเราซึ่งเกิดขึ้นโดยการที่ครูเปนผูให
แบบอยางทางภาษาโดยการพูดหรือเขียน เมื่อผูเรียนฟงหรืออานแลวก็มีพฤติกรรมตอบสนองโดย
การพูดหรือเขียน ตลอดเวลาผูสอนและผูเรียนจะมีพฤติกรรมตอบโตสัมพันธกัน คือครูประเมินผล
โดยการพิจารณาจากการตอบสนองของนักเรียน ประเมินคาแลวใหการฝกอยางหนักเปนการ
เสริมแรง (Reinforcement) โดยใชวิธีการฝกโครงสราง (Pattern) ซํ้าๆ กันหลายครั้ง เพื่อใหนักเรียน
สามารถใชภาษาไดอยางอัตโนมัติ 
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ในการสอนมีการเปรียบเทียบระบบเสียงและโครงสรางของทั้งสองภาษา (ภาษาไทย 
และภาษาอังกฤษ) เพื่อผูสอนจะไดเห็นขอคลายคลึงและแตกตาง เปนประโยชนในการฝก กลาวคือ
ถาเสียงหรือแบบประโยคใดคลายกัน ครูก็ไมตองเสียเวลาฝกมากนักเพราะนักเรียนจะเรียนรูไดเร็ว 
เปนตนวา ภาษาไทยมีเสียง ด ซ่ึงคลายกับเสียงภาษาอังกฤษ เมื่อพบคําวา do นักเรียนจะพูดคํานี้ได
ไมยากนัก แตเมื่อมาถึงเสียง th ซ่ึงอยูขางหนาคํา thing เสียงนี้ในภาษาไทยไมมี ครูจะตองใหความ
เอาใจใสในการฝกเปนพิเศษ นักภาษาศาสตรกลุมนี้เชื่อวาชาวตางชาตินั้นสามารถจะฝกหัดพูดให
เสียงเหมือนเจาของภาษาได เมื่อมีการอธิบายอยางละเอียดถ่ีถวนเกี่ยวกับฐานที่เกิดของเสียงตางๆ 
และวิธีออกเสียงนั้นๆ ตอจากนั้นก็เปรียบเทียบในภาษาของผูเรียนที่ใกลเคียงกับเสียงนั้น เชน เสียง 
th นี้ คนไทยอาจจะไดยินวาเหมือนเสียง ซ หรือ ส หรือบางทีไดยินเปนเสียง ต ได ครูผูสอนจะตอง
ช้ีใหเห็นขอแตกตางของเสียงเหลานี้ และฝกใหนักเรียนฟงจนจับขอแตกตางได เมื่อฟงไดดีแลวจึง
ฝกใหพูดเสียงตางๆ เหลานี้ใหถูกตอง ในการฝกเสียงซึ่งไมมีในภาษาไทยนี้ จะตองฝกถึงขั้นที่
นักเรียนทําไดจริง 

การเรียนความหมายของศัพทก็เชนเดียวกัน ตองนํามาเปรียบเทียบกันระหวางสองภาษา 
เพื่อจะพิจารณาวาทั้ง 2 ภาษาใหความหมายเหมือนกันหรือไม ศัพทอะไรบาง ซ่ึงอธิบายความหมาย
ความคิดและความเขาใจในเรื่องความเปนไปในชีวิตในแงตางๆ คลายกัน หรือแตกตางกันไป คําที่มี
ความหมายอยางเดียวกันในสองภาษา การสอนจะทําไดโดยงาย แตถาคําใดแตกตางกันไป ในการ
สอนครูควรใชอุปกรณการสอนตางๆ มาชวย หรืออาจจะมีการทําแบบฝกหัด การเปรียบเทียบ และ
วิธีอธิบายตางๆ เพื่อใหเขาใจความหมายซึ่งตางกัน ในการสอนโครงสรางของภาษาใหมนั้น การ
สอนจะเริ่มจากแบบที่ทั้งสองภาษามีสวนคลายกันโดยไมตองอธิบายมาก สวนสําคัญจะอยูที่
โครงสรางที่ไมเหมือนกัน ผูสอนจะตองเนนและใหการฝกฝนเปนพิเศษ ในการสอนคําศัพทนั้น ใน
ระยะเริ่มแรกนักเรียนไมจําเปนตองเรียนมากคํา แตละคําครูควรตองสอนโครงสรางเสียงใหนักเรียน
สามารถใชคําศัพทนั้นไดถูกตอง เมื่อนักเรียนเขาใจเรื่องตางๆ เหลานี้แลว และมีการทบทวนหลายๆ
คร้ัง จํานวนคําศัพทก็จะเพิ่มพูนขึ้นโดยอัตโนมัติ 

ในการอธิบายบทเรียนตางๆ นั้น การสอนวิธีนี้อนุโลมใหใชภาษาของผูเรียนมาอธิบายได 
เพื่อใหผูเรียนเขาใจมากขึ้น ทั้งเปนการประหยัดเวลาดวย แตการใชภาษาไทยอธิบายนี้ ครูควร
พยายามใชเทาที่จําเปนเทานั้น การอธิบายเกี่ยวกับเรื่องไวยากรณหรือคําศัพทหรือรูปประโยคที่
ยากๆซึ่งไมสามารถจะแสดงทาทางหรือใชอุปกรณการสอนชวยไดก็ใหแปลใหนักเรียนเขาใจได แต
หลังจากแปลแลวก็ใหมีการฝกใชภาษาอังกฤษใหมาก 

การจัดการเรียนรูภาษาแบบฟง-พูด เนนการฝกฟงและพูด แลวจึงจะถึงขั้นอานและเขียน  
การฝกนี้มีหลักสําหรับปฏิบัติ ดังนี้ (วชิรา ภูมมา.  2550 : ออนไลน) 
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1.  การเลียนแบบ เปนขั้นเริ่มแรกของการเรียนภาษา ไมวาจะเปนการฝกในการฟง พูด  
อาน หรือเขียน นักเรียนยอมจะเริ่มตนจากการเลียนแบบทั้งสิ้น เชนเมื่อตองการสอนใหเด็กมีทักษะ
การฟง ครูตองพูดใหนักเรียนฟงใหเขาใจ ในการสอนทักษะในการพูด ครูจําเปนตองพูดใหนักเรียน
พูดเลียนแบบ ในการอานและเขียน ครูตองทําใหดูเปนแบบอยาง ดวยเหตุนี้ ครูควรตองใหตัวอยางที่
ถูกตองแกนักเรียน มิฉะนั้นนักเรียนจะลําบากในการแกไขในตอนหลัง ในการสอนภาษาตองอาศัย
การเลียนแบบ เนื่องจากภาษาแตละภาษานั้นมีลักษณะของตนเอง นักเรียนตองไดรับการฝกให
เลียนแบบลักษณะนั้นๆ ในภาษาอังกฤษเพื่อใหเกิดความจําและสื่อความหมายดวยการใช
ภาษาอังกฤษอยางแทจริง มิใชใชภาษาอังกฤษในรูปประโยคภาษาไทย ซ่ึงมีลักษณะแตกตางจาก
ภาษาอังกฤษเปนอันมาก 

2.  การฝกซ้ําและทบทวน เมื่อนักเรียนสามารถเลียนแบบไดอยางถูกตองแลวครูผูสอน 
จะตองฝกนักเรียนตอ เพื่อความแมนยําและคลองแคลวชํานาญ ไมวาจะเปนการสอนเสียง ศัพท 
หรือโครงสราง การทําซ้ําๆ บอยๆ นั้น จะทําใหเกิดความเคยชินขึ้น เมื่อถึงเวลาที่ตองการใช 
ก็จะใชไดทันที ไมตองเสียเวลานึกทบทวน 

สรุปขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบฟง-พูด 
1.  การสอนตองเริ่มตนดวยการออกเสียงใหถูกตองเสียกอน ไมวาจะเปนการสอน 

ไวยากรณหรือสอนคําศัพท 
2.  ครูผูสอนจะตองสอนโครงสรางของภาษาจากงายไปหายาก 
3.  ในระยะแรกๆ ผูเรียนไมจําเปนตองรูคําศัพทมาก ใชคําศัพทเทาที่จําเปนในการนําไป 

ฝกในเรื่องโครงสรางเทานั้น เมื่อนักเรียนรูจักโครงสรางดีแลว ตอจากนั้นก็จะเพิ่มพูนคําศัพทไดเมื่อ
เรียนมากขึ้น และสามารถนําคําศัพทนั้นๆ ไปใชไดอยางถูกตองตามโครงสรางที่ตนเขาใจดีแลว 

4.  การสอนเริ่มดวยการสอนการออกเสียง โครงสราง (ไวยากรณ) คําศัพท การเขียนและ 
การอาน 

5.  การสอนทุกชนิดตองใหนักเรียนฝกปากเปลาจนคลองเสียกอน 
 

2.2.3  การจัดการเรียนรูตามแนวภาษาธรรมชาติ (Natural approach) 
การจัดการเรียนรูตามแนวภาษาธรรมชาติเปนแนวการจัดการเรียนรูที่พยายามเลียนแบบ 

การรับรู (Acquire) ภาษาที่หนึ่งของเด็กเล็กๆซึ่งเปนการรับรูภาษาที่เกิดตามธรรมชาติโดยที่ไมมีใคร
สอน การจัดการเรียนรูตามแนวภาษาธรรมชาติ และการจัดการเรียนรูแบบตรง ตางกันตรงที่ การ
จัดการเรียนรูแบบตรง เนนนักเรียนเปนศูนยกลางนอยกวา และการจัดการเรียนรูแบบตรงเนนการ
พูดของครูเปนสวนใหญกวาที่จะเปดโอกาสใหนักเรียนพูด และเนนการแกขอผิดพลาดของผูเรียน 
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นอกจากนั้นแนวการจัดการเรียนรูตามธรรมชาติยังตางจากวิธีการจัดการเรียนรูแบบการสอนแบบ
ไวยากรณและแปล (Grammar translation) และวิธีสอนแบบฟง-พูด ตรงที่การจัดการเรียนรูตามแนว
ธรรมชาติเนนการใชภาษาเพื่อส่ือความหมาย และเนนหนาที่ของภาษา ซ่ึงเปนการใชภาษาเพื่อการ
ส่ือสารเหมือนกับวิธีการจัดการเรียนรูแบบสื่อสาร (Communicative language teaching-CLT) การ
เลือกเนื้อหาและเรื่องที่สอนตองสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน ทักษะการฟงควรฝกกอน
ทักษะการพูด กอนที่ผูสอนจะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนตองคํานึง
ความพรอมของผูเรียนเพราะทักษะนี้ตองใชเวลาในการสรางความพรอม ผูสอนไมควรเรงเนื่องจาก
จะทําใหผูเรียนวิตกกังวลซ่ึงมีผลตอทัศนคติและแรงจูงใจ ซึ่งการชวยลดความวิตกกังวลเปนสิ่ง
สําคัญในการเรียนภาษาที่สอง (วชิร ภุมมา.  2550 : ออนไลน)   

การจัดการเรียนรูตามแนวธรรมชาติผูสอนตองใชภาษาของเจาของภาษาตลอดเวลา 
ซ่ึงเปนปญหากับผูสอนที่ไมใชเจาของภาษา ในการแกปญหาดังกลาวผูสอนอาจใชเทคนิคตางๆ เพื่อ
ชวยใหนักเรียนเขาใจตัวปอน เชนการเทคนิคใบคํา การใชภาษาทาทาง เปนตน หรือผูสอนอาจใช
เทป หรือส่ือวีดิทัศนได             

คราเชน และเทอรเรล (Krashen and Terrell.  1983 : 39) เปนผูคิดคนวิธีจัดการเรียนรูแบบ 
ภาษาธรรมชาติ เขาเปนนักภาษาศาสตรประยุกตแหงมหาวิทยาลัยเซาทแคลิฟอรเนีย งานที่สําคัญที่
เปนที่แพรหลายคือทฤษฎีการรับรู และการพัฒนาการเรียนภาษาที่สอง (Theory of second language 
acquisition) ทฤษฏีนี้มีอิทธิพลตองานวิจัยและการเรียนภาษาที่สองอยางกวางขวางตั้งแตป ค.ศ. 
1980 เปนตนมา นอกจากนี้คราเชน ยังไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูภาษาอังกฤษของผูเรียนที่ไม
พูดภาษาอังกฤษเปนภาษาที่หนึ่ง และผูเรียนที่ใชสองภาษาในชวง 20 ปที่ผานมา               

คราเชน เชื่อวาจุดมุงหมายของการสอนภาษาที่สองตองจัดกระบวนการเรียนเพื่อชวยให 
ผูเรียนเขาใจตัวปอนไดงายและเร็ว ครูที่ดีตองเขาใจกระบวนการรับรูภาษาที่หนึ่งของเด็กเพื่อเปน
พื้นฐานในการทําความเขาใจการเรียนรูภาษาที่สองของผูเรียน ผูสอนตองจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่ใกลเคียงกับการเรียนภาษาที่หนึ่งไดมากที่สุด ซ่ึงสามารถทําไดโดยใหผูเรียนไดมีโอกาสใช
ภาษาในสถานการณจริงนอกเหนือจากการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน ตามสมมุติฐานของเขา ถือวา 
ความวิตกกังวล เปนตัวแปรที่มีผลตอความสําเร็จในการเรียนภาษาที่สอง ถาผูเรียนเกิดแรงจูงใจสูงมี
แนวโนมที่จะแสวงหาโอกาสในการปฏิสัมพันธ กับเจาของภาษาผูเรียนที่มีทัศนคติดานบวกตอการ
เรียนภาษาเปาหมายจะเรียนไดดีกวาผูเรียนที่มีทัศนคติดานลบ ดังนั้นในการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน
ครูตองจัดบรรยากาศที่เปนมิตรเพื่อเสริมใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีและมีความเชื่อมั่นในตนเอง คราเชน 
เชื่อวาเปนปจจัยสําคัญในการเรียนภาษาที่สอง ถาผูเรียนเกิดทัศนคติที่ดีและมีความเชื่อมั่นในตัวเอง
จะทําใหเกิดความกลา ที่จะสนทนากับเจาของภาษาทําใหเพิ่มขีดความสามารถในการสนทนา และ
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ยังรวมไปถึงความสามารถในการใชเทคนิคที่หลากหลายเพื่อชวยใหส่ือความหมายไดดีขึ้นทําให
การสนทนาไมหยุดลงกลางคัน เชน การใชทาทาง และการถามยอนกลับเพื่อใหเจาของภาษาชวย
ตรวจสอบ เปนตน              

สวน เทอรเรล เปนครูสอนภาษาสเปนในแคลิฟอรเนีย มีประสบการณดานการสอนแบบ 
ธรรมชาติ เขาไดรวมมือกับ คราเชน คิดวิธีการสอนขึ้นมาโดยใชช่ือวา The Natural Approach-NA 
และไดรับการตีพิมพ ในป ค.ศ.1983 เนื้อหาของหนังสือเลมนี้ คราเชน และ เทอรเรล ไดอธิบาย
วิธีการที่จะชวยใหผู เรียนภาษาที่สองมีความสามารถในการใชภาษาไดโดยตรงโดยไมผาน
กระบวนการสอน กลาวคือผูเรียนภาษาที่สองไมจําเปนตองเรียนรูกฎเกณฑภาษาโดยตรงเหมือนวิธี
สอนแบบไวยากรณและแปล (วชิรา ภูมมา.  2550 : ออนไลน) 

 
2.2.4  การจัดการเรียนรูแบบชักชวน (Suggestopedia) 

การจัดการเรียนรูแบบชักชวนพัฒนาขึ้นโดยนักจิตวิทยาการศึกษาชาวบัลกาเรีย ช่ือ จอจี  
โลซานอฟ (Georgi Lozanov) วิธีการจัดการเรียนรูนี้ตั้งอยูบนพื้นฐานของแนวคิดที่วาสมองซีกขวา
ของมนุษยพัฒนาไดดีจากการใชเทคนิค ชักชวน (Suggestion) ดังนั้น การจัดการเรียนรูแบบชักชวน
จึงเปนวิธีที่ครูตองมีทักษะในการรองเพลงแสดงทาทาง และรูเทคนิคการบําบัดทางจิตวิทยา 
(Psychotherapeutic techniques) วิธีการจัดการเรียนรูจะใชเทคนิคการออกกําลังกาย เพื่อขจัดความ
วิตกกังวลที่เปนเหตุใหสกัดกั้นการเรียนรูของผูเรียน กิจกรรมตางๆ ดังกลาวประกอบดวยการใช
ดนตรี รูปภาพ บทสนทนาตางๆ ที่ใหผูเรียนไดทํากิจกรรมเหลานี้ภายใตบรรยากาศที่สบายไมเปน
ทางการไมมีการแกไข ขอผิดพลาดของผูเรียน 

โลซานอฟ ยอมรับแนวคิดโยคะและจิตวิทยาของโซเวียต เขาดัดแปลงวิธีการกําหนด 
จังหวะการหายใจแบบ Raja-yoga และจากกลุมนักจิตวิทยาโซเวียต โลซานอฟ นําแนวคิด เร่ืองการ
จัดสิ่งแวดลอมเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู หลักสําคัญของวิธีสอนแบบนี้คือ การใชจังหวะและ
ดนตรีเพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการจําและเรียนรูส่ิงใหมๆ ผูเรียนอาจนั่งหลับตากําหนดลมหายใจ หรือ
สรางจินตนาการผอนคลายความตึงเครียดและความวิตกกงัวล ในขณะทีค่รูเปดเพลงเบาๆโลซานอฟ 
เชื่อวาดนตรีสามารถทําใหผูเรียนผอนคลายได (สุมิตรา อังวัฒนกุล.  2540 ข : 10 ; อางอิงจาก 
Richards and Theodore.  1995.  Approaches and Methods in Language Teaching.) 

กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนรูแบบชกัชวน เนนกิจกรรมการฟง ผูสอนจะใชภาษา 
สนทนา ที่มีคําแปลเปนภาษาของผูเรียนรวมทั้งไวยากรณและคําศัพทจากบทสนทนาไวดานหนึ่ง
ดวย ผูสอนอานบทสนทนาใหผูเรียนฟง 3 คร้ัง ในครั้งแรก ผูเรียนฟงบทสนทนาที่ครูอานใหฟงโดย
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อานคําแปลไปดวย ในการอานครั้งที่สองผูเรียนอาจดูบทเรียนควบคูไปดวย และจดรายละเอียด
เพิ่มเติมได ในการอานครั้งที่สามนั้น ผูอานเปดเพลงคลาสสิกไปพรอมๆ กัน ผูเรียนไดรับอนุญาต 
ใหวางหนังสือ และเอนหลังพิงพนักเกาอี้ตามสบาย จะหลับตาฟง หรือหยิบบทเรียนขึ้นมาอานตาม
ก็ได ในขั้นตอไปอาจใหผูเรียนเลนเกมทางภาษา การเลนละครสั้น การรองเพลงและการถามตอบ
เพื่อใหใชภาษาในการสื่อสาร การจัดกิจกรรมจะทําเปนกลุม ผูเรียนจะไมถูกบังคับใหทํางานเปน
รายบุคคลกิจกรรมทุกกิจกรรมตองเสริมใหผูเรียนเกิดความมั่นใจ และรูสึกวาไมถูกบังคับใหทํา ใน
ระยะเริ่มแรกผูสอนจะไมแกไขขอผิดพลาดทันที แตจะนําสิ่งที่ถูกตองมาสอนในวันตอไป 
 

2.2.5  การจัดการเรียนรูภาษาตามแนวสื่อสาร (Communicative language teaching) 
การจัดการเรียนรูตามแนวสื่อสารไดถูกพัฒนาขึ้นครั้งแรกในแถบอเมริกาเหนือและยุโรป 

ในชวงป ค.ศ. 1970 เนื่องจากในชวงเวลาดังกลาวมีผูอพยพเขาไปอาศัยในยุโรปเปนจํานวนมาก
สมาพันธ ยุโรป (Council of Europe) จึงมีความจําเปนตองพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูภาษาที่
สองแบบเนนหนาที่ และสื่อความหมาย (Functional national syllabus design) เพื่อชวยใหผูอพยพ
สามารถใชภาษาที่สองในการสื่อสารได ในสวนของอเมริกาเหนือ ไฮมส (Hymes) ไดใชคําวา 
ความสามารถในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative competence) คือความสามารถใน
การปฏิสัมพันธ หรือปฏิสัมพันธทางดานสังคม ซ่ึงความสามารถทางดานภาษาที่สําคัญที่สุดคือ
ความ สามารถที่จะพูด หรือเขาใจคําพูดที่อาจไมถูกหลักไวยากรณ แตมีความหมายเหมาะสมกับ
สภาพการณที่คําพูดนั้นถูกนํามาใช (กรมวิชาการ.  2542 : 29) 

การจัดการเรยีนรูภาษาตามแนวสื่อสาร คือแนวคดิซึ่งเชื่อมระหวางความรูทางภาษา  
(Linguistic knowledge) ทักษะทางภาษา (Language skill) และความสามารถในการสื่อสาร 
(Communicative ability) เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูโครงสรางภาษาเพื่อส่ือสาร คเนล และสเวน
(Canale & Swain. 1980) และเซวิกนอน (Savignon. 1991) ไดแยกองคประกอบของความสามารถ
ในการสื่อสารไว 4 องคประกอบ ดังนี ้(วชิรา ภูมมา.  2550 : ออนไลน) 

1.  ความสามารถทางดานไวยากรณหรือโครงสราง (Grammatical competence) หมายถงึ 
ความรูทางดานภาษา ไดแก ความรูเกี่ยวกับคําศัพท โครงสรางของคํา ประโยค ตลอดจนการสะกด
และการออกเสียง 

2.  ความสามารถดานสังคม (Sociolinguistic competence) หมายถึง การใชคํา และ 
โครงสรางประโยคไดเหมาะสมตามบริบทของสังคม เชน การขอโทษ การขอบคุณ การถามทิศทาง
และขอมูลตางๆ และการใชประโยคคําสั่ง เปนตน 
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3.  ความสามารถในการใชโครงสรางภาษาเพื่อส่ือความหมายดานการพูด และเขียน  
(Discourse competence) หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมระหวางโครงสรางภาษากับความหมาย
ในการพูดและเขียนตามรูปแบบ และสถานการณที่แตกตางกัน 

4.  ความสามารถในการใชกลวิธีในการสื่อความหมาย (Strategic competence) หมายถึง  
การใชเทคนิคเพื่อใหการติดตอส่ือสารประสบความสําเร็จโดยเฉพาะการสื่อสารดานการพูด ถาผูพูด
มีกลวิธีในการที่จะไมทําใหการสนทนานั้นหยุดลงกลางคัน เชนการใชภาษาทาทาง การขยายความ
โดยใชคําศัพทอ่ืนแทนคําที่ผูพูดนึกไมออก เปนตน 

จะเห็นไดวา CLT ไมไดละเลยโครงสรางทางไวยากรณ แตในการสอนโครงสรางทาง 
ไวยากรณตองเนนการนําหลักไวยากรณเหลานี้ไปใช เพื่อการสื่อความหมายหรือการสื่อสาร คเนล 
และสเวน อธิบายไวอยางชัดเจนถึงความสําคัญของกฎเกณฑและโครงสรางทางภาษา ถาปราศจาก
กฎเกณฑ และโครงสรางแลวความสามารถทางการสื่อสารของผูเรียนจะถูกจํากัด ดังนั้นความ
คลองแคลวในการใชภาษา และความถูกตองในการใชภาษา จึงมีความสําคัญเทากัน 

การสอนตามแนว CLT จําเปนที่ตองใชส่ือที่หลากหลาย เพราะสื่อมีความสําคัญตอการ 
เรียนแบบปฏิสัมพันธหรือการเรียนแบบรวมมือและการฝกใชภาษาเพื่อการสื่อสาร ส่ือที่สําคัญ 3 
อยางที่ใชสําหรับการสอนตามแนว CLT ไดแก เนื้อหา งาน/กจิกรรม และของจริง 

1.  เนื้อหา ในปจจุบันมีตําราเรียนจํานวนมากที่สอดคลองกับการเรียนการสอนตามแนว  
CLT ซ่ึงการออกแบบตําราเรียน กิจกรรม และเนื้อหาแตกตางจากตําราที่แตงขึ้นมาเพื่อสอน
ไวยากรณ ยกตัวอยาง แบบเรียน CLT จะไมมีแบบฝกหัด หรือโครงสรางประโยค สวนมาก
แบบเรียนที่เนน CLT จะประกอบไปดวยขอมูลในรูปตางๆ เชนการจัดสถานการณที่ใหผูเรียนแสดง
บทบาทสมมุติหรือกิจกรรมคู หรืออาจกําหนดเรื่อง ที่จะเรียนแลวมีกิจกรรมที่ออกแบบขึ้นมาเพื่อ
ชวยใหผูเรียนเขาใจเรื่องนั้นๆ 

2.  งาน/กิจกรรม เกมตางๆ บทบาทสมมุติ การเลียนแบบและกิจกรรมอื่นๆ เชน  
กิจกรรมการสอบถามแลกเปลี่ยนขอมูล กิจกรรมจิกซอว ที่เนนใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธทํางานเปน
กลุมรวมมือกัน 

3.  ส่ือที่เปนของจริง CLT เนนการใชส่ือที่เปนของจริง (Authentic material) เชน  
ปายประกาศโฆษณา หนังสือพิมพรูปภาพ แผนที่ เปนตน (วชิรา ภูมมา.  2550 : ออนไลน) 

ดังที่กลาวมา การจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองมีมากมายหลายวิธีแตละ 
วิธีมีวิธีการจัดการเรียนรูที่แตกตางกันไป เพื่อใหผูเรียนบรรลุเพียงจุดประสงคเดียวกันคือ ผูเรียน
สามารถใชภาษาอังกฤษ ทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟง พูด อาน และเขียนไดในสถานการณตางๆ ที่เกิดขึ้น 
รวมทั้งแกปญหาไดในชีวิตประจําวัน 
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2.3  การจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
การจัดการเรยีนรูทักษะภาษาอังกฤษที่ดีควรจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ กลาวคือใน 1  

หนวยการเรยีนรู ควรจัดกิจกรรมที่บูรณาการทั้ง 4 ทักษะเขาดวยกัน เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูทั้ง
ทักษะการฟง พูด อาน และเขียนในเวลาเดยีวกัน ซ่ึงการจัดกิจกรรมการการเรียนรูทั้ง 4 ทักษะมี
ดังนี้คือ  

2.3.1  การจัดการเรียนรูสําหรับทักษะการฟง 
การจัดการเรยีนรูทกัษะการฟงเปนกระบวนการที่ฝกใหผูเรียนไดฟงเสียงและสําเนียง 

ที่ถูกตองตามหลักของภาษา ซ่ึงจําเปนตองมีการฝกทักษะการฟงเพิม่เตมิเพื่อใหผูเรียนจดจําและ
แยกแยะเสียงที่ถูกตอง โดย พอลสัน (Paulson) (สุมิตรา อังวัฒนกุล.  2540 ก : 160) ไดเสนอแนะ
ขั้นตอนในการฝกทักษะการฟงสรุปไดดังนี้ 

1.  กระตุนความสนใจของผูเรียนและใหผูเรียนไดรูจุดมุงหมายในการฝกทักษะการฟงวา  
เมื่อฟงจบแลวจะตองตอบคําถาม ปฏิบัตติาม หรือเขียนเรื่องราว 

2.  ใหผูเรียนฟงขอความหรือเร่ืองราวที่เตรียมไว ขอความหรือเร่ืองราวนั้นควรใช 
ความเร็วปกติในการฟง ผูฟงสามารถฟงซ้ําไดตามตองการ จํานวนครั้งขึ้นอยูกับความยากงายของ
เร่ืองที่ฟงหรืองานที่ใหปฏิบัติ 

3.  ใหผูเรียนทําแบบฝกหัดหรืองานที่มอบหมายใหหลังจากฟงแลว 
4.  ใหขอมูลยอนกลับเมื่อมีการตรวจ เพื่อเปนกําลังใจหรือแกไขขอบกพรอง 

 
สุภัทรา  อังษรานุเคราะห (2532 : 24) ไดเสนอวิธีการจัดการเรียนรูทักษะการฟงควร 

ปฏิบัติจากงายไปหายากดังนี้ 
1.  การฟงเสียงพยัญชนะคําเดี่ยว วลี และประโยค ทําไดโดยใหแสดงออกในลักษณะ 

ตางๆ กัน เชนปฏิบัติตามคําสั่ง วาดรูป เลนเกม โดยใหสังเกตการเนนเสียงหนักเบาในคํา เสียง
พยัญชนะตน กลางหรือทายคํา และระดับเสียงสูงต่ําในประโยค 

2.  การฟงโดยการพยายามเชื่อมโยงคําตางๆ ที่ไดยินเปนกลุมที่มีความหมายเพื่อใหจํางาย  
เชน พยายามสรางจินตนาการจากคําเปนภาพ ซ่ึงจะเปนภาพที่สวยงามหรือภาพที่ตลกก็ได เพื่อใหจํา
ส่ิงที่ฟงไดนานขึ้นและเกิดความสนใจที่จะฟงตอไป 

3.  การฟงเนื้อเร่ืองสั้นๆ ควรมีคําศัพทและโครงสรางที่ผูเรียนรูจัก โดยใหผูฟงสรุปวา 
เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร ใครทําอะไร หรือไมไดทําอะไร มีเนื้อหาสําคัญอยางไร 

4.  การฟงบทสนทนาหรือขอความตางๆ ควรเปนบทสนทนาหรือขอความที่อยูใน 
ชีวิตประจําวัน 
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โคท และเรคส (Choate and Rakes. 1987 : online) ไดเสนอวิธีการจัดการเรียนรู 
ทักษะการฟงและกิจกรรมไวดังนี้ 

1.  ครูสนับสนุนใหนักเรียนไดมีโอกาสอภิปรายสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่ไดฟงโดยใหสอดคลอง 
กับประสบการณเดิมของนักเรียน 

2.  ครูตั้งจุดประสงคหรือจุดมุงหมายในการฟงกอนการเรียนทักษะการฟงเสมอ 
3.  ครูใชอุปกรณการสอนที่นักเรียนสามารถมองตาม ขณะที่ครูออกเสียงเพื่อใหนักเรียน 

จดจออยูกับเรื่องที่ฟงและสามารถสรุปใจความสําคัญไดดียิ่งขึ้น 
4.  ครูถามใหนักเรยีนตอบเพื่อสงเสริมการตอบสนองตอการฟงและการแปรความ 

ของนักเรียนและรวมทั้งการคิดวิเคราะห 
 

เสาวภา  ฉายะบุระกุล (2546 : 136) ไดกลาวถึงหลักการของการจัดการเรียนรูใน 
ทักษะการฟงดังนี้คือ            

1.  เครื่องบันทึกเสียง เครื่องบันทึกเทปมีความสําคัญเทาๆกับตัวเทปเอง ไมวาเทปจะ 
ดีเพียงใดจะหมดความหมายทันทีหากลําโพงเครื่องบันทึกเทปมีคุณภาพต่ํา  

2.  การเตรียมตัว การเตรียมตัวเปนสิ่งสําคัญทั้งครูและนักเรียนจําเปนตองเตรียมตัวให 
พรอมสําหรับการฟง ครูตองฟงเทปตั้งแตตนจนจบกอนจะเอาเขาไปเปดในชั้นเรียน ซ่ึงวิธีนี้ครูจะ
สามารถเตรียมตัวและตัดสินใจไดวา นักเรียนจะฟงเทปและทํางานประกอบการฟงไดหรือไม 

3.  จํานวนครั้งในการฟง ฟงครั้งเดียวไมเพียงพอ ครูควรจะเปดเทปใหนักเรียนฟง 
อยางนอย 2 คร้ังเพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสศึกษาลักษณะทางภาษาบางอยางที่อยูในเทป    

4.  การตอบคําถาม ควรกระตุนใหนักเรียนตอบสนองตอเนื้อหาของสิ่งที่ฟงดวยไมใช 
เฉพาะแตเพียงภาษาเทานั้น เชนเดียวกับการอาน ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการฝกฝนทักษะการฟงคือการ
พยายามจับความหมาย เจตนารมณของผูพูด 

5.  แบบฝกหัด งานประกอบการฟงจะตองแตกตางกันไปตามลําดับขั้นตอนการฟงที่ 
แตกตางกัน เพราะเหตุผลที่วาเราอยากจะทําอะไรหลายๆ อยางกับเรื่องที่ใหนักเรียนฟงเราจึง
จําเปนตองกําหนดงานใหแตกตางกันตามลําดับขั้นตอนการฟงที่แตกตางกันซึ่งหมายความวาในการ
ฟงรอบแรกงานที่ใหจะตองเปนคําถามที่คอนขางตรงไปตรงมา กระตุนการใชภาษา หากทําเชนนี้จะ
ชวยใหนักเรียนสามารถคลายความเครียดจากการฟงได อยางไรก็ตามในการฟงครั้งตอไปอาจเนนที่
รายละเอียดของขอมูล การใชภาษา หรือการออกเสียงไดดียิ่งขึ้น 
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6.  ครูที่ดีตองใชประโยชนจากเรื่องที่ใหนักเรียนฟงใหเต็มที่ หากครูใหนักเรียนลงทุนทั้ง 
เวลาและพลังทางอารมณในการทํากิจกรรมการฟง ครูก็ควรจะใชเทปนั้นเพื่องานหลายประเภทให
มากที่สุด ดังนั้นหลังจากการเลนเทปครั้งแรก ครูอาจเลนเทปอีกครั้งเพื่อการศึกษาแบบตางๆ กอนที่
จะใชเนื้อเร่ือง สถานการณหรือถอดเทป สําหรับกิจกรรมใหม ดังนั้นการฟงจึงเปนเหตุการณที่
สําคัญตอนหนึ่ง ในขั้นตอนการสอน มิใชเปนแคเพียงแบบฝกหัดเทานั้น 
 

2.3.2  การจัดการเรียนรูสําหรับทักษะการพูด  
ทักษะการพูดเปนความสามารถของผูพูดโดยผูพูดตองมีความรูเกี่ยวกับภาษาและสิ่งที่พูด 

ผูพูดจําเปนตองไดรับการฝก เพื่อใหความสามารถในการพูดสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพโดย 
เฉพาะการฝกพูดภาษาตางประเทศจําเปนตองใชระยะเวลานานในการฝก ตองอาศัยแรงจูงใจและ
ความถนัดของผูเรียนรวมทั้งสภาพการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนดวย การใชภาษาที่พบจริง
ในชีวิตประจําวันและเปนเหตุการณรอบๆตัวของผูเรียนเปนสวนสําคัญในการสอนทักษะการพูดซึ่ง
รวมถึงขั้นตอนการฝกพูดควรสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของผูเรียน (กรมวิชาการ.  2544 : 
20) ในการสอนพูดเบื้องตนการจัดการเรียนรูควรเนนความถูกตองของการใชภาษาทั้งในเรื่องของ
เสียง คําศัพท ไวยากรณ และกระสวนประโยค โดยเนนการจัดกิจกรรมฝกการพูดที่ผูเรียนตอง
ปฏิบัติอยูภายใตแบบหรือตัวอยางที่กําหนด เมื่อผูเรียนเกิดความเคยชิน ผูเรียนก็จะเขาใจเกี่ยวกับการ
ใชภาษาในการพูดมากขึ้น กิจกรรมการฝกทักษะการพูดจึงควรเนนใหผูเรียนสามารถนําความรูที่มี
อยูไปใชไดอยางคลองแคลว ในสถานการณตางๆและสงเสริมใหผูเรียนมีความมั่นใจในการใชภาษา
มากขึ้น ซ่ึง วิไลพร ธนสุวรรณ ไดใหหลักการเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูทักษะการพูดไวดังนี้  
(กรมวิชาการ.  2544 : 20 ; อางอิงจาก วิไลพร ธนสุวรรณ.  2530.  เทคนิคการสอนภาษาอังกฤษ.) 

1.  การพูดควรเริ่มจากการฝกบทสนทนาสั้นๆ และประโยคแบบตางๆ 
2.  หลังการสอนบทสนทนา ผูสอนควรโยงเรื่องในบทสนทนาใหสัมพันธกับ 

สถานการณจริง เชนบทสนทนาเกี่ยวกับเรื่องอาชีพ ใหถามผูเรียนเกี่ยวกับอาชีพของผูปกครอง 
3.  กระตุนใหผูเรียนฝกพูดและใชภาษาอังกฤษใหมากที่สุดเทาที่จะมากได สราง 

ความรูสึกที่ดีแกผูเรียนโดยการใหกําลังใจไมใหผูเรียนรูสึกกลัววาจะพูดผิดหรืออายท่ีจะพูด 
4.  แกขอผิดพลาดในการออกเสียงหรือพูดผิดไวยากรณเฉพาะในระหวางการฝกเทานั้น  

เมื่อถึงขั้นสามารถพูดโดยอิสระแลวควรจะดูความสามารถในการสื่อสารเปนหลัก 
5.  เลือกใชเอกสารหรือวัสดุอุปกรณประกอบการสอนใหเหมาะสมกับระดับความ  

สามารถของผูเรียน 
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นอกจากนี้ ศูนยภาษาแหงชาติ (National Capital Language Resource Center. 2004 :  
Online) ยังไดเสนอแนะการสอนทักษะการพูดไวอยางนาสนใจวา ครูผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนที่
คอนขางเงียบไดมีโอกาสฝกพูดตอบสนองตอส่ิงที่ผูเรียนคนอื่นพูดและสงเสริมใหผูเรียนเห็นถึง
ความสําคัญของความสามารถในการระลึกถึงความแตกตางของรูปแบบการสนทนาตางๆ ทั้งนี้
เพื่อใหผูเรียนพูดตอบสนองตอสถานการณนั้นๆ ไดอยางถูกตอง นอกจากนี้ครูผูสอนยังสามารถชวย
ผูเรียนไดมีความกลาในการพูดมากขึ้นโดยการกระตุนใหผูเรียนใชคําถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจ
ในการสื่อสาร 

จากหลักการการสอนทักษะการพูด การสอนควรเริ่มจากงายไปหายาก เชน เร่ิมจากฝกให 
ตั้งคําถามและตอบคําถามที่เปนหัวของายๆ ไมซับซอน เชน การขอรองเรื่องสวนตัว คําถามเพื่อ
ซักซอมความเขาใจ หรือคําถามเกี่ยวกับไวยากรณ ตอไปจึงเปนการฝกบทสนทนาที่เปนประโยค
ส้ันๆ ที่ทําใหจําไดงายๆและรวดเร็ว สามารถนําไปใชไดทันทีจากนั้นจึงเปนการฝกใหเลาเรื่องโดย
กําหนดใหมีสถานการณและใหผูเรียนเลาเรื่อง อาจเปนการเลาคนเดียวหรือผลัดกันเลาคนละ
ประโยคก็ได โดยมีจุดมุงหมายของการสอนคือใหผูเรียนมีความกลาในการพูดและสามารถพูดได
อยางถูกตองและคลองแคลว  
 

2.3.3  การจัดการเรียนรูสําหรับทักษะการอาน 
ทักษะการอานเปนทักษะที่สําคัญในการแสวงหาความรูและขอมูลตางๆในชีวิตประจําวัน 

ในการจดัการเรียนรูทักษะการอานนั้น เคลย (Clay.  1993 : Online) ไดเสนอวิธีการจัดการเรียนรู
ทักษะการอานไวอยางนาสนใจสรุปไดดังนีค้ือ 

1.  ผูสอนใหผูเรียนอานบทความที่ไมยากจนเกินไป ใหผูเรียนจดบันทึกขอมูลของ 
บทความที่ผูเรียนไดอานไปแลว 

2.  ขณะที่ผูเรียนอานครูผูสอนจดคําศัพทที่ผูเรียนคิดวายากและไมเขาใจหลังจากนั้นสอน 
คําศัพทเหลานั้นใหกับผูเรียน 

3.  ผูสอนใชคําศัพทเหลานั้นในการสอนผูเรียนโดยเนนที่คําศัพทและตัวอักษร 
4.  ผูสอนใหผูเรียนเขียนมากที่สุดเทาที่จะเขียนไดโดยอาจเปนประโยคหนึ่งประโยค 

ผูสอนชวยในการขีดเสนใตคําศัพทที่หายไปและชวยใหผูเรียนฟงและเขียนคําศัพทเหลานั้น 
5.  ผูสอนใหผูเรียนจัดเรียบเรียงเนื้อเร่ืองใหมใหถูกตอง 
6.  ผูสอนแนะนําหนังสือใหมใหกับผูเรียน และใหผูเรียนมีสวนรวมโดยการคาดเดาเนื้อ 

เร่ืองในหนังสือเลมนั้นโดยรวม 
7.  ผูสอนอานหนังสือรวมกับผูเรียนขณะที่อานผูสอนสอนใหผูเรียนรูจักวิธีการอาน  
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การกวาดสายตาหรือการใชนิ้วชวยช้ีในการอาน รวมทั้งพูดถึงหนังสือและเนื้อเร่ืองที่กําลังอาน 
8.  ครูสงเสริมใหผูเรียนอานหนังสือ โดยใหหนังสือแกผูเรียนเพื่อผูเรียนจะสามารถฝก 

อานกอนที่จะพบกับครูคร้ังตอไป 
นอกจากนี้ กูดแมน (Goodman.  1996 : Online) ไดเสนอแนะแนวทางในการจัดการ 

เรียนรูทักษะการอานไวตามแนวคิดการเรียนรูแบบองครวมวา ควรทําควบคูไปกับการเขียน
เนื่องจากผูเรียนไดเรียนรูในขณะที่อานและเริ่มสังเกตเห็นวิธีการเขียนของผูเขียนและตระหนักไดวา
หนังสือเลมนั้นตองมีผูเขียน เพราะผูเรียนเองเคยมีโอกาสเขียนผลงานและใหเพื่อนนักเรียนดวยกัน
อานดังนั้นการสอนทักษะการอานที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาผูสอนควรสอนทักษะการอานและ
ทักษะการเขียนไปพรอมๆกันโดยเร่ิมจากครูอานขอความหรือนิทานที่งายๆ เพื่อใหผูเรียนฝกการ
คาดเดาเหตุการณและเรียนรูการใชไวยากรณและเขียนคําศัพท โดยครูจะเปนตัวอยางที่ดีในการ
สาธิตวิธีการอานที่ถูกตองใหกับนักเรียน 
 

2.3.4  การจัดการเรียนรูสําหรับทักษะการเขียน 
การเขียนหมายถึงการสื่อสาร การแสดงความคิด ความรูสึกออกมาอยางมีความหมายผาน 

การเขียน ดังนั้นการจัดการเรียนรูทักษะการเขียนจึงเปนสิ่งสําคัญในการสอนผูเรียนใหรูจักการเขียน
ที่ดีและมีความหมาย นอกจากนี้ ฮีลดและ เทเลอร (Heald-Taylor) ไดเสนอมุมมองเกี่ยวกับการสอน
ทักษะการเขียนไวดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2543 : 20) 

1.  การเขียนควรเนนที่ความหมายมากกวารูปแบบ ซ่ึงหมายถึงกิจกรรมการเรียนการสอน 
เขียนตองเนนที่การสื่อสารและความหมายมากกวารูปแบบของภาษานั้นๆ 

2.  การเขียนควรเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูภาษาโดยรวม กิจกรรมการสอนทักษะการ 
เขียนควรใหเปนสวนหนึ่งของประสบการณการเรียนรูภาษาซึ่งผูเรียนสามารถมีสวนรวมดวย 
เนื่องจากผูเรียนสามารถนําเอาสิ่งที่พึงไดฟง พูด หรืออานมาเขียนเรียบเรียงไดอยางมีความหมาย 

3.  การเขียนเปนสวนหนึ่งของการประเมินการเรียนรูภาษาที่ผูเรียนสามารถเขียนถึง 
ประสบการณสวนตัวหรือเกี่ยวกับหัวขอที่ไดเรียน 

นอกจากนี้ ฮามายัน (Hamayan) ยังไดเสนอทักษะการเขียนเพิ่มเติม คือ ครูตองให 
โอกาสผู เรียนทุกวัน ไมวาจะเปนการเขียนปายชื่อตัวเอง หรือคําศัพทหรือวลีใหมที่คนพบ 
นอกจากนี้ การเรียนรูทักษะการเขียนควรเริมมาจากกิจกรรมกลุม ทั้งนี้เพื่อชวยใหผูเรียนมีกําลังใจ
และรวมคนพบประสบการณใหมในการเขียนรวมกับครูผูสอนและเพื่อนนักเรียนภายในกลุม โดย
ฮามายัน เสนอแนะกิจกรรมการสอนการเขียน ดังนี้ 
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1.  ครูเลือกหัวขอที่จะเสนอซึ่งควรเกี่ยวของกับบริบทที่ใกลตัวหรือที่ผูเรียนสนใจ 
2.  ครูเลือกกิจกรรมที่ใหผูเรียนไดมีประสบการณที่นาสนใจและมีความหมายโดยให 

ผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นและอภิปราย หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ซับซอนยากเกินระดับ
อายุของผูเรียน 

3.  ครูจดรายชื่ออุปกรณการเรียน คําศัพท จํานวนคนที่รวม และบทเรียนสรุปที่ตองใช 
สําหรับกิจกรรม ครูสนับสนุนใหทุกคนไดมีโอกาสเขารวมกิจกรรม โดยจัดเปนคูบางเปนกลุมบาง 

4.  ครูเร่ิมกิจกรรมโดยแนะนําถึงรายละเอียดตางๆ เปนขั้นตอนอยางชาๆ ซ่ึงเปนโอกาส 
ในการแนะนําคําศัพทใหมๆ ใหผูเรียนไดฟงครูผูสอนสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมและเตรียมให
ผูเรียนมีสวนรวมในการเขียนโดยใหผูเรียนชวยในการอธิบายขั้นตอนของกิจกรรมนั้นๆ และใช
คําศัพทที่ไดเรียนมาในการบรรยาย 

5.  ครูและผูเรียนชวยกันเขียนเรื่องบนกระดานโดยครูใชคําถามถามผูเรียนและใชคําตอบ 
ของผูเรียนมาเขียนสรุป ครูควรเขียนใหตัวโตอานไดงายสําหรับผูเรียนทุกคนในชั้นเรียน 

6.  หลังจากเขียนเรื่องรวมกันเสร็จแลว ครูชวนใหผูเรียนอานเรื่องพรอมกันแลวอาจจะให 
ผูเรียนอานใหเพื่อนๆ ในหองฟง 

7.  ครูมีกิจกรรมเสริมใหผูเรียนเพื่อเพิ่มใหผูเรียนมีความเขาใจในรายละเอียดของภาษา 
มากขึ้นในดานคําศัพท ไวยากรณ เชน ใหผูเรียนเขียนคําศัพทในเรื่องทีเ่ขียนรวมกัน เขียนความ 
หมายคําศัพท หรือใหผูเรียนเติมคําในชองวางที่หายไป และใหผูเรียนเขยีนตอนจบของเรื่องใหม 
หรือเรียงลําดบัเนื้อเร่ืองใหม (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2543 : 20 ; อางอิงจาก 
Hamayan.  1989.  Teaching Writing to Potentially English Proficient Students Using Whole 
Language Approaches.) 

จากขอเสนอแนะของการจัดการเรียนรูทักษะการเขียน สรุปไดวาการจัดการเรียนรูทักษะ 
การเขียนที่ดีครูควรสงเสริมใหผูเรียนเขียนเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของในชีวิตประจําวันของผูเรียน
รวมทั้งใหสนับสนุนใหผูเรียนมีโอกาสไดเขียนงานเขียนที่มีความหมายสําหรับตัวผูเรียนเองและ
นําเอาประสบการณความรูเดิมมาใชในการเขียนผลงาน 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยทําการทดลอง โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายตาม 
ทฤษฎีพหุปญญา ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรูจะรวมทักษะทั้ง 4 ในการ
จัดการเรียนรูในคราวเดียวกันโดยไมแยกทักษะ ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูอยางครอบคลุม 
ครบถวนและเกิดประโยชนแกผูเรียนสูงสุด 
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2.4  การวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
การวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษแตละทักษะ คือ ทักษะการฟง การพูด การ 

อาน และการเขียนมีความแตกตางกัน และสามารถวัดไดหลากหลายวิธี ดังนี้ 
2.4.1  การวัดความสามารถในการฟง 

การวัดและประเมินผลทักษะการฟงสามารถทําควบคูไปกับการวัดผลทักษะการพูด หรือ 
วัดผลเพียงทักษะการฟงทักษะเดียวก็ได ในการวัดหรือทดสอบการฟงมักเกี่ยวของกับประเด็นหลัก 
2 ประเด็นไดแก การทดสอบการฟงแยกเสียง ซ่ึงหมายถึงการทดสอบความสามารถในการบอก
ความแตกตางและความคลายคลึงของเสียงในภาษาอังกฤษ และการทดสอบการฟงเพื่อความเขาใจ 
ซ่ึงวัดวาผูฟงสามารถเขาใจในเนื้อหาและจับใจความของเสียงพูดเปนภาษาอังกฤษหรือไม การ
วัดผลทักษะการฟงสามารถกระทําไดหลายวิธี เชน การวัดความถูกตองในการฟงเสียงตัวอักษร การ
ฟงเสียงคํา การฟงเสียงเนนพยางค การฟงเสียงประโยควาประโยคนั้นแสดงความ หมายอะไร เชน 
บอกเลา คําถาม คําสั่ง แปลกใจ ดีใจ หรือเสียใจ การใหผูเรียนฟงการสนทนาโตตอบฟงขอความ
หรือเร่ืองราวแลวเขาใจ สามารถตอบคําถามได ทําตามคําสั่ง หรือวาดภาพตามขอความที่ไดยินได 
(วราพร ทองจีน.  2549 : 36 ; อางอิงจาก ดวงเดือน แสงชัย.  2533.  การสอนภาษาอังกฤษระดับ
ประถมศึกษา.) โดยวาเลทและดีสสิค (Valette and Disick.  1972 : 165) ไดเสนอแนวทางและวิธีการ
วัดและประเมินผลทักษะการฟงไว 5 ระดับดังนี้ 

1.  ระดับทักษะกลไก ระดับนี้วัดความสามารถของผูเรียนในการแยกเสียงตางๆ ใน 
ภาษาตางประเทศโดยไมตองเขาใจความหมายเชน  

1.1  บอกไดวาคําที่ไดยินเปนภาษาแมหรือภาษาอังกฤษ  
1.2  บอกไดวาคําที่ไดยินมีเสียงเหมือนหรือตางกัน 
1.3  บอกไดวาคําที่ไดยินจํานวน 3 คําคําใดมีเสียงแตกตางกันออกไป 
1.4  บอกไดวาประโยคที่ไดยิน 2 ประโยคเหมือนหรือตางกัน 
1.5  บอกเสียงเนนหนักในคําที่ไดยิน 

2.  ระดับความรู เปนการวัดความสามารถในการเขาใจความหมายของคําหรือประโยคที่ 
ไดยิน เชน  

2.1  ปฏิบัติตามคําสั่งที่ไดยิน 
2.2  เลือกภาพไดตรงกับประโยคที่ไดยิน 
2.3  เลือกประโยคที่มีความหมายเชนเดียวกับประโยคที่ไดยิน 

3.  ระดับถายโอน ระดับนี้เปนการวดัความสามารถในการเขาใจคําพูดที่คุนเคยแตอยูใน 
สถานการณใหมเชน  
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3.1  ฟงคําถามแลวเลือกคําตอบที่เหมาะสม 
3.2  เลือกคําที่เหมาะสมลงไปในคําตอบที่ไดยิน 
3.3  วาดภาพตามคําสั่งที่ไดยิน 
3.4  ตอบไดวาสิ่งที่ไดยินนั้นถูกตองหรือไม 
3.5  ฟงขอความแลวตอบคําถามไดวาประโยคที่กําหนดใหมีความหมายถูกหรือผิด 

จากขอความที่ไดยิน 
3.6  ฟงขอความแลวเลือกคําตอบมาเติมประโยคที่ไดยินไดถูกตองตาม 

ขอความที่ไดยิน 
4.  ระดับสื่อสาร ระดับนี้วัดความสามารถในการจับใจความสําคัญและความหมายทั่วไป 

4.1  ฟงขอความแลวตอบคําถามเกี่ยวกับใจความสําคัญ 
4.2  ฟงขอความแลวสรุปเรื่องราวที่ฟง 
4.3  ฟงบรรยายภาพหรือขอเท็จจริงแลวตอบคําถามถูก-ผิด 
4.4  ฟงขอความแลวเลือกภาพเรียงลําดับตามเรื่องราวได 2-4 ภาพ 
4.5  ฟงบทสนทนาหรือขอความแลวตอบคําถามสรุปเรื่องที่ฟง 
4.6  ฟงบทเพลงแลวตอบคําถามความเขาใจ 

5.  ระดับวิเคราะห วิจารณ ระดับนี้วัดความสามารถของผูเรียนในการวิเคราะห 
ความหมายและรูปแบบของภาษาที่ไดยิน เชน  

5.1  ฟงขอความแลวตอบคําถามเกี่ยวกับรูปแบบของภาษา 
5.2  ฟงคําพูดแลวบอกไดวาผูพูดเปนชาวอะไร 
5.3  ฟงบทสนทนาแลวบอกอารมณของผูพูด 
5.4  ฟงบทสนทนาแลวบอกสถานที่ 
5.5  ฟงขอความแลวบอกสถานภาพผูใชภาษาได 
5.6  บอกไดวาภาษาที่ไดยินนั้นไดมาตรฐานหรือไม 
5.7  ฟงบทสนทนาหรือขอความแลวบอกไดวาสิ่งที่ไดฟงนั้นสมเหตุสมผลหรือไม 

นอกจากนี้ วาเลท (ละเอียด จุฑานันท.  2544 : 90) ยังไดแนะวิธีการทดสอบทักษะการฟง 
เพื่อความเขาใจและทักษะการพูดในขั้นสื่อสารไวดังนี้  

1.  การทดสอบการฟงเพื่อความเขาใจ 
1.1  การทดสอบการจับใจความสําคัญของคําพูด (Skimming)  

1.1.1  ฟงขาวและใหผูเรียนเขียนชื่อบุคคล สถานที่ที่ไดยินขาว 
1.1.2  ฟงผูสอนเลาเรื่องหรือนิทาน ผูเรียนตั้งชื่อเร่ือง 
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1.1.3  ฟงผูสอนเลา อธิบาย เกี่ยวกับสถานที่ บุคคล ภาพยนตร  
1.1.4  ฟงเทปที่บันทึกจากรายการวิทยุ ผูเรียนบอกวาเปนรายการประเภทใดเชน  

ขาวกีฬา เร่ืองตลก ละครวิทยุ เปนตน 
1.2  การทดสอบความเขาใจขอความ (Oral comprehension) การทดสอบลักษณะนี้ 

มักจะทดสอบความเขาใจของผูเรียนซึ่งขอความที่ใชมักเปนบทสนทนาที่เจาของภาษาเปนผูอาน
และบันทึกลงในเทป ซ่ึงคําถามมักจะเปนแบบเลือกตอบและเขาใจงายโดยผูเรียนอาจไดฟง 1-2 คร้ัง 
โดยครั้งที่สองผูเรียนอาจฟงทีละตอนแลวตอบคําถาม 

1.3  การทดสอบการรับขอมูล 
1.3.1  แจกแผนที่ของสถานที่ตางๆ โดยบอกจุดเริ่มตนใหกับผูเรียนและบอกวิธี 

ไปจนถึงปลายทาง หลังจากฟงแลวผูเรียนทําเครื่องหมายตามและแสดงจุดหมายปลายทางในแผนที่ 
1.3.2  ฟงขอมูลเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ และกรอกขอมูลหรือทําเครื่องหมายลงใน 

ตารางหรือแผนที่ 
1.3.3  สมมุติใหผูเรียนอยูในสถานการณและสรุปขอความจากสิ่งที่ไดยิน 
1.3.4  ใหผูเรียนฟงเฉพาะขอความที่ตองการ โดยมีขอความประกาศหลายๆเรื่อง  

ผูเรียนตองแยกแยะออกมาเฉพาะเรื่องที่กําหนดใหและจดบันทึกไว 
1.4  การทดสอบการถายทอดคําพูดหรือเร่ืองราว (Transfer the oral messages) 

แบบทดสอบชนิดนี้เปนแบบทดสอบที่ทดสอบความสามารถ 2 ทักษะคือ ทักษะการรับสารและ
ถายทอดออกเปนทักษะการสงสาร เชน สมมุติใหผูเรียนรับโทรศัพทและรับฝากขอความโดยจด
บันทึก หลังจากนั้นสงขอความที่ฝากไวดวยการพูดอีกตอหนึ่ง ซ่ึงเปนการวัดในระดับที่คอนขางสูง 

1.5  การเขียนตามคําบอก (Dictation) การทดสอบแบบนี้เปนการทดสอบวาผูเรียนฟง 
แลวเขาใจภาษาที่พูดมากนอยเพียงใด ซ่ึงควรใชกับผูเรียนที่สามารถเขียนไดแลวแบบทดสอบการ
เขียนตามคําบอกสามารถบอกไดถึงทักษะภาษาของผูเรียนที่มีอยูและปญหาของผูเรียนในดาน
โครงสราง 

กลาวโดยสรุป ในการวัดผลทักษะการฟงของผูเรียนภาษาอังกฤษจะตองครอบคลุมสอง 
ประการหลักไดแก ความสามารถในการฟงแลวจําแนกเสียงและคําตางๆ กับความสามารถในการ
ฟงแลวสามารถเขาใจขอความตางๆ ที่ฟงได โดยผูสอนสามารถจัดทําแบบทดสอบหรือจัดกิจกรรม
เพื่อทดสอบการฟงในรูปแบบตางๆ ไดอยางหลากหลายตามความเหมาะสมกับระดับชั้นและ
ความสามารถของผูเรียน 
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ในการวิจัยคร้ังนี้ การวัดความสามารถในการใชทักษะการฟง จะใชแบบทดสอบทักษะ 
การฟงที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยการฟงเรื่อง บทความ และบทสนทนา จากนั้นตอบขอคําถาม เปนแบบ
เลือกตอบ (Multiple choice) จากเรื่องที่ฟง 
 

2.4.2  การวัดความสามารถในการพูด 
การวัดและประเมินผลทักษะการพูดภาษาอังกฤษสามารถจัดทําควบคูกับการวัดผลการฟง 

ได หรืออาจวัดผลการพูดแตเพียงอยางเดียวก็ได โดยควรเนนการวัดความสามารถในการพูดเพื่อการ
ส่ือสารซึ่งวาเลทไดแนะนําวิธีการทดสอบทักษะการพุดในขั้นสื่อสารไวดังนี้ (วราพร ทองจีน.  2549 
: 39 ; อางอิงจาก สุมิตรา อังวัฒนกุล.  2540 ก.  กิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร.) 

1.  การพูดที่มีการควบคุม (Direction oral expression)  
1.1  การใหตัวแนะที่สามารถมองเห็นได ผูเรียนพูดประโยคโดยมีรูปภาพเปนสื่อ แต 

ผูเรียนควรมีความคุนเคยกับสัญลักษณที่ใชกอน 
1.2  การใหตัวแนะที่เปนคําพูด คําแนะนําสําหรับการทดสอบอาจใชภาษาแมหรือ 

ภาษาที่เรียนก็ได เชน ผูสอนพูดประโยค 1 ประโยค และแสดงคําตอบดวยทาทางและสีหนาแลวให
ผูเรียนตอบตามลักษณะทาทางนั้นๆ 

2.  การพูดโดยอิสระในสถานการณการสื่อสารอยางแทจริง 
2.1  ใหผูเรียนบรรยายเหตุการณในภาพชุด ถาลําดับเริ่มตนอาจใชคําสั่งเปนภาษาแม 
2.2  ใหผูเรียนพูดตามหัวขอที่กําหนดให ผูสอนควรใหหัวขอหลายๆ หัวขอเพราะ 

ผูเรียนอาจเลือกพูดหัวขอที่ตนเองสนใจและมีความถนัด 
2.3  ผูเรียนบรรยายวัตถุอยางใดอยางหนึ่งโดยใชภาษาที่เรียน 
2.4  การสนทนาและสัมภาษณ เปนวิธีการทดสอบทักษะการพูดที่เหมาะสมซึ่งนิยม 

ใชและเปนธรรมชาติมากที่สุด โดยสามารถวัดความสามารถในการสื่อสารไดจากการเรียบเรียง
สวนประกอบตางๆ ของคําพูดไดอยางเหมาะสม ทั้งนี้ควรเลือกเนื้อหาในการสัมภาษณใหเหมาะสม
กับระดับความสามารถและความสนใจของผูเรียน 

นอกจากนี้ ออลเลอร (Ollor.  1979 : 320-326) ไดเสนอวิธีการทดสอบทักษะการพูด 
เพิ่มเติม ดังนี้ 

1.  การอานออกเสียง (Read aloud) เปนทักษะที่คอนขางงายกวาทักษะการพูดใหผูเรียน
อานออกเสียงขอความตามที่กําหนดแลวบันทึกเทปไวเพื่อนํามาใหคะแนนภายหลังซึ่งถือวา
คอนขางเที่ยงตรง การใหคะแนนอาจใหเปนมาตราสวนประเมินคาตามความถูกตองและจํานวน
เวลาที่ใชในการอาน 
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2.  การสอบพูดปากเปลาดวยวิธีการทดสอบแบบโคลซ (Cloze) เปนการทดสอบการพูดที่ 
ไมไดใชบอยนัก เนื่องจากความยุงยากในการประเมิน โดยเลือกขอความที่เหมือนกับขอความ
สําหรับใชเขียนตามคําบอก แตขอความไมควรยากเกินไป หลังจากนั้นใหผูเรียนฟงขอความที่มีบาง
ตอนเวนวางไวใหเติม ผูเรียนจะตองพูดหรือเขียนขอความเติมชองวางใหเหมือนกับที่ไดยินมาแลว
ในรอบแรกของการเลาเรื่อง ซ่ึงเปนวิธีที่เหมาะสมสําหรับผูเรียนที่เปนเด็ก แตก็สามารถดัดแปลงให
เหมาะสมสําหรับผูเรียนที่เปนผูใหญไดเปนอยางดี โดยผูสอนเลาเรื่องใหผูเรียนฟงแลวใหผูเรียนเลา
ตอใหเพื่อนฟง แลวบันทึกเทปไวสําหรับใหคะแนนภายหลัง เชน ผูเรียนเลาวิธีการทํางานประดิษฐ
แลวบันทึกเทปไวเพื่อใหคะแนน 

กลาวโดยสรุป การวัดและประเมินผลทักษะการพูดสามารถทําไดในการวัดการพูดอยาง 
งายไปจนถึงการพูดอธิบายและแสดงความคิดเห็น ซ่ึงผูสอนสามารถวัดทักษะการพูดโดยใชเกณฑ
การประเมินทักษะการพูด กลาวคือความสามารถพูดใหผูอ่ืนเขาใจปริมาณของขอความในการ
ส่ือสาร คุณภาพของขอความที่นํามาสื่อสาร และความพยายามในการสื่อสาร สวนการประเมิน
ทักษะการพูดตามแนวคิดการเรียนรูภาษาแบบองครวมมุงเนนพัฒนาทุกทักษะภาษาไปพรอมๆกัน 

ในการวิจัยคร้ังนี้ การวัดความสามารถในการใชทักษะการพูด จะใชแบบทดสอบวัด 
ทักษะการพูดที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยการพูดแสดงความคิดเห็น โตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเอง และจาก
เร่ืองราวตางๆ  เกณฑการใหคะแนนเปนแบบรูบริค 
 

2.4.3  การวัดความสามารถในการอาน 
เนื่องจากการสอนอานในปจจุบัน เนนการทําความเขาใจตอเร่ืองที่อานเปนหลักการวัด 

และประเมินผลการอาน จึงออกมาในรูปแบบของการทดสอบความเขาใจในการอานซึ่งมีผูให
ขอเสนอแนะไวดังรายละเอียดตอไปนี้ 

อัจฉรา วงศโสธร (2538 : 99-100) กลาวถึงเกณฑการประเมินทักษะการอานวา สามารถ 
พิจารณาเปน 2 ลักษณะ ไดแก เกณฑที่กําหนดตามสวนประกอบของภาษาแบบแยกยอยและเกณฑ
ที่กําหนดตามความสามารถในการรับสาร ดังรายละเอียดตอไปนี้  

1.  ความสามารถทางภาษาที่เปนเกณฑแบบยอย ไดแก 
1.1  ความรูในดานศัพท หมายถึงความสามารถในการเขาใจคําศัพทและสํานวนตางๆ 
1.2  ความรูในดานไวยากรณ หมายถึง ความสามารถในการใชความรูดานไวยากรณ 

ในการทําความเขาใจเกี่ยวกับคําสรรพนาม ความเชื่อมโยงของเนื้อความ เชน การใชคําสันธาน หรือ
คําบุพบทที่กําหนดหนาที่ของภาษาวาเปนการขอรอง เชื้อเชิญ หรือขออนุญาต เปนตน 
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2.  ความสามารถในการอานที่เปนเกณฑแบบรวมไดแก 
2.1  ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึงความสามารถในการทําความเขาใจ 

บทอาน และสามารถตอบคําถามที่ใหเรียบเรียงถอยคําใหมโดยใหไดใจความเดิมหรือสามารถตอบ
คําถามแบบเลือกตอบและแบบเรียงลําดับขอความได 

2.2  ความสามารถในการอานขอมูลที่เปนรายละเอียด หมายถึง ความสามารถในการ 
โยงรายละเอยีดที่เกีย่วของเขากับใจความสําคัญของเรื่องไดวา เปนรายละเอียดที่สนบัสนุนหรือเปน
รายละเอียดทีข่ดัแยงกันหรือใหขอมูลตรงกันขาม ตลอดทั้งเขาใจความสัมพันธระหวางรายละเอียด
ตางๆ 

2.3  ความสามารถในการอานจับใจความสําคัญ หมายถึง ความสามารถในการระบุ 
แกนเรื่อง หัวเร่ือง และใจความสําคัญของเรื่องที่ไดอาน 

2.4  ความสามารถในการวิเคราะหและประเมินความสัมพันธของเนื้อความและ 
สุนทรียศาสตรของการใชภาษา หมายถึง ความสามารถในการใชความรูดานศัพท ไวยากรณทํา
ความเขาใจในสิ่งที่อานและความรูเกี่ยวกับรูปแบบลีลาภาษาที่ใชในบทอานที่เปนตัวกระตุน
วิเคราะห ประเมิน และสรุปบทอานไดวา เปนขอความประเภทใด ใชลีลาภาษาแบบเปนทางการ
หรือไม เขาใจเจตนา ทัศนคติของผูเขียนที่แฝงอยู สามารถวิพากษวิจารณถึงเหตุและผลที่เกิดขึ้นได
ตลอดจนสามารถประเมินบทอานไดวามีความชัดเจนเขาสูประเด็นอยางไมออมคอมและใชภาษาได
กระชับ ไมเยิ่นเยอ ความสามารถในระดับนี้เปนระดับสูงซึ่งตองอาศัยความรูในระดับตนๆ เปน
พื้นฐานเชนกัน 

นอกจากนี้ วาเลท ไดแนะนําวิธีการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจขั้นสื่อสารไวเพิ่มเติม 
ดังนี้ 

1.  การอานออกเสียง การทดสอบการอานออกเสียงในภาษาที่สองจะทําไดเมื่อผูเรียน 
สามารถพูดภาษาที่สองไดแลว ผูเรียนที่ออกเสียงไดดีและเขาใจถึงความสอดคลองระหวางเสียงกับ
สัญลักษณจะสามารถอานไดแมจะไมเขาใจ 

2.  การอานเพื่อจับใจความสําคัญ วิธีการทดสอบทําไดดังนี้คือ 
2.1  ใหอานคําถามที่เปนภาษาที่เรียนใหเขาใจ แตอาจใหตอบเปนภาษาแมไดถาเปน 

ผูเรียนในระยะเริ่มตน 
2.2  ใหอานขอความที่ตัดจากหนังสือพิมพแลวบอกวาเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 
2.3  อานโดยใชการกวาดสายตา เชน ใหผูเรียนฝกการกวาดสายตาดูเนื้อหาขาวใน 

หนาแรกของหนังสือพิมพและใหหาบทความตอไปนี้ เชน ผลการแขงฟุตบอล รายการอากาศ 
เปนตน 
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2.4  อานคราวๆ เชน ใหผูเรียนอานจดหมายแลวแยกเปนกลุมๆ ตามความคิดเห็น 
3.  การทดสอบการรับขอมูล เนื้อเร่ืองที่นํามาใหอานอาจนํามาจากหนังสือพิมพ วารสาร  

ประกาศ โฆษณา ตารางเวลารถไฟ หรือภาพยนตร จดหมาย แลวตอบคําถามเกี่ยวกับขอความที่อาน 
4.  การอานขอความที่ตัดตอนมาจากหนังสือแลวใหตอบคําถาม ซ่ึงมักเปนแบบเลือกตอบ 

เพื่อทดสอบความเขาใจจากเรื่องที่อาน เชนใหผูเรียนตอบแบบถูก-ผิด หรือการตอบคําถามโดยเขียน
ตอบ ซ่ึงเกี่ยวกับทักษะการอานและการเขียนประกอบกับ ควรใหคะแนนทั้งในดานเนื้อหาและ
รูปแบบภาษา แตถาหากใหตอบปากเปลาก็ควรใหคะแนนทั้งจากการอานและการพูดดวย 

กลาวโดยสรุป การวัดความสามารถทักษะการอานสามารถครอบคลุมถึงดานวลี คํา  
ประโยค ขอความ ใจความสําคัญ และการตีความในการประเมินความสามารถใชเกณฑความ 
สามารถแบบแยกยอยหรือแบบรวมก็ได หรืออาจใชเกณฑทั้งสองประยุกตรวมกัน โดยใหน้ําหนัก
เกณฑแบบรวมมากกวาเกณฑแบบยอย ซ่ึงสิ่งสําคัญที่ควรคํานึงคือ รูปแบบในการประเมินและ
เนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถในการใชภาษา ประสบการณเดิมและพื้นฐานความรูของผูอาน 
รวมทั้งควรพิจารณาใหสอดคลองกับจุดประสงครายวิชา สวนการวัดและประเมินผลทักษะการอาน
ตามแนวคิดการเรียนรูภาษาแบบองครวมควรเนนการประเมินทักษะการอานแบบเขาใจความหมาย
ของบทความโดยรวมแลวจึงเปนการประเมินทักษะการอานขอมูลเปนรายละเอียด ตลอดทั้งเขาใจ
ความสัมพันธระหวางใจความสําคัญและรายละเอียดของขอมูลนั้นๆ (ละเอียด จุฑานันท.  2544 : 
160) 

ในการวิจัยคร้ังนี้ การวัดความสามารถในการใชทักษะการอาน จะใชแบบทดสอบวัด 
ทักษะการอานที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยแบงเปน 2 ชนิด คือ 1) แบบทดสอบทักษะการอานเอาความ เปน
การอานเรื่อง บทความ และบทสนทนา จากนั้นตอบขอคําถาม เปนแบบเลือกตอบ จากเรื่องที่อาน 
2) แบบทดสอบทักษะการอานออกเสียง เปนการอานออกเสียงเรื่อง ขอความ หรือบทความที่
กําหนดให ทั้งรอยแกว และรอยกรอง เกณฑการใหคะแนนเปนแบบรูบริค 
 

2.4.4  การวัดความสามารถในการเขียน 
การวัดและประเมินผลความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษมีรายละเอียดดังนี้คือ 
1.  รูปแบบการทดสอบทักษะการเขียน 
นักวิชาการตางๆ เชื่อวาวิธีจะทดสอบทักษะการเขียนของผูเขียนไดดีที่สุดคือ ใหผูเรียน 

เขียนและทดสอบจากงานเขียนนั้น ดังนั้นในการทดสอบงานเขียนผูทําการทดสอบตองมั่นใจวา
ผูเรียนสามารถเขียนไดจริง ทั้งนี้แบบทดสอบงานเขียนตองสามารถทดสอบความสามารถของ
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ผูเรียนไดจริง และยังสามารถนํามาวิเคราะหใหคะแนนไดอยางนาเชื่อถือวาเลท (ละเอียด จุฑานันท.  
2544 : 171-172) ไดแนะนําการทดสอบทักษะการเขียนเพื่อการสื่อสารไวดังนี้ 

1.1  การเขียนเรียงความโดยมีการแนะแนวทางทําไดดังนี้ 
1.1.1  ใหตัวแนะที่มองเห็นได วิธีนี้ผูสอนควรฝกผูเรียนกอนเพื่อใหทราบวาผูสอน 

ตองการอะไรจากแบบทดสอบ 
1.1.2  ใหตัวแนะโดยการพูดซึ่งอาจเกี่ยวของกับทักษะการฟงดวย ดังนั้นการใหตัว 

แนะดวยการพูดจะตองใหเขาใจงาย 
1.2.  การเขียนอยางอิสระ วิธีนี้ผูเรียนจะแสดงความสามารถในการลําดับความคิด การใช 

คําศัพทที่เหมาะสม ตลอดจนการแบงขอความออกเปนตอนๆ การเลือกหัวขอสําหรับการเขียนซึ่ง
เปนหัวขอที่ไมยากนักเพราะผูเรียนควรใชความพยายามแสดงความคิดมากกวาแสดงเนื้อหาการ
เขียนดังกลาวมีลักษณะดังนี้ 

1.2.1  การเขียนที่มีพื้นฐานมาจากคําศัพท วัตถุประสงคหลักของการเขียนแบบนี้เพื่อ 
วัดความเหมาะสมของการใชคําศัพท เชน ถาเปนคําศัพทที่เปนคํานามอาจใหเขียนอธิบายหองเรียน 
ทองถนน รายการอาหารเปนตน ถาเปนการใชคําศัพทอาจใหเปรียบเทียบระหวางภาพ 2 ภาพ 
เปนตน 

1.2.2  การเขียนมีพื้นฐานมาจากไวยากรณ งานที่ใหเขียนจะเกี่ยวกับโครงสรางที่ 
ตองการทดสอบเชน Past Simple Tense อาจใหเขียนเกี่ยวกับเหตุการณที่เปนอดีต 

1.2.3  การเขียนขอความเปนตอนๆ การเขียนชนิดนี้เนนความสามารถในการเขียน 
ขอความที่รวมเปนความคิดหลักเพียงความคิดเดียวในแตละยอหนา 

1.2.4 การเขียนเรียงความทีเ่กิดจากความกระตุนความคดิ เปนหวัขอการเขียน 
เรียงความที่อาจไดจากเหตุการณทางการเมอืง ขอโตแยง เหตุการณในโรงเรียนหรืออ่ืนๆ การให
คะแนนอาจเนนในเรื่องการใหเหตุผล การลําดับความคิด การใชถอยคํา และการสื่อสารที่มี
ประสิทธภิาพ 

2.  เกณฑการประเมินการเขียน 
ฮีตัน (Heaton) (1988 : 53-54) ไดกลาววา การประเมินการเขียนสามารถแบงออกไดเปน  

2 รูปแบบ การใหคะแนนตามความประทับใจและการใหคะแนนโดยการวิเคราะห ซ่ึงการให
คะแนนแบบแรกนั้นไมมีการใชเกณฑใดๆ ทั้งสิ้น คะแนนที่ผูเรียนไดรับจะเปนคะแนนเดียวเทานั้น 
และการตรวจผลงานครูจะอานและใหคะแนนโดยพิจารณาจากความประทับใจในงานเขียนเปน
สําคัญ ซ่ึงการตรวจแบบนี้ไมยุติธรรมแกผูเรียน เพราะผูอานคนหนึ่งอาจจะชอบงานเขียนแบบนี้
ขณะที่ผูอานคนอื่นอาจจะไมชอบ การตรวจลักษณะนี้จึงมีอคติและไมมีความเที่ยงเพียงพอ ในสวน
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ของการตรวจแบบวิเคราะหจะเปนการแยกแยะสวนประกอบของเรียงความและใหคะแนนเปน
สวนๆ ไป เชน คะแนนไวยากรณ คําศัพท การเชื่อมโยง ความคลองในการใชภาษา เปนตน ซ่ึงการ
ใหคะแนนเปนสวนๆ โดยการวิเคราะหเชนนี้เปนการตรวจที่เที่ยงธรรมมากกวาแบบแรก ซ่ึงอัจฉรา 
วงศโสธร (2538 : 109-112) กลาววา เกณฑสําคัญที่ใชในการประเมินการเขียนมักประกอบดวย 

2.1  ความถูกตองดานการใชภาษา โครงสราง 
2.2  ความเหมาะสมดานการใชภาษา ไดแก ศัพทและสํานวนวาสื่อหนาที่ภาษาได 

ตามวัตถุประสงคและประเภทของการเขียนหรือไม ความชัดเจนกระชับไดใจความอยางไมออม
คอมหรือเยิ่นเยอ 

2.3  ความมีจุดเนนของความคิดและการนําเสนออยางชัดเจน 
2.4  ความสัมพันธระหวางความคิดและความสมดุลของการนําเสนอ 
2.5  การใชเทคนิควิธีการนําเสนอขอมูลทั้งที่เปนนามธรรมและรูปธรรมที่เหมาะสม  

เชน การเลา การบรรยาย การยกตัวอยาง การเปรียบเทียบความเหมือนและความตาง การจัดประเภท 
การใหคํานิยาย การวิเคราะห การชักจูงใจ การแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากษวิจารณ การใชความคิด
สรางสรรค  

2.6  การนําเขาสูเร่ืองไดอยางนาสนใจ 
2.7  การดําเนินเรื่องอยางสัมพันธกัน หรือการตีความพาดพิงใหประเด็นที่สรุป 

ความหมายและความเกี่ยวของกับแนวคิดหรือแนวทางปฏิบัติที่สําคัญๆ 
อาจกลาวโดยสรุปไดวาในการประเมินการเขียนโดยอาศัยองคประกอบที่กลาวมาขางตน 

นั้นตางคํานึงถึงเนื้อหาที่ผูเรียนเขียนแสดงความคิด การเรียบเรียงความคิดจากขอมูลหลักเชื่อมโยง
ไปถึงขอมูลยอย รวมทั้งการเขียนดวยคําศัพท โครงสรางไวยากรณตางๆ ที่เหมาะสม นอกจากนี้การ
ประเมินการทักษะการเขียนตามแนวคิดการเรียนรูภาษาแบบองครวมเนนการที่ผูเรียนสามารถเขียน
ถายทอดความคิดและประสบการณของตนดวยภาษาที่มีความหมายโดยเริ่มจากการเขียนสรุป
ใจความสําคัญไปถึงการเขียนรายละเอียดปลีกยอยเพื่อขยายใจความสําคัญอยางมีระบบ 

ในการวิจัยคร้ังนี้ การวัดความสามารถในการใชทักษะการเขียน จะใชแบบทดสอบวัด 
ทักษะการเขียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยแบบทดสอบเปนแบบเลือกตอบ โดยวัดจากการเลือกขอคําตอบ
ที่มีความถูกตองดานการใชภาษา โครงสราง และความเหมาะสม ตามวัตถุประสงคและประเภทของ
การเขียน 
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3.  เอกสารที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3.1  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางภาษา 
จรรยา  ทองดี (2543 : 7) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคทางภาษา ไววา  

กระบวนการคิดสรางสรรคจําเปนตองใชภาษาเปนเครื่องมือสะทอนความคิด ความคิดจะชัดเจน
เพียงใดขึ้นอยูกับภาษา บุคคลที่มีความรู มีทักษะทางภาษามาก รูคําศัพท และรูความหมายของคํา
จํานวนมาก บุคคลนั้นก็จะสามารถคิดไดกวางขวาง ลึกซึ้ง ซับซอน หลากหลายแนวทางและชัดเจน 
ในขณะเดียวกันบุคคลที่ใชภาษาพูดและภาษาเขียนไดดีเพียงใด บุคคลนั้นก็มีความคิดสรางสรรค
ทางภาษาสูงเชนกัน เพราะความสามารถทางภาษายิ่งสูงมากเทาใด ก็จะอํานวยประโยชนตอ
กระบวนการคิดสรางสรรคไดกวางขวางมากเทานั้น 

ทิพาพร  สุจารี (2547 : 9) กลาววา ความคิดสรางสรรคทางภาษา หมายถึง ความสามารถ 
ภายในตัวนักเรียนในเรื่องภาษาที่แสดงออกในเรื่องความคิดหลายแงหลายมุม ในการตั้งคําถาม การ
เดาสาเหตุ การเดาผลที่จะเกิดขึ้นตามมา ความสามารถตางๆ เหลานี้วัดออกมาเปนคะแนน ความ
คลองในการคิด ความยืดหยุนในการคิด และความริเร่ิมในการคิด 

ธีรชัย  เนตรถนอมศักดิ์ (ชุติมา วงษพระลับ. 2549 : 33) กลาววา ความคิดสรางสรรคทาง 
ภาษา หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการที่ไดเห็นสิ่งหนึ่งสิ่งใดแลวสามารถมองเห็น
ความสัมพันธ ระลึกถึงสิ่งที่สัมพันธกับสิ่งที่ไดเห็นออกมาใหไดมากที่สุดและสามารถรวบรวมสิ่งที่
สัมพันธเขาเปนสิ่งใหมที่มีความหมาย ซ่ึงเปนการคิดทําใหเกิดสิ่งใหมๆ ทางภาษา อาจเปนคํา วลี 
ประโยค ขอความหรือเร่ืองราวที่มีความแปลกใหม ผูที่มีความคิดสรางสรรคสูงจะมีความสามารถ
ในการคิดหลายแงหลายมุมทําใหไดคําตอบหลายทาง 

วราพร  ทองจีน (2549 : 6-7)  กลาววา ความคิดสรางสรรคทางภาษา หมายถึง  
ความสามารถของผูเรียนในดานภาษา โดยเห็นสิ่งใดส่ิงหนึ่งแลว สามารถจะมองเห็นความสัมพันธ 
ระลึกถึงสิ่งที่สัมพันธกับสิ่งที่ไดเห็นออกมาใหมากที่สุด และสามารถรวบรวมสิ่งที่สัมพันธกันเขา
กับสิ่งใหมที่มีความหมาย ซ่ึงเปนการคิดที่ทําใหเกิดสิ่งใหมๆ ทางภาษา ในลักษณะเปนวลี ประโยค 
ขอความ หรือเร่ืองราวที่มีความแปลกใหม ผูที่มีความคิดสรางสรรคทางภาษาสูง จะมีความสามารถ
ในการคิดหลายแงมุม ทําใหไดคําตอบหลายทิศทาง เปนความคิดที่ไมซํ้ากับผูอ่ืนในดานความคิด
ริเร่ิม ความคิดคลองแคลว และความคิดยืดหยุน 

อาทิตย  อาจหาญ (2547 : 121) กลาววา ความคิดสรางสรรคทางภาษา หมายถึงความ  
สามารถของผูเรียนที่สามารถคิดทางภาษาไดหลายทิศทาง มีความแปลกใหม โดยผูเรียนสามารถ
ตอบสนองตอส่ิงเราหรือปญหาที่เกีย่วกับภาษาในดานปรมิาณ ความแปลกใหม หลากหลาย ไมซํ้า 
จําเจ และมีรายละเอียด  
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สรุปไดวาความคิดสรางสรรคทางภาษา คือ ความสามารถของบุคคลในการเชื่อมโยง 
ความสัมพันธ ที่จะถายทอดความรูสึกนึกคิดออกมา โดยการใชภาษาเปนเครื่องมือสะทอนความคิด
เปนภาษาพูด และภาษาเขียนจากจินตนาการที่เปนอิสระ อาจเปนคํา วลี หรือประโยค และสามารถ
ทําการวัดไดดวยแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางภาษา 
 

3.2  ความสัมพันธระหวางภาษากับความคิด 
นักภาษาศาสตรหลายทานตางเห็นตรงกันวา ภาษากับความคิดมีความสัมพันธกันอยาง 

แยกจากกันมิได กลาวคือในระหวางที่มนุษยคิดจะตองอาศัยภาษาและในขณะที่ใชภาษาก็
จําเปนตองอาศัยการคิดควบคูไปดวย ดังนั้นภาษากับความคิดมีความสัมพันธกันอาจกลาวโดย
ละเอียดไดดังนี้คือ 

1.  ภาษาเปนเครื่องมือส่ือความคิด มนุษยติดตอกันโดยอาศัยภาษาซึ่งเปนระบบสัญลักษณ 
อาจเปน การพูด การเขียน การแสดงทาทาง และอื่นๆ ถามนุษยไมมีภาษาแลวก็คงติดตอกันดวย
ความลําบาก เพราะการที่มนุษยคิดประดิษฐภาษาขึ้นใชทําใหมนุษยสามารถใชภาษาเปนเครื่องมือ
ในการรวบรวมประสบการณการเรียนรูของมนุษยตั้งแตอดีตเรื่อยมาจนปจจุบัน ตลอดจนเปนเครื่อง 
มือในการพัฒนาระบบความคิดใหมนุษยคิดเปนภาษา และใชภาษาเปนเครื่องมือถายทอดความคิด
ใหเปน ระบบระเบียบ เชน การบันทึกเรื่องราวตางๆ ไว ทําใหคนรุนใหมทราบเรื่องราวของคนรุน 
เกาได 

2.  ภาษาเปนตัวสะทอนความคิดใหปรากฏ ไมวามนุษยจะใชภาษาในลักษณะใดก็ตามใน 
ขณะที่ใชภาษาถายทอดความตองการของตนนั้น จะทําใหผูรับสารรับรูวา ผูสงสารคิดอะไร อยางไร 
ภาษายอมเปนเครื่องสะทอนความคิดอานของคนเราไมวาจะพูดหรือจะเขียนเรายอมตองใชภาษา
เปนสื่อเพื่อบอกสิ่งที่ตองการใหผูอ่ืนไดเขาใจหรือไดรับทราบสิ่งที่ตองการ แตในบางครั้งการใช
ภาษาของมนุษยก็อาจไมไดสะทอนความคิดที่แทจริงออกมา ทั้งนี้เพราะมนุษยรูจักปกปดหรือบิด
เบือนความคิดที่แทจริงของตนเอง 

3.  ภาษามีอิทธิพลตอความคิดและความคิดก็มีอิทธิพลตอภาษา แมวาภาษาจะเปนเพียง 
สัญลักษณที่มนุษยกําหนดขึ้นใช แตสวนหนึ่งมนุษยก็เขาใจวาภาษาคือส่ิงที่แทนนั้นทําใหการใช
ภาษามีสวนชวยกําหนดความคิดของมนุษยไดดวย ดวยเหตุนี้ภาษาจึงมีอิทธิพลตอความคิด เชน การ
ตั้งชื่อของคนไทยจะตองเลือกชื่อที่มีความหมายดีเพื่อเปนสิริมงคลแกชีวิต ในทางตรงขามความคิด
ก็เปนตัวกําหนดการใชภาษาของมนุษย  เมื่อมนุษยตองการถายทอดความตองการของตนใหผูอ่ืน 
รับรู จะตองเลือกถอยคําที่มีความหมายสื่อความใหตรงกับความคิดของตน 
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4.  ภาษาชวยพัฒนาความคิดและความคิดก็ชวยพัฒนาภาษา สมรรถภาพในการคิดและ 
สมรรถภาพในการใชภาษาของบุคคลจะมีผลตอเนื่องกันเปนปฏิกิริยาลูกโซ ขณะที่มนุษยคิดนั้น
จะตองอาศัยภาษาเปนเครื่องมือในการคิดและจะตองเลือกถอยคํานํามาเรียบเรียงถายทอด ซ่ึงการทํา
เชนนี้ความคิดจะถูกขัดเกลาใหชัดเจนเหมาะสม ความคิดก็จะพัฒนายิ่งขึ้นดวยและขณะที่มีความคิด
กวางไกลก็จะรูจักใชภาษาไดกวางขวางขึ้น ความคิดจึงชวยพัฒนาภาษาเชนกันเราจะเห็นอยาง
ชัดเจนวาภาษาสัมพันธกับความคิด (สถาบันการเรียนรู.  2547 : ออนไลน) 
 

3.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางภาษา 
เนื่องจากความคิดสรางสรรคทางภาษาเปนสวนหนึ่งของความคิดสรางสรรคดังนั้น 

องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางภาษาจึงมีความคลายคลึงกันกับองคประกอบของความคิด
สรางสรรค จะแตกตางกันเพียงการนิยามเพื่อใหสอดคลองกับภาษา   

กิลฟอรด (Guilford) (สิริวรรณ  ฤทธิสาร.  2550 : 16-17)  กลาวในทฤษฎีโครงสรางทาง 
สติปญญาของเขา (Guilford’s Structure of Intellect) โดยใหองคประกอบของความคิดสรางสรรค 
ทางภาษาไว ดงันี้ 

1.  ความคิดคลองแคลวทางภาษา (Fluency) หมายถึง ความสามารถทางสมองในการคิด 
หาคําตอบไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว และคิดไดหลายคําตอบ แบงเปน 

1.1  ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word fluency) เปนความสามารถในดาน 
การใชถอยคําตางๆ 

1.2  ความคิดคลองแคลวทางการโยงสัมพันธ (Associational fluency) เปน 
ความสามารถในการที่จะหาถอยคําที่เหมือนหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลาที่
กําหนดให 

1.3  ความคิดคลองแคลวในการแสดงออก (Expressional fluency) เปนความสามารถ 
ในการใชวลีหรือประโยคที่นํามาเรียงกันไดอยางรวดเร็วเพื่อใหเปนประโยคที่ตองการ 

1.4  ความคิดคลองแคลวในการคิด (Ideational fluency) เปนความสามารถที่จะคิดใน 
ส่ิงที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด เชน ใหคิดประโยชนของกอนอิฐใหไดมากที่สุดในเวลาที่กําหนด 

2.  ความคิดยืดหยุนทางภาษา (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการหาคําตอบได 
หลายทิศหลายทาง แบงเปน 

2.1  ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันทีในขณะนั้น (Spontaneous flexibility) เปน 
ความสามารถที่พยายามคิดไดหลากหลายอยางอิสระ 

2.2  ความคิดยืดหยุนทางการดัดแปลง เปนการดัดแปลงถอยคํา หรือประโยค 
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3.  ความคิดริเร่ิมทางภาษา (Originality) หมายถึง ความสามารถของสมองในการคิดสิ่งที่ 
แปลกใหม ไมซํ้า  และไมเหมือนแบบใคร  

นอกจากนี้ ธีรชัย เนตรถนอมศักดิ์ (สมใจ สุรินทร.  2550 : 42) ไดกลาวถึงองคประกอบ 
ของความคิดสรางสรรคทางภาษาที่สอดคลองกับกิลฟอรด (1968) ที่วาความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาจะใชภาษาเปนสิ่งเราที่จะทําใหเกิดความคิดสรางสรรคซ่ึงองคประกอบของความคิด
สรางสรรคทางภาษาอาจแตกตางจากความคิดสรางสรรคทั่วไป เนื่องจากความคิดสรางสรรคทาง
ภาษามุงเนนการถายทอดความรูสึกนึกคิดออกมาในรูปของภาษาที่มีความรวดเร็ว หลากหลาย และ
แปลกใหมไมซํ้าใคร จึงมิไดเนนหนักในดานความคิดละเอียดลออ ที่เนนการสรางสรรคผลงานหรือ
เปนการตอยอดจากความคิดริเ ร่ิมในผลงานเปนหลัก  นอกจากนี้  กรมวิชาการไดกําหนด
องคประกอบของการประเมินความคิดสรางสรรคทางภาษา ซ่ึงเปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการวัด
ความคิดสรางสรรคทางภาษาที่เปนระบบดังนี้ 

1.  ความคิดคลองแคลวทางภาษา (Fluency in language) หมายถึง ความสามารถที่จะ 
เชื่อมโยงทางภาษาหาความสัมพันธไมวาจะเปนจากภาพ เสียง หรือแมแตคํา และแสดงออกมาใน
ดานการพูดหรือการเขียนใหไดมาก เดนชัดและตรงประเด็นมากที่สุด ซ่ึงจะนับปริมาณความคิดที่
ไมซํ้ากันในเรื่องเดียวกัน กลาวคือมองในแงปริมาณของผลงาน เชน การตั้งชื่อภาพ ช่ือเร่ือง หรือคิด
คําศัพทที่ขึ้นตนดวยตัวอักษร A ใหไดมากที่สุด 

2.  ความคิดยืดหยุนทางภาษา (Flexibility in language) หมายถึง ความสามารถในการ 
ปรับเปล่ียนความคิดในสถานการณตางๆ ทางภาษาได มีความยืดหยุนในการใชถอยคําไดหลาย
ทิศทาง หลายแงมุม 

3.  ความคิดริเร่ิมทางภาษา (Originality in language) หมายถึง ความสามารถในการคิดที่มี 
ความแปลกใหม และแตกตางจากความคิดธรรมดา ความคิดริเร่ิมทางภาษาอาจเกิดจากการนําเอา
ความรูเดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกตใหเกิดเปนสิ่งใหมขึ้น เชน การตั้งชื่อเร่ืองจากเรื่องที่เคยอาน
ใหมีความแปลก แตกตางไปจากซื่อเดิม 
 

3.4  การวัดความคิดสรางสรรคทางภาษา 
อารี พันธมณี (2540 : 87) กลาววาการวัดความคิดสรางสรรคทางภาษาไดมีการศึกษาและ 

พัฒนาการวัดความคิดสรางสรรคทางภาษาเปนลําดับ ซ่ึงพอจะประมวลได ดังนี้  
1.  การเขียนเรียงความ การใหเด็กเขียนเรียงความจากหัวขอที่กําหนด นักจิตวิทยามี 

ความเห็นสอดคลองกันวา ทําใหเด็กมีความสนใจการเขียนสรางสรรค นอกจากนี้ โคลวิน (Colvin) 
ไดใชวิธีการการเขียนเรียงความและวัดความคิดแปลกใหม ความคิดจินตนาการ การมีอารมณขัน
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ของเด็กจากสิ่งที่เด็กไดเขียนออกมา สวน ทอแรนซ (Torrance) ก็ไดคิดวิธีใหเด็กเขียนเรียงความจาก
เร่ืองที่คาดคิดไมถึง โดยกําหนดหัวขอใหเขียนซึ่งพบวาเด็กมีความคิดแปลกๆ ใหมๆ และนาสนใจ
จากความคิดจินตนาการของเด็ก 

2.  แบบทดสอบ หมายถึง การทําใหเด็กทําแบบทดสอบการคิดสรางสรรคมาตรฐานซึ่ง 
เปนผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของการคิดสรางสรรคที่ทั้งใชภาษาเปนสื่อ 
และที่ใชภาพเปนสื่อเพื่อเราใหเด็กแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค แบบทดสอบมีการกําหนดเวลา
ดวย ปจจุบันก็เปนที่นิยมใชมากขึ้น 

2.1  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาของ คริสเตนเซน และ กิลฟอรด  
(Christensen and Guilford Fluency Tests) เปนฉบับภาษาเขียน 7 ฉบับ ดังนี้ 

2.1.1  ความคลองแคลวในการใชคํา เปนการใหเขียนคําที่ประกอบดวยตัวอักษร 
ที่กําหนดให เชน ป ไดแก ปด ปด ปาด เปนตน 

2.1.2  ความคลองแคลวทางความคิด เปนการใหเขียนชื่อส่ิงของที่อยูในพวกหรือ 
ประเภทเดียวกัน เชน ของเหลวที่เปนเชื่อเพลิง ไดแก น้ํามันกาด กาซโซลีน และแอลกอฮอล เปน
ตน 

2.1.3  ความคลองแคลวในการเชื่อมโยง เปนการใหเขียนคําตางๆที่มีความหมาย 
คลายคลึงกับคําที่กําหนดให เชน หนัก ไดแก แข็ง ตัน เปนตน 

2.1.4  ความคลองแคลวในการแสดงออก เปนการใหเขียนประโยคประกอบดวย 
คํา 4 คํา ในแตละคําเริ่มตนดวยอักษรที่กําหนดให เชน K U Y I ไดแก Keep up your interest เปน
ตน 

2.1.5  การใชประโยคอยางอื่น (Alternate uses) เปนการใหบอกประโยชนอยาง 
อ่ืนของสิ่งเฉพาะที่กําหนดให มิใชเปนการใชประโยชนโดยทั่วไป เชน หนังสือพิมพใชประโยชน
อยางไรไดบาง 

2.1.6  การสรุปผล (Consequence) เปนการใหบอกเหตุการณตางๆที่เกิดขึ้นอัน 
เปนผลเนื่องจากเหตุการณ สมมุติฐานที่กําหนดให เชน ถาคนไมจําเปนตองนอนพักผอนจะเกิด
อะไรบาง ไดแก คนทํางานมากขึ้น หรือ ไมจําเปนตองใชนาฬิกาปลุก เปนตน 

2.1.7  ประเภทของงาน/อาชีพ (Possible job) เปนการใหบอกรายชื่อของงาน/ 
อาชีพตางๆ ที่เกี่ยวของกับคําที่กําหนดให เชน หลอดไฟ ไดแก วิศวกรไฟฟา เจาของโรงงานทํา
หลอดไฟ เปนตน 
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2.2  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาของกรมวิชาการ การสรางแบบ  
ทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา จําเปนตองใหสอดคลองกับหลักการ และทฤษฎีความคิด
สรางสรรค คือ ใหผูตอบคิดไดหลายทาง หลายแบบ หลายแนว เชน แบบทดสอบความคิดสราง 
สรรคทางภาษาของกรมวิชาการที่ใชภาพเปนสิ่งเรา ดังนี ้

2.2.1  แบบความหมายเหมือน คือ จากภาพ กําหนดใหผูเรียนบอกวามีอะไรที่ 
คลาย หรือเหมือนกันบาง ใหบอกมาใหไดมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด 

2.2.2  แบบความหมายของภาพ คือ กําหนดใหผูเรียนพิจารณาและตอบคําถามวา  
บุคคลในภาพนั้นควรจะพูดวาอยางไร บอกมาใหไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลาที่กําหนด 

2.2.3  แบบการตั้งคําถามแปลก ของ ทอแรนซ คือ กําหนดเรื่องใหผูเรียนอาน  
หรือภาพใหดู เมื่ออานหรือดูภาพจบ ใหผูเรียนตั้งตําถามจากเรื่องที่อานหรือภาพที่ดูใหไดช่ือใน
แงมุมตางๆ อยางที่มีความแปลกมากที่สุด ถาไดคําตอบที่คนอื่นคาดไมถึงจึงจะไดคะแนนมาก 

2.2.4  แบบการแตงเรื่องสั้น คือ ใหผูเรียนเขียนเรียงความจากภาพภายในเวลาที ่
กําหนด ซ่ึงในแตละภาพใหผูเรียนพิจารณากริยาทาทาง อารมณ หรือความรูสึกของบุคคลในภาพ 
แลวเขียนเรียงความสั้นๆ ใหไดความวาแตละคนในภาพรูสึกอยางไร ทําอยางไร เพราะเหตไุดจึง
รูสึกอยางนั้น ใหไดเนื้อเร่ืองมากที่สุด (สมใจ สุรินทร.  2550 : 42 ; อางอิงจาก กรมวิชาการ.  2546.  
แบบวัดความคิดสรางสรรค.) 

กลาวไดวาความคิดสรางสรรคทางภาษาสามารถวัดไดดวยแบบทดสอบ ซ่ึงจะมุงให 
ผูเรียนมีทักษะการคิดในการใชภาษาในลักษณะตางๆ ใหผูเรียนไดใชจินตนาการแลวนํามาเชื่อมโยง
กับการสรางคํา สรางประโยคที่แปลกแตกตาง หลายมุมมอง (กรมวิชาการ. 2546 : 14) โดยในการ
วิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยทําการวัดความคิดสรางสรรคทางภาษาของผูเรียนจากแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคทางภาษาที่ใชทักษะการเขียนเปนหลัก 
 

3.5  การประเมินผลความคิดสรางสรรคทางภาษา 
เนื่องจาก แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางภาษามุงวัดความคิดที่เปนอเนกนัย คือ  

มีความหลากหลาย ยืดหยุน และมีความสรางสรรค และเปนการใหอิสระแกผูตอบในการเขียน 
คําตอบใหไดมากที่สุดเทาที่จะมากได การตรวจใหคะแนนจึงมีลักษณะเปนอัตนัยมาก ดังนั้น จึง
จําเปนตองมีเกณฑการตรวจใหคะแนนเพื่อเปนแนวทางในการตรวจใหคะแนนที่เปนมาตรฐาน ซ่ึง
เกณฑการตรวจยึดหลักการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางภาษาจากแนวคิดของทอแรนซ (อารี 
รังสินันท.  2537 : 178-179) ที่ไดกลาววา แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา เปนเครื่องมือ
อยางหนึ่งในการวัดพฤติพรรมทางภาษาที่เปนระบบ โดยในแตละกิจกรรมการตรวจใหคะแนน จะ
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ใชเกณฑการตรวจทั้งหมด 3 ดาน คือ ความคลองในการใชภาษา ความยืดหยุนในการใชภาษา และ
ความคิดริเร่ิมทางภาษา 

1.  ความคลองในการใชภาษา หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบได 
อยางคลองแคลว รวดเร็ว และมีปริมาณการตอบสนองไดมากในเวลาที่จํากัด คะแนนการคิดคลอง 
คือ คะแนนที่ไดจากการนับจํานวนคําตอบที่มีปริมาณมาก ภายในเวลาที่จํากัด โดยไมคํานึงวา
คําตอบเหลานี้จะซ้ํากับคําตอบของคนอื่น 

2.  ความยืดหยุนในการใชภาษา หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบให 
ไดหลากหลายประเภท และมีปริมาณการตอบสนองไดมากในเวลาที่จํากัด คะแนนที่ไดจากการนับ
จํานวนคําตอบที่อยูในประเภทที่แตกตางกัน โดยใหคะแนนประเภทละ 1 คะแนน โดยไมคํานึงวา
คําตอบเหลานี้จะซ้ํากับคําตอบของคนอื่น 

3.  ความคิดริเร่ิมทางภาษา หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดสิ่งที่แปลกใหม  
ไมซํ้ากับผูอ่ืน โดยใชเกณฑคําตอบจากการตอบของผูเรียนวาคําตอบนั้นมีความคิดริเร่ิม เปนสิ่งที่
แปลกใหม และไมซํ้าใคร หรือไม  

กลาวคือ การจะใหคะแนนความคิดริเร่ิมทางภาษา ผูสอนควรใชวิธีนับความถี่ของคําตอบ 
ของกลุม โดยการขีดเปนรอยขีดจนครบทุกคน จากนั้นตรวจสอบความถี่แลวจึงเทียบกับเกณฑ
ขางตนแลวใหคะแนน 

กลาวโดยสรุป ในการวิจัยคร้ังนี้การใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางภาษาของผูเรียน 
จะพิจารณาจากผลบวกของคะแนน ความคลองในการใชภาษา ความยืดหยุนในการใชภาษา และ
ความคิดริเร่ิมทางภาษา ในแตละกิจกรรมมารวมกันเปนผลรวมของคะแนนความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาของผูเรียนแตละคน 
 
4.  เอกสารที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา 

4.1  ความหมายของพหุปญญา  
การดเนอร (Gardner.  1983 : 60-61) กลาววา พหุปญญา หมายถึงสติปญญาความสามารถ 

ที่หลากหลายของบุคคล ความสามารถที่มาจากการถูกควบคุมโดยสมองแตละสวน และการพัฒนา
สมองตองไดรับการเลี้ยงดูจากสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม การสงเสริมความ สามารถทางสติปญญาใน
การทํากิจกรรมตางๆ อยางมีเปาหมาย คิดอยางมีเหตุผลและตองจัดใหเหมาะสมกับความแตกตาง
ระหวางบุคคลเพื่อใหพัฒนา ความสามารถทางสติปญญาของบุคคลในการปรับตัวใหเขากับ
ส่ิงแวดลอมและสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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พีระ รัตนวิจิตรและคณะ (2544 : 2) กลาววา พหุปญญา หมายถึง ศักยภาพความสามารถ 
ของมนุษยในการแกปญหาหรือออกแบบงาน และผลงานชนิดตางๆในสถานการณธรรมชาติ 

สุรางค โควตระกูล (2544 : 120)  กลาววา พหุปญญา หมายถึง ความสามารถในการ 
แกปญหาในสภาพแวดลอมตางๆ และการผลิตผลงานตางๆ ซ่ึงขึ้นอยูกับวัฒนธรรมของแตละแหง 
ผลงานของความสามารถทางปญญาอาจเปนทฤษฎีทางวิทยาศาสตร การแตงเพลง ดนตรี และการ
เคลื่อนไหวรางกาย งานฝมือดานตางๆ การเลนเกม รวมทั้งศักยภาพในการตั้งคําถาม เพื่อหาคําตอบ
และเพิ่มพูนความรู 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 150) กลาววา พหุปญญา  
คือ ความรอบรูหรือความสามารถที่ผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน 

จากความหมายของพหุปญญา อาจสรุปไดวา พหุปญญา คือ ความสามารถ หรือศักยภาพ 
ของมนุษยที่มีความหลากหลาย ที่ใชในการแกปญหา ทําสิ่งใหม หรือใชความสามารถในการทํา
กิจกรรมตางๆไดอยางมีประสิทธิภาพ และความสามารถที่หลากหลายนี้จะแสดงออกมาใน
สถานการณที่เปนธรรมชาติ 
 

4.2  หลักการและแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา 
การดเนอร (Gardner.  1983 : 60-61) กลาววาหนึ่งในความเขาใจผิดหลายๆประการที่เกี่ยว  

กับเชาวนปญญา (Intelligence) คือ การคิดวามันเปนสิ่งที่คงที่และเชื่อตอไปดวยวาคนแตละคนมี
ความ สามารถแบบเดียวไมแปรเปลี่ยนตั้งแตเกิดจนตาย หากยึดตามคําพูดของ อัลเฟรด บีเนต 
(Aalfred Binet) นักจิตวิทยาชาวฝรั่งเศสแลว เชาวนปญญาคือ ความสามารถในการใชภาษา และการ
ทําโจทยคณิตศาสตร เขาและคณะไดสรางแบบทดสอบเชาวนปญญา (IQ Test) ขึ้นครั้งแรกของโลก
ในป ค.ศ. 1904 แลวหลายปตอมาจึงแพรหลายจนเปนที่รูจักในปจจุบัน 

ในป ค.ศ.1983 โฮเวิรด การดเนอร นักจิตวิทยาชาวอเมริกันแหงมหาวิทยาลัยฮารวารดผู 
คิดทฤษฎีพหุปญญาไดกลาววา ที่ผานมามนุษยไดใหความหมายของความฉลาด หรือเชาวนปญญา
แคบเกินไป โดยการดเนอรไดเสนอวาความฉลาดหรือเชาวนปญญาคือ ความสามารถในการ
แกปญหา และการออกแบบผลิตผลท่ีทันสมัยในสถานการณธรรมชาติซ่ึงมีคาอยางนอยใน
วัฒนธรรมหนึ่งๆ โดยคนเราทุกคนลวนมีความฉลาด แตความฉลาดของแตละคนไมเหมือนกัน จาก
การที่การดเนอรไดทํางานดานจิตวิทยาพัฒนาการ และการวิจัยดานสติปญญาของมนุษย ทําใหได
เกิดแนวคิดทฤษฎีที่เปนประโยชนตอผูที่กําลังศึกษา และผูที่ใหการศึกษาทั่วโลกไดรูวา คนเราทุก
คนนั้นลวนมีความฉลาดอยูในตัวของเราทุกคน ไมวาความฉลาดที่วานั้นจะเปนความฉลาดที่ติดตัว
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มาแตกําเนิด หรือเปนความฉลาดที่ถูกพัฒนาขึ้นภายหลัง เหลานี้ลวนเปนความฉลาดภายในตัว
มนุษยทั้งสิ้น 
 

4.3  ทฤษฎีพหุปญญา 
ในป ค.ศ. 1983 การดเนอร ไดเสนอในหนังสือช่ือ Frames of Mind วาความฉลาดหรือ 

เชาวนปญญาของมนุษยมีอยางนอย 7 ดาน แบงออกเปน 3 กลุมใหญๆ โดยเรียกทฤษฎีนี้วาทฤษฎี 
พหุปญญา (Theory of Multiple Intelligences) ดังนี้ 

กลุมแรก ไดแก คณิตศาสตร และตรรกะ 
กลุมที่สอง ไดแก ดนตรี ภาษา และการเคลื่อนไหว 
กลุมที่สาม ไดแก ความฉลาดในการเขาใจตัวเองและผูอ่ืน (Gardner.  1983 : 60-61) 
ตอมาจากการศึกษาของการดเนอร ชวงแรกแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องของพหุปญญานี้ เปน 

เพียงแนวคิดที่ปราศจากขอพิสูจนทางการทดลอง แตอาศัยเพียงการพินิจพิเคราะหถึงความสามารถ
ของคนทั่วโลกที่สามารถพัฒนาทักษะสําคัญตางๆ มาใชในวิถีชีวิตประจําวันได ซ่ึงขอสันนิษฐาน
อันนํามาซึ่งทฤษฎีพหุปญญานี้ ในชวงแรกนั้น แมจะไมไดรับการยอมรับในทันที แตไดรับความ
สนใจอยางมากในวงการการศึกษา และมีนักการศึกษาจํานวนไมนอยไดนําแนวคิดนี้ไปประยุกตใน
การแกไขปญหาระบบการศึกษา ซ่ึงก็ไดผลดีอยางมาก จนทําใหโรงเรียนจํานวนหนึ่งในอเมริกา 
ริเร่ิมที่จะนําแนวคิดนี้มาใชในการจัดการเรียนการสอน และทําใหแนวคิดนี้เปนรูปธรรมขึ้นมา 

โฮเวิรด การดเนอร เปนผูหนึ่งที่พยายามอธิบายใหเห็นถึงความสามารถที่หลากหลาย  
โดยคิดเปน ทฤษฎีพหุปญญาเสนอแนวคิดวา สติปญญาของมนุษยมีหลายดานที่มีความสําคัญเทา
เทียมกัน ขึ้นอยูกับวาใครจะโดดเดนในดานใดบาง และแตละดานผสมผสานกัน แสดงออกมาเปน
ความสามารถในเรื่องใด เปนลักษณะเฉพาะตัวของแตละคน ในป ค.ศ. 1983 การดเนอร ไดเสนอวา
ปญญาของมนุษยมีอยูอยางนอย 7 ดาน คือ ดานภาษา ดานตรรกศาสตรและคณิตศาสตร ดานมิติ
สัมพันธ ดานรางกายและการเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานมนุษยสัมพันธ และดานการเขาใจตนเอง 
ตอมาในป ค.ศ. 1997 ไดเพิ่มเติมอีก 1 ดาน คือ ดานธรรมชาติวิทยา ตอมาเขาไดเพิ่มปญญาในการ
คิดใครครวญเปนดานที่ 9 เพื่อใหสามารถอธิบายไดครอบคลุมมากขึ้น (หฤทัย กาศวิบูลย.  2549 : 8) 
 

4.3.1  พื้นฐานของแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา 
การดเนอร (Gardner.  1983 : 88) ไดจัดความสามารถทางดานดนตรี ดานมิติสัมพันธ และ 

ดานรางกายและการเคลื่อนไหว เปนปญญาชนิดหนึ่งแทนที่จะเปน ความถนัด หรือ ความสามารถ
เฉพาะดาน การดเนอรกลาววา เขาเขาใจดีวาคนเรามักเคยชินกับความฉลาดหรือปญญา ดานตรรกะ 
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คณิตศาสตร และภาษาเทานั้น แตบางครั้งผูที่ไดช่ือวามีปญญาดานดังกลาว ก็ไมสามารถเลนดนตรี 
หรือกีฬาไดดี และจากคําพูดที่วา คุณเปนคนไมฉลาด แตมีความสามารถพิเศษทางดนตรี ทําใหเขา
ยืนยันวาความสามารถพิเศษตางๆ เหลานี้เปนปญญาเฉพาะดานโดยเขามีเกณฑพิจารณาดังตอไปนี้ 

1.  ปญญามีลักษณะเฉพาะดานจากการศึกษาเรื่องสมอง ระหวางที่การดเนอรทํางานกับ 
องคการทหารผานศึกแหงเมืองบอสตัน เขาไดพบวาบุคคลที่ประสบอุบัติเหตุทางสมองดานซายซึ่ง
เรียกวาบริเวณโบรคา (Broca’s area) ซ่ึงเปนดานของปญญาดานภาษาถูกทําลายไปปรากฏวาบุคคล
ผูนั้นจะมีความยากลําบากในการพูด อาน เขียน และการใชภาษา แตเขาก็ยังรองเพลง เตนรํา มี
ความรูสึกและมีสัมพันธภาพกับผูอ่ืนเหมือนเดิมและบุคคลที่สมองดานหนาขวาถูกทําลายก็สามารถ
ทําใหหมดความสามารถทางดานดนตรี 

จากกรณีทํานองเดียวกันขางตนนี้อีกหลายกรณีและจากทฤษฎีสมองซีกซาย ซีกขวา ที่ 
เปนที่สนใจแพรหลายระหวางป ค.ศ. 1970 ก็เปนที่เชื่อถือไดวาปญญาความฉลาดแตละดานนั้นจะ
อยูตามสวนตางๆของสมอง 

2.  ตัวอยางนักปราชญและบุคคลที่มีความสามารถพิเศษ นักปราชญ หรือบุคคลที่มี 
ความสามารถพิเศษมักจะมีความสามารถอยางใดอยางหนึ่งโดดเดนออกมาชัดเจน โดยความสามรถ
ดานอื่นจะมีความดอยลดหล่ันลงมา 

3.  พัฒนาการของปญญาและผลงานสูงสุด ความสามารถหรือปญญาดานตางๆ จะโดด 
เดนในวัฒนธรรม หรือสถานที่ที่เห็นความสําคัญและคุณคาของปญญาความฉลาดดานนั้นๆ และ
ปญญาความฉลาดจะสามารถพัฒนาขึ้นได เชนบางดานจะเห็นไดชัดเจนในวัยเด็กและสามารถ
พัฒนาไปจนถึงวัยชรา เชนดนตรี ความสามารถดานคณิตศาสตรจะไมปรากฏในวัยเยาวมากเหมือน
ดานดนตรี แตจะปรากฏชัดในวัยรุนและอาจพัฒนาสูงสุดในชวงอายุถึง 40 ป 

4.  ปญญาแตละดานมีประวัติวิวัฒนาการอันยาวนาน การดเนอรไดสรุปปญญาแตละดาน 
มีวิวัฒนาการในชวงระยะเวลาอันยาวนาน เชน ปญญาดานมิติสัมพันธเห็นไดจากภาพวาดในถ้ํากอน
ประวัติศาสตร ปญญาดานดนตรีมีปรากฏมานานเห็นไดจากเครื่องดนตรีในสมัยกอนประวัติศาสตร 
ปญญาบางดานจะเปนที่ยกยองในสมัยหนึ่ง แตอาจจะลดลงในอีกสมัยหนึ่ง เชน ปญญาดานรางกาย
และการเคลื่อนไหวเคยเปนที่ยกยองมากในอเมริกา 

5.  ขอสนับสนุนจากแบบทดสอบทางจิตวิทยา ถึงแมวาการดเนอรจะไมเห็นดวยกับ 
แบบทดสอบมาตรฐานขณะนั้น แตเขาก็กลาววา แบบทดสอบมาตรฐานในปจจุบัน อาจจะทดสอบ
ปญญาบางดานได เชน แบบทดสอบเชาวนปญญาสําหรับเด็กของ เวชเลอร (Wechsler intelligence 
for children) ซ่ึงมีแบบทดสอบยอยทางภาษา ทางตรรกะและคณิตศาสตร ทางดานมิติสัมพันธ 
ทางดานรางกาย ทางดานมนุษยสัมพันธและดานเขาใจตนเอง 
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6.  ขอสนับสนุนจากงานจิตวิทยาการทดลอง จากการศึกษาจิตวิทยาการทดลองพบวา 
ปญญา ความฉลาดแตละดานจะแยกกัน เชน บุคคลที่อานหนังสือไดเกง แตไมสามารถถายโอน
ความสามารถนี้ไปยังคณิตศาสตรได หรือบางคนมีความจําดีในเรื่องคําพูดและภาษา แตอาจจําหนา
คนไมไดเลย หรือบางคนมีความสามารถดานดนตรี มีความไวตอเสียงดนตรี แตไมถนัดหรือไวตอ
เสียงพูด ดังนั้นมนุษยแตละคนจะมีความสามารถแตกตางกันในดานตางๆ 

7.  มีชุดความสามารถในการกระทําของปญญาแตละดาน การดเนอรกลาววา ปญญาแต 
ละดานมีชุดความสามารถของตนเอง เชน ปญญาดานดนตรี จะมีความสามารถซึ่งทําใหเกิดความไว
ตอจังหวะ เสียง ทํานอง หรือปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว จะมีชุดความสามารถที่จะ
เลียนแบบการเคลื่อนไหวของผูอ่ืน มีความสามารถในการใชกลามเนื้อมัดเล็กและมัดใหญ 

8.  ปญญาแตละดานจะมีระบบสัญลักษณของตน การดเนอร กลาววา เครื่องบงชี้ที่แสดง 
ความแตกตางระหวางคนกับสัตวชนิดอื่น คือ คนสามารถสรางสัญลักษณ และปญญาแตละดานจะมี
สัญลักษณของตนเอง (หฤทัย  กาศวิบูลย.  2549 : 10-12) 
 

4.3.2  ลักษณะสําคัญของพหุปญญา 
การดเนอร (Gardner.  1983 : 239) ไดเสนอวาปญญาของมนุษยมีอยูอยางนอย 7 ดาน  

คือ ดานภาษา ดานตรรกศาสตรและคณิตศาสตร ดานมิติสัมพันธ ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
ดานดนตรี ดานมนุษยสัมพันธ และดานการเขาใจตนเอง ตอมาในป ค.ศ. 1997 ไดเพิ่มเติมเขามาอีก 
1 ดาน คือ ดานธรรมชาติวิทยา และตอมาเขาไดเพิ่มปญญาในการคิดใครครวญเปนดานที่ 9 เพื่อให
สามารถอธิบายไดครอบคลุมมากขึ้น ซ่ึงลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา มีดังนี้ 

1.  มนุษยมีความสามารถทางปญญาแบงออกไดอยางนอย 9 ดาน 
2.  จากการศึกษาเรื่องสมองปญญามีลักษณะเฉพาะดาน 
3.  คนทุกคนมีสติปญญาทั้ง 9 ดาน ที่อาจมากนอยแตกตางกันไป บางคนอาจสูงทุกดาน  

บางคนอาจสูงเพียงดานหรือสองดาน สวนดานอื่นๆ ปานกลาง 
4.  ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการไดถามีการฝกฝนที่ดีมี 

การใชกําลังใจที่เหมาะสม ในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู 
5.  ปญญาดานตางๆ สามารถทํางานรวมกันได เชนการดํารงชีวิตประจําวันเราอาจใช 

ปญญาดานภาษา ในการพูด อานเขียน ปญญาดานคิดคํานวณในการคิดเงินทอง ปญญาดานมนุษย
สัมพันธในการพบปะเขาสังคมทําใหตนเองมีความสุขดวยการใชปญญาดานการเขาใจตนเอง 

6.  ปญญาแตละดานมีความสามารถในหลายๆ ทาง ยกตวัอยางเชน คนที่อานหนังสือไม 
ออกไมไดหมายความวาไมมีปญญาทางภาษาแตเขาอาจเปนคนเลาเรื่องเกง หรือพูดไดนาฟง 
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ดังนั้น อาจจกลาวไดวาความสามารถทางปญญาของมนุษยตามทฤษฎีพหุปญญา แบง  
ออกเปน 9 ดาน ไดแก 

1.  ปญญาดานภาษา (Verbal-Linguistic Intelligence) 
2.  ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-Mathematical Intelligence) 
3.  ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial Intelligence) 
4.  ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence) 
5.  ปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) 
6.  ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence) 
7.  ปญญาดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
8.  ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalist Intelligence) 
9.  ปญญาในการคิดใครครวญ (Existential intelligence) 

  
4.4  องคประกอบของพหุปญญา 

4.4.1  ปญญาดานภาษา (Verbal-Linguistic Intelligence) เปนความฉลาดในการใช 
ภาษาพูด อาน เขียน มีความเขาใจในความหมายและสามารถแยกแยะประเภทของคําศัพทในแตละ
ภาษาได  รูจักที่จะใชภาษาเพื่อการสื่อสารที่เหมาะสม สามารถอธิบายใหผูอ่ืนเขาใจและไดผลตาม
เปาหมาย ซ่ึงผูที่มีความฉลาดในดานนี้จะเรียนรูในเรื่องของภาษาไดดี และมีทักษะในการใชภาษา
รูจักใชสํานวนโวหารในการพูด อาน เขียนไดอยางสรางสรรค ผูที่มีความโดดเดนในดานนี้ มักจะ
เปนนักกวี ทนายความ นักพูด หรือผูใชภาษาในการทํางานตางๆ เชน ลาม นักแปล นักเขียน และครู
สอนภาษา และสําหรับเด็กที่มีความฉลาดในดานนี้ จะเห็นวาเขาจะชื่นชอบในเรื่องของภาษาเปน
พิเศษ มีความเปนเจาบทเจากลอนและชอบเลียนเสียงสิ่งตางๆ เปนตน 

4.4.2  ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-Mathematic Intelligence) เปน 
ความฉลาดในดานความเขาใจในเรื่องเหตุและผล มีความเขาใจในเชิงตรรกะตามแนวคิดทาง
คณิตศาสตร และรูจักวิเคราะหในเชิงวิทยาศาสตรซ่ึงผูที่มีความโดดเดนในดานนี้จะเขาใจในเรื่อง
เหตุและผล รูจักที่จะคิดตามหลักคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร ซ่ึงไดแก นักคณิตศาสตร นักสถิติ 
รวมถึงสายวิทยาศาสตรอยางเชน แพทย และนักวิทยาศาสตร สําหรับเด็กที่มีความฉลาดในดานนี้ 
จะชอบในเรื่องของการคิดคํานวณ รูจักตั้งคําถามวา ทําไม เพราะอะไร อยางไร และชอบที่จะทําการ
ทดลองในสิ่งตาง 
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4.4.3  ปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) เปนความฉลาดที่เกี่ยวของกับ 
สุนทรียภาพในการรับฟง รวมไปถึงความสามารถในการเขาใจในเสียง จังหวะ และตัวโนต สามารถ
สรางสรรคดนตรีและบทเพลงตางๆ ได ผูที่มีความฉลาดในดานนี้ จะชื่นชอบการรองเพลงและเลน
ดนตรีเปนพิเศษ ไดแก นักดนตรี ดีเจ นักแตงเพลง และนักรอง เปนตน และสําหรับเด็กที่เขาถึงใน
ดานนี้ ก็จะมีลักษณะที่ช่ืนชอบในการเลนเครื่องดนตรีและรองเพลงอยางสนุกสนาน 

4.4.4  ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial Intelligence) เปนความฉลาดในการ 
สรางภาพในจินตนาการ ซ่ึงมีความสําคัญมากสําหรับทักษะทางดานศิลปะ จิตรกรรม และ
ประติมากรรม มีผลในการสรางสรรคผลงานออกมาตามจินตนาการที่รับรูได ซ่ึงผูที่มีความสามารถ
ดานนี้จะชื่นชอบการวาดและปน เห็นภาพในจินตนาการจากการอานหรือคําบอกเลา รวมไปถึงจาก
ภาพตางๆ เชน แผนที่ ไดส่ือสารสิ่งที่คิดมาเปนการแสดงออก งานประดิษฐ หรือรูปภาพ ซ่ึงผูคนที่มี
ความ สามารถในดานนี้ มักจะเปนจิตรกร ปฏิมากร ดีไซเนอร สถาปนิก รวมไปถึงพนักงานขับรถ 
เครื่องบิน หรือเรือ อีกดวย และสําหรับเด็กที่มีความฉลาดในดานนี้ ก็จะชอบการวาดรูป การปน ตอ
จิกซอว หรือตอตัวตอเปนรูปรางที่ตองการ 

4.4.5  ปญญาดานการเคลื่อนไหวรางกาย (Bodily-Kinesthetic Intelligence) เปน 
ความฉลาดที่แสดงออกถึงความสามารถในการใชรางกาย เคลื่อนไหวไดอยางอิสระและสรางสรรค 
ผูที่มีความฉลาดในดานนี้ จะมีความเขาใจในเรื่องของการเคลื่อนไหว มีความสามารถในการรับรู
ลักษณะทาทางจากสิ่งอื่น หรือบุคคลอื่น และสามารถเลียนแบบลักษณะทาทางนั้นได รวมไปถึง
สามารถจดจํารูปแบบของการเคลื่อนไหวที่เคยแสดงออกมาได ไดแก แดนเซอร นักกีฬา พอครัว 
ชางทําผม รวมไปถึงอาชีพที่ตองเขาใจในเรื่องของสรีระรางกายตางๆ เชน ศัลยแพทย หรือหมอ
ศัลยกรรม เด็กที่มีความโดดเดนในดานนี้ จะชื่นชอบการเตนรํา และการเลนกีฬา เปนตน 

4.4.6  ปญญาดานความมีมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence) เปนความฉลาด 
ในเรื่องของความมีมนุษยสัมพันธ ซ่ึงเปนทักษะสําคัญของการเขาสังคม และทักษะของความเปน
ผูนํา ผูที่มีความสามารถในดานนี้ จะเปนผูที่สามารถปรับตัวเขากับบุคคลอื่นไดงาย รูจักรักษา
มิตรภาพและมีเพื่อนฝูงมาก เขาใจความรูสึกนึกคิดของผูอ่ืน และมีความสามารถในการจูงใจผูอ่ืนได
ดี ไดแกอาชีพ ครู นักสังคมสงเคราะห ผูใหคําปรึกษา อาสาพัฒนา นักการเมือง บริกรและพนักงาน
ตอนรับตางๆ สําหรับเด็กที่มีความฉลาดในดานนี้ จะเปนเด็กที่เขากับคนอื่นไดงาย มีเพื่อนฝูง
มากมาย ไมชอบรังแกเพื่อน รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา เปนที่รักและไดรับการยอมรับโดยทั่วไปจาก
เพื่อนฝูง 
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4.4.7  ปญญาดานความเขาใจภายในตนเอง (Intrapersonal Intelligence) เปนความ 
ฉลาดในเรื่องของความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง เขาใจและรับรูอารมณความรูสึกของตัวเอง รูจักยอมรับ
ความสามารถและมีความมั่นใจในตนเอง ไมยอทอตอความยากลําบากหรืออุปสรรค ซ่ึงบุคคลที่มี
ความฉลาดในดานนี้ จะเปนผูที่รูจักความสามารถของตนเอง ทําใหมีแผนที่เหมาะสมสําหรับชีวิต
ของตัวเองได และสามารถแสดงสิ่งนั้นออกมาใหคนอื่นรับรูได ซ่ึงไดแก นักปรัชญา นักจิตวิทยา 
นักธุรกิจ เปนตน และสําหรับเด็กที่มีความโดดเดนในดานนี้ จะเปนเด็กที่เขาใจตนเอง มีความมั่นใจ
และมุงมั่นในการทําสิ่งตางๆ โดยไมยอทอตอความผิดพลาดหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้น 

4.4.8  ปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) เปนความฉลาดที่เกี่ยวของกับ 
การชื่นชมสิ่งสรางสรรคของธรรมชาติ เชน สรรพสัตว พืชพรรณตางๆ รวมไปถึงสิ่งแวดลอมรอบๆ 
ตัว ผูที่มีความโดดเดนในดานนี้จะเปนคนรักสัตว ชอบผจญภัยทองเที่ยวชมธรรมชาติ และชื่นชอบ
การปลูกตนไมตางๆ ซ่ึงไดแก อาชีพ สัตวแพทย เกษตรกร นักชีววิทยา นักสิ่งแวดลอม นักอนุรักษ 
และนักนิเวศวิทยา เปนตน สําหรับเด็กที่มีความสามรถในดานนี้ จะเปนคนที่รักสัตว ตนไม รวมไป
ถึงสิ่งแวดลอมตางๆ รูจักอนุรักษและรักษาสิ่งแวดลอมที่ดี รวมถึงชื่นชอบในการไปทองเที่ยวเขาถึง
ธรรมชาติในหลายๆ พื้นที่ 

4.4.9  ปญญาในการคิดใครครวญ (Existential Intelligence) เปนปญญาหรือความ 
ฉลาดที่เกี่ยวกับการคิดใครครวญในเรื่องตางๆ อยางมีวิจารณญาณ รูจักตั้งคําถามเกี่ยวกับตัวเอง 
เกี่ยวกับความเปนไปของชีวิต รวมไปถึงชีวิตหลังความตาย เร่ืองเหนือจริง และเรื่องล้ีลับตางๆ 
บุคคลที่มีความฉลาดในดานนี้ จะเปนคนชางคิดชางสงสัย สนใจในเรื่องศาสตรล้ีลับหรือเร่ืองเหนือ
ธรรมชาติตางๆ มีภาวะทางอารมณสูง และรูจักที่จะแสวงหาความสงบทางใจ ซ่ึงไดแก นักคิด  
นักศาสนศาสตร ผูนําศาสนา คนทรง และนักพยากรณตางๆ เด็กที่มีพรสวรรคทางดานนี้จะมีวุฒิ
ภาวะทางอารมณสูง รูจักหาความสงบทางใจ ชอบที่จะเขาวัด และรูจักคิดแบบใครครวญอยาง
เหมาะสมความจริงความฉลาดของมนุษย  

นอกจาก 9 ดานนี้แลว การดเนอร ยังเคยคิดจะรวมเอาความฉลาดทางดานศีลธรรม 
จริยธรรม (Moral Intelligence) เอาไวดวย ซ่ึงความฉลาดดานนี้ เปนความฉลาดในเรื่องของศีลธรรม
จริยธรรม ผูที่มีความฉลาดในดานนี้ จะกระทําตัวดี มีความเกรงกลัวและละอายตอบาป มีอุดมการณ 
และชอบเสียสละทํางานเพื่อสังคมและคนอื่นๆ (ทวีศักดิ์ สิริรัตนเรขา.  2549 : ออนไลน) 
 

4.5  ความสําคัญในทฤษฎีพหุปญญา 
ทฤษฎีพหุปญญา ไมเพียงแตจะอธิบายถึงลักษณะของปญญาทั้ง 9 ดานเทานั้น แตมีหัวขอ 

สําคัญที่เกี่ยวกับปญญาเหลานี้ อารี สัณหฉวี (2543 : 11-12) กลาวไว ดังนี้คือ 
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1.  คนทุกคนมีปญญาทั้ง 9 ดาน ทฤษฎีนี้เชื่อวาทุกคนมีปญญาทั้ง 9 ดาน เพียงแตจะมาก 
หรือนอยเทาใด กวีคนสําคัญของเยอรมัน คือเกอเธ (Johann Wolfgang Von Goethe) ซ่ึงเปนทั้งกวี 
รัฐบุรุษ นักวิทยาศาสตร และนักปรัชญา ดูเหมือนจะมีปญญาทั้ง 9 ดาน ในระดับสูงทุกดานแตคน
สวนใหญจะมีปญญาระดับสูงเพียงหนึ่งหรือสองดาน สวนดานอื่นๆ จะไมสูงนัก 

2.  ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับที่ใชการได ถึงแมวาบางคน 
จะรูสึกวาตนมีปญญาดอยในบางดาน แตการดเนอรเชื่อวา ถามีการใหกําลังใจ ฝกฝน อบรม ก็จะ
สามารถสงเสริมสมรรถภาพทางปญญาดานตางๆได การดเนอร ไดยกตัวอยางโปรแกรมการสอน
ดนตรีใหเด็กของซูซูกิ (Suzuki Talent Education Program) ซ่ึงสามารถฝกเด็กใหมีความสามารถ
ทางดนตรีสูงตั้งแตเล็กๆ โดยมีส่ิงแวดลอมที่เหมาะสม เชน ความรวมมือของผูปกครอง การมี
ประสบการณทางดนตรีตั้งแตยังเปนเด็กออน และไดรับการสอนใหเลนดนตรีตั้งแตเล็กๆ  

3.  ปญญาดานตางๆ ทํางานรวมกัน การดเนอรช้ีแจงวา ปญญาแตละดานทั้ง 9 ดานที่กลาว 
มานั้นเปนการอธิบายลักษณะแตละชนิดเทานั้น แตที่จริงแลวปญญาหลายๆดาน จะทํางานรวมกัน 
เชน การประกอบอาหาร ที่จะตองสามารถอานวิธีการทํา (ดานภาษา) และคิดคํานวณปริมาณของ
สวนผสม (ดานตรรกะคณิตศาสตร) เมื่อประกอบอาหารเรียบรอยทําใหสมาชิกมีความพอใจ (ดาน
มนุษยสัมพันธ) และทําใหตนเองมีความสุข ภาคภูมิใจ (ดานเขาใจตนเอง) 

4.  ปญญาแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายทาง เชน คนบางคนไมมีความ  
สามารถทางดานการอานแตก็มิไดหมายความวาดอยปญญาดานภาษาเพราะคนผูนี้อาจจะเลานิทาน 
หรือเร่ืองราวไดเกง หรือใชภาษาพูดไดคลองแคลว หรือบางคนที่ไมมีความสามารถทางดานกีฬา
และการเลนในสนาม ซ่ึงดูเหมือนจะดอยปญญาทางดานรางกาย แตบุคคลนั้นอาจจะใชรางกายไดดี
ในการถักทอผา หรือเลนหมากรุกไดเกง เพราะฉะนั้นจะเห็นไดวาแมแตในลักษณะปญญาดาน
หนึ่งๆ ก็จะมีการแสดงออกถึงความสามารถที่หลากหลาย 

อาจสรุปไดวา บุคคลแตละคนมีความสามารถหลากหลายที่แตกตางและเบ็ดเสร็จใน 
ตนเองในอันที่แกปญหาและสรางสรรคผลงาน (แชปแมน.  2546 : 4) ดังนั้นผูวิจัยจึงจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่หลากหลายตามแนวทฤษฎีพหุปญญาที่สอดคลองกับลักษณะของปญญาดานตางๆ ดังกลาว 
 

4.6  การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา 
การดเนอรกลาววา ความฉลาดหรือสติปญญาทําใหคนเราเปนมนุษย พูดได เราทุกคนตาง 

มีความฉลาด แมเปนสิ่งที่ติดตัวมาตั้งแตเกิด แตก็สามารถยืดหยุนและพัฒนาได ขึ้นอยูกับสิ่งแวด 
ลอม เขาแนะนําวา พอแม ผูปกครอง และครู ควรจัดสิ่งแวดลอมใหหลากหลายเพื่อสังเกตดูวาอะไร
คือ ส่ิงที่เด็กชอบหรือถนัด ทําไดดี แลวจะรูวาลูกหลานหรือนักเรียนของเราแตละคนมีความฉลาด
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ทางดานใด ระบบการศึกษาไมไดเตรียมไวสําหรับความฉลาดที่แตกตางเหลานี้ เด็กจึงไมไดรับการ
พัฒนาอยางเต็มศักยภาพ การดเนอรกลาวในหนังสือของเขาชื่อ Unschooled Mind : How Children 
Think and How School Should Teach (Gardner. 1991 : Online) วาการเรียนรูที่หลากหลายสไตล 
และการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะกับเด็กทุกคน ไมอาจหาไดในวิธีเรียนแบบเกา 

การดเนอร (2005 : Online) กลาววา พหุปญญาจะทําใหเกิดการเรียนการสอนที่ 
หลากหลาย แทนที่จะเปนแบบเดียว (แบบในโรงเรียนทั่วไป) มีหลากหลายวิธีที่เด็กนักเรียนจะคิด
และเรียนรู ครูเพียงแตมีกรอบคอนเซปตคราวๆ ในการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงแนวทางการนํา
ทฤษฎีพหุปญญามาใชในการเรียนการสอนมีหลากหลายดังนี้  

1.  เนื่องจากผูเรียนแตละคนมีเชาวนปญญาแตละดานไมเหมือนกัน ดังนั้นในการจัดการ 
เรียนการสอนควรมีกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายที่สามารถสงเสริมเชาวนปญญาหลายๆ ดาน 
มิใชมุงพัฒนาแตเพียงเชาวนปญญาดานใดดานหนึ่งเทานั้น ดังเชนในอดีต เรามักจะเนนการพัฒนา
ดานภาษาและดานคณิตศาสตรหรือดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะ อันเปนการพัฒนาสมองซีกซาย
เปนหลัก ทําใหผูเรียนไมมีโอกาสพัฒนาเชาวนปญญาดานอื่นๆ เทาที่ควร โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผูเรียน
ที่มีเชาวนปญญาดานอื่นสูง จะขาดโอกาสที่จะเรียนรูและพัฒนาในดานที่ตนมีความสามารถหรือ
ถนัดเปนพิเศษ การจัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการของสติปญญาหลายๆ ดาน จะชวยใหผูเรียนทุก
คนมีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองอยางรอบดาน พรอมทั้งชวยสงเสริมอัจฉริยภาพหรือความสามารถ
เฉพาะตนของผูเรียนไปในตัว 

2.  เนื่องจากผูเรียนมีระดับพัฒนาการในเชาวนปญญาแตละดานไมเทากัน ดังนั้น จึง 
จําเปนที่จะตองจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับขั้นพัฒนาการในแตละดานของผูเรียน 
ตัวอยางเชน เด็กที่มีเชาวนปญญาดานดนตรีสูงจะพัฒนาปญญาดานดนตรีของตนไปอยางรวดเร็ว 
ตางจากเด็กคนอื่นๆ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เด็กที่มีขั้นพัฒนาการดานใดดานหนึ่ง
สูง ควรตองแตกตางไปจากเด็กที่มีขั้นพัฒนาการในดานนั้นต่ํากวา  

3.  เนื่องจากผูเรียนแตละคนมีเชาวนปญญาแตละดานไมเหมือนกัน การผสมผสานของ 
ความสามารถดานตางๆ ที่มีอยูไมเทากันนี้ ทําใหเกิดเปนเอกลักษณ (Uniqueness) หรือลักษณะ 
เฉพาะของแตละคนซึ่งไมเหมือนกัน หรืออีกนัยหนึ่ง เอกลักษณของแตละบุคคลทําใหแตละคน
แตกตางกัน และความแตกตางที่หลากหลาย (Diversity) นี้สามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนแก
สวนรวม ดังนั้น กระบวนการคิดที่วาคนนี้โง หรือเกงกวาคนนั้นคนนี้จึงควรจะเปลี่ยนไป การสอน
ควรเนนการสงเสริมความเปนเอกลักษณของผูเรียน ครูควรสอนโดยเนนใหผูเรียนคนหาเอกลักษณ
ของตน ภาคภูมิใจในเอกลักษณของตนเอง และเคารพในเอกลักษณของผูอ่ืน รวมทั้งเห็นคุณคาและ
เรียนรูที่จะใชความแตกตางของแตละบุคคลใหเปนประโยชนตอสวนรวม เชนนี้ ผูเรียนก็จะเรียนรู
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อยางมีความสุข มีทัศนคติที่ดีตอตนเอง เห็นคุณคาในตนเอง ในขณะเดียวกันก็มีความเคารพในผูอ่ืน 
และอยูรวมกันอยางเกื้อกูลกัน 

4.  ระบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู ควรจะตองมีการปรับเปลี่ยนไปจากแนวคิด 
เดิมที่ใชการทดสอบเพื่อวัดความสามารถทางเชาวนปญญาเพียงดานใดดานหนึ่งเทานั้น และที่สําคัญ
คือ ไมสัมพันธกับบริบทที่แทจริงที่ใชความสามารถนั้นๆ ตามปกติ วิธีการประเมินผลการเรียนการ
สอนที่ดี ควรมีการประเมินหลายๆ ดาน และในแตละดานควรเปนการประเมินในสภาพการณของ
ปญหาที่สามารถแกปญหาไดดวยอุปกรณที่สัมพันธกับเชาวนปญญาดานนั้นๆ การประเมินจะตอง
ครอบคลุมความสามารถในการแกปญหา หรือการสรางสรรคผลงานโดยใชอุปกรณที่สัมพันธกับ
เชาวนปญญาดานนั้น อีกวิธีหนึ่งคือการใหเรียนอยูในสภาพการณที่ซับซอนซึ่งตองใชสติปญญา
หลายดาน หรือการใหอุปกรณซ่ึงสัมพันธกับเชาวนปญญาหลายๆ ดาน และสังเกตดูวา ผูเรียน
เลือกใชเชาวนปญญาดานใด หรือศึกษาและใชอุปกรณซ่ึงสัมพันธกับเชาวนปญญาดานใด มาก
เพียงไร  

ทฤษฎีนี้ไดถูกนําไปประยุกตใชอยางแพรหลายในกระบวนการสงเสริมการเรียนรูตางๆ  
เพื่อใหมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยเนนความสําคัญใน 3 เร่ืองหลัก ดังนี้ 

1.  แตละคน ควรไดรับการสงเสริมใหใชปญญาดานที่ถนัด เปนเครื่องมือสําคัญในการ 
เรียนรู  

2.  ในการจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรู ควรมีรูปแบบที่หลากหลาย เพื่อใหสอดรับกับ 
ปญญาที่มีอยูหลายดาน  

3.  ในการประเมินการเรียนรู ควรวัดจากเครื่องมือที่หลากหลาย เพื่อใหสามารถ 
ครอบคลุมปญญาในแตละดาน  

ทฤษฎีพหุปญญา ของการดเนอร ช้ีใหเห็นถึงความหลากหลายทางปญญาของมนุษย ซ่ึงมี 
หลายดาน หลายมุม แตละดานก็มีความอิสระในการพัฒนาตัวของมันเองใหเจริญงอกงาม ในขณะ 
เดียวกันก็มีการบูรณาการเขาดวยกัน เติมเต็มซึ่งกันและกัน แสดงออกเปนเอกลักษณทางปญญาของ
มนุษยแตละคน  มีนักการศึกษาจํานวนมากที่สนใจแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา ของการดเนอร ไป
ประยุกตใชกับการจัดการเรียนรูในหลากหลายสาขาวิชา  ดังตอไปนี้ 

แคมพเบล และแคมพเบล (บรูเนีย.  2548 : 10-11 ; อางอิงจาก Campbell, B and 
Campbell, L.  2004.  Teaching and Learning through Multiple Intelligence.) ไดกลาวถึงการใช 
พหุปญญาในหองเรียนดังนี้ 
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1.  การใชในการนําเขาสูบทเรียน เชน เด็กบางคนอาจจะเขาใจกราฟหรือพีชคณิตบน 
กระดานดํายาก ครูจึงนําสนามเด็กเลนโรงเรียนเปนแกนกราฟ ครูนํานักเรียนมาทํากราฟที่สนามโดย
ทุกคนเปนจุดๆ หนึ่งบนเสนกราฟ หรือในออสเตรเลียมีโรงเรียนแหงหนึ่งที่มีสนามเลนปูอิฐเปนรูป
สุริยจักรวาล ครูนํานักเรียนมาเรียนดาราศาสตรในสนามใหเด็กๆ เห็นดวงดาวตางๆ หมุนรอบดวง
อาทิตย เปนตน 

2.  ใชในการเสริมบทเรียน โรงเรียนในอเมริกาหลายโรงเรียนจัดสัปดาหพหุปญญา โดย 
พยายามใชปญญาหลายๆ อยางเขาไปในบทเรียน เชน ใชศิลปะและการละครในการเรียนวรรณคดี
หรือเรียนดาราศาสตรในหัวขอสุริยจักรวาล โดยใชปญญาทางตรรกศาสตรและคณิตศาสตร วัด
ระยะทางระหวางดวงดาวตางๆรอบดวงอาทิตย (ความสามารถทางกลามเนื้อในการเคลื่อนไหว) 
เขียนพูดบรรยายเกี่ยวกับระบบสุริยจักรวาล (การใชภาษาพูดและเขียน) เปนตน แตละบทไม
จําเปนตองใชทุกปญญา 

3.  ใชในการสงเสริมการทํางานดวยตนเอง โดยครูใหเด็ก คิด ริเร่ิม คนควา ดําเนินการ 
และรายงานผลการดําเนินงานตามโครงงานของตนเอง ซ่ึงเด็กมีโอกาสใชแทบทุกปญญาทั้ง 8 ดาน 

4.  ใชในการประเมินผล คือใหเด็กที่ทําโครงงานเสนอโครงงานและแสดงโครงงาน 
หรือฝกประเมินโครงงานของตนดวยตนเองและใหเพื่อนๆ ชวยประเมินดวย ซ่ึงเด็กจะไดฝกปญญา
ตางๆ หลายดานเชนกัน 

5.  การฝกเปนลูกมือ ในขอนี้ การดเนอร ไดเสนอใหนักเรียนประถมหรือมัธยมฝก 
เปนลูกมือหรือฝกงาน 3 ดานคือ 1) ดานศิลปหัตถกรรม 2) ดานวิชาการ 3) ดานรางกาย โดยความ
รวมมือของชุมชน  

นอกจากนี้ในป พ.ศ. 2547 แคมพเบล, แคมพเบลและดกิคินสัน (บรูเนีย.  2548 : 10-11 ;  
อางอิงจาก Campbell, B and Campbell, L.  2004.  Teaching and Learning through Multiple 
Intelligence.) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานภาษาไวในหนงัสือ Teaching & Learning 
through Multiple Intelligences ของพวกเขา ไดอธิบายลักษณะ 12 ลักษณะ สําหรับบคุคลที่จะ
พัฒนาทางดานภาษาดังนี ้

1.  ฟง และตอบสนองจากเสียง จังหวะ สี และคําพูดที่หลากหลาย 
2.  เลียนแบบเสียง ภาษา การอาน และการเขียนจากคนรอบขาง 
3.  เรียนรูผานทางการฟง การอาน การเขียน และการสนทนา 
4.  ฟงอยางตั้งใจ เขาใจ ถอดความ แปล และจดจําสิ่งที่ไดพูดไป 
5.  อานอยางตั้งใจ เขาใจ แปล หรืออธิบาย และจดจําสิ่งที่ไดพูดไป 
6.  พูดอยางตั้งใจกับผูฟงที่หลากหลายและกับหลายเปาหมายในการพูด และรูวาจะพูด 
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อยางไรในสถานการณตางๆ 
7.  เขียนอยางตั้งใจ เขาใจและนํากฎการใชไวยากรณมาใช การสะกดคํา เครื่องหมาย 

ตางๆ ไดอยางถูกตอง 
8.  แสดงความสามารถในการเรียนรูภาษาอื่น 
9.  ใชการฟง การพูด การเขียน และการอานในการจดจํา ส่ือสาร สนทนา อธิบาย  

นําเสนอ เชื่อมโยงความหมาย ในการเรียนรูภาษาดวยตนเอง 
10.  พยายามพัฒนาการใชภาษาอังกฤษของตนใหเพิ่มมากขึ้น 
11.  แสดงความสนใจในการเขียนเรื่องราวตางๆ บทกลอน นิทาน การโตวาที การพูด และ 

การเขียน  
12.  คิดรูปแบบของภาษาแบบใหมๆ หรือการเขียนแบบดั้งเดิม หรืออาจเปนการสนทนา 

ปากเปลา 
บังอร  เสรีรัตน (2544 : 45) ไดกลาวถึงการใชกิจกรรมพหุปญญาในหนังสือ เกง 

หลากหลายแนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญา ของเธอเองไวถึงขั้นตอนในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูไวดังนี้คือ 

1.  ขั้นหาขอมูล 
2.  ขั้นทําแผนการเรียนรู 
3.  ขั้นจัดการเรียนรู 
4.  ขั้นประเมินผลและนําผลการประเมินไปใช 
ขั้นที่ 1 ขั้นหาขอมูล จุดเริ่มตนในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญาคือการหาขอมูล 

ของนักเรียนรายบุคคลโดยวิธีที่หลากหลาย  หลังจากนั้นจึงตองจัดระบบขอมูลและนํามาใชในการ
วางแผนการจัดการเรียนรู เพื่อจัดการเรียนรูอยางมีเหตุผล และรับประกันผลวาจะทําใหผูเรียน
พัฒนาขึ้นเต็มตามศักยภาพ 

ขั้นที่ 2 ขั้นทําแผนการเรียนรู แนวคิดสําคัญในการจัดทําแผนการเรียนรูมีดังนี้ 
2.1  แผนการเรียนรู คือ แนวทางในการทํากิจกรรมของนักเรียนที่กําหนดไวเพื่อให 

นักเรียนเกิดการเรียนรู 
2.2  ผูวางแผนการเรียนรู คือ ทุกคนที่เกี่ยวของโดยเฉพาะนักเรียนซ่ึงเปนเจาของการ 

เรียนรู มีสิทธิที่จะวางแผนแนวทางที่จะทําใหตัวนักเรียนเองเกิดการเรียนรู  
2.3  หากแนวทางที่วางไวไมเหมาะสมที่จะใชในสภาพการณจริงอาจจะตองปรับ 

กิจกรรมใหเหมาะสมแตยังบรรลุจุดประสงคเดมิ 
2.4  แผนการเรียนรูตองหลากหลายเหมาะสมกับสิ่งที่จะพัฒนา 
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ขั้นที่ 3 ขั้นจัดการเรียนรู เปนขั้นที่นําแผนการเรียนรูไปจัดการเรียนรู ในการดําเนินการครู 
ตองเปลี่ยนบทบาทเปนผูจัดการ ผูประสานมากกวาผูสอน 

ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผลและนําผลการประเมินไปใช หลังจากจัดกิจกรรมทุกครั้ง ตองมีการ 
ประเมินผลการเรียนรู ทั้งประเมินกระบวนการเรียน กระบวนการทํางาน โดยมีการประเมินระหวาง
การทํากิจกรรม เพื่อเปนการปรับเปลี่ยนแนวทางในการจัดการเรียนรูใหมีความเหมาะสม นอกจากนี้
ยังตองประเมินหลังการจัดการเรียนรู เพื่อเก็บผลการเรียนรูไวสําหรับการตรวจสอบ และเปน
แนวทางในการจัดการเรียนรูตอไป 

การที่จะพัฒนาความเกงนั้นควรจะมีกิจกรรมที่หลากหลายประเภท ทั้งกิจกรรมใหไดรับรู  
ขอมูลความรู และกิจกรรมใหแสดงออกในสิ่งที่เรียนรู กิจกรรมทั้งสองประเภทตองมีความแตกตาง
และเหมะสมกับความเกง ที่จะพัฒนาเชน   

การรับขอมูลความรู 
คนเกงภาษา   อาจจะใหทํากิจกรรมการฟง หรือการอานหนังสือ 
คนเกงตรรกะ  ใชวิธีการสํารวจ สังเกตใหไดขอมูลส่ิงตางๆ 
คนเกงพื้นที่    อาจจะใหศึกษาจากรูปภาพ ผลงานศิลปะที่ดีเดน 
คนเกงดนตรี  ใชวิธีฟงเพลงที่มีจังหวะของดนตรี ทํานอง และเนื้อรองที่หลากหลาย 
คนเกงการเคลื่อนไหว  อาจจะใหดูกีฬา 
คนเกงรูจักตนเอง  รับรูขอมูลจากแนวทางในการพัฒนาตนเองของบุคคลตางๆ 
คนเกงเขาใจบุคคลอื่น  ใชวิธีใหสังเกตการณทํางานรวมกัน 
คนเกงรอบรูธรรมชาติ  ใหเรียนรูส่ิงตางๆ ในสภาพแวดลอมที่เปนธรรมชาติ 
หลังจากที่รับความรูจากวิธีการที่เหมาะสมซึ่งจะพัฒนาความเกงดังกลาวขางตน ความรู 

จะเขาไปสูสมอง สมองจะรับรู และประมวลผลโดยวิธีการตางๆ ทั้งการวิเคราะห จัดระบบ คิด
เชื่อมโยง ฯลฯ และเก็บความรูเหลานั้นไวในสมอง เพื่อใหความรูที่เก็บไวมีความคงทน ยืนยาว มี
ความหมายครูจะตองทํากิจกรรมให แสดงออก โดยวิธีการที่แตกตางกันตามความเกง เชน   

การแสดงออก 
คนเกงภาษา  ควรใหแสดงออกโดยการพูด เขียนส่ือสาร ความคิด และใหจินตนาการ 
คนเกงตรรกะ  แสดงออกโดยการจัดสถานการณใหคิดอยางเปนระบบ 
คนเกงพื้นที่  แสดงออกโดยการวาดภาพออกแบบตางๆ 
คนเกงดนตรี  แสดงออกโดยแยกแยะความแตกตางของเสียงดนตรี หรือรองเพลง 
คนเกงการเคลื่อนไหว  แสดงออกโดยทําทาประกอบเพลง การเลนกีฬา การแสดงละคร 
คนเกงการรูจักตนเอง  แสดงออกโดยการวางแผนการพัฒนาความดอยของตนเอง 
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คนเกงเขาใจบุคคลอื่น  แสดงออกโดยทํางานเปนกลุมรวมกับผูอ่ืน และวิเคราะหการ 
ทํางาน 

คนเกงการรอบรูธรรมชาติ  แสดงออกโดยวิเคราะห พิจารณาวงจรชีวิตของสิ่งตางๆ 
นอกจากนี้หลังจากทํากิจกรรมรับรูขอมูลสูสมอง และถายทอดแสดงออกแลวควรใหไดมี 

โอกาสวิเคราะหส่ิงที่แสดงออกวาดี ไมดี เหมาะสมหรือไม อยางไร เก็บขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห
ทํากิจกรรมไวในสมอง การเรียนรูที่เกิดก็จะมีความหมายและพรอมจะเปนความรูพื้นฐานที่สามารถ
นํามาใชในการเรียนรูส่ิงใหม และพัฒนาตนเองตอไปได (บังอร เสรีรัตน.  2544 : 24-28) 

แคมพเบลล (Campbell.  1989 : Online) ไดพัฒนากระบวนการในการจัดการเรียนรูตาม 
แนวทฤษฎีพหุปญญา เปนการเรียนรูที่ผูเรียนจะเรียนรูผานศูนยการเรียนรู ทั้งหมด 7 ศูนยการเรียนรู
ภายในหองเรียน โดยจัดใหผูเรียนเรียนรูในแตละศูนยการเรียนประมาณ 20 นาที จากนั้นจึงเปลี่ยน 
ไปเรียนรูจากศูนยการเรียนอื่น 

โดยศูนยการเรียนรูทั้ง 7 ศูนย ที่ผูสอนกําหนดขึ้น ดังนี้คือ 
1.  ศูนยปฏิบัติ (Building center) เปนศูนยที่ใหผูเรียนไดลงมือกระทํากิจกรรมตางๆ ที่ 

ไดรับมอบหมายโดยการใชสวนของรางกาย เปนศูนยการเรียนรูที่ตองใชการเคลื่อนไหวของรางกาย
ทั้งกลามเนื้อมัดเล็ก และกลามเนื้อมัดใหญ 

2.  ศูนยตรรกะ (Math center) เปนศูนยที่ใหผูเรียนไดใชสมองในการคิดคํานวณหาเหตุผล 
หรือคิดแกปญหาที่ตองใชสมองเพราะมีความยุงยากซับซอน 

3.  ศูนยขอมูล (Reading center) ใหผูเรียนศึกษาขอมูลจากเอกสาร และสื่อประเภท 
ตางๆ โดยใชทักษะทางภาษา 

4.  ศูนยดนตรี (Music center) เปนศูนยที่ใชเสียงเพลงในการชวยในการเรียนรูในเรื่องการ 
ใชภาษา เชนการสะกดคํา โดยการเรียนรูผานเสียงเพลงและเสียงดนตรี 

5.  ศูนยภาพและมิติสัมพันธ (Art center) เปนศูนยที่ใชภาพ รูปราง รูปทรง และขนาดของ 
ส่ิงของในการเรียนรู 

6.  ศูนยการรวมมือ (Working together center) เปนศูนยการเรียนรูที่เนนการทํางาน 
รวมกันเปนคู เปนกลุม หรือเปนทีม 

7.  ศูนยการทํางานสวนตัว (Personal work center) เปนศูนยการเรียนรูที่เนนการทํางานที่ 
มีลักษณะตองทําคนเดียว การคิด การตัดสินใจ และแกปญหาคนเดียวเชน การตอบคําถาม ตอบ
แบบสอบถาม หรือแสดงความคิดเห็นตางๆ 
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คริสติสัน (บรูเนีย.  2548 : 29-33 ; อางอิงจาก Christison.  1996.  Multiple Intelligences  
and Second Language Learners.) ไดเสนอขั้นตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามทฤษฎี 
พหุปญญากับผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองไว 4 ขั้น ดังนี้ 

1.  ขั้นระบุกิจกรรม ขั้นนี้เปนการระบุกิจกรรมที่จะทําการจัดการเรียนรูภายในหองเรียน 
โดยมีการจัดหมวดหมูตามชนิดของพหุปญญา ดังนี้ 

1.1  ปญญาดานภาษา (Verbal-Linguistic Intelligence) 
1.1.1  กิจกรรมการเรียนรูคําศัพทและไวยากรณ เปนการเรียนรูคําใหม ไวยากรณ 

และการฝกใชทั้งคําศัพทและไวยากรณที่เรียนในการเขียน และสนทนาโตตอบ 
1.1.2  กิจกรรมการพูดแบบเปนทางการและไมเปนทางการ เปนการพูดนําเสนอ 

งาน หรือเร่ืองราวตางๆ การสนทนากัน หรือการโตวาที 
1.1.3  กิจกรรมการเลาเรื่องขําขัน 
1.1.4  กิจกรรมการพูดที่ไมมีการเตรียมมากอน เปนการพูดโดยไมมีเนื้อเร่ืองหรือ 

มีการเตรียมการมากอน เปนการพูดสด 
1.1.5  กิจกรรมการเลานิทาน  
1.1.6  กิจกรรมการอาน เปนการอานทั้งอานในใจ อานออกเสียง และอานจับ 

ใจความ 
1.1.7  กิจกรรมการเขียน เปนการเขียนบรรยาย เลาเรื่อง เขียนโนต เขียนรายงาน  

และเขียนบันทึกสวนตัว 
1.1.8  กิจกรรมการเขียนอยางสรางสรรค เชน เขียนเรื่องราว กลอน และนิยาย 

1.2  ปญญาดานตรรกะ และคณิตศาสตร (Logical-Mathematical Intelligence) 
1.2.1  กิจกรรมการเลนเกมที่ตองใชกระบวนการแกปญหา 
1.2.2  กิจกรรมการนําเสนอที่ตองใชหลักการและเหตุผลในการอธิบาย 
1.2.3  กิจกรรมที่ใชตัวเลข เปนการบูรณาการนําตัวเลขมาใชในการวิเคราะหคา 

ทางสถิติในหัวขอที่กําหนด 
1.2.4  กิจกรรมการแกปญหา เปนการไขขอปญหาในสถานการณที่กําหนด 
1.2.5  กิจกรรมเชื่อมโยงความคิดที่มีความแตกตางกัน 

1.3  ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial Intelligence) 
1.3.1  กิจกรรมการที่เกี่ยวกับภาพ เชนบัตรคํา วาดภาพ รูปภาพ กราฟ สไลด  

วีดิทัศน และภาพยนตร  
1.3.2  กิจกรรมการจินตนาการ เปนการเชื่อมโยงระหวางการออกแบบ ภาพ และ 
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รูปแบบ 
1.3.3  กิจกรรมผังความคิด  
1.3.4  กิจกรรมการออกแบบตกแตง เชน บอรด 

1.4  ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence) 
1.4.1  กิจกรรมการใชสวนของรางกายในการทํากิจกรรมในหองเรียน 
1.4.2  กิจกรรมภาษากาย เปนการแปลความหมายจากภาษากาย 
1.4.3  กิจกรรมละครใบ 
1.4.4  กิจกรรมแสดงละครสั้น 
1.4.5  กิจกรรมการแขงขันหรือเกมที่ตองใชรางกาย 
1.4.6  กิจกรรมการออกคาย ทัศนศึกษานอกหองเรียน 
1.4.7  กิจกรรมการพูด และเขียนเกี่ยวกับประสบการณสวนตัว 

1.5  ปญญาดานดนตรี (Musical-Rhythmic Intelligence) 
1.5.1  กิจกรรมการฟงดนตรี เพลง และจังหวะ 
1.5.2  กิจกรรมการรอง หรือฮัมเพลง เปนกิจกรรมที่ใชเพลงอาจใหคิดเพลงที่ 

เกี่ยวกับหองเรียน หรือกลุม 
1.5.3  กิจกรรมการเลนเครื่องดนตรี อาจใหใชเครื่องดนตรีคิดเพลงประกอบ 

กิจกรรมตางๆ 
1.5.4  กิจกรรมแตงเพลง   
1.5.5  กิจกรรมตอเพลง 
1.5.6  กิจกรรมการใชเสียง หรือโทนเสียง ในการใหความหมายของคํา 

1.6  ปญญาดานความมีมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence) 
1.6.1  กิจกรรมสนทนาโตตอบ เปนการจับคูสนทนา บอกเลาเรื่องราวระหวางกัน 
1.6.2  กิจกรรมการใหและรับฟงความคิดเห็นของกันและกัน เปนกิจกรรมที่ผลัด 

กันถายทอดเรื่องราวทั้งที่ดีและไมดี 
1.6.3  ยุทธวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ ใชกิจกรรมที่ตองทํารวมกันเปนทีม 
1.6.4  ทํากิจกรรมเปนคู และโครงงานกลุม 
1.6.5  กิจกรรมจิกซอว หรือตอเร่ือง เปนการ ปะติดปะตอเร่ือง หรือภาพใหมี 

ความชัดเจน กิจกรรมนี้ผูเรียนจะสามารถเรียนรูซ่ึงกันและกันในกระบวนการและการทํากิจกรรม 
1.7  ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 

1.7.1  ทํากิจกรรมหรือเรียนรูโดยตัวเองคนเดียว เปนการใหผูเรียนทํากิจกรรมใด 
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กิจกรรมหนึ่งดวยตัวเองคิด แกปญหาดวยตัวเอง 
1.7.2  กิจกรรมเขียนบันทึกสวนตัว 
1.7.3  กิจกรรมเรียนรูจากสิ่งที่สนใจเพียงจุดเดียว เปนกิจกรรมที่ทําตามความ 

สนใจของแตละบุคคล 
1.7.4  ยุทธวิธีการคิด 

1.8  ปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) 
1.8.1  กิจกรรมทัศนศึกษา เปนการออกนอกสถานที่เก็บเกี่ยวประสบการณที่ 

เผชิญในธรรมชาติ หรืออาจนําธรรมชาติเขามาอยูในหองเรียนอาจดวยวิธีการใชวีดีโอ หรือการใช
ของจริงเชนพืช และสัตว 

1.8.2  กิจกรรมการเรียนรูธรรมชาติของสิ่งตางๆ รอบตัวเปนภาษาอังกฤษ 
1.8.3  กิจกรรมที่กระตุนประสาทสัมผัส เชนการใชกล่ิน เสียง รสชาติ สัมผัส  

และสัญญาณ ที่เกิดในธรรมชาติ 
1.8.4  จัดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับธรรมชาติ 
1.8.5  กิจกรรมนําเสนอภาพ หรือวาดภาพที่เกี่ยวกับธรรมชาติ 

ในกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา คริสติสัน ไดนําเสนอไวเพียง 8 ดานเนื่อง  
จากตอมาการดเนอรไดนําเสนอปญญาอีกหนึ่งดานเปนดานที่ 9 คือ ปญญาดานการคิดใครครวญ 
(Existential Intelligence) ซ่ึงเปนความฉลาดที่เกี่ยวกับการคิดใครครวญในเรื่องตางๆอยางมี
วิจารณญาณ รูจักตั้งคําถามเกี่ยวกับตัวเอง เกี่ยวกับความเปนไปของชีวิต รวมไปถึงชีวิตหลังความ
ตาย เร่ืองเหนือจริง และเรื่องล้ีลับตางๆ บุคคลที่มีความฉลาดในดานนี้จะเปนคนชางคิด ชางสงสัย 
สนใจในเรื่องศาสตรล้ีลับหรือเร่ืองเหนือธรรมชาติตางๆ มีภาวะทางอารมณสูง และรูจักที่จะ
แสวงหาความสงบทางใจ ชอบคิดใครครวญสิ่งตางๆ อยางลึกซึ้ง มีอิสระในการคิด รูตัวเองวาทํา
อะไร และพัฒนาความรูสึกนึกคิดอยูเสมอ ซ่ึงไดแก นักคิด นักศาสนศาสตร ผูนําศาสนา คนทรง 
และนักพยากรณตางๆ เด็กที่มีพรสวรรคทางดานนี้จะมีวุฒิภาวะทางอารมณสูง รูจักหาความสงบ
ทางใจ ชอบที่จะเขาวัด และรูจักคิดแบบใครครวญอยางเหมาะสม (Gardner.  2005 : Online) 

ดังนั้นในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยจึงนําแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎี 
พหุปญญาจากของคริสติสัน และนําหลักการแนวคิดในทฤษฎีพหุปญญาที่การดเนอรไดนําเสนอไว
มาปรับ และประยุกตใชในการระบุกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาในงานวิจัยคร้ังนี้ 
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2.  ขั้นวางแผน เปนขั้นที่วางแผนโดยการเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมใน 
ช้ันเรียน พูดคุยถึงสิ่งที่จําเปนตอการเรียนรู เชนความตองการของผูเรียน วิธีการในการจัดการเรียนรู 
ระดับ แนวการเรียนรู กลวิธีในการเรียนรู ธรรมชาติของวิชาหรือหัวขอที่จะเรียน การเรียนรูสวน
บุคคลของผูเรียน และแนวการจัดการเรียนรูของผูสอน 

3.  ขั้นดําเนินกิจกรรม เปนการนํากิจกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้นนําไปใช กิจกรรมที่ 
นําไปใชนั้นตองเปนกิจกรรมที่หลากหลายเหมาะสําหรับการประยุกตใชกับพหุปญญา 

4.  ขั้นพิจารณา ขั้นนี้เปนการพิจารณารายละเอียดเกี่ยวกับกิจกรรมภายในหองเรียน  
กลาวคือพิจารณาวาสิ่งไหนที่ควรปรับปรุงแกไข 

5.  ขั้นนําไปใช ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนนําความรูที่ไดจากการทํากิจกรรมนําไปใชไดกับ 
สถานการณจริง   

ในการวิจัยนี้ ผูวิจยัไดนําแนวคิด และหลักการการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูตาม 
ทฤษฎีพหุปญญาตามที่ คริสติสัน (บรูเนีย.  2548 : 29-33 ; อางอิงจาก Christison.  1996.  Multiple 
Intelligences and Second Language Learners.) ไดเสนอไวจํานวนทั้งสิ้น 5 ขั้น มาปรับใชเหลือ
เพียง 4 ขั้นตอน กลาวคือนําขั้นที่ 1 คือข้ันระบุกิจกรรม และขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนมารวมไวดวยกัน
เปนขั้นวางแผนระบุกิจกรรม ทั้งนี้เพื่อใหเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษและความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 4 เนื่องจากระยะเวลาในการทดลองแตละหนวยการเรียนรูมีอยางจํากัด จึงนําขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2 
มารวมกันเปน 1 ขั้นตอน 
 
5.   เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 กําหนดใหการออกแบบการ 
จัดการเรียนรูแตละวิชาจะตองอิงมาตรฐานการเรียนรู การจัดการเรียนรูเปนการเนนใหผูเรียนเรยีนรู
เนื้อหาวิชาตามมาตรฐาน และตัวช้ีวัด เพือ่ใหผูเรียนมีความรูและคณุลักษณะอันพึงประสงคตรงตาม
เปาหมายทีห่ลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดโดยการจัดการเรียนรู 
อิงมาตรฐานนีจ้ะใชหลักการของ แบ็คเวิรดดีไซนในการออกแบบกจิกรรมการเรียนรูมี 3 ขั้น ดังนี ้

1.  ขั้นกิจกรรมนําสูการเรียนรู หมายถึง กิจกรรมการเตรียมความพรอม การทบทวน 
ความรูหรือประสบการณเดิม การสรางเสริมความสนใจของผูเรียน เพื่อใหพรอมรับการเรียนรูใหม
ที่ผูสอนจัดใหในลําดับตอไป 

2.  ขั้นกิจกรรมพัฒนาผูเรียน หมายถึง กิจกรรมที่ผูสอนดําเนินการจัดการเรียนรูตามสาระ 
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การเรียนรูที่ประกอบดวยความรู และคุณลักษณะอันพึงประสงค อยางเปนลําดับขั้นตอนที่เหมาะสม 
และเปนกระบวนการตามทักษะ/กระบวน ที่กําหนดไว เพื่อนําไปสูกิจกรรมรวบยอดในขั้นสุดทาย 

3.  ขั้นกิจกรรมรวบยอด หมายถึง กิจกรรมการสรุปรวมการเรียนรูที่ไดพัฒนาการเรียนรู 
ของผูเรียนมาแลวขางตน กิจกรรมรวบยอดนี้เปนกิจกรรมที่แสดงใหเห็นวาผูเรียนบรรลุสูมาตรฐาน
การเรียนรู/ตัวช้ีวัด และเกิดการเรียนรูครบถวนตามสาระสําคัญที่กําหนดไวในหนวยการเรียนรูนั้น
หรือไม มากนอยเพียงใด 

ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูขางตน เปนการออกแบบกิจกรรมที่ประกอบดวย 
กิจกรรมทั้ง 3 ลักษณะโดยแนวปฏิบัติในการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรูหนึ่งอาจมีเวลาในการ
จัดการเรียนรูหลายชั่วโมง ดังนั้น แผนการเรียนรูจึงมักจําแนกออกเปนหลายหนวยการเรียนรูและ
อาจมีเวลาที่แตกตางกันไป ขึ้นอยูกับความเขมขนของจุดประสงคปลายทางที่กําหนดไวในแตละ
หนวยการเรียนรู (กรมวิชาการ.  2551 : 12-13) 
 
ตาราง 1  เปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

การจัดการเรียนรูตามทฤษฎพีหุปญญา การจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
1.  ขั้นวางแผนระบุกิจกรรม 
2.  ขั้นดําเนินกิจกรรม 
3.  ขั้นนําไปใช 
4.  ขั้นพิจารณา 
(ปรับจาก Christison.  1996 : 33) 

1.  ขั้นกิจกรรมนําสูการเรียนรู 
2.  ขั้นกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
3.  ขั้นกิจกรรมรวบยอด 
 
(กรมวิชาการ.  2551 : 12) 

 
การจัดการเรียนรูแบบปกติมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรูทั้งสิ้น 3 ขั้นตอน คือ ขั้น 

กิจกรรมนําสูบทเรียน เปนการสรางเสริมความสนใจของผูเรียนเพื่อใหผูเรียนพรอมในการเรียนรู 
ขั้นกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เปนการจัดการเรียนรูใหแกผูเรียน สวนขั้นกิจกรรมรวบยอด เปนกิจกรรม
ที่แสดงใหเห็นวาผูเรียนบรรลุสูมาตรฐานการเรียนรู หลังจากการไดรับการจัดการเรียนรู ในสวน
ของการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ขั้นแรก คือ ขั้นวางแผน เปน
การเลือกและสรางกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาตามหัวขอที่กําหนดในหนวยการเรียนรู
หนึ่ง ขั้นที่สอง ขั้นดําเนินกิจกรรม เปนการนํากิจกรรมที่เลือกหรือสรางขึ้นนําไปใชในการจัดการ
เรียนรูในหนวยการเรียนรู ขั้นที่สาม ขั้นนําไปใช เปนการนําความรูที่ไดจากขั้นตําเนินกิจกรรมมา
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ประยุกตใชกับสถานการณตางๆ และขั้นสุดทาย ขั้นพิจารณา เปนการพิจารณา ปรับปรุง แกไข
ขอบกพรองที่เกิดจากการทํากิจกรรม 

การจัดการเรียนรูทั้งแบบปกติ และการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญามีความแตกตาง
กัน กลาวคือ การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาจําเปนตองพิจารณาเลือก และสรางกิจกรรมการ
เรียนรูจากทฤษฎีพหุปญญาที่กําหนดไว เพื่อใหสอดคลองและเหมาะสมกับหัวขอในการเรียนรูใน
หนวยการเรียนรูหนึ่ง และเหมาะสมกับผูเรียนที่มีความหลากหลายในชั้นเรียน จากนั้นนํากิจกรรมที่
เลือกและสรางขึ้นไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรูแกผูเรียน เมื่อดําเนินการจัดการเรียนรูแลวเสร็จ 
ผูเรียนจะนําความรูที่ไดมาปรับใชกับสถานการณที่ตางออกไปจากที่ไดเรียนรูมา สุดทายเปนการ
พิจารณาสวนที่ผูเรียนเองประสบปญหา และหาทางแกไข ซ่ึงตางจากการจัดการเรียนรูแบบปกติ คือ 
การจัดการเรียนรูแบบปกติ เร่ิมจากเสริมสรางความสนใจใหผูเรียนเกิดการอยากเรียนรู จากนั้น
ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูจนแลวเสร็จ จึงสรุปผลจากการไดรับการจัดการเรียนรูวาบรรลุตรง
ตามเปาหมายการเรียนรูมากนอยเพียงใด ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบปกติมิไดคํานึงถึงความสามารถ
ในการเรียนรูที่หลากหลายที่มีอยูในชั้นเรียนหนึ่งๆ การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนแบบเดียว ไมมี
ความหลากหลาย เปนเพียงการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 
6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

6.1  งานวิจัยในประเทศ 
เกสร สายแสนทอง (2551 : 112) ไดศึกษาการพัฒนาความคิดสรางสรรคทางภาษา  

(ภาษาอังกฤษ) รหัสวิชา อ13101 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชแนวการสอนภาษาเพื่อ
การส่ือสารที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ พบวารอยละ 88.89 ของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสารที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน
เต็มโดยนักเรียนทุกคนมีพัฒนาการความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยูในระดับที่นาพอใจ และรอยละ 
83.33 ของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสารที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ ผานเกณฑรอยละ 68 ของคะแนนเต็ม 

ขนิษฐา บุญดวยลาน (2547 : 72) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณจาก 
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดพหุปญญาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวานักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดพหุปญญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถทั้ง 8 ดานกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
อานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดพหุปญญามีความสัมพันธ
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จารุวรรณ หรายเจริญ (2552 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม 
ทฤษฎีพหุปญญาที่มีตอความสามารถในการเชื่อมโยงและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตาม
ทฤษฎีพหุปญญามีความวสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและความคิดสรางสรรคสูงกวา
เกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

บรูเนีย (2548 : 75) ไดศึกษาการใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษามีสวนรวมในการใช 
กิจกรรมพหุปญญาเพื่อสงเสริมทักษะภาษาอังกฤษและการเรียนรูดวยตนเองในการเรียน
ภาษาอังกฤษ พบวาทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนเพิ่มขึ้นมากที่สุด ตามดวยทักษะการพูด 
การฟง และการเขียน และการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียนเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องเมื่อใชกิจกรรม 
พหุปญญาที่มีความสนุกสนานและนาสนใจ 

เบญจมาส ชุมจิตต (2549 : 80) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูและตาม
แนวคิดพหุปญญาพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญาสูงกวากอนเรียนที่ระดับนัยสําคัญ .05  

ปณิสา สอนสุวิทย (2552 : 41) ไดศึกษาการใชกิจกรรมพหุปญญาเพื่อสงเสริมความ  
สามารถในการพูดนําเสนอเปนภาษาอังกฤษและเจตคติเชิงบวกของนักเรียนระดับกําลังพัฒนา 
พบวาความสามารถในการพูดนําเสนอเปนภาษาอังกฤษของนักเรียนทั้งหมดผานเกณฑและอยูใน
ระดับดีถึงดีมากคิดเปนรอยละ 85.55 หลังจากการเรียนดวยกิจกรรมพหุปญญา และนักเรียนมีเจตคติ
เชิงบวกตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นหลังจากการเรียนดวยกิจกรรมพหุปญญา 

วราพร ทองจีน (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใช 
ภาษาอังกฤษ ความคิดสรางสรรคทางภาษาและความเชื่อมั่นในตนเองในการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 2) กับการสอน
แบบเดิม พบวา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ความคิดสรางสรรคทางภาษา และความ
เชื่อมั่นในตนเองในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
(รูปแบบที่ 2) กับการสอนแบบเดิมแตกตางกัน โดยคะแนนเฉลี่ยในการใชภาษาอังกฤษทั้งดานการ
ฟง-พูด การอาน และการเขียน ความคิดสรางสรรคทางภาษาและความเชื่อมั่นในตนเองในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 2) เพิ่มสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
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วิลาวัณย จําปาแกว (2547 : 62) ไดศึกษาการเรียนการสอนแบบบูรณาการพหุปญญาเพื่อ 
พัฒนาความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษและพหุปญญาของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา 
พบวาความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษดานการฟง-พูดของนักเรียนรอยละ 83.33 ดานการอาน
ของนักเรียนรอยละ 75 และดานการเขียนของนักเรียนรอยละ 75 อยูในระดับดีถึงดีมาก และ 
พหุปญญาของนักเรียนรอยละ 91.66 ไดคะแนนพหุปญญารอยละ 80 ขึ้นไป 

สมใจ สุรินทร (2550 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT. พบวา นักเรียนกลุมเปาหมายที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT. มีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง ทั้งในดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุนและ
ความคิดริเร่ิม 

หฤทัย กาศวิบูลย (2549 : 79) ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษที่ใชกิจกรรมตาม 
แนวคิดพหุปญญาเพื่อสงเสริมทักษะภาษาอังกฤษของผูเรียนระดับกําลังพัฒนา พบวา บทเรียน
ภาษาอังกฤษที่ใชกิจกรรมตามแนวคิดพหุปญญามีประสิทธิภาพมากที่สุด นอกจากนี้ทักษะการฟง-
พูด การอาน และการเขียนของนักเรียนสูงขึ้นและผานเกณฑหลังจากการใชกิจกรรมตามแนวคิด 
พหุปญญา 

อรัญญา มานอย (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมพหุปญญาที่มีตอการ 
พัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียน พบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะภาษาไทยเฉลี่ยรอยละ 
76.56 ผานเกณฑตามที่กําหนดไวในระดับดี คือมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 70 ขึ้นไป 

อาทิตย อาจหาญ (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางความคิดสรางสรรค 
ทางคณิตศาสตร ความคิดสรางสรรคทางภาษา และความสามารถในการเผชิญและฝาฟนอุปสรรค
และความสามารถในการแกปญหา กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรประยกุต 2 และเจต
คติตอวิชาคณติศาสตรของนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันปที ่1 ชางอุตสาหกรรม สังกัด
สถาบันการอาชีวะภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 4 : การวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล พบวา
ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร ความคิดสรางสรรคทางภาษา และความสามารถในการเผชิญ
และฝาฟนอุปสรรค และความสามารถในการแกปญหามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

อาทิตยา จิตบาล (2553 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 
พหุปญญาเพื่อเพิ่มพูนความสามารถในการอาน การเขียนภาษาอังกฤษและทักษะการทํางานรวมกัน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา คะแนนความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน
สูงขึ้นหลังการใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบพหุปญญา คะแนนความสามารถในการเขียนสรุป
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ความภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบพหุปญญา
ผานเกณฑรอยละ 50 และทักษะการทํางานรวมกันของนักเรียนหลังการใชกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบพหุปญญาอยูในระดับดี 

อาริยา จิตรมิตร (2544 : 57) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ 
สนใจของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยการสอนตามแนว 
พหุปญญากับการสอนตามคูมือครู พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวพหุปญญามีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความสนใจตอวิชาสังคมศึกษาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

6.2  งานวิจัยตางประเทศ 
เคลลี่ (Kelly.  2005 : Abstract)  ไดศึกษาการใชทฤษฎีพหุปญญาในการจัดการเรียนรูตอ 

ความกระตือรือรนในการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล พบวา นักเรียนแตละคนมีความ
กระตือรือรนมากขึ้นหลังจากที่ไดเรียนโดยใชกิจกรรมตามทฤษฎีพหุปญญา 

จอหนสัน (Johnson.  2007 : Abstract) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมตามทฤษฎี 
พหุปญญาที่มีตอการแสดงออกและการเรียนรูของนักเรียนเกรด 6 พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรู
ตามทฤษฎีพหุปญญามีผลตอการแสดงออกและการเรียนรูของผูเรียน กลาวคือผูเรียนมีความกลา
แสดงออกเพิ่มมากขึ้นและผลการเรียนรูของผูเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี 
พหุปญญาเพิ่มสูงขึ้น 

โบเทลโฮ (Botelho.  2003 : Abstract) ไดศึกษาการใชทฤษฎีพหุปญญาในการจัดทํา 
หลักสูตรและเครื่องมือเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน และการสอนภาษาอังกฤษของครู พบวา 
ความสามารถในการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนเพิ่มสูงขึ้น และการจัดการเรียนรูของครูที่
ใชหลักสูตรและเครื่องมือตามทฤษฎีพหุปญญามีศักยภาพ และประสิทธิภาพมากขึ้น 

สแคบเพนส (Scapens.  2007 : Abstract) ไดศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใช 
ทฤษฎีพหุปญญาเพื่อพัฒนาความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมตน พบวา การจัดการ
เรียนการสอนที่ใชทฤษฎีพหุปญญาเปนฐานทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการ
เรียนรูไดเพิ่มสูงขึ้น 

จากการศึกษางานวิจัยที่กลาวถึงการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา พบวา การจัดการ 
เรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา ผูเรียนมีความสามรถในการเรียนรู และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยจึงนําการ
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จัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายตามทฤษฎีพหุปญญามาใชกับความสามารถใน
การใชภาษาอังกฤษและความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
 

 
 
 


