
 
  

บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยแยกตามหัวขอ 

ดังตอไปนี้ 
1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ภาษาอังกฤษ ตาม 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 

2.1  ความหมายของความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
2.2  แนวทางในการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง 
2.3  การจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
2.4  การวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 

2.4.1  การวัดความสามารถในการฟง 
2.4.2  การวัดความสามารถในการพูด 
2.4.3  การวัดความสามารถในการอาน 
2.4.4  การวัดความสามารถในการเขียน 

3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3.1  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3.2  ความสัมพันธระหวางภาษากับความคิด 
3.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3.4  การวัดความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3.5  การประเมินผลความคิดสรางสรรคทางภาษา 

4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา 
4.1  ความหมายของพหุปญญา 
4.2  หลักการและแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา 
4.3  ทฤษฎีพหุปญญา 
4.4  องคประกอบของพหุปญญา 
4.5 ความสําคัญในทฤษฎีพหุปญญา 
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4.6 การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา 
5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
6.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
1.   เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตรสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ภาษาอังกฤษ ตามหลักสูตร 

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  
กรมวิชาการ (2551 : 31-34) ไดจัดทําหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มีสาระสําคัญดังนี้ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มุงหวังใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ   

สามารถใชภาษาตางประเทศ ส่ือสารในสถานการณตางๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และ
ศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของ
ประชาคมโลก และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค  
ประกอบดวยสาระสําคัญ ดังนี้ 

1.  ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชภาษาตางประเทศในการฟง พูด อาน เขียน แลกเปลี่ยน 
ขอมูล ขาวสาร แสดงความรูสึกและความคดิเห็น ตีความ นําเสนอขอมูล ความคิดรวบยอดและ
ความคิดเหน็ในเรื่องตางๆ และสรางความสัมพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสม 

2.  ภาษาและวฒันธรรม การใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา 
ความสัมพันธ ความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษากับวฒันธรรมของเจาของภาษา ภาษา
และวัฒนธรรมของเจาของภาษากับวัฒนธรรมไทย และนําไปใชอยางเหมาะสม 

3.  ภาษากับความสัมพันธกบักลุมสาระการเรียนรูอ่ืน การใชภาษาตางประเทศในการ 
เชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน เปนพืน้ฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลก
ทัศนของตน 

4.  ภาษากับความสัมพันธกบัชุมชนและโลก การใชภาษาตางประเทศในสถานการณ 
ตางๆ  ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ชุมชน และสังคมโลก  เปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ  
ประกอบอาชีพ และแลกเปลีย่นเรียนรูกับสังคมโลก 

การจัดการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหเรียนทุกชวง 
ช้ันโดยมีจุดมุ งหมายใหผูเรียนมีโอกาสฝกภาษาใหมากที่สุดในทุกสถานการณ โดยผูสอนตอง
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และจัดกิจกรรมใหหลากหลาย ผลที่คาดวาจะเกิดกับผูเรียนคือ
ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาอังกฤษ สามารถใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได ใชแสวงหาความรูใน
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การเรียนวิชาอื่นๆ ถายทอดวัฒนธรรมสูสังคมโลกได ตลอดทั้งสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกต
ใชในชีวิตประจําวันได 
 

โครงสรางหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
โครงสรางหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศกําหนดตามระดับ 

ความสามารถทางภาษาและพัฒนาการของผูเรียน (Proficiency-based) เปนสําคัญโดยจัดแบงเปน  
4 ระดับ คือ 

1.  ชวงชั้นที่ 1 ป. 1-3 ระดับเตรียมความพรอม (Preparatory level) 
2.  ชวงชั้นที่ 2 ป. 4-6  ระดับตน (Beginner level) 
3.  ชวงชั้นที่ 3 ม. 1-3  ระดับกําลังพัฒนา (Developing level) 
4.  ชวงชั้นที่ 4 ม. 4-6  ระดับกาวหนา (Expending level) 
 
สาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศประกอบดวย 
สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communication) 
สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม (Cultures) 
สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน (Connections) 
สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก (Communities) 

 
คุณภาพผูเรียน ชวงชั้นที่ 4   
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มุงหวังใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ 

สามารถใชภาษาตางประเทศ ส่ือสารในสถานการณตางๆ ได แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และ
ศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของ
ประชาคมโลก  และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยาง
สรางสรรค ประกอบดวยสาระดังนี้ 

1.  ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใชภาษาตางประเทศในการฟง พูด อาน และเขียน  
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดงความรูสึกและความคิดเห็น ตีความ นําเสนอขอมูล ความคิดรวบ
ยอดและความคิดในเรื่องตางๆและสรางความสัมพันธระหวางบุคคลไดอยางเหมาะสม 

มาตรฐาน ต 1.1  เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ และแสดง 
ความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 
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ตัวช้ีวัดที่ 1.  ปฏิบัติตามคําแนะนําในคูมือ การใชงานตางๆ คําชี้แจง คําอธิบายและ 
คําบรรยายที่ฟงและอาน 

ตัวช้ีวัดที่ 2.  อานออกเสียงขอความ ขาว ประกาศ โฆษณา บทรอยกรอง และบท 
ละครสั้น ถูกตองตามหลักการอาน 

ตัวช้ีวัดที่ 3.  อธิบายและเขียนประโยคและขอความใหสัมพันธกับสื่อที่ไมใชความเรียง  
รูปแบบตางๆ ที่อาน รวมทั้งระบุและเขียนสื่อความที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆใหสัมพันธกับ
ประโยค และขอความที่ฟงหรืออาน 

ตัวช้ีวัดที่ 4.  จับใจความสําคัญ วิเคราะหความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิดเห็น 
จากการฟงและอานเรื่องที่เปนสารคดีและบันเทิงคดี พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยางประกอบ 

มาตรฐานที่ ต 1.2  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดง 
ความรูสึกและความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัดที่ 1.  สนทนาและเขียนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องตางๆ ใกลตัว  
ประสบการณ สถานการณ ขาว/เหตุการณ ประเด็นที่อยูในความสนใจของสังคม และสื่อสารอยาง
ตอเนื่องและเหมาะสม 

ตัวช้ีวัดที่ 2.  เลือกและใชคําขอรอง ใหคําแนะนํา คําชี้แจง คําอธิบาย อยางคลองแคลว 
ตัวช้ีวัดที่ 3.  พูดและเขียนแสดงความตองการ เสนอ ตอบรับ และปฏิเสธการใหความ 

ชวยเหลือในสถานการณจําลอง 
ตัวช้ีวัดที่ 4.  พูดและเขียนเพื่อขอและใหขอมูลบรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง ประเด็น/ขาว/เหตุการณที่ฟงและอานอยางเหมาะสม 
ตัวช้ีวัดที่ 5.  พูดและเขียนบรรยายความรูสึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับ 

เร่ืองตางๆ กิจกรรม ประสบการณ และขาว/เหตุการณอยางมีเหตุผล 
มาตรฐาน ต 1.3  นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตางๆ  

โดยการพูดและการเขียน 
ตัวช้ีวัดที่ 1.  พูดและเขียนนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับตนเอง ประสบการณ ขาว/เหตุการณ  

เร่ืองและประเด็นตางๆ ตามความสนใจของสังคม 
ตัวช้ีวัดที่ 2.  พูดและเขียนสรุปใจความสําคัญ/ แกนสาระที่ไดจากการวิเคราะหเร่ือง 

กิจกรรมขาว เหตุการณและสถานการณตามความสนใจ 
ตัวช้ีวัดที่ 3.  พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ และ 

เหตุการณทั้งในทองถ่ิน สังคมและโลก พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัวอยางประกอบ 
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2.  ภาษาและวัฒนธรรม การใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา  
ความสัมพันธ ความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา ภาษา
และวัฒนธรรมของเจาของภาษากับวัฒนธรรมไทย และนําไปใชอยางเหมาะสม 

มาตรฐาน ต 2.1  เขาใจความสัมพันธระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของภาษา และ 
นําไปใชอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

ตัวช้ีวัดที่ 1.  เลือกใชภาษา น้ําเสียง และกริยาทาทางเหมาะสมกับระดับของบุคคล  
โอกาสและสถานที่ ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมขอเจาของภาษา 

ตัวช้ีวัดที่ 2.  อธิบาย/อภิปรายวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ และที่มาของขนบธรรมเนียม  
และประเพณีของเจาของภาษา 

ตัวช้ีวัดที่ 3.  เขารวม แนะนํา และจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมอยางเหมาะสม 
มาตรฐาน ต 2.2  เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของ 

เจาของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางถูกตองเหมาะสม 
ตัวช้ีวัดที่ 1.  อธิบาย/เปรียบเทียบความแตกตางระหวางโครงสรางของประโยค ขอความ  

สํานวน คําพังเพย สุภาษิต และบทกลอนของภาษาตางประเทศและภาษาไทย 
ตัวช้ีวัดที่ 2.  วิเคราะห/อภิปราย ความเหมือนและความแตกตางระหวางวิถีชีวิต ความเชื่อ 

และวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของไทยและนําไปใชอยางมีเหตุผล 
3.  ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน การใชภาษาตางประเทศในการ 

เชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน เปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลก
ทัศนของตน 

มาตรฐาน ต 3.1  ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรู 
อ่ืน และเปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 

ตัวช้ีวัดที่ 1.  คนควา/สืบคน บันทึก สรุป และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลที่เกี่ยวของ 
กับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน จากแหลงเรียนรูตางๆ และนําเสนอดวยการพูดและการเขียน 

4.  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก การใชภาษาตางประเทศในสถานการณ 
ตางๆ ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ชุมชน และสังคมโลก เปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษา
ตอ ประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก  

มาตรฐาน ต 4.1  ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตางๆทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ 
สังคม 

ตัวช้ีวัดที่  1.  ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง/สถานการณจําลองที่เกิดขึ้นในหองเรียน  
สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
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มาตรฐาน ต 4.2  ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอ การประกอบ 
อาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก 

ตัวช้ีวัดที่ 1.  ใชภาษาตางประเทศในการสืบคน/ คนควา รวบรวม วิเคราะห และสรุป 
ความรู/ขอมูลตางๆ จากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ ในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ 

ตัวช้ีวัดที่ 2.  เผยแพร/ประชาสัมพันธ ขอมูลขาวสารของโรงเรียน ชุมชน และทองถ่ิน/ 
ประเทศชาติเปนภาษาตางประเทศ (กรมวิชาการ.  2551 : 31-34) 
 

คําอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานรหัส อ31101 ช้ัน ม.4 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 40 ช่ัวโมง 
ปฏิบัติตามคําแนะนําในคูมือ การใชงานตางๆ คําชี้แจง คําอธิบายและคําบรรยายที่ฟงและ 

อาน อานออกเสียงขอความ ขาว ประกาศ โฆษณา บทรอยกรอง และบทละครสั้น ถูกตองตาม
หลักการอาน อธิบายและเขียนประโยคและขอความใหสัมพันธกับสื่อที่ไมใชความเรียงรูปแบบ
ตางๆ ที่อาน รวมทั้งระบุและเขียนสื่อความที่ไมใชความเรียงรูปแบบตางๆใหสัมพันธกับประโยค 
และขอความที่ฟงหรืออาน จับใจความสําคัญ วิเคราะหความ สรุปความ ตีความ และแสดงความคิด 
เห็นจากการฟงและอานเรื่องที่เปนสารคดีและบันเทิงคดี พรอมทั้งใหเหตุผลและยกตัว อยางประ 
กอบ สนทนาและเขียนโตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องตางๆ ใกลตัว  ประสบการณ
สถานการณ ขาว/เหตุการณ ประเด็นที่อยูในความสนใจของสังคม และสื่อสารอยางตอเนื่องและ
เหมาะสม  เลือกและใชคําขอรอง ใหคําแนะนํา คําชี้แจง คําอธิบาย อยางคลองแคลว พูดและเขียน
แสดงความตองการ เสนอ ตอบรับ และปฏิเสธการใหความชวยเหลือในสถานการณจําลอง ให
ขอมูลบรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องประเด็น/ขาว/เหตุการณ 
บรรยายความรูสึก นําเสนอขอมูลสรุปใจความสําคัญ แกน สาระที่ไดจากการวิเคราะห แสดงความ
คิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องตางๆ กิจกรรม ประสบการณ หรือสถานการณตางๆ ขาว ประเด็น 
กิจกรรม ประสบการณในทองถ่ินสังคมและโลก พรอมทั้งใหเหตุผล เลือกใชภาษา น้ําเสียง และ
กริยาทาทางเหมาะสมกับระดับของบุคคล โอกาสและสถานที่ ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมขอ
เจาของภาษา อธิบาย/อภิปรายวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ และท่ีมาของขนบธรรมเนียม และประ 
เพณีของเจาของภาษา เขารวม แนะนํา และจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมอยางเหมาะสม 
อธิบาย วิเคราะห อภิปราย เปรียบเทียบความแตกตางระหวางโครงสรางของประโยค ขอความ 
สํานวน คําพังเพย สุภาษิต และบทกลอน วิถีชีวิต ความเชื่อและวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของ
ไทยและนําไปใชอยางมีเหตุผล คนควา/สืบคน บันทึก รวบรวม วิเคราะห และสรุป คิดเห็นเกี่ยวกับ
ขอมูล ความรู จากสื่อและแหลงการเรียนรูตางๆ และนําเสนอดวยการพูดและการเขียน และใน
การศึกษาตอและประกอบอาชีพ ใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง/สถานการณจําลองที่เกิดขึ้นใน
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หองเรียน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม เผยแพร/ประชาสัมพันธ ขอมูลขาวสารของโรงเรียน 
ชุมชน และทองถ่ิน/ประเทศชาติเปนภาษาตางประเทศ โดยใชกระบวนการการปฏิบัติทั้งฟง พูด 
อาน เขียน สืบคน บันทึก คนควา รวบรวม อธิบาย อภิปราย เขารวม แนะนํา เปรียบเทียบความ
เหมือน ความแตกตาง วิเคราะห สังเคราะห ตลอดจนเผยแพร ประชาสัมพันธ และกระบวนการ
สรางเจตคติ  เพื่อใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ การนําไปใช ตามลักษณะอันพึงประสงค คือ 
ความมีวินัย การใฝเรียนรู และการมุงมั่นในการทํางาน 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยทําการจัดการเรียนรูโดยอิงสาระการเรียนรูที่ 1 คือ ภาษาเพื่อการ 
ส่ือสาร และใชมาตรฐานการเรียนรูที่ ต 1.1 ตัวช้ีวัดที่ 1-4 และมาตรฐานที่ ต 1.2 ตัวช้ีวัดที่ 1-5 ใน
การจัดการเรียนรูเพื่อศึกษาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ และความคิดสรางสรรคทางภาษา 
โดยการจัดการเรียนรูที่ใชทฤษฎีพหุปญญาเปนฐานในกระบวนการการจัดการเรียนรู 
 
2.   เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 

2.1  ความหมายของความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
จรัสศรี  คิวสุวรรณ (2545 : 31) กลาววา ภาษา เปนวิชาทักษะ ใชในการติดตอปฏิสัมพันธ 

เปนสื่อมากกวาศาสตร การจัดกิจกรรมเพื่อใหผูเรียน เรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง ควรจะมี
ความหมายและใชส่ือสารไดจริง กิจกรรมมีความทาทายใหผูเรียนตองการมีสวนรวม และปรับ 
เปลี่ยนไดตลอดเวลา ผูเรียนจะเรียนรูภาษาอยางมีความสุขและไมรูสึกกดดันถามีความมั่นใจ และ
ไดรับกําลังใจในการใชภาษาจากครูผูสอน 

ทิพพดี อองแสงคุณ (2539 : 31) กลาววา การเรียนรูทางภาษาประกอบดวยทักษะทั้ง 4 คือ  
การฟง การพูด การอาน และการเขียน ทักษะทั้ง 4 จําเปนตองฝกฝนแกผูเรียนโดยเทาเทียมกัน 
ทักษะแรกของการเรียนรูภาษาคือ การฟง ผูเรียนจําเปนตองฟงเสียง เลียนเสียงที่ไดฟง ออกเสียง
อยางถูกตอง พูดสื่อความหมายไดแลวจึงอานและเขียน การสอนทักษะทั้ง 4 คือ การฟง การพูด การ
อาน และการเขียนจึงเปนการสอนในเชิงทักษสัมพันธ ซ่ึงเชื่อมโยงทักษะทั้ง 4 เขาดวยกันอยางมี
ระบบ มีขั้นตอน มีวิธีการ มิใชเปนการแยกการสอนแตละทักษะออกจากกัน การเรียนการสอนใน
แตละครั้ง ครูผูสอนพึงจัดการสอนโดยใหมีทักษะทั้ง 4 สัมพันธตอกัน 

วราพร  ทองจีน (2549 : 6) กลาววา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ คือ  
ความสามารถในทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาอังกฤษในบริบทตางๆ เพื่อส่ือ
ความหมายไดอยางถูกตองและเหมาะสมตามสถานการณตางๆ ทั้งการใชคํา ประโยค การจับ
ใจความ การบอกรายละเอียด การลําดับความและการวิเคราะหความ 
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วิลาวัณย  จําปาแกว (2547 : 7)  กลาววา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ คือความ 
สามารถในการใชทักษะทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด การอาน และการเขียน ในการสื่อสารเพื่อ
แสดงความคิดเห็น เจตคติ อารมณและความรูสึกในเรื่องตางๆ 

หฤทัย  กาศวิบูลย (2549 : 6)  กลาววา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ คือ การใช 
ทักษะทั้ง 4 ดาน คือ ทักษะการฟง พูด อาน และเขียนภาษาอังกฤษ โดยทักษะการฟง-พูด คือ การ
โตตอบบทสนทนา การตอบคําถามและการนําเสนองาน ทักษะการอานคือ การอานในระดับการ
แปลความอักษร การตีความ การสรุปความ ทักษะการเขียนคือ การเขียนสรุปความ และการเขียน
แสดงความคิดเห็น 

สามารถกลาวไดวา ทักษะการฟง พูด อาน และเขียน จะตองมีความสัมพันธกันในเชิง 
ทักษะสัมพันธ ซ่ึงการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษที่ใชกิจกรรมตามทฤษฎีพหุปญญามีกิจกรรมที่
สงเสริมและพัฒนาทักษะทั้ง 4 ไปพรอมกันในเวลาเดียวกัน 
 

2.2   แนวทางในการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง 
แนวทางในการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษตั้งแตอดีต จนถึงปจจุบันนับวามีหลายวิธี  

แตที่มีอิทธิพลตอการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง มีดังนี้ 
2.2.1  การจัดการเรียนรูแบบตรง (Direct method)  

การจัดการเรียนรูแบบตรงเปนวิธีแรกหลังจากเกิดการปฏิรูปทางดานการสอนภาษา  
ตางประเทศเนื่องจาก นักภาษาศาสตรเห็นวาวิธีสอนแบบไวยากรณและแปลมิไดชวยใหผูเรียน
พัฒนาการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร 

ดังนั้นจุดมุงหมายของการสอนแบบตรงคือมุงใหผูเรียนใชภาษาเพื่อการติดตอส่ือสาร  
บทเรียนสวนใหญจะประกอบไปดวยกิจกรรมที่เปนบทสนทนา เพื่อเปดโอกาส ใหผูเรียนไดใช
ภาษาในสถานการณตางๆ ผูเรียนจะถูกกระตุนใหใชภาษาตางประเทศที่กําลังเรียนอยูตลอดเวลา 
โดยไมมีการใชภาษาของผูเรียนเลย เวลาสอนผูสอนจะพยายามสรางสภาพแวดลอมในหองเรียน ให
เหมือนสภาพแวดลอมที่ตองใชภาษาตางประเทศ ผูสอนจะใชภาษาตางประเทศตลอดเวลา ไมมีการ
เนนสอนไวยากรณจะไมมีการบอกกฎไวยากรณอยางชัดเจน แตการเรียนรูไวยากรณจะเรียนรูจาก
ตัวอยางและการใชภาษา แลวสรุปกฎเกณฑ ถึงแมจะมีการฝกทักษะทั้ง 4 คือ ฟง พูด อาน และเขียน 
แตการฝกทักษะพูดเปนพื้นฐานที่สําคัญที่สุด ทักษะอาน และเขียนจะมีพื้นฐานมาจากการพูดกอน 
วิธีสอนแบบนี้เนนการเรียนรูวัฒนธรรมของเจาของภาษา รวมทั้งขอมูลเกี่ยวกับชีวิตประจําวันของผู
พูดภาษานั้นๆ ดวย 
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วิธีสอนแบบตรงบางครั้งเรียกวาวิธีสอนตามธรรมชาติ (Natural method) ในศตวรรษที่  
19 เร่ิมมีการปฏิรูปทฤษฎีการเรียนรูทางภาษาโดยใหความสนใจกับการเรียนรูภาษาตามแนว
ธรรมชาติคือ มีความคิดที่จะพยายามสอนภาษาที่สองเหมือนกับการสอนภาษาที่หนึ่งนักภาษา 
ศาสตรหลายๆ คนเชื่อวาการสอนภาษาตางประเทศไมมีความจําเปนตองแปลเปนภาษาที่หนึ่ง ถา
ผูสอนรูจักที่จะทําใหผูเรียนเขาใจโดยการสาธิตและแสดงทาทาง จากเหตุผลที่ไมใชภาษาที่หนึ่ง ใน
ช้ันเรียนจึงทําใหวิธีสอนแบบตรงมีปญหาเรื่องครูสอน เพราะครูผูสอนวิธีนี้จะเปนครูที่เปนเจาของ
ภาษา เนื่องจากครูที่ไมใชเจาของภาษามีขอจํากัดในการใชภาษาเปาหมาย (Target language) คือ
อังกฤษตลอดเวลาจึงหาครูที่มีความสามารถเชนนี้ ไมคอยงายนัก และการหลีกเลี่ยงไมใชภาษาที่
หนึ่งเลยบางทีก็เกิดผลเสีย บางครั้งการใชภาษาที่หนึ่ง อธิบายเพียงสั้นๆ อาจทําใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจและชวยใหเกิดการเรียนรูทางภาษาไดเร็วกวาใชภาษาที่สอง (วชิรา ภูมมา.  2550 : ออนไลน) 

นอกจากนั้นการที่ผูสอนใชภาษาองักฤษตลอดเวลาในชัน้เรียนทําใหผูเรียนเกดิความ 
คับของใจ (Frustration) ดวยขอจํากัดดังกลาวจึงเปนเหตใุหนักภาษาศาสตรพัฒนาวิธีสอนใหม
ขึ้นมาคือ วิธีสอนแบบฟง-พดู (Audio-lingual method) 

สรุปลักษณะสําคัญของการสอนแบบตรงดังนี้ 
1.  ใชภาษาเปาหมายเทานั้น 
2.  ผูเรียนจะถูกฝกใหใชภาษาเปาหมายที่เปนภาษาที่ใชในการติดตอส่ือสารใน 

ชีวิตประจําวัน 
3.  ผูเรียนถูกกระตุนใหคิดเปนภาษาเปาหมาย 
4.  ทักษะแรกที่เนนคือทักษะพูดแลวจึงพัฒนาทักษะอานและเขียน  

 
2.2.2  การจัดการเรียนรูแบบฟง-พูด ( Audio-lingual method ) 

การจัดการเรียนรูวิธีนี้ยึดทฤษฎีที่วา ภาษาทุกภาษาในโลกยอมมีระบบเสียง โครงสราง  
และความหมายเปนของตนโดยเฉพาะและยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูแบบพฤติกรรมนิยม 
(Behaviorism) ซ่ึงเชื่อวาภาษานั้นเปนพฤติกรรม เมื่อผูเรียนมีส่ิงเราซึ่งเกิดขึ้นโดยการที่ครูเปนผูให
แบบอยางทางภาษาโดยการพูดหรือเขียน เมื่อผูเรียนฟงหรืออานแลวก็มีพฤติกรรมตอบสนองโดย
การพูดหรือเขียน ตลอดเวลาผูสอนและผูเรียนจะมีพฤติกรรมตอบโตสัมพันธกัน คือครูประเมินผล
โดยการพิจารณาจากการตอบสนองของนักเรียน ประเมินคาแลวใหการฝกอยางหนักเปนการ
เสริมแรง (Reinforcement) โดยใชวิธีการฝกโครงสราง (Pattern) ซํ้าๆ กันหลายครั้ง เพื่อใหนักเรียน
สามารถใชภาษาไดอยางอัตโนมัติ 
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ในการสอนมีการเปรียบเทียบระบบเสียงและโครงสรางของทั้งสองภาษา (ภาษาไทย 
และภาษาอังกฤษ) เพื่อผูสอนจะไดเห็นขอคลายคลึงและแตกตาง เปนประโยชนในการฝก กลาวคือ
ถาเสียงหรือแบบประโยคใดคลายกัน ครูก็ไมตองเสียเวลาฝกมากนักเพราะนักเรียนจะเรียนรูไดเร็ว 
เปนตนวา ภาษาไทยมีเสียง ด ซ่ึงคลายกับเสียงภาษาอังกฤษ เมื่อพบคําวา do นักเรียนจะพูดคํานี้ได
ไมยากนัก แตเมื่อมาถึงเสียง th ซ่ึงอยูขางหนาคํา thing เสียงนี้ในภาษาไทยไมมี ครูจะตองใหความ
เอาใจใสในการฝกเปนพิเศษ นักภาษาศาสตรกลุมนี้เชื่อวาชาวตางชาตินั้นสามารถจะฝกหัดพูดให
เสียงเหมือนเจาของภาษาได เมื่อมีการอธิบายอยางละเอียดถ่ีถวนเกี่ยวกับฐานที่เกิดของเสียงตางๆ 
และวิธีออกเสียงนั้นๆ ตอจากนั้นก็เปรียบเทียบในภาษาของผูเรียนที่ใกลเคียงกับเสียงนั้น เชน เสียง 
th นี้ คนไทยอาจจะไดยินวาเหมือนเสียง ซ หรือ ส หรือบางทีไดยินเปนเสียง ต ได ครูผูสอนจะตอง
ช้ีใหเห็นขอแตกตางของเสียงเหลานี้ และฝกใหนักเรียนฟงจนจับขอแตกตางได เมื่อฟงไดดีแลวจึง
ฝกใหพูดเสียงตางๆ เหลานี้ใหถูกตอง ในการฝกเสียงซึ่งไมมีในภาษาไทยนี้ จะตองฝกถึงขั้นที่
นักเรียนทําไดจริง 

การเรียนความหมายของศัพทก็เชนเดียวกัน ตองนํามาเปรียบเทียบกันระหวางสองภาษา 
เพื่อจะพิจารณาวาทั้ง 2 ภาษาใหความหมายเหมือนกันหรือไม ศัพทอะไรบาง ซ่ึงอธิบายความหมาย
ความคิดและความเขาใจในเรื่องความเปนไปในชีวิตในแงตางๆ คลายกัน หรือแตกตางกันไป คําที่มี
ความหมายอยางเดียวกันในสองภาษา การสอนจะทําไดโดยงาย แตถาคําใดแตกตางกันไป ในการ
สอนครูควรใชอุปกรณการสอนตางๆ มาชวย หรืออาจจะมีการทําแบบฝกหัด การเปรียบเทียบ และ
วิธีอธิบายตางๆ เพื่อใหเขาใจความหมายซึ่งตางกัน ในการสอนโครงสรางของภาษาใหมนั้น การ
สอนจะเริ่มจากแบบที่ทั้งสองภาษามีสวนคลายกันโดยไมตองอธิบายมาก สวนสําคัญจะอยูที่
โครงสรางที่ไมเหมือนกัน ผูสอนจะตองเนนและใหการฝกฝนเปนพิเศษ ในการสอนคําศัพทนั้น ใน
ระยะเริ่มแรกนักเรียนไมจําเปนตองเรียนมากคํา แตละคําครูควรตองสอนโครงสรางเสียงใหนักเรียน
สามารถใชคําศัพทนั้นไดถูกตอง เมื่อนักเรียนเขาใจเรื่องตางๆ เหลานี้แลว และมีการทบทวนหลายๆ
คร้ัง จํานวนคําศัพทก็จะเพิ่มพูนขึ้นโดยอัตโนมัติ 

ในการอธิบายบทเรียนตางๆ นั้น การสอนวิธีนี้อนุโลมใหใชภาษาของผูเรียนมาอธิบายได 
เพื่อใหผูเรียนเขาใจมากขึ้น ทั้งเปนการประหยัดเวลาดวย แตการใชภาษาไทยอธิบายนี้ ครูควร
พยายามใชเทาที่จําเปนเทานั้น การอธิบายเกี่ยวกับเรื่องไวยากรณหรือคําศัพทหรือรูปประโยคที่
ยากๆซึ่งไมสามารถจะแสดงทาทางหรือใชอุปกรณการสอนชวยไดก็ใหแปลใหนักเรียนเขาใจได แต
หลังจากแปลแลวก็ใหมีการฝกใชภาษาอังกฤษใหมาก 

การจัดการเรียนรูภาษาแบบฟง-พูด เนนการฝกฟงและพูด แลวจึงจะถึงขั้นอานและเขียน  
การฝกนี้มีหลักสําหรับปฏิบัติ ดังนี้ (วชิรา ภูมมา.  2550 : ออนไลน) 
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1.  การเลียนแบบ เปนขั้นเริ่มแรกของการเรียนภาษา ไมวาจะเปนการฝกในการฟง พูด  
อาน หรือเขียน นักเรียนยอมจะเริ่มตนจากการเลียนแบบทั้งสิ้น เชนเมื่อตองการสอนใหเด็กมีทักษะ
การฟง ครูตองพูดใหนักเรียนฟงใหเขาใจ ในการสอนทักษะในการพูด ครูจําเปนตองพูดใหนักเรียน
พูดเลียนแบบ ในการอานและเขียน ครูตองทําใหดูเปนแบบอยาง ดวยเหตุนี้ ครูควรตองใหตัวอยางที่
ถูกตองแกนักเรียน มิฉะนั้นนักเรียนจะลําบากในการแกไขในตอนหลัง ในการสอนภาษาตองอาศัย
การเลียนแบบ เนื่องจากภาษาแตละภาษานั้นมีลักษณะของตนเอง นักเรียนตองไดรับการฝกให
เลียนแบบลักษณะนั้นๆ ในภาษาอังกฤษเพื่อใหเกิดความจําและสื่อความหมายดวยการใช
ภาษาอังกฤษอยางแทจริง มิใชใชภาษาอังกฤษในรูปประโยคภาษาไทย ซ่ึงมีลักษณะแตกตางจาก
ภาษาอังกฤษเปนอันมาก 

2.  การฝกซ้ําและทบทวน เมื่อนักเรียนสามารถเลียนแบบไดอยางถูกตองแลวครูผูสอน 
จะตองฝกนักเรียนตอ เพื่อความแมนยําและคลองแคลวชํานาญ ไมวาจะเปนการสอนเสียง ศัพท 
หรือโครงสราง การทําซ้ําๆ บอยๆ นั้น จะทําใหเกิดความเคยชินขึ้น เมื่อถึงเวลาที่ตองการใช 
ก็จะใชไดทันที ไมตองเสียเวลานึกทบทวน 

สรุปขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบฟง-พูด 
1.  การสอนตองเริ่มตนดวยการออกเสียงใหถูกตองเสียกอน ไมวาจะเปนการสอน 

ไวยากรณหรือสอนคําศัพท 
2.  ครูผูสอนจะตองสอนโครงสรางของภาษาจากงายไปหายาก 
3.  ในระยะแรกๆ ผูเรียนไมจําเปนตองรูคําศัพทมาก ใชคําศัพทเทาที่จําเปนในการนําไป 

ฝกในเรื่องโครงสรางเทานั้น เมื่อนักเรียนรูจักโครงสรางดีแลว ตอจากนั้นก็จะเพิ่มพูนคําศัพทไดเมื่อ
เรียนมากขึ้น และสามารถนําคําศัพทนั้นๆ ไปใชไดอยางถูกตองตามโครงสรางที่ตนเขาใจดีแลว 

4.  การสอนเริ่มดวยการสอนการออกเสียง โครงสราง (ไวยากรณ) คําศัพท การเขียนและ 
การอาน 

5.  การสอนทุกชนิดตองใหนักเรียนฝกปากเปลาจนคลองเสียกอน 
 

2.2.3  การจัดการเรียนรูตามแนวภาษาธรรมชาติ (Natural approach) 
การจัดการเรียนรูตามแนวภาษาธรรมชาติเปนแนวการจัดการเรียนรูที่พยายามเลียนแบบ 

การรับรู (Acquire) ภาษาที่หนึ่งของเด็กเล็กๆซึ่งเปนการรับรูภาษาที่เกิดตามธรรมชาติโดยที่ไมมีใคร
สอน การจัดการเรียนรูตามแนวภาษาธรรมชาติ และการจัดการเรียนรูแบบตรง ตางกันตรงที่ การ
จัดการเรียนรูแบบตรง เนนนักเรียนเปนศูนยกลางนอยกวา และการจัดการเรียนรูแบบตรงเนนการ
พูดของครูเปนสวนใหญกวาที่จะเปดโอกาสใหนักเรียนพูด และเนนการแกขอผิดพลาดของผูเรียน 
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นอกจากนั้นแนวการจัดการเรียนรูตามธรรมชาติยังตางจากวิธีการจัดการเรียนรูแบบการสอนแบบ
ไวยากรณและแปล (Grammar translation) และวิธีสอนแบบฟง-พูด ตรงที่การจัดการเรียนรูตามแนว
ธรรมชาติเนนการใชภาษาเพื่อส่ือความหมาย และเนนหนาที่ของภาษา ซ่ึงเปนการใชภาษาเพื่อการ
ส่ือสารเหมือนกับวิธีการจัดการเรียนรูแบบสื่อสาร (Communicative language teaching-CLT) การ
เลือกเนื้อหาและเรื่องที่สอนตองสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน ทักษะการฟงควรฝกกอน
ทักษะการพูด กอนที่ผูสอนจะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนตองคํานึง
ความพรอมของผูเรียนเพราะทักษะนี้ตองใชเวลาในการสรางความพรอม ผูสอนไมควรเรงเนื่องจาก
จะทําใหผูเรียนวิตกกังวลซ่ึงมีผลตอทัศนคติและแรงจูงใจ ซึ่งการชวยลดความวิตกกังวลเปนสิ่ง
สําคัญในการเรียนภาษาที่สอง (วชิร ภุมมา.  2550 : ออนไลน)   

การจัดการเรียนรูตามแนวธรรมชาติผูสอนตองใชภาษาของเจาของภาษาตลอดเวลา 
ซ่ึงเปนปญหากับผูสอนที่ไมใชเจาของภาษา ในการแกปญหาดังกลาวผูสอนอาจใชเทคนิคตางๆ เพื่อ
ชวยใหนักเรียนเขาใจตัวปอน เชนการเทคนิคใบคํา การใชภาษาทาทาง เปนตน หรือผูสอนอาจใช
เทป หรือส่ือวีดิทัศนได             

คราเชน และเทอรเรล (Krashen and Terrell.  1983 : 39) เปนผูคิดคนวิธีจัดการเรียนรูแบบ 
ภาษาธรรมชาติ เขาเปนนักภาษาศาสตรประยุกตแหงมหาวิทยาลัยเซาทแคลิฟอรเนีย งานที่สําคัญที่
เปนที่แพรหลายคือทฤษฎีการรับรู และการพัฒนาการเรียนภาษาที่สอง (Theory of second language 
acquisition) ทฤษฏีนี้มีอิทธิพลตองานวิจัยและการเรียนภาษาที่สองอยางกวางขวางตั้งแตป ค.ศ. 
1980 เปนตนมา นอกจากนี้คราเชน ยังไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูภาษาอังกฤษของผูเรียนที่ไม
พูดภาษาอังกฤษเปนภาษาที่หนึ่ง และผูเรียนที่ใชสองภาษาในชวง 20 ปที่ผานมา               

คราเชน เชื่อวาจุดมุงหมายของการสอนภาษาที่สองตองจัดกระบวนการเรียนเพื่อชวยให 
ผูเรียนเขาใจตัวปอนไดงายและเร็ว ครูที่ดีตองเขาใจกระบวนการรับรูภาษาที่หนึ่งของเด็กเพื่อเปน
พื้นฐานในการทําความเขาใจการเรียนรูภาษาที่สองของผูเรียน ผูสอนตองจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่ใกลเคียงกับการเรียนภาษาที่หนึ่งไดมากที่สุด ซ่ึงสามารถทําไดโดยใหผูเรียนไดมีโอกาสใช
ภาษาในสถานการณจริงนอกเหนือจากการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน ตามสมมุติฐานของเขา ถือวา 
ความวิตกกังวล เปนตัวแปรที่มีผลตอความสําเร็จในการเรียนภาษาที่สอง ถาผูเรียนเกิดแรงจูงใจสูงมี
แนวโนมที่จะแสวงหาโอกาสในการปฏิสัมพันธ กับเจาของภาษาผูเรียนที่มีทัศนคติดานบวกตอการ
เรียนภาษาเปาหมายจะเรียนไดดีกวาผูเรียนที่มีทัศนคติดานลบ ดังนั้นในการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน
ครูตองจัดบรรยากาศที่เปนมิตรเพื่อเสริมใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีและมีความเชื่อมั่นในตนเอง คราเชน 
เชื่อวาเปนปจจัยสําคัญในการเรียนภาษาที่สอง ถาผูเรียนเกิดทัศนคติที่ดีและมีความเชื่อมั่นในตัวเอง
จะทําใหเกิดความกลา ที่จะสนทนากับเจาของภาษาทําใหเพิ่มขีดความสามารถในการสนทนา และ
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ยังรวมไปถึงความสามารถในการใชเทคนิคที่หลากหลายเพื่อชวยใหส่ือความหมายไดดีขึ้นทําให
การสนทนาไมหยุดลงกลางคัน เชน การใชทาทาง และการถามยอนกลับเพื่อใหเจาของภาษาชวย
ตรวจสอบ เปนตน              

สวน เทอรเรล เปนครูสอนภาษาสเปนในแคลิฟอรเนีย มีประสบการณดานการสอนแบบ 
ธรรมชาติ เขาไดรวมมือกับ คราเชน คิดวิธีการสอนขึ้นมาโดยใชช่ือวา The Natural Approach-NA 
และไดรับการตีพิมพ ในป ค.ศ.1983 เนื้อหาของหนังสือเลมนี้ คราเชน และ เทอรเรล ไดอธิบาย
วิธีการที่จะชวยใหผู เรียนภาษาที่สองมีความสามารถในการใชภาษาไดโดยตรงโดยไมผาน
กระบวนการสอน กลาวคือผูเรียนภาษาที่สองไมจําเปนตองเรียนรูกฎเกณฑภาษาโดยตรงเหมือนวิธี
สอนแบบไวยากรณและแปล (วชิรา ภูมมา.  2550 : ออนไลน) 

 
2.2.4  การจัดการเรียนรูแบบชักชวน (Suggestopedia) 

การจัดการเรียนรูแบบชักชวนพัฒนาขึ้นโดยนักจิตวิทยาการศึกษาชาวบัลกาเรีย ช่ือ จอจี  
โลซานอฟ (Georgi Lozanov) วิธีการจัดการเรียนรูนี้ตั้งอยูบนพื้นฐานของแนวคิดที่วาสมองซีกขวา
ของมนุษยพัฒนาไดดีจากการใชเทคนิค ชักชวน (Suggestion) ดังนั้น การจัดการเรียนรูแบบชักชวน
จึงเปนวิธีที่ครูตองมีทักษะในการรองเพลงแสดงทาทาง และรูเทคนิคการบําบัดทางจิตวิทยา 
(Psychotherapeutic techniques) วิธีการจัดการเรียนรูจะใชเทคนิคการออกกําลังกาย เพื่อขจัดความ
วิตกกังวลที่เปนเหตุใหสกัดกั้นการเรียนรูของผูเรียน กิจกรรมตางๆ ดังกลาวประกอบดวยการใช
ดนตรี รูปภาพ บทสนทนาตางๆ ที่ใหผูเรียนไดทํากิจกรรมเหลานี้ภายใตบรรยากาศที่สบายไมเปน
ทางการไมมีการแกไข ขอผิดพลาดของผูเรียน 

โลซานอฟ ยอมรับแนวคิดโยคะและจิตวิทยาของโซเวียต เขาดัดแปลงวิธีการกําหนด 
จังหวะการหายใจแบบ Raja-yoga และจากกลุมนักจิตวิทยาโซเวียต โลซานอฟ นําแนวคิด เร่ืองการ
จัดสิ่งแวดลอมเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู หลักสําคัญของวิธีสอนแบบนี้คือ การใชจังหวะและ
ดนตรีเพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการจําและเรียนรูส่ิงใหมๆ ผูเรียนอาจนั่งหลับตากําหนดลมหายใจ หรือ
สรางจินตนาการผอนคลายความตึงเครียดและความวิตกกงัวล ในขณะทีค่รูเปดเพลงเบาๆโลซานอฟ 
เชื่อวาดนตรีสามารถทําใหผูเรียนผอนคลายได (สุมิตรา อังวัฒนกุล.  2540 ข : 10 ; อางอิงจาก 
Richards and Theodore.  1995.  Approaches and Methods in Language Teaching.) 

กิจกรรมการเรียนรูที่จัดการเรียนรูแบบชกัชวน เนนกิจกรรมการฟง ผูสอนจะใชภาษา 
สนทนา ที่มีคําแปลเปนภาษาของผูเรียนรวมทั้งไวยากรณและคําศัพทจากบทสนทนาไวดานหนึ่ง
ดวย ผูสอนอานบทสนทนาใหผูเรียนฟง 3 คร้ัง ในครั้งแรก ผูเรียนฟงบทสนทนาที่ครูอานใหฟงโดย
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อานคําแปลไปดวย ในการอานครั้งที่สองผูเรียนอาจดูบทเรียนควบคูไปดวย และจดรายละเอียด
เพิ่มเติมได ในการอานครั้งที่สามนั้น ผูอานเปดเพลงคลาสสิกไปพรอมๆ กัน ผูเรียนไดรับอนุญาต 
ใหวางหนังสือ และเอนหลังพิงพนักเกาอี้ตามสบาย จะหลับตาฟง หรือหยิบบทเรียนขึ้นมาอานตาม
ก็ได ในขั้นตอไปอาจใหผูเรียนเลนเกมทางภาษา การเลนละครสั้น การรองเพลงและการถามตอบ
เพื่อใหใชภาษาในการสื่อสาร การจัดกิจกรรมจะทําเปนกลุม ผูเรียนจะไมถูกบังคับใหทํางานเปน
รายบุคคลกิจกรรมทุกกิจกรรมตองเสริมใหผูเรียนเกิดความมั่นใจ และรูสึกวาไมถูกบังคับใหทํา ใน
ระยะเริ่มแรกผูสอนจะไมแกไขขอผิดพลาดทันที แตจะนําสิ่งที่ถูกตองมาสอนในวันตอไป 
 

2.2.5  การจัดการเรียนรูภาษาตามแนวสื่อสาร (Communicative language teaching) 
การจัดการเรียนรูตามแนวสื่อสารไดถูกพัฒนาขึ้นครั้งแรกในแถบอเมริกาเหนือและยุโรป 

ในชวงป ค.ศ. 1970 เนื่องจากในชวงเวลาดังกลาวมีผูอพยพเขาไปอาศัยในยุโรปเปนจํานวนมาก
สมาพันธ ยุโรป (Council of Europe) จึงมีความจําเปนตองพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนรูภาษาที่
สองแบบเนนหนาที่ และสื่อความหมาย (Functional national syllabus design) เพื่อชวยใหผูอพยพ
สามารถใชภาษาที่สองในการสื่อสารได ในสวนของอเมริกาเหนือ ไฮมส (Hymes) ไดใชคําวา 
ความสามารถในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative competence) คือความสามารถใน
การปฏิสัมพันธ หรือปฏิสัมพันธทางดานสังคม ซ่ึงความสามารถทางดานภาษาที่สําคัญที่สุดคือ
ความ สามารถที่จะพูด หรือเขาใจคําพูดที่อาจไมถูกหลักไวยากรณ แตมีความหมายเหมาะสมกับ
สภาพการณที่คําพูดนั้นถูกนํามาใช (กรมวิชาการ.  2542 : 29) 

การจัดการเรยีนรูภาษาตามแนวสื่อสาร คือแนวคดิซึ่งเชื่อมระหวางความรูทางภาษา  
(Linguistic knowledge) ทักษะทางภาษา (Language skill) และความสามารถในการสื่อสาร 
(Communicative ability) เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูโครงสรางภาษาเพื่อส่ือสาร คเนล และสเวน
(Canale & Swain. 1980) และเซวิกนอน (Savignon. 1991) ไดแยกองคประกอบของความสามารถ
ในการสื่อสารไว 4 องคประกอบ ดังนี ้(วชิรา ภูมมา.  2550 : ออนไลน) 

1.  ความสามารถทางดานไวยากรณหรือโครงสราง (Grammatical competence) หมายถงึ 
ความรูทางดานภาษา ไดแก ความรูเกี่ยวกับคําศัพท โครงสรางของคํา ประโยค ตลอดจนการสะกด
และการออกเสียง 

2.  ความสามารถดานสังคม (Sociolinguistic competence) หมายถึง การใชคํา และ 
โครงสรางประโยคไดเหมาะสมตามบริบทของสังคม เชน การขอโทษ การขอบคุณ การถามทิศทาง
และขอมูลตางๆ และการใชประโยคคําสั่ง เปนตน 
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3.  ความสามารถในการใชโครงสรางภาษาเพื่อส่ือความหมายดานการพูด และเขียน  
(Discourse competence) หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมระหวางโครงสรางภาษากับความหมาย
ในการพูดและเขียนตามรูปแบบ และสถานการณที่แตกตางกัน 

4.  ความสามารถในการใชกลวิธีในการสื่อความหมาย (Strategic competence) หมายถึง  
การใชเทคนิคเพื่อใหการติดตอส่ือสารประสบความสําเร็จโดยเฉพาะการสื่อสารดานการพูด ถาผูพูด
มีกลวิธีในการที่จะไมทําใหการสนทนานั้นหยุดลงกลางคัน เชนการใชภาษาทาทาง การขยายความ
โดยใชคําศัพทอ่ืนแทนคําที่ผูพูดนึกไมออก เปนตน 

จะเห็นไดวา CLT ไมไดละเลยโครงสรางทางไวยากรณ แตในการสอนโครงสรางทาง 
ไวยากรณตองเนนการนําหลักไวยากรณเหลานี้ไปใช เพื่อการสื่อความหมายหรือการสื่อสาร คเนล 
และสเวน อธิบายไวอยางชัดเจนถึงความสําคัญของกฎเกณฑและโครงสรางทางภาษา ถาปราศจาก
กฎเกณฑ และโครงสรางแลวความสามารถทางการสื่อสารของผูเรียนจะถูกจํากัด ดังนั้นความ
คลองแคลวในการใชภาษา และความถูกตองในการใชภาษา จึงมีความสําคัญเทากัน 

การสอนตามแนว CLT จําเปนที่ตองใชส่ือที่หลากหลาย เพราะสื่อมีความสําคัญตอการ 
เรียนแบบปฏิสัมพันธหรือการเรียนแบบรวมมือและการฝกใชภาษาเพื่อการสื่อสาร ส่ือที่สําคัญ 3 
อยางที่ใชสําหรับการสอนตามแนว CLT ไดแก เนื้อหา งาน/กจิกรรม และของจริง 

1.  เนื้อหา ในปจจุบันมีตําราเรียนจํานวนมากที่สอดคลองกับการเรียนการสอนตามแนว  
CLT ซ่ึงการออกแบบตําราเรียน กิจกรรม และเนื้อหาแตกตางจากตําราที่แตงขึ้นมาเพื่อสอน
ไวยากรณ ยกตัวอยาง แบบเรียน CLT จะไมมีแบบฝกหัด หรือโครงสรางประโยค สวนมาก
แบบเรียนที่เนน CLT จะประกอบไปดวยขอมูลในรูปตางๆ เชนการจัดสถานการณที่ใหผูเรียนแสดง
บทบาทสมมุติหรือกิจกรรมคู หรืออาจกําหนดเรื่อง ที่จะเรียนแลวมีกิจกรรมที่ออกแบบขึ้นมาเพื่อ
ชวยใหผูเรียนเขาใจเรื่องนั้นๆ 

2.  งาน/กิจกรรม เกมตางๆ บทบาทสมมุติ การเลียนแบบและกิจกรรมอื่นๆ เชน  
กิจกรรมการสอบถามแลกเปลี่ยนขอมูล กิจกรรมจิกซอว ที่เนนใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธทํางานเปน
กลุมรวมมือกัน 

3.  ส่ือที่เปนของจริง CLT เนนการใชส่ือที่เปนของจริง (Authentic material) เชน  
ปายประกาศโฆษณา หนังสือพิมพรูปภาพ แผนที่ เปนตน (วชิรา ภูมมา.  2550 : ออนไลน) 

ดังที่กลาวมา การจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองมีมากมายหลายวิธีแตละ 
วิธีมีวิธีการจัดการเรียนรูที่แตกตางกันไป เพื่อใหผูเรียนบรรลุเพียงจุดประสงคเดียวกันคือ ผูเรียน
สามารถใชภาษาอังกฤษ ทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟง พูด อาน และเขียนไดในสถานการณตางๆ ที่เกิดขึ้น 
รวมทั้งแกปญหาไดในชีวิตประจําวัน 
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2.3  การจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
การจัดการเรยีนรูทักษะภาษาอังกฤษที่ดีควรจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ กลาวคือใน 1  

หนวยการเรยีนรู ควรจัดกิจกรรมที่บูรณาการทั้ง 4 ทักษะเขาดวยกัน เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูทั้ง
ทักษะการฟง พูด อาน และเขียนในเวลาเดยีวกัน ซ่ึงการจัดกิจกรรมการการเรียนรูทั้ง 4 ทักษะมี
ดังนี้คือ  

2.3.1  การจัดการเรียนรูสําหรับทักษะการฟง 
การจัดการเรยีนรูทกัษะการฟงเปนกระบวนการที่ฝกใหผูเรียนไดฟงเสียงและสําเนียง 

ที่ถูกตองตามหลักของภาษา ซ่ึงจําเปนตองมีการฝกทักษะการฟงเพิม่เตมิเพื่อใหผูเรียนจดจําและ
แยกแยะเสียงที่ถูกตอง โดย พอลสัน (Paulson) (สุมิตรา อังวัฒนกุล.  2540 ก : 160) ไดเสนอแนะ
ขั้นตอนในการฝกทักษะการฟงสรุปไดดังนี้ 

1.  กระตุนความสนใจของผูเรียนและใหผูเรียนไดรูจุดมุงหมายในการฝกทักษะการฟงวา  
เมื่อฟงจบแลวจะตองตอบคําถาม ปฏิบัตติาม หรือเขียนเรื่องราว 

2.  ใหผูเรียนฟงขอความหรือเร่ืองราวที่เตรียมไว ขอความหรือเร่ืองราวนั้นควรใช 
ความเร็วปกติในการฟง ผูฟงสามารถฟงซ้ําไดตามตองการ จํานวนครั้งขึ้นอยูกับความยากงายของ
เร่ืองที่ฟงหรืองานที่ใหปฏิบัติ 

3.  ใหผูเรียนทําแบบฝกหัดหรืองานที่มอบหมายใหหลังจากฟงแลว 
4.  ใหขอมูลยอนกลับเมื่อมีการตรวจ เพื่อเปนกําลังใจหรือแกไขขอบกพรอง 

 
สุภัทรา  อังษรานุเคราะห (2532 : 24) ไดเสนอวิธีการจัดการเรียนรูทักษะการฟงควร 

ปฏิบัติจากงายไปหายากดังนี้ 
1.  การฟงเสียงพยัญชนะคําเดี่ยว วลี และประโยค ทําไดโดยใหแสดงออกในลักษณะ 

ตางๆ กัน เชนปฏิบัติตามคําสั่ง วาดรูป เลนเกม โดยใหสังเกตการเนนเสียงหนักเบาในคํา เสียง
พยัญชนะตน กลางหรือทายคํา และระดับเสียงสูงต่ําในประโยค 

2.  การฟงโดยการพยายามเชื่อมโยงคําตางๆ ที่ไดยินเปนกลุมที่มีความหมายเพื่อใหจํางาย  
เชน พยายามสรางจินตนาการจากคําเปนภาพ ซ่ึงจะเปนภาพที่สวยงามหรือภาพที่ตลกก็ได เพื่อใหจํา
ส่ิงที่ฟงไดนานขึ้นและเกิดความสนใจที่จะฟงตอไป 

3.  การฟงเนื้อเร่ืองสั้นๆ ควรมีคําศัพทและโครงสรางที่ผูเรียนรูจัก โดยใหผูฟงสรุปวา 
เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร ใครทําอะไร หรือไมไดทําอะไร มีเนื้อหาสําคัญอยางไร 

4.  การฟงบทสนทนาหรือขอความตางๆ ควรเปนบทสนทนาหรือขอความที่อยูใน 
ชีวิตประจําวัน 
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โคท และเรคส (Choate and Rakes. 1987 : online) ไดเสนอวิธีการจัดการเรียนรู 
ทักษะการฟงและกิจกรรมไวดังนี้ 

1.  ครูสนับสนุนใหนักเรียนไดมีโอกาสอภิปรายสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่ไดฟงโดยใหสอดคลอง 
กับประสบการณเดิมของนักเรียน 

2.  ครูตั้งจุดประสงคหรือจุดมุงหมายในการฟงกอนการเรียนทักษะการฟงเสมอ 
3.  ครูใชอุปกรณการสอนที่นักเรียนสามารถมองตาม ขณะที่ครูออกเสียงเพื่อใหนักเรียน 

จดจออยูกับเรื่องที่ฟงและสามารถสรุปใจความสําคัญไดดียิ่งขึ้น 
4.  ครูถามใหนักเรยีนตอบเพื่อสงเสริมการตอบสนองตอการฟงและการแปรความ 

ของนักเรียนและรวมทั้งการคิดวิเคราะห 
 

เสาวภา  ฉายะบุระกุล (2546 : 136) ไดกลาวถึงหลักการของการจัดการเรียนรูใน 
ทักษะการฟงดังนี้คือ            

1.  เครื่องบันทึกเสียง เครื่องบันทึกเทปมีความสําคัญเทาๆกับตัวเทปเอง ไมวาเทปจะ 
ดีเพียงใดจะหมดความหมายทันทีหากลําโพงเครื่องบันทึกเทปมีคุณภาพต่ํา  

2.  การเตรียมตัว การเตรียมตัวเปนสิ่งสําคัญทั้งครูและนักเรียนจําเปนตองเตรียมตัวให 
พรอมสําหรับการฟง ครูตองฟงเทปตั้งแตตนจนจบกอนจะเอาเขาไปเปดในชั้นเรียน ซ่ึงวิธีนี้ครูจะ
สามารถเตรียมตัวและตัดสินใจไดวา นักเรียนจะฟงเทปและทํางานประกอบการฟงไดหรือไม 

3.  จํานวนครั้งในการฟง ฟงครั้งเดียวไมเพียงพอ ครูควรจะเปดเทปใหนักเรียนฟง 
อยางนอย 2 คร้ังเพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสศึกษาลักษณะทางภาษาบางอยางที่อยูในเทป    

4.  การตอบคําถาม ควรกระตุนใหนักเรียนตอบสนองตอเนื้อหาของสิ่งที่ฟงดวยไมใช 
เฉพาะแตเพียงภาษาเทานั้น เชนเดียวกับการอาน ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการฝกฝนทักษะการฟงคือการ
พยายามจับความหมาย เจตนารมณของผูพูด 

5.  แบบฝกหัด งานประกอบการฟงจะตองแตกตางกันไปตามลําดับขั้นตอนการฟงที่ 
แตกตางกัน เพราะเหตุผลที่วาเราอยากจะทําอะไรหลายๆ อยางกับเรื่องที่ใหนักเรียนฟงเราจึง
จําเปนตองกําหนดงานใหแตกตางกันตามลําดับขั้นตอนการฟงที่แตกตางกันซึ่งหมายความวาในการ
ฟงรอบแรกงานที่ใหจะตองเปนคําถามที่คอนขางตรงไปตรงมา กระตุนการใชภาษา หากทําเชนนี้จะ
ชวยใหนักเรียนสามารถคลายความเครียดจากการฟงได อยางไรก็ตามในการฟงครั้งตอไปอาจเนนที่
รายละเอียดของขอมูล การใชภาษา หรือการออกเสียงไดดียิ่งขึ้น 
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6.  ครูที่ดีตองใชประโยชนจากเรื่องที่ใหนักเรียนฟงใหเต็มที่ หากครูใหนักเรียนลงทุนทั้ง 
เวลาและพลังทางอารมณในการทํากิจกรรมการฟง ครูก็ควรจะใชเทปนั้นเพื่องานหลายประเภทให
มากที่สุด ดังนั้นหลังจากการเลนเทปครั้งแรก ครูอาจเลนเทปอีกครั้งเพื่อการศึกษาแบบตางๆ กอนที่
จะใชเนื้อเร่ือง สถานการณหรือถอดเทป สําหรับกิจกรรมใหม ดังนั้นการฟงจึงเปนเหตุการณที่
สําคัญตอนหนึ่ง ในขั้นตอนการสอน มิใชเปนแคเพียงแบบฝกหัดเทานั้น 
 

2.3.2  การจัดการเรียนรูสําหรับทักษะการพูด  
ทักษะการพูดเปนความสามารถของผูพูดโดยผูพูดตองมีความรูเกี่ยวกับภาษาและสิ่งที่พูด 

ผูพูดจําเปนตองไดรับการฝก เพื่อใหความสามารถในการพูดสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพโดย 
เฉพาะการฝกพูดภาษาตางประเทศจําเปนตองใชระยะเวลานานในการฝก ตองอาศัยแรงจูงใจและ
ความถนัดของผูเรียนรวมทั้งสภาพการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนดวย การใชภาษาที่พบจริง
ในชีวิตประจําวันและเปนเหตุการณรอบๆตัวของผูเรียนเปนสวนสําคัญในการสอนทักษะการพูดซึ่ง
รวมถึงขั้นตอนการฝกพูดควรสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของผูเรียน (กรมวิชาการ.  2544 : 
20) ในการสอนพูดเบื้องตนการจัดการเรียนรูควรเนนความถูกตองของการใชภาษาทั้งในเรื่องของ
เสียง คําศัพท ไวยากรณ และกระสวนประโยค โดยเนนการจัดกิจกรรมฝกการพูดที่ผูเรียนตอง
ปฏิบัติอยูภายใตแบบหรือตัวอยางที่กําหนด เมื่อผูเรียนเกิดความเคยชิน ผูเรียนก็จะเขาใจเกี่ยวกับการ
ใชภาษาในการพูดมากขึ้น กิจกรรมการฝกทักษะการพูดจึงควรเนนใหผูเรียนสามารถนําความรูที่มี
อยูไปใชไดอยางคลองแคลว ในสถานการณตางๆและสงเสริมใหผูเรียนมีความมั่นใจในการใชภาษา
มากขึ้น ซ่ึง วิไลพร ธนสุวรรณ ไดใหหลักการเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูทักษะการพูดไวดังนี้  
(กรมวิชาการ.  2544 : 20 ; อางอิงจาก วิไลพร ธนสุวรรณ.  2530.  เทคนิคการสอนภาษาอังกฤษ.) 

1.  การพูดควรเริ่มจากการฝกบทสนทนาสั้นๆ และประโยคแบบตางๆ 
2.  หลังการสอนบทสนทนา ผูสอนควรโยงเรื่องในบทสนทนาใหสัมพันธกับ 

สถานการณจริง เชนบทสนทนาเกี่ยวกับเรื่องอาชีพ ใหถามผูเรียนเกี่ยวกับอาชีพของผูปกครอง 
3.  กระตุนใหผูเรียนฝกพูดและใชภาษาอังกฤษใหมากที่สุดเทาที่จะมากได สราง 

ความรูสึกที่ดีแกผูเรียนโดยการใหกําลังใจไมใหผูเรียนรูสึกกลัววาจะพูดผิดหรืออายท่ีจะพูด 
4.  แกขอผิดพลาดในการออกเสียงหรือพูดผิดไวยากรณเฉพาะในระหวางการฝกเทานั้น  

เมื่อถึงขั้นสามารถพูดโดยอิสระแลวควรจะดูความสามารถในการสื่อสารเปนหลัก 
5.  เลือกใชเอกสารหรือวัสดุอุปกรณประกอบการสอนใหเหมาะสมกับระดับความ  

สามารถของผูเรียน 
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นอกจากนี้ ศูนยภาษาแหงชาติ (National Capital Language Resource Center. 2004 :  
Online) ยังไดเสนอแนะการสอนทักษะการพูดไวอยางนาสนใจวา ครูผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนที่
คอนขางเงียบไดมีโอกาสฝกพูดตอบสนองตอส่ิงที่ผูเรียนคนอื่นพูดและสงเสริมใหผูเรียนเห็นถึง
ความสําคัญของความสามารถในการระลึกถึงความแตกตางของรูปแบบการสนทนาตางๆ ทั้งนี้
เพื่อใหผูเรียนพูดตอบสนองตอสถานการณนั้นๆ ไดอยางถูกตอง นอกจากนี้ครูผูสอนยังสามารถชวย
ผูเรียนไดมีความกลาในการพูดมากขึ้นโดยการกระตุนใหผูเรียนใชคําถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจ
ในการสื่อสาร 

จากหลักการการสอนทักษะการพูด การสอนควรเริ่มจากงายไปหายาก เชน เร่ิมจากฝกให 
ตั้งคําถามและตอบคําถามที่เปนหัวของายๆ ไมซับซอน เชน การขอรองเรื่องสวนตัว คําถามเพื่อ
ซักซอมความเขาใจ หรือคําถามเกี่ยวกับไวยากรณ ตอไปจึงเปนการฝกบทสนทนาที่เปนประโยค
ส้ันๆ ที่ทําใหจําไดงายๆและรวดเร็ว สามารถนําไปใชไดทันทีจากนั้นจึงเปนการฝกใหเลาเรื่องโดย
กําหนดใหมีสถานการณและใหผูเรียนเลาเรื่อง อาจเปนการเลาคนเดียวหรือผลัดกันเลาคนละ
ประโยคก็ได โดยมีจุดมุงหมายของการสอนคือใหผูเรียนมีความกลาในการพูดและสามารถพูดได
อยางถูกตองและคลองแคลว  
 

2.3.3  การจัดการเรียนรูสําหรับทักษะการอาน 
ทักษะการอานเปนทักษะที่สําคัญในการแสวงหาความรูและขอมูลตางๆในชีวิตประจําวัน 

ในการจดัการเรียนรูทักษะการอานนั้น เคลย (Clay.  1993 : Online) ไดเสนอวิธีการจัดการเรียนรู
ทักษะการอานไวอยางนาสนใจสรุปไดดังนีค้ือ 

1.  ผูสอนใหผูเรียนอานบทความที่ไมยากจนเกินไป ใหผูเรียนจดบันทึกขอมูลของ 
บทความที่ผูเรียนไดอานไปแลว 

2.  ขณะที่ผูเรียนอานครูผูสอนจดคําศัพทที่ผูเรียนคิดวายากและไมเขาใจหลังจากนั้นสอน 
คําศัพทเหลานั้นใหกับผูเรียน 

3.  ผูสอนใชคําศัพทเหลานั้นในการสอนผูเรียนโดยเนนที่คําศัพทและตัวอักษร 
4.  ผูสอนใหผูเรียนเขียนมากที่สุดเทาที่จะเขียนไดโดยอาจเปนประโยคหนึ่งประโยค 

ผูสอนชวยในการขีดเสนใตคําศัพทที่หายไปและชวยใหผูเรียนฟงและเขียนคําศัพทเหลานั้น 
5.  ผูสอนใหผูเรียนจัดเรียบเรียงเนื้อเร่ืองใหมใหถูกตอง 
6.  ผูสอนแนะนําหนังสือใหมใหกับผูเรียน และใหผูเรียนมีสวนรวมโดยการคาดเดาเนื้อ 

เร่ืองในหนังสือเลมนั้นโดยรวม 
7.  ผูสอนอานหนังสือรวมกับผูเรียนขณะที่อานผูสอนสอนใหผูเรียนรูจักวิธีการอาน  
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การกวาดสายตาหรือการใชนิ้วชวยช้ีในการอาน รวมทั้งพูดถึงหนังสือและเนื้อเร่ืองที่กําลังอาน 
8.  ครูสงเสริมใหผูเรียนอานหนังสือ โดยใหหนังสือแกผูเรียนเพื่อผูเรียนจะสามารถฝก 

อานกอนที่จะพบกับครูคร้ังตอไป 
นอกจากนี้ กูดแมน (Goodman.  1996 : Online) ไดเสนอแนะแนวทางในการจัดการ 

เรียนรูทักษะการอานไวตามแนวคิดการเรียนรูแบบองครวมวา ควรทําควบคูไปกับการเขียน
เนื่องจากผูเรียนไดเรียนรูในขณะที่อานและเริ่มสังเกตเห็นวิธีการเขียนของผูเขียนและตระหนักไดวา
หนังสือเลมนั้นตองมีผูเขียน เพราะผูเรียนเองเคยมีโอกาสเขียนผลงานและใหเพื่อนนักเรียนดวยกัน
อานดังนั้นการสอนทักษะการอานที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาผูสอนควรสอนทักษะการอานและ
ทักษะการเขียนไปพรอมๆกันโดยเร่ิมจากครูอานขอความหรือนิทานที่งายๆ เพื่อใหผูเรียนฝกการ
คาดเดาเหตุการณและเรียนรูการใชไวยากรณและเขียนคําศัพท โดยครูจะเปนตัวอยางที่ดีในการ
สาธิตวิธีการอานที่ถูกตองใหกับนักเรียน 
 

2.3.4  การจัดการเรียนรูสําหรับทักษะการเขียน 
การเขียนหมายถึงการสื่อสาร การแสดงความคิด ความรูสึกออกมาอยางมีความหมายผาน 

การเขียน ดังนั้นการจัดการเรียนรูทักษะการเขียนจึงเปนสิ่งสําคัญในการสอนผูเรียนใหรูจักการเขียน
ที่ดีและมีความหมาย นอกจากนี้ ฮีลดและ เทเลอร (Heald-Taylor) ไดเสนอมุมมองเกี่ยวกับการสอน
ทักษะการเขียนไวดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2543 : 20) 

1.  การเขียนควรเนนที่ความหมายมากกวารูปแบบ ซ่ึงหมายถึงกิจกรรมการเรียนการสอน 
เขียนตองเนนที่การสื่อสารและความหมายมากกวารูปแบบของภาษานั้นๆ 

2.  การเขียนควรเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูภาษาโดยรวม กิจกรรมการสอนทักษะการ 
เขียนควรใหเปนสวนหนึ่งของประสบการณการเรียนรูภาษาซึ่งผูเรียนสามารถมีสวนรวมดวย 
เนื่องจากผูเรียนสามารถนําเอาสิ่งที่พึงไดฟง พูด หรืออานมาเขียนเรียบเรียงไดอยางมีความหมาย 

3.  การเขียนเปนสวนหนึ่งของการประเมินการเรียนรูภาษาที่ผูเรียนสามารถเขียนถึง 
ประสบการณสวนตัวหรือเกี่ยวกับหัวขอที่ไดเรียน 

นอกจากนี้ ฮามายัน (Hamayan) ยังไดเสนอทักษะการเขียนเพิ่มเติม คือ ครูตองให 
โอกาสผู เรียนทุกวัน ไมวาจะเปนการเขียนปายชื่อตัวเอง หรือคําศัพทหรือวลีใหมที่คนพบ 
นอกจากนี้ การเรียนรูทักษะการเขียนควรเริมมาจากกิจกรรมกลุม ทั้งนี้เพื่อชวยใหผูเรียนมีกําลังใจ
และรวมคนพบประสบการณใหมในการเขียนรวมกับครูผูสอนและเพื่อนนักเรียนภายในกลุม โดย
ฮามายัน เสนอแนะกิจกรรมการสอนการเขียน ดังนี้ 
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1.  ครูเลือกหัวขอที่จะเสนอซึ่งควรเกี่ยวของกับบริบทที่ใกลตัวหรือที่ผูเรียนสนใจ 
2.  ครูเลือกกิจกรรมที่ใหผูเรียนไดมีประสบการณที่นาสนใจและมีความหมายโดยให 

ผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นและอภิปราย หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ซับซอนยากเกินระดับ
อายุของผูเรียน 

3.  ครูจดรายชื่ออุปกรณการเรียน คําศัพท จํานวนคนที่รวม และบทเรียนสรุปที่ตองใช 
สําหรับกิจกรรม ครูสนับสนุนใหทุกคนไดมีโอกาสเขารวมกิจกรรม โดยจัดเปนคูบางเปนกลุมบาง 

4.  ครูเร่ิมกิจกรรมโดยแนะนําถึงรายละเอียดตางๆ เปนขั้นตอนอยางชาๆ ซ่ึงเปนโอกาส 
ในการแนะนําคําศัพทใหมๆ ใหผูเรียนไดฟงครูผูสอนสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมและเตรียมให
ผูเรียนมีสวนรวมในการเขียนโดยใหผูเรียนชวยในการอธิบายขั้นตอนของกิจกรรมนั้นๆ และใช
คําศัพทที่ไดเรียนมาในการบรรยาย 

5.  ครูและผูเรียนชวยกันเขียนเรื่องบนกระดานโดยครูใชคําถามถามผูเรียนและใชคําตอบ 
ของผูเรียนมาเขียนสรุป ครูควรเขียนใหตัวโตอานไดงายสําหรับผูเรียนทุกคนในชั้นเรียน 

6.  หลังจากเขียนเรื่องรวมกันเสร็จแลว ครูชวนใหผูเรียนอานเรื่องพรอมกันแลวอาจจะให 
ผูเรียนอานใหเพื่อนๆ ในหองฟง 

7.  ครูมีกิจกรรมเสริมใหผูเรียนเพื่อเพิ่มใหผูเรียนมีความเขาใจในรายละเอียดของภาษา 
มากขึ้นในดานคําศัพท ไวยากรณ เชน ใหผูเรียนเขียนคําศัพทในเรื่องทีเ่ขียนรวมกัน เขียนความ 
หมายคําศัพท หรือใหผูเรียนเติมคําในชองวางที่หายไป และใหผูเรียนเขยีนตอนจบของเรื่องใหม 
หรือเรียงลําดบัเนื้อเร่ืองใหม (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2543 : 20 ; อางอิงจาก 
Hamayan.  1989.  Teaching Writing to Potentially English Proficient Students Using Whole 
Language Approaches.) 

จากขอเสนอแนะของการจัดการเรียนรูทักษะการเขียน สรุปไดวาการจัดการเรียนรูทักษะ 
การเขียนที่ดีครูควรสงเสริมใหผูเรียนเขียนเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของในชีวิตประจําวันของผูเรียน
รวมทั้งใหสนับสนุนใหผูเรียนมีโอกาสไดเขียนงานเขียนที่มีความหมายสําหรับตัวผูเรียนเองและ
นําเอาประสบการณความรูเดิมมาใชในการเขียนผลงาน 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยทําการทดลอง โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายตาม 
ทฤษฎีพหุปญญา ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรูจะรวมทักษะทั้ง 4 ในการ
จัดการเรียนรูในคราวเดียวกันโดยไมแยกทักษะ ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูอยางครอบคลุม 
ครบถวนและเกิดประโยชนแกผูเรียนสูงสุด 
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2.4  การวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
การวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษแตละทักษะ คือ ทักษะการฟง การพูด การ 

อาน และการเขียนมีความแตกตางกัน และสามารถวัดไดหลากหลายวิธี ดังนี้ 
2.4.1  การวัดความสามารถในการฟง 

การวัดและประเมินผลทักษะการฟงสามารถทําควบคูไปกับการวัดผลทักษะการพูด หรือ 
วัดผลเพียงทักษะการฟงทักษะเดียวก็ได ในการวัดหรือทดสอบการฟงมักเกี่ยวของกับประเด็นหลัก 
2 ประเด็นไดแก การทดสอบการฟงแยกเสียง ซ่ึงหมายถึงการทดสอบความสามารถในการบอก
ความแตกตางและความคลายคลึงของเสียงในภาษาอังกฤษ และการทดสอบการฟงเพื่อความเขาใจ 
ซ่ึงวัดวาผูฟงสามารถเขาใจในเนื้อหาและจับใจความของเสียงพูดเปนภาษาอังกฤษหรือไม การ
วัดผลทักษะการฟงสามารถกระทําไดหลายวิธี เชน การวัดความถูกตองในการฟงเสียงตัวอักษร การ
ฟงเสียงคํา การฟงเสียงเนนพยางค การฟงเสียงประโยควาประโยคนั้นแสดงความ หมายอะไร เชน 
บอกเลา คําถาม คําสั่ง แปลกใจ ดีใจ หรือเสียใจ การใหผูเรียนฟงการสนทนาโตตอบฟงขอความ
หรือเร่ืองราวแลวเขาใจ สามารถตอบคําถามได ทําตามคําสั่ง หรือวาดภาพตามขอความที่ไดยินได 
(วราพร ทองจีน.  2549 : 36 ; อางอิงจาก ดวงเดือน แสงชัย.  2533.  การสอนภาษาอังกฤษระดับ
ประถมศึกษา.) โดยวาเลทและดีสสิค (Valette and Disick.  1972 : 165) ไดเสนอแนวทางและวิธีการ
วัดและประเมินผลทักษะการฟงไว 5 ระดับดังนี้ 

1.  ระดับทักษะกลไก ระดับนี้วัดความสามารถของผูเรียนในการแยกเสียงตางๆ ใน 
ภาษาตางประเทศโดยไมตองเขาใจความหมายเชน  

1.1  บอกไดวาคําที่ไดยินเปนภาษาแมหรือภาษาอังกฤษ  
1.2  บอกไดวาคําที่ไดยินมีเสียงเหมือนหรือตางกัน 
1.3  บอกไดวาคําที่ไดยินจํานวน 3 คําคําใดมีเสียงแตกตางกันออกไป 
1.4  บอกไดวาประโยคที่ไดยิน 2 ประโยคเหมือนหรือตางกัน 
1.5  บอกเสียงเนนหนักในคําที่ไดยิน 

2.  ระดับความรู เปนการวัดความสามารถในการเขาใจความหมายของคําหรือประโยคที่ 
ไดยิน เชน  

2.1  ปฏิบัติตามคําสั่งที่ไดยิน 
2.2  เลือกภาพไดตรงกับประโยคที่ไดยิน 
2.3  เลือกประโยคที่มีความหมายเชนเดียวกับประโยคที่ไดยิน 

3.  ระดับถายโอน ระดับนี้เปนการวดัความสามารถในการเขาใจคําพูดที่คุนเคยแตอยูใน 
สถานการณใหมเชน  
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3.1  ฟงคําถามแลวเลือกคําตอบที่เหมาะสม 
3.2  เลือกคําที่เหมาะสมลงไปในคําตอบที่ไดยิน 
3.3  วาดภาพตามคําสั่งที่ไดยิน 
3.4  ตอบไดวาสิ่งที่ไดยินนั้นถูกตองหรือไม 
3.5  ฟงขอความแลวตอบคําถามไดวาประโยคที่กําหนดใหมีความหมายถูกหรือผิด 

จากขอความที่ไดยิน 
3.6  ฟงขอความแลวเลือกคําตอบมาเติมประโยคที่ไดยินไดถูกตองตาม 

ขอความที่ไดยิน 
4.  ระดับสื่อสาร ระดับนี้วัดความสามารถในการจับใจความสําคัญและความหมายทั่วไป 

4.1  ฟงขอความแลวตอบคําถามเกี่ยวกับใจความสําคัญ 
4.2  ฟงขอความแลวสรุปเรื่องราวที่ฟง 
4.3  ฟงบรรยายภาพหรือขอเท็จจริงแลวตอบคําถามถูก-ผิด 
4.4  ฟงขอความแลวเลือกภาพเรียงลําดับตามเรื่องราวได 2-4 ภาพ 
4.5  ฟงบทสนทนาหรือขอความแลวตอบคําถามสรุปเรื่องที่ฟง 
4.6  ฟงบทเพลงแลวตอบคําถามความเขาใจ 

5.  ระดับวิเคราะห วิจารณ ระดับนี้วัดความสามารถของผูเรียนในการวิเคราะห 
ความหมายและรูปแบบของภาษาที่ไดยิน เชน  

5.1  ฟงขอความแลวตอบคําถามเกี่ยวกับรูปแบบของภาษา 
5.2  ฟงคําพูดแลวบอกไดวาผูพูดเปนชาวอะไร 
5.3  ฟงบทสนทนาแลวบอกอารมณของผูพูด 
5.4  ฟงบทสนทนาแลวบอกสถานที่ 
5.5  ฟงขอความแลวบอกสถานภาพผูใชภาษาได 
5.6  บอกไดวาภาษาที่ไดยินนั้นไดมาตรฐานหรือไม 
5.7  ฟงบทสนทนาหรือขอความแลวบอกไดวาสิ่งที่ไดฟงนั้นสมเหตุสมผลหรือไม 

นอกจากนี้ วาเลท (ละเอียด จุฑานันท.  2544 : 90) ยังไดแนะวิธีการทดสอบทักษะการฟง 
เพื่อความเขาใจและทักษะการพูดในขั้นสื่อสารไวดังนี้  

1.  การทดสอบการฟงเพื่อความเขาใจ 
1.1  การทดสอบการจับใจความสําคัญของคําพูด (Skimming)  

1.1.1  ฟงขาวและใหผูเรียนเขียนชื่อบุคคล สถานที่ที่ไดยินขาว 
1.1.2  ฟงผูสอนเลาเรื่องหรือนิทาน ผูเรียนตั้งชื่อเร่ือง 
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1.1.3  ฟงผูสอนเลา อธิบาย เกี่ยวกับสถานที่ บุคคล ภาพยนตร  
1.1.4  ฟงเทปที่บันทึกจากรายการวิทยุ ผูเรียนบอกวาเปนรายการประเภทใดเชน  

ขาวกีฬา เร่ืองตลก ละครวิทยุ เปนตน 
1.2  การทดสอบความเขาใจขอความ (Oral comprehension) การทดสอบลักษณะนี้ 

มักจะทดสอบความเขาใจของผูเรียนซึ่งขอความที่ใชมักเปนบทสนทนาที่เจาของภาษาเปนผูอาน
และบันทึกลงในเทป ซ่ึงคําถามมักจะเปนแบบเลือกตอบและเขาใจงายโดยผูเรียนอาจไดฟง 1-2 คร้ัง 
โดยครั้งที่สองผูเรียนอาจฟงทีละตอนแลวตอบคําถาม 

1.3  การทดสอบการรับขอมูล 
1.3.1  แจกแผนที่ของสถานที่ตางๆ โดยบอกจุดเริ่มตนใหกับผูเรียนและบอกวิธี 

ไปจนถึงปลายทาง หลังจากฟงแลวผูเรียนทําเครื่องหมายตามและแสดงจุดหมายปลายทางในแผนที่ 
1.3.2  ฟงขอมูลเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆ และกรอกขอมูลหรือทําเครื่องหมายลงใน 

ตารางหรือแผนที่ 
1.3.3  สมมุติใหผูเรียนอยูในสถานการณและสรุปขอความจากสิ่งที่ไดยิน 
1.3.4  ใหผูเรียนฟงเฉพาะขอความที่ตองการ โดยมีขอความประกาศหลายๆเรื่อง  

ผูเรียนตองแยกแยะออกมาเฉพาะเรื่องที่กําหนดใหและจดบันทึกไว 
1.4  การทดสอบการถายทอดคําพูดหรือเร่ืองราว (Transfer the oral messages) 

แบบทดสอบชนิดนี้เปนแบบทดสอบที่ทดสอบความสามารถ 2 ทักษะคือ ทักษะการรับสารและ
ถายทอดออกเปนทักษะการสงสาร เชน สมมุติใหผูเรียนรับโทรศัพทและรับฝากขอความโดยจด
บันทึก หลังจากนั้นสงขอความที่ฝากไวดวยการพูดอีกตอหนึ่ง ซ่ึงเปนการวัดในระดับที่คอนขางสูง 

1.5  การเขียนตามคําบอก (Dictation) การทดสอบแบบนี้เปนการทดสอบวาผูเรียนฟง 
แลวเขาใจภาษาที่พูดมากนอยเพียงใด ซ่ึงควรใชกับผูเรียนที่สามารถเขียนไดแลวแบบทดสอบการ
เขียนตามคําบอกสามารถบอกไดถึงทักษะภาษาของผูเรียนที่มีอยูและปญหาของผูเรียนในดาน
โครงสราง 

กลาวโดยสรุป ในการวัดผลทักษะการฟงของผูเรียนภาษาอังกฤษจะตองครอบคลุมสอง 
ประการหลักไดแก ความสามารถในการฟงแลวจําแนกเสียงและคําตางๆ กับความสามารถในการ
ฟงแลวสามารถเขาใจขอความตางๆ ที่ฟงได โดยผูสอนสามารถจัดทําแบบทดสอบหรือจัดกิจกรรม
เพื่อทดสอบการฟงในรูปแบบตางๆ ไดอยางหลากหลายตามความเหมาะสมกับระดับชั้นและ
ความสามารถของผูเรียน 
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ในการวิจัยคร้ังนี้ การวัดความสามารถในการใชทักษะการฟง จะใชแบบทดสอบทักษะ 
การฟงที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยการฟงเรื่อง บทความ และบทสนทนา จากนั้นตอบขอคําถาม เปนแบบ
เลือกตอบ (Multiple choice) จากเรื่องที่ฟง 
 

2.4.2  การวัดความสามารถในการพูด 
การวัดและประเมินผลทักษะการพูดภาษาอังกฤษสามารถจัดทําควบคูกับการวัดผลการฟง 

ได หรืออาจวัดผลการพูดแตเพียงอยางเดียวก็ได โดยควรเนนการวัดความสามารถในการพูดเพื่อการ
ส่ือสารซึ่งวาเลทไดแนะนําวิธีการทดสอบทักษะการพุดในขั้นสื่อสารไวดังนี้ (วราพร ทองจีน.  2549 
: 39 ; อางอิงจาก สุมิตรา อังวัฒนกุล.  2540 ก.  กิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร.) 

1.  การพูดที่มีการควบคุม (Direction oral expression)  
1.1  การใหตัวแนะที่สามารถมองเห็นได ผูเรียนพูดประโยคโดยมีรูปภาพเปนสื่อ แต 

ผูเรียนควรมีความคุนเคยกับสัญลักษณที่ใชกอน 
1.2  การใหตัวแนะที่เปนคําพูด คําแนะนําสําหรับการทดสอบอาจใชภาษาแมหรือ 

ภาษาที่เรียนก็ได เชน ผูสอนพูดประโยค 1 ประโยค และแสดงคําตอบดวยทาทางและสีหนาแลวให
ผูเรียนตอบตามลักษณะทาทางนั้นๆ 

2.  การพูดโดยอิสระในสถานการณการสื่อสารอยางแทจริง 
2.1  ใหผูเรียนบรรยายเหตุการณในภาพชุด ถาลําดับเริ่มตนอาจใชคําสั่งเปนภาษาแม 
2.2  ใหผูเรียนพูดตามหัวขอที่กําหนดให ผูสอนควรใหหัวขอหลายๆ หัวขอเพราะ 

ผูเรียนอาจเลือกพูดหัวขอที่ตนเองสนใจและมีความถนัด 
2.3  ผูเรียนบรรยายวัตถุอยางใดอยางหนึ่งโดยใชภาษาที่เรียน 
2.4  การสนทนาและสัมภาษณ เปนวิธีการทดสอบทักษะการพูดที่เหมาะสมซึ่งนิยม 

ใชและเปนธรรมชาติมากที่สุด โดยสามารถวัดความสามารถในการสื่อสารไดจากการเรียบเรียง
สวนประกอบตางๆ ของคําพูดไดอยางเหมาะสม ทั้งนี้ควรเลือกเนื้อหาในการสัมภาษณใหเหมาะสม
กับระดับความสามารถและความสนใจของผูเรียน 

นอกจากนี้ ออลเลอร (Ollor.  1979 : 320-326) ไดเสนอวิธีการทดสอบทักษะการพูด 
เพิ่มเติม ดังนี้ 

1.  การอานออกเสียง (Read aloud) เปนทักษะที่คอนขางงายกวาทักษะการพูดใหผูเรียน
อานออกเสียงขอความตามที่กําหนดแลวบันทึกเทปไวเพื่อนํามาใหคะแนนภายหลังซึ่งถือวา
คอนขางเที่ยงตรง การใหคะแนนอาจใหเปนมาตราสวนประเมินคาตามความถูกตองและจํานวน
เวลาที่ใชในการอาน 
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2.  การสอบพูดปากเปลาดวยวิธีการทดสอบแบบโคลซ (Cloze) เปนการทดสอบการพูดที่ 
ไมไดใชบอยนัก เนื่องจากความยุงยากในการประเมิน โดยเลือกขอความที่เหมือนกับขอความ
สําหรับใชเขียนตามคําบอก แตขอความไมควรยากเกินไป หลังจากนั้นใหผูเรียนฟงขอความที่มีบาง
ตอนเวนวางไวใหเติม ผูเรียนจะตองพูดหรือเขียนขอความเติมชองวางใหเหมือนกับที่ไดยินมาแลว
ในรอบแรกของการเลาเรื่อง ซ่ึงเปนวิธีที่เหมาะสมสําหรับผูเรียนที่เปนเด็ก แตก็สามารถดัดแปลงให
เหมาะสมสําหรับผูเรียนที่เปนผูใหญไดเปนอยางดี โดยผูสอนเลาเรื่องใหผูเรียนฟงแลวใหผูเรียนเลา
ตอใหเพื่อนฟง แลวบันทึกเทปไวสําหรับใหคะแนนภายหลัง เชน ผูเรียนเลาวิธีการทํางานประดิษฐ
แลวบันทึกเทปไวเพื่อใหคะแนน 

กลาวโดยสรุป การวัดและประเมินผลทักษะการพูดสามารถทําไดในการวัดการพูดอยาง 
งายไปจนถึงการพูดอธิบายและแสดงความคิดเห็น ซ่ึงผูสอนสามารถวัดทักษะการพูดโดยใชเกณฑ
การประเมินทักษะการพูด กลาวคือความสามารถพูดใหผูอ่ืนเขาใจปริมาณของขอความในการ
ส่ือสาร คุณภาพของขอความที่นํามาสื่อสาร และความพยายามในการสื่อสาร สวนการประเมิน
ทักษะการพูดตามแนวคิดการเรียนรูภาษาแบบองครวมมุงเนนพัฒนาทุกทักษะภาษาไปพรอมๆกัน 

ในการวิจัยคร้ังนี้ การวัดความสามารถในการใชทักษะการพูด จะใชแบบทดสอบวัด 
ทักษะการพูดที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยการพูดแสดงความคิดเห็น โตตอบขอมูลเกี่ยวกับตนเอง และจาก
เร่ืองราวตางๆ  เกณฑการใหคะแนนเปนแบบรูบริค 
 

2.4.3  การวัดความสามารถในการอาน 
เนื่องจากการสอนอานในปจจุบัน เนนการทําความเขาใจตอเร่ืองที่อานเปนหลักการวัด 

และประเมินผลการอาน จึงออกมาในรูปแบบของการทดสอบความเขาใจในการอานซึ่งมีผูให
ขอเสนอแนะไวดังรายละเอียดตอไปนี้ 

อัจฉรา วงศโสธร (2538 : 99-100) กลาวถึงเกณฑการประเมินทักษะการอานวา สามารถ 
พิจารณาเปน 2 ลักษณะ ไดแก เกณฑที่กําหนดตามสวนประกอบของภาษาแบบแยกยอยและเกณฑ
ที่กําหนดตามความสามารถในการรับสาร ดังรายละเอียดตอไปนี้  

1.  ความสามารถทางภาษาที่เปนเกณฑแบบยอย ไดแก 
1.1  ความรูในดานศัพท หมายถึงความสามารถในการเขาใจคําศัพทและสํานวนตางๆ 
1.2  ความรูในดานไวยากรณ หมายถึง ความสามารถในการใชความรูดานไวยากรณ 

ในการทําความเขาใจเกี่ยวกับคําสรรพนาม ความเชื่อมโยงของเนื้อความ เชน การใชคําสันธาน หรือ
คําบุพบทที่กําหนดหนาที่ของภาษาวาเปนการขอรอง เชื้อเชิญ หรือขออนุญาต เปนตน 
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2.  ความสามารถในการอานที่เปนเกณฑแบบรวมไดแก 
2.1  ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึงความสามารถในการทําความเขาใจ 

บทอาน และสามารถตอบคําถามที่ใหเรียบเรียงถอยคําใหมโดยใหไดใจความเดิมหรือสามารถตอบ
คําถามแบบเลือกตอบและแบบเรียงลําดับขอความได 

2.2  ความสามารถในการอานขอมูลที่เปนรายละเอียด หมายถึง ความสามารถในการ 
โยงรายละเอยีดที่เกีย่วของเขากับใจความสําคัญของเรื่องไดวา เปนรายละเอียดที่สนบัสนุนหรือเปน
รายละเอียดทีข่ดัแยงกันหรือใหขอมูลตรงกันขาม ตลอดทั้งเขาใจความสัมพันธระหวางรายละเอียด
ตางๆ 

2.3  ความสามารถในการอานจับใจความสําคัญ หมายถึง ความสามารถในการระบุ 
แกนเรื่อง หัวเร่ือง และใจความสําคัญของเรื่องที่ไดอาน 

2.4  ความสามารถในการวิเคราะหและประเมินความสัมพันธของเนื้อความและ 
สุนทรียศาสตรของการใชภาษา หมายถึง ความสามารถในการใชความรูดานศัพท ไวยากรณทํา
ความเขาใจในสิ่งที่อานและความรูเกี่ยวกับรูปแบบลีลาภาษาที่ใชในบทอานที่เปนตัวกระตุน
วิเคราะห ประเมิน และสรุปบทอานไดวา เปนขอความประเภทใด ใชลีลาภาษาแบบเปนทางการ
หรือไม เขาใจเจตนา ทัศนคติของผูเขียนที่แฝงอยู สามารถวิพากษวิจารณถึงเหตุและผลที่เกิดขึ้นได
ตลอดจนสามารถประเมินบทอานไดวามีความชัดเจนเขาสูประเด็นอยางไมออมคอมและใชภาษาได
กระชับ ไมเยิ่นเยอ ความสามารถในระดับนี้เปนระดับสูงซึ่งตองอาศัยความรูในระดับตนๆ เปน
พื้นฐานเชนกัน 

นอกจากนี้ วาเลท ไดแนะนําวิธีการทดสอบการอานเพื่อความเขาใจขั้นสื่อสารไวเพิ่มเติม 
ดังนี้ 

1.  การอานออกเสียง การทดสอบการอานออกเสียงในภาษาที่สองจะทําไดเมื่อผูเรียน 
สามารถพูดภาษาที่สองไดแลว ผูเรียนที่ออกเสียงไดดีและเขาใจถึงความสอดคลองระหวางเสียงกับ
สัญลักษณจะสามารถอานไดแมจะไมเขาใจ 

2.  การอานเพื่อจับใจความสําคัญ วิธีการทดสอบทําไดดังนี้คือ 
2.1  ใหอานคําถามที่เปนภาษาที่เรียนใหเขาใจ แตอาจใหตอบเปนภาษาแมไดถาเปน 

ผูเรียนในระยะเริ่มตน 
2.2  ใหอานขอความที่ตัดจากหนังสือพิมพแลวบอกวาเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 
2.3  อานโดยใชการกวาดสายตา เชน ใหผูเรียนฝกการกวาดสายตาดูเนื้อหาขาวใน 

หนาแรกของหนังสือพิมพและใหหาบทความตอไปนี้ เชน ผลการแขงฟุตบอล รายการอากาศ 
เปนตน 
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2.4  อานคราวๆ เชน ใหผูเรียนอานจดหมายแลวแยกเปนกลุมๆ ตามความคิดเห็น 
3.  การทดสอบการรับขอมูล เนื้อเร่ืองที่นํามาใหอานอาจนํามาจากหนังสือพิมพ วารสาร  

ประกาศ โฆษณา ตารางเวลารถไฟ หรือภาพยนตร จดหมาย แลวตอบคําถามเกี่ยวกับขอความที่อาน 
4.  การอานขอความที่ตัดตอนมาจากหนังสือแลวใหตอบคําถาม ซ่ึงมักเปนแบบเลือกตอบ 

เพื่อทดสอบความเขาใจจากเรื่องที่อาน เชนใหผูเรียนตอบแบบถูก-ผิด หรือการตอบคําถามโดยเขียน
ตอบ ซ่ึงเกี่ยวกับทักษะการอานและการเขียนประกอบกับ ควรใหคะแนนทั้งในดานเนื้อหาและ
รูปแบบภาษา แตถาหากใหตอบปากเปลาก็ควรใหคะแนนทั้งจากการอานและการพูดดวย 

กลาวโดยสรุป การวัดความสามารถทักษะการอานสามารถครอบคลุมถึงดานวลี คํา  
ประโยค ขอความ ใจความสําคัญ และการตีความในการประเมินความสามารถใชเกณฑความ 
สามารถแบบแยกยอยหรือแบบรวมก็ได หรืออาจใชเกณฑทั้งสองประยุกตรวมกัน โดยใหน้ําหนัก
เกณฑแบบรวมมากกวาเกณฑแบบยอย ซ่ึงสิ่งสําคัญที่ควรคํานึงคือ รูปแบบในการประเมินและ
เนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถในการใชภาษา ประสบการณเดิมและพื้นฐานความรูของผูอาน 
รวมทั้งควรพิจารณาใหสอดคลองกับจุดประสงครายวิชา สวนการวัดและประเมินผลทักษะการอาน
ตามแนวคิดการเรียนรูภาษาแบบองครวมควรเนนการประเมินทักษะการอานแบบเขาใจความหมาย
ของบทความโดยรวมแลวจึงเปนการประเมินทักษะการอานขอมูลเปนรายละเอียด ตลอดทั้งเขาใจ
ความสัมพันธระหวางใจความสําคัญและรายละเอียดของขอมูลนั้นๆ (ละเอียด จุฑานันท.  2544 : 
160) 

ในการวิจัยคร้ังนี้ การวัดความสามารถในการใชทักษะการอาน จะใชแบบทดสอบวัด 
ทักษะการอานที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยแบงเปน 2 ชนิด คือ 1) แบบทดสอบทักษะการอานเอาความ เปน
การอานเรื่อง บทความ และบทสนทนา จากนั้นตอบขอคําถาม เปนแบบเลือกตอบ จากเรื่องที่อาน 
2) แบบทดสอบทักษะการอานออกเสียง เปนการอานออกเสียงเรื่อง ขอความ หรือบทความที่
กําหนดให ทั้งรอยแกว และรอยกรอง เกณฑการใหคะแนนเปนแบบรูบริค 
 

2.4.4  การวัดความสามารถในการเขียน 
การวัดและประเมินผลความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษมีรายละเอียดดังนี้คือ 
1.  รูปแบบการทดสอบทักษะการเขียน 
นักวิชาการตางๆ เชื่อวาวิธีจะทดสอบทักษะการเขียนของผูเขียนไดดีที่สุดคือ ใหผูเรียน 

เขียนและทดสอบจากงานเขียนนั้น ดังนั้นในการทดสอบงานเขียนผูทําการทดสอบตองมั่นใจวา
ผูเรียนสามารถเขียนไดจริง ทั้งนี้แบบทดสอบงานเขียนตองสามารถทดสอบความสามารถของ
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ผูเรียนไดจริง และยังสามารถนํามาวิเคราะหใหคะแนนไดอยางนาเชื่อถือวาเลท (ละเอียด จุฑานันท.  
2544 : 171-172) ไดแนะนําการทดสอบทักษะการเขียนเพื่อการสื่อสารไวดังนี้ 

1.1  การเขียนเรียงความโดยมีการแนะแนวทางทําไดดังนี้ 
1.1.1  ใหตัวแนะที่มองเห็นได วิธีนี้ผูสอนควรฝกผูเรียนกอนเพื่อใหทราบวาผูสอน 

ตองการอะไรจากแบบทดสอบ 
1.1.2  ใหตัวแนะโดยการพูดซึ่งอาจเกี่ยวของกับทักษะการฟงดวย ดังนั้นการใหตัว 

แนะดวยการพูดจะตองใหเขาใจงาย 
1.2.  การเขียนอยางอิสระ วิธีนี้ผูเรียนจะแสดงความสามารถในการลําดับความคิด การใช 

คําศัพทที่เหมาะสม ตลอดจนการแบงขอความออกเปนตอนๆ การเลือกหัวขอสําหรับการเขียนซึ่ง
เปนหัวขอที่ไมยากนักเพราะผูเรียนควรใชความพยายามแสดงความคิดมากกวาแสดงเนื้อหาการ
เขียนดังกลาวมีลักษณะดังนี้ 

1.2.1  การเขียนที่มีพื้นฐานมาจากคําศัพท วัตถุประสงคหลักของการเขียนแบบนี้เพื่อ 
วัดความเหมาะสมของการใชคําศัพท เชน ถาเปนคําศัพทที่เปนคํานามอาจใหเขียนอธิบายหองเรียน 
ทองถนน รายการอาหารเปนตน ถาเปนการใชคําศัพทอาจใหเปรียบเทียบระหวางภาพ 2 ภาพ 
เปนตน 

1.2.2  การเขียนมีพื้นฐานมาจากไวยากรณ งานที่ใหเขียนจะเกี่ยวกับโครงสรางที่ 
ตองการทดสอบเชน Past Simple Tense อาจใหเขียนเกี่ยวกับเหตุการณที่เปนอดีต 

1.2.3  การเขียนขอความเปนตอนๆ การเขียนชนิดนี้เนนความสามารถในการเขียน 
ขอความที่รวมเปนความคิดหลักเพียงความคิดเดียวในแตละยอหนา 

1.2.4 การเขียนเรียงความทีเ่กิดจากความกระตุนความคดิ เปนหวัขอการเขียน 
เรียงความที่อาจไดจากเหตุการณทางการเมอืง ขอโตแยง เหตุการณในโรงเรียนหรืออ่ืนๆ การให
คะแนนอาจเนนในเรื่องการใหเหตุผล การลําดับความคิด การใชถอยคํา และการสื่อสารที่มี
ประสิทธภิาพ 

2.  เกณฑการประเมินการเขียน 
ฮีตัน (Heaton) (1988 : 53-54) ไดกลาววา การประเมินการเขียนสามารถแบงออกไดเปน  

2 รูปแบบ การใหคะแนนตามความประทับใจและการใหคะแนนโดยการวิเคราะห ซ่ึงการให
คะแนนแบบแรกนั้นไมมีการใชเกณฑใดๆ ทั้งสิ้น คะแนนที่ผูเรียนไดรับจะเปนคะแนนเดียวเทานั้น 
และการตรวจผลงานครูจะอานและใหคะแนนโดยพิจารณาจากความประทับใจในงานเขียนเปน
สําคัญ ซ่ึงการตรวจแบบนี้ไมยุติธรรมแกผูเรียน เพราะผูอานคนหนึ่งอาจจะชอบงานเขียนแบบนี้
ขณะที่ผูอานคนอื่นอาจจะไมชอบ การตรวจลักษณะนี้จึงมีอคติและไมมีความเที่ยงเพียงพอ ในสวน
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ของการตรวจแบบวิเคราะหจะเปนการแยกแยะสวนประกอบของเรียงความและใหคะแนนเปน
สวนๆ ไป เชน คะแนนไวยากรณ คําศัพท การเชื่อมโยง ความคลองในการใชภาษา เปนตน ซ่ึงการ
ใหคะแนนเปนสวนๆ โดยการวิเคราะหเชนนี้เปนการตรวจที่เที่ยงธรรมมากกวาแบบแรก ซ่ึงอัจฉรา 
วงศโสธร (2538 : 109-112) กลาววา เกณฑสําคัญที่ใชในการประเมินการเขียนมักประกอบดวย 

2.1  ความถูกตองดานการใชภาษา โครงสราง 
2.2  ความเหมาะสมดานการใชภาษา ไดแก ศัพทและสํานวนวาสื่อหนาที่ภาษาได 

ตามวัตถุประสงคและประเภทของการเขียนหรือไม ความชัดเจนกระชับไดใจความอยางไมออม
คอมหรือเยิ่นเยอ 

2.3  ความมีจุดเนนของความคิดและการนําเสนออยางชัดเจน 
2.4  ความสัมพันธระหวางความคิดและความสมดุลของการนําเสนอ 
2.5  การใชเทคนิควิธีการนําเสนอขอมูลทั้งที่เปนนามธรรมและรูปธรรมที่เหมาะสม  

เชน การเลา การบรรยาย การยกตัวอยาง การเปรียบเทียบความเหมือนและความตาง การจัดประเภท 
การใหคํานิยาย การวิเคราะห การชักจูงใจ การแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากษวิจารณ การใชความคิด
สรางสรรค  

2.6  การนําเขาสูเร่ืองไดอยางนาสนใจ 
2.7  การดําเนินเรื่องอยางสัมพันธกัน หรือการตีความพาดพิงใหประเด็นที่สรุป 

ความหมายและความเกี่ยวของกับแนวคิดหรือแนวทางปฏิบัติที่สําคัญๆ 
อาจกลาวโดยสรุปไดวาในการประเมินการเขียนโดยอาศัยองคประกอบที่กลาวมาขางตน 

นั้นตางคํานึงถึงเนื้อหาที่ผูเรียนเขียนแสดงความคิด การเรียบเรียงความคิดจากขอมูลหลักเชื่อมโยง
ไปถึงขอมูลยอย รวมทั้งการเขียนดวยคําศัพท โครงสรางไวยากรณตางๆ ที่เหมาะสม นอกจากนี้การ
ประเมินการทักษะการเขียนตามแนวคิดการเรียนรูภาษาแบบองครวมเนนการที่ผูเรียนสามารถเขียน
ถายทอดความคิดและประสบการณของตนดวยภาษาที่มีความหมายโดยเริ่มจากการเขียนสรุป
ใจความสําคัญไปถึงการเขียนรายละเอียดปลีกยอยเพื่อขยายใจความสําคัญอยางมีระบบ 

ในการวิจัยคร้ังนี้ การวัดความสามารถในการใชทักษะการเขียน จะใชแบบทดสอบวัด 
ทักษะการเขียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยแบบทดสอบเปนแบบเลือกตอบ โดยวัดจากการเลือกขอคําตอบ
ที่มีความถูกตองดานการใชภาษา โครงสราง และความเหมาะสม ตามวัตถุประสงคและประเภทของ
การเขียน 
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3.  เอกสารที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3.1  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางภาษา 
จรรยา  ทองดี (2543 : 7) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคทางภาษา ไววา  

กระบวนการคิดสรางสรรคจําเปนตองใชภาษาเปนเครื่องมือสะทอนความคิด ความคิดจะชัดเจน
เพียงใดขึ้นอยูกับภาษา บุคคลที่มีความรู มีทักษะทางภาษามาก รูคําศัพท และรูความหมายของคํา
จํานวนมาก บุคคลนั้นก็จะสามารถคิดไดกวางขวาง ลึกซึ้ง ซับซอน หลากหลายแนวทางและชัดเจน 
ในขณะเดียวกันบุคคลที่ใชภาษาพูดและภาษาเขียนไดดีเพียงใด บุคคลนั้นก็มีความคิดสรางสรรค
ทางภาษาสูงเชนกัน เพราะความสามารถทางภาษายิ่งสูงมากเทาใด ก็จะอํานวยประโยชนตอ
กระบวนการคิดสรางสรรคไดกวางขวางมากเทานั้น 

ทิพาพร  สุจารี (2547 : 9) กลาววา ความคิดสรางสรรคทางภาษา หมายถึง ความสามารถ 
ภายในตัวนักเรียนในเรื่องภาษาที่แสดงออกในเรื่องความคิดหลายแงหลายมุม ในการตั้งคําถาม การ
เดาสาเหตุ การเดาผลที่จะเกิดขึ้นตามมา ความสามารถตางๆ เหลานี้วัดออกมาเปนคะแนน ความ
คลองในการคิด ความยืดหยุนในการคิด และความริเร่ิมในการคิด 

ธีรชัย  เนตรถนอมศักดิ์ (ชุติมา วงษพระลับ. 2549 : 33) กลาววา ความคิดสรางสรรคทาง 
ภาษา หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการที่ไดเห็นสิ่งหนึ่งสิ่งใดแลวสามารถมองเห็น
ความสัมพันธ ระลึกถึงสิ่งที่สัมพันธกับสิ่งที่ไดเห็นออกมาใหไดมากที่สุดและสามารถรวบรวมสิ่งที่
สัมพันธเขาเปนสิ่งใหมที่มีความหมาย ซ่ึงเปนการคิดทําใหเกิดสิ่งใหมๆ ทางภาษา อาจเปนคํา วลี 
ประโยค ขอความหรือเร่ืองราวที่มีความแปลกใหม ผูที่มีความคิดสรางสรรคสูงจะมีความสามารถ
ในการคิดหลายแงหลายมุมทําใหไดคําตอบหลายทาง 

วราพร  ทองจีน (2549 : 6-7)  กลาววา ความคิดสรางสรรคทางภาษา หมายถึง  
ความสามารถของผูเรียนในดานภาษา โดยเห็นสิ่งใดส่ิงหนึ่งแลว สามารถจะมองเห็นความสัมพันธ 
ระลึกถึงสิ่งที่สัมพันธกับสิ่งที่ไดเห็นออกมาใหมากที่สุด และสามารถรวบรวมสิ่งที่สัมพันธกันเขา
กับสิ่งใหมที่มีความหมาย ซ่ึงเปนการคิดที่ทําใหเกิดสิ่งใหมๆ ทางภาษา ในลักษณะเปนวลี ประโยค 
ขอความ หรือเร่ืองราวที่มีความแปลกใหม ผูที่มีความคิดสรางสรรคทางภาษาสูง จะมีความสามารถ
ในการคิดหลายแงมุม ทําใหไดคําตอบหลายทิศทาง เปนความคิดที่ไมซํ้ากับผูอ่ืนในดานความคิด
ริเร่ิม ความคิดคลองแคลว และความคิดยืดหยุน 

อาทิตย  อาจหาญ (2547 : 121) กลาววา ความคิดสรางสรรคทางภาษา หมายถึงความ  
สามารถของผูเรียนที่สามารถคิดทางภาษาไดหลายทิศทาง มีความแปลกใหม โดยผูเรียนสามารถ
ตอบสนองตอส่ิงเราหรือปญหาที่เกีย่วกับภาษาในดานปรมิาณ ความแปลกใหม หลากหลาย ไมซํ้า 
จําเจ และมีรายละเอียด  
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สรุปไดวาความคิดสรางสรรคทางภาษา คือ ความสามารถของบุคคลในการเชื่อมโยง 
ความสัมพันธ ที่จะถายทอดความรูสึกนึกคิดออกมา โดยการใชภาษาเปนเครื่องมือสะทอนความคิด
เปนภาษาพูด และภาษาเขียนจากจินตนาการที่เปนอิสระ อาจเปนคํา วลี หรือประโยค และสามารถ
ทําการวัดไดดวยแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางภาษา 
 

3.2  ความสัมพันธระหวางภาษากับความคิด 
นักภาษาศาสตรหลายทานตางเห็นตรงกันวา ภาษากับความคิดมีความสัมพันธกันอยาง 

แยกจากกันมิได กลาวคือในระหวางที่มนุษยคิดจะตองอาศัยภาษาและในขณะที่ใชภาษาก็
จําเปนตองอาศัยการคิดควบคูไปดวย ดังนั้นภาษากับความคิดมีความสัมพันธกันอาจกลาวโดย
ละเอียดไดดังนี้คือ 

1.  ภาษาเปนเครื่องมือส่ือความคิด มนุษยติดตอกันโดยอาศัยภาษาซึ่งเปนระบบสัญลักษณ 
อาจเปน การพูด การเขียน การแสดงทาทาง และอื่นๆ ถามนุษยไมมีภาษาแลวก็คงติดตอกันดวย
ความลําบาก เพราะการที่มนุษยคิดประดิษฐภาษาขึ้นใชทําใหมนุษยสามารถใชภาษาเปนเครื่องมือ
ในการรวบรวมประสบการณการเรียนรูของมนุษยตั้งแตอดีตเรื่อยมาจนปจจุบัน ตลอดจนเปนเครื่อง 
มือในการพัฒนาระบบความคิดใหมนุษยคิดเปนภาษา และใชภาษาเปนเครื่องมือถายทอดความคิด
ใหเปน ระบบระเบียบ เชน การบันทึกเรื่องราวตางๆ ไว ทําใหคนรุนใหมทราบเรื่องราวของคนรุน 
เกาได 

2.  ภาษาเปนตัวสะทอนความคิดใหปรากฏ ไมวามนุษยจะใชภาษาในลักษณะใดก็ตามใน 
ขณะที่ใชภาษาถายทอดความตองการของตนนั้น จะทําใหผูรับสารรับรูวา ผูสงสารคิดอะไร อยางไร 
ภาษายอมเปนเครื่องสะทอนความคิดอานของคนเราไมวาจะพูดหรือจะเขียนเรายอมตองใชภาษา
เปนสื่อเพื่อบอกสิ่งที่ตองการใหผูอ่ืนไดเขาใจหรือไดรับทราบสิ่งที่ตองการ แตในบางครั้งการใช
ภาษาของมนุษยก็อาจไมไดสะทอนความคิดที่แทจริงออกมา ทั้งนี้เพราะมนุษยรูจักปกปดหรือบิด
เบือนความคิดที่แทจริงของตนเอง 

3.  ภาษามีอิทธิพลตอความคิดและความคิดก็มีอิทธิพลตอภาษา แมวาภาษาจะเปนเพียง 
สัญลักษณที่มนุษยกําหนดขึ้นใช แตสวนหนึ่งมนุษยก็เขาใจวาภาษาคือส่ิงที่แทนนั้นทําใหการใช
ภาษามีสวนชวยกําหนดความคิดของมนุษยไดดวย ดวยเหตุนี้ภาษาจึงมีอิทธิพลตอความคิด เชน การ
ตั้งชื่อของคนไทยจะตองเลือกชื่อที่มีความหมายดีเพื่อเปนสิริมงคลแกชีวิต ในทางตรงขามความคิด
ก็เปนตัวกําหนดการใชภาษาของมนุษย  เมื่อมนุษยตองการถายทอดความตองการของตนใหผูอ่ืน 
รับรู จะตองเลือกถอยคําที่มีความหมายสื่อความใหตรงกับความคิดของตน 
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4.  ภาษาชวยพัฒนาความคิดและความคิดก็ชวยพัฒนาภาษา สมรรถภาพในการคิดและ 
สมรรถภาพในการใชภาษาของบุคคลจะมีผลตอเนื่องกันเปนปฏิกิริยาลูกโซ ขณะที่มนุษยคิดนั้น
จะตองอาศัยภาษาเปนเครื่องมือในการคิดและจะตองเลือกถอยคํานํามาเรียบเรียงถายทอด ซ่ึงการทํา
เชนนี้ความคิดจะถูกขัดเกลาใหชัดเจนเหมาะสม ความคิดก็จะพัฒนายิ่งขึ้นดวยและขณะที่มีความคิด
กวางไกลก็จะรูจักใชภาษาไดกวางขวางขึ้น ความคิดจึงชวยพัฒนาภาษาเชนกันเราจะเห็นอยาง
ชัดเจนวาภาษาสัมพันธกับความคิด (สถาบันการเรียนรู.  2547 : ออนไลน) 
 

3.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางภาษา 
เนื่องจากความคิดสรางสรรคทางภาษาเปนสวนหนึ่งของความคิดสรางสรรคดังนั้น 

องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางภาษาจึงมีความคลายคลึงกันกับองคประกอบของความคิด
สรางสรรค จะแตกตางกันเพียงการนิยามเพื่อใหสอดคลองกับภาษา   

กิลฟอรด (Guilford) (สิริวรรณ  ฤทธิสาร.  2550 : 16-17)  กลาวในทฤษฎีโครงสรางทาง 
สติปญญาของเขา (Guilford’s Structure of Intellect) โดยใหองคประกอบของความคิดสรางสรรค 
ทางภาษาไว ดงันี้ 

1.  ความคิดคลองแคลวทางภาษา (Fluency) หมายถึง ความสามารถทางสมองในการคิด 
หาคําตอบไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว และคิดไดหลายคําตอบ แบงเปน 

1.1  ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word fluency) เปนความสามารถในดาน 
การใชถอยคําตางๆ 

1.2  ความคิดคลองแคลวทางการโยงสัมพันธ (Associational fluency) เปน 
ความสามารถในการที่จะหาถอยคําที่เหมือนหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลาที่
กําหนดให 

1.3  ความคิดคลองแคลวในการแสดงออก (Expressional fluency) เปนความสามารถ 
ในการใชวลีหรือประโยคที่นํามาเรียงกันไดอยางรวดเร็วเพื่อใหเปนประโยคที่ตองการ 

1.4  ความคิดคลองแคลวในการคิด (Ideational fluency) เปนความสามารถที่จะคิดใน 
ส่ิงที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด เชน ใหคิดประโยชนของกอนอิฐใหไดมากที่สุดในเวลาที่กําหนด 

2.  ความคิดยืดหยุนทางภาษา (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการหาคําตอบได 
หลายทิศหลายทาง แบงเปน 

2.1  ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันทีในขณะนั้น (Spontaneous flexibility) เปน 
ความสามารถที่พยายามคิดไดหลากหลายอยางอิสระ 

2.2  ความคิดยืดหยุนทางการดัดแปลง เปนการดัดแปลงถอยคํา หรือประโยค 
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3.  ความคิดริเร่ิมทางภาษา (Originality) หมายถึง ความสามารถของสมองในการคิดสิ่งที่ 
แปลกใหม ไมซํ้า  และไมเหมือนแบบใคร  

นอกจากนี้ ธีรชัย เนตรถนอมศักดิ์ (สมใจ สุรินทร.  2550 : 42) ไดกลาวถึงองคประกอบ 
ของความคิดสรางสรรคทางภาษาที่สอดคลองกับกิลฟอรด (1968) ที่วาความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาจะใชภาษาเปนสิ่งเราที่จะทําใหเกิดความคิดสรางสรรคซ่ึงองคประกอบของความคิด
สรางสรรคทางภาษาอาจแตกตางจากความคิดสรางสรรคทั่วไป เนื่องจากความคิดสรางสรรคทาง
ภาษามุงเนนการถายทอดความรูสึกนึกคิดออกมาในรูปของภาษาที่มีความรวดเร็ว หลากหลาย และ
แปลกใหมไมซํ้าใคร จึงมิไดเนนหนักในดานความคิดละเอียดลออ ที่เนนการสรางสรรคผลงานหรือ
เปนการตอยอดจากความคิดริเ ร่ิมในผลงานเปนหลัก  นอกจากนี้  กรมวิชาการไดกําหนด
องคประกอบของการประเมินความคิดสรางสรรคทางภาษา ซ่ึงเปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการวัด
ความคิดสรางสรรคทางภาษาที่เปนระบบดังนี้ 

1.  ความคิดคลองแคลวทางภาษา (Fluency in language) หมายถึง ความสามารถที่จะ 
เชื่อมโยงทางภาษาหาความสัมพันธไมวาจะเปนจากภาพ เสียง หรือแมแตคํา และแสดงออกมาใน
ดานการพูดหรือการเขียนใหไดมาก เดนชัดและตรงประเด็นมากที่สุด ซ่ึงจะนับปริมาณความคิดที่
ไมซํ้ากันในเรื่องเดียวกัน กลาวคือมองในแงปริมาณของผลงาน เชน การตั้งชื่อภาพ ช่ือเร่ือง หรือคิด
คําศัพทที่ขึ้นตนดวยตัวอักษร A ใหไดมากที่สุด 

2.  ความคิดยืดหยุนทางภาษา (Flexibility in language) หมายถึง ความสามารถในการ 
ปรับเปล่ียนความคิดในสถานการณตางๆ ทางภาษาได มีความยืดหยุนในการใชถอยคําไดหลาย
ทิศทาง หลายแงมุม 

3.  ความคิดริเร่ิมทางภาษา (Originality in language) หมายถึง ความสามารถในการคิดที่มี 
ความแปลกใหม และแตกตางจากความคิดธรรมดา ความคิดริเร่ิมทางภาษาอาจเกิดจากการนําเอา
ความรูเดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกตใหเกิดเปนสิ่งใหมขึ้น เชน การตั้งชื่อเร่ืองจากเรื่องที่เคยอาน
ใหมีความแปลก แตกตางไปจากซื่อเดิม 
 

3.4  การวัดความคิดสรางสรรคทางภาษา 
อารี พันธมณี (2540 : 87) กลาววาการวัดความคิดสรางสรรคทางภาษาไดมีการศึกษาและ 

พัฒนาการวัดความคิดสรางสรรคทางภาษาเปนลําดับ ซ่ึงพอจะประมวลได ดังนี้  
1.  การเขียนเรียงความ การใหเด็กเขียนเรียงความจากหัวขอที่กําหนด นักจิตวิทยามี 

ความเห็นสอดคลองกันวา ทําใหเด็กมีความสนใจการเขียนสรางสรรค นอกจากนี้ โคลวิน (Colvin) 
ไดใชวิธีการการเขียนเรียงความและวัดความคิดแปลกใหม ความคิดจินตนาการ การมีอารมณขัน
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ของเด็กจากสิ่งที่เด็กไดเขียนออกมา สวน ทอแรนซ (Torrance) ก็ไดคิดวิธีใหเด็กเขียนเรียงความจาก
เร่ืองที่คาดคิดไมถึง โดยกําหนดหัวขอใหเขียนซึ่งพบวาเด็กมีความคิดแปลกๆ ใหมๆ และนาสนใจ
จากความคิดจินตนาการของเด็ก 

2.  แบบทดสอบ หมายถึง การทําใหเด็กทําแบบทดสอบการคิดสรางสรรคมาตรฐานซึ่ง 
เปนผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของการคิดสรางสรรคที่ทั้งใชภาษาเปนสื่อ 
และที่ใชภาพเปนสื่อเพื่อเราใหเด็กแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค แบบทดสอบมีการกําหนดเวลา
ดวย ปจจุบันก็เปนที่นิยมใชมากขึ้น 

2.1  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาของ คริสเตนเซน และ กิลฟอรด  
(Christensen and Guilford Fluency Tests) เปนฉบับภาษาเขียน 7 ฉบับ ดังนี้ 

2.1.1  ความคลองแคลวในการใชคํา เปนการใหเขียนคําที่ประกอบดวยตัวอักษร 
ที่กําหนดให เชน ป ไดแก ปด ปด ปาด เปนตน 

2.1.2  ความคลองแคลวทางความคิด เปนการใหเขียนชื่อส่ิงของที่อยูในพวกหรือ 
ประเภทเดียวกัน เชน ของเหลวที่เปนเชื่อเพลิง ไดแก น้ํามันกาด กาซโซลีน และแอลกอฮอล เปน
ตน 

2.1.3  ความคลองแคลวในการเชื่อมโยง เปนการใหเขียนคําตางๆที่มีความหมาย 
คลายคลึงกับคําที่กําหนดให เชน หนัก ไดแก แข็ง ตัน เปนตน 

2.1.4  ความคลองแคลวในการแสดงออก เปนการใหเขียนประโยคประกอบดวย 
คํา 4 คํา ในแตละคําเริ่มตนดวยอักษรที่กําหนดให เชน K U Y I ไดแก Keep up your interest เปน
ตน 

2.1.5  การใชประโยคอยางอื่น (Alternate uses) เปนการใหบอกประโยชนอยาง 
อ่ืนของสิ่งเฉพาะที่กําหนดให มิใชเปนการใชประโยชนโดยทั่วไป เชน หนังสือพิมพใชประโยชน
อยางไรไดบาง 

2.1.6  การสรุปผล (Consequence) เปนการใหบอกเหตุการณตางๆที่เกิดขึ้นอัน 
เปนผลเนื่องจากเหตุการณ สมมุติฐานที่กําหนดให เชน ถาคนไมจําเปนตองนอนพักผอนจะเกิด
อะไรบาง ไดแก คนทํางานมากขึ้น หรือ ไมจําเปนตองใชนาฬิกาปลุก เปนตน 

2.1.7  ประเภทของงาน/อาชีพ (Possible job) เปนการใหบอกรายชื่อของงาน/ 
อาชีพตางๆ ที่เกี่ยวของกับคําที่กําหนดให เชน หลอดไฟ ไดแก วิศวกรไฟฟา เจาของโรงงานทํา
หลอดไฟ เปนตน 
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2.2  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาของกรมวิชาการ การสรางแบบ  
ทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา จําเปนตองใหสอดคลองกับหลักการ และทฤษฎีความคิด
สรางสรรค คือ ใหผูตอบคิดไดหลายทาง หลายแบบ หลายแนว เชน แบบทดสอบความคิดสราง 
สรรคทางภาษาของกรมวิชาการที่ใชภาพเปนสิ่งเรา ดังนี ้

2.2.1  แบบความหมายเหมือน คือ จากภาพ กําหนดใหผูเรียนบอกวามีอะไรที่ 
คลาย หรือเหมือนกันบาง ใหบอกมาใหไดมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด 

2.2.2  แบบความหมายของภาพ คือ กําหนดใหผูเรียนพิจารณาและตอบคําถามวา  
บุคคลในภาพนั้นควรจะพูดวาอยางไร บอกมาใหไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลาที่กําหนด 

2.2.3  แบบการตั้งคําถามแปลก ของ ทอแรนซ คือ กําหนดเรื่องใหผูเรียนอาน  
หรือภาพใหดู เมื่ออานหรือดูภาพจบ ใหผูเรียนตั้งตําถามจากเรื่องที่อานหรือภาพที่ดูใหไดช่ือใน
แงมุมตางๆ อยางที่มีความแปลกมากที่สุด ถาไดคําตอบที่คนอื่นคาดไมถึงจึงจะไดคะแนนมาก 

2.2.4  แบบการแตงเรื่องสั้น คือ ใหผูเรียนเขียนเรียงความจากภาพภายในเวลาที ่
กําหนด ซ่ึงในแตละภาพใหผูเรียนพิจารณากริยาทาทาง อารมณ หรือความรูสึกของบุคคลในภาพ 
แลวเขียนเรียงความสั้นๆ ใหไดความวาแตละคนในภาพรูสึกอยางไร ทําอยางไร เพราะเหตไุดจึง
รูสึกอยางนั้น ใหไดเนื้อเร่ืองมากที่สุด (สมใจ สุรินทร.  2550 : 42 ; อางอิงจาก กรมวิชาการ.  2546.  
แบบวัดความคิดสรางสรรค.) 

กลาวไดวาความคิดสรางสรรคทางภาษาสามารถวัดไดดวยแบบทดสอบ ซ่ึงจะมุงให 
ผูเรียนมีทักษะการคิดในการใชภาษาในลักษณะตางๆ ใหผูเรียนไดใชจินตนาการแลวนํามาเชื่อมโยง
กับการสรางคํา สรางประโยคที่แปลกแตกตาง หลายมุมมอง (กรมวิชาการ. 2546 : 14) โดยในการ
วิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยทําการวัดความคิดสรางสรรคทางภาษาของผูเรียนจากแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคทางภาษาที่ใชทักษะการเขียนเปนหลัก 
 

3.5  การประเมินผลความคิดสรางสรรคทางภาษา 
เนื่องจาก แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางภาษามุงวัดความคิดที่เปนอเนกนัย คือ  

มีความหลากหลาย ยืดหยุน และมีความสรางสรรค และเปนการใหอิสระแกผูตอบในการเขียน 
คําตอบใหไดมากที่สุดเทาที่จะมากได การตรวจใหคะแนนจึงมีลักษณะเปนอัตนัยมาก ดังนั้น จึง
จําเปนตองมีเกณฑการตรวจใหคะแนนเพื่อเปนแนวทางในการตรวจใหคะแนนที่เปนมาตรฐาน ซ่ึง
เกณฑการตรวจยึดหลักการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางภาษาจากแนวคิดของทอแรนซ (อารี 
รังสินันท.  2537 : 178-179) ที่ไดกลาววา แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา เปนเครื่องมือ
อยางหนึ่งในการวัดพฤติพรรมทางภาษาที่เปนระบบ โดยในแตละกิจกรรมการตรวจใหคะแนน จะ
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ใชเกณฑการตรวจทั้งหมด 3 ดาน คือ ความคลองในการใชภาษา ความยืดหยุนในการใชภาษา และ
ความคิดริเร่ิมทางภาษา 

1.  ความคลองในการใชภาษา หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบได 
อยางคลองแคลว รวดเร็ว และมีปริมาณการตอบสนองไดมากในเวลาที่จํากัด คะแนนการคิดคลอง 
คือ คะแนนที่ไดจากการนับจํานวนคําตอบที่มีปริมาณมาก ภายในเวลาที่จํากัด โดยไมคํานึงวา
คําตอบเหลานี้จะซ้ํากับคําตอบของคนอื่น 

2.  ความยืดหยุนในการใชภาษา หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบให 
ไดหลากหลายประเภท และมีปริมาณการตอบสนองไดมากในเวลาที่จํากัด คะแนนที่ไดจากการนับ
จํานวนคําตอบที่อยูในประเภทที่แตกตางกัน โดยใหคะแนนประเภทละ 1 คะแนน โดยไมคํานึงวา
คําตอบเหลานี้จะซ้ํากับคําตอบของคนอื่น 

3.  ความคิดริเร่ิมทางภาษา หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดสิ่งที่แปลกใหม  
ไมซํ้ากับผูอ่ืน โดยใชเกณฑคําตอบจากการตอบของผูเรียนวาคําตอบนั้นมีความคิดริเร่ิม เปนสิ่งที่
แปลกใหม และไมซํ้าใคร หรือไม  

กลาวคือ การจะใหคะแนนความคิดริเร่ิมทางภาษา ผูสอนควรใชวิธีนับความถี่ของคําตอบ 
ของกลุม โดยการขีดเปนรอยขีดจนครบทุกคน จากนั้นตรวจสอบความถี่แลวจึงเทียบกับเกณฑ
ขางตนแลวใหคะแนน 

กลาวโดยสรุป ในการวิจัยคร้ังนี้การใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางภาษาของผูเรียน 
จะพิจารณาจากผลบวกของคะแนน ความคลองในการใชภาษา ความยืดหยุนในการใชภาษา และ
ความคิดริเร่ิมทางภาษา ในแตละกิจกรรมมารวมกันเปนผลรวมของคะแนนความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาของผูเรียนแตละคน 
 
4.  เอกสารที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา 

4.1  ความหมายของพหุปญญา  
การดเนอร (Gardner.  1983 : 60-61) กลาววา พหุปญญา หมายถึงสติปญญาความสามารถ 

ที่หลากหลายของบุคคล ความสามารถที่มาจากการถูกควบคุมโดยสมองแตละสวน และการพัฒนา
สมองตองไดรับการเลี้ยงดูจากสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม การสงเสริมความ สามารถทางสติปญญาใน
การทํากิจกรรมตางๆ อยางมีเปาหมาย คิดอยางมีเหตุผลและตองจัดใหเหมาะสมกับความแตกตาง
ระหวางบุคคลเพื่อใหพัฒนา ความสามารถทางสติปญญาของบุคคลในการปรับตัวใหเขากับ
ส่ิงแวดลอมและสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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พีระ รัตนวิจิตรและคณะ (2544 : 2) กลาววา พหุปญญา หมายถึง ศักยภาพความสามารถ 
ของมนุษยในการแกปญหาหรือออกแบบงาน และผลงานชนิดตางๆในสถานการณธรรมชาติ 

สุรางค โควตระกูล (2544 : 120)  กลาววา พหุปญญา หมายถึง ความสามารถในการ 
แกปญหาในสภาพแวดลอมตางๆ และการผลิตผลงานตางๆ ซ่ึงขึ้นอยูกับวัฒนธรรมของแตละแหง 
ผลงานของความสามารถทางปญญาอาจเปนทฤษฎีทางวิทยาศาสตร การแตงเพลง ดนตรี และการ
เคลื่อนไหวรางกาย งานฝมือดานตางๆ การเลนเกม รวมทั้งศักยภาพในการตั้งคําถาม เพื่อหาคําตอบ
และเพิ่มพูนความรู 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 150) กลาววา พหุปญญา  
คือ ความรอบรูหรือความสามารถที่ผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน 

จากความหมายของพหุปญญา อาจสรุปไดวา พหุปญญา คือ ความสามารถ หรือศักยภาพ 
ของมนุษยที่มีความหลากหลาย ที่ใชในการแกปญหา ทําสิ่งใหม หรือใชความสามารถในการทํา
กิจกรรมตางๆไดอยางมีประสิทธิภาพ และความสามารถที่หลากหลายนี้จะแสดงออกมาใน
สถานการณที่เปนธรรมชาติ 
 

4.2  หลักการและแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา 
การดเนอร (Gardner.  1983 : 60-61) กลาววาหนึ่งในความเขาใจผิดหลายๆประการที่เกี่ยว  

กับเชาวนปญญา (Intelligence) คือ การคิดวามันเปนสิ่งที่คงที่และเชื่อตอไปดวยวาคนแตละคนมี
ความ สามารถแบบเดียวไมแปรเปลี่ยนตั้งแตเกิดจนตาย หากยึดตามคําพูดของ อัลเฟรด บีเนต 
(Aalfred Binet) นักจิตวิทยาชาวฝรั่งเศสแลว เชาวนปญญาคือ ความสามารถในการใชภาษา และการ
ทําโจทยคณิตศาสตร เขาและคณะไดสรางแบบทดสอบเชาวนปญญา (IQ Test) ขึ้นครั้งแรกของโลก
ในป ค.ศ. 1904 แลวหลายปตอมาจึงแพรหลายจนเปนที่รูจักในปจจุบัน 

ในป ค.ศ.1983 โฮเวิรด การดเนอร นักจิตวิทยาชาวอเมริกันแหงมหาวิทยาลัยฮารวารดผู 
คิดทฤษฎีพหุปญญาไดกลาววา ที่ผานมามนุษยไดใหความหมายของความฉลาด หรือเชาวนปญญา
แคบเกินไป โดยการดเนอรไดเสนอวาความฉลาดหรือเชาวนปญญาคือ ความสามารถในการ
แกปญหา และการออกแบบผลิตผลท่ีทันสมัยในสถานการณธรรมชาติซ่ึงมีคาอยางนอยใน
วัฒนธรรมหนึ่งๆ โดยคนเราทุกคนลวนมีความฉลาด แตความฉลาดของแตละคนไมเหมือนกัน จาก
การที่การดเนอรไดทํางานดานจิตวิทยาพัฒนาการ และการวิจัยดานสติปญญาของมนุษย ทําใหได
เกิดแนวคิดทฤษฎีที่เปนประโยชนตอผูที่กําลังศึกษา และผูที่ใหการศึกษาทั่วโลกไดรูวา คนเราทุก
คนนั้นลวนมีความฉลาดอยูในตัวของเราทุกคน ไมวาความฉลาดที่วานั้นจะเปนความฉลาดที่ติดตัว
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มาแตกําเนิด หรือเปนความฉลาดที่ถูกพัฒนาขึ้นภายหลัง เหลานี้ลวนเปนความฉลาดภายในตัว
มนุษยทั้งสิ้น 
 

4.3  ทฤษฎีพหุปญญา 
ในป ค.ศ. 1983 การดเนอร ไดเสนอในหนังสือช่ือ Frames of Mind วาความฉลาดหรือ 

เชาวนปญญาของมนุษยมีอยางนอย 7 ดาน แบงออกเปน 3 กลุมใหญๆ โดยเรียกทฤษฎีนี้วาทฤษฎี 
พหุปญญา (Theory of Multiple Intelligences) ดังนี้ 

กลุมแรก ไดแก คณิตศาสตร และตรรกะ 
กลุมที่สอง ไดแก ดนตรี ภาษา และการเคลื่อนไหว 
กลุมที่สาม ไดแก ความฉลาดในการเขาใจตัวเองและผูอ่ืน (Gardner.  1983 : 60-61) 
ตอมาจากการศึกษาของการดเนอร ชวงแรกแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องของพหุปญญานี้ เปน 

เพียงแนวคิดที่ปราศจากขอพิสูจนทางการทดลอง แตอาศัยเพียงการพินิจพิเคราะหถึงความสามารถ
ของคนทั่วโลกที่สามารถพัฒนาทักษะสําคัญตางๆ มาใชในวิถีชีวิตประจําวันได ซ่ึงขอสันนิษฐาน
อันนํามาซึ่งทฤษฎีพหุปญญานี้ ในชวงแรกนั้น แมจะไมไดรับการยอมรับในทันที แตไดรับความ
สนใจอยางมากในวงการการศึกษา และมีนักการศึกษาจํานวนไมนอยไดนําแนวคิดนี้ไปประยุกตใน
การแกไขปญหาระบบการศึกษา ซ่ึงก็ไดผลดีอยางมาก จนทําใหโรงเรียนจํานวนหนึ่งในอเมริกา 
ริเร่ิมที่จะนําแนวคิดนี้มาใชในการจัดการเรียนการสอน และทําใหแนวคิดนี้เปนรูปธรรมขึ้นมา 

โฮเวิรด การดเนอร เปนผูหนึ่งที่พยายามอธิบายใหเห็นถึงความสามารถที่หลากหลาย  
โดยคิดเปน ทฤษฎีพหุปญญาเสนอแนวคิดวา สติปญญาของมนุษยมีหลายดานที่มีความสําคัญเทา
เทียมกัน ขึ้นอยูกับวาใครจะโดดเดนในดานใดบาง และแตละดานผสมผสานกัน แสดงออกมาเปน
ความสามารถในเรื่องใด เปนลักษณะเฉพาะตัวของแตละคน ในป ค.ศ. 1983 การดเนอร ไดเสนอวา
ปญญาของมนุษยมีอยูอยางนอย 7 ดาน คือ ดานภาษา ดานตรรกศาสตรและคณิตศาสตร ดานมิติ
สัมพันธ ดานรางกายและการเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานมนุษยสัมพันธ และดานการเขาใจตนเอง 
ตอมาในป ค.ศ. 1997 ไดเพิ่มเติมอีก 1 ดาน คือ ดานธรรมชาติวิทยา ตอมาเขาไดเพิ่มปญญาในการ
คิดใครครวญเปนดานที่ 9 เพื่อใหสามารถอธิบายไดครอบคลุมมากขึ้น (หฤทัย กาศวิบูลย.  2549 : 8) 
 

4.3.1  พื้นฐานของแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา 
การดเนอร (Gardner.  1983 : 88) ไดจัดความสามารถทางดานดนตรี ดานมิติสัมพันธ และ 

ดานรางกายและการเคลื่อนไหว เปนปญญาชนิดหนึ่งแทนที่จะเปน ความถนัด หรือ ความสามารถ
เฉพาะดาน การดเนอรกลาววา เขาเขาใจดีวาคนเรามักเคยชินกับความฉลาดหรือปญญา ดานตรรกะ 
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คณิตศาสตร และภาษาเทานั้น แตบางครั้งผูที่ไดช่ือวามีปญญาดานดังกลาว ก็ไมสามารถเลนดนตรี 
หรือกีฬาไดดี และจากคําพูดที่วา คุณเปนคนไมฉลาด แตมีความสามารถพิเศษทางดนตรี ทําใหเขา
ยืนยันวาความสามารถพิเศษตางๆ เหลานี้เปนปญญาเฉพาะดานโดยเขามีเกณฑพิจารณาดังตอไปนี้ 

1.  ปญญามีลักษณะเฉพาะดานจากการศึกษาเรื่องสมอง ระหวางที่การดเนอรทํางานกับ 
องคการทหารผานศึกแหงเมืองบอสตัน เขาไดพบวาบุคคลที่ประสบอุบัติเหตุทางสมองดานซายซึ่ง
เรียกวาบริเวณโบรคา (Broca’s area) ซ่ึงเปนดานของปญญาดานภาษาถูกทําลายไปปรากฏวาบุคคล
ผูนั้นจะมีความยากลําบากในการพูด อาน เขียน และการใชภาษา แตเขาก็ยังรองเพลง เตนรํา มี
ความรูสึกและมีสัมพันธภาพกับผูอ่ืนเหมือนเดิมและบุคคลที่สมองดานหนาขวาถูกทําลายก็สามารถ
ทําใหหมดความสามารถทางดานดนตรี 

จากกรณีทํานองเดียวกันขางตนนี้อีกหลายกรณีและจากทฤษฎีสมองซีกซาย ซีกขวา ที่ 
เปนที่สนใจแพรหลายระหวางป ค.ศ. 1970 ก็เปนที่เชื่อถือไดวาปญญาความฉลาดแตละดานนั้นจะ
อยูตามสวนตางๆของสมอง 

2.  ตัวอยางนักปราชญและบุคคลที่มีความสามารถพิเศษ นักปราชญ หรือบุคคลที่มี 
ความสามารถพิเศษมักจะมีความสามารถอยางใดอยางหนึ่งโดดเดนออกมาชัดเจน โดยความสามรถ
ดานอื่นจะมีความดอยลดหล่ันลงมา 

3.  พัฒนาการของปญญาและผลงานสูงสุด ความสามารถหรือปญญาดานตางๆ จะโดด 
เดนในวัฒนธรรม หรือสถานที่ที่เห็นความสําคัญและคุณคาของปญญาความฉลาดดานนั้นๆ และ
ปญญาความฉลาดจะสามารถพัฒนาขึ้นได เชนบางดานจะเห็นไดชัดเจนในวัยเด็กและสามารถ
พัฒนาไปจนถึงวัยชรา เชนดนตรี ความสามารถดานคณิตศาสตรจะไมปรากฏในวัยเยาวมากเหมือน
ดานดนตรี แตจะปรากฏชัดในวัยรุนและอาจพัฒนาสูงสุดในชวงอายุถึง 40 ป 

4.  ปญญาแตละดานมีประวัติวิวัฒนาการอันยาวนาน การดเนอรไดสรุปปญญาแตละดาน 
มีวิวัฒนาการในชวงระยะเวลาอันยาวนาน เชน ปญญาดานมิติสัมพันธเห็นไดจากภาพวาดในถ้ํากอน
ประวัติศาสตร ปญญาดานดนตรีมีปรากฏมานานเห็นไดจากเครื่องดนตรีในสมัยกอนประวัติศาสตร 
ปญญาบางดานจะเปนที่ยกยองในสมัยหนึ่ง แตอาจจะลดลงในอีกสมัยหนึ่ง เชน ปญญาดานรางกาย
และการเคลื่อนไหวเคยเปนที่ยกยองมากในอเมริกา 

5.  ขอสนับสนุนจากแบบทดสอบทางจิตวิทยา ถึงแมวาการดเนอรจะไมเห็นดวยกับ 
แบบทดสอบมาตรฐานขณะนั้น แตเขาก็กลาววา แบบทดสอบมาตรฐานในปจจุบัน อาจจะทดสอบ
ปญญาบางดานได เชน แบบทดสอบเชาวนปญญาสําหรับเด็กของ เวชเลอร (Wechsler intelligence 
for children) ซ่ึงมีแบบทดสอบยอยทางภาษา ทางตรรกะและคณิตศาสตร ทางดานมิติสัมพันธ 
ทางดานรางกาย ทางดานมนุษยสัมพันธและดานเขาใจตนเอง 
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6.  ขอสนับสนุนจากงานจิตวิทยาการทดลอง จากการศึกษาจิตวิทยาการทดลองพบวา 
ปญญา ความฉลาดแตละดานจะแยกกัน เชน บุคคลที่อานหนังสือไดเกง แตไมสามารถถายโอน
ความสามารถนี้ไปยังคณิตศาสตรได หรือบางคนมีความจําดีในเรื่องคําพูดและภาษา แตอาจจําหนา
คนไมไดเลย หรือบางคนมีความสามารถดานดนตรี มีความไวตอเสียงดนตรี แตไมถนัดหรือไวตอ
เสียงพูด ดังนั้นมนุษยแตละคนจะมีความสามารถแตกตางกันในดานตางๆ 

7.  มีชุดความสามารถในการกระทําของปญญาแตละดาน การดเนอรกลาววา ปญญาแต 
ละดานมีชุดความสามารถของตนเอง เชน ปญญาดานดนตรี จะมีความสามารถซึ่งทําใหเกิดความไว
ตอจังหวะ เสียง ทํานอง หรือปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว จะมีชุดความสามารถที่จะ
เลียนแบบการเคลื่อนไหวของผูอ่ืน มีความสามารถในการใชกลามเนื้อมัดเล็กและมัดใหญ 

8.  ปญญาแตละดานจะมีระบบสัญลักษณของตน การดเนอร กลาววา เครื่องบงชี้ที่แสดง 
ความแตกตางระหวางคนกับสัตวชนิดอื่น คือ คนสามารถสรางสัญลักษณ และปญญาแตละดานจะมี
สัญลักษณของตนเอง (หฤทัย  กาศวิบูลย.  2549 : 10-12) 
 

4.3.2  ลักษณะสําคัญของพหุปญญา 
การดเนอร (Gardner.  1983 : 239) ไดเสนอวาปญญาของมนุษยมีอยูอยางนอย 7 ดาน  

คือ ดานภาษา ดานตรรกศาสตรและคณิตศาสตร ดานมิติสัมพันธ ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
ดานดนตรี ดานมนุษยสัมพันธ และดานการเขาใจตนเอง ตอมาในป ค.ศ. 1997 ไดเพิ่มเติมเขามาอีก 
1 ดาน คือ ดานธรรมชาติวิทยา และตอมาเขาไดเพิ่มปญญาในการคิดใครครวญเปนดานที่ 9 เพื่อให
สามารถอธิบายไดครอบคลุมมากขึ้น ซ่ึงลักษณะสําคัญของทฤษฎีพหุปญญา มีดังนี้ 

1.  มนุษยมีความสามารถทางปญญาแบงออกไดอยางนอย 9 ดาน 
2.  จากการศึกษาเรื่องสมองปญญามีลักษณะเฉพาะดาน 
3.  คนทุกคนมีสติปญญาทั้ง 9 ดาน ที่อาจมากนอยแตกตางกันไป บางคนอาจสูงทุกดาน  

บางคนอาจสูงเพียงดานหรือสองดาน สวนดานอื่นๆ ปานกลาง 
4.  ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับใชการไดถามีการฝกฝนที่ดีมี 

การใชกําลังใจที่เหมาะสม ในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู 
5.  ปญญาดานตางๆ สามารถทํางานรวมกันได เชนการดํารงชีวิตประจําวันเราอาจใช 

ปญญาดานภาษา ในการพูด อานเขียน ปญญาดานคิดคํานวณในการคิดเงินทอง ปญญาดานมนุษย
สัมพันธในการพบปะเขาสังคมทําใหตนเองมีความสุขดวยการใชปญญาดานการเขาใจตนเอง 

6.  ปญญาแตละดานมีความสามารถในหลายๆ ทาง ยกตวัอยางเชน คนที่อานหนังสือไม 
ออกไมไดหมายความวาไมมีปญญาทางภาษาแตเขาอาจเปนคนเลาเรื่องเกง หรือพูดไดนาฟง 
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ดังนั้น อาจจกลาวไดวาความสามารถทางปญญาของมนุษยตามทฤษฎีพหุปญญา แบง  
ออกเปน 9 ดาน ไดแก 

1.  ปญญาดานภาษา (Verbal-Linguistic Intelligence) 
2.  ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-Mathematical Intelligence) 
3.  ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial Intelligence) 
4.  ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence) 
5.  ปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) 
6.  ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence) 
7.  ปญญาดานความเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
8.  ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalist Intelligence) 
9.  ปญญาในการคิดใครครวญ (Existential intelligence) 

  
4.4  องคประกอบของพหุปญญา 

4.4.1  ปญญาดานภาษา (Verbal-Linguistic Intelligence) เปนความฉลาดในการใช 
ภาษาพูด อาน เขียน มีความเขาใจในความหมายและสามารถแยกแยะประเภทของคําศัพทในแตละ
ภาษาได  รูจักที่จะใชภาษาเพื่อการสื่อสารที่เหมาะสม สามารถอธิบายใหผูอ่ืนเขาใจและไดผลตาม
เปาหมาย ซ่ึงผูที่มีความฉลาดในดานนี้จะเรียนรูในเรื่องของภาษาไดดี และมีทักษะในการใชภาษา
รูจักใชสํานวนโวหารในการพูด อาน เขียนไดอยางสรางสรรค ผูที่มีความโดดเดนในดานนี้ มักจะ
เปนนักกวี ทนายความ นักพูด หรือผูใชภาษาในการทํางานตางๆ เชน ลาม นักแปล นักเขียน และครู
สอนภาษา และสําหรับเด็กที่มีความฉลาดในดานนี้ จะเห็นวาเขาจะชื่นชอบในเรื่องของภาษาเปน
พิเศษ มีความเปนเจาบทเจากลอนและชอบเลียนเสียงสิ่งตางๆ เปนตน 

4.4.2  ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-Mathematic Intelligence) เปน 
ความฉลาดในดานความเขาใจในเรื่องเหตุและผล มีความเขาใจในเชิงตรรกะตามแนวคิดทาง
คณิตศาสตร และรูจักวิเคราะหในเชิงวิทยาศาสตรซ่ึงผูที่มีความโดดเดนในดานนี้จะเขาใจในเรื่อง
เหตุและผล รูจักที่จะคิดตามหลักคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร ซ่ึงไดแก นักคณิตศาสตร นักสถิติ 
รวมถึงสายวิทยาศาสตรอยางเชน แพทย และนักวิทยาศาสตร สําหรับเด็กที่มีความฉลาดในดานนี้ 
จะชอบในเรื่องของการคิดคํานวณ รูจักตั้งคําถามวา ทําไม เพราะอะไร อยางไร และชอบที่จะทําการ
ทดลองในสิ่งตาง 
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4.4.3  ปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) เปนความฉลาดที่เกี่ยวของกับ 
สุนทรียภาพในการรับฟง รวมไปถึงความสามารถในการเขาใจในเสียง จังหวะ และตัวโนต สามารถ
สรางสรรคดนตรีและบทเพลงตางๆ ได ผูที่มีความฉลาดในดานนี้ จะชื่นชอบการรองเพลงและเลน
ดนตรีเปนพิเศษ ไดแก นักดนตรี ดีเจ นักแตงเพลง และนักรอง เปนตน และสําหรับเด็กที่เขาถึงใน
ดานนี้ ก็จะมีลักษณะที่ช่ืนชอบในการเลนเครื่องดนตรีและรองเพลงอยางสนุกสนาน 

4.4.4  ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial Intelligence) เปนความฉลาดในการ 
สรางภาพในจินตนาการ ซ่ึงมีความสําคัญมากสําหรับทักษะทางดานศิลปะ จิตรกรรม และ
ประติมากรรม มีผลในการสรางสรรคผลงานออกมาตามจินตนาการที่รับรูได ซ่ึงผูที่มีความสามารถ
ดานนี้จะชื่นชอบการวาดและปน เห็นภาพในจินตนาการจากการอานหรือคําบอกเลา รวมไปถึงจาก
ภาพตางๆ เชน แผนที่ ไดส่ือสารสิ่งที่คิดมาเปนการแสดงออก งานประดิษฐ หรือรูปภาพ ซ่ึงผูคนที่มี
ความ สามารถในดานนี้ มักจะเปนจิตรกร ปฏิมากร ดีไซเนอร สถาปนิก รวมไปถึงพนักงานขับรถ 
เครื่องบิน หรือเรือ อีกดวย และสําหรับเด็กที่มีความฉลาดในดานนี้ ก็จะชอบการวาดรูป การปน ตอ
จิกซอว หรือตอตัวตอเปนรูปรางที่ตองการ 

4.4.5  ปญญาดานการเคลื่อนไหวรางกาย (Bodily-Kinesthetic Intelligence) เปน 
ความฉลาดที่แสดงออกถึงความสามารถในการใชรางกาย เคลื่อนไหวไดอยางอิสระและสรางสรรค 
ผูที่มีความฉลาดในดานนี้ จะมีความเขาใจในเรื่องของการเคลื่อนไหว มีความสามารถในการรับรู
ลักษณะทาทางจากสิ่งอื่น หรือบุคคลอื่น และสามารถเลียนแบบลักษณะทาทางนั้นได รวมไปถึง
สามารถจดจํารูปแบบของการเคลื่อนไหวที่เคยแสดงออกมาได ไดแก แดนเซอร นักกีฬา พอครัว 
ชางทําผม รวมไปถึงอาชีพที่ตองเขาใจในเรื่องของสรีระรางกายตางๆ เชน ศัลยแพทย หรือหมอ
ศัลยกรรม เด็กที่มีความโดดเดนในดานนี้ จะชื่นชอบการเตนรํา และการเลนกีฬา เปนตน 

4.4.6  ปญญาดานความมีมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence) เปนความฉลาด 
ในเรื่องของความมีมนุษยสัมพันธ ซ่ึงเปนทักษะสําคัญของการเขาสังคม และทักษะของความเปน
ผูนํา ผูที่มีความสามารถในดานนี้ จะเปนผูที่สามารถปรับตัวเขากับบุคคลอื่นไดงาย รูจักรักษา
มิตรภาพและมีเพื่อนฝูงมาก เขาใจความรูสึกนึกคิดของผูอ่ืน และมีความสามารถในการจูงใจผูอ่ืนได
ดี ไดแกอาชีพ ครู นักสังคมสงเคราะห ผูใหคําปรึกษา อาสาพัฒนา นักการเมือง บริกรและพนักงาน
ตอนรับตางๆ สําหรับเด็กที่มีความฉลาดในดานนี้ จะเปนเด็กที่เขากับคนอื่นไดงาย มีเพื่อนฝูง
มากมาย ไมชอบรังแกเพื่อน รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา เปนที่รักและไดรับการยอมรับโดยทั่วไปจาก
เพื่อนฝูง 
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4.4.7  ปญญาดานความเขาใจภายในตนเอง (Intrapersonal Intelligence) เปนความ 
ฉลาดในเรื่องของความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง เขาใจและรับรูอารมณความรูสึกของตัวเอง รูจักยอมรับ
ความสามารถและมีความมั่นใจในตนเอง ไมยอทอตอความยากลําบากหรืออุปสรรค ซ่ึงบุคคลที่มี
ความฉลาดในดานนี้ จะเปนผูที่รูจักความสามารถของตนเอง ทําใหมีแผนที่เหมาะสมสําหรับชีวิต
ของตัวเองได และสามารถแสดงสิ่งนั้นออกมาใหคนอื่นรับรูได ซ่ึงไดแก นักปรัชญา นักจิตวิทยา 
นักธุรกิจ เปนตน และสําหรับเด็กที่มีความโดดเดนในดานนี้ จะเปนเด็กที่เขาใจตนเอง มีความมั่นใจ
และมุงมั่นในการทําสิ่งตางๆ โดยไมยอทอตอความผิดพลาดหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้น 

4.4.8  ปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) เปนความฉลาดที่เกี่ยวของกับ 
การชื่นชมสิ่งสรางสรรคของธรรมชาติ เชน สรรพสัตว พืชพรรณตางๆ รวมไปถึงสิ่งแวดลอมรอบๆ 
ตัว ผูที่มีความโดดเดนในดานนี้จะเปนคนรักสัตว ชอบผจญภัยทองเที่ยวชมธรรมชาติ และชื่นชอบ
การปลูกตนไมตางๆ ซ่ึงไดแก อาชีพ สัตวแพทย เกษตรกร นักชีววิทยา นักสิ่งแวดลอม นักอนุรักษ 
และนักนิเวศวิทยา เปนตน สําหรับเด็กที่มีความสามรถในดานนี้ จะเปนคนที่รักสัตว ตนไม รวมไป
ถึงสิ่งแวดลอมตางๆ รูจักอนุรักษและรักษาสิ่งแวดลอมที่ดี รวมถึงชื่นชอบในการไปทองเที่ยวเขาถึง
ธรรมชาติในหลายๆ พื้นที่ 

4.4.9  ปญญาในการคิดใครครวญ (Existential Intelligence) เปนปญญาหรือความ 
ฉลาดที่เกี่ยวกับการคิดใครครวญในเรื่องตางๆ อยางมีวิจารณญาณ รูจักตั้งคําถามเกี่ยวกับตัวเอง 
เกี่ยวกับความเปนไปของชีวิต รวมไปถึงชีวิตหลังความตาย เร่ืองเหนือจริง และเรื่องล้ีลับตางๆ 
บุคคลที่มีความฉลาดในดานนี้ จะเปนคนชางคิดชางสงสัย สนใจในเรื่องศาสตรล้ีลับหรือเร่ืองเหนือ
ธรรมชาติตางๆ มีภาวะทางอารมณสูง และรูจักที่จะแสวงหาความสงบทางใจ ซ่ึงไดแก นักคิด  
นักศาสนศาสตร ผูนําศาสนา คนทรง และนักพยากรณตางๆ เด็กที่มีพรสวรรคทางดานนี้จะมีวุฒิ
ภาวะทางอารมณสูง รูจักหาความสงบทางใจ ชอบที่จะเขาวัด และรูจักคิดแบบใครครวญอยาง
เหมาะสมความจริงความฉลาดของมนุษย  

นอกจาก 9 ดานนี้แลว การดเนอร ยังเคยคิดจะรวมเอาความฉลาดทางดานศีลธรรม 
จริยธรรม (Moral Intelligence) เอาไวดวย ซ่ึงความฉลาดดานนี้ เปนความฉลาดในเรื่องของศีลธรรม
จริยธรรม ผูที่มีความฉลาดในดานนี้ จะกระทําตัวดี มีความเกรงกลัวและละอายตอบาป มีอุดมการณ 
และชอบเสียสละทํางานเพื่อสังคมและคนอื่นๆ (ทวีศักดิ์ สิริรัตนเรขา.  2549 : ออนไลน) 
 

4.5  ความสําคัญในทฤษฎีพหุปญญา 
ทฤษฎีพหุปญญา ไมเพียงแตจะอธิบายถึงลักษณะของปญญาทั้ง 9 ดานเทานั้น แตมีหัวขอ 

สําคัญที่เกี่ยวกับปญญาเหลานี้ อารี สัณหฉวี (2543 : 11-12) กลาวไว ดังนี้คือ 
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1.  คนทุกคนมีปญญาทั้ง 9 ดาน ทฤษฎีนี้เชื่อวาทุกคนมีปญญาทั้ง 9 ดาน เพียงแตจะมาก 
หรือนอยเทาใด กวีคนสําคัญของเยอรมัน คือเกอเธ (Johann Wolfgang Von Goethe) ซ่ึงเปนทั้งกวี 
รัฐบุรุษ นักวิทยาศาสตร และนักปรัชญา ดูเหมือนจะมีปญญาทั้ง 9 ดาน ในระดับสูงทุกดานแตคน
สวนใหญจะมีปญญาระดับสูงเพียงหนึ่งหรือสองดาน สวนดานอื่นๆ จะไมสูงนัก 

2.  ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานใหสูงขึ้นถึงระดับที่ใชการได ถึงแมวาบางคน 
จะรูสึกวาตนมีปญญาดอยในบางดาน แตการดเนอรเชื่อวา ถามีการใหกําลังใจ ฝกฝน อบรม ก็จะ
สามารถสงเสริมสมรรถภาพทางปญญาดานตางๆได การดเนอร ไดยกตัวอยางโปรแกรมการสอน
ดนตรีใหเด็กของซูซูกิ (Suzuki Talent Education Program) ซ่ึงสามารถฝกเด็กใหมีความสามารถ
ทางดนตรีสูงตั้งแตเล็กๆ โดยมีส่ิงแวดลอมที่เหมาะสม เชน ความรวมมือของผูปกครอง การมี
ประสบการณทางดนตรีตั้งแตยังเปนเด็กออน และไดรับการสอนใหเลนดนตรีตั้งแตเล็กๆ  

3.  ปญญาดานตางๆ ทํางานรวมกัน การดเนอรช้ีแจงวา ปญญาแตละดานทั้ง 9 ดานที่กลาว 
มานั้นเปนการอธิบายลักษณะแตละชนิดเทานั้น แตที่จริงแลวปญญาหลายๆดาน จะทํางานรวมกัน 
เชน การประกอบอาหาร ที่จะตองสามารถอานวิธีการทํา (ดานภาษา) และคิดคํานวณปริมาณของ
สวนผสม (ดานตรรกะคณิตศาสตร) เมื่อประกอบอาหารเรียบรอยทําใหสมาชิกมีความพอใจ (ดาน
มนุษยสัมพันธ) และทําใหตนเองมีความสุข ภาคภูมิใจ (ดานเขาใจตนเอง) 

4.  ปญญาแตละดานจะมีการแสดงความสามารถหลายทาง เชน คนบางคนไมมีความ  
สามารถทางดานการอานแตก็มิไดหมายความวาดอยปญญาดานภาษาเพราะคนผูนี้อาจจะเลานิทาน 
หรือเร่ืองราวไดเกง หรือใชภาษาพูดไดคลองแคลว หรือบางคนที่ไมมีความสามารถทางดานกีฬา
และการเลนในสนาม ซ่ึงดูเหมือนจะดอยปญญาทางดานรางกาย แตบุคคลนั้นอาจจะใชรางกายไดดี
ในการถักทอผา หรือเลนหมากรุกไดเกง เพราะฉะนั้นจะเห็นไดวาแมแตในลักษณะปญญาดาน
หนึ่งๆ ก็จะมีการแสดงออกถึงความสามารถที่หลากหลาย 

อาจสรุปไดวา บุคคลแตละคนมีความสามารถหลากหลายที่แตกตางและเบ็ดเสร็จใน 
ตนเองในอันที่แกปญหาและสรางสรรคผลงาน (แชปแมน.  2546 : 4) ดังนั้นผูวิจัยจึงจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่หลากหลายตามแนวทฤษฎีพหุปญญาที่สอดคลองกับลักษณะของปญญาดานตางๆ ดังกลาว 
 

4.6  การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา 
การดเนอรกลาววา ความฉลาดหรือสติปญญาทําใหคนเราเปนมนุษย พูดได เราทุกคนตาง 

มีความฉลาด แมเปนสิ่งที่ติดตัวมาตั้งแตเกิด แตก็สามารถยืดหยุนและพัฒนาได ขึ้นอยูกับสิ่งแวด 
ลอม เขาแนะนําวา พอแม ผูปกครอง และครู ควรจัดสิ่งแวดลอมใหหลากหลายเพื่อสังเกตดูวาอะไร
คือ ส่ิงที่เด็กชอบหรือถนัด ทําไดดี แลวจะรูวาลูกหลานหรือนักเรียนของเราแตละคนมีความฉลาด



 
 

 
54 

 

ทางดานใด ระบบการศึกษาไมไดเตรียมไวสําหรับความฉลาดที่แตกตางเหลานี้ เด็กจึงไมไดรับการ
พัฒนาอยางเต็มศักยภาพ การดเนอรกลาวในหนังสือของเขาชื่อ Unschooled Mind : How Children 
Think and How School Should Teach (Gardner. 1991 : Online) วาการเรียนรูที่หลากหลายสไตล 
และการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะกับเด็กทุกคน ไมอาจหาไดในวิธีเรียนแบบเกา 

การดเนอร (2005 : Online) กลาววา พหุปญญาจะทําใหเกิดการเรียนการสอนที่ 
หลากหลาย แทนที่จะเปนแบบเดียว (แบบในโรงเรียนทั่วไป) มีหลากหลายวิธีที่เด็กนักเรียนจะคิด
และเรียนรู ครูเพียงแตมีกรอบคอนเซปตคราวๆ ในการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงแนวทางการนํา
ทฤษฎีพหุปญญามาใชในการเรียนการสอนมีหลากหลายดังนี้  

1.  เนื่องจากผูเรียนแตละคนมีเชาวนปญญาแตละดานไมเหมือนกัน ดังนั้นในการจัดการ 
เรียนการสอนควรมีกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายที่สามารถสงเสริมเชาวนปญญาหลายๆ ดาน 
มิใชมุงพัฒนาแตเพียงเชาวนปญญาดานใดดานหนึ่งเทานั้น ดังเชนในอดีต เรามักจะเนนการพัฒนา
ดานภาษาและดานคณิตศาสตรหรือดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะ อันเปนการพัฒนาสมองซีกซาย
เปนหลัก ทําใหผูเรียนไมมีโอกาสพัฒนาเชาวนปญญาดานอื่นๆ เทาที่ควร โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผูเรียน
ที่มีเชาวนปญญาดานอื่นสูง จะขาดโอกาสที่จะเรียนรูและพัฒนาในดานที่ตนมีความสามารถหรือ
ถนัดเปนพิเศษ การจัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการของสติปญญาหลายๆ ดาน จะชวยใหผูเรียนทุก
คนมีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองอยางรอบดาน พรอมทั้งชวยสงเสริมอัจฉริยภาพหรือความสามารถ
เฉพาะตนของผูเรียนไปในตัว 

2.  เนื่องจากผูเรียนมีระดับพัฒนาการในเชาวนปญญาแตละดานไมเทากัน ดังนั้น จึง 
จําเปนที่จะตองจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับขั้นพัฒนาการในแตละดานของผูเรียน 
ตัวอยางเชน เด็กที่มีเชาวนปญญาดานดนตรีสูงจะพัฒนาปญญาดานดนตรีของตนไปอยางรวดเร็ว 
ตางจากเด็กคนอื่นๆ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เด็กที่มีขั้นพัฒนาการดานใดดานหนึ่ง
สูง ควรตองแตกตางไปจากเด็กที่มีขั้นพัฒนาการในดานนั้นต่ํากวา  

3.  เนื่องจากผูเรียนแตละคนมีเชาวนปญญาแตละดานไมเหมือนกัน การผสมผสานของ 
ความสามารถดานตางๆ ที่มีอยูไมเทากันนี้ ทําใหเกิดเปนเอกลักษณ (Uniqueness) หรือลักษณะ 
เฉพาะของแตละคนซึ่งไมเหมือนกัน หรืออีกนัยหนึ่ง เอกลักษณของแตละบุคคลทําใหแตละคน
แตกตางกัน และความแตกตางที่หลากหลาย (Diversity) นี้สามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนแก
สวนรวม ดังนั้น กระบวนการคิดที่วาคนนี้โง หรือเกงกวาคนนั้นคนนี้จึงควรจะเปลี่ยนไป การสอน
ควรเนนการสงเสริมความเปนเอกลักษณของผูเรียน ครูควรสอนโดยเนนใหผูเรียนคนหาเอกลักษณ
ของตน ภาคภูมิใจในเอกลักษณของตนเอง และเคารพในเอกลักษณของผูอ่ืน รวมทั้งเห็นคุณคาและ
เรียนรูที่จะใชความแตกตางของแตละบุคคลใหเปนประโยชนตอสวนรวม เชนนี้ ผูเรียนก็จะเรียนรู
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อยางมีความสุข มีทัศนคติที่ดีตอตนเอง เห็นคุณคาในตนเอง ในขณะเดียวกันก็มีความเคารพในผูอ่ืน 
และอยูรวมกันอยางเกื้อกูลกัน 

4.  ระบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู ควรจะตองมีการปรับเปลี่ยนไปจากแนวคิด 
เดิมที่ใชการทดสอบเพื่อวัดความสามารถทางเชาวนปญญาเพียงดานใดดานหนึ่งเทานั้น และที่สําคัญ
คือ ไมสัมพันธกับบริบทที่แทจริงที่ใชความสามารถนั้นๆ ตามปกติ วิธีการประเมินผลการเรียนการ
สอนที่ดี ควรมีการประเมินหลายๆ ดาน และในแตละดานควรเปนการประเมินในสภาพการณของ
ปญหาที่สามารถแกปญหาไดดวยอุปกรณที่สัมพันธกับเชาวนปญญาดานนั้นๆ การประเมินจะตอง
ครอบคลุมความสามารถในการแกปญหา หรือการสรางสรรคผลงานโดยใชอุปกรณที่สัมพันธกับ
เชาวนปญญาดานนั้น อีกวิธีหนึ่งคือการใหเรียนอยูในสภาพการณที่ซับซอนซึ่งตองใชสติปญญา
หลายดาน หรือการใหอุปกรณซ่ึงสัมพันธกับเชาวนปญญาหลายๆ ดาน และสังเกตดูวา ผูเรียน
เลือกใชเชาวนปญญาดานใด หรือศึกษาและใชอุปกรณซ่ึงสัมพันธกับเชาวนปญญาดานใด มาก
เพียงไร  

ทฤษฎีนี้ไดถูกนําไปประยุกตใชอยางแพรหลายในกระบวนการสงเสริมการเรียนรูตางๆ  
เพื่อใหมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยเนนความสําคัญใน 3 เร่ืองหลัก ดังนี้ 

1.  แตละคน ควรไดรับการสงเสริมใหใชปญญาดานที่ถนัด เปนเครื่องมือสําคัญในการ 
เรียนรู  

2.  ในการจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรู ควรมีรูปแบบที่หลากหลาย เพื่อใหสอดรับกับ 
ปญญาที่มีอยูหลายดาน  

3.  ในการประเมินการเรียนรู ควรวัดจากเครื่องมือที่หลากหลาย เพื่อใหสามารถ 
ครอบคลุมปญญาในแตละดาน  

ทฤษฎีพหุปญญา ของการดเนอร ช้ีใหเห็นถึงความหลากหลายทางปญญาของมนุษย ซ่ึงมี 
หลายดาน หลายมุม แตละดานก็มีความอิสระในการพัฒนาตัวของมันเองใหเจริญงอกงาม ในขณะ 
เดียวกันก็มีการบูรณาการเขาดวยกัน เติมเต็มซึ่งกันและกัน แสดงออกเปนเอกลักษณทางปญญาของ
มนุษยแตละคน  มีนักการศึกษาจํานวนมากที่สนใจแนวคิดทฤษฎีพหุปญญา ของการดเนอร ไป
ประยุกตใชกับการจัดการเรียนรูในหลากหลายสาขาวิชา  ดังตอไปนี้ 

แคมพเบล และแคมพเบล (บรูเนีย.  2548 : 10-11 ; อางอิงจาก Campbell, B and 
Campbell, L.  2004.  Teaching and Learning through Multiple Intelligence.) ไดกลาวถึงการใช 
พหุปญญาในหองเรียนดังนี้ 
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1.  การใชในการนําเขาสูบทเรียน เชน เด็กบางคนอาจจะเขาใจกราฟหรือพีชคณิตบน 
กระดานดํายาก ครูจึงนําสนามเด็กเลนโรงเรียนเปนแกนกราฟ ครูนํานักเรียนมาทํากราฟที่สนามโดย
ทุกคนเปนจุดๆ หนึ่งบนเสนกราฟ หรือในออสเตรเลียมีโรงเรียนแหงหนึ่งที่มีสนามเลนปูอิฐเปนรูป
สุริยจักรวาล ครูนํานักเรียนมาเรียนดาราศาสตรในสนามใหเด็กๆ เห็นดวงดาวตางๆ หมุนรอบดวง
อาทิตย เปนตน 

2.  ใชในการเสริมบทเรียน โรงเรียนในอเมริกาหลายโรงเรียนจัดสัปดาหพหุปญญา โดย 
พยายามใชปญญาหลายๆ อยางเขาไปในบทเรียน เชน ใชศิลปะและการละครในการเรียนวรรณคดี
หรือเรียนดาราศาสตรในหัวขอสุริยจักรวาล โดยใชปญญาทางตรรกศาสตรและคณิตศาสตร วัด
ระยะทางระหวางดวงดาวตางๆรอบดวงอาทิตย (ความสามารถทางกลามเนื้อในการเคลื่อนไหว) 
เขียนพูดบรรยายเกี่ยวกับระบบสุริยจักรวาล (การใชภาษาพูดและเขียน) เปนตน แตละบทไม
จําเปนตองใชทุกปญญา 

3.  ใชในการสงเสริมการทํางานดวยตนเอง โดยครูใหเด็ก คิด ริเร่ิม คนควา ดําเนินการ 
และรายงานผลการดําเนินงานตามโครงงานของตนเอง ซ่ึงเด็กมีโอกาสใชแทบทุกปญญาทั้ง 8 ดาน 

4.  ใชในการประเมินผล คือใหเด็กที่ทําโครงงานเสนอโครงงานและแสดงโครงงาน 
หรือฝกประเมินโครงงานของตนดวยตนเองและใหเพื่อนๆ ชวยประเมินดวย ซ่ึงเด็กจะไดฝกปญญา
ตางๆ หลายดานเชนกัน 

5.  การฝกเปนลูกมือ ในขอนี้ การดเนอร ไดเสนอใหนักเรียนประถมหรือมัธยมฝก 
เปนลูกมือหรือฝกงาน 3 ดานคือ 1) ดานศิลปหัตถกรรม 2) ดานวิชาการ 3) ดานรางกาย โดยความ
รวมมือของชุมชน  

นอกจากนี้ในป พ.ศ. 2547 แคมพเบล, แคมพเบลและดกิคินสัน (บรูเนีย.  2548 : 10-11 ;  
อางอิงจาก Campbell, B and Campbell, L.  2004.  Teaching and Learning through Multiple 
Intelligence.) ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานภาษาไวในหนงัสือ Teaching & Learning 
through Multiple Intelligences ของพวกเขา ไดอธิบายลักษณะ 12 ลักษณะ สําหรับบคุคลที่จะ
พัฒนาทางดานภาษาดังนี ้

1.  ฟง และตอบสนองจากเสียง จังหวะ สี และคําพูดที่หลากหลาย 
2.  เลียนแบบเสียง ภาษา การอาน และการเขียนจากคนรอบขาง 
3.  เรียนรูผานทางการฟง การอาน การเขียน และการสนทนา 
4.  ฟงอยางตั้งใจ เขาใจ ถอดความ แปล และจดจําสิ่งที่ไดพูดไป 
5.  อานอยางตั้งใจ เขาใจ แปล หรืออธิบาย และจดจําสิ่งที่ไดพูดไป 
6.  พูดอยางตั้งใจกับผูฟงที่หลากหลายและกับหลายเปาหมายในการพูด และรูวาจะพูด 
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อยางไรในสถานการณตางๆ 
7.  เขียนอยางตั้งใจ เขาใจและนํากฎการใชไวยากรณมาใช การสะกดคํา เครื่องหมาย 

ตางๆ ไดอยางถูกตอง 
8.  แสดงความสามารถในการเรียนรูภาษาอื่น 
9.  ใชการฟง การพูด การเขียน และการอานในการจดจํา ส่ือสาร สนทนา อธิบาย  

นําเสนอ เชื่อมโยงความหมาย ในการเรียนรูภาษาดวยตนเอง 
10.  พยายามพัฒนาการใชภาษาอังกฤษของตนใหเพิ่มมากขึ้น 
11.  แสดงความสนใจในการเขียนเรื่องราวตางๆ บทกลอน นิทาน การโตวาที การพูด และ 

การเขียน  
12.  คิดรูปแบบของภาษาแบบใหมๆ หรือการเขียนแบบดั้งเดิม หรืออาจเปนการสนทนา 

ปากเปลา 
บังอร  เสรีรัตน (2544 : 45) ไดกลาวถึงการใชกิจกรรมพหุปญญาในหนังสือ เกง 

หลากหลายแนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญา ของเธอเองไวถึงขั้นตอนในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูไวดังนี้คือ 

1.  ขั้นหาขอมูล 
2.  ขั้นทําแผนการเรียนรู 
3.  ขั้นจัดการเรียนรู 
4.  ขั้นประเมินผลและนําผลการประเมินไปใช 
ขั้นที่ 1 ขั้นหาขอมูล จุดเริ่มตนในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาพหุปญญาคือการหาขอมูล 

ของนักเรียนรายบุคคลโดยวิธีที่หลากหลาย  หลังจากนั้นจึงตองจัดระบบขอมูลและนํามาใชในการ
วางแผนการจัดการเรียนรู เพื่อจัดการเรียนรูอยางมีเหตุผล และรับประกันผลวาจะทําใหผูเรียน
พัฒนาขึ้นเต็มตามศักยภาพ 

ขั้นที่ 2 ขั้นทําแผนการเรียนรู แนวคิดสําคัญในการจัดทําแผนการเรียนรูมีดังนี้ 
2.1  แผนการเรียนรู คือ แนวทางในการทํากิจกรรมของนักเรียนที่กําหนดไวเพื่อให 

นักเรียนเกิดการเรียนรู 
2.2  ผูวางแผนการเรียนรู คือ ทุกคนที่เกี่ยวของโดยเฉพาะนักเรียนซ่ึงเปนเจาของการ 

เรียนรู มีสิทธิที่จะวางแผนแนวทางที่จะทําใหตัวนักเรียนเองเกิดการเรียนรู  
2.3  หากแนวทางที่วางไวไมเหมาะสมที่จะใชในสภาพการณจริงอาจจะตองปรับ 

กิจกรรมใหเหมาะสมแตยังบรรลุจุดประสงคเดมิ 
2.4  แผนการเรียนรูตองหลากหลายเหมาะสมกับสิ่งที่จะพัฒนา 
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ขั้นที่ 3 ขั้นจัดการเรียนรู เปนขั้นที่นําแผนการเรียนรูไปจัดการเรียนรู ในการดําเนินการครู 
ตองเปลี่ยนบทบาทเปนผูจัดการ ผูประสานมากกวาผูสอน 

ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผลและนําผลการประเมินไปใช หลังจากจัดกิจกรรมทุกครั้ง ตองมีการ 
ประเมินผลการเรียนรู ทั้งประเมินกระบวนการเรียน กระบวนการทํางาน โดยมีการประเมินระหวาง
การทํากิจกรรม เพื่อเปนการปรับเปลี่ยนแนวทางในการจัดการเรียนรูใหมีความเหมาะสม นอกจากนี้
ยังตองประเมินหลังการจัดการเรียนรู เพื่อเก็บผลการเรียนรูไวสําหรับการตรวจสอบ และเปน
แนวทางในการจัดการเรียนรูตอไป 

การที่จะพัฒนาความเกงนั้นควรจะมีกิจกรรมที่หลากหลายประเภท ทั้งกิจกรรมใหไดรับรู  
ขอมูลความรู และกิจกรรมใหแสดงออกในสิ่งที่เรียนรู กิจกรรมทั้งสองประเภทตองมีความแตกตาง
และเหมะสมกับความเกง ที่จะพัฒนาเชน   

การรับขอมูลความรู 
คนเกงภาษา   อาจจะใหทํากิจกรรมการฟง หรือการอานหนังสือ 
คนเกงตรรกะ  ใชวิธีการสํารวจ สังเกตใหไดขอมูลส่ิงตางๆ 
คนเกงพื้นที่    อาจจะใหศึกษาจากรูปภาพ ผลงานศิลปะที่ดีเดน 
คนเกงดนตรี  ใชวิธีฟงเพลงที่มีจังหวะของดนตรี ทํานอง และเนื้อรองที่หลากหลาย 
คนเกงการเคลื่อนไหว  อาจจะใหดูกีฬา 
คนเกงรูจักตนเอง  รับรูขอมูลจากแนวทางในการพัฒนาตนเองของบุคคลตางๆ 
คนเกงเขาใจบุคคลอื่น  ใชวิธีใหสังเกตการณทํางานรวมกัน 
คนเกงรอบรูธรรมชาติ  ใหเรียนรูส่ิงตางๆ ในสภาพแวดลอมที่เปนธรรมชาติ 
หลังจากที่รับความรูจากวิธีการที่เหมาะสมซึ่งจะพัฒนาความเกงดังกลาวขางตน ความรู 

จะเขาไปสูสมอง สมองจะรับรู และประมวลผลโดยวิธีการตางๆ ทั้งการวิเคราะห จัดระบบ คิด
เชื่อมโยง ฯลฯ และเก็บความรูเหลานั้นไวในสมอง เพื่อใหความรูที่เก็บไวมีความคงทน ยืนยาว มี
ความหมายครูจะตองทํากิจกรรมให แสดงออก โดยวิธีการที่แตกตางกันตามความเกง เชน   

การแสดงออก 
คนเกงภาษา  ควรใหแสดงออกโดยการพูด เขียนส่ือสาร ความคิด และใหจินตนาการ 
คนเกงตรรกะ  แสดงออกโดยการจัดสถานการณใหคิดอยางเปนระบบ 
คนเกงพื้นที่  แสดงออกโดยการวาดภาพออกแบบตางๆ 
คนเกงดนตรี  แสดงออกโดยแยกแยะความแตกตางของเสียงดนตรี หรือรองเพลง 
คนเกงการเคลื่อนไหว  แสดงออกโดยทําทาประกอบเพลง การเลนกีฬา การแสดงละคร 
คนเกงการรูจักตนเอง  แสดงออกโดยการวางแผนการพัฒนาความดอยของตนเอง 
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คนเกงเขาใจบุคคลอื่น  แสดงออกโดยทํางานเปนกลุมรวมกับผูอ่ืน และวิเคราะหการ 
ทํางาน 

คนเกงการรอบรูธรรมชาติ  แสดงออกโดยวิเคราะห พิจารณาวงจรชีวิตของสิ่งตางๆ 
นอกจากนี้หลังจากทํากิจกรรมรับรูขอมูลสูสมอง และถายทอดแสดงออกแลวควรใหไดมี 

โอกาสวิเคราะหส่ิงที่แสดงออกวาดี ไมดี เหมาะสมหรือไม อยางไร เก็บขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห
ทํากิจกรรมไวในสมอง การเรียนรูที่เกิดก็จะมีความหมายและพรอมจะเปนความรูพื้นฐานที่สามารถ
นํามาใชในการเรียนรูส่ิงใหม และพัฒนาตนเองตอไปได (บังอร เสรีรัตน.  2544 : 24-28) 

แคมพเบลล (Campbell.  1989 : Online) ไดพัฒนากระบวนการในการจัดการเรียนรูตาม 
แนวทฤษฎีพหุปญญา เปนการเรียนรูที่ผูเรียนจะเรียนรูผานศูนยการเรียนรู ทั้งหมด 7 ศูนยการเรียนรู
ภายในหองเรียน โดยจัดใหผูเรียนเรียนรูในแตละศูนยการเรียนประมาณ 20 นาที จากนั้นจึงเปลี่ยน 
ไปเรียนรูจากศูนยการเรียนอื่น 

โดยศูนยการเรียนรูทั้ง 7 ศูนย ที่ผูสอนกําหนดขึ้น ดังนี้คือ 
1.  ศูนยปฏิบัติ (Building center) เปนศูนยที่ใหผูเรียนไดลงมือกระทํากิจกรรมตางๆ ที่ 

ไดรับมอบหมายโดยการใชสวนของรางกาย เปนศูนยการเรียนรูที่ตองใชการเคลื่อนไหวของรางกาย
ทั้งกลามเนื้อมัดเล็ก และกลามเนื้อมัดใหญ 

2.  ศูนยตรรกะ (Math center) เปนศูนยที่ใหผูเรียนไดใชสมองในการคิดคํานวณหาเหตุผล 
หรือคิดแกปญหาที่ตองใชสมองเพราะมีความยุงยากซับซอน 

3.  ศูนยขอมูล (Reading center) ใหผูเรียนศึกษาขอมูลจากเอกสาร และสื่อประเภท 
ตางๆ โดยใชทักษะทางภาษา 

4.  ศูนยดนตรี (Music center) เปนศูนยที่ใชเสียงเพลงในการชวยในการเรียนรูในเรื่องการ 
ใชภาษา เชนการสะกดคํา โดยการเรียนรูผานเสียงเพลงและเสียงดนตรี 

5.  ศูนยภาพและมิติสัมพันธ (Art center) เปนศูนยที่ใชภาพ รูปราง รูปทรง และขนาดของ 
ส่ิงของในการเรียนรู 

6.  ศูนยการรวมมือ (Working together center) เปนศูนยการเรียนรูที่เนนการทํางาน 
รวมกันเปนคู เปนกลุม หรือเปนทีม 

7.  ศูนยการทํางานสวนตัว (Personal work center) เปนศูนยการเรียนรูที่เนนการทํางานที่ 
มีลักษณะตองทําคนเดียว การคิด การตัดสินใจ และแกปญหาคนเดียวเชน การตอบคําถาม ตอบ
แบบสอบถาม หรือแสดงความคิดเห็นตางๆ 
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คริสติสัน (บรูเนีย.  2548 : 29-33 ; อางอิงจาก Christison.  1996.  Multiple Intelligences  
and Second Language Learners.) ไดเสนอขั้นตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามทฤษฎี 
พหุปญญากับผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองไว 4 ขั้น ดังนี้ 

1.  ขั้นระบุกิจกรรม ขั้นนี้เปนการระบุกิจกรรมที่จะทําการจัดการเรียนรูภายในหองเรียน 
โดยมีการจัดหมวดหมูตามชนิดของพหุปญญา ดังนี้ 

1.1  ปญญาดานภาษา (Verbal-Linguistic Intelligence) 
1.1.1  กิจกรรมการเรียนรูคําศัพทและไวยากรณ เปนการเรียนรูคําใหม ไวยากรณ 

และการฝกใชทั้งคําศัพทและไวยากรณที่เรียนในการเขียน และสนทนาโตตอบ 
1.1.2  กิจกรรมการพูดแบบเปนทางการและไมเปนทางการ เปนการพูดนําเสนอ 

งาน หรือเร่ืองราวตางๆ การสนทนากัน หรือการโตวาที 
1.1.3  กิจกรรมการเลาเรื่องขําขัน 
1.1.4  กิจกรรมการพูดที่ไมมีการเตรียมมากอน เปนการพูดโดยไมมีเนื้อเร่ืองหรือ 

มีการเตรียมการมากอน เปนการพูดสด 
1.1.5  กิจกรรมการเลานิทาน  
1.1.6  กิจกรรมการอาน เปนการอานทั้งอานในใจ อานออกเสียง และอานจับ 

ใจความ 
1.1.7  กิจกรรมการเขียน เปนการเขียนบรรยาย เลาเรื่อง เขียนโนต เขียนรายงาน  

และเขียนบันทึกสวนตัว 
1.1.8  กิจกรรมการเขียนอยางสรางสรรค เชน เขียนเรื่องราว กลอน และนิยาย 

1.2  ปญญาดานตรรกะ และคณิตศาสตร (Logical-Mathematical Intelligence) 
1.2.1  กิจกรรมการเลนเกมที่ตองใชกระบวนการแกปญหา 
1.2.2  กิจกรรมการนําเสนอที่ตองใชหลักการและเหตุผลในการอธิบาย 
1.2.3  กิจกรรมที่ใชตัวเลข เปนการบูรณาการนําตัวเลขมาใชในการวิเคราะหคา 

ทางสถิติในหัวขอที่กําหนด 
1.2.4  กิจกรรมการแกปญหา เปนการไขขอปญหาในสถานการณที่กําหนด 
1.2.5  กิจกรรมเชื่อมโยงความคิดที่มีความแตกตางกัน 

1.3  ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial Intelligence) 
1.3.1  กิจกรรมการที่เกี่ยวกับภาพ เชนบัตรคํา วาดภาพ รูปภาพ กราฟ สไลด  

วีดิทัศน และภาพยนตร  
1.3.2  กิจกรรมการจินตนาการ เปนการเชื่อมโยงระหวางการออกแบบ ภาพ และ 
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รูปแบบ 
1.3.3  กิจกรรมผังความคิด  
1.3.4  กิจกรรมการออกแบบตกแตง เชน บอรด 

1.4  ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence) 
1.4.1  กิจกรรมการใชสวนของรางกายในการทํากิจกรรมในหองเรียน 
1.4.2  กิจกรรมภาษากาย เปนการแปลความหมายจากภาษากาย 
1.4.3  กิจกรรมละครใบ 
1.4.4  กิจกรรมแสดงละครสั้น 
1.4.5  กิจกรรมการแขงขันหรือเกมที่ตองใชรางกาย 
1.4.6  กิจกรรมการออกคาย ทัศนศึกษานอกหองเรียน 
1.4.7  กิจกรรมการพูด และเขียนเกี่ยวกับประสบการณสวนตัว 

1.5  ปญญาดานดนตรี (Musical-Rhythmic Intelligence) 
1.5.1  กิจกรรมการฟงดนตรี เพลง และจังหวะ 
1.5.2  กิจกรรมการรอง หรือฮัมเพลง เปนกิจกรรมที่ใชเพลงอาจใหคิดเพลงที่ 

เกี่ยวกับหองเรียน หรือกลุม 
1.5.3  กิจกรรมการเลนเครื่องดนตรี อาจใหใชเครื่องดนตรีคิดเพลงประกอบ 

กิจกรรมตางๆ 
1.5.4  กิจกรรมแตงเพลง   
1.5.5  กิจกรรมตอเพลง 
1.5.6  กิจกรรมการใชเสียง หรือโทนเสียง ในการใหความหมายของคํา 

1.6  ปญญาดานความมีมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence) 
1.6.1  กิจกรรมสนทนาโตตอบ เปนการจับคูสนทนา บอกเลาเรื่องราวระหวางกัน 
1.6.2  กิจกรรมการใหและรับฟงความคิดเห็นของกันและกัน เปนกิจกรรมที่ผลัด 

กันถายทอดเรื่องราวทั้งที่ดีและไมดี 
1.6.3  ยุทธวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ ใชกิจกรรมที่ตองทํารวมกันเปนทีม 
1.6.4  ทํากิจกรรมเปนคู และโครงงานกลุม 
1.6.5  กิจกรรมจิกซอว หรือตอเร่ือง เปนการ ปะติดปะตอเร่ือง หรือภาพใหมี 

ความชัดเจน กิจกรรมนี้ผูเรียนจะสามารถเรียนรูซ่ึงกันและกันในกระบวนการและการทํากิจกรรม 
1.7  ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 

1.7.1  ทํากิจกรรมหรือเรียนรูโดยตัวเองคนเดียว เปนการใหผูเรียนทํากิจกรรมใด 
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กิจกรรมหนึ่งดวยตัวเองคิด แกปญหาดวยตัวเอง 
1.7.2  กิจกรรมเขียนบันทึกสวนตัว 
1.7.3  กิจกรรมเรียนรูจากสิ่งที่สนใจเพียงจุดเดียว เปนกิจกรรมที่ทําตามความ 

สนใจของแตละบุคคล 
1.7.4  ยุทธวิธีการคิด 

1.8  ปญญาดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) 
1.8.1  กิจกรรมทัศนศึกษา เปนการออกนอกสถานที่เก็บเกี่ยวประสบการณที่ 

เผชิญในธรรมชาติ หรืออาจนําธรรมชาติเขามาอยูในหองเรียนอาจดวยวิธีการใชวีดีโอ หรือการใช
ของจริงเชนพืช และสัตว 

1.8.2  กิจกรรมการเรียนรูธรรมชาติของสิ่งตางๆ รอบตัวเปนภาษาอังกฤษ 
1.8.3  กิจกรรมที่กระตุนประสาทสัมผัส เชนการใชกล่ิน เสียง รสชาติ สัมผัส  

และสัญญาณ ที่เกิดในธรรมชาติ 
1.8.4  จัดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับธรรมชาติ 
1.8.5  กิจกรรมนําเสนอภาพ หรือวาดภาพที่เกี่ยวกับธรรมชาติ 

ในกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา คริสติสัน ไดนําเสนอไวเพียง 8 ดานเนื่อง  
จากตอมาการดเนอรไดนําเสนอปญญาอีกหนึ่งดานเปนดานที่ 9 คือ ปญญาดานการคิดใครครวญ 
(Existential Intelligence) ซ่ึงเปนความฉลาดที่เกี่ยวกับการคิดใครครวญในเรื่องตางๆอยางมี
วิจารณญาณ รูจักตั้งคําถามเกี่ยวกับตัวเอง เกี่ยวกับความเปนไปของชีวิต รวมไปถึงชีวิตหลังความ
ตาย เร่ืองเหนือจริง และเรื่องล้ีลับตางๆ บุคคลที่มีความฉลาดในดานนี้จะเปนคนชางคิด ชางสงสัย 
สนใจในเรื่องศาสตรล้ีลับหรือเร่ืองเหนือธรรมชาติตางๆ มีภาวะทางอารมณสูง และรูจักที่จะ
แสวงหาความสงบทางใจ ชอบคิดใครครวญสิ่งตางๆ อยางลึกซึ้ง มีอิสระในการคิด รูตัวเองวาทํา
อะไร และพัฒนาความรูสึกนึกคิดอยูเสมอ ซ่ึงไดแก นักคิด นักศาสนศาสตร ผูนําศาสนา คนทรง 
และนักพยากรณตางๆ เด็กที่มีพรสวรรคทางดานนี้จะมีวุฒิภาวะทางอารมณสูง รูจักหาความสงบ
ทางใจ ชอบที่จะเขาวัด และรูจักคิดแบบใครครวญอยางเหมาะสม (Gardner.  2005 : Online) 

ดังนั้นในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยจึงนําแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎี 
พหุปญญาจากของคริสติสัน และนําหลักการแนวคิดในทฤษฎีพหุปญญาที่การดเนอรไดนําเสนอไว
มาปรับ และประยุกตใชในการระบุกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาในงานวิจัยคร้ังนี้ 
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2.  ขั้นวางแผน เปนขั้นที่วางแผนโดยการเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมใน 
ช้ันเรียน พูดคุยถึงสิ่งที่จําเปนตอการเรียนรู เชนความตองการของผูเรียน วิธีการในการจัดการเรียนรู 
ระดับ แนวการเรียนรู กลวิธีในการเรียนรู ธรรมชาติของวิชาหรือหัวขอที่จะเรียน การเรียนรูสวน
บุคคลของผูเรียน และแนวการจัดการเรียนรูของผูสอน 

3.  ขั้นดําเนินกิจกรรม เปนการนํากิจกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้นนําไปใช กิจกรรมที่ 
นําไปใชนั้นตองเปนกิจกรรมที่หลากหลายเหมาะสําหรับการประยุกตใชกับพหุปญญา 

4.  ขั้นพิจารณา ขั้นนี้เปนการพิจารณารายละเอียดเกี่ยวกับกิจกรรมภายในหองเรียน  
กลาวคือพิจารณาวาสิ่งไหนที่ควรปรับปรุงแกไข 

5.  ขั้นนําไปใช ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนนําความรูที่ไดจากการทํากิจกรรมนําไปใชไดกับ 
สถานการณจริง   

ในการวิจัยนี้ ผูวิจยัไดนําแนวคิด และหลักการการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูตาม 
ทฤษฎีพหุปญญาตามที่ คริสติสัน (บรูเนีย.  2548 : 29-33 ; อางอิงจาก Christison.  1996.  Multiple 
Intelligences and Second Language Learners.) ไดเสนอไวจํานวนทั้งสิ้น 5 ขั้น มาปรับใชเหลือ
เพียง 4 ขั้นตอน กลาวคือนําขั้นที่ 1 คือข้ันระบุกิจกรรม และขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนมารวมไวดวยกัน
เปนขั้นวางแผนระบุกิจกรรม ทั้งนี้เพื่อใหเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษและความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 4 เนื่องจากระยะเวลาในการทดลองแตละหนวยการเรียนรูมีอยางจํากัด จึงนําขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2 
มารวมกันเปน 1 ขั้นตอน 
 
5.   เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 กําหนดใหการออกแบบการ 
จัดการเรียนรูแตละวิชาจะตองอิงมาตรฐานการเรียนรู การจัดการเรียนรูเปนการเนนใหผูเรียนเรยีนรู
เนื้อหาวิชาตามมาตรฐาน และตัวช้ีวัด เพือ่ใหผูเรียนมีความรูและคณุลักษณะอันพึงประสงคตรงตาม
เปาหมายทีห่ลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดโดยการจัดการเรียนรู 
อิงมาตรฐานนีจ้ะใชหลักการของ แบ็คเวิรดดีไซนในการออกแบบกจิกรรมการเรียนรูมี 3 ขั้น ดังนี ้

1.  ขั้นกิจกรรมนําสูการเรียนรู หมายถึง กิจกรรมการเตรียมความพรอม การทบทวน 
ความรูหรือประสบการณเดิม การสรางเสริมความสนใจของผูเรียน เพื่อใหพรอมรับการเรียนรูใหม
ที่ผูสอนจัดใหในลําดับตอไป 

2.  ขั้นกิจกรรมพัฒนาผูเรียน หมายถึง กิจกรรมที่ผูสอนดําเนินการจัดการเรียนรูตามสาระ 
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การเรียนรูที่ประกอบดวยความรู และคุณลักษณะอันพึงประสงค อยางเปนลําดับขั้นตอนที่เหมาะสม 
และเปนกระบวนการตามทักษะ/กระบวน ที่กําหนดไว เพื่อนําไปสูกิจกรรมรวบยอดในขั้นสุดทาย 

3.  ขั้นกิจกรรมรวบยอด หมายถึง กิจกรรมการสรุปรวมการเรียนรูที่ไดพัฒนาการเรียนรู 
ของผูเรียนมาแลวขางตน กิจกรรมรวบยอดนี้เปนกิจกรรมที่แสดงใหเห็นวาผูเรียนบรรลุสูมาตรฐาน
การเรียนรู/ตัวช้ีวัด และเกิดการเรียนรูครบถวนตามสาระสําคัญที่กําหนดไวในหนวยการเรียนรูนั้น
หรือไม มากนอยเพียงใด 

ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูขางตน เปนการออกแบบกิจกรรมที่ประกอบดวย 
กิจกรรมทั้ง 3 ลักษณะโดยแนวปฏิบัติในการจัดการเรียนรู หนวยการเรียนรูหนึ่งอาจมีเวลาในการ
จัดการเรียนรูหลายชั่วโมง ดังนั้น แผนการเรียนรูจึงมักจําแนกออกเปนหลายหนวยการเรียนรูและ
อาจมีเวลาที่แตกตางกันไป ขึ้นอยูกับความเขมขนของจุดประสงคปลายทางที่กําหนดไวในแตละ
หนวยการเรียนรู (กรมวิชาการ.  2551 : 12-13) 
 
ตาราง 1  เปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

การจัดการเรียนรูตามทฤษฎพีหุปญญา การจัดการเรียนรูแบบปกต ิ
1.  ขั้นวางแผนระบุกิจกรรม 
2.  ขั้นดําเนินกิจกรรม 
3.  ขั้นนําไปใช 
4.  ขั้นพิจารณา 
(ปรับจาก Christison.  1996 : 33) 

1.  ขั้นกิจกรรมนําสูการเรียนรู 
2.  ขั้นกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
3.  ขั้นกิจกรรมรวบยอด 
 
(กรมวิชาการ.  2551 : 12) 

 
การจัดการเรียนรูแบบปกติมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรูทั้งสิ้น 3 ขั้นตอน คือ ขั้น 

กิจกรรมนําสูบทเรียน เปนการสรางเสริมความสนใจของผูเรียนเพื่อใหผูเรียนพรอมในการเรียนรู 
ขั้นกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เปนการจัดการเรียนรูใหแกผูเรียน สวนขั้นกิจกรรมรวบยอด เปนกิจกรรม
ที่แสดงใหเห็นวาผูเรียนบรรลุสูมาตรฐานการเรียนรู หลังจากการไดรับการจัดการเรียนรู ในสวน
ของการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ขั้นแรก คือ ขั้นวางแผน เปน
การเลือกและสรางกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาตามหัวขอที่กําหนดในหนวยการเรียนรู
หนึ่ง ขั้นที่สอง ขั้นดําเนินกิจกรรม เปนการนํากิจกรรมที่เลือกหรือสรางขึ้นนําไปใชในการจัดการ
เรียนรูในหนวยการเรียนรู ขั้นที่สาม ขั้นนําไปใช เปนการนําความรูที่ไดจากขั้นตําเนินกิจกรรมมา
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ประยุกตใชกับสถานการณตางๆ และขั้นสุดทาย ขั้นพิจารณา เปนการพิจารณา ปรับปรุง แกไข
ขอบกพรองที่เกิดจากการทํากิจกรรม 

การจัดการเรียนรูทั้งแบบปกติ และการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญามีความแตกตาง
กัน กลาวคือ การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาจําเปนตองพิจารณาเลือก และสรางกิจกรรมการ
เรียนรูจากทฤษฎีพหุปญญาที่กําหนดไว เพื่อใหสอดคลองและเหมาะสมกับหัวขอในการเรียนรูใน
หนวยการเรียนรูหนึ่ง และเหมาะสมกับผูเรียนที่มีความหลากหลายในชั้นเรียน จากนั้นนํากิจกรรมที่
เลือกและสรางขึ้นไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรูแกผูเรียน เมื่อดําเนินการจัดการเรียนรูแลวเสร็จ 
ผูเรียนจะนําความรูที่ไดมาปรับใชกับสถานการณที่ตางออกไปจากที่ไดเรียนรูมา สุดทายเปนการ
พิจารณาสวนที่ผูเรียนเองประสบปญหา และหาทางแกไข ซ่ึงตางจากการจัดการเรียนรูแบบปกติ คือ 
การจัดการเรียนรูแบบปกติ เร่ิมจากเสริมสรางความสนใจใหผูเรียนเกิดการอยากเรียนรู จากนั้น
ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูจนแลวเสร็จ จึงสรุปผลจากการไดรับการจัดการเรียนรูวาบรรลุตรง
ตามเปาหมายการเรียนรูมากนอยเพียงใด ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบปกติมิไดคํานึงถึงความสามารถ
ในการเรียนรูที่หลากหลายที่มีอยูในชั้นเรียนหนึ่งๆ การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนแบบเดียว ไมมี
ความหลากหลาย เปนเพียงการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 
6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

6.1  งานวิจัยในประเทศ 
เกสร สายแสนทอง (2551 : 112) ไดศึกษาการพัฒนาความคิดสรางสรรคทางภาษา  

(ภาษาอังกฤษ) รหัสวิชา อ13101 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชแนวการสอนภาษาเพื่อ
การส่ือสารที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ พบวารอยละ 88.89 ของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสารที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผานเกณฑรอยละ 50 ของคะแนน
เต็มโดยนักเรียนทุกคนมีพัฒนาการความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้นอยูในระดับที่นาพอใจ และรอยละ 
83.33 ของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสารที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ ผานเกณฑรอยละ 68 ของคะแนนเต็ม 

ขนิษฐา บุญดวยลาน (2547 : 72) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณจาก 
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดพหุปญญาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวานักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดพหุปญญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถทั้ง 8 ดานกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
อานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดพหุปญญามีความสัมพันธ
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จารุวรรณ หรายเจริญ (2552 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม 
ทฤษฎีพหุปญญาที่มีตอความสามารถในการเชื่อมโยงและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตาม
ทฤษฎีพหุปญญามีความวสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและความคิดสรางสรรคสูงกวา
เกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

บรูเนีย (2548 : 75) ไดศึกษาการใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษามีสวนรวมในการใช 
กิจกรรมพหุปญญาเพื่อสงเสริมทักษะภาษาอังกฤษและการเรียนรูดวยตนเองในการเรียน
ภาษาอังกฤษ พบวาทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนเพิ่มขึ้นมากที่สุด ตามดวยทักษะการพูด 
การฟง และการเขียน และการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียนเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องเมื่อใชกิจกรรม 
พหุปญญาที่มีความสนุกสนานและนาสนใจ 

เบญจมาส ชุมจิตต (2549 : 80) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูและตาม
แนวคิดพหุปญญาพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีพหุปญญาสูงกวากอนเรียนที่ระดับนัยสําคัญ .05  

ปณิสา สอนสุวิทย (2552 : 41) ไดศึกษาการใชกิจกรรมพหุปญญาเพื่อสงเสริมความ  
สามารถในการพูดนําเสนอเปนภาษาอังกฤษและเจตคติเชิงบวกของนักเรียนระดับกําลังพัฒนา 
พบวาความสามารถในการพูดนําเสนอเปนภาษาอังกฤษของนักเรียนทั้งหมดผานเกณฑและอยูใน
ระดับดีถึงดีมากคิดเปนรอยละ 85.55 หลังจากการเรียนดวยกิจกรรมพหุปญญา และนักเรียนมีเจตคติ
เชิงบวกตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นหลังจากการเรียนดวยกิจกรรมพหุปญญา 

วราพร ทองจีน (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใช 
ภาษาอังกฤษ ความคิดสรางสรรคทางภาษาและความเชื่อมั่นในตนเองในการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 2) กับการสอน
แบบเดิม พบวา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ความคิดสรางสรรคทางภาษา และความ
เชื่อมั่นในตนเองในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
(รูปแบบที่ 2) กับการสอนแบบเดิมแตกตางกัน โดยคะแนนเฉลี่ยในการใชภาษาอังกฤษทั้งดานการ
ฟง-พูด การอาน และการเขียน ความคิดสรางสรรคทางภาษาและความเชื่อมั่นในตนเองในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 2) เพิ่มสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
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วิลาวัณย จําปาแกว (2547 : 62) ไดศึกษาการเรียนการสอนแบบบูรณาการพหุปญญาเพื่อ 
พัฒนาความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษและพหุปญญาของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา 
พบวาความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษดานการฟง-พูดของนักเรียนรอยละ 83.33 ดานการอาน
ของนักเรียนรอยละ 75 และดานการเขียนของนักเรียนรอยละ 75 อยูในระดับดีถึงดีมาก และ 
พหุปญญาของนักเรียนรอยละ 91.66 ไดคะแนนพหุปญญารอยละ 80 ขึ้นไป 

สมใจ สุรินทร (2550 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT. พบวา นักเรียนกลุมเปาหมายที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT. มีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง ทั้งในดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุนและ
ความคิดริเร่ิม 

หฤทัย กาศวิบูลย (2549 : 79) ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษที่ใชกิจกรรมตาม 
แนวคิดพหุปญญาเพื่อสงเสริมทักษะภาษาอังกฤษของผูเรียนระดับกําลังพัฒนา พบวา บทเรียน
ภาษาอังกฤษที่ใชกิจกรรมตามแนวคิดพหุปญญามีประสิทธิภาพมากที่สุด นอกจากนี้ทักษะการฟง-
พูด การอาน และการเขียนของนักเรียนสูงขึ้นและผานเกณฑหลังจากการใชกิจกรรมตามแนวคิด 
พหุปญญา 

อรัญญา มานอย (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมพหุปญญาที่มีตอการ 
พัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียน พบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะภาษาไทยเฉลี่ยรอยละ 
76.56 ผานเกณฑตามที่กําหนดไวในระดับดี คือมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 70 ขึ้นไป 

อาทิตย อาจหาญ (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางความคิดสรางสรรค 
ทางคณิตศาสตร ความคิดสรางสรรคทางภาษา และความสามารถในการเผชิญและฝาฟนอุปสรรค
และความสามารถในการแกปญหา กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรประยกุต 2 และเจต
คติตอวิชาคณติศาสตรของนักเรียนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันปที ่1 ชางอุตสาหกรรม สังกัด
สถาบันการอาชีวะภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 4 : การวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล พบวา
ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร ความคิดสรางสรรคทางภาษา และความสามารถในการเผชิญ
และฝาฟนอุปสรรค และความสามารถในการแกปญหามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

อาทิตยา จิตบาล (2553 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 
พหุปญญาเพื่อเพิ่มพูนความสามารถในการอาน การเขียนภาษาอังกฤษและทักษะการทํางานรวมกัน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา คะแนนความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน
สูงขึ้นหลังการใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบพหุปญญา คะแนนความสามารถในการเขียนสรุป
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ความภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบพหุปญญา
ผานเกณฑรอยละ 50 และทักษะการทํางานรวมกันของนักเรียนหลังการใชกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบพหุปญญาอยูในระดับดี 

อาริยา จิตรมิตร (2544 : 57) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ 
สนใจของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยการสอนตามแนว 
พหุปญญากับการสอนตามคูมือครู พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวพหุปญญามีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความสนใจตอวิชาสังคมศึกษาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

6.2  งานวิจัยตางประเทศ 
เคลลี่ (Kelly.  2005 : Abstract)  ไดศึกษาการใชทฤษฎีพหุปญญาในการจัดการเรียนรูตอ 

ความกระตือรือรนในการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล พบวา นักเรียนแตละคนมีความ
กระตือรือรนมากขึ้นหลังจากที่ไดเรียนโดยใชกิจกรรมตามทฤษฎีพหุปญญา 

จอหนสัน (Johnson.  2007 : Abstract) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมตามทฤษฎี 
พหุปญญาที่มีตอการแสดงออกและการเรียนรูของนักเรียนเกรด 6 พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรู
ตามทฤษฎีพหุปญญามีผลตอการแสดงออกและการเรียนรูของผูเรียน กลาวคือผูเรียนมีความกลา
แสดงออกเพิ่มมากขึ้นและผลการเรียนรูของผูเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูตามทฤษฎี 
พหุปญญาเพิ่มสูงขึ้น 

โบเทลโฮ (Botelho.  2003 : Abstract) ไดศึกษาการใชทฤษฎีพหุปญญาในการจัดทํา 
หลักสูตรและเครื่องมือเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน และการสอนภาษาอังกฤษของครู พบวา 
ความสามารถในการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนเพิ่มสูงขึ้น และการจัดการเรียนรูของครูที่
ใชหลักสูตรและเครื่องมือตามทฤษฎีพหุปญญามีศักยภาพ และประสิทธิภาพมากขึ้น 

สแคบเพนส (Scapens.  2007 : Abstract) ไดศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใช 
ทฤษฎีพหุปญญาเพื่อพัฒนาความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมตน พบวา การจัดการ
เรียนการสอนที่ใชทฤษฎีพหุปญญาเปนฐานทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการ
เรียนรูไดเพิ่มสูงขึ้น 

จากการศึกษางานวิจัยที่กลาวถึงการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา พบวา การจัดการ 
เรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา ผูเรียนมีความสามรถในการเรียนรู และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยจึงนําการ
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จัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายตามทฤษฎีพหุปญญามาใชกับความสามารถใน
การใชภาษาอังกฤษและความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
 

 
 
 


