
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก   
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ภาคผนวก  ก 

รายชื่อผูทรงคณุวุฒ/ิผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย 
หนังสือเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒ/ิผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือการวิจัย 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญ ตรวจเครื่องมือการวิจัย 
 
1. ดร.แสน  สมนกึ           ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ 

                                                      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  
2.  นายชูชีพ เปลงอารมณ       ผูอํานวยการศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
                                              อําเภอศรีประจันต  จังหวดัสุพรรณบุรี 
3.  นายมนตรี ศรีบัวทอง        ผูอํานวยการศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
                                               อําเภอเมืองสพุรรณบุรี  จังหวัดสุพรรณบรีุ 
4. นางอัชญา แจมถาวร           ครูชํานาญการพิเศษ  
  ศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
                                               อําเภออูทอง จงัหวัดสุพรรณบุรี         
5. นายสุทิน ศรีคําไทย             ครูชํานาญการพิเศษ  

สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา ตามอัธยาศัย
จังหวดัสุพรรณบุรี 
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ภาคผนวก  ข 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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แบบสอบถามความตองการฝกอบรม  การทําสารชีวภาพ 
ของศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยั  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสพุรรณบุรี 

  
คําชี้แจง 
1. แบบสอบถามนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาความตองการฝกอบรม การทําสารชีวภาพ 
 ของศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา จังหวดัสุพรรณบุรี 
2. ผลการตอบแบบสอบถามนี้จะเปนขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรการฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 
3. แบบสอบถามมี 3  ตอน  ประกอบดวย 
  ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่  2  ความตองการฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 
  ตอนที่  3  ขอเสนอแนะอืน่ๆ 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 โปรดเขียนเครือ่งหมาย ลงใน [ ]  หรือเติมขอความในชองวางตามความเปนจริงของทาน 
 1.   เพศ   [ ]       ชาย      [ ]       หญิง        

 2. อายุ [ ] ต่ํากวา 30 ป [ ] 31-40  ป 
    [ ] 41-50  ป [ ] 50  ป  ขึ้นไป 

 3.   อาชีพ    [ ] ทํานา            [ ] ทําสวน            
    [ ] ทําไร          [ ] อ่ืน ๆ (ระบุ)...........................    

 4.   ประสบการณในการประกอบอาชีพ 
    [ ] ต่ํากวา 5 ป [ ] 6-10  ป 
    [ ] 11-15  ป [ ] 16  ป  ขึ้นไป 
 5.   ประสบการณฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 
    [ ] ยังไมเคยเขารับการอบรม 
    [ ] เคยฝกอบรมแลว 
     [ ] 1  คร้ัง  [ ] 2  คร้ัง 
     [ ] 3  คร้ัง  [ ] มากกวา 3  คร้ัง 
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ตอนที่  2  ความตองการฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 
1. หากศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา จังหวดัสุพรรณบุรี  
 จัดการฝกอบรมการทําสารชีวภาพ ทานตองการที่จะเขารับการอบรมหรือไม 
  [ ] ตองการเนื่องจาก  (ตอบไดมากกวา  1  ขอ) 

   [ ] ตองการความรูมาใชในการทํางาน [ ] อยากเพิ่มประสบการณ 
   [ ] ทําตามความคาดหวังของสังคม  

  [ ] ไมตองการเนือ่งจาก  (ตอบไดมากกวา  1  ขอ) 
   [ ] มีปญหาเกี่ยวกบัสุขภาพรางกาย [ ] มีปญหาภาระการทํางาน 
   [ ] มีปญหาดานเศรษฐกิจ  [ ] มีปญหาดานการเดินทาง 

2.  ทานเขาอบรม เร่ือง การทําสารชีวภาพ เพื่อประโยชนในดานใด(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
   [ ] ความรูความเขาในในการทําสารชีวภาพ  
   [ ] สามารถทําสารชีวภาพได 
   [ ] สามารถนําไปใชในชวีิตประจําวันได  

3.   ทานตองการลักษณะของหลกัสูตรฝกอบรมแบบใด 
   [ ] หลักสูตรบรรยายความรู  
   [ ] หลักสูตรศึกษาดูงาน 
   [ ] หลักสูตรเชิงสาธิตและปฏิบัติการ   

4.   ชวงเวลาการฝกอบรมที่ทานตองการ 
    [ ] วันธรรมดา (เฉพาะวนัจันทร- ศุกรในเวลาราชการ) 

   [ ] วันหยุด/นอกเวลาราชการ 
5.  ลักษณะของการจัดฝกอบรม 
    [ ] เรียนในชุมชนกับวิทยากรทีห่นวยงานรัฐจดัหาให 

   [ ] เรียนกับผูรูในชุมชน 
   [ ] ไปเรียนนอกสถานที่ 
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ตอนที่  3  ขอเสนอแนะอื่นๆ 
 โปรดใหขอเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการจัดฝกอบรมการทําสารชีวภาพ ของศูนย
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา จังหวดัสุพรรณบุรี  ตาม
ความเหน็ของทานในชวงวางขางลางนี้ 
 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบวดัความรูความเขาใจ การทําสารชีวภาพ   
ของศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยั  อําเภอบางปลามา จังหวัดสพุรรณบุรี 

 
คําชี้แจง    ใหทําเครื่องหมาย หนาขอท่ีคิดวาถูก และทําเครื่องมือ  ขอท่ีคิดวาผิด 
 
.......... 1.   เกษตรอินทรีย คือ การนําสารสกัดชีวภาพมาใชทดแทนสารเคมี 
.......... 2.  คุณภาพของผลผลิตเกษตรอินทรียคือ เปนมติรกับสิ่งแวดลอม 
.......... 3.  ขอเสียของเกษตรอินทรีย คือ  คุณคาทางสารอาหารนอย รสชาติไมอรอย 
.......... 4.  ปจจบุันไดมีการเรยีกชื่อน้ําหมักชีวภาพที่แตกตางกันออกไป เชน น้ําสกัดชวีภาพ  
                ปุยน้ําจุลินทรีย เปนตน 
.........  5.  น้ําหมักสกัดชวีภาพคือของเหลวสีน้ําตาลที่ไดจากการนําสวนตาง ๆ ของพืชมาหมักกับ  
                 กากน้ําตาล  
..........  6.  การใชน้ําหมกัสกดัชีวภาพ มีสารพิษตกคางในผลผลติทางการเกษตรนอยกวาสารเคมี 
..........  7.  การผลิตน้ําหมักชวีภาพไมจําเปนตองใสจุลินทรีย เนื่องจากลักษณะภูมิอากาศของ  
                 ประเทศไทยจะมปีริมาณจุลินทรียที่ชวยยอยอินทรียวัตถุโดยธรรมชาติ 
........... 8    น้ําหมักสกัดชวีภาพที่ผลิตแลวเก็บไวไดนานแมจะถูกแดด ถูกฝน 
........... 9    ขอดีของน้ําหมักสกัดชีวภาพ สูตรเรงโต คือสามารถใชฉีดพนตนพืชไดทุกเวลา 
.......... 10  ในระหวางการหมักหามปดฝาภาชนะที่ใชหมักโดยสนิท เพราะจะทําใหระเบิดได   
                   เนือ่งจาก ระหวางการหมักเกิดกาซคารบอนไดออกไซดกาซมีเทน ฯลฯ 
.......... 11.  ไมควรใช เปลือกสมทําน้ําหมักสกัดชีวภาพ เพราะมีน้ํามันที่ผิวเปลือกเปนพิษตอ 
                   จุลินทรียยอยสลายในสภาพปลอดอากาศ 
.......... 12.   น้ําหมักสกัดชวีภาพใชรวมกับสารเคมีได 
.......... 13.   น้ําหมักสกัดชวีภาพมีความเขมขนมากเกนิไป พืชจะชะงักการเจริญเติบโตใบจะม ี
                    สีเหลือง  
...........14.   ถาใชน้ําหมกัสกดัชีวภาพเกนิอตัราที่กําหนดไวในคําแนะนําอาจมีผลทําใหใบไหมได 
.......... 15.   น้ําหมักสกัดชวีภาพที่ดจีะมกีล่ินหอม หากมีกล่ินเหม็นหรือบูดเนาใหเติมกากน้ําตาล  
                     คนใหเขากันหมักไวอีก 3 – 7 วัน 
.......... 16.   น้ําหมักชวีภาพ นําไปใชในดานปศุสัตวจะทาํใหมูลสัตวไมมีกล่ินเหม็น  ชวยบําบดั 
                    น้ําเสีย  จากฟารมปศุสัตว 
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 .......... 17    แมลงสัตวบางชนิดมีรูปรางลักษณะคลายแมลง หรือตัวออนของแมลง เชน 
                    แมงปอง แมงมุม เห็บ กิ้งกือ ตะขาบ แตเราไมจัดสัตวเหลานี้เปนแมลง 
..........  18.   นักวิทยาศาสตรไดกําหนดลักษณะของแมลงไววา แมลง คือสัตวไมมีกระดูก 
                    สันหลัง มีขา ๖ ขา  
........... 19.   แมลงทุกชนิดเปนศัตรูพืช 
........... 20.  ศัตรูพืชมี 3 กลุมใหญคือโรค แมลงศัตรูพืช และวัชพืช 
.......... 21.   น้ําสกัดชีวภาพอยางเดยีวสามารถใชปราบศัตรูพืชได 
.......... 22.   ผัก พืชที่บูดเนา สามารถนํามาใชทําน้ําหมกัสกัดชีวภาพได 
.......... 23.   พืชที่กําลังแตกใบออนใหใชอัตราสวนของน้ําหมักชวีภาพที่เขมขนได 
.......... 24    พืชสมุนไพรแตชนิดสามารถไลแมลงไดทุกประเภท 
.......... 25    ดวงดิน ดวงเตา เปนแมลงรายทําลายตนขาว 
.......... 26.   ถานําพืชที่เปนโรคมาหมักทําน้าํหมักชวีภาพ จะทําใหเชื้อโรคระบาด 
...........27    ปุยอัดเม็ดคือ การนําวัสดุใด ๆ ที่มีธาตุอาหารที่จําเปนของพชื มาทําการอัดเม็ด 
.......... 28.   เชื้อจุลินทรียในน้ําหมักชวีภาพ เมื่อนํามาใชแลวอยูในดนิไดนานถาใชในปริมาณมาก 
.......... 29.   การทําน้ําหมักชวีภาพ ควรลางและทําความสะอาดอุปกรณ และถังหมักดวยน้ําสบูหรือ  
                   ผงซักฟอกก็เพียงพอ  
........... 30.  น้ําที่ใชลางและทําความสะอาดอุปกรณ ควรใชน้ําประปาทีม่ีคลอรีนสูง 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ การทําสารชีวภาพ   
ของศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยั  อําเภอบางปลามา จังหวัดสพุรรณบุรี 

 
 

เฉลยขอที่ เฉลยขอที่ 
1 16 
2 17 
3 18 
4 19 
5 20 
6 21 
7 22 
8 23 
9 24 
10 25 
11 26 
12 27 
13 28 
14 29 
15 30 
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แบบวัดทักษะปฏิบตัิ  การทําสารชีวภาพ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ชื่อ-สกุล 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนน แบบวัดทักษะปฏิบัต ิ
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน (Rubrics) 

4 3 2 1 
การวิเคราะหงาน 
ทักษะการจําแนก
งาน วัสดุ 
อุปกรณ เครื่องมือ 
และวิธีการทํางาน 

จําแนกงาน วัสดุ 
อุปกรณ เครื่องมือ 
และวิธีการทํางาน
ไดถูกตอง 
ครบถวนสมบูรณ 

จําแนกงาน วัสดุ 
อุปกรณ เครื่องมือ 
และ วิธีการทํางาน 
ถูกตองแตไม 
ครบถวน 

จําแนกงาน วัสดุ 
อุปกรณ เครื่องมือ 
และ วิธีการทํางาน 
ถูกตองบางสวนแต 
ไมครบถวน 

จําแนกงาน วัสดุ 
อุปกรณ เครื่องมือ 
และ วิธีการทํางาน 
ถูกตองเล็กนอย 
เพียงบางสวน 

การวางแผนใน 
การทํางาน 
1.การวางแผน 
การทํางาน 
 

วางแผนการทํางาน
ครบขั้นตอนและ
การแบงหนาที่ใน
การทํางานถูกตอง
เหมาะสมตรง 
ตามความสามารถ
ของสมาชิกในกลุม 
 

มีการวางแผนการ 
ทํางานเกือบครบทุก 
ขั้นตอนขาดบาง 
ขั้นตอนเล็กนอย
และการแบงหนาที่
ในการทํางานตรง
ตามความสามารถ
ของสมาชิกสวน
ใหญ 

มีการวางแผนการ 
ทํางานเกือบครบ 
ขั้นตอนขาดบาง 
ขั้นตอนและการ
แบงหนาที่ในการ
ทํางานตรงตาม 
ความสามารถของ 
สมาชิกเพียง
บางสวน 

การวางแผนการ 
ทํางานไมถูกตอง 
ไมครบขั้นตอน 
และการแบงหนาที่ 
ในการทํางานไม 
เหมาะสมกับ 
ความสามารถของ 
สมาชิกในกลุม 
 

2.การกําหนดวัสดุ 
อุปกรณและ
เครื่องมือ 
 

กําหนดวัสดุ
อุปกรณใน 
การทํางานได
ถูกตองเหมาะสม 
ครบตามการใชงาน 
 

กําหนดวัสดุ
อุปกรณในการ
ทํางานไดสวน 
ใหญถูกตอง
ครบถวน 
ขาดเพียงสวนนอย 

กําหนดวัสดุ
อุปกรณ 
ในการทํางานได 
ถูกตองเพียง
บางสวน 
 

กําหนดวัสดุ 
อุปกรณในการ 
ทํางานไมครบถวน 
และไมถูกตอง 
 

3. การวางแผน 
การดําเนินงานตาม
ขั้นตอน 
 

แสดงขั้นตอนการ 
ทํางานอยางชัดเจน 
ถูกตองตามขั้นตอน
การทํางานตั้งแต
เริ่มแรกจนถึงขั้น
สุดทายรวมทั้ง 
ระยะเวลาที่กําหนด 
เหมาะสมกับงาน 

แสดงขั้นตอนการ 
ทํางานอยางชัดเจน 
สวนใหญถูกตอง 
ระยะเวลาที่กําหนด 
เหมาะสมกับงาน
บางงานมีความ
เปนไปได 
 

แสดงขั้นตอนการ 
ทํางานถูกตองแตไม 
ชัดเจนขอมูลไม
ครบขั้นตอน 
ระยะเวลาที่ 
กําหนดพอมีความ 
เปนไปได 
 

แสดงขั้นตอนใน 
การทํางานยังไม 
ถูกตอง ระยะเวลา 
ที่กําหนดไม 
เหมาะสมกับงาน 
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ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน (Rubrics) 

4 3 2 1 
4. การแกปญหาและ
อุปสรรคของการ
ทํางาน 
 

บอกปญหาที่อาจ
เกิดขึ้นจากการ
ทํางานที่มีความ 
เปนไปได ไดอยาง 
ชัดเจนและหา
ทางแกไขปญหาได
อยางถูกตอง 
 

บอกปญหาที่อาจ 
เกิดขึ้นจากการ 
ทํางานมีความ
เปนไปไดไดชัดเจน
สวนใหญแกไขได 
 

บอกปญหาที่อาจ 
เกิดขึ้นจากการ 
ทํางานไมชัดเจนแต 
สามารถแกไขได
บาง 
 

บอกปญหาที่อาจ 
เกิดขึ้นจากการ 
ทํางานไมชัดเจน 
และไมสามารถ 
แกไขปญหาได 
 

5. การประเมิน 
ผลงาน 
 

เขียนกําหนดวิธีการ 
ประเมินผลงานมี
เนื้อหาครอบคลุม
ครบถวนถูกตอง 
 

เขียนกําหนดวิธีการ 
ประเมินผลงานมี 
เนื้อหาถูกตองแตไม 
ครบถวน 
 

เขียนกําหนดวิธีการ 
ประเมินผลงานมี 
เนื้อหาถูกตอง 
บางสวนแตไม 
ครบถวน 
 

เขียนกําหนด 
วิธีการประเมินผล 
งานมีเนื้อหาไม 
ถูกตอง 
 

การปฏิบัติงานตาม
แผน 
 
การปฏิบัติงานตาม 
แผนและลักษณะ
นิสัยที่ดี 
ในการทํางาน 
 

ปฏิบัติงานตามแผน
และมีผูรับผิดชอบ
ครบสมบูรณทุก
ขั้นตอน 
ระยะเวลาที่ทํา 
เหมาะสมกับงาน 
สมาชิกทุกคนใน
กลุมมีความ
รับผิดชอบงานสูง 

ปฏิบัติงานตามแผน 
ทุกขั้นตอน
ระยะเวลา 
ที่ทําเหมาะสมกับ
งานบางงานมีความ 
เปนไปไดมีความ 
สมาชิกในกลุมสวน 
ใหญมีความ 
รับผิดชอบงานสูง 

ปฏิบัติงานตามแผน 
ทุกขั้นตอน
ระยะเวลา 
ที่ทําไมเหมาะสม
กับงานพอมีความ 
เปนไปได สมาชิก
ในกลุมมีความ 
รับผิดชอบงาน 
 

ไมปฏิบัติงานตาม 
แผนระยะเวลาที่ 
ทําไมเหมาะสมกับ 
งานมีความเปนไป 
ไดนอยสมาชิกใน 
กลุมไมมีความ 
รับผิดชอบงาน 
 

ประเมินผล 
การทํางาน 
1. การตรวจสอบ
การประเมินผลกอน
การปฏิบัติงาน 
 

อธิบายแผนการ 
ดําเนินงานที่กําหนด
ไวไดครบถวน
ถูกตองและกําหนด 
วัสดุอุปกรณ ที่ใช
ในการทํางานได
ครบถวนถูกตอง 
 

อธิบายแผนการ 
ดําเนินงานที่กําหนด 
ไวสวนใหญ
ครบถวนถูกตอง 
และกําหนด 
วัสดุอุปกรณ ที่ใช 
ในการทํางานได 
ครบถวน ถูกตอง 
 

อธิบายแผนการ 
ดําเนินงานที่กําหนด 
ไวครบถวนถูกตอง 
บางสวนและ
กําหนดวัสดุ
อุปกรณ ที่ใช 
ในการทํางานได 
ครบถวนบางสวน 
 

อธิบายแผนการ 
ดําเนินงานที่ 
กําหนดไวไม 
ครบถวนถูกตอง 
และกําหนด วัสดุ 
อุปกรณ ที่ใชใน 
การทํางานไม 
ครบถวน 
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ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน (Rubrics) 

4 3 2 1 
2. การตรวจสอบ 
ประเมินผลขณะ
ปฏิบัติงาน 
 

อธิบายผลการ 
ปฏิบัติงานตามแผน
ที่วางไวไดถูกตอง 
ครบถวนและบอก 
ขอบกพรองขณะ 
ปฏิบัติงาน ได
ถูกตอง 
 

อธิบายผลการ 
ปฏิบัติงานตามแผน
ที่วางไวไดถูกตอง
และบอก
ขอบกพรอง 
ขณะปฏิบัติงาน ได 
 

อธิบายผลการ 
ปฏิบัติงานตามแผน
ที่วางไวไดบางสวน 
และบอก
ขอบกพรอง 
ขณะปฏิบัติงาน ได 
 

อธิบายผลการ 
ปฏิบัติงานตามแผน
ที่วางไวไมถูกตอง
และไมสามารถบอก 
ขอบกพรองขณะ 
ปฏิบัติงาน 
 

3. การตรวจสอบ 
ประเมินผลเมื่อ
ทํางานเสร็จแลว 

 

บอกไดถูกตองวาผล 
การปฏิบัติงาน 
เปนไปตาม 
จุดประสงคที่วางไว 
และบอกขอดีขอเสีย 
ของการปฏิบัติงาน 
ไดถูกตองครบถวน 
 

บอกไดถูกตองวาผล 
การปฏิบัติงาน 
เปนไปตาม 
จุดประสงคที่วางไว 
และบอกขอดีขอเสีย 
ของการปฏิบัติงาน 
ได 
 

บอกไดวาผลการ 
ปฏิบัติงานเปนไป 
ตามจุดประสงคที่
วางไวและบอกขอดี 
ขอเสียของการ 
ปฏิบัติงานได 
บางสวน 
 

บอกไดวาผลการ 
ปฏิบัติงานเปนไป 
ตามจุดประสงคที่
วางไวและบอกขอดี 
ขอเสียของการ 
ปฏิบัติงานไม 
ครบถวน 
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แบบวัดเจตคติตอการทําสารชีวภาพ 
**************** 

คําชี้แจง 
1.   แบบสอบถามวัดฉบับนีต้องการใหเกษตรกรแสดงความคิด  ความรูสึกหรือความเห็น   

ที่มีตอการฝกอบรม  ความคิดเห็นดังกลาวของเกษตรกรเปนความคิดเหน็เฉพาะบุคลไมมีถูกหรือผิด  
ฉะนั้นขอใหตอบตรงกับความรูสึกของเกษตรกรนอยที่สุด 

2.   ในแตละขอจะมีขอความกําหนดให  ใหเกษตรกรอานขอความใหเขาใจ  แลวแสดงความ
คิดเห็นที่มีตอขอความนั้นดวยการกาเครื่องหมาย   /  ลงในชองใดชองหนึ่งที่ตรงกับความคิดเหน็
ของเกษตรกร  ดังตัวอยางการตอบ  ดังนี ้
 

ตวัอยาง 
 

ขอที่ ขอความ มากที่สุด มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยที่สุด 

0 การทําสารชีวภาพเปนสิ่งจําเปนใน
การเกษตร 

 /    

 
 แสดงวาผูตอบเห็นดวยในระดับมาก กับขอความที่กลาววา  " การทําสารชีวภาพเปน
สิ่งจําเปนในการเกษตร" 
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ขอที่ ขอความ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 
1 การฝกอบการทําสารชีวภาพเปนสิ่งที่มี

ประโยชน 
     

2 การฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 
นําไปใชประโยชนได 

     

3 ฉันสนใจการฝกอบรมการทํา
สารชีวภาพมาก 

     

4 พอมีเวลาวางฉันจะศกึษาตําราการทํา
สารชีวภาพ 

     

5 สามารถนําความรูที่ไดจากการฝกอบรม
ไปทําสารชีวภาพชนิดตางๆได 

     

6 การทําสารชีวภาพใชเองไดเปนการ
ประหยดั 

     

7 สามารถนําสารชีวภาพไปใชเปนปุยได      
8 สารชีวภาพทีท่ําสามารถใชแทนปุยเคมี

ได 
     

9 เราสามารถหารายไดพิเศษโดยการทํา
สารชีวภาพขายได 

     

10 ถามีการฝกอบรมครั้งตอไปฉันจะ
ชักชวนเพื่อนเกษตรกรอําเภออื่นๆมา
ฝกอบรมดวย 

     

11 เมื่อถึงชั่วโมงฝกอบรมการทํา
สารชีวภาพฉนัรูสึกดีใจ 

     

12 ขณะที่ทําสารชีวภาพฉนัรูสึกเพลิดเพลิน      
13 ฉันภูมิใจมากเมื่อฉันทําสารชีวภาพเสร็จ

แลวการทําสารชีวภาพเปนสิง่จําเปนใน
การเกษตร 
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ขอที่ ขอความ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 
14 เมื่อไดเหน็ทําสารชีวภาพฉนัก็อยาก 

จะทําบาง 
     

15 การทําสารชีวภาพไมใชเปนเรื่องยาก      
16 การใชสารชีวภาพปลอดภยัตอชีวิต      
17 สารชีวภาพเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม      
18 สารชีวภาพสรางความยั่งยืนใหแกอาชพี      
19 สารชีวภาพสรางความยั่งยืนใหแกสังคม      
20 เมื่อมีเวลาวางฉันจะฝกทําสารชีวภาพให

เกิดความชํานาญ 
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แบบตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร 
สําหรับผูเชี่ยวชาญ 

คําชี้แจง         
 โปรดแสดงความคิดเห็นตอขอคําถามในแตละขอวามีความเหมาะสมมากเพียงใด  
โดยเขียนเครื่องหมาย    ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทานมากที่สุด  เพื่อเปน
แนวทางปรับปรุงแกไข หลักสูตรฝกอบรม การทําสารชีวภาพของศนูยการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา    จังหวดัสุพรรณบุรี 
 เขียน     ในชอง   +1   ถาแนใจวาขอคาํถามหรือขอความนั้นใชได 
 เขียน      ในชอง     0   ไมแนใจวาขอคําถามหรือขอความนั้นใชได 
 เขียน      ในชอง   –1   ถาแนใจวาขอคําถามหรือขอความนั้นไมสอดคลองกับเนื้อหา 
 

ท่ี รายการประเมิน ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ +1 0 -1 
 หลักการของหลักสูตรฝกอบรม       

1 
 ความชัดเจนของหลักการในการ 
ระบุจุดเนนของหลักสูตร 

    

2  การสะทอนใหเห็นถึงความตระหนกัใน
ความตองการของทองถ่ินของหลักสูตร 

    

3 การมุงสงเสริมความรักและ 
ภูมิใจในทองถ่ินของหลักสูตร 

    

 จุดมุงหมายของหลักสูตรฝกอบรม       
1 ความสอดคลองกับหลักการของหลักสูตร     
2 ความชัดเจนเขาใจงาย     
3 ความเหมาะสมกับวยัของผูเขารับการอบรม     
4 ความสอดคลองกับความตองการของ

เกษตรกร 
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ท่ี รายการประเมิน ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ +1 0 -1 

 
โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตรของหลักสตูร
ฝกอบรม   

    

1 ความสอดคลองกับแนวทางการฝกอบรม     
2 ความเหมาะสมของเนื้อหาและเวลาอบรมใน

แตละเรื่อง 
    

3 การแบงเนื้อหาสอดคลองกับ 
แนวการจัดกิจกรรมการฝกอบรม 

    

4 ความสามารถที่จะทําใหหลักสูตรบรรลุ
จุดมุงหมายได 

    

 แนวการจัดกิจกรรมการฝกอบรม     
1  การจัดกจิกรรมการฝกอบรมของหลักสูตร

ตามหลักสูตรนี้เหมาะสมสอดคลองกับ
สภาพของชุมชนและนําไปใชในการพัฒนา
อาชีพเดิมได 

    

2  ความเหมาะสมกับความสามารถ 
ของเกษตรกร 

    

3  ความสอดคลองกับจุดมุงหมายของ
หลักสูตร 

    

4  ความเหมาะสมกับเนื้อหา     
5 กิจกรรมการเรยีนรูเหมาะสมกับเวลา     
 ระยะเวลาการฝกอบรม     
1 ความเหมาะสมกับเนื้อหา     
2 ความสัมพันธสอดคลองกับ 

การจัดตารางฝกอบรม 
    

3 ความเหมาะสมกับกิจกรรมการฝกอบรม     
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ท่ี รายการประเมิน ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ +1 0 -1 
 สื่อการเรียนรู     
1 สภาพแวดลอมของชุมชน มีความตองการ

ตอการเรียนรูหลักสูตรนี้ 
    

2 เอกสารประกอบหลักสูตรทําไดเพยีงพอ-
และเหมาะสมกับการเรียนรู 

    

3  ส่ือ วัสดุ อุปกรณเหมาะสมกบัสภาพของ
ชุมชน 

    

4 ส่ือ วัสดุ อุปกรณที่ใชสามารถจัดหางาย และ
เหมาะสมกับเนื้อหา 

    

5 ส่ือ วัสดุ อุปกรณเหมาะสมกบัความรูและวยั
ของผูเรียน 

    

6 บริเวณสถานที่เอื้อตอการจดัการเรียนรู     
 การวัดผลและประเมินผล     
1 ความสอดคลองกับจุดประสงค     
2 ความเหมาะสมกับตัวแปรที่จะประเมนิ     
3 ความครอบคลุมทั้งดานความรูความเขาใจ 

ดานทักษะปฏบิัติ และดานเจตคติ 
    

4 การเสนอแนะวิธีการประเมนิผลชัดเจน     
5  ความชัดเจนของเกณฑการประเมิน     

 
 

              ลงชื่อ                                                                       ผูประเมิน 
 

    (  ………………………………………. ) 
 

ตําแหนง  …………………………………………. 
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ภาคผนวก ค 

คุณภาพเครื่องมือการวิจัยและ คะแนนความรูความเขาใจ การทําสารชีวภาพ  
คะแนนทักษะปฏิบตัิการทําสารชีวภาพ  คะแนนเจตคตติอการทําสารชวีภาพ 
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คาระดับความยากงาย (P)  และคาอํานาจจาํแนก (r)   
ของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจการทําสารชีวภาพ 

 

ขอที่ h l คาระดับความยากงาย(P) คาอํานาจจําแนก(r) 
1 13 8 0.70 0.33 
2 13 7 0.67 0.40 
3 13 5 0.60 0.53 
4 13 6 0.63 0.47 
5 13 8 0.70 0.33 
6 12 8 0.67 0.27 
7 14 8 0.73 0.40 
8 13 5 0.60 0.53 
9 14 5 0.63 0.60 
10 12 7 0.63 0.33 
11 13 8 0.70 0.33 
12 13 7 0.67 0.40 
13 11 5 0.53 0.40 
14 11 6 0.57 0.33 
15 13 4 0.57 0.60 
16 14 6 0.67 0.53 
17 13 9 0.73 0.27 
18 13 8 0.70 0.33 
19 13 8 0.70 0.33 
20 13 6 0.63 0.47 
21 14 5 0.63 0.60 
22 14 9 0.77 0.33 
23 14 8 0.73 0.40 
24 15 7 0.73 0.53 
25 12 6 0.60 0.40 
26 14 7 0.70 0.47 
27 11 5 0.53 0.40 
28 13 7 0.67 0.40 
29 12 7 0.63 0.33 
30 14 8 0.73 0.40 
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คะแนนความรูความเขาใจ  ทักษะปฏิบัติ  และเจตคติตอการทําสารชีวภาพ 
 

 ผลการฝกอบรม 
ที่ ความรูความเขาใจ ทักษะปฏิบัติ เจตคติ 
 กอนฝกอบรม หลังฝกอบรม หลังฝกอบรม กอนฝกอบรม หลังฝกอบรม 

1 14 26 32 76 96 
2 13 25 33 66 93 
3 13 24 32 78 86 
4 13 26 31 77 86 
5 12 25 30 83 99 
6 14 27 33 77 87 
7 15 28 36 67 82 
8 16 25 33 78 88 
9 12 24 29 80 90 
10 15 25 32 79 100 
11 15 24 29 77 89 
12 16 27 34 76 88 
13 12 24 33 79 100 
14 16 25 32 88 96 
15 17 27 32 67 89 
16 14 26 34 76 88 
17 16 24 30 77 89 
18 17 24 32 89 100 
19 13 25 33 78 98 
20 14 24 31 67 87 
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ภาคผนวก  ง 
ความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญ 
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ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของ 
หลักสูตรฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 

 

รายการประเมิน 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ ผล 

รวม 
 

IOC 
 คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

หลักการของหลักสูตรฝกอบรม   +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1. ความชัดเจนของหลักการในการระบุจดุเนนของ
หลักสูตร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.  การสะทอนใหเห็นถึงความตระหนกัในความ
ตองการของเกษตรกรของหลักสูตร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3.  การสงเสริมความรักและภูมิใจในทองถ่ินของ
หลักสูตร +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 
จุดมุงหมายของหลักสูตรฝกอบรม   +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.  ความสอดคลองกับหลักการของหลักสูตร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.  ความชัดเจนเขาใจงาย +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 
3. ความเหมาะสมกับวัยของผูเขารับการอบรม +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 
โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1. ความสอดคลองกับแนวทางการฝกอบรม 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 
2.  ความเหมาะสมของเนื้อหาและเวลาอบรมในแต
ละเรื่อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3.  การแบงเนือ้หาสอดคลองกับแนวการจดักิจกรรม
การฝกอบรม 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 
4.  ความสามารถที่จะทําใหหลักสูตรบรรลุ
จุดมุงหมายได        
แนวการจัดกิจกรรมการฝกอบรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.  การจัดกจิกรรมการฝกอบรมของหลักสูตรตาม
หลักสูตรนี้เหมาะสมสอดคลองกับสภาพของชุมชน
และนําไปใชในการพัฒนาอาชีพเดิมได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.  เหมาะสมกบัความสามารถของเกษตรกร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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รายการประเมิน 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ ผล 

รวม 
 

IOC 
 คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

3.  ความสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลกัสูตร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4.  ความเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5.  กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลา        
ระยะเวลาการฝกอบรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1. ความเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2. ความสัมพันธสอดคลองกับ 
การจัดตารางฝกอบรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3. ความเหมาะสมกับกิจกรรมการฝกอบรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.  สภาพแวดลอมของชุมชน มีความตองการตอการ
เรียนรูหลักสูตรนี้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.  เอกสารประกอบหลักสูตรทําไดเพียงพอ-และ
เหมาะสมกับการเรียนรู +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
 3.  ส่ือ วัสดุ อุปกรณเหมาะสมกับสภาพของชุมชน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4.  ส่ือ วัสดุ อุปกรณที่ใชสามารถจัดหางาย และ
เหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5.  ส่ือ วัสดุ อุปกรณเหมาะสมกับความรูของ
เกษตรกร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
6.  บริเวณสถานที่เอื้อตอการฝกอบรม        
การวัดและประเมินผลของหลักสูตรฝกอบรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.  ความสอดคลองกับจุดมุงหมาย  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.  เหมาะสมกบัตัวแปรที่จะประเมิน        
3.  ความครอบคลุมทั้งดานความรูและความเขาใจ 
ดานทักษะปฏบิัติ และดานเจตคติ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4.  การเสนอแนะวิธีการประเมินผลชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5.  ความชัดเจนของเกณฑการประเมิน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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ดัชนีความสอดคลองและความตรงเชิงเนื้อหาของหลักสูตรฝกอบรม  การทําสารชีวภาพ  
ของศูนยการศึกษานอกระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสุพรรณบุรี    
มีคาระหวาง  0.8 - 1  ซ่ึงมากกวา 0.5  ทุกขอ  แสดงวาหลักสูตรฝกอบรม  การทําสารชีวภาพ  ของ
ศูนยการศึกษานอกระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสุพรรณบุรี     
มีความเหมาะสมที่จะนําไปใช 
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ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญแสดงดัชนีความสอดคลองเหมาะสมของแบบวัดความรูความเขาใจ 

ขอ 
ความเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม  
IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
 

คาดัชนีความสอดคลองของแบบวัดความรูความเขาใจมคีาเทากับ 1 ทุกองคประกอบแสดงวา
แบบวัดผลการเรียนรูมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชได 
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ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญแสดงดัชนีความสอดคลองเหมาะสมของแบบวัดทักษะปฏิบัต ิ

 

รายการประเมิน 
ความเห็นของผูเช่ียวชาญ ผล 

รวม 
IOC 

 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. การวิเคราะหงาน 

1.1 ถูกตองเหมาะสมครอบคลุมเรื่องการวิเคราะห
งาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.2 วัดไดตรงตามทักษะกระบวนการทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.3 เกณฑการวัดชัดเจนเหมาะสมตามทักษะ การ
วิเคราะหงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2. การวางแผนในการทํางาน 

2.1 ถูกตองตรงตามทักษะกระบวนการทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.2 เนื้อหาครบขั้นตอนของทักษะการวางแผนใน
การทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.3 วัดไดครอบคลุมทักษะการวางแผนในการ
ทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.4 เกณฑการวัดชัดเจนเหมาะสมตามทักษะ การ
วางแผนในการทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3.การปฏิบัติงานตามแผน 

3.1 เนื้อหาถูกตองครบถวนตามทักษะการปฏิบัติงาน
ตามแผน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3.2 วัดไดครอบคลุมตามทักษะการปฏิบัติงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3.3 เกณฑการวัดชัดเจนเหมาะสมตามทักษะการ
ปฏิบัติงานตามแผน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4. การประเมินผลการทํางาน 

4.1 เนื้อหาครอบคลุมทักษะการประเมินผลการ
ทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4.2 เกณฑการวัดชัดเจนเหมาะสมตามทักษะการ
ประเมินผลการทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
  

คาดัชนีความสอดคลองของแบบวัดทกัษะปฏิบัติมีคาเทากับ 1 ทุกองคประกอบแสดงวา
แบบวัดทกัษะปฏิบัติมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชได 
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ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญแสดงดัชนีความสอดคลองเหมาะสมของ 
แบบวัดเจตคตติอการทําสารชีวภาพ 

 

ขอ ขอความ 
ความเห็นของผูเช่ียวชาญ ผล 

รวม 
IOC 

 คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 การฝกอบการทําสารชีวภาพเปนสิ่งที่มี
ประโยชน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

2 การฝกอบรมการทําสารชีวภาพ นําไปใช
ประโยชนได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

3 ฉันสนใจการฝกอบรมการทําสารชีวภาพมาก +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4 พอมีเวลาวางฉันจะศกึษาตําราการทํา

สารชีวภาพ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5 สามารถนําความรูที่ไดจากการฝกอบรมไปทํา

สารชีวภาพชนิดตางๆได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
6 การทําสารชีวภาพใชเองไดเปนการประหยัด +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
7 สามารถนําสารชีวภาพไปใชเปนปุยได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
8 สารชีวภาพทีท่ําสามารถใชแทนปุยเคมีได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
9 เราสามารถหารายไดพิเศษโดยการทํา

สารชีวภาพขายได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
10 ถามีการฝกอบรมครั้งตอไปฉันจะชกัชวน

เพื่อนเกษตรกรอําเภออื่นๆมาฝกอบรมดวย +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
11 เมื่อถึงชั่วโมงฝกอบรมการทําสารชีวภาพฉัน

รูสึกดีใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
12 ขณะที่ทําสารชีวภาพฉนัรูสึกเพลิดเพลิน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
13 ฉันภูมิใจมากเมื่อฉันทําสารชีวภาพเสร็จแลว 

การทําสารชีวภาพเปนสิ่งจําเปนในการเกษตร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
14 เมื่อไดเหน็ทําสารชีวภาพฉนัก็อยากจะทําบาง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
15 การทําสารชีวภาพไมใชเปนเรื่องยาก +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
16 การใชสารชีวภาพปลอดภยัตอชีวิต +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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ขอ ขอความ 
ความเห็นของผูเช่ียวชาญ ผล 

รวม 
IOC 

 คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

17 สารชีวภาพเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
18 สารชีวภาพสรางความยั่งยืนใหแกอาชพี +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
19 สารชีวภาพสรางความยั่งยืนใหแกสังคม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
20 เมื่อมีเวลาวางฉันจะฝกทําสารชีวภาพใหเกิด

ความชํานาญ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

  
คาดัชนีความสอดคลองของแบบวัดเจตคติตอการทําสารชีวภาพมีคาเทากับ 1 ทุก

องคประกอบแสดงวาแบบวดัเจตคติตอการฝกอบรมมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชได 
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ภาคผนวก  จ 

เอกสารหลักสูตรการฝกอบรม 
เอกสารประกอบหลักสูตรการฝกอบรม 
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เอกสารประกอบการฝกอบรม 
          การทําสารชีวภาพของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
                                            อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบรุี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
 

นายศิลปศักดิ์ มนตจริยาพร 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุร ี
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คํานํา 
 

                หลักสูตรฝกอบรม การทําสารชีวภาพของศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบรีุ จัดทําขึ้นโดยมีจุดมุงหมายเพื่อจัดการเรียนรูแกเกษตรกร
ผูทํานา  ใหมีความรู มีทักษะในการทําสารชีวภาพใชในพัฒนาอาชีพ รูจักนําทรัพยากรในทองถ่ินและ
วัสดุเหลือใชมาทําประโยชน  
               หลักสูตรฝกอบรมที่พัฒนาขึ้นนี้ ประกอบไปดวย 2 สวน ไดแก สวนที่ 1 เอกสารหลักสูตร 
ซ่ึงประกอบไปดวย 9 สวน คือ หลักการ วสัิยทัศน พันธกิจ  เปาหมาย  โครงสรางเนื้อหา ของหลักสตูร 
ระยะเวลาการฝกอบรม  ส่ือการเรียนรู การวัดและประเมินผล และเกณฑการจบหลกัสูตร   สวนที ่2 
เอกสารประกอบหลักสูตร ประกอบดวย แผนการฝกอบรม การทําสารชีวภาพ จํานวน 3 แผน  
              ผูจัดทําหวังวาหลักสูตรนี้  จะมีประโยชนตอการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ สําหรับ
กลุมเปาหมายที่เปนเกษตรกร  เพื่อสามารถนําความรูความเขาใจ และทักษะปฎิบัติไปใชในการประกอบ
อาชีพตนเองได                                   

                        

                                                                               นายศิลปศักดิ์   มนตจริยาพร 
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สารบัญ 
หนา 

คํานํา           107 
หลักสูตรฝกอบรม         111 
แผนฝกอบรม 
       แผนการฝกอบรมที่ 1 การทําน้ําหมักชวีภาพสูตรเรงโต     114 
       แผนการฝกอบรมที่ 2 การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกนัและกําจัดแมลง   122 
       แผนการฝกอบรมที่ 3 การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกนัและกําจัดเชือ้รา   139 
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หลักสูตรฝกอบรม  
การทําสารชีวภาพของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

อําเภอบางปลามา    จังหวัดสพุรรณบุรี 
สังกัด สํานักงานสงเสริมศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 

หลักการ 
 หลักสูตรฝกอบรม การทําสารชีวภาพ ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี มีหลักการที่สําคัญ ดังนี้ 
 1.  เปนหลักสูตรที่มีความยืดหยุนในการนําไปใชทั้งดานเวลา สถานที่ และวิธีการจัดการ 
การเรียนรู 
 2.  เปนหลักสูตรที่ใชในการจัดการเรียนรูสําหรับเกษตรกรที่ประกอบอาชีพทํานาเปนหลัก 
 3.  เปนหลักสตูรที่เนนใหผูเรียนเกดิผลในทางปฎิบัติอยางแทจริง 
 
วิสัยทัศน ( vision) 

 มุงฝกอบรมกลุมเปาหมายใหมีความรู และทักษะในการจัดทําสารชีวภาพสําหรับใชในการ
ประกอบอาชพี  เปนการลดตนทุนในการผลิต  และพึงพาตนเอง  ทําใหภายในป 2558  เกษตรกรจะมี
คุณภาพชวีิตทีด่ีขึ้น   

 
พันธกิจ ( Mission ) 
 1. จัดและสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตใหแกกลุมเปาหมาย 
            2. สรางโอกาสและจัดการศึกษาในรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูใหกับประชาชน
กลุมเปาหมายมีคุณธรรม นําความรู พึ่งพาตนเองและมีทักษะในการดําเนินชีวิตบนพื้นฐานปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
             3. พัฒนาบุคลากรสถานศึกษาใหสามารถจัดการศึกษาใหเปนไปตามความตองการของชุมชน
และทองถ่ิน 
             4. รวมกับภาคีเครือขาย จัดการความรูดวยการระดมทรัพยากร องคความรู และรวมจัดการศกึษา
ใหแกชุมชน 
 
 

เปาหมาย 

1.  ผูเรียนมีความรู ความเขาใจในการทําสารชีวภาพใช 
2.  ผูเรียนมีทักษะในการปฎบิัติการทําสารชีวภาพ สําหรับใชในการประกอบอาชีพ 
3.  ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอสารชีวภาพ 
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โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร 
           หลักสูตรฝกอบรม การทําสารชีวภาพศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
อําเภอบางปลามา    จังหวดัสุพรรณบุรี ประกอบดวยแผนการฝกอบรม จํานวน 3 แผน ดังนี ้
 

แผนการฝกอบรมที่ เนื้อหา เวลา (ช่ัวโมง) 
1 การทําน้ําหมกัชีวภาพสูตรเรงโต 

  1) ความรูทั่วไปเกี่ยวกับน้ําหมักชีวภาพ 
  2) ประโยชนของน้ําหมักชวีภาพ 
  3) การทําน้ําหมักชีวภาพ 
  4) การใชน้ําหมักชีวภาพ  

8 ช่ัวโมง 

2 การทําน้ําหมกัสมุนไพรปองกันและกําจดัแมลง 
  1)  ความรูทั่วเกี่ยวกับแมลงศัตรูพืช 
  2) ประโยชนของน้ําหมักสมุนไพรในการปองกัน 
      แมลงศัตรูพืช 
  3) การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัด 
     แมลงศัตรูพืช 
  4) การใชน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัด 
     แมลงศัตรูพืช 

8 ช่ัวโมง 

3 การทําน้ําหมกัชีวภาพสมนุไพรปองกัน 
และกําจดัเชื้อรา 
 1) ความรูเกีย่วกับโรคพืชและเชื้อรา 
 2) ประโยชนของน้ําหมักสมุนไพรในการปองกัน 
      กําจัดเชื้อรา 
 3) การทําน้ําหมักสมุนไพรสมุนไพรปองกัน 
     และกําจดัเชื้อรา 
 4) การใชน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจดัเชื้อรา 

8 ช่ัวโมง 

รวม 24 ช่ัวโมง 
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ระยะเวลาการฝกอบรม 
                 หลักสูตรฝกอบรม การทําสารชีวภาพของศนูยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอําเภอบางปลามา    จังหวดัสุพรรณบุรี แผนฝกอบรม 3 แผน ใชระยะเวลา 24 ช่ัวโมง (3วนั) 
 

สื่อการเรียนรู 
 กระบวนการฝกอบรมจะเปนไปตามหลักสตูรที่กําหนดหรือไม ส่ือและแหลงเรียนรู ถือเปน
องคประกอบหนึ่งที่ใชประกอบการจัดกิจกรรมการฝกอบรมเพื่อใหเกษตรกรเกิดการเรียนรูมากทีสุ่ด อัน
จะนําไปสูจุดมุงหมายของหลักสตูรฝกอบรมการทําสารชีวภาพ ไดแก รูปทักษะการทําสารชีวภาพ  ใบ
ความรู  วีดีทัศน และการใชส่ือการเรียนรูที่เปนอุปกรณ  

 
การวัดและประเมินผล 
 การวัดผลและประเมินผลความรูความเขาใจตามหลักสูตรฝกอบรมการทําสารชีวภาพใช
กระบวนการประเมินความรูความเขาใจ  ทักษะปฏิบตัิ  และเจตคติตอการทําสารชีวภาพ   ซ่ึงใน
หลักสูตรฝกอบรมการทําสารชีวภาพ ไดเสนอแนวการวัดผลและประเมนิเปน 2 ตอน   ดังนี ้
 ตอนที่ 1  วัดความรูความเขาใจการทําสารชวีภาพ   (พุทธิพิสัย)   โดยใชแบบทดสอบวัด
ความรูความเขาใจแบบถูก-ผิด จํานวน 30 ขอ คะแนนเตม็ 30 คะแนน  ใชทดสอบ  2  ระยะ   คือ   
ทดสอบกอนฝกอบรมและทดสอบหลังฝกอบรม 
 ตอนที่ 2  วัดทกัษะปฏิบัตกิารทําสารชีวภาพ  (ทักษะพิสัย) และเจตคตติอการทําสารชีวภาพ  
(จิตพิสัย) โดยใชแบบวัดทักษะปฏิบัติตอการทําสารชีวภาพ บันทึกคะแนนพฤติกรรมระหวางเรียน ของ
เกษตรกรเปนรายบุคคล ตามรายการและเกณฑทีก่ําหนด คะแนนเต็ม 40 คะแนน  
 ความรูความเขาใจที่จะไดเปนรอยละ  คะแนนที่นาพอใจ  สําหรับการจัดกจิกรรม การ
ฝกอบรม ตามหลักสูตรนี้คือ รอยละ 80 ทั้งในตอนที่ 1 และตอนที่ 2 ซ่ึงถือวาอยูในระดับดี ตามเกณฑ
การประเมินหากเกษตรกรคนใดไมสามารถทําคะแนนไดในระดับที่นาพอใจควรมกีารอบรมเพิ่มเติม
เพื่อใหเกษตรกรไดคะแนนในระดบัที่นาพอใจ  

 เกณฑการจบหลักสูตร 
 1. ผูเขารับการฝกอบรมตองมีระยะเวลาเขารับการฝกอบรมไมนอยกวารอยละ 80 ของเวลา
ในการอบรมทั้งหมด 
          2. ผูเขารับการอบรมตองผานการประเมินความรูความเขาใจ  ตามแบบประเมินความรูความ
เขาใจ  ทักษะปฏิบัติ และเจตคติ มีคะแนนไมต่ํากวารอยละ 80 
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แผนการฝกอบรมท่ี 1 
การทําสารชีวภาพของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

อําเภอบางปลามา    จังหวัดสพุรรณบุรี 
เร่ือง  การทําน้ําหมักชีวภาพสูตรเรงโต                                                                      เวลา  8   ชั่วโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. ความคิดรวบยอด    
                น้ําหมักชีวภาพหรือน้ําสกัดชีวภาพ เปนน้ํามสีีน้ําตาลไดจากการนําสวนตางๆของพืชมาหมัก
กับกากน้ําตาล โดยผานการบวนการหมักในสภาพทีไ่มมีออกซิเจน (anaerobic condition)  
มีจุลินทรียทําหนาที่ยอยสลายเศษซากพืชและซากสตัวเหลานั้นใหกลายเปนสารละลาย  
                น้ําสกัดชีวภาพ อีกทางเลือกของเกษตรกร สําหรับใชในการปองกัน กําจดัศตัรูพืชโดยไมตอง
ใชสารเคมี   น้ําสกัดชีวภาพ คือ สารละลายเขมขนที่ไดจากการหมกั เศษพืช หรือสัตว ซ่ึงจะถูกยอยสลาย
ดวยจุลินทรีย โดยใชกากน้ําตาลเปนแหลงพลังงานของจุลินทรีย  การหมักมี  2  แบบ  
                1. แบบตองการ ออกซิเจน (แบบเปดฝา) 
                2. แบบไมตองการ ออกซิเจน (แบบปดฝา) ถาไดผานการหมกัที่ สมบูรณแลว จะพบ
สารประกอบพวกคารโบ-โอเดรทโปรตีน กรดอะมิโน ฮอรโมน เอนไซม ในปริมาณที่แตกตางกัน 
ขึ้นอยูกับวัตถุดิบที่ใช (พืชหรือสัตว) 
                 ประโยชนของน้ําหมักสกัดชวีภาพ 
                1. ใชผสมน้ํารดพืชทุกชนิดเพื่อเรงการเจริญเตบิโต 
                2. ใชทําปุยหมักแหง ปุยดนิหมกั ชวยปรับปรุงและบํารุงดิน 
                3. ชวยลดการระบาดของศัตรูพืช 
                4. ใชผสมน้ํารดบริเวณที่มกีลน เชน หองน้ํา คอกปศุสัตว จะชวยดบักลิ่นได 
                5. สามารถผลิตใชเองได 
                ขอดีของการใชสารชีวภาพเปนการรักษา ความสมดุลของสภาพแวดลอม ทั้งดิน น้ํา และ 
จุลินทรียในดนิ สารชีวภาพมีราคาถูกกวา การใชจะไมมสีารพิษตกคางในพืชผัก ผลไม  
               วัสดทุี่นํามาใชทําน้าํหมกัสูตรเรงโต 
                 1. พืชสด (สวนยอด)   3 กิโลกรัม 
                 2. กากน้ําตาล              1 กิโลกรัม 
                 3. สับปะรด                 1 หัว 
               วิธีทํา 
               - นําพืชสดมาบดหรือหั่นใหละเอยีดที่สุด นําไปใสลงในถังพลาสติก เติมกากน้ําตาลลงไป 
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พรอมกับสัปปะรด ( เอาเฉพาะเปลือกที่มีตาติด)สับใหละเอียดหมักทิ้งไว 10 วนั จะตองคนกันใหเขาทุก
วัน หลังจากนัน้เติมน้ํามะพราวออนลงไป 1-2 ลูก หรือประมาณ 1 ลิตรหมักจนครบ 1 เดือน 
                การนําไปใช 
             - ใชในอัตราสวน 20-30 ซี.ซี. ตอน้ํา 20 ลิตร       
            -  ฉีดพนชวงเชาหรือเย็นเทานัน้หากมีกล่ินเหม็นใหเติมกากน้ําตาลเพิ่มลงไปเล็กนอย 
2. มาตรฐานการเรยีนรูตามมาตรฐานและตัวบงชี้ การประเมินคุณภาพการศึกษานอกโรงเรียน 
               ดานผูเรียน / ผูรับบริการ 
               มาตรฐานที่  2 มีความสามารถในการ ” คิดเปน”  
                         ตัวบงชี้ที่ 1 มกีารนําขอมูลมาประกอบการคิดและตัดสินใจ 
                         ตัวบงชี้ที่ 2. อธิบายชี้แจงเรือ่งที่คิดไดอยางมีเหตุผล 
              มาตรฐานที่ 3 มีความรูและทักษะท่ีจําเปนในเรียนรูตามหลักสตูร/กิจกรรม 
                         ตัวบงชี้ที่  1 มีความรูมีทักษะตามวัตถุประสงคและเปาหมายของหลกัสูตรและกิจกรรม 
                         ตัวบงชี้ที่  2 มีความสามารถในการสื่อสาร 
3. จุดประสงคการเรียนรู  
               1. บอกความหมายและประโยชนของน้ําหมักชวีภาพได 
               2. บอกชนิดของวสัดุที่หาไดในทองถ่ินมาใชทําน้ําหมักชวีภาพได 
               3. บอกหลักการ ขัน้ตอน กระบวนการทําน้ําหมักชีวภาพได 
               4. บอกผลดีของน้ําหมักชีวภาพทีม่ีตอส่ิงแวดลอม 
               5. บอกวิธีการเก็บรักษาและการนําไปใชได 
4. กิจกรรมการเรียนรู การทําน้ําหมักชวีภาพ 
              1.  วิทยากรและเกษตรกรแนะนาํชื่อของตัวเองเพื่อสรางความคุนเคย 
              2.  ดึงประสบการณจากผูเรียน เร่ือง น้ําหมักชวีภาพ โดยการตั้งคําถามวา มีใครรูบางวาน้ําหมัก
ชีวภาพคืออะไรและมีความหมายวาอยางไร ใครเคยทําน้ําหมักชีวภาพใชแลวบาง 
              3.  รวมกันสรุปผลเรื่องน้ําหมักชวีภาพ 
              4.  ดึงประสบการณจากผูเรียน เร่ือง ประโยชนของน้ําหมักชีวภาพ โดยการตั้งคําถามวา 
น้ําหมักชวีภาพมีประโยชนตอเกษตรกรอยางไร 
              5.   วิทยากรและผูเรียนรวมกนัสรุปประโยชนของน้ําหมักชวีภาพ 
              6.   สนทนากับผูเรียนเกี่ยวกับขอดขีองน้ําหมักชวีภาพ 
              7.   สอบถามผูเรียนเกี่ยวกับวัสดุทีส่ามารถหาไดในทองถ่ิน โดยการตั้งคําถาม 
              8.   แบงผูเรียนออกเปนกลุมไปนําวัสดุที่หาไดในทองถ่ิน มากลุมละ 2 ชนิด (พืชสด) 
              9.  ใหแตละกลุมทําน้ําหมักชวีภาพตามที่กําหนด 
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             10.  สนทนากับผูเรียนเกี่ยวกับสวนผสมแตละตัววามีประโยชนอยางไร 
             11.  อธิบายถึงการหมักและการนําไปใช 
             12. วิทยากรและผูเรียนรวมกนัสรุปผลการเรียนตั้งแตเร่ิมจนจบ 
             13. ประเมินผลการเรียนรู 
 
5. สื่อ/วัสดุอุปกรณประกอบการอบรม 
               กระดาษสรางแบบ กระดาษ เอ 4  สมุดจดบันทกึ  ภาชนะบรรจุน้ําหมกั เอกสาร /ใบงาน
เกี่ยวกับเรื่องการทําน้ําหมักชวีภาพสูตรเรงโต  วัสดุที่ใชทําน้ําหมักชวีภาพ  
6. การวัดและประเมินผล 
            1. สังเกตการมีสวนรวมของเกษตรกรในการรวมปฏิบัติกิจกรรม 
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น้ําหมักชีวภาพสูตรเรงโต 
  น้ําสกัดชีวภาพ หรือที่เรียกกันวา น้ําหมกัชีวภาพ หรือ ปุยอินทรียน้ํา เปนทางเลือกหนึ่ง ที่
เกษตรกรสามารถนํามาใชในการปองกัน กําจัดศัตรูพืชหรือทดแทนปุยเคมีได   น้ําสกัดชีวภาพ เปนน้ํา
สกัดที่ไดจากการยอยสลายเศษวัสดุเหลือใชจากสวนตาง ๆ ของพืชหรือสัตว โดยผานการบวนการหมัก
ในสภาพทีไ่มมีออกซเิจน (anaerobic condition) มีจุลินทรียทําหนาทีย่อยสลายเศษซากพืชและซากสัตว
เหลานั้นใหกลายเปนสารละลาย รวมถึงการใชเอนไซดทีเ่กิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือมีการเติมเอนไซด
เพื่อเรงการยอยสลายไดอยางรวดเร็วยิ่งขึ้น 
 
ความหมายของน้ําสกดัชีวภาพ 
 น้ําสกัดชีวภาพ หรือ น้ําหมกัชีวภาพ หรือ ปุยอินทรีย เปนคําที่มีความหมายเดียวกนั คือ เปน
สารละลายเขมขนที่ไดจากการหมักเศษพืชหรือสัตวจะถกูยอยสลายดวยจุลินทรีย โดยใชกากน้ําตาลเปน
แหลงพลังงานของจุลินทรีย การหมักมีสอบแบบ คือ หมกัแบบตองการออกซิเจน (หมักแบบเปดฝา) 
และหมกัแบบไมตองการออกซิเจน (หมักแบบปดฝา) สารละลายเขมขนอาจจะมีสีน้ําตาลเขมกรณีทีใ่ช
กากน้ําตาลเปนตัวหมัก หรือมีสีน้ําตาลออนเมื่อใชน้ําตาลชนิดอื่นเปนตัวหมัก ซ่ึงถาไมผานการหมักที่
สมบูรณแลวจะพบสารประกอบพวกคารโบไฮเดรท โปรตีน กรดอะมโิน ฮอรโมนเอ็นไซม ในปริมาณที่
แตกตางกันขึน้อยูกับวัตถุดบิที่ใช (พืชหรือสัตว) 

ประเภท น้ําสกัดชีวภาพ แบงเปน  2  ประเภท คือ 
1.  น้ําสกัดชีวภาพที่ผลิตจากพชื การทําน้ําสกัดชีวภาพ โดยการหมกัเศษพืช สดให 

ภาชนะที่มีฝาปดปากกวาง นําเศษผักมาผสมกับน้ําตาล    
            2.  น้ําสกัดชีวภาพที่ผลิตจากสัตว เปนน้ําสกดัชีวภาพที่ไดจากการยอยสลาย เศษอวยัวะ 
ไดแก หัวปลา  กางปลา  หางปลา  พุงปลา และเลือดผานกระบวนการหมักโดยการยอยสลาย  โดยใช
เอนไซมซ่ึงเกดิขึ้นเองตามธรรมชาติ  
 
ประโยชนของน้ําหมักสกัดชวีภาพ 
 1.  ใชผสมน้ํารดพืชทุกชนิดเพือ่เรงการเจริญเติบโต 
 2.  ใชทําปุยหมักแหง ปุยดินหมัก ชวยปรับปรุงและบํารุงดนิ 
 3.  ชวยลดการระบาดของศัตรูพืช 
 4.  ใชผสมน้ํารดบริเวณที่มกีลน เชน หองน้ํา คอกปศุสัตว จะชวยดับกลิ่นได 
 5.  สามารถผลิตใชเองได 
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  ขอดีของการใชสารชีวภาพเปนการรักษา ความสมดุลของสภาพแวดลอม ทั้งดิน น้ํา  
และจุลินทรียในดิน สารชีวภาพมีราคาถูกกวายาฆาแมลง ไมการใชสารชีวภาพมีสารพิษตกคาง 
ในพืชผัก ผลไม  
 
 
                                      
            
   วัสดุท่ีนํามาใชทําน้ําหมักสตูรเรงโต 
                1. พืชสด (สวนยอด)   3 กิโลกรัม 
                2. กากน้ําตาล              1 กิโลกรัม 
                3. สับปะรด                 1 หัว 
 
 
 
 
 

 
วิธีทํา 
 1. นําพืชสดมาบดหรือหั่นใหละเอียดที่สุด 

2. นําไปใสลงในถังพลาสติก เติมกากน้ําตาลลงไปพรอมกับสัปปะรด  
( เอาเฉพาะเปลือกที่มีตาติด)สับใหละเอียดหมักทิ้งไว 10 วัน จะตองคนกันใหเขาทุกวนั หลังจากนั้นเติม
น้ํามะพราวออนลงไป 1-2 ลูก หรือประมาณ 1 ลิตร หมักตอจนครบ 1 เดือน 

การนําไปใช 
1. ใชในอัตราสวน 20-30 ซี.ซี. ตอน้ํา 20 ลิตร      
2.  ฉีดพนชวงเชาหรือเย็นเทานัน้ 
            หากมกีล่ินเหม็นใหเติมกากน้ําตาลเพิ่มลงไปเล็กนอย 

 
 
 
           
   

การทํานํ้าหมกัชวีภาพสตูรเรงโต
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ความรูเก่ียวกับวัสดุท่ีนํามาใช 
             กากน้ําตาล (MOLASSES) 
            กากน้ําตาล เปนผลพลอยไดจากการผลิตน้าํตาลดังนั้นปรมิาณการผลิตกากน้ําตาลของไทยจึง
ขึ้นอยูกับปริมาณผลผลิตออยในแตละป โดยออย 1 ตันจะไดปริมาณกากน้ําตาลประมาณ 46.8 กิโลกรัม  
            กากน้ําตาลเปนของเหลวสีดาํที่เหนยีวขน ซ่ึงไมสามารถจะตกผลึกน้ําตาลไดอีกดวย
เครื่องจักรของโรงงานน้ําตาลธรรมดา กากน้ําตาลเปนเนือ้ของสิ่งที่มิใชน้ําตาลที่ละลายปนอยูในน้าํออย 
ซ่ึงประกอบไปดวยน้ําตาลซูโครส น้ําตาลอินเวอรท (invert sugar) และสารเคมีเชน ปูนขาว ซ่ึงใชในการ
ตกตะกอนใหน้ําออยใส สวนประกอบของกากน้ําตาลจะปรวนแปรไมแนนอน แลวแตวาไดมาจากออย
พันธุไหนและผานกรรมวิธีอยางไร แตมักจะหนไีมพนน้ําตาลซูโครส น้ําตาลอินเวอรทกับน้ํา  
             ปจจุบันนี ้โรงงานน้ําตาลทันสมัยมีความสามารถในการสกัดน้ําตาลออกจากกากน้ําตาลได
เกลี้ยงที่สุด แตก็ไมหมด เสยีทีเดยีว เพราะถาสกัดใหออกหมดจริงจะสิ้นคาใชจายสงู ดังนั้นจึงมนี้าํตาล
ซูโครสบางสวนที่สูญเสียไปกับกากน้ําตาล ซ่ึงมักจะสูญเสียไปมากที่สุดกวาที่สูญเสียไปทางอื่น โดย
ทั่วๆ ไปจะมีซูโครสปนอยูในกากน้ําตาลเฉลี่ย 7.5 เปอรเซ็นต  
สวนประกอบของกากน้ําตาล 

ตอไปนี้ คือ สวนประกอบของกากน้ําตาล 32 ตัวอยาง ทีไ่ดจากโรงงานน้ําตาลในอฟัริกาใต ใน
ป 1957 จากโรงงาน 17 แหง 
            เปอรเซ็นตโดยน้าํหนัก 

น้ํา 20.65 
ซูโครส 36.60 
รีดิวซิงชูการ 13.00 
น้ําตาลที่ใชหมักเชื้อไดทั้งหมด 50.50 
เถาของซัลเฟต 15.10 
ยางและแปง (gum & starch) 3.01 
แปง 0.42 
ขี้ผ้ึง 0.38 
ไนโตรเจนทั้งหมด 0.95 
ซิลิกา ในรูป SO2 0.46 
ฟอสเฟตในรปู P2 O5 0.12 
โพแทสในรูป K2 O 4.19 
แคลเซียมในรปู CaO 1.35 
แมกนีเซยีมในรูป Mg O 1.12 

 
 



138 
 

 

            ส่ิงสําคัญที่เปนสวนประกอบของกากน้ําตาลก็ คือ น้ําตาลที่ใชหมักเชื้อไดทั้งหมดซึ่งมีอยู
ประมาณ 50 เปอรเซ็นตโดยน้ําหนกั กากน้าํตาลจากบางโรงงานมีสวนประกอบนี้ ถึง 75 เปอรเซ็นต ซ่ึง 
2 ใน 3 เปนน้ําตาลชนิดอินเวอรท 
             ประโยชนของกากน้ําตาล 
 อุตสาหกรรมการผลิตเหลาและแอลกอฮอล เปนแหลงใหญที่ตองการกากน้ําตาลเปนวัตถุดิบ 
สําคัญในอุตสาหกรรม ผลิตน้ําตาลและแอลกอฮอล ผลผลิตที่ไดจากการหมักกากน้ําตาลไดแก
เอทิลแอลกอฮอล บิวธิลแอลกอฮอล อาซีโตน กรดซิตริก กลีเซอรอล (glycerol) และยสีต 
เอทิลแอลกอฮอลใชทํากรด อาซีติค เอธีลอีเธอร ฯลฯ สารประกอบอื่นที่ ไดจากการหมักกากน้ําตาล 
ไดแก เอธิลอาซีเตท บิวธิลอา-ซีเตท อามีลอาซีเตท น้ําสมสายชู และคารบอนไดออกไซดแข็ง ในอดีต
ชาวเกาะเวสตอินดีส ผลิตเหลารัมจากกากน้ําตาล นอกจากนั้นถานํากากน้ําตาลที่ทําให บริสุทธิ์ไปหมัก
และกลั่นจะได เหลายิน (gin) สาเหลาหรือยสีตที่ตายแลว เปนผลพลอยไดซ่ึงนําไปทําอาหารสัตว 
นอกจากนี้กากน้ําตาลยังใชทาํยีสตสําหรับทําขนมปงและเหลาไดดวย ยีสตบางชนิดที่ใหโปรตีนสงูคือ 
Torulopsis utilis ก็สามารถเลี้ยงขึ้นมาไดจาก กากน้ําตาล กากน้ําตาลสามารถนํามาทํากรดเปนแลคติคได 
แมวาจะทําไดนอยมาก  
 ในอดีตชาวปศุสัตว ใชกากน้ําตาลผสมลงในอาหารสัตว แตก็มีขีดจํากดั กลาวคือ วัวตัวหนึ่ง
ไมควรรับกากน้ําตาล เขาไปเกิน 1.5 ปอนด สัตวชอบกินกากน้ําตาลคลกุกับหญาเพราะชวยทําใหรสชาติ
ดี รวมทั้งการใสกากน้ําตาลในไซเลจ (silage) อีกดวย  
 มีผูวิจัยทดลองใสแอมโมเนียลงในกากน้ําตาล พบวา สามารถผลิตโปรตีนไดและสัตว
สามารถกินกากน้ําตาล นี้เขาไปและทําใหสรางโปรตีนขึ้นในรางกายสตัวได จึงเปนสิ่งที่ประหลาดที่
กากน้ําตาลเปนสารคารโบไฮเดรต สามารถถูกสัตว เปล่ียนไปเปนโปรตีน ไดผลด ี 
 สวนประกอบสําคัญของน้ําออยอีกชนิดหนึ่งก็คือ กรดอโคนิติค ซ่ึงจะผสมรวมอยูใน
กากน้ําตาล ซ่ึงเราสามารถแยก ไดโดยการตกตะกอนดวยเกลือแคลเซียม กรดอโคนิติคนี้มีความสําคญั
ในการผลิตยางสังเคราะห พลาสติก เรซิน และสาร ชักเงา  
 ประโยชนสุดทายของกากน้าํตาลก็คือ การใชทําปุยหรือปรับคุณภาพดนิ กากน้ําตาลมี
สวนประกอบของโพแทสเซียม อินทรียวัตถุ และธาตรุองอ่ืน ๆ อีกมาก นอกจากนั้นยงัเหมาะสําหรับ
ปรับสภาพดินทราย หรือดินเลวที่ไมมีการเกาะตวั เนื่องจากขาดอินทรียวัตถุอีกดวย ประโยชนสุดทายใช
ผสมกับชานออยสําหรับทําถานใชในครวัเรือน 
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             สับปะรด (Pineapple) 
 
 
              
 
           ประโยชนของสับปะรดในดานคุณคาทางโภชนามีสรรพคุณ  
                 เหงา แกขัดเบา ขบัปสสาวะ แกนิ่ว ชวยละลายกอนนิ่ว แกหนองใน แกระดูขาวมีอาการคันใน
ชองคลอดของสตรี  
                 ผล ใชปลอกเปลือก เอาตาออกเสีย ใชกินจิม้เกลือ ชวยกัดเสลดในลําคอและลําไส ชวยให
ปสสาวะสะดวกบํารุงกระเพาะปสสาวะไดดีมาก แกนในผล ถาคนฟนด ีในสับปะรดยังมีกรด 
Bromelain ชวยลดรอยฟกช้ําใหดีขึ้น สมควรกัดเคี้ยวกนิใหหมดเพราะมปีระโยชนเชนเดียวกับเหงาและ
เนื้อผลของมันและยังเอาผลไปทําเหลาไวนสับปะรด ดื่มกนิบํารุงรางกาย บํารุงกําลัง บํารุงไตแกกษัย 
เปนยาจาํพวกอายุวัฒนะ เสริมอวัยวะเพศชายใหแข็งแรง ชายใดที่มีอวัยวะเพศตายดานควรทํากินประจํา 
สําหรับสตรีก็เชนกันควรกินเนื้อผลสับปะรดสัปดาหละครั้งจะชวยเสริมมดลูกใหแขง็แรงไมเปนตก
เลือด ระดขูาว 
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แผนฝกอบรมท่ี 2 
การทําสารชีวภาพของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

อําเภอบางปลามา    จังหวัดสพุรรณบุรี 
เร่ืองท่ี 2  การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและขับไลแมลง                               เวลา  8  ชั่วโมง 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. ความคิดรวบยอด    
                 แมลงก็เชนเดยีวกบัสัตวโลกทั้งหลาย เมื่อมีความสัมพันธกับมนุษยยอมมีทัง้ประโยชนและ
โทษตอมนุษย ประโยชนที่มนุษยได รับจากแมลงนั้น ไดแก มนุษยใชแมลงเปนอาหารหรือเครื่องชูรส
ในอาหาร เชน ในประเทศไทย มีการใชแมลงดานามาปรุงน้ําพริก มนุษยไดอาศัยแมลงชวยผสมเกสร
บํารุงพันธุพืชตาง ๆ เพื่อใหผลิตออกผลมาก ๆ โดยเฉพาะใชผ้ึง ชันโรง แมลงภู แมลงวันหวัเขยีว ทั้งนี้
ตามประสิทธิภาพของแมลงแตละอยางทีจ่ะผสมพันธุพืชแตละชนดิ เชน การผลิตเมล็ดหอมหวัใหญ จะ
ใชแมลงวนัหวัเขียว แมลงหลายชนิดมีสารที่ใหประโยชนทางการแพทยจึงนํามาใชผสมเปนเครื่องยา
รักษาโรคตาง ๆ ซ่ีงปรากฏวามีแมลงหลายชนิดอยู ในตํารับยาไทย และในเรื่องนี้ทางประเทศจีนได
ศึกษาคนควาและกาวหนาไปมาก นักวิทยาศาสตรมักจะใชแมลง ในการศึกษาเพื่อความกาวหนาทาง
วิทยาศาสตรเสมอ เชน การใชแมลงหวี ่ในการศึกษาทางพันธุกรรม ทําใหวิทยาศาสตรสาขานี้กาวหนา
ไปอยางรวดเรว็ แมลงที่ใหโทษนั้นมีอยูมากมายเชนเดยีวกัน ที่พบเห็นกันงายกไ็ดแกพวกที่เปนศัตรูของ
คนและสัตวโดยตรง พวกตัก๊แตน มวน ดวง และหนอนผีเสื้อตาง ๆ มากมายที่เปนศตัรูทําลายพืชผลที่
เพาะปลูก  สมุนไพรมีประสิทธิภาพตอจุลินทรียไดทั้งแบคทีเรียและรากลาวคือ สามารถยับยั้งการเจริญ
ของแบคทีเรียนอกจากจะมีความสามารถในการยับยั้งการเจริญของจุลินทรียไดแลว ยังกระตุนการเจริญ
ของจุลินทรียบางชนิดไดอีกดวย 
                การนําน้ําหมกัชีวภาพจากพืชสมนุไพรใชในการปองกันและกําจดัแมลงแทนการใชสารเคมี 
ชวยใหเกษตรกรลดคาใชจายการซื้อยาฆาแมลง และชวยอนุรักษส่ิงแวดลอมและคณุภาพชวีิตของเกษตร
อีกดวย 
                 วัสดุที่นํามาใชทําน้ําหมักชวีภาพจากพืชสมุนไพรปองกันและกําจัดแมลง 
               1. สมุนไพรที่มีรสชาติ ดังนี ้
                   รสขม  : ไดแก บอระเพ็ด ฟาทะลายโจร สะเดา  ขี้เหล็ก ฯลฯ 
                   รสเผ็ด :ไดแก พริก พริกไทย ดีปรี ลูกยี่โถ ขมิ้น  ขมิ้นไพร ฯลฯ 
                   เมา    : ไดแก หางไหล หนอนตายยาก กลอย ยาสูบ 
                   ฉุน    : ตนหอม กระเทยีม มะกรูด ตะไครหอม สาบเสือ ขา ฯลฯ 
               2. สุราขาว 
               3. น้ําสมสายชู หรือเมททิลแอลกฮอลแทนได 
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               วิธีทํา   
               นําสมุนไพรที่หาได รสละ 3 – 4 อยาง หนกัประมาณ 50 กิโลกรัม นํามาสับหรือบดใหละเอียด 
แลวนําลงในถังพลาสติค เติมสุราขาว และน้ําสมสายชู อยางละ 2 ขวด 
 (หรือ เมททิลแอลกฮอล 5 ลิตร) เติมน้ําสะอาดใหทวมสมุนไพร หมกัทิ้งไว  1 เดือน 
               นําไปใช   50 – 60 ซี.ซี.ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนเชา หรือเย็นเทานั้น 
2. มาตรฐานการเรียนรูตามมาตรฐานและตัวบงชี้ การประเมินคุณภาพ การศึกษานอกโรงเรียน 
               ดานผูเรียน / ผูรับบริการ 
                  มาตรฐานที่  2 มีความสามารถในการ ” คิดเปน”  
                               ตัวบงชี้ที ่ 1 มีการนําขอมูลมาประกอบการคิดและตดัสินใจ 
                               ตัวบงชี้ที ่ 2. อธิบายชี้แจงเรื่องที่คิดไดอยางมีเหตุผล 
                  มาตรฐานที่ 3  มีความรูและทักษะที่จําเปนในเรียนรูตามหลกัสูตร/กิจกรรม 
                              ตัวบงชี้ที่  1 มีความรูมีทักษะตามวัตถุประสงคและเปาหมาย                                                
ของหลักสูตรและกิจกรรม 
                              ตัวบงชี้ที่  2 มีความสามารถในการสื่อสาร 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
                1. บอกชนิดและประเภทของแมลงได 
                2. บอกประโยชนและโทษของแมลงได    
                3. บอกชนิดของตนพืชที่สามารถนํามาทําน้ําสมุนไพรขับไลแมลงได 
                4. บอกหลักการ ขัน้ตอน กระบวนการทําน้ําหมักจากพืชสมนุไพรได     
                5. บอกผลดีของการใชน้ําหมักชวีภาพสมนุไพรขับไลแมลงตอส่ิงแวดลอม    
                6. บอกวิธีการเก็บรักษาและนําไปใชได    
4. กิจกรรมการเรียนรูการทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและขับไลแมลง                                
                1. นําเขาสูบทเรียนโดยการเลนเกมแมลง โดยการเขียนชื่อแมลงนําไปแขวนไวที่คอหรือไวที่
ตัว แลวใหหาพวกเดียวกนัเขากลุม  
                2 จากการเลนเกมสใหแยกขื่อแมลงที่แขวนคอไวที่ตวัออกเปนกลุม 
                3 สนทนากับผูเรียนถึงโทษและประโยชนของแมลงแตละกลุม  
                4. แบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 5-6 คน ใหไปสํารวจแมลงตามสถานที่กําหนดไว (แปลง
นาสาธิต) แลวใหบันทกึเชน สถานที่พบแมลง จํานวนขา สีสัน ลักษณะปก ลักษณะปาก 
 (ถาจับไดใหจบัใสถุงมา)  
                 5. ใหแตละกลุมวิเคราะหแมลงทีพ่บ และนําเสนอผลการวิเคราะห  
                 6. สรุปสาระที่เรียน 
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                 7.นําเขาสูบทเรียนพูดถึงครั้งที่ผานมาจาการไดเรียนรูเร่ืองแมลง (ทบทวน)   
                 8 ใชกลุมเดิมระดมพลังสมองถึงวิธีการที่สามารถไลแมลง  
                 9. ใหแตละกลุมนาํเสนอและพดูถึงพืชสมุนไพรที่สามารถทําน้ําหมักสมุนไพรเปนสารไล
แมลงไดวามีอะไรบาง และแตละอยางนาจะไลแมลงชนดิใด ออกฤทธิอ์ยางใด มีอะไรบาง  
                10.ครูอธิบายถึงประเภทของพืชสมุนไพรขับไลแมลงวามีอะไรบาง เชน ขม เผ็ด เมา ฉุน แต
ละชนิดมีอะไรบาง และแตละชนิดสามารถขับไลแมลงอะไรไดบาง เชน เพล้ียไฟใชสมุนไพรเผ็ด ฉุน  
                11. นําสมุนไพรทีม่ีอยูในทองถ่ินมาสนทนาถึงสมุนไพรที่นาํมาวามีอะไรบาง 
                13 ครูอธิบายหลักการ ขั้นตอน วิธีการทําน้ําหมักชีวภาพสตูรขับไลแมลง 
(โดยแจกสื่อ เชน แผนพับใบความรูสาระการทําน้ําหมกัชีวภาพสูตรตางๆ) 
                14 ใหผูเรียนปฎิบตัิจริง 
                - ช่ังน้ําหนกัวัตถุดบิและวัสดุทีใ่ชในการทําน้ําหมัก 
                - นําวัตถุดิบมารวมกัน ตามสูตรทีก่ําหนด และนาํไปหมักในถัง 
               15 สนทนาหลักการและวิธีการในการดูแลน้ําหมัก   
               16 แบงหนาที่ใหผูเรียนดแูล สังเกตน้ําหมักทกุวนั ( ใหมั่นคน หากมีกล่ินเปรี้ยวใหเติม
กากน้ําตาล ทําจนกวาจะครบกําหนดจนน้ําหมักใชได) 
               17  ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรปุผลการเรียนตั้งแตเร่ิมจนจบ 
               18 ครูและผูเรียนสนทนาเรื่องของเนื้อหาที่ไดเรียนรูไปแลว (ทบทวน) 
               19 ใหผูเรียนสังเกตลักษณะของน้ําหมักทีไ่ดหมักไว ๑๕ วนั และรวมกันสนทนาถึงการ
เปล่ียนแปลงของน้ําหมัก เชน มีฝาขาว มีการยอยสลายของพืชที่หมักไว (การเปลีย่นแปลงจากพืช
กลายเปนน้ําหมัก) 
               21 วิธีการนําไปใชในนาขาว ผักสวนครัว ปริมาณการใช ประโยชนและโทษของน้ําหมกั 
               22.การดูแลรักษาน้าํหมักเพื่อใหเก็บไวใชไดนาน 
5. สื่อ/วัสดุอุปกรณประกอบการอบรม 
               กระดาษสรางแบบ กระดาษ เอ 4  สมุดจดบันทกึ  ภาชนะบรรจุน้ําหมกั เอกสาร /ใบงาน
เกี่ยวกับเรื่องแมลง พืชสมุนไพร ใบงานเกีย่วกับการทําน้ําหมักชีวภาพสมุนไพรขับไลแมลง  
แวนขยาย ตะขายจับแมลง 
6. การวัดผลประเมินผลการอบรม 

1. สังเกตการมีสวนรวมของเกษตรกรในการรวมปฏิบัติกิจกรรม 
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น้ําหมักสมุนไพรปองกันและกาํจดัแมลง 
 
 

 
 

 
 
 
            ตามธรรมชาติ ประเทศไทยของเรามีความหลากหลายทางชีวภาพมาก โดยเฉพาะสมุนไพร
ไทยมีเปนจํานวนมาก ใชทํายาพื้นบานมาแตโบราณกาล ในจํานวนสมนุไพรตางๆ ยงัมีสมุนไพรที่มี
คุณสมบัติไลหรือกําจัดแมลงศัตรูพืชไดอยางมีประสิทธิภาพไมแพการใชสารเคมี และดีกวาสารเคมี 
เพราะปราศจากสารพิษตกคางที่เปนอันตรายตอเกษตรกรและผูบริโภคพืชผัก และไมเปนอันตรายตอ
สัตวและแมลงที่เปนประโยชนตอส่ิงมีชีวิตในแปลงพืช เชน ไสเดือน และไมตกคางในดินน้ํา ไมเปน
มลพิษตอสภาวะแวดลอม 
            การใชสมุนไพรไลแมลง เปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช ไม
แพการใชสารเคมี ซ่ึงการใชสารเคมีมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม แมลงที่มีประโยชนและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ 
ไดรับผลกระทบดวย รวมทัง้สงผลกระทบตอมนุษยโดยตรง ขอดีของการใชสมุนไพรไลแมลงคือ มี
ราคาถูก ปลอดภัยตอเกษตรกรและผูใช แตทั้งนี้ควรใชวธีิการอื่นๆ เพิ่มดวยเชน การพรวนดนิ การปลูก
พืชผสมผสาน เปนตน       สมุนไพรไลแมลง พืชที่มีสวนตางๆ เชน ใบ ดอก ผล ราก เปลือก มีฤทธิ์ใน
การปองกันกําจัดแมลงการออกฤทธิ์ของสมุนไพรมีทั้งทางตรงและทางออมทางตรงคือมีผลตอระบบ
ประสาทและระบบหายใจของแมลงทางออม เชน ยับยั้งการกินอาหารของแมลง ยับยั้งการลอกคราบ 
อยางไรก็ตาม     
            การใชสมุนไพรไลแมลงนี ้ผูใชควรศึกษาวิธีการใชใหถูกตองเหมาะสม เชน ใชตามวิธี
ธรรมชาติ หรือวิธีการทางอินทรียเพื่อสรางสมดุลทางธรรมชาติ โดยแมลงศัตรูพืช กับแมลงที่เปน
ประโยชนแกพืชมีการควบคุมกันเอง และผูใชควรศึกษาใหรูจักวงจรชีวิตและการเจริญเติบโตของแมลง
ศัตรูพืชดวย และศึกษาหาความรูวา สมุนไพรชนิดไหนมฤีทธิ์ในการปองกันและกําจดัแมลงชนิดใด 
            สมุนไพรไลแมลง นั้น เปนพืชที่อาจใชสวนตางๆ เชน ใบ ราก เปลือก ดอก ผล ซ่ึงจะตองใช
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ใหเหมาะสม เพราะสวนตางๆนี้ อาจมีประสิทธิภาพในการไลแมลงไมเทากัน มีขอสังเกตในการเก็บ
สวนตางๆของสมุนไพรไปใชใหเกดิประสทิธิภาพดวย ดังนี้ 
            สมุนไพรที่ใชดอก ควรเก็บเมื่อดอกตูมและเริ่มจะบาน สมุนไพรที่ใชผล ควรเก็บผลที่ยังไม
สุก สมุนไพรที่ใชเมล็ด ควรเก็บเมื่อผลสุกงอม และสมุนไพรที่ใชเปลือก ควรในระยะกอนที่ตนจะแตก
ใบใหม หรือในชวงฤดูรอนและฤดูฝน สมุนไพรที่ใชสวนรากหรือหวั ควรเก็บในระยะที่เร่ิมมดีอก หรือ
ในชวงฤดหูนาวถึงปลายฤดรูอน 
                                     ตัวอยางพืชสมุนไพรไลแมลงบางชนดิ 

ช่ือพืช สวนที่นํามาใช ประสิทธิภาพ 
สะเดา เมล็ด ไลแมลง ฆาหนอน เพล้ียออน 
สาบเสือ ตน ใบ หนอนกระทู หนอนใยผัก เพล้ียตางๆ 
โหระพา ใบ เพล้ีย แมลงวนั ยุง 
แมงลัก ใบ ยุง 

ตะไครหอม เหงา ใบ ยุง แมลง หนอนกระทู หนอนใยผัก 
พริก ผล หนอนผีเสื้อ มด เพล้ียออน เชื้อราและไวรสั 

กระเทยีม หัว ดวงถ่ัว หนอนผีเสื้อกะหล่ํา เชื้อราและแบคทีเรีย 
ดาวเรือง ดอก หนอนใยผัก เพล้ียออน 
ผกากรอง ใบ เมล็ด หนอนกระทู เพล้ีย 
มะละกอ ใบ เชื้อรา 
นอยหนา เมล็ด เพล้ียออน หนอนใยผัก 
ชุมเห็ดเทศ ตน ไลมด 

ขา หัว เหงา แมลงวันทอง 
รัก ผล ปลวก 

คูณ 
เนื้อในฝก 
เปลือก 

หนอนกระทู 
ฆาปลวก 
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 ประโยชนและโทษของแมลง  
                 แมลงก็เชนเดียวกับสัตวโลกท้ังหลาย เมื่อมีความสัมพันธกับมนุษยยอมมีทั้งประโยชนและ
โทษตอมนุษย ประโยชนที่มนุษยได รับจากแมลงนั้น ไดแก มนุษยใชแมลงเปนอาหารหรือเครื่องชูรส
ในอาหาร เชน ในประเทศไทย มีการใชแมลงดานามาปรุงน้ําพริก มนุษยไดอาศัยแมลงชวยผสมเกสร
บํารุงพันธุพืชตาง ๆ เพื่อใหผลิตออกผลมาก ๆ โดยเฉพาะใชผ้ึง ชันโรง แมลงภู แมลงวันหัวเขียว ทั้งนี้
ตามประสิทธิภาพของแมลงแตละอยางที่จะผสมพันธุพืชแตละชนิด เชน การผลิตเมล็ดหอมหัวใหญ จะ
ใชแมลงวันหัวเขียว แมลงหลายชนิดมีสารที่ใหประโยชนทางการแพทยจึงนํามาใชผสมเปนเครื่องยา
รักษาโรคตาง ๆ ซ่ีงปรากฏวามีแมลงหลายชนิดอยู ในตํารับยาไทย และในเรื่องนี้ทางประเทศจีนได
ศึกษาคนควาและกาวหนาไปมาก นักวิทยาศาสตรมักจะใชแมลง ในการศึกษาเพื่อความกาวหนาทาง
วิทยาศาสตรเสมอ เชน การใชแมลงหวี่ ในการศึกษาทางพันธุกรรม ทําใหวิทยาศาสตรขานี้กาวหนาไป
อยางรวดเร็ว  
แมลงที่ใหโทษนั้นมีอยูมากมายเชนเดียวกัน ที่พบเห็นกันงายก็ไดแกพวกที่เปนศัตรูของคนและสัตว
โดยตรง พวกตั๊กแตน มวน ดวง และหนอนผีเสื้อตาง ๆ มากมายที่เปนศัตรูทําลายพืชผลที่เพาะปลูก  
                  สมุนไพรมีประสิทธิภาพตอจุลินทรียไดทั้งแบคทีเรียและรากลาวคือ สามารถยับยั้งการเจริญ
ของแบคทีเรียนอกจากจะมีความสามารถในการยับยั้งการเจริญของจุลินทรียไดแลว ยังกระตุนการเจริญ
ของจุลินทรียบางชนิดไดอีกดวย 
                  การนําน้ําหมักสมุนไพรมาใชในการปองกันและกําจัดแมลงแทนการใชสารเคมี ชวยให
เกษตรกรลดคาใชจายในการในการซื้อยาฆาแมลง และยังชวยอนุรักษส่ิงแวดลอมไดเปนอยางดี 
รวมไปถึงคุณภาพชีวิตและสุขภาพอนามัยของเกษตรอีกดวย 
 
 
 
          วัสดุที่นาํมาใชทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจดัแมง 
           1.  สมุนไพรที่มีรสชาติ ดังนี ้
               รสขม  ไดแก บอระเพ็ด ฟาทะลายโจร สะเดา  ขี้เหล็ก ฯลฯ 
               รสเผ็ด ไดแก พริก พริกไทย ดีปรี ลูกยี่โถ ขมิ้น  ขมิ้นไพร ฯลฯ 
               เมา      ไดแก หางไหล หนอนตายยาก กลอย ยาสูบ 
               ฉุน      ไดแก ตนหอม กระเทียม มะกรูด ตะไครหอม สาบเสือ ขา ฯลฯ 
           2.  เหลา  
           3. น้ําสมสายชู หรือเมททิลแอลกฮอลแทนได 
 

การทําน้ําหมักสมุนไพรมาใชในการปองกันและกําจัดแมลง 
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              วิธีทํา   
              นําสมุนไพรที่หาได รสละ 3 – 4 อยาง หนกัประมาณ 50 กิโลกรัม นํามาสับหรือบดใหละเอียด 
แลวนําลงในถังพลาสติค เติมเหลาขาว และน้ําสมสายชู อยางละ 2 ขวด (หรือ  
เมททิลแอลกฮอล 5 ลิตร) เติมน้ําสะอาดใหทวมสมุนไพร หมักทิ้งไว  1เดือน แลวนําไปใช 
 50 – 60 ซี.ซี.ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนเชา หรือเย็นเทานั้น 
 
 
           หนอนตายยาก 
                           
 
 
                            
                              สาปเสือ (Eupatorium odoratum )  
 
 
 
 
 
                                                          
 

 
 
 
 

ตัวอยางของแมลง 
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     แมลงดใีนนาขาว 
                     
 
 
 
 
 
 
                   ดวงดินเปนแมลงตัวห้ําทีแ่ข็งแรงและวองไว ทั้งตัวหนอนซึง่มีสีดําเปนมัน และตัวเต็มวยัซ่ึง
มีสีน้ําตาลแดงจะกนิหนอนหอใบขาว ดวงดนิจะพบไดในใบขาวที่ถูกหอไวโดยหนอนหอใบ ตัวออน
ของดวงดนิเขาดักแดในดินตามคันนาขาว นาสวน หรือในดินทองนาขาวไร มันกนิหนอนหอใบไดวัน
ละ 3-5 ตัว ตัวเต็มวัยของดวงดินนอกจากจะกินหนอนหอใบ แลวยังกนิเพลี้ยกระโดดอีกดวย  
 
                   

 
 
 
                   
  จิ้งหรีดหางดาบพบไดในนาขาวสภาพนาสวนและขาวไร มันจะกระโดด จากขาวตนหนึ่งไปอกีตน
หนึ่งเมื่อถูกรบกวนตวัเต็มวยัของจิ้งหรีดหางดาบมีสีดํา ตวัออนมีสีออนและมีแถบสีน้าํตาล ตัวเต็มวยั
สวนใหญปกหลังจะหลุดเมือ่เขามาอยูในนาขาว ตวัออนเมื่อโตขึ้นมปีุมปกอวยัวะวางไขของจิ้งหรีดชนิด
นี้มีลักษณะเหมือนดาบใชสําหรับสอดใสเขาไปตามกาบใบขาวหรือหญา ตัวเมียตวัหนึ่งวางไขได 40-60 
ฟอง ตัวเต็มวัยและตัวออนจะกินไขแมลงศัตรูขาว เชน ไขของหนอนผีเสื้อตางๆ เชน หนอนกอแถบ
ลาย   หนอนกอแถบลายสีมวง หนอนหอใบ หนอนกรทู ไขของแมลงวนัเจาะยอดขาว นอกจากนี้ยังกิน
หนอนตวัเล็กๆ และตัวออนของเพลี้กระโดดและเพลี้ยจกัจั่น       
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มวนเพชฌฆาตเปนตัวห้ําที่อยูเดีย่วๆ พบไดในสภาพนาสวนและขาวไรตัวเต็มวยัมีสีน้ําตาลมีหนาม
แหลม 3 อันที่หลัง มวนเพชฌฆาตพบอยูตามกอขาวคอยลาเหยื่อที่เปนหนอนผีเสื้อ มันสามารถลาเหยื่อ
ที่ตัวใหญกวามันมากไดโดยใชปากแหลมคมเหมือนเข็มแทงและปลอยพิษทําใหเหยือ่ไมสามารถ
เคลื่อนไหวได และดูดกินจนแมลงศัตรูพืชแหงตาย  
                          

 
 

 
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
ดวงเตามหีลายชนิดซึ่งมีขนาดและมีสีสันแตกตางกันออกไป เชน ดวง เตาลายจุด ดวงเตาลายขวาง ดวง
เตาลายหยัก ดวงเตาแดง ดวงเตาเปนตวัห้ํา ทั้งตัวออนตวัเต็มวัยจะกินเพล้ียออน เพล้ียแปง เพล้ียกระโดด 
เพล้ียหอยแมลงหวี่ขาวและไรเปนอาหารดวงเตามักจะอยูทางสวนบนของกอขาว ในสภาพขาวไรและ
ขาวนาสวน ตัวเต็มวัยและตวัออนของดวงเตากินเพล้ียกระโดด หนอนตัวเล็กๆ หรือไขแมลงที่ไมมีส่ิง
หอหุมเปนอาหาร  
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   มวนจิงโจน้ําเล็กมีขนาดเล็กเคลื่อนไหวเร็ว พบมากในนาขาวที่มีน้ําขังทั้งตัว ออนและตัวเต็ม
วัยอยูบนผิวน้ํามีสวนอกกวาง มีทั้งที่มีปกและไมมีปก มวนจิงโจน้ําเล็ก มคีวามแตกตางจากมวนที่มีอยู
ในน้ําชนดิอื่น ตรงที่มีขนาดเล็กและขาหนามีขอเทาเพียงปลองเดียว ตวัเมียวางไข 20-30 ฟองในตนขาว
เหนือระดับน้ํา การเจริญเติบโตใชเวลา 1-2 เดือนตวัเต็มวยัที่มีปกจะบินแพรกระจายไปที่อ่ืนภายหลังการ
เก็บเกีย่ว 
                ตัวเต็มวัยของมวนจิงโจน้ําเล็กจะอยูกันเปนกลุมกินตวัออนของเพลี้ยกระโดดที่ตกไปในน้ํา 
สวนตัวออนกนิเพลี้ยกระโดดและกนิแมลงขนาดเล็กที่มลํีาตัวออนนุมมวนชนดินี้เปนตัวห้ําที่มี
ประสิทธิภาพเมื่ออยูรวมกนัเปนกลุมและกนิเหยื่อที่เปนตวัออนระยะแรกไดด ีมวนจิงโจน้ําเล็กตัวหนึ่งๆ
สามารถกินเหยื่อได  
4-7 ตัวตอวัน  

                 

            

 
 

                   แมลงหางหนีบมีลักษณะที่เดนชัดคือ ที่ปลายทองมีอวยัวะคลายคีมยื่นออกมา  
คูหนึ่งสําหรับใชในการปองกันตัวมากกวาที่จะใชไวลาเหยื่อ แมลงหางหนีบมีตวัสีดาํ 
เปนมันและมแีถบสีขาวตรงรอยตอของแตละปลองทอง รวมทั้งมีจุดสขีาวที่ปลาย 
หนวดแตละขาง สวนใหญพบในนาสภาพขาวไร โดยอยูในดินบริเวณโคลนกอขาว 
ตองขุดลงไปจงึจะพบตวั ตวัเมียวางไขคร้ังละ 200-350 ฟอง และคอยเฝาไข ตัวเต็ม 
วัยมีชีวิตอยูนาน 3-5 เดือน 
 

 
 



150 
 

 

                         แมลงหางหนบีเปนตัวห้ําทีสํ่าคัญมันกินไขและตัวหนอนของผีเสื้อหลายชนิด 
เชนเขาไปตามรูในตนขาวทีห่นอนกอเจาะเอาไวเพื่อหาหนอนกอกนิ บางครั้งมันไตขึ้นไปตาม 
ใบขาวกนิหนอนหอใบ สามารถกินเหยื่อได 20-30 ตัวตอวัน  

 
                          แตนเบียนของหนอนใบหอขาว 
 
 
 
 
 
 
                   แตนเบียนชนิดนี้มีขนาดเล็ก ตัวยาวและปลายปลองแหลม โคนขาที่ติกอยูกับ ลําตัวเปนแผน
ใหญ ตัวมีสีดาํและทองสีดําสลับแดง พบทั่วๆไปในนาขาวทุกสภาพโดยทําลายหนอนหอใบขาวมนัจะ
วางไข 1-2 ฟอง ในตัวหนอนหอใบแตละตวั ตัวออนของแตนเบยีนชนดินี้คอนขางดรุายกินตวัออน ตัว
อ่ืนที่เจริญเติบโตในหนอนหอใบตัวเดียวกนั ตัวเต็มวยัจะออกมาจากดกัแดหรือหนอนหอใบและมีชีวิต
อยูได 2-4วัน  
                          แมลงปอเข็ม 
 

 
 
              
 
 
 
 แมลงปอเข็มมีปกแคบและบินไมเกงเหมอืนแมลงปอชนิดอื่น ตวัเต็มวัยมีสี 
เขียวแกมเหลืองและดํา สวนทองยาวเรียว ตัวผูมีสีสดใสกวาตวัเมยี ตัวออนของแมลงปอเข็มอยูในน้ําจะ
ไตขึ้นมาบนตนขาวเพื่อหาเหยื่อจําพวกตัวออนของเพลี้ยกระโดดและเพลี้ยจักจั่น สวนตัวเต็มวยัชอบบิน
อยูใตพุมขาวเพื่อหาเหยื่อซ่ึงเปนแมลงที่กําลังบินและเพลีย้จักจั่นที่เกาะอยูบนตนขาว  
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แตนเบียนของหนอนกอขาว 

 

 
 
 
 
แตนเบยีนชนดินี้มีขนาดกลางปกหนามเีสนลายปกขวาง 2 เสน สวนปกหลังม ีชองวางเปนเซลยาว มีสี
แดงสลับดําและมีแถบสีขาวที่ปลายทองแตนเบียนชนิดนี้พบมากในสภาพนาสวน ทาํลายหนอนกอขาว 
ชนิดหนอนกอสีครีมและสีขาว โดยมันจะวางไขไวในหนอนกอขาวฟองละตัว เมื่อฟกเปนตัวออนจะกัด
กินอยูขางในตวัหนอนจนหนอนตายจึงออกมาจากซากตวัหนอนมาเขาดักแดอยูภายในโพรงตนขาว  

                                แตนเบียนของหนอนกระทู 

 

                         
 
 
 
แตนเบยีนชนดินี้มีขนาดเล็กและปกใส ปกหนามีเซลปด ตามีขน หนวดยาวเทากับความยาวตวั ชอบอยู
ในนาสภาพขาวไร มันทําลายหนอนกระทูโดยตัวเมียจะวางไข 3-5 ฟองในตัวหนอนกระทูแตละตวั ตัว
ออนแตนเบยีนกัดกินอยูภายในตวัหนอน เมื่อโตเต็มที่แลวจะออกมาชกัใยสรางรังดกัแดสีน้ําตาลหุมอยู
ที่ขางตัวหนอนที่มันกดักิน หลังจากนัน้ 4-8 วันตวัเต็มวยัของแตนเบยีน จึงออกมาและมีชีวิตอยู 6-8 วัน  
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   แมลงราย 
เพล้ียไฟ 

 
 
 

 
 
 
                    เปนแมลงขนาดเล็กมาก ตวัแกของเพลี้ยไฟมีลําตัวเรียวยาว 1-2 มม. มีทั้งที่มีปกและไมมีปก 
ถามีปกจะมีดานละสองปก มลัีกษณะเปนกานยาว มีขนกระจายไปทั่วคลายขนไก ตัวออนมี 
สีเหลืองนวล ตัวเต็มวัยมีสีน้าํตาลดํา   เพล้ียไฟระบาดในระยะตนกลา โดยการดดูกินน้ําเลี้ยงจากใบ 
ขาว ใบขาวจะเหี่ยวที่ปลายใบและจะมวนจากขอบใบเขามากลางใบถามีการระบาดของเพลียไฟมากๆะ
ทําใหตนกลาแหงตายทั้งแปลง โดยเฉพาะอยางยิ่งในระยะฝนทิ้งชวง  
                    เพลี้ยกระโดดสีน้ําตาล 

 
                                                                                                              เพล้ียกระโดดสนี้ําตาลปกสั้น 
 
   
 
 
เพล้ียกระโดดสีน้ําตาลปกยาว 
               ตัวเตม็วัยจะมีสีน้ําตาลหรือสีน้ําตาลปนเทา มีความยาวประมาณ 3 มม. กวาง 1 มม. หนวด
ตั้งอยูดานขางของหัวอยูใตขาหลังมีหนามที่เคลื่อนใหวได ตัวโตเต็มวัยมี 2 แบบ คือ แบบที่มีปกยาวและ
แบบที่มีปกสัน้ตัวเมยีวางไขที่กาบใบหรอืกานใบ ไขจะฟกเปนตัวออน 7-9 วันตัวออนจะลอกคราบ 5 
คร้ังภายใน 13-15 วัน ตวัเมยีมีอายุ 15 วัน ตวัผูมีอายุ 13 วัน 
               ตัวออนและตวัเต็มวัยของเพลีย้กระโดดสีน้ําตาลจะดูดกินน้ําเลี้ยงจากตนขาวทําใหตนขาวมี
อาการใบเหลอืง แหง คลายน้ํารอนลวกที่เรียกวา"hopperburn" เพล้ียกระโดดสีน้ําตาลยังนําเชื้อวิสามาสู
ตนขาว ทําใหเกดิโรคเขียวเตีย้โรคจู และโรคตนเตี้ยแลวเหี่ยว 
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                                     เพลี้ยจักจ่ันสีเขียว 
 

 
 
 
            
เพล้ียจักจั่นสีเขียวเปนแมลงปากดูดขนาดเล็ก ตัวแกมีความยาว 3-5 มม. เขียวสด มีรอยสีดําที่กลางปก
และปลายปก วางไขไวในกานใบของแผนใบและกาน มกีารเจริญเติบโตโดยการลอกคราบ 5 คร้ังซึ่งแต
ละครั้งจะมีสีแตกตางกันออกไป ตัวเต็มวัยมอีายุประมาณ 10 วัน 
          เพล้ียจักจั่นสีเขียวสรางความเสียหายใหแกตนขาวทั้งโดยทางตรง ดวยการดูดน้ําเลี้ยงจากตนขาว 
และโดยการเปนพาหะนําโรควิสา ทําใหตนขาวเปนโรคตนเตี้ย  ทําใหขาวมีผลผลิตลดลง  
                                              บั่ว 

 
 

 
               
  ตัวแกของบั่วจะมีขนาดและลักษณะเหมือนกับยุง มีขนาดประมาณ 3-4 มม. สวนทองจะมีสีสมอสวน
หนวดและขาจะมีสีดํา ตัวแกจะวองไวมากในเวลากลางคืน บั่วจะวางไขไวบริเวณดานลางของแผนใบ
ขาว 
           ตัวหนอนของบั่วเมื่อฟกออกจากไขแลวจะคืบคลานเขาไปแทรกตัวอยูในบริเวณยอดออนของตน
ขาว และกัดกนิยอดออนเปนอาหาร ในขณะทีห่นอนกดักินหนอออน ขาวจะสรางหลอดหุมตัวหนอน
เอาไว จากนั้นตัวหนอนจะเจริญเติบโตและเขาดักแดภายในหลอดบั่ว ซ่ึงมีลักษณะคลายตนหอม หลอด
บั่วจะโตขึ้นเรือ่ยๆ จนสวนของหลอดโผลพนกาบใบมองเห็นจากภายนอกไดชดัเจน ตนขาวที่เปนหลอด
จะไมออกรวง ทําใหผลผลิตขาวลดลง  
                              หนอนกอแถบลาย 
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                  ตัวเต็มวัยเปนผีเสือ้กลางคืน สีของปกคลายสีรําขาวปลายปกตัดเปนมุม90 ที่ขอบปกมีจุดสีดํา
เล็กๆเปนจุดๆสวนปกคูหลังเปนสีน้ําตาลออน ตัวหนอนมีแถบสีน้ําตาล 5 แถบ พาดไปตามความยาว
ของลําตัว แถบที่ผานขางลําตัวจะผานรูหายใจ 
                ตัวหนอนเมื่อฟกออกจากไขใหมๆจะกัดเขาไปทําลายเนื้อเยือ้ของตนขาว 
ทําลายทอน้ําทออาหาร และเขาดักแดอยูภายในปลองของตนขาว ทําใหตน 
ขาวแหงตายและเมล็ดลีบในขณะที่เปนตัวหนอนกดักนิใบ เมื่อตนขาวตายก ็
จะยายไปตนขางเคียง  
                               หนอนกอสีครีม 
 
 
              
 
 
 
 
 
               ตัวเตม็วัยเปนผีเสื้อกลางคืนสีของปกเปนสีครีมออน ตรงกลางปกคูหนามจีดุสีดําปกละจดุ ตัว
เมียที่ปลายสุดของสวนปลองทองมีขนเปนพูสีน้ําตาลคลุมไว ตวัหนอนเปนหนอนผีเสื้อ ลําตัวมสีีขาว
หรือสีครีม ลําตัวยาวหวัทายเรียวแหลม หวัมีสีน้ําตาลหรือสีสมแกมเหลือง หนอนทีฟ่กออกจากไขจะ
เจาะเขาไปในลําตนหรือเจาะจากดานนอกของกาบใบผานเขาลําตนบริเวณขอของปลอง ซ่ึงเปนสวนที่มี
เนื้อออน ประมาณ 4 วัน ใบและตนจะเหี่ยวและแหงตาย หรือทําใหเมลด็ขาวลีบขาวในขณะที่ขาวออก
รวง  
            ตัวเต็มวัยเปนผีเสื้อกลางคืนมีขนาดเล็ก ปกคูหนามีสีน้ําตาลสีฟางขาว ปลายปกมีลวดลายสสีนิม
เหล็ก ตัวผูทีก่ลางปกรูบคลายตัว Y ตัวหนอนมีหัวสีน้ําตาลดํา มีแถบสีมวงแกมน้ําตาล 5 แถบพาดไป
ตามความยาวของลําตัวบริเวณดานบนลําตัวมีเสนพาดกลางสีเหลือง  
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 หนอนกอแถบลายสีมวง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 หนอนกอแถบลายสีมวงจะเขาทําลายในชวงปกดําจนถึงระยะแตกกอ หนอนที่ฟกออกจากไขใหมๆ จะ
กัดกนิใบออน เมื่อหนอนโตขึ้นจะกัดกนิเขาไปในลําตน และปลองทําใหยอดเหี่ยวและแหงตาย การ
ทําลายในชวงระยะขาวตั้งทองหรือระยะขาวออกรวงจะทําใหเมล็ดขาวลีบและเมล็ดขาวหรือรวงขาวที่
แตกรวงออกมามีสีขาวหรือที่เรียกวาขาวหัวหงอก   

                           หนอนกระทูกลา 

 

 

               
 
 
 
                 ตัวเต็มวัยเปนผีเสื้อกลางคืนสีเทาปนน้ําตาล ความกวางเมื่อกางปกออก ประมาณ 35-40 มม. 
ตัวหนอนเมื่อโตเต็มวัยมีความยาวประมาณ 40 มม.ดานบนของตัวหนอนมีสีน้ําตาลแก และมีลายตาม
ความยาวของลําตัว 3เสนดานลางของตัวหนอนมีสีน้ําตาลออน 
                หนอนกระทูกลาจะเขาทําลายตนขาวในระยะทีต่นขาวยงัเล็ก และระยะกลาในระยะแรกจะกัด
กินผิวใบ เมื่อตัวหนอนโตขึน้จะกัดกนิทั้งใบเหลือไวแตกาน และกัดกนิที่โคลนตนกลาระดับพื้นดนิ ทํา
ใหมีลักษณะเหมือนควายกนิจึงเรียกกันวา หนอนกระทูควายพระอินทร      
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                หนอนหอใบขาว 
 

 
 
 
       
 
 
                 หนอนมีสีขาวใส หัวมีสีน้ําตาลออน เมื่อหนอนมีขนาดโตขึน้จะเปลีย่น เปนสีเขียวและมไีหม
หุมตัว หนอนจะใชใบขาวหอเปนหอเปนหลอดและอาศัยอยูภายในเมื่อตัวหนอนโตเต็มที่จะเปลี่ยนสีไป
เปนสีเขียวปนเหลือง หัวมีสีน้ําตาลเขมตัวเต็มวัยเปนผีเสื้อกลางคืนขนาดเล็กมีสีน้ําตาลออน ปกจะมสีี
เหลืองปนน้ําตาล มีแถบสีน้ําตาลเขม 2-3 แถบพาดขวางปกทั้งคู 
               ตัวหนอนกัดกินผิวใบเปนทางสีขาวแลวแหงเปนสีน้ําตาล เมื่อตัวหนอน 
มีอายุมากขึ้นตวัหนอนจะชักใยใหแผนใบมวนเขาหากันเปนหลอดตามความ 
ยาวของใบขาว เพื่อหอหุมตวัหนอน ทําใหขาวมีผลผลิตลดลง    

 แมลงสิง 
 
 
 
            
 
 
 
                   ตัวเต็มวัยเปนแมลงปากดูด ลําตัวเรียวยาวประมาณ15 มม. ดานบนของลาํตัวมีสีน้ําตาล 
ดานลางมีสีเขียว หนวดเปนปลอง มีขาและหนวดยาว ตาทั้งสองขางมองเห็นไดชัดเจน ตัวออนและตัว
แกมีกล่ินฉนุ 
                  ทั้งตัวออนและตวัแกจะใชปากแทงเขาไปในเมล็ดขาว เพื่อดูดกินน้ําเลี้ยง 
หรือน้ํานมจากเมล็ดขาวในระยะออกรวง ทําใหขาวมเีมล็ดเหี่ยวยนและลีบแตถาแมลงสิงดูดกินในระยะ
ที่เมล็ดขาวเริ่มแข็งตัว จะทําใหคุณภาพเมลด็ขาวไมดี เมื่อนําไปสีเมล็ดขาวจะหักมาก  
จากซากตวัหนอนมาเขาดกัแดอยูภายในโพรงตน  
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แผนฝกอบรมท่ี 3 
การทําสารชีวภาพของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

อําเภอบางปลามา    จังหวัดสพุรรณบุรี 
เร่ืองท่ี 3  การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัดเชื้อรา                                  เวลา  8  ชั่วโมง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. ความคิดรวบยอด    
               โรคพืช  หมายถึงลักษณะอาการของพืชที่ผิดไปจากปกต ิซ่ึงอาจเกิดขึน้บนสวนใดสวนหนึง่
ของตนพืช หรือตลอดทั้งตน และรวมไปจนถึงการแหงตายไปทั้งตน  
               สาเหตุโรคพืช (causing agents)  
              การที่พืชแสดงอาการเจริญเติบโตผิดปกติเปล่ียนแปลงไปจากเดิมมักเรยีกวาพืชนั้นเปนโรค ซ่ึง
เกิดไดจากสาเหตุตาง ๆ กัน ทั้งที่เกิดจากสิ่งมีชีวิตที่มีขนาดเล็กมาก ไดแก  เชื้อโรค หรือจุลินทรียชนิด
ตาง ๆ เชน เชือ้รา (fungi), แบคทีเรีย (bacteria), ไสเดือนฝอย (nematode),  ไฟโตพลาสมา 
(phytoplasma), ไวรัส (virus), ไวรอยด (virord) เปนตน และสาเหตุที่เกดิจากสิ่งไมมีชีวิต ไดแก 
สภาพแวดลอมที่เกี่ยวของกบัการปลูกพืชนั้น ๆ ไมเหมาะสม หรือมีความผิดปกติผันแปรไปในลักษณะ
ตาง ๆ เชน ปุยหรือธาตุอาหาร น้ํา สภาพภมูิอากาศ เปนตน โรคพืชที่เกดิจากเชื้อจุลินทรียที่เปนเชื้อโรค
อาจเรียกวาโรคติดเชื้อหรือโรคระบาด และโรคพืชที่เกิดจากสภาพแวดลอม เรียกวาโรคไมติดเชื้อหรือ
โรคที่เกิดจากสิ่งไมมีชีวิต  
               การที่เชื้อจุลินทรียจะกอโรคใหกบัพืชไดนัน้ เชื้อจะตองมีความสามารถหลายประการนับตัง้แต 
ตองรูจัก (recognize) พืชดังกลาวสามารถทะลวงผานสิ่งกดีขวางเขาสูภายในพืชไดสามารถเอาชนะการ
ตอตานจากพชืได และทายที่สุดจะตองสามารถใชประโยชนจากธาตุอาหารที่มีอยูในพืชได 
ความสามารถดังกลาวเกิดขึน้จากพัฒนาการที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องยาวนานขณะที่เชือ้อาศัยอยูกับพืชจน
กลายเปนอาวธุที่ใชในการเขาทําลายพืช 
               เชื้อรา (fungi) 
              เชื้อราสาเหตุโรคพืช ลักษณะของเชื้อราทั่วไปจะเปนเสนใยคลายเสนดายละเอียด เสนใยแตละ
เสน มีขนาดเลก็มาก มองดวยตาเปลาไมเหน็ จะเห็นไดเมือ่มีการเจริญเปนกลุมกอนหรือเมล็ดพันธุพืช 
นั่นคือพรอมทีจ่ะเจริญและงอก แตเปนการเจริญแพรพันธุและงอกไดในพืช สปอรเหลานี้ พรอมที่จะ
ระบาดจากพืชในพื้นทีห่นึ่งไปสูอีกพื้นที่หนึ่ง โดยมีลม น้ํา หรือมนุษยเปนสิ่งสําคัญในการพัดและ หรือ
พาไป เมื่อสปอรเหลานี้ไปสูพืชพรรณชนิดตาง ๆ ที่เหมาะสม สปอรก็จะเจริญและงอกเขาไปในพืช โดย
การแทงผานผวิพืชเขาไปในพืชไดโดยตรง หรืองอกแลวแทงผาน เขาไปตามแผล ที่เกิดขึ้น ตามสวนตาง 
ๆ ของพืช หรือเขาตามชองเปดธรรมชาติ เชน ปากใบเมือ่เขาไปแลว  
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เชื้อราพวกนี้กจ็ะม ีการสรางสารพิษ เอนไซม หรือสารกระตุนตาง ๆ ทาํลายพืชใหไดรับความเสียหาย 
เกิดการเปลีย่นแปลง ผิดปกตไิป ปจจุบันมกีารผลิตสารเคมีเรียกวาสารควบคุมเชื้อราโรคพืช หรือ 
Fungicides ใชฉีดพน ทั้งในลักษณะปองกนัและรักษากอนและหลังจากที่พืชเปนโรค ในกลุมของ
จุลินทรียสาเหตุโรคพืช เชื้อราจัดเปนสาเหตุที่สําคัญที่ทําความเสียหายใหแกพืชผลมากที่สุด มีเชื้อรา
มากกวา 8,000 ชนิดที่เปนสาเหตุโรคพืช และมีพืชช้ันสูง และหรือพืชผลทางการเกษตรเกิดโรค 
เนื่องจากเชื้อราไมนอยกวา 100,000 โรค เชือ้ราสามารถแพรระบาดไปตามที่ตาง ๆ ไดโดยติดไปกับ 
ซากพืชเปนโรค เมล็ดและหรือทอนพันธุ ดิน ปุยคอก หรือวัสดุปลูกตาง ๆ รวมทั้งแพรไปกับน้ํา และ
ปลิวไปกับลมไดด ี
               วัสดทุี่นํามาใชทําน้าํหมักสมุนไพรปองกันและกําจัดเชื้อรา 
                1. สมุนไพรที่มีรสฟาด ไดแก เปลือกเงาะ เปลือกมังคุด หมากสด ลูกมะพราว  
                    ทับทิม ลูกตะโก ลูกมะเกลือ เปลือกแค เปลือกขอย วานน้าํ ฯลฯ 
                2. น้ําสะอาด 
                  วิธีทํา 
               นําน้าํสมุนไพรรสฟาดมาประมาณอยางนอย 7 อยาง สับหรือบดใหละเอียด 
 ใสลงถังพลาสติกเติมน้ําสะอาดลงไปพอทวม หมกั 1 เดือน คนใหเขากันทุกวัน  
               การนําไปใช อัตราการใช 50 – 60 ซี.ซี. ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนเชา หรือเยน็เทานั้น   
2. มาตรฐานการเรียนรูตามมาตรฐานและตัวบงชี้ การประเมินคุณภาพการศึกษานอกโรงเรียน 
               ดานผูเรียน / ผูรับบริการ 
                  มาตรฐานที่  2   มีความสามารถในการ ” คิดเปน”  
                               ตัวบงชี้ที ่1 มีการนําขอมูลมาประกอบการคิดและตดัสินใจ 
                               ตัวบงชี้ที ่2 อธิบายชี้แจงเรื่องที่คิดไดอยางมีเหตุผล 
                 มาตรฐานที่ 3  มคีวามรูและทักษะที่จําเปนในเรียนรูตามหลกัสูตร/กิจกรรม 
                              ตัวบงชี้ที่  1 มีความรูมีทักษะตามวัตถุประสงคและเปาหมายของหลักสูตรและ
กิจกรรม 
                              ตัวบงชี้ที่  2 มีความสามารถในการสื่อสาร 
3. จุดประสงคการเรียนรู  
                1. บอกลักษณะของพืชที่เปนโรคได 
                2. บอกสาเหตุของโรคพืชได    
                3. บอกชนิดของโรคพืชได 
                4..บอกชนิดของตนพชืที่ใชทําน้าํหมักชวีภาพปองกันและกําจัดเชื้อราได 
                5. บอกหลักการ ขัน้ตอน กระบวนการทําน้ําหมักชีวภาพจากพืชสมุนไพรปองกันและ 
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กําจัดเชื้อรา     
                6. บอกผลดีของการใชน้ําหมักชวีภาพจากสมนุไพรปองกันและกําจดัเชื้อราได     
                7. บอกวิธีเก็บรักษาและการนําไปใชได 
4.  กิจกรรมการเรียนรูการทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัดเชื้อรา                                   
                1. นําเขาสูบทเรียน โดยใหผูเรียนออกไปเก็บใบไมที่ตนเองคิดวาผิดปกติ คนละ 1-2 ใบ 
   2. แบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุมละ 5 -6 คน โดยใชกิจกรรมการแบงกลุม 
                3. ใหแตละกลุมปรึกษากันวา ใบไมที่ทุกคนในกลุมนํามา มสีาเหตุจากอะไร แลวใหแยกเปน
กลุมๆ จากนั้นใหศึกษาวาแตละกลุมมีลักษณะอยางไร และเกิดจากอะไร 
                4. ใหแตละกลุมนาํเสนอสิ่งที่ตนเองเห็นมาตามขอสรุปของกลุม พรอมใหกลุมอื่นซักถาม 
                5. ใหแตละกลุมอยูตามเดิมแลวแจกเอกสารที่เปนรายละเอยีดของโรคพืชแตละชนิดใหศกึษา
พรอมกับใหแยกใบไมใหม ตามลักษณะอาการและสาเหตุที่อานในเอกสาร 
               6.  ใหแตละกลุมสรุปผลการเรียนรูของแตละกลุมวาเปนอยางไร และตรงกบัที่เราคิดมากนอย
เพียงใด 
               7. วิทยากรใหแตละกลุมสังเกตตอคือ กลุมของเชื้อราแลวใหศกึษาโดยละเอยีดโดยใชแวน
ขยายสองดูแลวจดบนัทึกลักษณะที่เหน็ของเชื้อราที่พบ 
               8.  ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปถึงลักษณะของเชื้อรา 
               9. ใชกลุมเดิมระดมพลังสมองเกี่ยวกับพืชที่ตนเองรูจักหรือไดยินมาวามีอะไรบาง ทําไมจงึเกิด
เชื้อราได แลวสรุปรวมกัน 
             10.ใหผูเรียนนําสิ่งทีพู่ดถึงในขอ 9 แลวใหแตละกลุมทําการหมักน้ําหมกัสูตรปองกันและกําจัด
เชื้อรา 
             11. สนทนาถึงวิธีการเก็บรักษาและการใช 
             12. วิทยากรและผูเรียนรวมกนัสรุปบทเรียน 
5. สื่อ/วัสดุอุปกรณประกอบการอบรม 
               แวนขยาย กระดาษสรางแบบ กระดาษ เอ 4  สมุดจดบันทกึ  ภาชนะบรรจุน้ําหมัก เอกสาร 
เร่ืองเกี่ยวกับเรือ่งโรคของพืช ใบงานเกีย่วกบัการทําน้ําหมักชีวภาพสมนุไพรปองกันและ 
กําจัดเชื้อรา  
6. การวัดผลประเมินผลการอบรม 
            1. สังเกตการมีสวนรวมของเกษตรกรในการรวมปฏิบัติกิจกรรม 
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โรคพืช  หมายถึงลักษณะอาการของพืชที่ผิดไปจากปกติ ซ่ึงอาจเกิดขึน้บนสวนใดสวนหนึ่ง
ของตนพืช หรือตลอดทั้งตน และรวมไปจนถึงการแหงตายไปทั้งตน  
                 การที่พืชแสดงอาการเจริญเติบโตผิดปกติเปล่ียนแปลงไปจากเดิมมักเรยีกวาพืชนั้นเปนโรค 
ซ่ึงเกิดไดจากสาเหตุตาง ๆ กัน ทั้งที่เกดิจากสิ่งมีชีวิตทีม่ีขนาดเล็กมาก ไดแก  เชื้อโรค หรือจุลินทรีย
ชนิดตาง ๆ เชน เชื้อรา (fungi), แบคทีเรีย (bacteria), ไสเดือนฝอย (nematode),  ไฟโตพลาสมา 
(phytoplasma), ไวรัส (virus), ไวรอยด (virord) เปนตน  
                  และสาเหตุที่เกิดจากสิ่งไมมีชีวติ ไดแก สภาพแวดลอมที่เกีย่วของกับการปลูกพืชนั้น ๆ ไม
เหมาะสม หรือมีความผิดปกติผันแปรไปในลักษณะตาง ๆ เชน ปุยหรือธาตุอาหาร น้ํา สภาพภมูิอากาศ 
เปนตน โรคพืชที่เกิดจากเชื้อจุลินทรียที่เปนเชื้อโรคอาจเรียกวาโรคติดเชื้อหรือโรคระบาด และโรคพืชที่
เกิดจากสภาพแวดลอม เรียกวาโรคไมติดเชื้อหรือโรคที่เกิดจากสิ่งไมมชีีวิต  
                 การที่เชื้อจุลินทรียจะกอโรคใหกบัพืชไดนัน้ เชื้อจะตองมีความสามารถหลายประการ
นับตั้งแต ตองรูจัก (recognize) พืชดังกลาวสามารถทะลวงผานสิ่งกีดขวางเขาสูภายในพืชไดสามารถ
เอาชนะการตอตานจากพืชได และทายที่สุดจะตองสามารถใชประโยชนจากธาตุอาหารที่มีอยูในพชืได 
ความสามารถดังกลาวเกิดขึน้จากพัฒนาการที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องยาวนานขณะที่เชือ้อาศัยอยูกับพืชจน
กลายเปนอาวธุที่ใชในการเขาทําลาย                
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  เชื้อรา (fungi) 
 
 
 
 
 
 
                 
 
               เชื้อราสาเหตุโรคพืช ลักษณะของเชื้อราทั่วไปจะเปนเสนใยคลายเสนดายละเอียด เสนใยแตละ
เสน มีขนาดเลก็มาก มองดวยตาเปลาไมเหน็ จะเห็นไดเมือ่มีการเจริญเปนกลุมกอนหรือเมล็ดพันธุพืช 
นั่นคือพรอมทีจ่ะเจริญและงอก แตเปนการเจริญแพรพันธุและงอกไดในพืช สปอรเหลานี้ พรอมที่จะ
ระบาดจากพืชในพื้นทีห่นึ่งไปสูอีกพื้นที่หนึ่ง โดยมลีม น้ํา หรือมนุษยเปนสิ่งสําคัญในการพัดและ หรือ
พาไป เมื่อสปอรเหลานี้ไปสูพืชพรรณชนิดตาง ๆ ที่เหมาะสม สปอรก็จะเจริญและงอกเขาไปในพืช โดย
การแทงผานผวิพืชเขาไปในพืชไดโดยตรง หรืองอกแลวแทงผาน เขาไปตามแผล ที่เกิดขึ้น ตามสวนตาง 
ๆ ของพืช หรือเขาตามชองเปดธรรมชาติ เชน ปากใบเมือ่เขาไปแลว เชื้อราพวกนีก้จ็ะม ีการสราง
สารพษิ เอนไซม หรือสารกระตุนตาง ๆ ทาํลายพืชใหไดรับความเสียหาย เกิดการเปลีย่นแปลง ผิดปกติ
ไป ปจจุบันมกีารผลิตสารเคมีเรียกวาสารควบคุมเชื้อราโรคพืช หรือ Fungicides ใชฉีดพน ทั้งใน
ลักษณะปองกนัและรักษากอนและหลังจากที่พืชเปนโรค  
               ในกลุมของจุลินทรียสาเหตุโรคพืช เชื้อราจัดเปนสาเหตุที่สําคัญที่ทําความเสียหายใหแกพืชผล
มากที่สุด มีเชื้อรามากกวา 8,000 ชนิดที่เปนสาเหตุโรคพชื และมีพืชช้ันสูง และหรือพืชผลทาง
การเกษตรเกิดโรค เนื่องจากเชื้อราไมนอยกวา 100,000 โรค เชื้อราสามารถแพรระบาดไปตามที่ตาง ๆ 
ไดโดยตดิไปกบั ซากพืชเปนโรค เมล็ดและหรือทอนพันธุ ดิน ปุยคอก หรือวัสดุปลูกตาง ๆ รวมทั้งแพร
ไปกับน้ํา และปลิวไปกับลมไดด ี
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                 วัสดุท่ีนํามาใชทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัดเชื้อรา 
                  1.สมุนไพรที่มีรสฟาด ไดแก เปลือกเงาะ เปลือกมังคุด หมากสด ลูกมะพราว  
                     ทับทิม ลูกตะโก ลูกมะเกลือ เปลือกแค เปลือกขอย วานน้าํ ฯลฯ 
                2. น้ําสะอาด 
                  วิธีทํา 
                 นําน้ําสมุนไพรรสฟาดมาประมาณอยางนอย 7 อยาง สับหรือบดใหละเอยีด ใสลงถังพลาสติก
เติมน้ําสะอาดลงไปพอทวม หมัก 1 เดือน คนใหเขากันทกุวัน  
                 การนําไปใช อัตราการใช 50 – 60 ซี.ซี. ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนเชา หรือเยน็เทานั้น   
  
 
 
 
 
 
 
 

การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัดเชื้อรา  
 


