
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก   
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ภาคผนวก  ก 

รายชื่อผูทรงคณุวุฒ/ิผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย 
หนังสือเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒ/ิผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือการวิจัย 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิ/ผูเชี่ยวชาญ ตรวจเครื่องมือการวิจัย 
 
1. ดร.แสน  สมนกึ           ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ 

                                                      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2  
2.  นายชูชีพ เปลงอารมณ       ผูอํานวยการศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
                                              อําเภอศรีประจันต  จังหวดัสุพรรณบุรี 
3.  นายมนตรี ศรีบัวทอง        ผูอํานวยการศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
                                               อําเภอเมืองสพุรรณบุรี  จังหวัดสุพรรณบรีุ 
4. นางอัชญา แจมถาวร           ครูชํานาญการพิเศษ  
  ศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
                                               อําเภออูทอง จงัหวัดสุพรรณบุรี         
5. นายสุทิน ศรีคําไทย             ครูชํานาญการพิเศษ  

สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา ตามอัธยาศัย
จังหวดัสุพรรณบุรี 
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ภาคผนวก  ข 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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แบบสอบถามความตองการฝกอบรม  การทําสารชีวภาพ 
ของศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยั  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสพุรรณบุรี 

  
คําชี้แจง 
1. แบบสอบถามนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาความตองการฝกอบรม การทําสารชีวภาพ 
 ของศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา จังหวดัสุพรรณบุรี 
2. ผลการตอบแบบสอบถามนี้จะเปนขอมูลในการพัฒนาหลักสูตรการฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 
3. แบบสอบถามมี 3  ตอน  ประกอบดวย 
  ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่  2  ความตองการฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 
  ตอนที่  3  ขอเสนอแนะอืน่ๆ 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 โปรดเขียนเครือ่งหมาย ลงใน [ ]  หรือเติมขอความในชองวางตามความเปนจริงของทาน 
 1.   เพศ   [ ]       ชาย      [ ]       หญิง        

 2. อายุ [ ] ต่ํากวา 30 ป [ ] 31-40  ป 
    [ ] 41-50  ป [ ] 50  ป  ขึ้นไป 

 3.   อาชีพ    [ ] ทํานา            [ ] ทําสวน            
    [ ] ทําไร          [ ] อ่ืน ๆ (ระบุ)...........................    

 4.   ประสบการณในการประกอบอาชีพ 
    [ ] ต่ํากวา 5 ป [ ] 6-10  ป 
    [ ] 11-15  ป [ ] 16  ป  ขึ้นไป 
 5.   ประสบการณฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 
    [ ] ยังไมเคยเขารับการอบรม 
    [ ] เคยฝกอบรมแลว 
     [ ] 1  คร้ัง  [ ] 2  คร้ัง 
     [ ] 3  คร้ัง  [ ] มากกวา 3  คร้ัง 
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ตอนที่  2  ความตองการฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 
1. หากศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา จังหวดัสุพรรณบุรี  
 จัดการฝกอบรมการทําสารชีวภาพ ทานตองการที่จะเขารับการอบรมหรือไม 
  [ ] ตองการเนื่องจาก  (ตอบไดมากกวา  1  ขอ) 

   [ ] ตองการความรูมาใชในการทํางาน [ ] อยากเพิ่มประสบการณ 
   [ ] ทําตามความคาดหวังของสังคม  

  [ ] ไมตองการเนือ่งจาก  (ตอบไดมากกวา  1  ขอ) 
   [ ] มีปญหาเกี่ยวกบัสุขภาพรางกาย [ ] มีปญหาภาระการทํางาน 
   [ ] มีปญหาดานเศรษฐกิจ  [ ] มีปญหาดานการเดินทาง 

2.  ทานเขาอบรม เร่ือง การทําสารชีวภาพ เพื่อประโยชนในดานใด(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
   [ ] ความรูความเขาในในการทําสารชีวภาพ  
   [ ] สามารถทําสารชีวภาพได 
   [ ] สามารถนําไปใชในชวีิตประจําวันได  

3.   ทานตองการลักษณะของหลกัสูตรฝกอบรมแบบใด 
   [ ] หลักสูตรบรรยายความรู  
   [ ] หลักสูตรศึกษาดูงาน 
   [ ] หลักสูตรเชิงสาธิตและปฏิบัติการ   

4.   ชวงเวลาการฝกอบรมที่ทานตองการ 
    [ ] วันธรรมดา (เฉพาะวนัจันทร- ศุกรในเวลาราชการ) 

   [ ] วันหยุด/นอกเวลาราชการ 
5.  ลักษณะของการจัดฝกอบรม 
    [ ] เรียนในชุมชนกับวิทยากรทีห่นวยงานรัฐจดัหาให 

   [ ] เรียนกับผูรูในชุมชน 
   [ ] ไปเรียนนอกสถานที่ 
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ตอนที่  3  ขอเสนอแนะอื่นๆ 
 โปรดใหขอเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการจัดฝกอบรมการทําสารชีวภาพ ของศูนย
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา จังหวดัสุพรรณบุรี  ตาม
ความเหน็ของทานในชวงวางขางลางนี้ 
 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบวดัความรูความเขาใจ การทําสารชีวภาพ   
ของศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยั  อําเภอบางปลามา จังหวัดสพุรรณบุรี 

 
คําชี้แจง    ใหทําเครื่องหมาย หนาขอท่ีคิดวาถูก และทําเครื่องมือ  ขอท่ีคิดวาผิด 
 
.......... 1.   เกษตรอินทรีย คือ การนําสารสกัดชีวภาพมาใชทดแทนสารเคมี 
.......... 2.  คุณภาพของผลผลิตเกษตรอินทรียคือ เปนมติรกับสิ่งแวดลอม 
.......... 3.  ขอเสียของเกษตรอินทรีย คือ  คุณคาทางสารอาหารนอย รสชาติไมอรอย 
.......... 4.  ปจจบุันไดมีการเรยีกชื่อน้ําหมักชีวภาพที่แตกตางกันออกไป เชน น้ําสกัดชวีภาพ  
                ปุยน้ําจุลินทรีย เปนตน 
.........  5.  น้ําหมักสกัดชวีภาพคือของเหลวสีน้ําตาลที่ไดจากการนําสวนตาง ๆ ของพืชมาหมักกับ  
                 กากน้ําตาล  
..........  6.  การใชน้ําหมกัสกดัชีวภาพ มีสารพิษตกคางในผลผลติทางการเกษตรนอยกวาสารเคมี 
..........  7.  การผลิตน้ําหมักชวีภาพไมจําเปนตองใสจุลินทรีย เนื่องจากลักษณะภูมิอากาศของ  
                 ประเทศไทยจะมปีริมาณจุลินทรียที่ชวยยอยอินทรียวัตถุโดยธรรมชาติ 
........... 8    น้ําหมักสกัดชวีภาพที่ผลิตแลวเก็บไวไดนานแมจะถูกแดด ถูกฝน 
........... 9    ขอดีของน้ําหมักสกัดชีวภาพ สูตรเรงโต คือสามารถใชฉีดพนตนพืชไดทุกเวลา 
.......... 10  ในระหวางการหมักหามปดฝาภาชนะที่ใชหมักโดยสนิท เพราะจะทําใหระเบิดได   
                   เนือ่งจาก ระหวางการหมักเกิดกาซคารบอนไดออกไซดกาซมีเทน ฯลฯ 
.......... 11.  ไมควรใช เปลือกสมทําน้ําหมักสกัดชีวภาพ เพราะมีน้ํามันที่ผิวเปลือกเปนพิษตอ 
                   จุลินทรียยอยสลายในสภาพปลอดอากาศ 
.......... 12.   น้ําหมักสกัดชวีภาพใชรวมกับสารเคมีได 
.......... 13.   น้ําหมักสกัดชวีภาพมีความเขมขนมากเกนิไป พืชจะชะงักการเจริญเติบโตใบจะม ี
                    สีเหลือง  
...........14.   ถาใชน้ําหมกัสกดัชีวภาพเกนิอตัราที่กําหนดไวในคําแนะนําอาจมีผลทําใหใบไหมได 
.......... 15.   น้ําหมักสกัดชวีภาพที่ดจีะมกีล่ินหอม หากมีกล่ินเหม็นหรือบูดเนาใหเติมกากน้ําตาล  
                     คนใหเขากันหมักไวอีก 3 – 7 วัน 
.......... 16.   น้ําหมักชวีภาพ นําไปใชในดานปศุสัตวจะทาํใหมูลสัตวไมมีกล่ินเหม็น  ชวยบําบดั 
                    น้ําเสีย  จากฟารมปศุสัตว 
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 .......... 17    แมลงสัตวบางชนิดมีรูปรางลักษณะคลายแมลง หรือตัวออนของแมลง เชน 
                    แมงปอง แมงมุม เห็บ กิ้งกือ ตะขาบ แตเราไมจัดสัตวเหลานี้เปนแมลง 
..........  18.   นักวิทยาศาสตรไดกําหนดลักษณะของแมลงไววา แมลง คือสัตวไมมีกระดูก 
                    สันหลัง มีขา ๖ ขา  
........... 19.   แมลงทุกชนิดเปนศัตรูพืช 
........... 20.  ศัตรูพืชมี 3 กลุมใหญคือโรค แมลงศัตรูพืช และวัชพืช 
.......... 21.   น้ําสกัดชีวภาพอยางเดยีวสามารถใชปราบศัตรูพืชได 
.......... 22.   ผัก พืชที่บูดเนา สามารถนํามาใชทําน้ําหมกัสกัดชีวภาพได 
.......... 23.   พืชที่กําลังแตกใบออนใหใชอัตราสวนของน้ําหมักชวีภาพที่เขมขนได 
.......... 24    พืชสมุนไพรแตชนิดสามารถไลแมลงไดทุกประเภท 
.......... 25    ดวงดิน ดวงเตา เปนแมลงรายทําลายตนขาว 
.......... 26.   ถานําพืชที่เปนโรคมาหมักทําน้าํหมักชวีภาพ จะทําใหเชื้อโรคระบาด 
...........27    ปุยอัดเม็ดคือ การนําวัสดุใด ๆ ที่มีธาตุอาหารที่จําเปนของพชื มาทําการอัดเม็ด 
.......... 28.   เชื้อจุลินทรียในน้ําหมักชวีภาพ เมื่อนํามาใชแลวอยูในดนิไดนานถาใชในปริมาณมาก 
.......... 29.   การทําน้ําหมักชวีภาพ ควรลางและทําความสะอาดอุปกรณ และถังหมักดวยน้ําสบูหรือ  
                   ผงซักฟอกก็เพียงพอ  
........... 30.  น้ําที่ใชลางและทําความสะอาดอุปกรณ ควรใชน้ําประปาทีม่ีคลอรีนสูง 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ การทําสารชีวภาพ   
ของศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยั  อําเภอบางปลามา จังหวัดสพุรรณบุรี 

 
 

เฉลยขอที่ เฉลยขอที่ 
1 16 
2 17 
3 18 
4 19 
5 20 
6 21 
7 22 
8 23 
9 24 
10 25 
11 26 
12 27 
13 28 
14 29 
15 30 
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แบบวัดทักษะปฏิบตัิ  การทําสารชีวภาพ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ชื่อ-สกุล 

 
 
 
 
 
 
 

การ 
วิเคราะห 
งาน 

 

การวางแผนในการทํางาน 

การ
ปฏิบตั ิ
งาน 

 

การ 
ประเมินผล 
การทํางาน 

 

รวม 

กา
รจ
ําแน

กง
าน

 วัส
ดุอ

ุปก
รณ

 เค
รื่อ
งม
ือ แ

ละ
 วิธ

ีกา
รท

ํางา
น 

1. ก
ารว

างแ
ผน

กา
รท

ํางา
น 

2. ก
ารก

ําห
นด

วัส
ดุอ

ุปก
รณ

แล
ะเค

รื่อ
งม
ือ 

3. ก
ารว

างแ
ผน

กา
รด

ําเน
ินง

าน
ตา
มข

ั้นต
อน

 

4. ก
ารแ

กป
ญห

าแล
ะอ

ุปส
รร
คข

อง
กา
รท

ํางา
น 

5. ก
ารป

ระ
เมิน

ผล
งาน

 

กา
รป

ฏิบ
ัติง
าน
ตา
มแ

ผน
แล

ะล
ักษ

ณะ
นิส

ัยท
ี่ดีใ
นก

ารท
ํางา

น 

1. ก
ารต

รว
จส

อบ
กา
รป

ระ
เมิน

ผล
กอ

นก
ารท

ํางา
น 

2. ก
ารต

รว
จส

อบ
ปร

ะเม
ินผ

ลข
ณะ

ปฏ
บิัติ

งาน
 

3. ก
ารต

รว
จส

อบ
ปร

ะเม
ินผ

ลเม
ื่อท

ํางา
นเส

ร็จ
แล

ว 

 
  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 
             
             
             
             
             
             
             
             
             

 
ลงชื่อ………………………………….ผูประเมิน 

                                                (…………………………………) 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนน แบบวัดทักษะปฏิบัต ิ
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน (Rubrics) 

4 3 2 1 
การวิเคราะหงาน 
ทักษะการจําแนก
งาน วัสดุ 
อุปกรณ เครื่องมือ 
และวิธีการทํางาน 

จําแนกงาน วัสดุ 
อุปกรณ เครื่องมือ 
และวิธีการทํางาน
ไดถูกตอง 
ครบถวนสมบูรณ 

จําแนกงาน วัสดุ 
อุปกรณ เครื่องมือ 
และ วิธีการทํางาน 
ถูกตองแตไม 
ครบถวน 

จําแนกงาน วัสดุ 
อุปกรณ เครื่องมือ 
และ วิธีการทํางาน 
ถูกตองบางสวนแต 
ไมครบถวน 

จําแนกงาน วัสดุ 
อุปกรณ เครื่องมือ 
และ วิธีการทํางาน 
ถูกตองเล็กนอย 
เพียงบางสวน 

การวางแผนใน 
การทํางาน 
1.การวางแผน 
การทํางาน 
 

วางแผนการทํางาน
ครบขั้นตอนและ
การแบงหนาที่ใน
การทํางานถูกตอง
เหมาะสมตรง 
ตามความสามารถ
ของสมาชิกในกลุม 
 

มีการวางแผนการ 
ทํางานเกือบครบทุก 
ขั้นตอนขาดบาง 
ขั้นตอนเล็กนอย
และการแบงหนาที่
ในการทํางานตรง
ตามความสามารถ
ของสมาชิกสวน
ใหญ 

มีการวางแผนการ 
ทํางานเกือบครบ 
ขั้นตอนขาดบาง 
ขั้นตอนและการ
แบงหนาที่ในการ
ทํางานตรงตาม 
ความสามารถของ 
สมาชิกเพียง
บางสวน 

การวางแผนการ 
ทํางานไมถูกตอง 
ไมครบขั้นตอน 
และการแบงหนาที่ 
ในการทํางานไม 
เหมาะสมกับ 
ความสามารถของ 
สมาชิกในกลุม 
 

2.การกําหนดวัสดุ 
อุปกรณและ
เครื่องมือ 
 

กําหนดวัสดุ
อุปกรณใน 
การทํางานได
ถูกตองเหมาะสม 
ครบตามการใชงาน 
 

กําหนดวัสดุ
อุปกรณในการ
ทํางานไดสวน 
ใหญถูกตอง
ครบถวน 
ขาดเพียงสวนนอย 

กําหนดวัสดุ
อุปกรณ 
ในการทํางานได 
ถูกตองเพียง
บางสวน 
 

กําหนดวัสดุ 
อุปกรณในการ 
ทํางานไมครบถวน 
และไมถูกตอง 
 

3. การวางแผน 
การดําเนินงานตาม
ขั้นตอน 
 

แสดงขั้นตอนการ 
ทํางานอยางชัดเจน 
ถูกตองตามขั้นตอน
การทํางานตั้งแต
เริ่มแรกจนถึงขั้น
สุดทายรวมทั้ง 
ระยะเวลาที่กําหนด 
เหมาะสมกับงาน 

แสดงขั้นตอนการ 
ทํางานอยางชัดเจน 
สวนใหญถูกตอง 
ระยะเวลาที่กําหนด 
เหมาะสมกับงาน
บางงานมีความ
เปนไปได 
 

แสดงขั้นตอนการ 
ทํางานถูกตองแตไม 
ชัดเจนขอมูลไม
ครบขั้นตอน 
ระยะเวลาที่ 
กําหนดพอมีความ 
เปนไปได 
 

แสดงขั้นตอนใน 
การทํางานยังไม 
ถูกตอง ระยะเวลา 
ที่กําหนดไม 
เหมาะสมกับงาน 
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ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน (Rubrics) 

4 3 2 1 
4. การแกปญหาและ
อุปสรรคของการ
ทํางาน 
 

บอกปญหาที่อาจ
เกิดขึ้นจากการ
ทํางานที่มีความ 
เปนไปได ไดอยาง 
ชัดเจนและหา
ทางแกไขปญหาได
อยางถูกตอง 
 

บอกปญหาที่อาจ 
เกิดขึ้นจากการ 
ทํางานมีความ
เปนไปไดไดชัดเจน
สวนใหญแกไขได 
 

บอกปญหาที่อาจ 
เกิดขึ้นจากการ 
ทํางานไมชัดเจนแต 
สามารถแกไขได
บาง 
 

บอกปญหาที่อาจ 
เกิดขึ้นจากการ 
ทํางานไมชัดเจน 
และไมสามารถ 
แกไขปญหาได 
 

5. การประเมิน 
ผลงาน 
 

เขียนกําหนดวิธีการ 
ประเมินผลงานมี
เนื้อหาครอบคลุม
ครบถวนถูกตอง 
 

เขียนกําหนดวิธีการ 
ประเมินผลงานมี 
เนื้อหาถูกตองแตไม 
ครบถวน 
 

เขียนกําหนดวิธีการ 
ประเมินผลงานมี 
เนื้อหาถูกตอง 
บางสวนแตไม 
ครบถวน 
 

เขียนกําหนด 
วิธีการประเมินผล 
งานมีเนื้อหาไม 
ถูกตอง 
 

การปฏิบัติงานตาม
แผน 
 
การปฏิบัติงานตาม 
แผนและลักษณะ
นิสัยที่ดี 
ในการทํางาน 
 

ปฏิบัติงานตามแผน
และมีผูรับผิดชอบ
ครบสมบูรณทุก
ขั้นตอน 
ระยะเวลาที่ทํา 
เหมาะสมกับงาน 
สมาชิกทุกคนใน
กลุมมีความ
รับผิดชอบงานสูง 

ปฏิบัติงานตามแผน 
ทุกขั้นตอน
ระยะเวลา 
ที่ทําเหมาะสมกับ
งานบางงานมีความ 
เปนไปไดมีความ 
สมาชิกในกลุมสวน 
ใหญมีความ 
รับผิดชอบงานสูง 

ปฏิบัติงานตามแผน 
ทุกขั้นตอน
ระยะเวลา 
ที่ทําไมเหมาะสม
กับงานพอมีความ 
เปนไปได สมาชิก
ในกลุมมีความ 
รับผิดชอบงาน 
 

ไมปฏิบัติงานตาม 
แผนระยะเวลาที่ 
ทําไมเหมาะสมกับ 
งานมีความเปนไป 
ไดนอยสมาชิกใน 
กลุมไมมีความ 
รับผิดชอบงาน 
 

ประเมินผล 
การทํางาน 
1. การตรวจสอบ
การประเมินผลกอน
การปฏิบัติงาน 
 

อธิบายแผนการ 
ดําเนินงานที่กําหนด
ไวไดครบถวน
ถูกตองและกําหนด 
วัสดุอุปกรณ ที่ใช
ในการทํางานได
ครบถวนถูกตอง 
 

อธิบายแผนการ 
ดําเนินงานที่กําหนด 
ไวสวนใหญ
ครบถวนถูกตอง 
และกําหนด 
วัสดุอุปกรณ ที่ใช 
ในการทํางานได 
ครบถวน ถูกตอง 
 

อธิบายแผนการ 
ดําเนินงานที่กําหนด 
ไวครบถวนถูกตอง 
บางสวนและ
กําหนดวัสดุ
อุปกรณ ที่ใช 
ในการทํางานได 
ครบถวนบางสวน 
 

อธิบายแผนการ 
ดําเนินงานที่ 
กําหนดไวไม 
ครบถวนถูกตอง 
และกําหนด วัสดุ 
อุปกรณ ที่ใชใน 
การทํางานไม 
ครบถวน 
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ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑการใหคะแนน (Rubrics) 

4 3 2 1 
2. การตรวจสอบ 
ประเมินผลขณะ
ปฏิบัติงาน 
 

อธิบายผลการ 
ปฏิบัติงานตามแผน
ที่วางไวไดถูกตอง 
ครบถวนและบอก 
ขอบกพรองขณะ 
ปฏิบัติงาน ได
ถูกตอง 
 

อธิบายผลการ 
ปฏิบัติงานตามแผน
ที่วางไวไดถูกตอง
และบอก
ขอบกพรอง 
ขณะปฏิบัติงาน ได 
 

อธิบายผลการ 
ปฏิบัติงานตามแผน
ที่วางไวไดบางสวน 
และบอก
ขอบกพรอง 
ขณะปฏิบัติงาน ได 
 

อธิบายผลการ 
ปฏิบัติงานตามแผน
ที่วางไวไมถูกตอง
และไมสามารถบอก 
ขอบกพรองขณะ 
ปฏิบัติงาน 
 

3. การตรวจสอบ 
ประเมินผลเมื่อ
ทํางานเสร็จแลว 

 

บอกไดถูกตองวาผล 
การปฏิบัติงาน 
เปนไปตาม 
จุดประสงคที่วางไว 
และบอกขอดีขอเสีย 
ของการปฏิบัติงาน 
ไดถูกตองครบถวน 
 

บอกไดถูกตองวาผล 
การปฏิบัติงาน 
เปนไปตาม 
จุดประสงคที่วางไว 
และบอกขอดีขอเสีย 
ของการปฏิบัติงาน 
ได 
 

บอกไดวาผลการ 
ปฏิบัติงานเปนไป 
ตามจุดประสงคที่
วางไวและบอกขอดี 
ขอเสียของการ 
ปฏิบัติงานได 
บางสวน 
 

บอกไดวาผลการ 
ปฏิบัติงานเปนไป 
ตามจุดประสงคที่
วางไวและบอกขอดี 
ขอเสียของการ 
ปฏิบัติงานไม 
ครบถวน 
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แบบวัดเจตคติตอการทําสารชีวภาพ 
**************** 

คําชี้แจง 
1.   แบบสอบถามวัดฉบับนีต้องการใหเกษตรกรแสดงความคิด  ความรูสึกหรือความเห็น   

ที่มีตอการฝกอบรม  ความคิดเห็นดังกลาวของเกษตรกรเปนความคิดเหน็เฉพาะบุคลไมมีถูกหรือผิด  
ฉะนั้นขอใหตอบตรงกับความรูสึกของเกษตรกรนอยที่สุด 

2.   ในแตละขอจะมีขอความกําหนดให  ใหเกษตรกรอานขอความใหเขาใจ  แลวแสดงความ
คิดเห็นที่มีตอขอความนั้นดวยการกาเครื่องหมาย   /  ลงในชองใดชองหนึ่งที่ตรงกับความคิดเหน็
ของเกษตรกร  ดังตัวอยางการตอบ  ดังนี ้
 

ตวัอยาง 
 

ขอที่ ขอความ มากที่สุด มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยที่สุด 

0 การทําสารชีวภาพเปนสิ่งจําเปนใน
การเกษตร 

 /    

 
 แสดงวาผูตอบเห็นดวยในระดับมาก กับขอความที่กลาววา  " การทําสารชีวภาพเปน
สิ่งจําเปนในการเกษตร" 
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ขอที่ ขอความ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 
1 การฝกอบการทําสารชีวภาพเปนสิ่งที่มี

ประโยชน 
     

2 การฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 
นําไปใชประโยชนได 

     

3 ฉันสนใจการฝกอบรมการทํา
สารชีวภาพมาก 

     

4 พอมีเวลาวางฉันจะศกึษาตําราการทํา
สารชีวภาพ 

     

5 สามารถนําความรูที่ไดจากการฝกอบรม
ไปทําสารชีวภาพชนิดตางๆได 

     

6 การทําสารชีวภาพใชเองไดเปนการ
ประหยดั 

     

7 สามารถนําสารชีวภาพไปใชเปนปุยได      
8 สารชีวภาพทีท่ําสามารถใชแทนปุยเคมี

ได 
     

9 เราสามารถหารายไดพิเศษโดยการทํา
สารชีวภาพขายได 

     

10 ถามีการฝกอบรมครั้งตอไปฉันจะ
ชักชวนเพื่อนเกษตรกรอําเภออื่นๆมา
ฝกอบรมดวย 

     

11 เมื่อถึงชั่วโมงฝกอบรมการทํา
สารชีวภาพฉนัรูสึกดีใจ 

     

12 ขณะที่ทําสารชีวภาพฉนัรูสึกเพลิดเพลิน      
13 ฉันภูมิใจมากเมื่อฉันทําสารชีวภาพเสร็จ

แลวการทําสารชีวภาพเปนสิง่จําเปนใน
การเกษตร 
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ขอที่ ขอความ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 
14 เมื่อไดเหน็ทําสารชีวภาพฉนัก็อยาก 

จะทําบาง 
     

15 การทําสารชีวภาพไมใชเปนเรื่องยาก      
16 การใชสารชีวภาพปลอดภยัตอชีวิต      
17 สารชีวภาพเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม      
18 สารชีวภาพสรางความยั่งยืนใหแกอาชพี      
19 สารชีวภาพสรางความยั่งยืนใหแกสังคม      
20 เมื่อมีเวลาวางฉันจะฝกทําสารชีวภาพให

เกิดความชํานาญ 
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แบบตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร 
สําหรับผูเชี่ยวชาญ 

คําชี้แจง         
 โปรดแสดงความคิดเห็นตอขอคําถามในแตละขอวามีความเหมาะสมมากเพียงใด  
โดยเขียนเครื่องหมาย    ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทานมากที่สุด  เพื่อเปน
แนวทางปรับปรุงแกไข หลักสูตรฝกอบรม การทําสารชีวภาพของศนูยการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา    จังหวดัสุพรรณบุรี 
 เขียน     ในชอง   +1   ถาแนใจวาขอคาํถามหรือขอความนั้นใชได 
 เขียน      ในชอง     0   ไมแนใจวาขอคําถามหรือขอความนั้นใชได 
 เขียน      ในชอง   –1   ถาแนใจวาขอคําถามหรือขอความนั้นไมสอดคลองกับเนื้อหา 
 

ท่ี รายการประเมิน ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ +1 0 -1 
 หลักการของหลักสูตรฝกอบรม       

1 
 ความชัดเจนของหลักการในการ 
ระบุจุดเนนของหลักสูตร 

    

2  การสะทอนใหเห็นถึงความตระหนกัใน
ความตองการของทองถ่ินของหลักสูตร 

    

3 การมุงสงเสริมความรักและ 
ภูมิใจในทองถ่ินของหลักสูตร 

    

 จุดมุงหมายของหลักสูตรฝกอบรม       
1 ความสอดคลองกับหลักการของหลักสูตร     
2 ความชัดเจนเขาใจงาย     
3 ความเหมาะสมกับวยัของผูเขารับการอบรม     
4 ความสอดคลองกับความตองการของ

เกษตรกร 
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ท่ี รายการประเมิน ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ +1 0 -1 

 
โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตรของหลักสตูร
ฝกอบรม   

    

1 ความสอดคลองกับแนวทางการฝกอบรม     
2 ความเหมาะสมของเนื้อหาและเวลาอบรมใน

แตละเรื่อง 
    

3 การแบงเนื้อหาสอดคลองกับ 
แนวการจัดกิจกรรมการฝกอบรม 

    

4 ความสามารถที่จะทําใหหลักสูตรบรรลุ
จุดมุงหมายได 

    

 แนวการจัดกิจกรรมการฝกอบรม     
1  การจัดกจิกรรมการฝกอบรมของหลักสูตร

ตามหลักสูตรนี้เหมาะสมสอดคลองกับ
สภาพของชุมชนและนําไปใชในการพัฒนา
อาชีพเดิมได 

    

2  ความเหมาะสมกับความสามารถ 
ของเกษตรกร 

    

3  ความสอดคลองกับจุดมุงหมายของ
หลักสูตร 

    

4  ความเหมาะสมกับเนื้อหา     
5 กิจกรรมการเรยีนรูเหมาะสมกับเวลา     
 ระยะเวลาการฝกอบรม     
1 ความเหมาะสมกับเนื้อหา     
2 ความสัมพันธสอดคลองกับ 

การจัดตารางฝกอบรม 
    

3 ความเหมาะสมกับกิจกรรมการฝกอบรม     
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ท่ี รายการประเมิน ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ +1 0 -1 
 สื่อการเรียนรู     
1 สภาพแวดลอมของชุมชน มีความตองการ

ตอการเรียนรูหลักสูตรนี้ 
    

2 เอกสารประกอบหลักสูตรทําไดเพยีงพอ-
และเหมาะสมกับการเรียนรู 

    

3  ส่ือ วัสดุ อุปกรณเหมาะสมกบัสภาพของ
ชุมชน 

    

4 ส่ือ วัสดุ อุปกรณที่ใชสามารถจัดหางาย และ
เหมาะสมกับเนื้อหา 

    

5 ส่ือ วัสดุ อุปกรณเหมาะสมกบัความรูและวยั
ของผูเรียน 

    

6 บริเวณสถานที่เอื้อตอการจดัการเรียนรู     
 การวัดผลและประเมินผล     
1 ความสอดคลองกับจุดประสงค     
2 ความเหมาะสมกับตัวแปรที่จะประเมนิ     
3 ความครอบคลุมทั้งดานความรูความเขาใจ 

ดานทักษะปฏบิัติ และดานเจตคติ 
    

4 การเสนอแนะวิธีการประเมนิผลชัดเจน     
5  ความชัดเจนของเกณฑการประเมิน     

 
 

              ลงชื่อ                                                                       ผูประเมิน 
 

    (  ………………………………………. ) 
 

ตําแหนง  …………………………………………. 
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ภาคผนวก ค 

คุณภาพเครื่องมือการวิจัยและ คะแนนความรูความเขาใจ การทําสารชีวภาพ  
คะแนนทักษะปฏิบตัิการทําสารชีวภาพ  คะแนนเจตคตติอการทําสารชวีภาพ 
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คาระดับความยากงาย (P)  และคาอํานาจจาํแนก (r)   
ของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจการทําสารชีวภาพ 

 

ขอที่ h l คาระดับความยากงาย(P) คาอํานาจจําแนก(r) 
1 13 8 0.70 0.33 
2 13 7 0.67 0.40 
3 13 5 0.60 0.53 
4 13 6 0.63 0.47 
5 13 8 0.70 0.33 
6 12 8 0.67 0.27 
7 14 8 0.73 0.40 
8 13 5 0.60 0.53 
9 14 5 0.63 0.60 
10 12 7 0.63 0.33 
11 13 8 0.70 0.33 
12 13 7 0.67 0.40 
13 11 5 0.53 0.40 
14 11 6 0.57 0.33 
15 13 4 0.57 0.60 
16 14 6 0.67 0.53 
17 13 9 0.73 0.27 
18 13 8 0.70 0.33 
19 13 8 0.70 0.33 
20 13 6 0.63 0.47 
21 14 5 0.63 0.60 
22 14 9 0.77 0.33 
23 14 8 0.73 0.40 
24 15 7 0.73 0.53 
25 12 6 0.60 0.40 
26 14 7 0.70 0.47 
27 11 5 0.53 0.40 
28 13 7 0.67 0.40 
29 12 7 0.63 0.33 
30 14 8 0.73 0.40 
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คะแนนความรูความเขาใจ  ทักษะปฏิบัติ  และเจตคติตอการทําสารชีวภาพ 
 

 ผลการฝกอบรม 
ที่ ความรูความเขาใจ ทักษะปฏิบัติ เจตคติ 
 กอนฝกอบรม หลังฝกอบรม หลังฝกอบรม กอนฝกอบรม หลังฝกอบรม 

1 14 26 32 76 96 
2 13 25 33 66 93 
3 13 24 32 78 86 
4 13 26 31 77 86 
5 12 25 30 83 99 
6 14 27 33 77 87 
7 15 28 36 67 82 
8 16 25 33 78 88 
9 12 24 29 80 90 
10 15 25 32 79 100 
11 15 24 29 77 89 
12 16 27 34 76 88 
13 12 24 33 79 100 
14 16 25 32 88 96 
15 17 27 32 67 89 
16 14 26 34 76 88 
17 16 24 30 77 89 
18 17 24 32 89 100 
19 13 25 33 78 98 
20 14 24 31 67 87 
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ภาคผนวก  ง 
ความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญ 
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ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหาของ 
หลักสูตรฝกอบรมการทําสารชีวภาพ 

 

รายการประเมิน 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ ผล 

รวม 
 

IOC 
 คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

หลักการของหลักสูตรฝกอบรม   +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1. ความชัดเจนของหลักการในการระบุจดุเนนของ
หลักสูตร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.  การสะทอนใหเห็นถึงความตระหนกัในความ
ตองการของเกษตรกรของหลักสูตร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3.  การสงเสริมความรักและภูมิใจในทองถ่ินของ
หลักสูตร +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 
จุดมุงหมายของหลักสูตรฝกอบรม   +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.  ความสอดคลองกับหลักการของหลักสูตร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.  ความชัดเจนเขาใจงาย +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 
3. ความเหมาะสมกับวัยของผูเขารับการอบรม +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 
โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1. ความสอดคลองกับแนวทางการฝกอบรม 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 
2.  ความเหมาะสมของเนื้อหาและเวลาอบรมในแต
ละเรื่อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3.  การแบงเนือ้หาสอดคลองกับแนวการจดักิจกรรม
การฝกอบรม 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 
4.  ความสามารถที่จะทําใหหลักสูตรบรรลุ
จุดมุงหมายได        
แนวการจัดกิจกรรมการฝกอบรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.  การจัดกจิกรรมการฝกอบรมของหลักสูตรตาม
หลักสูตรนี้เหมาะสมสอดคลองกับสภาพของชุมชน
และนําไปใชในการพัฒนาอาชีพเดิมได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.  เหมาะสมกบัความสามารถของเกษตรกร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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รายการประเมิน 
ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ ผล 

รวม 
 

IOC 
 คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

3.  ความสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลกัสูตร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4.  ความเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5.  กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลา        
ระยะเวลาการฝกอบรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1. ความเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2. ความสัมพันธสอดคลองกับ 
การจัดตารางฝกอบรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3. ความเหมาะสมกับกิจกรรมการฝกอบรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
สื่อการเรียนรู +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.  สภาพแวดลอมของชุมชน มีความตองการตอการ
เรียนรูหลักสูตรนี้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.  เอกสารประกอบหลักสูตรทําไดเพียงพอ-และ
เหมาะสมกับการเรียนรู +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
 3.  ส่ือ วัสดุ อุปกรณเหมาะสมกับสภาพของชุมชน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4.  ส่ือ วัสดุ อุปกรณที่ใชสามารถจัดหางาย และ
เหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5.  ส่ือ วัสดุ อุปกรณเหมาะสมกับความรูของ
เกษตรกร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
6.  บริเวณสถานที่เอื้อตอการฝกอบรม        
การวัดและประเมินผลของหลักสูตรฝกอบรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.  ความสอดคลองกับจุดมุงหมาย  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.  เหมาะสมกบัตัวแปรที่จะประเมิน        
3.  ความครอบคลุมทั้งดานความรูและความเขาใจ 
ดานทักษะปฏบิัติ และดานเจตคติ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4.  การเสนอแนะวิธีการประเมินผลชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5.  ความชัดเจนของเกณฑการประเมิน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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ดัชนีความสอดคลองและความตรงเชิงเนื้อหาของหลักสูตรฝกอบรม  การทําสารชีวภาพ  
ของศูนยการศึกษานอกระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสุพรรณบุรี    
มีคาระหวาง  0.8 - 1  ซ่ึงมากกวา 0.5  ทุกขอ  แสดงวาหลักสูตรฝกอบรม  การทําสารชีวภาพ  ของ
ศูนยการศึกษานอกระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสุพรรณบุรี     
มีความเหมาะสมที่จะนําไปใช 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 121 

ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญแสดงดัชนีความสอดคลองเหมาะสมของแบบวัดความรูความเขาใจ 

ขอ 
ความเห็นของผูเช่ียวชาญ 

ผลรวม  
IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
 

คาดัชนีความสอดคลองของแบบวัดความรูความเขาใจมคีาเทากับ 1 ทุกองคประกอบแสดงวา
แบบวัดผลการเรียนรูมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชได 
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ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญแสดงดัชนีความสอดคลองเหมาะสมของแบบวัดทักษะปฏิบัต ิ

 

รายการประเมิน 
ความเห็นของผูเช่ียวชาญ ผล 

รวม 
IOC 

 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. การวิเคราะหงาน 

1.1 ถูกตองเหมาะสมครอบคลุมเรื่องการวิเคราะห
งาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.2 วัดไดตรงตามทักษะกระบวนการทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
1.3 เกณฑการวัดชัดเจนเหมาะสมตามทักษะ การ
วิเคราะหงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2. การวางแผนในการทํางาน 

2.1 ถูกตองตรงตามทักษะกระบวนการทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.2 เนื้อหาครบขั้นตอนของทักษะการวางแผนใน
การทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.3 วัดไดครอบคลุมทักษะการวางแผนในการ
ทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2.4 เกณฑการวัดชัดเจนเหมาะสมตามทักษะ การ
วางแผนในการทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3.การปฏิบัติงานตามแผน 

3.1 เนื้อหาถูกตองครบถวนตามทักษะการปฏิบัติงาน
ตามแผน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3.2 วัดไดครอบคลุมตามทักษะการปฏิบัติงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3.3 เกณฑการวัดชัดเจนเหมาะสมตามทักษะการ
ปฏิบัติงานตามแผน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4. การประเมินผลการทํางาน 

4.1 เนื้อหาครอบคลุมทักษะการประเมินผลการ
ทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4.2 เกณฑการวัดชัดเจนเหมาะสมตามทักษะการ
ประเมินผลการทํางาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
  

คาดัชนีความสอดคลองของแบบวัดทกัษะปฏิบัติมีคาเทากับ 1 ทุกองคประกอบแสดงวา
แบบวัดทกัษะปฏิบัติมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชได 
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ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญแสดงดัชนีความสอดคลองเหมาะสมของ 
แบบวัดเจตคตติอการทําสารชีวภาพ 

 

ขอ ขอความ 
ความเห็นของผูเช่ียวชาญ ผล 

รวม 
IOC 

 คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 การฝกอบการทําสารชีวภาพเปนสิ่งที่มี
ประโยชน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

2 การฝกอบรมการทําสารชีวภาพ นําไปใช
ประโยชนได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

3 ฉันสนใจการฝกอบรมการทําสารชีวภาพมาก +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4 พอมีเวลาวางฉันจะศกึษาตําราการทํา

สารชีวภาพ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5 สามารถนําความรูที่ไดจากการฝกอบรมไปทํา

สารชีวภาพชนิดตางๆได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
6 การทําสารชีวภาพใชเองไดเปนการประหยัด +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
7 สามารถนําสารชีวภาพไปใชเปนปุยได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
8 สารชีวภาพทีท่ําสามารถใชแทนปุยเคมีได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
9 เราสามารถหารายไดพิเศษโดยการทํา

สารชีวภาพขายได +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
10 ถามีการฝกอบรมครั้งตอไปฉันจะชกัชวน

เพื่อนเกษตรกรอําเภออื่นๆมาฝกอบรมดวย +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
11 เมื่อถึงชั่วโมงฝกอบรมการทําสารชีวภาพฉัน

รูสึกดีใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
12 ขณะที่ทําสารชีวภาพฉนัรูสึกเพลิดเพลิน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
13 ฉันภูมิใจมากเมื่อฉันทําสารชีวภาพเสร็จแลว 

การทําสารชีวภาพเปนสิ่งจําเปนในการเกษตร +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
14 เมื่อไดเหน็ทําสารชีวภาพฉนัก็อยากจะทําบาง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
15 การทําสารชีวภาพไมใชเปนเรื่องยาก +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
16 การใชสารชีวภาพปลอดภยัตอชีวิต +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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ขอ ขอความ 
ความเห็นของผูเช่ียวชาญ ผล 

รวม 
IOC 

 คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

17 สารชีวภาพเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
18 สารชีวภาพสรางความยั่งยืนใหแกอาชพี +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
19 สารชีวภาพสรางความยั่งยืนใหแกสังคม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
20 เมื่อมีเวลาวางฉันจะฝกทําสารชีวภาพใหเกิด

ความชํานาญ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

  
คาดัชนีความสอดคลองของแบบวัดเจตคติตอการทําสารชีวภาพมีคาเทากับ 1 ทุก

องคประกอบแสดงวาแบบวดัเจตคติตอการฝกอบรมมีความเหมาะสมที่จะนําไปใชได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



125 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาคผนวก  จ 

เอกสารหลักสูตรการฝกอบรม 
เอกสารประกอบหลักสูตรการฝกอบรม 
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เอกสารประกอบการฝกอบรม 
          การทําสารชีวภาพของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
                                            อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบรุี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
 

นายศิลปศักดิ์ มนตจริยาพร 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุร ี
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คํานํา 
 

                หลักสูตรฝกอบรม การทําสารชีวภาพของศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบรีุ จัดทําขึ้นโดยมีจุดมุงหมายเพื่อจัดการเรียนรูแกเกษตรกร
ผูทํานา  ใหมีความรู มีทักษะในการทําสารชีวภาพใชในพัฒนาอาชีพ รูจักนําทรัพยากรในทองถ่ินและ
วัสดุเหลือใชมาทําประโยชน  
               หลักสูตรฝกอบรมที่พัฒนาขึ้นนี้ ประกอบไปดวย 2 สวน ไดแก สวนที่ 1 เอกสารหลักสูตร 
ซ่ึงประกอบไปดวย 9 สวน คือ หลักการ วสัิยทัศน พันธกิจ  เปาหมาย  โครงสรางเนื้อหา ของหลักสตูร 
ระยะเวลาการฝกอบรม  ส่ือการเรียนรู การวัดและประเมินผล และเกณฑการจบหลกัสูตร   สวนที ่2 
เอกสารประกอบหลักสูตร ประกอบดวย แผนการฝกอบรม การทําสารชีวภาพ จํานวน 3 แผน  
              ผูจัดทําหวังวาหลักสูตรนี้  จะมีประโยชนตอการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ สําหรับ
กลุมเปาหมายที่เปนเกษตรกร  เพื่อสามารถนําความรูความเขาใจ และทักษะปฎิบัติไปใชในการประกอบ
อาชีพตนเองได                                   

                        

                                                                               นายศิลปศักดิ์   มนตจริยาพร 
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สารบัญ 
หนา 

คํานํา           107 
หลักสูตรฝกอบรม         111 
แผนฝกอบรม 
       แผนการฝกอบรมที่ 1 การทําน้ําหมักชวีภาพสูตรเรงโต     114 
       แผนการฝกอบรมที่ 2 การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกนัและกําจัดแมลง   122 
       แผนการฝกอบรมที่ 3 การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกนัและกําจัดเชือ้รา   139 
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หลักสูตรฝกอบรม  
การทําสารชีวภาพของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

อําเภอบางปลามา    จังหวัดสพุรรณบุรี 
สังกัด สํานักงานสงเสริมศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 

หลักการ 
 หลักสูตรฝกอบรม การทําสารชีวภาพ ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี มีหลักการที่สําคัญ ดังนี้ 
 1.  เปนหลักสูตรที่มีความยืดหยุนในการนําไปใชทั้งดานเวลา สถานที่ และวิธีการจัดการ 
การเรียนรู 
 2.  เปนหลักสูตรที่ใชในการจัดการเรียนรูสําหรับเกษตรกรที่ประกอบอาชีพทํานาเปนหลัก 
 3.  เปนหลักสตูรที่เนนใหผูเรียนเกดิผลในทางปฎิบัติอยางแทจริง 
 
วิสัยทัศน ( vision) 

 มุงฝกอบรมกลุมเปาหมายใหมีความรู และทักษะในการจัดทําสารชีวภาพสําหรับใชในการ
ประกอบอาชพี  เปนการลดตนทุนในการผลิต  และพึงพาตนเอง  ทําใหภายในป 2558  เกษตรกรจะมี
คุณภาพชวีิตทีด่ีขึ้น   

 
พันธกิจ ( Mission ) 
 1. จัดและสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตใหแกกลุมเปาหมาย 
            2. สรางโอกาสและจัดการศึกษาในรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูใหกับประชาชน
กลุมเปาหมายมีคุณธรรม นําความรู พึ่งพาตนเองและมีทักษะในการดําเนินชีวิตบนพื้นฐานปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
             3. พัฒนาบุคลากรสถานศึกษาใหสามารถจัดการศึกษาใหเปนไปตามความตองการของชุมชน
และทองถ่ิน 
             4. รวมกับภาคีเครือขาย จัดการความรูดวยการระดมทรัพยากร องคความรู และรวมจัดการศกึษา
ใหแกชุมชน 
 
 

เปาหมาย 

1.  ผูเรียนมีความรู ความเขาใจในการทําสารชีวภาพใช 
2.  ผูเรียนมีทักษะในการปฎบิัติการทําสารชีวภาพ สําหรับใชในการประกอบอาชีพ 
3.  ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอสารชีวภาพ 
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โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร 
           หลักสูตรฝกอบรม การทําสารชีวภาพศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
อําเภอบางปลามา    จังหวดัสุพรรณบุรี ประกอบดวยแผนการฝกอบรม จํานวน 3 แผน ดังนี ้
 

แผนการฝกอบรมที่ เนื้อหา เวลา (ช่ัวโมง) 
1 การทําน้ําหมกัชีวภาพสูตรเรงโต 

  1) ความรูทั่วไปเกี่ยวกับน้ําหมักชีวภาพ 
  2) ประโยชนของน้ําหมักชวีภาพ 
  3) การทําน้ําหมักชีวภาพ 
  4) การใชน้ําหมักชีวภาพ  

8 ช่ัวโมง 

2 การทําน้ําหมกัสมุนไพรปองกันและกําจดัแมลง 
  1)  ความรูทั่วเกี่ยวกับแมลงศัตรูพืช 
  2) ประโยชนของน้ําหมักสมุนไพรในการปองกัน 
      แมลงศัตรูพืช 
  3) การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัด 
     แมลงศัตรูพืช 
  4) การใชน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัด 
     แมลงศัตรูพืช 

8 ช่ัวโมง 

3 การทําน้ําหมกัชีวภาพสมนุไพรปองกัน 
และกําจดัเชื้อรา 
 1) ความรูเกีย่วกับโรคพืชและเชื้อรา 
 2) ประโยชนของน้ําหมักสมุนไพรในการปองกัน 
      กําจัดเชื้อรา 
 3) การทําน้ําหมักสมุนไพรสมุนไพรปองกัน 
     และกําจดัเชื้อรา 
 4) การใชน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจดัเชื้อรา 

8 ช่ัวโมง 

รวม 24 ช่ัวโมง 
 
 
 
 

 
 



131 
 

 

ระยะเวลาการฝกอบรม 
                 หลักสูตรฝกอบรม การทําสารชีวภาพของศนูยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอําเภอบางปลามา    จังหวดัสุพรรณบุรี แผนฝกอบรม 3 แผน ใชระยะเวลา 24 ช่ัวโมง (3วนั) 
 

สื่อการเรียนรู 
 กระบวนการฝกอบรมจะเปนไปตามหลักสตูรที่กําหนดหรือไม ส่ือและแหลงเรียนรู ถือเปน
องคประกอบหนึ่งที่ใชประกอบการจัดกิจกรรมการฝกอบรมเพื่อใหเกษตรกรเกิดการเรียนรูมากทีสุ่ด อัน
จะนําไปสูจุดมุงหมายของหลักสตูรฝกอบรมการทําสารชีวภาพ ไดแก รูปทักษะการทําสารชีวภาพ  ใบ
ความรู  วีดีทัศน และการใชส่ือการเรียนรูที่เปนอุปกรณ  

 
การวัดและประเมินผล 
 การวัดผลและประเมินผลความรูความเขาใจตามหลักสูตรฝกอบรมการทําสารชีวภาพใช
กระบวนการประเมินความรูความเขาใจ  ทักษะปฏิบตัิ  และเจตคติตอการทําสารชีวภาพ   ซ่ึงใน
หลักสูตรฝกอบรมการทําสารชีวภาพ ไดเสนอแนวการวัดผลและประเมนิเปน 2 ตอน   ดังนี ้
 ตอนที่ 1  วัดความรูความเขาใจการทําสารชวีภาพ   (พุทธิพิสัย)   โดยใชแบบทดสอบวัด
ความรูความเขาใจแบบถูก-ผิด จํานวน 30 ขอ คะแนนเตม็ 30 คะแนน  ใชทดสอบ  2  ระยะ   คือ   
ทดสอบกอนฝกอบรมและทดสอบหลังฝกอบรม 
 ตอนที่ 2  วัดทกัษะปฏิบัตกิารทําสารชีวภาพ  (ทักษะพิสัย) และเจตคตติอการทําสารชีวภาพ  
(จิตพิสัย) โดยใชแบบวัดทักษะปฏิบัติตอการทําสารชีวภาพ บันทึกคะแนนพฤติกรรมระหวางเรียน ของ
เกษตรกรเปนรายบุคคล ตามรายการและเกณฑทีก่ําหนด คะแนนเต็ม 40 คะแนน  
 ความรูความเขาใจที่จะไดเปนรอยละ  คะแนนที่นาพอใจ  สําหรับการจัดกจิกรรม การ
ฝกอบรม ตามหลักสูตรนี้คือ รอยละ 80 ทั้งในตอนที่ 1 และตอนที่ 2 ซ่ึงถือวาอยูในระดับดี ตามเกณฑ
การประเมินหากเกษตรกรคนใดไมสามารถทําคะแนนไดในระดับที่นาพอใจควรมกีารอบรมเพิ่มเติม
เพื่อใหเกษตรกรไดคะแนนในระดบัที่นาพอใจ  

 เกณฑการจบหลักสูตร 
 1. ผูเขารับการฝกอบรมตองมีระยะเวลาเขารับการฝกอบรมไมนอยกวารอยละ 80 ของเวลา
ในการอบรมทั้งหมด 
          2. ผูเขารับการอบรมตองผานการประเมินความรูความเขาใจ  ตามแบบประเมินความรูความ
เขาใจ  ทักษะปฏิบัติ และเจตคติ มีคะแนนไมต่ํากวารอยละ 80 
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แผนการฝกอบรมท่ี 1 
การทําสารชีวภาพของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

อําเภอบางปลามา    จังหวัดสพุรรณบุรี 
เร่ือง  การทําน้ําหมักชีวภาพสูตรเรงโต                                                                      เวลา  8   ชั่วโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. ความคิดรวบยอด    
                น้ําหมักชีวภาพหรือน้ําสกัดชีวภาพ เปนน้ํามสีีน้ําตาลไดจากการนําสวนตางๆของพืชมาหมัก
กับกากน้ําตาล โดยผานการบวนการหมักในสภาพทีไ่มมีออกซิเจน (anaerobic condition)  
มีจุลินทรียทําหนาที่ยอยสลายเศษซากพืชและซากสตัวเหลานั้นใหกลายเปนสารละลาย  
                น้ําสกัดชีวภาพ อีกทางเลือกของเกษตรกร สําหรับใชในการปองกัน กําจดัศตัรูพืชโดยไมตอง
ใชสารเคมี   น้ําสกัดชีวภาพ คือ สารละลายเขมขนที่ไดจากการหมกั เศษพืช หรือสัตว ซ่ึงจะถูกยอยสลาย
ดวยจุลินทรีย โดยใชกากน้ําตาลเปนแหลงพลังงานของจุลินทรีย  การหมักมี  2  แบบ  
                1. แบบตองการ ออกซิเจน (แบบเปดฝา) 
                2. แบบไมตองการ ออกซิเจน (แบบปดฝา) ถาไดผานการหมกัที่ สมบูรณแลว จะพบ
สารประกอบพวกคารโบ-โอเดรทโปรตีน กรดอะมิโน ฮอรโมน เอนไซม ในปริมาณที่แตกตางกัน 
ขึ้นอยูกับวัตถุดิบที่ใช (พืชหรือสัตว) 
                 ประโยชนของน้ําหมักสกัดชวีภาพ 
                1. ใชผสมน้ํารดพืชทุกชนิดเพื่อเรงการเจริญเตบิโต 
                2. ใชทําปุยหมักแหง ปุยดนิหมกั ชวยปรับปรุงและบํารุงดิน 
                3. ชวยลดการระบาดของศัตรูพืช 
                4. ใชผสมน้ํารดบริเวณที่มกีลน เชน หองน้ํา คอกปศุสัตว จะชวยดบักลิ่นได 
                5. สามารถผลิตใชเองได 
                ขอดีของการใชสารชีวภาพเปนการรักษา ความสมดุลของสภาพแวดลอม ทั้งดิน น้ํา และ 
จุลินทรียในดนิ สารชีวภาพมีราคาถูกกวา การใชจะไมมสีารพิษตกคางในพืชผัก ผลไม  
               วัสดทุี่นํามาใชทําน้าํหมกัสูตรเรงโต 
                 1. พืชสด (สวนยอด)   3 กิโลกรัม 
                 2. กากน้ําตาล              1 กิโลกรัม 
                 3. สับปะรด                 1 หัว 
               วิธีทํา 
               - นําพืชสดมาบดหรือหั่นใหละเอยีดที่สุด นําไปใสลงในถังพลาสติก เติมกากน้ําตาลลงไป 
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พรอมกับสัปปะรด ( เอาเฉพาะเปลือกที่มีตาติด)สับใหละเอียดหมักทิ้งไว 10 วนั จะตองคนกันใหเขาทุก
วัน หลังจากนัน้เติมน้ํามะพราวออนลงไป 1-2 ลูก หรือประมาณ 1 ลิตรหมักจนครบ 1 เดือน 
                การนําไปใช 
             - ใชในอัตราสวน 20-30 ซี.ซี. ตอน้ํา 20 ลิตร       
            -  ฉีดพนชวงเชาหรือเย็นเทานัน้หากมีกล่ินเหม็นใหเติมกากน้ําตาลเพิ่มลงไปเล็กนอย 
2. มาตรฐานการเรยีนรูตามมาตรฐานและตัวบงชี้ การประเมินคุณภาพการศึกษานอกโรงเรียน 
               ดานผูเรียน / ผูรับบริการ 
               มาตรฐานที่  2 มีความสามารถในการ ” คิดเปน”  
                         ตัวบงชี้ที่ 1 มกีารนําขอมูลมาประกอบการคิดและตัดสินใจ 
                         ตัวบงชี้ที่ 2. อธิบายชี้แจงเรือ่งที่คิดไดอยางมีเหตุผล 
              มาตรฐานที่ 3 มีความรูและทักษะท่ีจําเปนในเรียนรูตามหลักสตูร/กิจกรรม 
                         ตัวบงชี้ที่  1 มีความรูมีทักษะตามวัตถุประสงคและเปาหมายของหลกัสูตรและกิจกรรม 
                         ตัวบงชี้ที่  2 มีความสามารถในการสื่อสาร 
3. จุดประสงคการเรียนรู  
               1. บอกความหมายและประโยชนของน้ําหมักชวีภาพได 
               2. บอกชนิดของวสัดุที่หาไดในทองถ่ินมาใชทําน้ําหมักชวีภาพได 
               3. บอกหลักการ ขัน้ตอน กระบวนการทําน้ําหมักชีวภาพได 
               4. บอกผลดีของน้ําหมักชีวภาพทีม่ีตอส่ิงแวดลอม 
               5. บอกวิธีการเก็บรักษาและการนําไปใชได 
4. กิจกรรมการเรียนรู การทําน้ําหมักชวีภาพ 
              1.  วิทยากรและเกษตรกรแนะนาํชื่อของตัวเองเพื่อสรางความคุนเคย 
              2.  ดึงประสบการณจากผูเรียน เร่ือง น้ําหมักชวีภาพ โดยการตั้งคําถามวา มีใครรูบางวาน้ําหมัก
ชีวภาพคืออะไรและมีความหมายวาอยางไร ใครเคยทําน้ําหมักชีวภาพใชแลวบาง 
              3.  รวมกันสรุปผลเรื่องน้ําหมักชวีภาพ 
              4.  ดึงประสบการณจากผูเรียน เร่ือง ประโยชนของน้ําหมักชีวภาพ โดยการตั้งคําถามวา 
น้ําหมักชวีภาพมีประโยชนตอเกษตรกรอยางไร 
              5.   วิทยากรและผูเรียนรวมกนัสรุปประโยชนของน้ําหมักชวีภาพ 
              6.   สนทนากับผูเรียนเกี่ยวกับขอดขีองน้ําหมักชวีภาพ 
              7.   สอบถามผูเรียนเกี่ยวกับวัสดุทีส่ามารถหาไดในทองถ่ิน โดยการตั้งคําถาม 
              8.   แบงผูเรียนออกเปนกลุมไปนําวัสดุที่หาไดในทองถ่ิน มากลุมละ 2 ชนิด (พืชสด) 
              9.  ใหแตละกลุมทําน้ําหมักชวีภาพตามที่กําหนด 
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             10.  สนทนากับผูเรียนเกี่ยวกับสวนผสมแตละตัววามีประโยชนอยางไร 
             11.  อธิบายถึงการหมักและการนําไปใช 
             12. วิทยากรและผูเรียนรวมกนัสรุปผลการเรียนตั้งแตเร่ิมจนจบ 
             13. ประเมินผลการเรียนรู 
 
5. สื่อ/วัสดุอุปกรณประกอบการอบรม 
               กระดาษสรางแบบ กระดาษ เอ 4  สมุดจดบันทกึ  ภาชนะบรรจุน้ําหมกั เอกสาร /ใบงาน
เกี่ยวกับเรื่องการทําน้ําหมักชวีภาพสูตรเรงโต  วัสดุที่ใชทําน้ําหมักชวีภาพ  
6. การวัดและประเมินผล 
            1. สังเกตการมีสวนรวมของเกษตรกรในการรวมปฏิบัติกิจกรรม 
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น้ําหมักชีวภาพสูตรเรงโต 
  น้ําสกัดชีวภาพ หรือที่เรียกกันวา น้ําหมกัชีวภาพ หรือ ปุยอินทรียน้ํา เปนทางเลือกหนึ่ง ที่
เกษตรกรสามารถนํามาใชในการปองกัน กําจัดศัตรูพืชหรือทดแทนปุยเคมีได   น้ําสกัดชีวภาพ เปนน้ํา
สกัดที่ไดจากการยอยสลายเศษวัสดุเหลือใชจากสวนตาง ๆ ของพืชหรือสัตว โดยผานการบวนการหมัก
ในสภาพทีไ่มมีออกซเิจน (anaerobic condition) มีจุลินทรียทําหนาทีย่อยสลายเศษซากพืชและซากสัตว
เหลานั้นใหกลายเปนสารละลาย รวมถึงการใชเอนไซดทีเ่กิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือมีการเติมเอนไซด
เพื่อเรงการยอยสลายไดอยางรวดเร็วยิ่งขึ้น 
 
ความหมายของน้ําสกดัชีวภาพ 
 น้ําสกัดชีวภาพ หรือ น้ําหมกัชีวภาพ หรือ ปุยอินทรีย เปนคําที่มีความหมายเดียวกนั คือ เปน
สารละลายเขมขนที่ไดจากการหมักเศษพืชหรือสัตวจะถกูยอยสลายดวยจุลินทรีย โดยใชกากน้ําตาลเปน
แหลงพลังงานของจุลินทรีย การหมักมีสอบแบบ คือ หมกัแบบตองการออกซิเจน (หมักแบบเปดฝา) 
และหมกัแบบไมตองการออกซิเจน (หมักแบบปดฝา) สารละลายเขมขนอาจจะมีสีน้ําตาลเขมกรณีทีใ่ช
กากน้ําตาลเปนตัวหมัก หรือมีสีน้ําตาลออนเมื่อใชน้ําตาลชนิดอื่นเปนตัวหมัก ซ่ึงถาไมผานการหมักที่
สมบูรณแลวจะพบสารประกอบพวกคารโบไฮเดรท โปรตีน กรดอะมโิน ฮอรโมนเอ็นไซม ในปริมาณที่
แตกตางกันขึน้อยูกับวัตถุดบิที่ใช (พืชหรือสัตว) 

ประเภท น้ําสกัดชีวภาพ แบงเปน  2  ประเภท คือ 
1.  น้ําสกัดชีวภาพที่ผลิตจากพชื การทําน้ําสกัดชีวภาพ โดยการหมกัเศษพืช สดให 

ภาชนะที่มีฝาปดปากกวาง นําเศษผักมาผสมกับน้ําตาล    
            2.  น้ําสกัดชีวภาพที่ผลิตจากสัตว เปนน้ําสกดัชีวภาพที่ไดจากการยอยสลาย เศษอวยัวะ 
ไดแก หัวปลา  กางปลา  หางปลา  พุงปลา และเลือดผานกระบวนการหมักโดยการยอยสลาย  โดยใช
เอนไซมซ่ึงเกดิขึ้นเองตามธรรมชาติ  
 
ประโยชนของน้ําหมักสกัดชวีภาพ 
 1.  ใชผสมน้ํารดพืชทุกชนิดเพือ่เรงการเจริญเติบโต 
 2.  ใชทําปุยหมักแหง ปุยดินหมัก ชวยปรับปรุงและบํารุงดนิ 
 3.  ชวยลดการระบาดของศัตรูพืช 
 4.  ใชผสมน้ํารดบริเวณที่มกีลน เชน หองน้ํา คอกปศุสัตว จะชวยดับกลิ่นได 
 5.  สามารถผลิตใชเองได 
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  ขอดีของการใชสารชีวภาพเปนการรักษา ความสมดุลของสภาพแวดลอม ทั้งดิน น้ํา  
และจุลินทรียในดิน สารชีวภาพมีราคาถูกกวายาฆาแมลง ไมการใชสารชีวภาพมีสารพิษตกคาง 
ในพืชผัก ผลไม  
 
 
                                      
            
   วัสดุท่ีนํามาใชทําน้ําหมักสตูรเรงโต 
                1. พืชสด (สวนยอด)   3 กิโลกรัม 
                2. กากน้ําตาล              1 กิโลกรัม 
                3. สับปะรด                 1 หัว 
 
 
 
 
 

 
วิธีทํา 
 1. นําพืชสดมาบดหรือหั่นใหละเอียดที่สุด 

2. นําไปใสลงในถังพลาสติก เติมกากน้ําตาลลงไปพรอมกับสัปปะรด  
( เอาเฉพาะเปลือกที่มีตาติด)สับใหละเอียดหมักทิ้งไว 10 วัน จะตองคนกันใหเขาทุกวนั หลังจากนั้นเติม
น้ํามะพราวออนลงไป 1-2 ลูก หรือประมาณ 1 ลิตร หมักตอจนครบ 1 เดือน 

การนําไปใช 
1. ใชในอัตราสวน 20-30 ซี.ซี. ตอน้ํา 20 ลิตร      
2.  ฉีดพนชวงเชาหรือเย็นเทานัน้ 
            หากมกีล่ินเหม็นใหเติมกากน้ําตาลเพิ่มลงไปเล็กนอย 

 
 
 
           
   

การทํานํ้าหมกัชวีภาพสตูรเรงโต
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ความรูเก่ียวกับวัสดุท่ีนํามาใช 
             กากน้ําตาล (MOLASSES) 
            กากน้ําตาล เปนผลพลอยไดจากการผลิตน้าํตาลดังนั้นปรมิาณการผลิตกากน้ําตาลของไทยจึง
ขึ้นอยูกับปริมาณผลผลิตออยในแตละป โดยออย 1 ตันจะไดปริมาณกากน้ําตาลประมาณ 46.8 กิโลกรัม  
            กากน้ําตาลเปนของเหลวสีดาํที่เหนยีวขน ซ่ึงไมสามารถจะตกผลึกน้ําตาลไดอีกดวย
เครื่องจักรของโรงงานน้ําตาลธรรมดา กากน้ําตาลเปนเนือ้ของสิ่งที่มิใชน้ําตาลที่ละลายปนอยูในน้าํออย 
ซ่ึงประกอบไปดวยน้ําตาลซูโครส น้ําตาลอินเวอรท (invert sugar) และสารเคมีเชน ปูนขาว ซ่ึงใชในการ
ตกตะกอนใหน้ําออยใส สวนประกอบของกากน้ําตาลจะปรวนแปรไมแนนอน แลวแตวาไดมาจากออย
พันธุไหนและผานกรรมวิธีอยางไร แตมักจะหนไีมพนน้ําตาลซูโครส น้ําตาลอินเวอรทกับน้ํา  
             ปจจุบันนี ้โรงงานน้ําตาลทันสมัยมีความสามารถในการสกัดน้ําตาลออกจากกากน้ําตาลได
เกลี้ยงที่สุด แตก็ไมหมด เสยีทีเดยีว เพราะถาสกัดใหออกหมดจริงจะสิ้นคาใชจายสงู ดังนั้นจึงมนี้าํตาล
ซูโครสบางสวนที่สูญเสียไปกับกากน้ําตาล ซ่ึงมักจะสูญเสียไปมากที่สุดกวาที่สูญเสียไปทางอื่น โดย
ทั่วๆ ไปจะมีซูโครสปนอยูในกากน้ําตาลเฉลี่ย 7.5 เปอรเซ็นต  
สวนประกอบของกากน้ําตาล 

ตอไปนี้ คือ สวนประกอบของกากน้ําตาล 32 ตัวอยาง ทีไ่ดจากโรงงานน้ําตาลในอฟัริกาใต ใน
ป 1957 จากโรงงาน 17 แหง 
            เปอรเซ็นตโดยน้าํหนัก 

น้ํา 20.65 
ซูโครส 36.60 
รีดิวซิงชูการ 13.00 
น้ําตาลที่ใชหมักเชื้อไดทั้งหมด 50.50 
เถาของซัลเฟต 15.10 
ยางและแปง (gum & starch) 3.01 
แปง 0.42 
ขี้ผ้ึง 0.38 
ไนโตรเจนทั้งหมด 0.95 
ซิลิกา ในรูป SO2 0.46 
ฟอสเฟตในรปู P2 O5 0.12 
โพแทสในรูป K2 O 4.19 
แคลเซียมในรปู CaO 1.35 
แมกนีเซยีมในรูป Mg O 1.12 
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            ส่ิงสําคัญที่เปนสวนประกอบของกากน้ําตาลก็ คือ น้ําตาลที่ใชหมักเชื้อไดทั้งหมดซึ่งมีอยู
ประมาณ 50 เปอรเซ็นตโดยน้ําหนกั กากน้าํตาลจากบางโรงงานมีสวนประกอบนี้ ถึง 75 เปอรเซ็นต ซ่ึง 
2 ใน 3 เปนน้ําตาลชนิดอินเวอรท 
             ประโยชนของกากน้ําตาล 
 อุตสาหกรรมการผลิตเหลาและแอลกอฮอล เปนแหลงใหญที่ตองการกากน้ําตาลเปนวัตถุดิบ 
สําคัญในอุตสาหกรรม ผลิตน้ําตาลและแอลกอฮอล ผลผลิตที่ไดจากการหมักกากน้ําตาลไดแก
เอทิลแอลกอฮอล บิวธิลแอลกอฮอล อาซีโตน กรดซิตริก กลีเซอรอล (glycerol) และยสีต 
เอทิลแอลกอฮอลใชทํากรด อาซีติค เอธีลอีเธอร ฯลฯ สารประกอบอื่นที่ ไดจากการหมักกากน้ําตาล 
ไดแก เอธิลอาซีเตท บิวธิลอา-ซีเตท อามีลอาซีเตท น้ําสมสายชู และคารบอนไดออกไซดแข็ง ในอดีต
ชาวเกาะเวสตอินดีส ผลิตเหลารัมจากกากน้ําตาล นอกจากนั้นถานํากากน้ําตาลที่ทําให บริสุทธิ์ไปหมัก
และกลั่นจะได เหลายิน (gin) สาเหลาหรือยสีตที่ตายแลว เปนผลพลอยไดซ่ึงนําไปทําอาหารสัตว 
นอกจากนี้กากน้ําตาลยังใชทาํยีสตสําหรับทําขนมปงและเหลาไดดวย ยีสตบางชนิดที่ใหโปรตีนสงูคือ 
Torulopsis utilis ก็สามารถเลี้ยงขึ้นมาไดจาก กากน้ําตาล กากน้ําตาลสามารถนํามาทํากรดเปนแลคติคได 
แมวาจะทําไดนอยมาก  
 ในอดีตชาวปศุสัตว ใชกากน้ําตาลผสมลงในอาหารสัตว แตก็มีขีดจํากดั กลาวคือ วัวตัวหนึ่ง
ไมควรรับกากน้ําตาล เขาไปเกิน 1.5 ปอนด สัตวชอบกินกากน้ําตาลคลกุกับหญาเพราะชวยทําใหรสชาติ
ดี รวมทั้งการใสกากน้ําตาลในไซเลจ (silage) อีกดวย  
 มีผูวิจัยทดลองใสแอมโมเนียลงในกากน้ําตาล พบวา สามารถผลิตโปรตีนไดและสัตว
สามารถกินกากน้ําตาล นี้เขาไปและทําใหสรางโปรตีนขึ้นในรางกายสตัวได จึงเปนสิ่งที่ประหลาดที่
กากน้ําตาลเปนสารคารโบไฮเดรต สามารถถูกสัตว เปล่ียนไปเปนโปรตีน ไดผลด ี 
 สวนประกอบสําคัญของน้ําออยอีกชนิดหนึ่งก็คือ กรดอโคนิติค ซ่ึงจะผสมรวมอยูใน
กากน้ําตาล ซ่ึงเราสามารถแยก ไดโดยการตกตะกอนดวยเกลือแคลเซียม กรดอโคนิติคนี้มีความสําคญั
ในการผลิตยางสังเคราะห พลาสติก เรซิน และสาร ชักเงา  
 ประโยชนสุดทายของกากน้าํตาลก็คือ การใชทําปุยหรือปรับคุณภาพดนิ กากน้ําตาลมี
สวนประกอบของโพแทสเซียม อินทรียวัตถุ และธาตรุองอ่ืน ๆ อีกมาก นอกจากนั้นยงัเหมาะสําหรับ
ปรับสภาพดินทราย หรือดินเลวที่ไมมีการเกาะตวั เนื่องจากขาดอินทรียวัตถุอีกดวย ประโยชนสุดทายใช
ผสมกับชานออยสําหรับทําถานใชในครวัเรือน 
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             สับปะรด (Pineapple) 
 
 
              
 
           ประโยชนของสับปะรดในดานคุณคาทางโภชนามีสรรพคุณ  
                 เหงา แกขัดเบา ขบัปสสาวะ แกนิ่ว ชวยละลายกอนนิ่ว แกหนองใน แกระดูขาวมีอาการคันใน
ชองคลอดของสตรี  
                 ผล ใชปลอกเปลือก เอาตาออกเสีย ใชกินจิม้เกลือ ชวยกัดเสลดในลําคอและลําไส ชวยให
ปสสาวะสะดวกบํารุงกระเพาะปสสาวะไดดีมาก แกนในผล ถาคนฟนด ีในสับปะรดยังมีกรด 
Bromelain ชวยลดรอยฟกช้ําใหดีขึ้น สมควรกัดเคี้ยวกนิใหหมดเพราะมปีระโยชนเชนเดียวกับเหงาและ
เนื้อผลของมันและยังเอาผลไปทําเหลาไวนสับปะรด ดื่มกนิบํารุงรางกาย บํารุงกําลัง บํารุงไตแกกษัย 
เปนยาจาํพวกอายุวัฒนะ เสริมอวัยวะเพศชายใหแข็งแรง ชายใดที่มีอวัยวะเพศตายดานควรทํากินประจํา 
สําหรับสตรีก็เชนกันควรกินเนื้อผลสับปะรดสัปดาหละครั้งจะชวยเสริมมดลูกใหแขง็แรงไมเปนตก
เลือด ระดขูาว 
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แผนฝกอบรมท่ี 2 
การทําสารชีวภาพของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

อําเภอบางปลามา    จังหวัดสพุรรณบุรี 
เร่ืองท่ี 2  การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและขับไลแมลง                               เวลา  8  ชั่วโมง 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. ความคิดรวบยอด    
                 แมลงก็เชนเดยีวกบัสัตวโลกทั้งหลาย เมื่อมีความสัมพันธกับมนุษยยอมมีทัง้ประโยชนและ
โทษตอมนุษย ประโยชนที่มนุษยได รับจากแมลงนั้น ไดแก มนุษยใชแมลงเปนอาหารหรือเครื่องชูรส
ในอาหาร เชน ในประเทศไทย มีการใชแมลงดานามาปรุงน้ําพริก มนุษยไดอาศัยแมลงชวยผสมเกสร
บํารุงพันธุพืชตาง ๆ เพื่อใหผลิตออกผลมาก ๆ โดยเฉพาะใชผ้ึง ชันโรง แมลงภู แมลงวันหวัเขยีว ทั้งนี้
ตามประสิทธิภาพของแมลงแตละอยางทีจ่ะผสมพันธุพืชแตละชนดิ เชน การผลิตเมล็ดหอมหวัใหญ จะ
ใชแมลงวนัหวัเขียว แมลงหลายชนิดมีสารที่ใหประโยชนทางการแพทยจึงนํามาใชผสมเปนเครื่องยา
รักษาโรคตาง ๆ ซ่ีงปรากฏวามีแมลงหลายชนิดอยู ในตํารับยาไทย และในเรื่องนี้ทางประเทศจีนได
ศึกษาคนควาและกาวหนาไปมาก นักวิทยาศาสตรมักจะใชแมลง ในการศึกษาเพื่อความกาวหนาทาง
วิทยาศาสตรเสมอ เชน การใชแมลงหวี ่ในการศึกษาทางพันธุกรรม ทําใหวิทยาศาสตรสาขานี้กาวหนา
ไปอยางรวดเรว็ แมลงที่ใหโทษนั้นมีอยูมากมายเชนเดยีวกัน ที่พบเห็นกันงายกไ็ดแกพวกที่เปนศัตรูของ
คนและสัตวโดยตรง พวกตัก๊แตน มวน ดวง และหนอนผีเสื้อตาง ๆ มากมายที่เปนศตัรูทําลายพืชผลที่
เพาะปลูก  สมุนไพรมีประสิทธิภาพตอจุลินทรียไดทั้งแบคทีเรียและรากลาวคือ สามารถยับยั้งการเจริญ
ของแบคทีเรียนอกจากจะมีความสามารถในการยับยั้งการเจริญของจุลินทรียไดแลว ยังกระตุนการเจริญ
ของจุลินทรียบางชนิดไดอีกดวย 
                การนําน้ําหมกัชีวภาพจากพืชสมนุไพรใชในการปองกันและกําจดัแมลงแทนการใชสารเคมี 
ชวยใหเกษตรกรลดคาใชจายการซื้อยาฆาแมลง และชวยอนุรักษส่ิงแวดลอมและคณุภาพชวีิตของเกษตร
อีกดวย 
                 วัสดุที่นํามาใชทําน้ําหมักชวีภาพจากพืชสมุนไพรปองกันและกําจัดแมลง 
               1. สมุนไพรที่มีรสชาติ ดังนี ้
                   รสขม  : ไดแก บอระเพ็ด ฟาทะลายโจร สะเดา  ขี้เหล็ก ฯลฯ 
                   รสเผ็ด :ไดแก พริก พริกไทย ดีปรี ลูกยี่โถ ขมิ้น  ขมิ้นไพร ฯลฯ 
                   เมา    : ไดแก หางไหล หนอนตายยาก กลอย ยาสูบ 
                   ฉุน    : ตนหอม กระเทยีม มะกรูด ตะไครหอม สาบเสือ ขา ฯลฯ 
               2. สุราขาว 
               3. น้ําสมสายชู หรือเมททิลแอลกฮอลแทนได 
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               วิธีทํา   
               นําสมุนไพรที่หาได รสละ 3 – 4 อยาง หนกัประมาณ 50 กิโลกรัม นํามาสับหรือบดใหละเอียด 
แลวนําลงในถังพลาสติค เติมสุราขาว และน้ําสมสายชู อยางละ 2 ขวด 
 (หรือ เมททิลแอลกฮอล 5 ลิตร) เติมน้ําสะอาดใหทวมสมุนไพร หมกัทิ้งไว  1 เดือน 
               นําไปใช   50 – 60 ซี.ซี.ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนเชา หรือเย็นเทานั้น 
2. มาตรฐานการเรียนรูตามมาตรฐานและตัวบงชี้ การประเมินคุณภาพ การศึกษานอกโรงเรียน 
               ดานผูเรียน / ผูรับบริการ 
                  มาตรฐานที่  2 มีความสามารถในการ ” คิดเปน”  
                               ตัวบงชี้ที ่ 1 มีการนําขอมูลมาประกอบการคิดและตดัสินใจ 
                               ตัวบงชี้ที ่ 2. อธิบายชี้แจงเรื่องที่คิดไดอยางมีเหตุผล 
                  มาตรฐานที่ 3  มีความรูและทักษะที่จําเปนในเรียนรูตามหลกัสูตร/กิจกรรม 
                              ตัวบงชี้ที่  1 มีความรูมีทักษะตามวัตถุประสงคและเปาหมาย                                                
ของหลักสูตรและกิจกรรม 
                              ตัวบงชี้ที่  2 มีความสามารถในการสื่อสาร 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
                1. บอกชนิดและประเภทของแมลงได 
                2. บอกประโยชนและโทษของแมลงได    
                3. บอกชนิดของตนพืชที่สามารถนํามาทําน้ําสมุนไพรขับไลแมลงได 
                4. บอกหลักการ ขัน้ตอน กระบวนการทําน้ําหมักจากพืชสมนุไพรได     
                5. บอกผลดีของการใชน้ําหมักชวีภาพสมนุไพรขับไลแมลงตอส่ิงแวดลอม    
                6. บอกวิธีการเก็บรักษาและนําไปใชได    
4. กิจกรรมการเรียนรูการทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและขับไลแมลง                                
                1. นําเขาสูบทเรียนโดยการเลนเกมแมลง โดยการเขียนชื่อแมลงนําไปแขวนไวที่คอหรือไวที่
ตัว แลวใหหาพวกเดียวกนัเขากลุม  
                2 จากการเลนเกมสใหแยกขื่อแมลงที่แขวนคอไวที่ตวัออกเปนกลุม 
                3 สนทนากับผูเรียนถึงโทษและประโยชนของแมลงแตละกลุม  
                4. แบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 5-6 คน ใหไปสํารวจแมลงตามสถานที่กําหนดไว (แปลง
นาสาธิต) แลวใหบันทกึเชน สถานที่พบแมลง จํานวนขา สีสัน ลักษณะปก ลักษณะปาก 
 (ถาจับไดใหจบัใสถุงมา)  
                 5. ใหแตละกลุมวิเคราะหแมลงทีพ่บ และนําเสนอผลการวิเคราะห  
                 6. สรุปสาระที่เรียน 
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                 7.นําเขาสูบทเรียนพูดถึงครั้งที่ผานมาจาการไดเรียนรูเร่ืองแมลง (ทบทวน)   
                 8 ใชกลุมเดิมระดมพลังสมองถึงวิธีการที่สามารถไลแมลง  
                 9. ใหแตละกลุมนาํเสนอและพดูถึงพืชสมุนไพรที่สามารถทําน้ําหมักสมุนไพรเปนสารไล
แมลงไดวามีอะไรบาง และแตละอยางนาจะไลแมลงชนดิใด ออกฤทธิอ์ยางใด มีอะไรบาง  
                10.ครูอธิบายถึงประเภทของพืชสมุนไพรขับไลแมลงวามีอะไรบาง เชน ขม เผ็ด เมา ฉุน แต
ละชนิดมีอะไรบาง และแตละชนิดสามารถขับไลแมลงอะไรไดบาง เชน เพล้ียไฟใชสมุนไพรเผ็ด ฉุน  
                11. นําสมุนไพรทีม่ีอยูในทองถ่ินมาสนทนาถึงสมุนไพรที่นาํมาวามีอะไรบาง 
                13 ครูอธิบายหลักการ ขั้นตอน วิธีการทําน้ําหมักชีวภาพสตูรขับไลแมลง 
(โดยแจกสื่อ เชน แผนพับใบความรูสาระการทําน้ําหมกัชีวภาพสูตรตางๆ) 
                14 ใหผูเรียนปฎิบตัิจริง 
                - ช่ังน้ําหนกัวัตถุดบิและวัสดุทีใ่ชในการทําน้ําหมัก 
                - นําวัตถุดิบมารวมกัน ตามสูตรทีก่ําหนด และนาํไปหมักในถัง 
               15 สนทนาหลักการและวิธีการในการดูแลน้ําหมัก   
               16 แบงหนาที่ใหผูเรียนดแูล สังเกตน้ําหมักทกุวนั ( ใหมั่นคน หากมีกล่ินเปรี้ยวใหเติม
กากน้ําตาล ทําจนกวาจะครบกําหนดจนน้ําหมักใชได) 
               17  ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรปุผลการเรียนตั้งแตเร่ิมจนจบ 
               18 ครูและผูเรียนสนทนาเรื่องของเนื้อหาที่ไดเรียนรูไปแลว (ทบทวน) 
               19 ใหผูเรียนสังเกตลักษณะของน้ําหมักทีไ่ดหมักไว ๑๕ วนั และรวมกันสนทนาถึงการ
เปล่ียนแปลงของน้ําหมัก เชน มีฝาขาว มีการยอยสลายของพืชที่หมักไว (การเปลีย่นแปลงจากพืช
กลายเปนน้ําหมัก) 
               21 วิธีการนําไปใชในนาขาว ผักสวนครัว ปริมาณการใช ประโยชนและโทษของน้ําหมกั 
               22.การดูแลรักษาน้าํหมักเพื่อใหเก็บไวใชไดนาน 
5. สื่อ/วัสดุอุปกรณประกอบการอบรม 
               กระดาษสรางแบบ กระดาษ เอ 4  สมุดจดบันทกึ  ภาชนะบรรจุน้ําหมกั เอกสาร /ใบงาน
เกี่ยวกับเรื่องแมลง พืชสมุนไพร ใบงานเกีย่วกับการทําน้ําหมักชีวภาพสมุนไพรขับไลแมลง  
แวนขยาย ตะขายจับแมลง 
6. การวัดผลประเมินผลการอบรม 

1. สังเกตการมีสวนรวมของเกษตรกรในการรวมปฏิบัติกิจกรรม 
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น้ําหมักสมุนไพรปองกันและกาํจดัแมลง 
 
 

 
 

 
 
 
            ตามธรรมชาติ ประเทศไทยของเรามีความหลากหลายทางชีวภาพมาก โดยเฉพาะสมุนไพร
ไทยมีเปนจํานวนมาก ใชทํายาพื้นบานมาแตโบราณกาล ในจํานวนสมนุไพรตางๆ ยงัมีสมุนไพรที่มี
คุณสมบัติไลหรือกําจัดแมลงศัตรูพืชไดอยางมีประสิทธิภาพไมแพการใชสารเคมี และดีกวาสารเคมี 
เพราะปราศจากสารพิษตกคางที่เปนอันตรายตอเกษตรกรและผูบริโภคพืชผัก และไมเปนอันตรายตอ
สัตวและแมลงที่เปนประโยชนตอส่ิงมีชีวิตในแปลงพืช เชน ไสเดือน และไมตกคางในดินน้ํา ไมเปน
มลพิษตอสภาวะแวดลอม 
            การใชสมุนไพรไลแมลง เปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช ไม
แพการใชสารเคมี ซ่ึงการใชสารเคมีมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม แมลงที่มีประโยชนและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ 
ไดรับผลกระทบดวย รวมทัง้สงผลกระทบตอมนุษยโดยตรง ขอดีของการใชสมุนไพรไลแมลงคือ มี
ราคาถูก ปลอดภัยตอเกษตรกรและผูใช แตทั้งนี้ควรใชวธีิการอื่นๆ เพิ่มดวยเชน การพรวนดนิ การปลูก
พืชผสมผสาน เปนตน       สมุนไพรไลแมลง พืชที่มีสวนตางๆ เชน ใบ ดอก ผล ราก เปลือก มีฤทธิ์ใน
การปองกันกําจัดแมลงการออกฤทธิ์ของสมุนไพรมีทั้งทางตรงและทางออมทางตรงคือมีผลตอระบบ
ประสาทและระบบหายใจของแมลงทางออม เชน ยับยั้งการกินอาหารของแมลง ยับยั้งการลอกคราบ 
อยางไรก็ตาม     
            การใชสมุนไพรไลแมลงนี ้ผูใชควรศึกษาวิธีการใชใหถูกตองเหมาะสม เชน ใชตามวิธี
ธรรมชาติ หรือวิธีการทางอินทรียเพื่อสรางสมดุลทางธรรมชาติ โดยแมลงศัตรูพืช กับแมลงที่เปน
ประโยชนแกพืชมีการควบคุมกันเอง และผูใชควรศึกษาใหรูจักวงจรชีวิตและการเจริญเติบโตของแมลง
ศัตรูพืชดวย และศึกษาหาความรูวา สมุนไพรชนิดไหนมฤีทธิ์ในการปองกันและกําจดัแมลงชนิดใด 
            สมุนไพรไลแมลง นั้น เปนพืชที่อาจใชสวนตางๆ เชน ใบ ราก เปลือก ดอก ผล ซ่ึงจะตองใช
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ใหเหมาะสม เพราะสวนตางๆนี้ อาจมีประสิทธิภาพในการไลแมลงไมเทากัน มีขอสังเกตในการเก็บ
สวนตางๆของสมุนไพรไปใชใหเกดิประสทิธิภาพดวย ดังนี้ 
            สมุนไพรที่ใชดอก ควรเก็บเมื่อดอกตูมและเริ่มจะบาน สมุนไพรที่ใชผล ควรเก็บผลที่ยังไม
สุก สมุนไพรที่ใชเมล็ด ควรเก็บเมื่อผลสุกงอม และสมุนไพรที่ใชเปลือก ควรในระยะกอนที่ตนจะแตก
ใบใหม หรือในชวงฤดูรอนและฤดูฝน สมุนไพรที่ใชสวนรากหรือหวั ควรเก็บในระยะที่เร่ิมมดีอก หรือ
ในชวงฤดหูนาวถึงปลายฤดรูอน 
                                     ตัวอยางพืชสมุนไพรไลแมลงบางชนดิ 

ช่ือพืช สวนที่นํามาใช ประสิทธิภาพ 
สะเดา เมล็ด ไลแมลง ฆาหนอน เพล้ียออน 
สาบเสือ ตน ใบ หนอนกระทู หนอนใยผัก เพล้ียตางๆ 
โหระพา ใบ เพล้ีย แมลงวนั ยุง 
แมงลัก ใบ ยุง 

ตะไครหอม เหงา ใบ ยุง แมลง หนอนกระทู หนอนใยผัก 
พริก ผล หนอนผีเสื้อ มด เพล้ียออน เชื้อราและไวรสั 

กระเทยีม หัว ดวงถ่ัว หนอนผีเสื้อกะหล่ํา เชื้อราและแบคทีเรีย 
ดาวเรือง ดอก หนอนใยผัก เพล้ียออน 
ผกากรอง ใบ เมล็ด หนอนกระทู เพล้ีย 
มะละกอ ใบ เชื้อรา 
นอยหนา เมล็ด เพล้ียออน หนอนใยผัก 
ชุมเห็ดเทศ ตน ไลมด 

ขา หัว เหงา แมลงวันทอง 
รัก ผล ปลวก 

คูณ 
เนื้อในฝก 
เปลือก 

หนอนกระทู 
ฆาปลวก 
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 ประโยชนและโทษของแมลง  
                 แมลงก็เชนเดียวกับสัตวโลกท้ังหลาย เมื่อมีความสัมพันธกับมนุษยยอมมีทั้งประโยชนและ
โทษตอมนุษย ประโยชนที่มนุษยได รับจากแมลงนั้น ไดแก มนุษยใชแมลงเปนอาหารหรือเครื่องชูรส
ในอาหาร เชน ในประเทศไทย มีการใชแมลงดานามาปรุงน้ําพริก มนุษยไดอาศัยแมลงชวยผสมเกสร
บํารุงพันธุพืชตาง ๆ เพื่อใหผลิตออกผลมาก ๆ โดยเฉพาะใชผ้ึง ชันโรง แมลงภู แมลงวันหัวเขียว ทั้งนี้
ตามประสิทธิภาพของแมลงแตละอยางที่จะผสมพันธุพืชแตละชนิด เชน การผลิตเมล็ดหอมหัวใหญ จะ
ใชแมลงวันหัวเขียว แมลงหลายชนิดมีสารที่ใหประโยชนทางการแพทยจึงนํามาใชผสมเปนเครื่องยา
รักษาโรคตาง ๆ ซ่ีงปรากฏวามีแมลงหลายชนิดอยู ในตํารับยาไทย และในเรื่องนี้ทางประเทศจีนได
ศึกษาคนควาและกาวหนาไปมาก นักวิทยาศาสตรมักจะใชแมลง ในการศึกษาเพื่อความกาวหนาทาง
วิทยาศาสตรเสมอ เชน การใชแมลงหวี่ ในการศึกษาทางพันธุกรรม ทําใหวิทยาศาสตรขานี้กาวหนาไป
อยางรวดเร็ว  
แมลงที่ใหโทษนั้นมีอยูมากมายเชนเดียวกัน ที่พบเห็นกันงายก็ไดแกพวกที่เปนศัตรูของคนและสัตว
โดยตรง พวกตั๊กแตน มวน ดวง และหนอนผีเสื้อตาง ๆ มากมายที่เปนศัตรูทําลายพืชผลที่เพาะปลูก  
                  สมุนไพรมีประสิทธิภาพตอจุลินทรียไดทั้งแบคทีเรียและรากลาวคือ สามารถยับยั้งการเจริญ
ของแบคทีเรียนอกจากจะมีความสามารถในการยับยั้งการเจริญของจุลินทรียไดแลว ยังกระตุนการเจริญ
ของจุลินทรียบางชนิดไดอีกดวย 
                  การนําน้ําหมักสมุนไพรมาใชในการปองกันและกําจัดแมลงแทนการใชสารเคมี ชวยให
เกษตรกรลดคาใชจายในการในการซื้อยาฆาแมลง และยังชวยอนุรักษส่ิงแวดลอมไดเปนอยางดี 
รวมไปถึงคุณภาพชีวิตและสุขภาพอนามัยของเกษตรอีกดวย 
 
 
 
          วัสดุที่นาํมาใชทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจดัแมง 
           1.  สมุนไพรที่มีรสชาติ ดังนี ้
               รสขม  ไดแก บอระเพ็ด ฟาทะลายโจร สะเดา  ขี้เหล็ก ฯลฯ 
               รสเผ็ด ไดแก พริก พริกไทย ดีปรี ลูกยี่โถ ขมิ้น  ขมิ้นไพร ฯลฯ 
               เมา      ไดแก หางไหล หนอนตายยาก กลอย ยาสูบ 
               ฉุน      ไดแก ตนหอม กระเทียม มะกรูด ตะไครหอม สาบเสือ ขา ฯลฯ 
           2.  เหลา  
           3. น้ําสมสายชู หรือเมททิลแอลกฮอลแทนได 
 

การทําน้ําหมักสมุนไพรมาใชในการปองกันและกําจัดแมลง 

 
 



146 
 

 

 
 
 
 
              วิธีทํา   
              นําสมุนไพรที่หาได รสละ 3 – 4 อยาง หนกัประมาณ 50 กิโลกรัม นํามาสับหรือบดใหละเอียด 
แลวนําลงในถังพลาสติค เติมเหลาขาว และน้ําสมสายชู อยางละ 2 ขวด (หรือ  
เมททิลแอลกฮอล 5 ลิตร) เติมน้ําสะอาดใหทวมสมุนไพร หมักทิ้งไว  1เดือน แลวนําไปใช 
 50 – 60 ซี.ซี.ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนเชา หรือเย็นเทานั้น 
 
 
           หนอนตายยาก 
                           
 
 
                            
                              สาปเสือ (Eupatorium odoratum )  
 
 
 
 
 
                                                          
 

 
 
 
 

ตัวอยางของแมลง 
 
            

 
 



147 
 

 

     แมลงดใีนนาขาว 
                     
 
 
 
 
 
 
                   ดวงดินเปนแมลงตัวห้ําทีแ่ข็งแรงและวองไว ทั้งตัวหนอนซึง่มีสีดําเปนมัน และตัวเต็มวยัซ่ึง
มีสีน้ําตาลแดงจะกนิหนอนหอใบขาว ดวงดนิจะพบไดในใบขาวที่ถูกหอไวโดยหนอนหอใบ ตัวออน
ของดวงดนิเขาดักแดในดินตามคันนาขาว นาสวน หรือในดินทองนาขาวไร มันกนิหนอนหอใบไดวัน
ละ 3-5 ตัว ตัวเต็มวัยของดวงดินนอกจากจะกินหนอนหอใบ แลวยังกนิเพลี้ยกระโดดอีกดวย  
 
                   

 
 
 
                   
  จิ้งหรีดหางดาบพบไดในนาขาวสภาพนาสวนและขาวไร มันจะกระโดด จากขาวตนหนึ่งไปอกีตน
หนึ่งเมื่อถูกรบกวนตวัเต็มวยัของจิ้งหรีดหางดาบมีสีดํา ตวัออนมีสีออนและมีแถบสีน้าํตาล ตัวเต็มวยั
สวนใหญปกหลังจะหลุดเมือ่เขามาอยูในนาขาว ตวัออนเมื่อโตขึ้นมปีุมปกอวยัวะวางไขของจิ้งหรีดชนิด
นี้มีลักษณะเหมือนดาบใชสําหรับสอดใสเขาไปตามกาบใบขาวหรือหญา ตัวเมียตวัหนึ่งวางไขได 40-60 
ฟอง ตัวเต็มวัยและตัวออนจะกินไขแมลงศัตรูขาว เชน ไขของหนอนผีเสื้อตางๆ เชน หนอนกอแถบ
ลาย   หนอนกอแถบลายสีมวง หนอนหอใบ หนอนกรทู ไขของแมลงวนัเจาะยอดขาว นอกจากนี้ยังกิน
หนอนตวัเล็กๆ และตัวออนของเพลี้กระโดดและเพลี้ยจกัจั่น       
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มวนเพชฌฆาตเปนตัวห้ําที่อยูเดีย่วๆ พบไดในสภาพนาสวนและขาวไรตัวเต็มวยัมีสีน้ําตาลมีหนาม
แหลม 3 อันที่หลัง มวนเพชฌฆาตพบอยูตามกอขาวคอยลาเหยื่อที่เปนหนอนผีเสื้อ มันสามารถลาเหยื่อ
ที่ตัวใหญกวามันมากไดโดยใชปากแหลมคมเหมือนเข็มแทงและปลอยพิษทําใหเหยือ่ไมสามารถ
เคลื่อนไหวได และดูดกินจนแมลงศัตรูพืชแหงตาย  
                          

 
 

 
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
ดวงเตามหีลายชนิดซึ่งมีขนาดและมีสีสันแตกตางกันออกไป เชน ดวง เตาลายจุด ดวงเตาลายขวาง ดวง
เตาลายหยัก ดวงเตาแดง ดวงเตาเปนตวัห้ํา ทั้งตัวออนตวัเต็มวัยจะกินเพล้ียออน เพล้ียแปง เพล้ียกระโดด 
เพล้ียหอยแมลงหวี่ขาวและไรเปนอาหารดวงเตามักจะอยูทางสวนบนของกอขาว ในสภาพขาวไรและ
ขาวนาสวน ตัวเต็มวัยและตวัออนของดวงเตากินเพล้ียกระโดด หนอนตัวเล็กๆ หรือไขแมลงที่ไมมีส่ิง
หอหุมเปนอาหาร  
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   มวนจิงโจน้ําเล็กมีขนาดเล็กเคลื่อนไหวเร็ว พบมากในนาขาวที่มีน้ําขังทั้งตัว ออนและตัวเต็ม
วัยอยูบนผิวน้ํามีสวนอกกวาง มีทั้งที่มีปกและไมมีปก มวนจิงโจน้ําเล็ก มคีวามแตกตางจากมวนที่มีอยู
ในน้ําชนดิอื่น ตรงที่มีขนาดเล็กและขาหนามีขอเทาเพียงปลองเดียว ตวัเมียวางไข 20-30 ฟองในตนขาว
เหนือระดับน้ํา การเจริญเติบโตใชเวลา 1-2 เดือนตวัเต็มวยัที่มีปกจะบินแพรกระจายไปที่อ่ืนภายหลังการ
เก็บเกีย่ว 
                ตัวเต็มวัยของมวนจิงโจน้ําเล็กจะอยูกันเปนกลุมกินตวัออนของเพลี้ยกระโดดที่ตกไปในน้ํา 
สวนตัวออนกนิเพลี้ยกระโดดและกนิแมลงขนาดเล็กที่มลํีาตัวออนนุมมวนชนดินี้เปนตัวห้ําที่มี
ประสิทธิภาพเมื่ออยูรวมกนัเปนกลุมและกนิเหยื่อที่เปนตวัออนระยะแรกไดด ีมวนจิงโจน้ําเล็กตัวหนึ่งๆ
สามารถกินเหยื่อได  
4-7 ตัวตอวัน  

                 

            

 
 

                   แมลงหางหนีบมีลักษณะที่เดนชัดคือ ที่ปลายทองมีอวยัวะคลายคีมยื่นออกมา  
คูหนึ่งสําหรับใชในการปองกันตัวมากกวาที่จะใชไวลาเหยื่อ แมลงหางหนีบมีตวัสีดาํ 
เปนมันและมแีถบสีขาวตรงรอยตอของแตละปลองทอง รวมทั้งมีจุดสขีาวที่ปลาย 
หนวดแตละขาง สวนใหญพบในนาสภาพขาวไร โดยอยูในดินบริเวณโคลนกอขาว 
ตองขุดลงไปจงึจะพบตวั ตวัเมียวางไขคร้ังละ 200-350 ฟอง และคอยเฝาไข ตัวเต็ม 
วัยมีชีวิตอยูนาน 3-5 เดือน 
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                         แมลงหางหนบีเปนตัวห้ําทีสํ่าคัญมันกินไขและตัวหนอนของผีเสื้อหลายชนิด 
เชนเขาไปตามรูในตนขาวทีห่นอนกอเจาะเอาไวเพื่อหาหนอนกอกนิ บางครั้งมันไตขึ้นไปตาม 
ใบขาวกนิหนอนหอใบ สามารถกินเหยื่อได 20-30 ตัวตอวัน  

 
                          แตนเบียนของหนอนใบหอขาว 
 
 
 
 
 
 
                   แตนเบียนชนิดนี้มีขนาดเล็ก ตัวยาวและปลายปลองแหลม โคนขาที่ติกอยูกับ ลําตัวเปนแผน
ใหญ ตัวมีสีดาํและทองสีดําสลับแดง พบทั่วๆไปในนาขาวทุกสภาพโดยทําลายหนอนหอใบขาวมนัจะ
วางไข 1-2 ฟอง ในตัวหนอนหอใบแตละตวั ตัวออนของแตนเบยีนชนดินี้คอนขางดรุายกินตวัออน ตัว
อ่ืนที่เจริญเติบโตในหนอนหอใบตัวเดียวกนั ตัวเต็มวยัจะออกมาจากดกัแดหรือหนอนหอใบและมีชีวิต
อยูได 2-4วัน  
                          แมลงปอเข็ม 
 

 
 
              
 
 
 
 แมลงปอเข็มมีปกแคบและบินไมเกงเหมอืนแมลงปอชนิดอื่น ตวัเต็มวัยมีสี 
เขียวแกมเหลืองและดํา สวนทองยาวเรียว ตัวผูมีสีสดใสกวาตวัเมยี ตัวออนของแมลงปอเข็มอยูในน้ําจะ
ไตขึ้นมาบนตนขาวเพื่อหาเหยื่อจําพวกตัวออนของเพลี้ยกระโดดและเพลี้ยจักจั่น สวนตัวเต็มวยัชอบบิน
อยูใตพุมขาวเพื่อหาเหยื่อซ่ึงเปนแมลงที่กําลังบินและเพลีย้จักจั่นที่เกาะอยูบนตนขาว  
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แตนเบียนของหนอนกอขาว 

 

 
 
 
 
แตนเบยีนชนดินี้มีขนาดกลางปกหนามเีสนลายปกขวาง 2 เสน สวนปกหลังม ีชองวางเปนเซลยาว มีสี
แดงสลับดําและมีแถบสีขาวที่ปลายทองแตนเบียนชนิดนี้พบมากในสภาพนาสวน ทาํลายหนอนกอขาว 
ชนิดหนอนกอสีครีมและสีขาว โดยมันจะวางไขไวในหนอนกอขาวฟองละตัว เมื่อฟกเปนตัวออนจะกัด
กินอยูขางในตวัหนอนจนหนอนตายจึงออกมาจากซากตวัหนอนมาเขาดักแดอยูภายในโพรงตนขาว  

                                แตนเบียนของหนอนกระทู 

 

                         
 
 
 
แตนเบยีนชนดินี้มีขนาดเล็กและปกใส ปกหนามีเซลปด ตามีขน หนวดยาวเทากับความยาวตวั ชอบอยู
ในนาสภาพขาวไร มันทําลายหนอนกระทูโดยตัวเมียจะวางไข 3-5 ฟองในตัวหนอนกระทูแตละตวั ตัว
ออนแตนเบยีนกัดกินอยูภายในตวัหนอน เมื่อโตเต็มที่แลวจะออกมาชกัใยสรางรังดกัแดสีน้ําตาลหุมอยู
ที่ขางตัวหนอนที่มันกดักิน หลังจากนัน้ 4-8 วันตวัเต็มวยัของแตนเบยีน จึงออกมาและมีชีวิตอยู 6-8 วัน  
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   แมลงราย 
เพล้ียไฟ 

 
 
 

 
 
 
                    เปนแมลงขนาดเล็กมาก ตวัแกของเพลี้ยไฟมีลําตัวเรียวยาว 1-2 มม. มีทั้งที่มีปกและไมมีปก 
ถามีปกจะมีดานละสองปก มลัีกษณะเปนกานยาว มีขนกระจายไปทั่วคลายขนไก ตัวออนมี 
สีเหลืองนวล ตัวเต็มวัยมีสีน้าํตาลดํา   เพล้ียไฟระบาดในระยะตนกลา โดยการดดูกินน้ําเลี้ยงจากใบ 
ขาว ใบขาวจะเหี่ยวที่ปลายใบและจะมวนจากขอบใบเขามากลางใบถามีการระบาดของเพลียไฟมากๆะ
ทําใหตนกลาแหงตายทั้งแปลง โดยเฉพาะอยางยิ่งในระยะฝนทิ้งชวง  
                    เพลี้ยกระโดดสีน้ําตาล 

 
                                                                                                              เพล้ียกระโดดสนี้ําตาลปกสั้น 
 
   
 
 
เพล้ียกระโดดสีน้ําตาลปกยาว 
               ตัวเตม็วัยจะมีสีน้ําตาลหรือสีน้ําตาลปนเทา มีความยาวประมาณ 3 มม. กวาง 1 มม. หนวด
ตั้งอยูดานขางของหัวอยูใตขาหลังมีหนามที่เคลื่อนใหวได ตัวโตเต็มวัยมี 2 แบบ คือ แบบที่มีปกยาวและ
แบบที่มีปกสัน้ตัวเมยีวางไขที่กาบใบหรอืกานใบ ไขจะฟกเปนตัวออน 7-9 วันตัวออนจะลอกคราบ 5 
คร้ังภายใน 13-15 วัน ตวัเมยีมีอายุ 15 วัน ตวัผูมีอายุ 13 วัน 
               ตัวออนและตวัเต็มวัยของเพลีย้กระโดดสีน้ําตาลจะดูดกินน้ําเลี้ยงจากตนขาวทําใหตนขาวมี
อาการใบเหลอืง แหง คลายน้ํารอนลวกที่เรียกวา"hopperburn" เพล้ียกระโดดสีน้ําตาลยังนําเชื้อวิสามาสู
ตนขาว ทําใหเกดิโรคเขียวเตีย้โรคจู และโรคตนเตี้ยแลวเหี่ยว 
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                                     เพลี้ยจักจ่ันสีเขียว 
 

 
 
 
            
เพล้ียจักจั่นสีเขียวเปนแมลงปากดูดขนาดเล็ก ตัวแกมีความยาว 3-5 มม. เขียวสด มีรอยสีดําที่กลางปก
และปลายปก วางไขไวในกานใบของแผนใบและกาน มกีารเจริญเติบโตโดยการลอกคราบ 5 คร้ังซึ่งแต
ละครั้งจะมีสีแตกตางกันออกไป ตัวเต็มวัยมอีายุประมาณ 10 วัน 
          เพล้ียจักจั่นสีเขียวสรางความเสียหายใหแกตนขาวทั้งโดยทางตรง ดวยการดูดน้ําเลี้ยงจากตนขาว 
และโดยการเปนพาหะนําโรควิสา ทําใหตนขาวเปนโรคตนเตี้ย  ทําใหขาวมีผลผลิตลดลง  
                                              บั่ว 

 
 

 
               
  ตัวแกของบั่วจะมีขนาดและลักษณะเหมือนกับยุง มีขนาดประมาณ 3-4 มม. สวนทองจะมีสีสมอสวน
หนวดและขาจะมีสีดํา ตัวแกจะวองไวมากในเวลากลางคืน บั่วจะวางไขไวบริเวณดานลางของแผนใบ
ขาว 
           ตัวหนอนของบั่วเมื่อฟกออกจากไขแลวจะคืบคลานเขาไปแทรกตัวอยูในบริเวณยอดออนของตน
ขาว และกัดกนิยอดออนเปนอาหาร ในขณะทีห่นอนกดักินหนอออน ขาวจะสรางหลอดหุมตัวหนอน
เอาไว จากนั้นตัวหนอนจะเจริญเติบโตและเขาดักแดภายในหลอดบั่ว ซ่ึงมีลักษณะคลายตนหอม หลอด
บั่วจะโตขึ้นเรือ่ยๆ จนสวนของหลอดโผลพนกาบใบมองเห็นจากภายนอกไดชดัเจน ตนขาวที่เปนหลอด
จะไมออกรวง ทําใหผลผลิตขาวลดลง  
                              หนอนกอแถบลาย 
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                  ตัวเต็มวัยเปนผีเสือ้กลางคืน สีของปกคลายสีรําขาวปลายปกตัดเปนมุม90 ที่ขอบปกมีจุดสีดํา
เล็กๆเปนจุดๆสวนปกคูหลังเปนสีน้ําตาลออน ตัวหนอนมีแถบสีน้ําตาล 5 แถบ พาดไปตามความยาว
ของลําตัว แถบที่ผานขางลําตัวจะผานรูหายใจ 
                ตัวหนอนเมื่อฟกออกจากไขใหมๆจะกัดเขาไปทําลายเนื้อเยือ้ของตนขาว 
ทําลายทอน้ําทออาหาร และเขาดักแดอยูภายในปลองของตนขาว ทําใหตน 
ขาวแหงตายและเมล็ดลีบในขณะที่เปนตัวหนอนกดักนิใบ เมื่อตนขาวตายก ็
จะยายไปตนขางเคียง  
                               หนอนกอสีครีม 
 
 
              
 
 
 
 
 
               ตัวเตม็วัยเปนผีเสื้อกลางคืนสีของปกเปนสีครีมออน ตรงกลางปกคูหนามจีดุสีดําปกละจดุ ตัว
เมียที่ปลายสุดของสวนปลองทองมีขนเปนพูสีน้ําตาลคลุมไว ตวัหนอนเปนหนอนผีเสื้อ ลําตัวมสีีขาว
หรือสีครีม ลําตัวยาวหวัทายเรียวแหลม หวัมีสีน้ําตาลหรือสีสมแกมเหลือง หนอนทีฟ่กออกจากไขจะ
เจาะเขาไปในลําตนหรือเจาะจากดานนอกของกาบใบผานเขาลําตนบริเวณขอของปลอง ซ่ึงเปนสวนที่มี
เนื้อออน ประมาณ 4 วัน ใบและตนจะเหี่ยวและแหงตาย หรือทําใหเมลด็ขาวลีบขาวในขณะที่ขาวออก
รวง  
            ตัวเต็มวัยเปนผีเสื้อกลางคืนมีขนาดเล็ก ปกคูหนามีสีน้ําตาลสีฟางขาว ปลายปกมีลวดลายสสีนิม
เหล็ก ตัวผูทีก่ลางปกรูบคลายตัว Y ตัวหนอนมีหัวสีน้ําตาลดํา มีแถบสีมวงแกมน้ําตาล 5 แถบพาดไป
ตามความยาวของลําตัวบริเวณดานบนลําตัวมีเสนพาดกลางสีเหลือง  
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 หนอนกอแถบลายสีมวง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 หนอนกอแถบลายสีมวงจะเขาทําลายในชวงปกดําจนถึงระยะแตกกอ หนอนที่ฟกออกจากไขใหมๆ จะ
กัดกนิใบออน เมื่อหนอนโตขึ้นจะกัดกนิเขาไปในลําตน และปลองทําใหยอดเหี่ยวและแหงตาย การ
ทําลายในชวงระยะขาวตั้งทองหรือระยะขาวออกรวงจะทําใหเมล็ดขาวลีบและเมล็ดขาวหรือรวงขาวที่
แตกรวงออกมามีสีขาวหรือที่เรียกวาขาวหัวหงอก   

                           หนอนกระทูกลา 

 

 

               
 
 
 
                 ตัวเต็มวัยเปนผีเสื้อกลางคืนสีเทาปนน้ําตาล ความกวางเมื่อกางปกออก ประมาณ 35-40 มม. 
ตัวหนอนเมื่อโตเต็มวัยมีความยาวประมาณ 40 มม.ดานบนของตัวหนอนมีสีน้ําตาลแก และมีลายตาม
ความยาวของลําตัว 3เสนดานลางของตัวหนอนมีสีน้ําตาลออน 
                หนอนกระทูกลาจะเขาทําลายตนขาวในระยะทีต่นขาวยงัเล็ก และระยะกลาในระยะแรกจะกัด
กินผิวใบ เมื่อตัวหนอนโตขึน้จะกัดกนิทั้งใบเหลือไวแตกาน และกัดกนิที่โคลนตนกลาระดับพื้นดนิ ทํา
ใหมีลักษณะเหมือนควายกนิจึงเรียกกันวา หนอนกระทูควายพระอินทร      
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                หนอนหอใบขาว 
 

 
 
 
       
 
 
                 หนอนมีสีขาวใส หัวมีสีน้ําตาลออน เมื่อหนอนมีขนาดโตขึน้จะเปลีย่น เปนสีเขียวและมไีหม
หุมตัว หนอนจะใชใบขาวหอเปนหอเปนหลอดและอาศัยอยูภายในเมื่อตัวหนอนโตเต็มที่จะเปลี่ยนสีไป
เปนสีเขียวปนเหลือง หัวมีสีน้ําตาลเขมตัวเต็มวัยเปนผีเสื้อกลางคืนขนาดเล็กมีสีน้ําตาลออน ปกจะมสีี
เหลืองปนน้ําตาล มีแถบสีน้ําตาลเขม 2-3 แถบพาดขวางปกทั้งคู 
               ตัวหนอนกัดกินผิวใบเปนทางสีขาวแลวแหงเปนสีน้ําตาล เมื่อตัวหนอน 
มีอายุมากขึ้นตวัหนอนจะชักใยใหแผนใบมวนเขาหากันเปนหลอดตามความ 
ยาวของใบขาว เพื่อหอหุมตวัหนอน ทําใหขาวมีผลผลิตลดลง    

 แมลงสิง 
 
 
 
            
 
 
 
                   ตัวเต็มวัยเปนแมลงปากดูด ลําตัวเรียวยาวประมาณ15 มม. ดานบนของลาํตัวมีสีน้ําตาล 
ดานลางมีสีเขียว หนวดเปนปลอง มีขาและหนวดยาว ตาทั้งสองขางมองเห็นไดชัดเจน ตัวออนและตัว
แกมีกล่ินฉนุ 
                  ทั้งตัวออนและตวัแกจะใชปากแทงเขาไปในเมล็ดขาว เพื่อดูดกินน้ําเลี้ยง 
หรือน้ํานมจากเมล็ดขาวในระยะออกรวง ทําใหขาวมเีมล็ดเหี่ยวยนและลีบแตถาแมลงสิงดูดกินในระยะ
ที่เมล็ดขาวเริ่มแข็งตัว จะทําใหคุณภาพเมลด็ขาวไมดี เมื่อนําไปสีเมล็ดขาวจะหักมาก  
จากซากตวัหนอนมาเขาดกัแดอยูภายในโพรงตน  
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แผนฝกอบรมท่ี 3 
การทําสารชีวภาพของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

อําเภอบางปลามา    จังหวัดสพุรรณบุรี 
เร่ืองท่ี 3  การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัดเชื้อรา                                  เวลา  8  ชั่วโมง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. ความคิดรวบยอด    
               โรคพืช  หมายถึงลักษณะอาการของพืชที่ผิดไปจากปกต ิซ่ึงอาจเกิดขึน้บนสวนใดสวนหนึง่
ของตนพืช หรือตลอดทั้งตน และรวมไปจนถึงการแหงตายไปทั้งตน  
               สาเหตุโรคพืช (causing agents)  
              การที่พืชแสดงอาการเจริญเติบโตผิดปกติเปล่ียนแปลงไปจากเดิมมักเรยีกวาพืชนั้นเปนโรค ซ่ึง
เกิดไดจากสาเหตุตาง ๆ กัน ทั้งที่เกิดจากสิ่งมีชีวิตที่มีขนาดเล็กมาก ไดแก  เชื้อโรค หรือจุลินทรียชนิด
ตาง ๆ เชน เชือ้รา (fungi), แบคทีเรีย (bacteria), ไสเดือนฝอย (nematode),  ไฟโตพลาสมา 
(phytoplasma), ไวรัส (virus), ไวรอยด (virord) เปนตน และสาเหตุที่เกดิจากสิ่งไมมีชีวิต ไดแก 
สภาพแวดลอมที่เกี่ยวของกบัการปลูกพืชนั้น ๆ ไมเหมาะสม หรือมีความผิดปกติผันแปรไปในลักษณะ
ตาง ๆ เชน ปุยหรือธาตุอาหาร น้ํา สภาพภมูิอากาศ เปนตน โรคพืชที่เกดิจากเชื้อจุลินทรียที่เปนเชื้อโรค
อาจเรียกวาโรคติดเชื้อหรือโรคระบาด และโรคพืชที่เกิดจากสภาพแวดลอม เรียกวาโรคไมติดเชื้อหรือ
โรคที่เกิดจากสิ่งไมมีชีวิต  
               การที่เชื้อจุลินทรียจะกอโรคใหกบัพืชไดนัน้ เชื้อจะตองมีความสามารถหลายประการนับตัง้แต 
ตองรูจัก (recognize) พืชดังกลาวสามารถทะลวงผานสิ่งกดีขวางเขาสูภายในพืชไดสามารถเอาชนะการ
ตอตานจากพชืได และทายที่สุดจะตองสามารถใชประโยชนจากธาตุอาหารที่มีอยูในพืชได 
ความสามารถดังกลาวเกิดขึน้จากพัฒนาการที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องยาวนานขณะที่เชือ้อาศัยอยูกับพืชจน
กลายเปนอาวธุที่ใชในการเขาทําลายพืช 
               เชื้อรา (fungi) 
              เชื้อราสาเหตุโรคพืช ลักษณะของเชื้อราทั่วไปจะเปนเสนใยคลายเสนดายละเอียด เสนใยแตละ
เสน มีขนาดเลก็มาก มองดวยตาเปลาไมเหน็ จะเห็นไดเมือ่มีการเจริญเปนกลุมกอนหรือเมล็ดพันธุพืช 
นั่นคือพรอมทีจ่ะเจริญและงอก แตเปนการเจริญแพรพันธุและงอกไดในพืช สปอรเหลานี้ พรอมที่จะ
ระบาดจากพืชในพื้นทีห่นึ่งไปสูอีกพื้นที่หนึ่ง โดยมีลม น้ํา หรือมนุษยเปนสิ่งสําคัญในการพัดและ หรือ
พาไป เมื่อสปอรเหลานี้ไปสูพืชพรรณชนิดตาง ๆ ที่เหมาะสม สปอรก็จะเจริญและงอกเขาไปในพืช โดย
การแทงผานผวิพืชเขาไปในพืชไดโดยตรง หรืองอกแลวแทงผาน เขาไปตามแผล ที่เกิดขึ้น ตามสวนตาง 
ๆ ของพืช หรือเขาตามชองเปดธรรมชาติ เชน ปากใบเมือ่เขาไปแลว  
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เชื้อราพวกนี้กจ็ะม ีการสรางสารพิษ เอนไซม หรือสารกระตุนตาง ๆ ทาํลายพืชใหไดรับความเสียหาย 
เกิดการเปลีย่นแปลง ผิดปกตไิป ปจจุบันมกีารผลิตสารเคมีเรียกวาสารควบคุมเชื้อราโรคพืช หรือ 
Fungicides ใชฉีดพน ทั้งในลักษณะปองกนัและรักษากอนและหลังจากที่พืชเปนโรค ในกลุมของ
จุลินทรียสาเหตุโรคพืช เชื้อราจัดเปนสาเหตุที่สําคัญที่ทําความเสียหายใหแกพืชผลมากที่สุด มีเชื้อรา
มากกวา 8,000 ชนิดที่เปนสาเหตุโรคพืช และมีพืชช้ันสูง และหรือพืชผลทางการเกษตรเกิดโรค 
เนื่องจากเชื้อราไมนอยกวา 100,000 โรค เชือ้ราสามารถแพรระบาดไปตามที่ตาง ๆ ไดโดยติดไปกับ 
ซากพืชเปนโรค เมล็ดและหรือทอนพันธุ ดิน ปุยคอก หรือวัสดุปลูกตาง ๆ รวมทั้งแพรไปกับน้ํา และ
ปลิวไปกับลมไดด ี
               วัสดทุี่นํามาใชทําน้าํหมักสมุนไพรปองกันและกําจัดเชื้อรา 
                1. สมุนไพรที่มีรสฟาด ไดแก เปลือกเงาะ เปลือกมังคุด หมากสด ลูกมะพราว  
                    ทับทิม ลูกตะโก ลูกมะเกลือ เปลือกแค เปลือกขอย วานน้าํ ฯลฯ 
                2. น้ําสะอาด 
                  วิธีทํา 
               นําน้าํสมุนไพรรสฟาดมาประมาณอยางนอย 7 อยาง สับหรือบดใหละเอียด 
 ใสลงถังพลาสติกเติมน้ําสะอาดลงไปพอทวม หมกั 1 เดือน คนใหเขากันทุกวัน  
               การนําไปใช อัตราการใช 50 – 60 ซี.ซี. ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนเชา หรือเยน็เทานั้น   
2. มาตรฐานการเรียนรูตามมาตรฐานและตัวบงชี้ การประเมินคุณภาพการศึกษานอกโรงเรียน 
               ดานผูเรียน / ผูรับบริการ 
                  มาตรฐานที่  2   มีความสามารถในการ ” คิดเปน”  
                               ตัวบงชี้ที ่1 มีการนําขอมูลมาประกอบการคิดและตดัสินใจ 
                               ตัวบงชี้ที ่2 อธิบายชี้แจงเรื่องที่คิดไดอยางมีเหตุผล 
                 มาตรฐานที่ 3  มคีวามรูและทักษะที่จําเปนในเรียนรูตามหลกัสูตร/กิจกรรม 
                              ตัวบงชี้ที่  1 มีความรูมีทักษะตามวัตถุประสงคและเปาหมายของหลักสูตรและ
กิจกรรม 
                              ตัวบงชี้ที่  2 มีความสามารถในการสื่อสาร 
3. จุดประสงคการเรียนรู  
                1. บอกลักษณะของพืชที่เปนโรคได 
                2. บอกสาเหตุของโรคพืชได    
                3. บอกชนิดของโรคพืชได 
                4..บอกชนิดของตนพชืที่ใชทําน้าํหมักชวีภาพปองกันและกําจัดเชื้อราได 
                5. บอกหลักการ ขัน้ตอน กระบวนการทําน้ําหมักชีวภาพจากพืชสมุนไพรปองกันและ 
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กําจัดเชื้อรา     
                6. บอกผลดีของการใชน้ําหมักชวีภาพจากสมนุไพรปองกันและกําจดัเชื้อราได     
                7. บอกวิธีเก็บรักษาและการนําไปใชได 
4.  กิจกรรมการเรียนรูการทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัดเชื้อรา                                   
                1. นําเขาสูบทเรียน โดยใหผูเรียนออกไปเก็บใบไมที่ตนเองคิดวาผิดปกติ คนละ 1-2 ใบ 
   2. แบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุมละ 5 -6 คน โดยใชกิจกรรมการแบงกลุม 
                3. ใหแตละกลุมปรึกษากันวา ใบไมที่ทุกคนในกลุมนํามา มสีาเหตุจากอะไร แลวใหแยกเปน
กลุมๆ จากนั้นใหศึกษาวาแตละกลุมมีลักษณะอยางไร และเกิดจากอะไร 
                4. ใหแตละกลุมนาํเสนอสิ่งที่ตนเองเห็นมาตามขอสรุปของกลุม พรอมใหกลุมอื่นซักถาม 
                5. ใหแตละกลุมอยูตามเดิมแลวแจกเอกสารที่เปนรายละเอยีดของโรคพืชแตละชนิดใหศกึษา
พรอมกับใหแยกใบไมใหม ตามลักษณะอาการและสาเหตุที่อานในเอกสาร 
               6.  ใหแตละกลุมสรุปผลการเรียนรูของแตละกลุมวาเปนอยางไร และตรงกบัที่เราคิดมากนอย
เพียงใด 
               7. วิทยากรใหแตละกลุมสังเกตตอคือ กลุมของเชื้อราแลวใหศกึษาโดยละเอยีดโดยใชแวน
ขยายสองดูแลวจดบนัทึกลักษณะที่เหน็ของเชื้อราที่พบ 
               8.  ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปถึงลักษณะของเชื้อรา 
               9. ใชกลุมเดิมระดมพลังสมองเกี่ยวกับพืชที่ตนเองรูจักหรือไดยินมาวามีอะไรบาง ทําไมจงึเกิด
เชื้อราได แลวสรุปรวมกัน 
             10.ใหผูเรียนนําสิ่งทีพู่ดถึงในขอ 9 แลวใหแตละกลุมทําการหมักน้ําหมกัสูตรปองกันและกําจัด
เชื้อรา 
             11. สนทนาถึงวิธีการเก็บรักษาและการใช 
             12. วิทยากรและผูเรียนรวมกนัสรุปบทเรียน 
5. สื่อ/วัสดุอุปกรณประกอบการอบรม 
               แวนขยาย กระดาษสรางแบบ กระดาษ เอ 4  สมุดจดบันทกึ  ภาชนะบรรจุน้ําหมัก เอกสาร 
เร่ืองเกี่ยวกับเรือ่งโรคของพืช ใบงานเกีย่วกบัการทําน้ําหมักชีวภาพสมนุไพรปองกันและ 
กําจัดเชื้อรา  
6. การวัดผลประเมินผลการอบรม 
            1. สังเกตการมีสวนรวมของเกษตรกรในการรวมปฏิบัติกิจกรรม 
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สมุนไพรปองกันและกําจัดเชื้อรา 
 

 
 
  
      
 
 
                  
 

โรคพืช  หมายถึงลักษณะอาการของพืชที่ผิดไปจากปกติ ซ่ึงอาจเกิดขึน้บนสวนใดสวนหนึ่ง
ของตนพืช หรือตลอดทั้งตน และรวมไปจนถึงการแหงตายไปทั้งตน  
                 การที่พืชแสดงอาการเจริญเติบโตผิดปกติเปล่ียนแปลงไปจากเดิมมักเรยีกวาพืชนั้นเปนโรค 
ซ่ึงเกิดไดจากสาเหตุตาง ๆ กัน ทั้งที่เกดิจากสิ่งมีชีวิตทีม่ีขนาดเล็กมาก ไดแก  เชื้อโรค หรือจุลินทรีย
ชนิดตาง ๆ เชน เชื้อรา (fungi), แบคทีเรีย (bacteria), ไสเดือนฝอย (nematode),  ไฟโตพลาสมา 
(phytoplasma), ไวรัส (virus), ไวรอยด (virord) เปนตน  
                  และสาเหตุที่เกิดจากสิ่งไมมีชีวติ ไดแก สภาพแวดลอมที่เกีย่วของกับการปลูกพืชนั้น ๆ ไม
เหมาะสม หรือมีความผิดปกติผันแปรไปในลักษณะตาง ๆ เชน ปุยหรือธาตุอาหาร น้ํา สภาพภมูิอากาศ 
เปนตน โรคพืชที่เกิดจากเชื้อจุลินทรียที่เปนเชื้อโรคอาจเรียกวาโรคติดเชื้อหรือโรคระบาด และโรคพืชที่
เกิดจากสภาพแวดลอม เรียกวาโรคไมติดเชื้อหรือโรคที่เกิดจากสิ่งไมมชีีวิต  
                 การที่เชื้อจุลินทรียจะกอโรคใหกบัพืชไดนัน้ เชื้อจะตองมีความสามารถหลายประการ
นับตั้งแต ตองรูจัก (recognize) พืชดังกลาวสามารถทะลวงผานสิ่งกีดขวางเขาสูภายในพืชไดสามารถ
เอาชนะการตอตานจากพืชได และทายที่สุดจะตองสามารถใชประโยชนจากธาตุอาหารที่มีอยูในพชืได 
ความสามารถดังกลาวเกิดขึน้จากพัฒนาการที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องยาวนานขณะที่เชือ้อาศัยอยูกับพืชจน
กลายเปนอาวธุที่ใชในการเขาทําลาย                
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  เชื้อรา (fungi) 
 
 
 
 
 
 
                 
 
               เชื้อราสาเหตุโรคพืช ลักษณะของเชื้อราทั่วไปจะเปนเสนใยคลายเสนดายละเอียด เสนใยแตละ
เสน มีขนาดเลก็มาก มองดวยตาเปลาไมเหน็ จะเห็นไดเมือ่มีการเจริญเปนกลุมกอนหรือเมล็ดพันธุพืช 
นั่นคือพรอมทีจ่ะเจริญและงอก แตเปนการเจริญแพรพันธุและงอกไดในพืช สปอรเหลานี้ พรอมที่จะ
ระบาดจากพืชในพื้นทีห่นึ่งไปสูอีกพื้นที่หนึ่ง โดยมลีม น้ํา หรือมนุษยเปนสิ่งสําคัญในการพัดและ หรือ
พาไป เมื่อสปอรเหลานี้ไปสูพืชพรรณชนิดตาง ๆ ที่เหมาะสม สปอรก็จะเจริญและงอกเขาไปในพืช โดย
การแทงผานผวิพืชเขาไปในพืชไดโดยตรง หรืองอกแลวแทงผาน เขาไปตามแผล ที่เกิดขึ้น ตามสวนตาง 
ๆ ของพืช หรือเขาตามชองเปดธรรมชาติ เชน ปากใบเมือ่เขาไปแลว เชื้อราพวกนีก้จ็ะม ีการสราง
สารพษิ เอนไซม หรือสารกระตุนตาง ๆ ทาํลายพืชใหไดรับความเสียหาย เกิดการเปลีย่นแปลง ผิดปกติ
ไป ปจจุบันมกีารผลิตสารเคมีเรียกวาสารควบคุมเชื้อราโรคพืช หรือ Fungicides ใชฉีดพน ทั้งใน
ลักษณะปองกนัและรักษากอนและหลังจากที่พืชเปนโรค  
               ในกลุมของจุลินทรียสาเหตุโรคพืช เชื้อราจัดเปนสาเหตุที่สําคัญที่ทําความเสียหายใหแกพืชผล
มากที่สุด มีเชื้อรามากกวา 8,000 ชนิดที่เปนสาเหตุโรคพชื และมีพืชช้ันสูง และหรือพืชผลทาง
การเกษตรเกิดโรค เนื่องจากเชื้อราไมนอยกวา 100,000 โรค เชื้อราสามารถแพรระบาดไปตามที่ตาง ๆ 
ไดโดยตดิไปกบั ซากพืชเปนโรค เมล็ดและหรือทอนพันธุ ดิน ปุยคอก หรือวัสดุปลูกตาง ๆ รวมทั้งแพร
ไปกับน้ํา และปลิวไปกับลมไดด ี
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                 วัสดุท่ีนํามาใชทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัดเชื้อรา 
                  1.สมุนไพรที่มีรสฟาด ไดแก เปลือกเงาะ เปลือกมังคุด หมากสด ลูกมะพราว  
                     ทับทิม ลูกตะโก ลูกมะเกลือ เปลือกแค เปลือกขอย วานน้าํ ฯลฯ 
                2. น้ําสะอาด 
                  วิธีทํา 
                 นําน้ําสมุนไพรรสฟาดมาประมาณอยางนอย 7 อยาง สับหรือบดใหละเอยีด ใสลงถังพลาสติก
เติมน้ําสะอาดลงไปพอทวม หมัก 1 เดือน คนใหเขากันทกุวัน  
                 การนําไปใช อัตราการใช 50 – 60 ซี.ซี. ตอน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนเชา หรือเยน็เทานั้น   
  
 
 
 
 
 
 
 

การทําน้ําหมักสมุนไพรปองกันและกําจัดเชื้อรา  
 


