
 
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 ในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่สอนโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. กับ เทคนิค  
เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ตามลําดับดังนี้ 
 1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 2.  โจทยปญหาคณิตศาสตร 
 3.  การเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู  
 4.  การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. 
 5.  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  
 6.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 7.  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 8. ตัวแปรควบคุม 
 9. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  
1.   หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 กรมวิชาการ (2544 : 1 - 7) ไดกลาวถึง สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตร
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ดังนี้ 
 การกําหนดกรอบสาระและมาตรฐานการเรียนรูเมื่อผูเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐานและ
เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้นไว สถานศึกษามีหนาที่จัดทําสาระการเรียนรูและกําหนดจาก
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่กําหนดไวในหลักสูตร เปนสาระการเรียนรูพื้นฐานสําหรับผูเรียน          
ทุกคน นอกจากนี้สถานศึกษาสามารถกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูเพิ่มขึ้นเอง                        
ใหเหมาะสมกับศักยภาพและความตองการของผูเรียน คณิตศาสตรเปนวิชาหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญ
ตอการพัฒนาความคิดมนุษยทําใหมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบระเบียบ          
มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถวางแผน 
ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม อีกทั้งคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ 
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 คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น 
นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณ มีความสมดุล ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา
และอารมณ สามารถคิดเปนทําเปนแกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
การศึกษาคณิตศาสตรสําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เปนการศึกษาเพื่อ
ปวงชน ที่เปดโอกาสใหเยาวชนทุกคนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางตอเนื่องและตลอดชีวิตตาม
ศักยภาพและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนไปพัฒนาคุณภาพใหดียิ่งขึ้นรวมทั้งสามารถ
นําไปใชเปนเครื่องมือในการเรียนส่ิงตาง ๆ และเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาตอ ดังนั้นจึงเปนความ
รับผิดชอบของสถานศึกษาที่ตองจัดสาระการเรียนรูที่เหมาะสมแกผูเรียนแตละคน ทั้งนี้เพื่อให
บรรลุตาม 
 มาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว การที่ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีคุณภาพ
นั้น จะตองมีความสมดุลระหวางสาระทางดานความรู ทักษะกระบวนการ ควบคูไปกับคุณธรรม 
จริยธรรมและคานิยมดังนี้ 
 1.  มีความรูความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐานเกี่ยวกับจํานวนและการดําเนินการ การวัด 
เรขาคณิตพีชคณิต การวิเคราะหขอมูล และความนาจะเปน พรอมทั้งสามารถนําความรูนั้นไป
ประยุกตได 
 2.  มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน ไดแก ความสามารถในการแกปญหา
ดวยวิธีการที่หลากหลาย การใหเหตุผล การสื่อสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ 
การมีความคิดสรางสรรคการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและการเชื่อมโยงคณิตศาสตร
กับศาสตรอ่ืน ๆ 
 3.  มีความสามารถในการทํางานอยางเปนระบบ มีระเบียบวินัย มีความรอบคอบ มีความ
รับผิดชอบมีวิจารณญาณ มีความเชื่อมั่นในตนเอง พรอมทั้งตระหนักในคุณคาและมีเจตคติที่ดีตอ
คณิตศาสตรสาระการเรียนรูที่กําหนดไวนี้เปนสาระการเรียนรูหลักที่จําเปนสําหรับผูเรียนทุกคน 
ประกอบดวยเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ในการจัดการเรียนรู
ผูสอนควรบูรณาการสาระตาง ๆ เขาดวยกันเทาที่จะเปนไปไดสาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระ
คณิตศาสตร ประกอบดวย 
 สาระที่ 1  : จํานวนและการดําเนินการ 
 มาตรฐาน ค 1.1 :  เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนใน
ชีวิตจริง 
 มาตรฐาน ค 1.2 :  เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดํา เนินการของจํานวนและความสัมพันธ
ระหวางการดํา เนินการตาง ๆ และสามารถใชการดํา เนินการในการแกปญหาได 
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 มาตรฐาน ค 1.3 :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 
 มาตรฐาน ค 1.4  :  เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนํา สมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใชได 
 สาระที่ 2  : การวัด 
 มาตรฐาน ค 2.1  :  เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด 
 มาตรฐาน ค 2.2  :  วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตองการวัดได 
 มาตรฐาน ค 2.3  :  แกปญหาเกี่ยวกับการวัดได 
 สาระที่ 3  : เรขาคณิต 
 มาตรฐาน ค 3.1   :  อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได 
 มาตรฐาน ค 3.2 :  ใชการนึกภาพ (Visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (Spatial 
reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแกปญหาได 
 สาระที่ 4 : พีชคณิต 
 มาตรฐาน ค 4.1  :  อธิบายและวิเคราะหแบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ และฟงกชัน   
ตาง ๆ ได 
 มาตรฐาน ค 4.2  :  ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทางคณิตศาสตร 
อ่ืน ๆ แทนสถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและนํา ไปใชแกปญหาได 
 สาระที่ 5  : การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
 มาตรฐาน ค 5.1  :  เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได 
 มาตรฐาน ค 5.2  :  ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการคาดการณ
ไดอยางสมเหตุสมผล 
 มาตรฐาน ค 5.3  :  ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินใจและ
แกปญหาได 
 สาระที่ 6  : ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 มาตรฐาน ค 6.1 :  มีความสามารถในการแกปญหา 
 มาตรฐาน ค 6.2  :  มีความสามารถในการใหเหตุผล 
 มาตรฐาน ค 6.3  :  มีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและ
การนํา เสนอ 
 มาตรฐาน ค 6.4  :  มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและ
เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ ได 
 มาตรฐาน ค 6.5  :  มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
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2.   โจทยปญหาคณิตศาสตร 
 ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหกับนักเรียนนั้น มีเปาหมายใหนักเรียน 
รูจักคิด และมีทักษะในการแกปญหาเกี่ยวกับคณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน ความเจริญกาวหนาทาง
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีตองอาศัยความรูทางคณิตศาสตรเปนการวางพื้นฐานทางคณิตศาสตร
โดยเฉพาะพื้นฐานทางการแกปญหา เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับโจทยปญหาคณิตศาสตรใหดียิ่งขึ้น 
จึงไดรวบรวมบางสวนที่เกี่ยวกับปญหาทางคณิตศาสตรดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 2.1 ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรไว ซ่ึงไดรวบรวม
ไวดังตอไปนี้ 
 จักรพันธ  ทองเอียด (2540 : 31) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรไววา 
โจทยปญหาคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณหรือคําถามที่ตองการหาขอสรุป หรือเปนคําตอบซึ่ง
ผูแกปญหาจะทําไดโดยจะตองมีกระบวนการที่เหมาะสมซึ่งตองใชความรูประสบการณ การ
วางแผน และการตัดสินใจประกอบกัน 
 สมวงษ  แปลงประสพโชค (2543 : 1) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรไว
วา โจทยปญหาคณิตศาสตร หมายถึง โจทยปญหาหรือเร่ืองราว หรือโจทยเชิงสนทนาซึ่งบรรยาย
ดวยถอยคํา และตัวเลขมีคําถามที่ตองการคําตอบในเชิงปริมาณ 
 วิชัย  พาณิชยสวย (2545 : 9) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรไววา โจทย
ปญหาคณิตศาสตร หมายถึง ปญหา หรือสถานการณที่เกี่ยวกับปริมาณ ซ่ึงสามารถหาคําตอบไดโดย
ใชความรูความเขาใจ และทักษะตางๆที่มีอยู เปนเครื่องมือในการแกปญหาหรือสถานการณนั้น
อยางเปนกระบวนการ 
 วัชรี  บูรณสิงห (2546 : 178) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรไววา โจทย
ปญหาคณิตศาสตร หมายถึง ปญหาทางคณิตศาสตรที่อยูในรูปของปญหาที่เปนคําพูด หรือปญหาที่
เปนสถานการณ หรือเร่ืองราว ซ่ึงตองการคําตอบออกมาในรูปแบบตางๆเชน ปริมาณ จํานวน หรือ
เหตุผล 
 ฉวีวรรณ  รัตนประเสริฐ (2548 : 2) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรไววา 
โจทยปญหาคณิตศาสตร หมายถึง คําถามทางคณิตศาสตรที่ตองการ หรืออาศัยเชาวปญญา ไหวพริบ 
ปฏิภาณ ความชางสังเกต และความชางคิดจากผูตอบในการวิเคราะหเพื่อคนหาวิธีการหรือเทคนิค
สําหรับใชตอบคําถาม 
 แอนเดอรสัน และพิงกรี (Anderson and Pingry.  1973 : 228) ไดใหความหมายของโจทย
ปญหาคณิตศาสตรไววา โจทยปญหาคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณหรือคําถามที่ตองการวิธีการ
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แกปญหา หรือหาคําตอบซึ่งผูตอบจะทําไดดีตองมีวิธีการที่เหมาะสม ใชความรูประสบการณ และ
การตัดสินใจโดยพรอมมูล 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา โจทยปญหาคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณหรือ
คําถามที่ประกอบไปดวย ภาษา และตัวเลข ซ่ึงตองการหาคําตอบออกมาในรูปแบบตางๆเชน
ปริมาณ จํานวน หรือเหตุผล โดยผูที่แกโจทยปญหาคณิตศาสตรจะตองอาศัย ความรูความเขาใจ 
ทักษะ และประสบการณที่มีอยูเปนเครื่องมือในการตัดสินใจแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้นอยางมี
กระบวนการ 
 2.2  ประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 นักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทโจทยปญหาคณิตศาสตรไว ซ่ึงไดรวบรวมไว
ดังตอไปนี้ 
 สาขาคณิตศาสตรประถมศึกษา สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(2546 ก : 2-3) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรโดยแบงตามลักษณะการแกปญหาออกเปน 2 
ประเภทซึ่งสรุปไดดังนี้ 
 1.  โจทยปญหาคณิตศาสตรที่พบเห็นทั่วไป หรือโจทยปญหาคณิตศาสตรที่มีความคุนเคย 
เปนโจทยปญหาคณิตศาสตรที่มีโครงสรางไมซับซอน นักเรียนสามารถนําความรู หลักการ 
กฎเกณฑและสูตรที่เคยเรียนมาใชแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดทันที 
 2.  โจทยปญหาคณิตศาสตรที่ไมเคยพบเห็น หรือโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ไมคุนเคย 
เปนโจทยปญหาคณิตศาสตรที่มีโครงสรางซับซอน นักเรียนตองใชความคิดวิเคราะหการใหเหตุผล
สังเคราะหความรู ความคิดรวบยอดหลักการและสูตรตางๆ มาประกอบกันเพื่อใชแกปญหาซึ่งมี 2 
ลักษณะ ดังนี้ 
  2.1 โจทยปญหาคณิตศาสตรกระบวนการ เปนโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ตองใช
กระบวนการคิด และแกปญหาอยางมีลําดับขั้นตอน นักเรียนตองเขาใจโจทย วางแผนคิดหาวิธีการ
หรือกลยุทธตาง ๆ ดําเนินการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และตรวจสอบคําตอบ 
  2.2  โจทยปญหาคณิตศาสตรในรูปปริศนา เปนโจทยปญหาคณิตศาสตรที่เกี่ยวกับ
การประยุกต เปนโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ทาทายใหมีโอกาสทดลองเลน ใหความสนุกสนาน อาจ
เปนโจทยปญหาคณิตศาสตรนันทนาการ การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรลักษณะนี้ทําใหมองเห็น
ความยืดหยุนของการคิด การคาดเดา และมองปญหาในหลายลักษณะนักเรียนเห็นคุณคาและเห็น
ประโยชนของรายวิชาคณิตศาสตรที่มีตอชีวิตประจําวัน สามารถนําความรูทางคณิตศาสตรมาใช
แกปญหา 
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 วิชัย  พาณิชยสวย (2545 : 10 - 12) ไดแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรไว 2 
ประเภท ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
 1.  โจทยปญหาคณิตศาสตรในชั้นเรียน เปนโจทยปญหาคณิตศาสตรที่พบเห็นอยูทั่วไป
ในหนังสือเรียน ซ่ึงใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตรลักษณะเดนของโจทยปญหาคณิตศาสตร
ประเภทนี้ คือ สามารถหาคําตอบดวยวิธี และลําดับขั้นตอนที่ใชอยูเปนประจํา โจทยปญหา
คณิตศาสตรในชั้นเรียนเกือบทั้งหมด เปนโจทยปญหาคณิตศาสตรจําเจ ซ่ึงโจทยปญหาคณิตศาสตร
จําเจจะเปนโจทยปญหาคณิตศาสตรในรูปแบบที่เด็กเคยเห็นจนคุนเคย สามารถหาคําตอบดวยวิธี            
ที่เปนขอกําหนดกฎเกณฑเดิมๆ โดยผูเรียนจะแปลเรื่องราวของโจทยเปนประโยคสัญลักษณ และ
คํานวณหาคําตอบไดทันทีโจทยปญหาคณิตศาสตรจําเจอาจเปนโจทยปญหาคณิตศาสตรช้ันเดียว 
หรือโจทยปญหาคณิตศาสตรหลายขั้นตอนก็ได 
 2.  โจทยปญหาคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา โจทยปญหาคณิตศาสตรที่เนน
กระบวนการแกปญหา เปนโจทยปญหาคณิตศาสตรไมจําเจ ผูเรียนไมสามารถหาคําตอบไดโดยการ
แปลเรื่องราวของโจทยเปนประโยคสัญลักษณ และคิดคํานวณหาคําตอบตามวิธีที่ใชอยูเดิมๆ แต
ผูเรียนจะตองวางแผนคิดหากลวิธีมาใชในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรประเภทนี้ อาจเกี่ยวของ
กับเหตุการณในชีวิตประจําวันของบุคคล หรือเปนปญหาที่เกี่ยวโยงกับเนื้อหาวิชาอื่น และบางครั้ง
คําตอบของโจทยปญหาคณิตศาสตรอาจมีมากกวา 1 คําตอบ 
 คูทซ (Kutz.  1991 : 91 - 93) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท ซ่ึงสรุป
ไดดังนี้ 
 1.  โจทยปญหาคณิตศาสตรปกติ หรือโจทยปญหาคณิตศาสตรที่เปนภาษา ซ่ึงสวนใหญ
เปนปญหาที่นักเรียนพบในหนังสือเรียน 
 2.  โจทยปญหาคณิตศาสตรไมปกติ ซ่ึงอาจแบงไดเปนโจทยปญหาคณิตศาสตรที่แสดง
ขบวนการ และปญหาที่เปนปริศนา 
 บารรูดี้ (Baroody.  1987 : 91 - 93) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน2 ประเภท ซ่ึง
สรุปไดดังนี้ 
 1.  โจทยปญหาคณิตศาสตรปกติ คือ โจทยปญหาคณิตศาสตรในหนังสือเรียนทั่วๆ ไป
ซ่ึงมุงเนนการฝกทักษะใดทักษะหนึ่งมีขอมูลที่จําเปน และมีคําตอบถูกเพียงคําตอบเดียว 
 2.  โจทยปญหาคณิตศาสตรไมปกติ คือ โจทยปญหาคณิตศาสตรที่มีลักษณะสอดคลอง
กับสภาพความเปนจริงของชีวิตมากกวาโจทยปญหาคณิตศาสตรปกติ คือ มีขอมูลมากทั้งที่จําเปน 
และไมจําเปน หรือมีขอมูลไมเพียงพอ ซ่ึงอาจมีคําตอบมากกวา 1 คําตอบโดยเนน การคิด วิเคราะห
อยางสมเหตุสมผล 
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 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาโจทยปญหาคณิตศาสตรแบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
 1.  โจทยปญหาคณิตศาสตรที่ไมเนนกระบวนการแกโจทยปญหา โจทยปญหา
คณิตศาสตรประเภทนี้จะพบเห็นอยูในหนังสือเรียนลักษณะเดนของโจทยปญหาคณิตศาสตร
ประเภทนี้ คือสามารถหาคําตอบดวยวิธี และลําดับขั้นตอนที่ใชอยูเปนประจํา 
 2.  โจทยปญหาคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกโจทยปญหา โจทยปญหาคณิตศาสตร
ประเภทนี้จะมีโครงสรางที่ซับซอนนักเรียนตองใชการคิดวิเคราะห การใหเหตุผลการสังเคราะห
ความรู ความคิดรวบยอดหลักการ และสูตรตางๆ มาประกอบกันเพื่อใชการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ซ่ึงโจทยปญหาคณิตศาสตรประเภทนี้จะทําใหนักเรียนเห็นประโยชนของรายวิชา
คณิตศาสตรที่มีตอชีวิตประจําวัน 
 2.3  ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร มีสวนสัมพันธกับความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนอยางมาก ดังนั้นในการเลือกโจทยปญหาคณิตศาสตรไปจัดการเรียน
การสอนใหกับนักเรียนครูควรพิจารณาถึงสิ่งจําเปนของลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงมี
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดีซ่ึงไดรวบรวมไว
ดังตอไปนี้ 
 สิริพร ทิพยคง (2544 : 18) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรมี
ลักษณะดังนี้ 
 1.  ภาษาที่ใชกระชับ รัดกุม ถูกตอง สามารถเขาใจงาย 
 2.  แปลกใหม สําหรับนักเรียน ชวยกระตุน และพัฒนาความคิดทาทายความสามารถ
ของนักเรียน 
 3.  ไมส้ันหรือยาวเกินไป 
 4.  ไมยากหรืองายเกินไป สําหรับความสามารถของนักเรียนในวัยนั้นๆ 
 5.  สถานการณของปญหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
 6.  ใหขอมูลเพียงพอ ที่จะนําไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได 
 7.  เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 
 8.  ขอมูลที่มีอยูจะตองทันสมัย และเหตุการณที่เปนไปไดจริง 
 9.  มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี 
 10.  นักเรียนสามารถใชการวาดภาพลายเสน แผนภาพ ไดอะแกรม หรือแผนภูมิชวยใน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 

 
 



 17

 วีระศักดิ์ เลิศโสภา (2544 : 23) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรมี
ลักษณะดังตอไปนี้ 
 1.  นาสนใจ และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 
 2.  ใชภาษาที่เขาใจงาย 
 3.  เหมาะสมกับระดับความรู และพื้นฐานของนักเรียน 
 4.  นักเรียนควรมีสวนชวยสรางปญหาขึ้น 
 วิชัย พาณิชยสวย (2545 : 94 - 113) ไดกลาวถึงโจทยปญหาคณิตศาสตรที่มีลักษณะที่ดีมี            
4 ประการ ซ่ึงสรุปไดดังตอไปนี้ 
 1.  ปญหาที่นาสนใจ 
 2.  ปญหาที่ทาทาย 
 3.  ปญหาที่สอดคลองกับชีวิตจริง 
 4.  ปญหาที่สงเสริมใหนักเรียนนําความรูทางคณิตศาสตรไปประยุกตใช 
 สุรัช อินทรสังข (2545 : 35) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรมี
ลักษณะ คือ ตองกระตุนใหนักเรียนกระหายที่จะคิด ตองทาทายใหนักเรียนเกิดความพยายามที่จะแก
เพื่อหาคําตอบจากลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดีที่กลาวมาขางตนนั้นจะเห็นไดวาลักษณะ
ของโจทยปญหาคณิตศาสตรมีสวนสัมพันธกับความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียน ครูผูสอนควรจะสรางโจทยปญหาคณิตศาสตรใหมีลักษณะดังนี้ 
 1.  นาสนใจ 
 2.  สอดคลองกับชีวิตจริง 
 3.  ภาษาที่ใชควรมีความกระชับ รัดกุม และเขาใจงาย 
 4.  ความยากงายตองเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
 5.  ควรใหนักเรียนมีสวนชวยในการสรางโจทยปญหาคณิตศาสตรขึ้น ซ่ึงนาจะเปนการ
กระตุนความทาทายใหนักเรียนกระหายที่จะคิด และพยายามที่จะแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเพื่อหา
คําตอบที่ตนเองสรางขึ้น 
 สรุปลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังนี้ 
 1.  ภาษาที่ใชกระชับ รัดกุม ถูกตอง สามารถเขาใจงาย 
 2.  แปลกใหม สําหรับนักเรียน ชวยกระตุน และพัฒนาความคิดทาทายความสามารถ
ของนักเรียน 
 3.  ไมส้ันหรือยาวเกินไป 
 4.  ไมยากหรืองายเกินไป สําหรับความสามารถของนักเรียนในวัยนั้นๆ 
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 5.  สถานการณของปญหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
 6.  ใหขอมูลเพียงพอ ที่จะนําไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได 
 7.  เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 
 8.  ขอมูลที่มีอยูจะตองทันสมัย และเหตุการณที่เปนไปไดจริง 
 9.  มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี 
 10.  นักเรียนสามารถใชการวาดภาพลายเสน แผนภาพ ไดอะแกรม หรือแผนภูมิชวย             
ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และโจทยปญหาควรสงเสริมความคิดสรางสรรครวมทั้งเรื่อง
จริยธรรมดวย 
 2.4  องคประกอบที่มีสวนชวยในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบที่มีสวนชวยในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรไวซ่ึงไดรวบรวมไวดังตอไปนี้ 
 สุจิตรา  กาญจนนิวาสน (2544 : 19) ไดกลาววาองคประกอบที่มีสวนชวยในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรไววา นักเรียนจะตองมีทักษะในการอานโจทย วิเคราะหโจทยหาความสัมพันธ 
คิดคํานวณ และตรวจสอบ 
 สุวร  กาญจนมยูร (2545 : 50  - 52) ไดกลาววาการที่นักเรียนจะสามารถนําความรู และ
ประสบการณทั้งหมดที่ตนมีอยูไปใชวิเคราะหหาคําตอบของโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้นได โดยวิธี
ใดจะตองอาศัยองคประกอบหลายประการดังนี้ 
 1.  องคประกอบเกี่ยวกับภาษา ครูผูสอนตองฝกนักเรียนใหมีความสามารถในเรื่องตางๆ 
ดังตอไปนี้ 
  1.1  มีทักษะการอาน หมายถึง อานไดคลอง ชัดเจน แบงวรรคตอนถูกตองไมวาจะ
เปนอานในใจ หรืออานออกเสียง 
  1.2  มีทักษะในการเก็บใจความ หมายถึง เมื่ออานขอความของโจทยปญหาคณิตศาสตร
แลวสามารถแบงขอความของโจทยปญหาคณิตศาสตรไดวา ขอความทั้งหมดมีกี่ตอนตอนใดเปน
ขอความของสิ่งกําหนดใหหรือเปนสิ่งที่โจทยบอก และขอความตอนใดเปนสิ่งที่โจทยตองการ
ทราบหรือส่ิงที่โจทยถาม 
 2.  องคประกอบเกี่ยวกับความเขาใจ เปนขั้นตีความและแปลความจากขอความทั้งหมด
ของโจทยปญหาคณิตศาสตรครูผูสอนจะตองฝกนักเรียนใหมีความสามารถในเรื่องตอไปนี้ 
  2.1  มีทักษะจับใจความ หมายถึง เมื่ออานโจทยปญหาคณิตศาสตรแลวนักเรียน
สามารถบอกไดวา โจทยปญหาคณิตศาสตรนี้กลาวถึงอะไร บอกอะไร และถามอะไร 
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  2.2  มีทักษะตีความและแปลความ หมายถึง อานโจทยปญหาคณิตศาสตรแลว
นักเรียนสามารถตีความ และแปลความจากโจทยปญหาคณิตศาสตรมาเปนประโยคสัญลักษณได
ถูกตอง 
  2.3  มีทักษะในการแตงหรือสรางโจทยปญหาคณิตศาสตร หมายถึง จากประโยค
สัญลักษณที่ตีความและแปลความ นักเรียนแตละคนสามารถแตงโจทยปญหาคณิตศาสตร หรือ
สรางโจทยปญหาคณิตศาสตรใหมในลักษณะคลายกันได 
 3.  องคประกอบเกี่ยวกับการคํานวณ ขั้นนี้นักเรียนแตละคนตองมีความสามารถในเรื่อง
ตอไปนี้ 
  3.1  มีทักษะการบวก ลบ คูณ และหารจํานวน 
  3.2  มีทักษะการยกกําลัง และการหารากที่สอง รากที่สามของจํานวนได 
  3.3  มีทักษะการแกสมการ 
 4.  องคประกอบเกี่ยวกับการยอความ และสรุปความไวครบถวนชัดเจนในขั้นแสดง          
วิธีทํา 
 5.  องคประกอบเกี่ยวกับการฝกการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร การเรียนรูการแกไข
โจทยปญหาคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในสมองของบุคคล นักเรียนแตละคนมี
กระบวนการเรียนรูและสรางความรู ความเขาใจในความคิดรวบยอด หลักการไดแตกตางกัน บาง
คนเรียนรูไดดี ถาเรียนรูจากสื่อที่เปนรูปธรรม บางคนเรียนรูไดดีในลักษณะนามธรรมบางคนเรียนรู
ส่ิงตางๆไดอยางรวดเร็ว ทั้งนี้เพราะวา วิธีการเรียนรูของแตละคนมีกระบวนการ และพลัง
ความสามารถของสมองมีประสิทธิภาพที่แตกตางกัน การฝกการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนับวา
เปนขั้นตอนที่สําคัญมากครูผูสอนตองเริ่มในลักษณะที่วาคอยๆเปนคอยๆไปตามความสามารถของ
นักเรียนแตละคน 
 วัชรี บูรณสิงห (2546 : 178-179) ไดกลาววาองคประกอบที่มีผลตอความสําเร็จในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนแตละคนนั้นจะประสบผลสําเร็จหรือไมเพียงใดจะขึ้นอยูกับ
องคประกอบที่สําคัญหลายประการ ไดแก 
 1.  โจทยปญหาคณิตศาสตร ธรรมชาติของโจทยปญหาคณิตศาสตรจะเปนสิ่งที่ทําให
นักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดสําเร็จหรือไมสําเร็จ เนื้อหาที่สําคัญในโจทยปญหา
คณิตศาสตร ไดแก รูปแบบของโจทยปญหาคณิตศาสตรซ่ึงไดแกวิธีการที่นําเสนอขอมูลตาง ๆ และ
โครงสรางของโจทยปญหาคณิตศาสตรซับซอนหรือไมซับซอน ทั้งในดานเนื้อหา ภาษาที่ใชรูป
ประโยคหรือความเปนเหตุเปนผล 
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 2.  นักเรียน ลักษณะตาง ๆ ในตัวของนักเรียนแตละคนจะมีบทบาทอยางมากในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรลักษณะตาง ๆ เหลานั้น ไดแก ความรูพื้นฐานทางดานคณิตศาสตร และ
ความชํานาญในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ประสบการณในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่
คลายคลึงกับโจทยปญหานี้ ความสามารถในการอาน การฟง และความเขาใจในดานภาษา และ
ภาษาคณิตศาสตร ความสามารถในการทําความเขาใจในโจทยปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงตองอาศัย
ความรูเกี่ยวกับศัพท นิยาม มโนมติ และขอเท็จจริงตาง ๆ ทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของ ความมานะ
บากบั่น และการทํางานของผูเรียน ความพยายามในการทําใหโจทยปญหาคณิตศาสตรกระจาง
ชัดเจน และความกดดันของผูเรียนในสภาพการณตาง ๆ 
 3.  กระบวนการในโจทยปญหาคณิตศาสตร องคประกอบในดานกระบวนการนี้
เกี่ยวของอยางใกลชิดกับโจทยปญหาคณิตศาสตร และนักเรียนผูจะแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
กระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรจะเกี่ยวของกับพฤติกรรมของนักเรียนแตละคนในขณะที่
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้น ๆ เชน การจัดการแยกแยะขอมูลตางๆ วิธีการวิเคราะห (กําหนด
อะไรบาง ตองการใหหาอะไร ขอมูลอะไรบางที่จําเปน และไมจําเปนตองใชในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร) ยุทธวิธีตาง ๆ ที่สามารถนํามาใชในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและวิธีการในการ
ตรวจคําตอบ 
 4.  สภาพแวดลอมในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร หมายถึง ส่ิงตางๆ ที่นอกเหนือจาก
ตัวของนักเรียนโจทยปญหาคณิตศาสตร และกระบวนการในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร          
สาขาคณิตศาสตรประถมศึกษา  
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 ก : 3) ไดกลาวถึงปจจัยที่มี
อิทธิพลตอการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้ 
 1. ความซับซอนของโจทยปญหาคณิตศาสตร มีขอมูลเกินไป 
 2.  วิธีการนําเสนอของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 3.  ความคุนเคยกับกระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 4.  การใชวิธีการโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ไมถูกตอง 
 5.  ไมทราบจะเริ่มตนอยางไร จะทําอะไรกอน 
 6.  ขอมูลไมเพียงพอ 
 7.  เจตคติตอการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 8.  ประสบการณโจทยปญหาคณิตศาสตรที่หลากหลาย 
 เฮียเมอร และทรูบรอด (Heimer and Trublood.  1978 : 32) ไดกลาวถึงองคประกอบที่มี
อิทธิพลตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้ 
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 1.  เทคนิคการรูศัพท 
 2.  ทักษะการคิดคํานวณ 
 3.  การจําแนกขอมูลที่ไมเกี่ยวของ 
 4.  การหาความสัมพันธของขอมูล 
 5.  การคาดคะเนคําตอบ 
 6.  การเลือกใชวิธีการจัดกระทํากับขอมูลอยางถูกตอง 
 7.  ความสามารถในการหาขอมูลเพิ่มเติม 
 8.  การแปลความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 จากองคประกอบที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้นขึ้นอยู
กบัองคประกอบที่สําคัญ ไดแก 
 1.  ลักษณะและความสามารถของนักเรียน กลาวคือ ถานักเรียนมีความรูพื้นฐานทางดาน
คณิตศาสตร มีความสามารถการอาน การฟง วิเคราะห การตีความ การคิดการคํานวณมีความอดทน 
มีความรอบคอบ และเขาใจถึงกระบวนการในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรก็จะทําใหนักเรียนแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรไดงายขึ้น 
 2.  ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร และการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนมีสวน
สัมพันธกับความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน กลาวคือ ถาครูสามารถจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน จัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และเลือก
โจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ มีความยากงายตอความสามารถของผูเรียน ใชภาษากระชับ
รัดกุมรวมทั้งควรจะเปนปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันนาจะทําใหนักเรียนสามารถแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรไดดีกวาการเลือกโจทยปญหาคณิตศาสตรและการเรียนการสอนที่ไมเอื้ออํานวย
ตอการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดังนั้นครูควรจัดองคประกอบตางๆเหลานี้เปนทักษะยอยในการ
ฝกแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 2.5  สาเหตุท่ีนักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได 
 การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเปนกระบวนการ หรือวิธีการในการหาคําตอบของโจทย
ปญหาคณิตศาสตรซ่ึงตองอาศัยความรูความเขาใจในมโนมติ หลักเกณฑ กระบวนการทาง
คณิตศาสตร ประสบการณ และทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนเขามาชวยการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรเปนสวนที่สําคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรทุกระดับ โจทย
ปญหาคณิตศาสตรไดถูกจัดใหนักเรียนทุกระดับชั้นไดเรียนรูจึงกลาวไดวาโจทยปญหาคณิตศาสตร
เปนสวนที่สําคัญในการเรียนการสอนคณิตศาสตร แตนักเรียนสวนใหญก็ยังไมสามารถแกโจทย
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ปญหาคณิตศาสตรไดซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงสาเหตุที่นักเรียนไมสามารถแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรไดซ่ึงไดรวบรวมไวดังตอไปนี้ 
 สมวงษ  แปลงประสพโชค (2543 : 1) ไดกลาววาสาเหตุที่นักเรียนไมสามารถแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรไดมาจากสาเหตุตอไปนี้ 
 1.  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ การบวก ลบ คูณ หารไมดี 
 2.  ความสามารถในการอานไมดี 
 3.  ความสามารถในการวิเคราะหปญหาไมดี 
 4.  ทักษะการคิดคํานวณไมดี 
 ศักดา  บุญโต (2544 : 18    -19) ไดกลาวถึงอุปสรรคในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
เพื่อที่ครูผูสอนจะไดนําไปแกไขใหนักเรียนที่มีปญหาในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร คือ 
 1.  นักเรียนไมสามารถเขาใจโจทยปญหาคณิตศาสตรทั้งหมดหรือบางสวนเนื่องจากขาด
ประสบการณ และความคิดรวบยอดที่จะพึงพิจารณาปญหา 
 2.  นักเรียนที่มีความบกพรองในการอานและการทําความเขาใจ 
 3.  นักเรียนไมสามารถคิดคํานวณได อาจเนื่องมาจากลืมวิธีทํา หรือไมเคยเรียนมากอน 
 4.  นักเรียนขาดความเขาใจในกระบวนการและวิธีการ อันเปนผลใหนักเรียนหาคําตอบ
โดยวิธีการเดาสุม 
 5.  นักเรียนขาดความรู เร่ืองกฎเกณฑ หรือสูตรตางๆ 
 6.  นักเรียนขาดความเปนระเบียบในการเขียนคําอธิบาย ทําใหเกิดการสับสนได 
 7.  นักเรียนขาดความสนใจเพราะโจทยปญหาคณิตศาสตรไมนาสนใจ ไมจูงใจ 
 8.  ระดับสติปญญาของนักเรียนต่ําเกินที่จะขาใจถึงความสัมพันธในโจทยปญหา
คณิตศาสตร 
 9.  นักเรียนขาดการฝกฝนในการทําโจทยปญหาคณิตศาสตร หรือขาดการกระตุนหรือ
แรงเสริมที่ดีจากการเรียนคณิตศาสตรอยางตอเนื่อง 
 วีระศักดิ์  เลิศโสภา (2544 : 28) ไดกลาววา การที่นักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรไดนั้นมาจากสาเหตุดังตอไปนี้ 
 1.  สติปญญา ซ่ึงเปนสาเหตุสําคัญที่จะทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรที่แตกตางกัน นักเรียนที่แกโจทยปญหาคณิตศาสตรไมไดมักจะมีสติปญญาอยูใน
ระดับคอนขางต่ํา 
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 2.  นักเรียนมีความบกพรองในการอาน และทําความเขาใจโจทย ไมสามารถระบุไดวา 
โจทยตองการทราบอะไร โจทยตองการหาอะไร โจทยกําหนดสิ่งใดให ไมทราบวิธีการที่ใชในการ
คํานวณ 
 3.  นักเรียนขาดความรูในเรื่องคําศัพททางคณิตศาสตร 
 4.  นักเรียนขาดทักษะพื้นฐานในการคิดคํานวณ 
 5.  นักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนและขาดความระมัดระวังในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร 
 6.  นักเรียนขาดประสบการณในการฝกแกโจทยปญหาคณิตศาสตรในรูปแบบตางๆ 
 7.  วิธีการสอนของครูที่เนนการคํานวณมากกวาความสามารถในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร 
 นิรันดร แสงกุหลาบ (2547 : 5) ไดกลาววาสาเหตุที่นักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรไดนั่นมาจากสาเหตุที่นักเรียนไมสามารถวิเคราะหโจทยปญหาคณิตศาสตรได 
 น้ําทิพย ชังเกตุ (2547 : 5) ไดกลาววา การที่นักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
ไดเปนเพราะนักเรียนขาดความสามารถในการคิด วิเคราะหโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 ซายแดม และวีเวอร (Saydam and Weaver.  1997 : 42) ไดกลาววา การที่นักเรียนไม
สามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดเปนเพราะนักเรียนขาดความรูที่เกี่ยวกับหลักเกณฑ กฎ และ
กระบวนการตางๆ ขาดทักษะในการคํานวณขาดความเขาใจทําใหตีความของศัพทไมถูกตอง
ลมเหลวตอการอานเพื่อเก็บรายละเอียดตางๆ 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การที่นักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได
นั้นมาจากสาเหตุดังตอไปนี้ 
 1.  สติปญญา ซ่ึงเปนสาเหตุสําคัญที่จะทําใหนักเรียนมีความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรที่แตกตางกัน นักเรียนที่แกโจทยปญหาคณิตศาสตรไมไดมักจะมีสติปญญาอยูใน
ระดับคอนขางต่ํา 
 2.  นักเรียนมีความบกพรองในการอาน และทําความเขาใจโจทย ไมสามารถระบุไดวา 
โจทยตองการทราบอะไร โจทยตองการหาอะไร โจทยกําหนดสิ่งใดให ไมทราบวิธีการที่ใชในการ
คํานวณ 
 3.  นักเรียนขาดความรูในเรื่องคําศัพททางคณิตศาสตร 
 4.  นักเรียนขาดทักษะพื้นฐานในการคิดคํานวณ 
 5.  นักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนและขาดความระมัดระวังในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร 
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 6.  นักเรียนขาดประสบการณในการฝกแกโจทยปญหาคณิตศาสตรในรูปแบบตางๆ 
 7.  วิธีการสอนของครูที่เนนการคํานวณมากกวาความสามารถในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร 
 2.6  ขั้นตอนการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเปนกระบวนการ หรือวิธีการในการหาคําตอบของโจทย
ปญหาคณิตศาสตรซ่ึงตองอาศัยความรูความเขาใจในมโนมติ หลักเกณฑ กระบวนการทาง
คณิตศาสตรประสบการณ และทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนเขามาชวยการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรเปนสวนที่สําคัญในการเรียนการสอนคณิตศาสตรในทุกระดับการเรียนรู
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเปนเหตุผลที่สําคัญในการศึกษาคณิตศาสตร ดังนั้นครูคณิตศาสตร
จึงควรหาวิธีการตางๆ ที่จะชวยใหนักเรียนสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ
ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอขั้นตอนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงไดรวบรวม
ไวดังตอไปนี้ 
 วีระศักดิ์ เลิศโสภา (2544 : 30) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
จะประกอบไปดวยขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 1.  ขั้นการวิเคราะหโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 2.  ขั้นการหาวิธีการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 3.  ขั้นการดําเนินการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 4.  ขั้นการตรวจสอบความถูกตองของคําตอบ 
 โพลยา (Polya.  1957 : 5 - 40) ไดเสนอขั้นตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรวาตอง
อาศัยข้ันตอนตางๆ 4 ขั้นตอน ดังตอไปนี้ 
 ขั้นที่ 1 การทําความเขาใจในปญหา ผูที่แกโจทยปญหาคณิตศาสตรจะตองพยายามทํา
ความเขาใจในโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้นจะตองวิเคราะหปญหาวาสิ่งที่ตองการทราบคืออะไร 
ขอมูลที่กําหนดใหมานั้นมีอะไรบาง มีเงื่อนไขหรือไมอยางไร มีการเกี่ยวของสัมพันธกันอยางไร
เงื่อนไข หรือความสัมพันธตางๆ เหลานั้นเพียงพอที่จะนําไปใชในการหาคําตอบหรือไม หรือมีมาก
เกินไปในการทําความเขาใจในปญหานี้ ถาใชการวาดรูป การเขียนแผนภูมิ การใชสัญลักษณที่
เหมาะสม การแบงเงื่อนไขตางๆ ออกเปนสวนๆ และเขียนสิ่งตางๆ เหลานี้ลงในกระดานจะชวยให
เขาใจมากยิ่งขึ้น 
 ขั้นที่ 2 การวางแผน เปนขั้นตอนที่สําคัญในการวางแนวทางในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร หรือหาแนวทางแกโจทยปญหาคณิตศาสตรใหไดนั้น ผูแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
จะตองหาความสัมพันธ หรือความเกี่ยวพันของขอมูลที่มีอยูกับสิ่งที่ตองการทราบตองถามตนเองวา
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เคยเห็นปญหาแบบนี้ หรือที่มีรูปแบบ หรือโครงสรางเชนนี้มากอนหรือไมเคยพบปญหาที่เกี่ยวของ
ทํานองนี้มากอนหรือไมมีทฤษฎี หรือหลักเกณฑใดที่เคยเรียนมาแลวที่จะนํามาใชได หากยังหา
แนวทางแกปญหาไมไดก็ตองการทราบคา และพยายามคิดถึงปญหาที่เคยพบที่มีตัวที่ตองการทราบ
คาคลายคลึงกัน พิจารณาวาจะนําสวนใดมาใชไดบาง ขอมูลที่มีอยูสามารถปรับแปลความหรือขยาย
ความเพิ่มเติมหรือเกี่ยวของสัมพันธกันไดอยางไรผูแกโจทยปญหาคณิตศาสตรจะตองมองเห็น
ความสัมพันธของขอมูลกับคําตอบที่จะตองการและการกระทําตางๆ ของขอมูลเหลานั้น 
 ขั้นที่ 3 การดําเนินการตามแผน เปนขั้นลงมือปฏิบัติตามแผนในระหวางทําควรไดมีการ
ตรวจสอบการกระทําทีละขั้นๆ วาถูกตองหรือไม สามารถพิสูจนหรือใหเหตุผลไดไมวาทําถูกตอง
ทําแตละขั้นตอนจนไดคําตอบที่ตองการ 
 ขั้นที่ 4 การตรวจสอบยอนกลับ พิจารณาคําตอบที่ไดวาถูกตองหรือไมมีเหตุผลหรือวิธีการ
ตรวจสอบยอนกลับอยางไร นอกจากนั้นควรพิจารณาดวยวามีวิธีการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่
ส้ันกะทัดรัดกวานี้ หรือไม หรือมีวิธีอ่ืนๆ หรือไม คําตอบที่ไดหรือกระบวนการที่ใชในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรนั้นสามารถนําไปใชในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรอ่ืนๆอีกไดหรือไม 
 จากขั้นตอนการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่กลาวมาขางตนสรุปไดวาการสอน
เพื่อใหนักเรียนสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดควรประกอบไปดวยขั้นตอนตางๆ ดังตอไปนี้ 
 1.  ขั้นทําความเขาใจโจทยปญหาคณิตศาสตร หรือวิเคราะหโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 2.  ขั้นวางแผนและหาแนวทางแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 3.  ขั้นการดําเนินการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 4.  ขั้นพิจารณา และตรวจสอบความถูกตองของคําตอบ 
 นอกจากจะสอนตามขั้นตอนดังที่ไดกลาวมาแลว การที่จะทําใหนักเรียนสามารถแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรไดยังคงตองอาศัยเทคนิคตางๆ ที่สอดแทรกเขาไปดวยซ่ึงมีนักการศึกษาหลาย
ทานไดเสนอแนะเทคนิคที่สามารถสอดแทรกเขาไปในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรซ่ึง
ผูวิจัยไดรวบรวมไวดังตอไปนี้ 
 ดวงเดือน ออนนวม (2542 : 126 - 133) ไดเสนอแนะเทคนิคบางประการในการสอนเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรดังนี้ 
 1.  การใชโจทยปญหาคณิตศาสตรหลายระดับโดยที่ครูประเมินโจทยไวหลายระดับ
ความรู ความสามารถ และประสบการณของเด็กแตละคนเพื่อไมใหเด็กขาดแรงจูงใจในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรในขณะเดียวกันก็พบความสําเร็จในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเพื่อ
สรางแรงจงูใจในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ซับซอนขึ้น 
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 2.  ฝกเขียนโจทยปญหาคณิตศาสตรใหเปนประโยคสัญลักษณ เปนการฝกใหเด็กมี
ความสามารถในการแปลความหมายโจทยปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงอยูในรูปของประโยคภาษาใหอยู
ในรูปของประโยคสัญลักษณ 
 3.  การแสดงบทบาทสมมติ จะชวยใหสภาพสัมพันธของโจทยปญหาคณิตศาสตรดู
จริงจังมากขึ้นจะชวยใหเด็กมองเห็นเงื่อนไข แนวคิด และความสัมพันธตางๆ ในโจทยปญหา
คณิตศาสตรไดดียิ่งขึ้น 
 4.  เขียนแผนภาพ เปนการวิเคราะหสภาพการณของโจทยปญหาคณิตศาสตรชวยลด
ความเปนนามธรรมใหนอยลง และชวยมองเห็นลูทางในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 วัชรี บูรณสิงห (2546 : 181 - 184) ไดเสนอแนะเทคนิคที่นักเรียนจะนําไปใชในแตละ
ขั้นตอนของการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรซ่ึงมีดังนี้ 
 1.  ฝกการอาน การอานเนื้อหาหรือโจทยปญหาคณิตศาสตรจะแตกตางจากการอาน
เนื้อหาอื่น ๆ เนื้อหาทางคณิตศาสตรจะมีคําศัพทเฉพาะและสัญลักษณทางคณิตศาสตร ซ่ึงนักเรียน
บางคนไมสามารถจะเขาใจได การใหนักเรียนอานโจทยปญหาคณิตศาสตรจึงตองฝกใหนักเรียน
อานชา ๆ และใหคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เขาอานดวย ครูไมควรถามนักเรียนวา “นักเรียนอานโจทย
เรียบรอยแลวหรือยัง” ควรใชวา “อานโจทยปญหาใหครูฟงหนอยสิสมศรี” “ทุกคนฟงและติดตาม
ไปดวย” ครูตองสังเกตและแกไขวานักเรียนอานไดถูกตองหรือไม หยุดตามวรรคตอนที่ถูกตอง
หรือไม อานสัญลักษณถูกตองหรือไม และถามนักเรียนเกี่ยวกับที่เขาอาน 
 2.  สอนการใชทักษะทางเครื่องมือ บางประการเพื่อชวยใหเขาใจโจทยปญหาคณิตศาสตร
ใหดียิ่งขึ้น ทักษะทางเครื่องมือหมายถึงทักษะที่จะชวยใหการวางแผนไดชัดเจนชวยในการจัดการ
ขอมูลตางๆ หรือชวยใชกลวิธีการแกปญหาไดถูกตอง ครูควรสอนเทคนิคบางอยางที่จะทําโจทย
ปญหาคณิตศาสตรมีความเปนรูปธรรม และมองเห็นความสัมพันธของขอมูล เชน การทําตาราง  
การเขียนสมการ การใชสูตร การใชการประมาณ การเขียนประโยคสัญลักษณ การเขียนภาพ และ
การวาดรูปจําลอง การเขียนโครงสราง ฯลฯ เทคนิคตาง ๆ เหลานี้ครูควรใชประกอบการสอนอยู
เสมอ และชี้ใหนักเรียนเห็นวาจะชวยใหเขาใจโจทยปญหาคณิตศาสตรอยางไร และฝกใหนักเรียน
นําไปใช 
 3.  การเปรียบเทียบ โดยใชการเปรียบเทียบสถานการณที่อยูไกลตัวนักเรียนใหใกลตัวที่
นักเรียนเคยประสบการณมากอน หรือขอมูลมาก ๆ ซ่ึงจะทําใหนักเรียนงุนงงมาเปนขอมูลนอย เมื่อ
นักเรียนเขาใจขั้นตอนกระบวนการแลว จึงกลับไปฝกฝนตามสถานการณหรือขอมูลที่แทจริงใน
โจทยปญหาคณิตศาสตรตอไป 
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 4.  การฝกใหนักเรียนระลึกถึง ขอมูลในโจทยปญหาคณิตศาสตรที่มีความสัมพันธกัน 
หรืออยูในแวดวงเดียวกัน 
 5.  ฝกใหนักเรียนสรางโจทยปญหาคณิตศาสตร เปนการฝกใหนักเรียนรูจักใชภาษา
ความรู และสัญลักษณทางคณิตศาสตร ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนคุนเคยและเขาใจโจทยปญหา
คณิตศาสตรไดมากขึ้น การสอนอาจเริ่มจากใหนักเรียนแปลงประโยคสัญลักษณใหเปนประโยค
ภาษา สรางโจทยปญหาคณิตศาสตรที่มีการกระทํางายกอนที่จะสรางปญหาที่มีความยุงยากซับซอน
ขึ้น หรืออาจจะใหนักเรียนเติมปญหาที่ครูกําหนดใหบางสวนใหสมบูรณขึ้น 
 6.  ใหนักเรียนฝกฝนทําโจทยปญหาคณิตศาสตรไดจากที่นักเรียนพบจริง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน หรือไมหากไมไดมาจากสภาพที่นักเรียนพบจริงก็ตองเปนสภาพที่นักเรียนนึกถึงได 
 7.  กระตุนใหนักเรียนคิดดวยตนเอง 
 8.  แนะนําหรือกระตุนใหนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรใหม ๆ โดยใชวิธีการเดิม 
หรือใชเทคนิควิธีการใหม ๆ ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเดียวกัน เพื่อใหนักเรียนไดฝกการ
แกปญหาไดหลายวิธีไมยึดติดรูปแบบใดแบบหนึ่งโดยเฉพาะ 
 9.  แกไขความผิดหรือขอบกพรองตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเมือนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ไมควรแกไขเพียงใหไดคําตอบที่ถูกตองเทานั้น ครูควรไดอธิบายเทคนิคที่ไมถูกตองที่นักเรียนใช
ในการแกปญหาหรืออธิบายความหมายหรือส่ิงที่นักเรียนยังไมเขาใจดวย 
 10.  กระตุนใหนักเรียนคิด ตรวจสอบ และพิจารณาขอบกพรองหรือแกไขขอที่ผิดให
นักเรียนอธิบายขอผิดพลาดและใหหาวาทําไมถึงผิด หากนักเรียนหาพบและอธิบายขอผิดพลาดได
นักเรียนจะเขาใจไดมากขึ้นและจะไมทําสิ่งที่ผิดพลาดนั้นๆอีก 
 11.  ฝกนิสัยนักเรียนใหวางแผนทั้งหมดกอนลงมือทํา การวางวางแผนนั้นอาจทําไดโดย
ใชการเขียนแผนภาพ การวาดภาพหรือการเขียนความสัมพันธของสิ่งที่โจทยกําหนดและเนนให
นักเรียนเห็นวา กระบวนการที่นักเรียนใชในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้นสําคัญกวาคําตอบ 
 12.  จัดหาโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจที่ทาทายความคิด และใหเหมาะสมกับ
ความสามารถของนักเรียนมาใหนักเรียนคิดบอย ๆ โดยใหนักเรียนใชวิธีการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรหลาย ๆ แบบ 
 13.  กอนลงมือทําตามแผน ครูควรฝกใหนักเรียนตรวจสอบความเปนไปไดของแผน
เสียกอนวาถูกตองหรือไม 
 14.  ฝกใหนักเรียนประมาณคําตอบหรือหาคาโดยประมาณ 
 15.  ฝกใหนักเรียนตรวจสอบคําตอบที่หาไดวาถูกตองหรือไม และตรวจสอบความ
เปนไปไดของคําตอบเหลานั้นดวย 
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 16.  ฝกใหนักเรียนสรางโจทยปญหาคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับเรื่องที่เรียนจากขอมูลที่
เปนจริงในชีวิตประจําวัน หรือโจทยปญหาคณิตศาสตรแปลก ๆ และอาจมีการประกวดการสราง
โจทยหรือการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรโจทยเพื่อสงเสริมใหรักเรียนใหความสนใจมากขึ้น 
 ครูลิค และรัดนิค (Krulik and Rudnick.  1988 : 19) ไดเสนอแนะลําดับขั้นในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร โดยสรุปมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1.  การอานทําความเขาใจโจทย 
 2.  การสํารวจเงื่อนไขและขอมูลในโจทยที่จําเปนตอการแกปญหา 
 3.  การเลือกวิธีการมาใชในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 4.  การดําเนินการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 5.  การตรวจสอบและนําวิธีการแกโจทยกัญหาเพื่อนําไปใชตอไป 
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาการเรียนการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้นมี
ขั้นตอนการสอนที่คลายๆกันแตเทคนิควิธีการที่ใชอาจแตกตางกัน ซ่ึงเทคนิควิธีการที่นักการศึกษา
หลาย ๆ ทานไดเสนอแนะไวนั้นถาครูผูสอนนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมก็จะเปนปจจัยที่สําคัญที่
ทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร นอกจากนี้ครูจะตองตระหนัก
วาการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้นเปนกิจกรรมที่สําคัญ และครูจะตองใชการแกโจทยเปนสวน
หนึ่งของการสอนคณิตศาสตรดวยตลอดเวลา 
 2.7  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 เนื่องจากทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเปนทักษะระดับสูง ซ่ึงตองอาศัยทั้งความรู
ความเขาใจ ทักษะทางคณิตศาสตร และทักษะดานอื่น ๆ อีกหลายอยางเขาดวยกัน จึงมีนักเรียน
จํานวนมากที่มีขอบกพรองในเรื่องนี้ การแกไขขอบกพรองรวมทั้งหาแนวทางการพัฒนา
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้น จึงเปนเรื่องที่ความสําคัญเปนอยางมากมี                
นักการศึกษาหลายทานไดเสนอแนะแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรซ่ึงไดรวบรวมไวดังตอไปนี้ 
 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537 : 66  - 74) ไดเสนอวิธีการพัฒนาความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร โดยประยุกตขั้นตอนการแกปญหาของโพลยามาเปนวิธีในการพัฒนาดังนี้ 
 1.  การพัฒนาความสามารถในการเขาใจโจทยปญหาคณิตศาสตร โดยการพัฒนา
ทางการอาน ฝกการวิเคราะหความสําคัญ ความเขาใจในปญหาเปนรายบุคคลหรือกลุม มีการใช
กลวิธีเพิ่มพูนความเขาใจ โดยการเขียนภาพ แผนภาพ หรือแบบจําลองเพื่อแสดงความสัมพันธของ
ขอมูลใหขอมูลมีความเปนรูปธรรม เพื่อทําความเขาใจไดงายขึ้น ลดปริมาณที่กําหนดในปญหาให
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นอยลง เพื่อเนนโครงสรางของโจทยปญหาคณิตศาสตรมีความชัดเจนขึ้น มีการยกตัวอยางกับ
ชีวิตประจําวัน 
 2.  การพัฒนาความสามารถในการวางแผน ถาโจทยกับปญหามีความซับซอนควรฝกให
ผูเรียนเขียนเปนประโยคสัญลักษณและเขียนหรือพูดลําดับขั้นตอนการคิดอยางคราวๆ กอนลงมือทํา 
เพราะขั้นตอนดังกลาวเปนเสมือนการวางแผนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรถาผูเรียนฝกฝน
สม่ําเสมอ ยอมทําใหผูเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการวางแผนในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ดังนั้นการพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรมีแนวทาง
คือ ไมบอกวิธีการการโดยตรง แตกระตุนโดยใชคําถามสงเสริมใหผูเรียนคิดออกมาดังๆ สราง
ลักษณะนิสัยของผูเรียนคิดวางแผนกอนลงมือกระทําใหเห็นภาพรวมของปญหา จัดปญหาใหผูเรียน
ฝกทักษะควรเปนที่ทาทายเหมาะสมกับความสามารถไมยากหรืองายเกินไป 
 3.  การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน การวางแผนเปนการจัดลําดับ
แนวคิดในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เมื่อลงมือดําเนินการตามแผน นักเรียนตองตีความ            
ขยายความ นําแผนไปสูการปฏิบัติอยางละเอียดชัดเจน โดยฝกใหนักเรียนวางแผนจัดลําดับความคิด
กอน แลวจึงคอยลงมือแสดงวิธีหาคําตอบตามลําดับความคิดนั้น นอกจากนี้ควรใหนักเรียนฝก
ตรวจสอบความถูกตอง ความเปนไปไดของแผนที่วางไว กอนที่จะลงมือดําเนินการตามแผน 
 4.  การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตรวจสอบ ขั้นตรวจสอบของการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรควรครอบคลุมประเด็นสําคัญ 2 ประเด็น คือ ประเด็นแรก การตรวจสอบขั้นตอน
ตั้งแตเร่ิมตนจนเสร็จสิ้นกระบวนการ รวมทั้งหายุทธวิธีในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ประเด็น
ที่สอง คือ การมองไปขางหนาเปนการใชประโยชนจากกระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
โดยสรางสรรคโจทยปญหาคณิตศาสตรที่เกี่ยวของสัมพันธกันขึ้นมาใหม มีแนวทางในการพัฒนา
คือ กระตุนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบที่ได ฝกใหผูเรียนคาดคะเนคําตอบ 
ฝกการตีความหมายของคําตอบ สนับสนุนใหผูเรียนทําแบบฝกหัดโดยใชวิธีการหาคําตอบมากกวา 
1 วิธี ใหผูเรียนฝกสรางโจทยปญหาคณิตศาสตรกับเนื้อหาที่เรียน 
 วิชัย   พาณิชยสวย (2545 : 94  - 113) ไดกลาวไววา แนวทางการพัฒนาความสามารถใน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยสรุปไดดังตอไปนี้ แนวทางการพัฒนา
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่สําคัญที่สุด คือ ครูตองพัฒนาโจทยปญหา
คณิตศาสตรใหเปนโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ ทาทาย และสอดคลองกับชีวิตจริง โจทย
ปญหาคณิตศาสตรที่สงเสริมใหนักเรียนนําความรูทางคณิตศาสตรไปประยุกตใชโดยแทรกเขาไป
ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร ในชวงเวลา และสถานการณที่เหมาะสม เมื่อโจทยปญหา
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คณิตศาสตรไดรับการพัฒนา กระบวนการเรียนการสอนก็จะพัฒนาไปดวยไมวาจะเปนพฤติกรรม
การสอนของครูรวมทั้งการวัดและการประเมินผลจะมีความหลากหลายมายิ่งขึ้น 
 จรินทร ขันติพิพัฒน (2548 : 38) ไดกลาวถึงการพัฒนาศักยภาพในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรจะตองพัฒนาความสามารถดานตางดังตอไปนี้ 
 1.  ความสามารถในการอาน และความความเขาใจโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 2.  ความสามารถในการคิดคํานวณ 
 3.  ความสามารถในการวางแผนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และความสามารถในการ
ตรวจสอบคําตอบ 
 จากที่กลาวมาขางตนนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะชวยใหนักเรียนได
พัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดนั้น ครูผูสอนจําเปนตองใชวิธีการตางๆ
เพิ่มความสามารถตางๆ ใหกับนักเรียน คือ ความสามารถในการอาน และการตีความ  ความสามารถ
ในการคิด การวิเคราะห และการคํานวณ ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และการ
ตรวจสอบคําตอบ 
 ซ่ึงจะเห็นไดวาความสามารถดังกลาว สามารถพัฒนาไดจากการสอนโดยตรงจาก
การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับโจทยปญหาคณิตศาสตร สรุปไดวา โจทยปญหาคณิตศาสตรเปน
สถานการณ หรือคําถามที่ประกอบไปดวยภาษา และตัวเลขซึ่งแบงออกเปน2 ประเภทคือ โจทย
ปญหาคณิตศาสตรที่ไมเนนกระบวนการแกโจทยปญหา และโจทยปญหาคณิตศาสตรที่เนน
กระบวนการแกโจทยปญหา สวนองคประกอบที่ชวยในนักเรียนสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
ไดจะขึ้นอยูกับความสามารถของนักเรียน และลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร สําหรับสาเหตุ
ที่นักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดนั้นพบวาดานผูเรียนจะมีความบกพรองพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร ความสามารถในการคิด การวิเคราะหโจทยปญหาคณิตศาสตร และดานผูสอน
สวนใหญยังขาดเทคนิควิธีการสอน ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาขั้นตอนและเทคนิคการสอนแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรพบวาขั้นตอนการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสวนใหญจะมีลักษณะคลาย ๆ 
กันแตเทคนิควิธีการที่ใชแตกตางกัน สําหรับแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรนั้น พบวา ความสามารถในการอาน การตีความ การคิด การวิเคราะห การ
คํานวณ การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และการตรวจสอบคําตอบ ซ่ึงความสามารถดังกลาวนี้จะ
สามารถพัฒนาไดจากการสอนโดยตรง ผูวิจัยจึงไดเลือกเทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. และแบบ
รวมมือเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. มาชวยในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรซ่ึงจะนําเสนอตอไป 
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3.   การเรียนแบบรวมมือกัน 
 การเรียนรูแบบรวมมือกันหรือการรวมมือกันเรียนรูเปนแนวคิดในการจัดการเรียนรู 
เพื่อใหนักเรียนไดรวมกันเรียนรูและปฏิบัติกิจกรรมใหบรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมาย จึงกลาวไดวา
เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญแบบหนึ่ง ซ่ึงแนวคิดในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
กันนี้มาจากนักการศึกษาตางประเทศหลายทานที่ไดศึกษาทดลองรูปแบบและวิธีการจัดการเรียนรู
ดังกลาว และเปนที่รูจักกันแพรหลาย นอกจากนั้นยังมีนักการศึกษาอีกหลายทานที่ไดศึกษาทดลอง 
และเสนอเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันเรียนรูในหลาย ๆ แบบหลาย ๆ วิธี ซ่ึงเทคนิค
วิธีการตาง ๆ เหลานั้น ตางก็มีแนวคิด หลักการพื้นฐานในการปฏิบัติที่คลายคลึงกันจะแตกตางกันที่
กระบวนการ ขั้นตอนการดําเนินการ และกิจกรรมการเรียนรูในรายละเอียดปลีกยอยเทานั้น ที่สําคัญ
การนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันไปใช ครูตองศึกษาทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ 
แนวคิด สาระสําคัญที่เกี่ยวของ รวมทั้งเทคนิควิธีการดําเนินการเพื่อจะประสบความสําเร็จตาม
วัตถุประสงค 
 3.1  ความหมายของการเรียนแบบรวมมือกัน 
 นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือกัน 
ดังนี้ 
 พรรณรัศม เงาธรรมสาร (2533 : 35) ไดใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือวาเปน
การจัดประสบการณการเรียนรูที่ผูเรียนเปนกลุมเล็ก สมาชิกในกลุมจะมีความสามารถที่แตกตางกัน 
ผูเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และรับผิดชอบตอการทํางานของตนเอง
เทาๆกับรับผิดชอบการทํางานของสมาชิกแตละคนในกลุมดวย 
 เปรมจิต  ขจรภัยลาเซน (2536 : 1) กลาววา การเรียนแบบรวมมือกันหมายถึงวิธีสอนที่จัด
สภาพการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมยอย นักเรียนในกลุมมีความ
รับผิดชอบในการเรียนรูเนื้อหาวิชา และชวยกันในการเรียนเพื่อบรรลุจุดประสงคของกลุม 
 อารี สัณหฉวี (2539 : 89) ไดใหความหมายของการเรียนแบบรวมมือไววาการเรียนแบบ
รวมมือหมายถึง วิธีการเรียนที่ใหนักเรียนทํางานกันเปนกลุมเล็กๆ เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูทั้งดาน
จิตใจ ชวยใหนักเรียนเห็นคุณคาของความแตกตางระหวางบุคคลของเพื่อนๆ เคารพความคิดเห็น 
และความสามารถของผูอ่ืนที่แตกตางกัน ตลอดจนชวยเหลือและสนับสนุนเพื่อนๆ 
 วัชรา เลาเรียนดี (2545 : 165) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือกันหรือการรวมมือกัน
เรียนรูเปนแนวคิดการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดรวมมือกันเรียนรูและปฏิบัติกิจกรรม
ใหบรรลุผลสําเร็จตามตามจุดมุงหมาย 
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 โดยสรุปแลว การเรียนแบบรวมมือ คือ การจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนได
ทํางานรวมกันโดยในการทํากิจกรรมจะแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย ๆ มีการชวยเหลือกัน
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน มีความรับผิดชอบรวมกัน เพื่อใหเกิดการการเรียนรูของตนเองและของ
กลุม 
 3.2 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือกัน 
 การเรียนแบบรวมมือกันเปนวิธีสอนที่ไดรับความสนใจจากนักการศึกษาหลายทานซึ่งได
แสดงความคิดเห็นโดยสอดคลองกัน ดังนี้ 
 วัชรา  เลาเรียนดี (2545 : 165) กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือกันหรือการรวมมือกัน
เรียนรูเปนแนวคิดการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดรวมมือกันเรียนรูและปฏิบัติกิจกรรม
ใหบรรลุผลสําเร็จตามตามจุดมุงหมาย จึงกลาวไดวาเปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญแบบหนึ่ง ซ่ึงแนวคิดในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันนี้มาจากนักการศึกษาตางประเทศ
หลายทานที่ไดศึกษาทดลองรูปแบบและวิธีการจัดการเรียนการสอนดังกลาว และเปนที่รูจักกัน
แพรหลาย เชน โรเบิรท สลาวิน จอหนสัน และจอหนสัน และคาเกน ฯลฯ นอกจากนั้นยังมีนักการ
ศึกษาอีกหลายทานไดศึกษาทดลอง และเสนอเทคนิควิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
รวมมือกันเรียนรูในหลายๆ แบบหลายๆ วิธี ซ่ึงเทคนิควิธีการตางๆ เหลานี้ ตางก็มีแนวคิดหลักการ
พื้นฐานในการปฏิบัติที่คลายคลึงกัน จะแตกตางกันที่กระบวนการ ขั้นตอนการดําเนินการและ
กิจกรรมการเรียนรูในรายละเอียดปลีกยอยเทานั้น ที่สําคัญการนําวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบ
รวมมือกันไปใช ครูจะตองศึกษาทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด สาระสําคัญที่เกี่ยวของ 
รวมทั้งพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน ทักษะทางสังคม การทํางานรวมกันการยอมรับ
เพื่อนรวมงาน และลดการแขงขันกันเปนรายบุคคล เปนตน 
 จอหนสันและจอหนสัน (Johnson and Johnson.  1996 : 20) เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนการสอนแบบรวมมือกันวาเปนวิธีการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับนักเรียน เปน
กลุมเล็ก กลุมละประมาณ 3  - 5 คน สมาชิกกลุมมีความแตกตางกัน เชน เพศ เชื้อชาติ และ
ความสามารถทางการเรียน โดยที่สมาชิกภายในกลุมควรจะมีทั้งเพศหญิง ชาย เชื้อชาติตางๆ และ
ความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลาง ต่ํา คละกันในแตละกลุม สมาชิกจะมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน 
รับฟงความคิดเห็นกัน ชวยเหลือกันและกันและสมาชิกกลุมทุกคนจะตองรวมรับผิดชอบตอผลงาน
ของกลุม 
 สลาวิน (Slavin.  1990 : 48) ไดเสนอแนะไววาวิธีสอนแบบรวมมือกันเรียนรูหรือวิธีสอน
แบบรวมมือกัน คือ การจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเรียนรูรวมกันเปนกลุมๆ ละ 4  - 6 คน
สมาชิกกลุมจะตองชวยกันเรียนรูรวมกันปฏิบัติกิจกรรมจนบรรลุผลสําเร็จ และยังไดเสนอแนะ
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เพิ่มเติมวา วิธีสอนในแบบดังกลาวชวยใหผูเรียนมีความกระตือรือรน ภูมิใจในตนเอง ตระหนักถึง
ความรับผิดชอบของตนเอง และตอกลุม ชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น พัฒนาความสัมพันธที่ดี
การยอมรับผูอ่ืนมากขึ้น สรางความมั่นใจในตนเอง และรูถึงคุณคาของตนเองมากขึ้น สอดคลองกับ
จอยซและเวล (Joyce and Weil.  1986 : 36) ที่ไดกลาวไววา การสอนแบบรวมมือกันเรียนรูชวย
พัฒนาผูเรียนดานสติปญญา โดยเพื่อนในกลุมจะชวยเหลือแนะนํากันเนื่องจากผูเรียนที่อยูในวัย
เดียวกันสามารถสื่อความหมายแกกันและกันไดงาย และทําใหเขาใจงายกวาที่ครูสอนจากแนวคิดที่
ไดกลาวมาแลวนั้น สรุปไดวา การเรียนแบบรวมมือกันเปนกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียน
รวมกลุมกันทํางาน โดยสมาชิกในกลุมจะมีความแตกตางกัน เชน เพศ เชื้อชาติ และความสามารถ
ทางการเรียน สมาชิกทุกคนในกลุมจะชวยเหลือกัน และรับผิดชอบตอกลุมรวมกัน สงผลให
นักเรียนมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน ทําใหเกิดผลดีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีทักษะการอยูรวมกัน
ทางสังคมของนักเรียนดีขึ้น 
 3.3  รูปแบบการเรียนแบบรวมมือกัน 
 ทิศนา  แขมมณี (2545 : 263-269) นําเสนอหลักการเรียนรูแบบรวมมือของ จอหนสัน 
และจอหนสัน (Johnson and Johnson.  1974 : 213-240) ไวดังนี้ 
 1.  การเรียนรูตองอาศัญหลักการพึ่งพากัน (Positive interdependence) โดยถือวาทุกคนมี
ความสําคัญเทาเทียมกันและจําตองพึ่งพากันเพื่อความสําเร็จรวมกัน 
 2.  การเรียนรูที่ดีตองอาศัยการหันหนาเขาหากัน มีปฏิสัมพันธกัน (Face to face 
interaction) เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ขอมูล และการเรียนรูตาง ๆ 
 3.  การเรียนรูรวมกันตองอาศัยทักษะทางสังคม (Social skills) โดยเฉพาะทักษะในการ
ทํางานรวมกัน 
 4.  การเรียนรูรวมกันควรมีการวิเคราะหกระบวนการกลุม (Group processing) ที่ใชใน
การทํางาน 
 5.  การเรียนรูรวมกันจะตองมีผลงานหรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคลและรายกลุมที่สามารถ
ตรวจสอบและวัดประเมินได (Individual accountabillity) 
 รูปแบบการเรียนการสอนที่สงเสริมการเรียนรูแบบรวมมือมีหลายรูปแบบ ดังนี้ สลาวิน 
(Slavin.  1995 : 104-110) คือ 
 1.  รูปแบบจิ๊กซอว (Jigsaw) 
 2.  รูปแบบ STAD 
 3.  รูปแบบ TAI 
 4.  รูปแบบ TGT (Team games tournament) 
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 5.  รูปแบบ L.T. (Learning together) 
 6.  รูปแบบ G.I. (Group inverstigation) 
 7.  รูปแบบ CIRC (Cooperative integrated reading and composition)  
 8.  รูปแบบคอมแพล็กซ (Complex instruction) 
 สมเดช บุญประจักษ (2540 : 44-46) กลาววา ในราวตนป ค.ศ.1970 ไดมีกลุมนักวิจัยเร่ิม
ใหความสนใจเกี่ยวกับการพัฒนรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือในชั้นเรียน จากการศึกษาแนวคิด
พื้นฐานและกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดขึ้น อาจจําแนกรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือออกเปน 3 
รูปแบบ ดังนี้ 
 1.  รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิดของ สลาวิน (Slavin.  1995 : 104  - 110)
และคณะจากมหาวิทยาลัยจอหนฮอบกินส (John Hopkins University) สลาวินไดพัฒนาเทคนิคการ
เรียนรูแบบรวมมือ โดยยึดหลักการที่สําคัญ 3 ประการ คือ รางวัลและเปาหมายของกลุม ความหมาย
หรือความสําคัญของแตละบุคคล และโอกาสในการชวยเหลือใหกลุมประสบผลสําเร็จเทาเทียมกัน 
จากผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา รางวัลของกลุมและความหมายของแตละบุคคลตอกลุมเปนลักษณะที่
จําเปนและสําคัญตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือของกลุม
สลาวินที่เปนที่ยอมรับกันแพรหลาย มีดังตอไปนี้ 
  1.1  เทคนิค สแตท (STAD) เปนรูปแบบการเรียนรูที่สามารถดัดแปลงใชไดเกือบทุก
วิชาและทุกระดับชั้น มีเปาหมายเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะทางสังคมเปนสําคัญ 
  1.2  เทคนิค ทีจีที (TGT) เปนรูปแบบที่คลายกับสแตทแตเปนการจูงใจในการเรียน
เพิ่มขึ้นโดยใชการแขงขันเกมแทนการทดสอบยอย 
  1.3 เทคนิค ทีเอไอ (TAI) เปนรูปแบบการเรียนที่ผสมผสานแนวคิดระหวางการ
รวมมือในการเรียนรูกับการสอนเปนรายบุคคล (Individualizad instruction) รูปแบบของทีเอไอ 
เปนการประยุกตใชกับการสอนคณิตศาสตร 
  1.4  เทคนิค ซีไออารซี (CIRC) เปนรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือผสมผสาน ที่มุง
พัฒนาขึ้นเพื่อการอานและการเขียนสําหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนปลายโดยเฉพาะ 
  1.5 เทคนิค จิกซอร (Jigsaw) ผูที่คิดคนการเรียนการสอนแบบจิกซอร เร่ิมแรกคือ        
อารอนสัน และคณะ หลังจากนั้น สลาวิน (Slavin.  1995 : 104 - 110) ไดนําแนวคิดดังกลาวมาปรับ
ขยายเพื่อใหสอดคลองกับรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือมากยิ่งขึ้น เปนรูปแบบที่เหมาะกับวิชาที่
เกี่ยวของกับการบรรยาย เชน สังคมศึกษา วรรณคดี บางสวนของวิชาวิทยาศาสตร รวมทั้งวิชาอื่น ๆ 
ที่เนนการพัฒนาความรูความเขาใจมากกวาพัฒนาทักษะ 
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 2.  รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือตามแนวคิด จอหนสันและคณะ จากมหาวิทยาลัย
มินนิโซตา ไดพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ โดยยึดหลักการเบื้องตน 5 ประการ คือ 
  2.1  การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน (Positive interdependence)  
  2.2  การมีปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิด (Face – to – face promotive interaction) 
  2.3  ความรับผิดชอบในตัวเองตองานที่ไดรับมอบหมาย (Individual accountability) 
  2.4  ใชทักษะทางสังคม (Social skills) 
  2.5  เนนกระบวนการกลุม (Group proccessing) 
 3.  รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือในงานเฉพาะอยาง เชน Group investigation ของ  
ชโลโม และเยล (Shlomo and Yeal) และ Co-op Co-op 
 สรุปรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ ไดดังภาพประกอบ 3   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
STAD  TGT  TAI  CIRC  JIGSAW 
 
 
 

ภาพประกอบ 3  รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ 
  
ที่มา : สมเดช  บุญประจักษ.  2544 : 46 
 
 
 
 

รูปแบบภาพการเรียนรูแบบรวมมือ 
ตามแนวคิดของ 

Slavin and others 
Johnson Hopkin University 

Johnsons and  Johnsons 
University of Minnesota 

การเนนงานเฉพาะอยาง 
(Task spacialization) 

Group Investigation ของ
Shlomo and Yael Sharan 

Co – op  Co – op  
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 3.4 ประโยชนของการทํางานกลุม 
 ชูศรี สนิทประชากร (2534 : 46-47) กลาววาประโยชนของการทํางานกลุม คือ 
 1.  สงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดีขึ้น และความรูนั้นมีความคงทนถาวร 
 2.  รูจักการใชเหตุผล มีความเขาใจเรื่องนั้นอยางลึกซึ้ง 
 3.  เกิดแรงจูงใจทั้งภายในและภายนอกที่จะเรียนรูมากขึ้น 
 4. นักเรียนสนใจการทํางานและลดความไมเปนระเบียบวินัยของชั้นเรียนลงไดมาก
เพราะทุกคนทํางานรวมกัน 
 5.  นกัเรียนมีความสามารถมากขึ้น โดยการฟงคําแนะนําจากเพื่อน 
 6. มีการยอมรับในความแตกตางระหวางเพื่อนในดานตางๆ เชน ลักษณะนิสัย เพศ 
ความสามารถ ระดับของสังคม และลักษณะอื่นๆ เปนตน 
 7.  ใชความสามารถของตนเองอยางเต็มที่ในการทํางานกลุม 
 8.  มีทักษะทางสังคมมากขึ้น 
 9.  มีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน และครูผูสอน 
 10.  มีเจตคติที่ดีตอเพื่อนรวมชั้น 
 ปยาภรณ รัตนากรกุล (2536 : 19) กลาววานักเรียนจะไดรับประโยชนจากการทํางานกลุม
ดังนี้ 
 1.  เปนการฝกใหผูเรียนรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน ทําใหเกิดทัศนคติที่ดีและถูกตอง
เกี่ยวกับการทํางานวาจะตองทํางานเปนกลุมจึงจะประสบความสําเร็จ 
 2.  เปนการฝกและสรางเจตคติแกผูเรียนวา บุคคลอื่นๆ มีคาเสมอกันตองยอมรับและ
เคารพความเปนคนของผูอ่ืน ทั้งในดานความคิดเห็นและการกระทําโดยไมยึดถือ หรือมองแตตัวเอง
เปนศูนยกลาง 
 3.  เปนการฝกใหผูเรียนเขาใจและเรียนรูเกี่ยวกับบทบาททั้งของตนเองและสมาชิกของ
กลุมอื่นๆ เชน บทบาทการเปน ผูนํา หรือบทบาทในการเปน ผูตาม เปนตน 
 4.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูและฝกฝนทักษะทางดานสังคม (Social skill) หรือการ
มีมนุษยสัมพันธกับผูอ่ืน 
 5.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เพราะการที่เปนสมาชิกของกลุมยอม
ไดรับมอบหมายใหปฏิบัติการเรียนโดยการฝกปฏิบัติจริง จะทําใหไดรับประสบการณโดยตรง 
 6.  เปนการฝกใหผูเรียนรูจักการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได เพื่อเกิดการยอมรับซึ่งกัน         
และกัน 

 
 



 37

 7.  เปนการฝกใหผูเรียนไดเรียนรู เกี่ยวกับวิถีทางความเปนประชาธิปไตยทั้งดาน
ความคิดและการกระทํา 
 8.  ชวยใหผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง ทําใหรูสึกวาตนมีความสําคัญตอกลุม 
เชน การที่กลุมยอมรับความคิดของเขา การที่กลุมเปดโอกาสใหเขาแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่ 
เปนตน 
 9.  สรางคานิยมในเรื่องของความสามัคคี การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ความเขาใจและ
เห็นใจผูอ่ืน 
 ดัน (Dunn) (ศรไกร  รุงรอด.  2533 : 12) ไดกลาววา การสรางกลุมเล็ก ๆ ที่มีความสัมพันธ
ตอกันในการเรียนจะเปนการปองกันไมใหเด็กมีความรูสึกโดดเดี่ยวหรืออยูคนเดียว การทํางาน
รวมกัน ตางฝายตางรับฟงความคิดเห็นของกันและกัน และชวยกันรับผิดชอบทางดานการเรียนดวย
ความเชื่อมั่นในตนเอง จึงไมเปนภาระหนักมากเกินไปสําหรับเด็กนอกจากนี้การเรียนโดยการ
ทํางานกลุม ยังทําใหรูสึกสนุกสนาน และสรางความสามัคคีขึ้นในกลุมตางวางใจวาแตละคนจะ
ชวยกันสงเสริมใหกลุมมีความกาวหนาขึ้น 
 ยัง (Young) (ศรไกร  รุงรอด.  2533 : 12-13) ไดอธิบายถึงขอไดเปรียบของการเรียนโดย
การทํางานเปนกลุมวา 
 1.  ครูมีโอกาสนําพลังกลุมของนักเรียนมาใชใหเปนประโยชนตอการเรียนการสอนทํา
ใหครูมีเวลามากขึ้นในการใหความชวยเหลือนักเรียนแตละคน เพราะนักเรียนจะเปนผูอธิบาย
กระบวนการเรียนรูซ่ึงกันและกันในกลุมตนเองในขณะที่ครูอธิบายปญหาที่นักเรียนกลุมอื่นสงสัย
และแกปญหาไมได 
 2.  การทํางานของครูมีความคลองตัวมากขึ้น เพราะเมื่อแบงกลุมนักเรียนแลว แทนที่ครู
จะตอบปญหานักเรียน 25-40 คนทั้งชั้น ก็กลายเปนวาครูตอบปญหาของกลุมเพียง 4-5 กลุมเทานั้น 
ปญหาที่จะตองมาถึงครูหรือที่ครูตองอธิบายใหฟง ก็จะเปนปญหาที่กลุมชวยกันตอบแลวตอบไมได
เทานั้น 
 3.  บรรยากาศในการเรียน จะมีความเปนกันเองมากขึ้น นักเรียนจะรูสึกสบายใจและไม
เครงเครียดเมื่อทํางานรวมกันเปนกลุม 
 4.  ชวยแกนิสัยที่ไมกลาแสดงออกของนักเรียนบางคนเพราะการทํางานรวมกันจะทําให
ทุกคนรูสึกวาตนมีความสําคัญตอกลุมเทาๆกัน ความเชื่อมั่นในตนเองก็จะถูกกระตุนใหเพิ่มมาก
ยิ่งขึ้น ความเชื่อมั่นในตนเองนี้จะเริ่มตนภายในกลุมกอน เพราะนักเรียนสวนใหญจะมีความ
ประหมานอยหรือไมมีเลยเมื่อเสนอปญหาที่ของใจของเขาตอกลุม แตจะประหมามากถาเสนอขอ
ของใจตอนักเรียนทั้งชั้น 
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 5.  การเรียนเปนกลุมจะชวยลดปญหาเกี่ยวกับระเบียบวินัยของนักเรียน เนื่องจาก
นักเรียนแตละคนมีหนาที่รับผิดชอบภายในกลุม เพื่อความสําเร็จของกลุม 
 6.  การเรียนเปนกลุมจะเสริมสรางความสามัคคี การรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ของตนตอ
กลุม 
 7.  ฝกใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรูจากแหลงขอมูลตางๆ 
 8.  ฝกใหนักเรียนรูจักการเสนอแนะและการซักถาม ตลอดจนสงเสริมความคิดริเร่ิม
สรางสรรคใหแกนักเรียนดวย 
 3.5  สาเหตุท่ีวิธีการเรียนแบบรวมมือไดผล 
 จอหนสันและจอหนสัน (Johnson and Johnson.  1996 : 45-50) ไดอธิบายถึงสาเหตุที่ทํา
ใหการเรียนแบบรวมมือไดผลมีดังนี้ 
 1.  เด็กเกงที่เขาใจคําสอนของครูไดดี จะเปลี่ยนคําสอนของครูเปนภาษาพูดของเด็ก
อธิบายใหเพื่อนฟงได และทําใหเพื่อนเขาใจไดดีขึ้น 
 2.  เด็กที่ทําหนาที่อธิบายบทเรียนใหเพื่อนฟง จะเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น ครูทุกคนทราบ
ขอดีคือ ยิ่งสอนยิ่งเขาใจบทเรียนที่ตนเองสอนไดดียิ่งขึ้น 
 3.  การสอนเพื่อนเปนการสอนแบบตัวตอตัว ทําใหเด็กไดรับความเอาใจใส และมีความ
สนใจมากยิ่งขึ้น 
 4.  เด็กทุกคนตางก็พยายามชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพราะครูคิดคะแนนเฉลี่ยของทั้งกลุม 
 5.  เด็กทุกคนเขาใจดีวา คะแนนของตนมีสวนชวยเพิ่มหรือลดคาเฉลี่ยของกลุม ดังนั้น
ทุกคนตองพยายามอยางเต็มที่ จะคอยอาศัยเพื่อนอยางเดียวไมได 
 6.  เด็กทุกคนมีโอกาสฝกทักษะทางสังคม มีเพื่อนรวมกลุม และเปนการเรียนรูวิธีการ
ทํางานเปนกลุมหรือทํางานเปนทีม ซ่ึงจะเปนประโยชนมากเมื่อเขาสูระบบการทํางานอันแทจริง 
 7.  เด็กไดมีโอกาสเรียนรูกระบวนการกลุม เพราะการปฏิบัติงานรวมกันนั้น ก็ตองมีการ
ทบทวนกระบวนการทํางานของกลุม เพื่อใหประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน หรือคะแนนของกลุมดี
ขึ้น 
 8.  เด็กเกงจะมีบทบาททางสังคมในชั้นมากขึ้น เพราะเขาจะรูสึกวาไมไดเรียน หรือหลบ
ไปทองหนังสือเฉพาะตน เพราะเขามีหนาที่ตอสังคมดวย 
 9.  การตอบคําถามในหองเรียน ถาหากตอบผิดเพื่อนจะหัวเราะ เมื่อทํางานเปนกลุมเด็ก
จะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ถาหากตอบผิดก็ถือวาตอบผิดทั้งกลุม คนอื่นๆ อาจจะชวยเหลือไดบาง
เด็กในกลุมจะมีความผูกพันกันมากขึ้น 
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4.  การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. (STAD) 
 วิธีการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี.  เปนวิธีสอนที่เหมาะสมสําหรับการเรียน
การสอนคณิตศาสตร โดยมีรายละเอียดและขั้นตอนการจัดการเรียนรูดังนี้ 
 ทิศนา แขมมณี (2545 : 264-265) กลาววา เอส.ที.เอ.ดี. มีกระบวนการดําเนินการดังนี้  
 1.  จัดผูเรียนเขากลุมคละความามารถ (เกง – กลาง - ออน) กลุมละ 4 คน และเรียกกลุมนี้
วา กลุมบานของเรา (Home group) 
 2.  สมาชิกในกลุมบานของเรา ไดรับเนื้อหาสาระ และศึกษาเนื้อหาสาระนั้นรวมกัน
เนื้อหาสาระนั้นอาจมีหลายตอน ซ่ึงผูเรียนอาจตองทําแบบทดสอบในแตละตอน และเก็บคะแนน
ของตนไว 
 3.  ผูเรียนทุกคนทําแบบทดสอบครั้งสุดทาย ซ่ึงเปนการทดสอบรวบยอดและนําคะแนน
ของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ (Improvement score) ซ่ึงหาไดดังนี้ 
 คะแนนพื้นฐาน : ไดจากการนําคะแนนสอบครั้งสุดทายลบคะแนนพื้นฐาน 
 คะแนนพัฒนาการ : ถาคะแนนที่ไดคือ 
 -11 ขึ้นไป คะแนนพัฒนาการ เทากับ 0 
 -1  ถึง – 10 คะแนนพัฒนาการ เทากับ 10 
 +1  ถึง 10 คะแนนพัฒนาการ เทากับ 20 
 +11 ขึ้นไป คะแนนพัฒนาการ เทากับ 30   
 4.  สมาชิกในกลุมบานของเรา นําคะแนนพัฒนาการของแตละคนในกลุมมารวมกันเปน
คะแนนของกลุม กลุมใดไดคะแนนพัฒนาการของกลุมสูงสุด กลุมนั้นไดรางวัล 
 4.1  การเตรียมการกอนสอน 
  4.1.1 วัสดุการสอน ครูจะตองเตรียมวัสดุการสอนที่ใชในการทํางานกลุม
ประกอบดวยใบงาน บัตรงาน บัตรกิจกรรม บัตรเฉลยและแบบฝกหัด รวมทั้งแบบทดสอบยอย
สําหรับทดสอบนักเรียนแตละคนหลังจากเรียนบทเรียนในแตละหนวยแลว 
  4.1.2  การจัดนักเรียนเขากลุม แตละกลุมจะประกอบดวยนักเรียนประมาณ 4-5 คน 
ซ่ึงมีความสามารถทางวิชาการแตกตางกัน กลาวคือ ประกอบดวย นักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง                
2 คนแ ละออน 1 คน ถาเปนไปไดควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางเพศดวย เชน ประกอบดวย 
ชาย 2 คน และหญิง 2 คน วิธีการจัดการนักเรียนเขากลุมอาจทําไดดังนี้ 
   4.1.2.1  จัดลําดับนักเรียนในชั้นจากเกงที่สุดไปหาออนที่สุด โดยยึดตามผลการ 
เรียนที่ผานมา ซ่ึงอาจจะเปนคะแนนจากแบบทดสอบ หรือการพิจารณาตัดสินใจของครูเองเปน
สวนประกอบ 
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   4.1.2.2  หาจํานวนทั้งหมดวามีกี่กลุม แตละกลุมควรประกอบดวยสมาชิก
ประมาณ 4 คน ฉะนั้นทั้งหมดจะมีกี่กลุมหาไดจากการหารจํานวนนักเรียนทั้งหมดดวย 4 ผลหาร คือ
จํานวนกลุมทั้งหมด ถาหารไมลงตัว อนุโลมใหบางกลุมมีสมาชิก 5 คนได 
   4.1.3  การกําหนดนักเรียนเขากลุม มีเทคนิคการจัดดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 การจัดนักเรียนเขากลุม 
 

ระดับผูเรียน อันดับของผูเรียน กลุมที่สังกัด 
   
 
 

นักเรียนที่เรียนเกง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

A 
B 
C 
D 
E 
F 

 
 
 
 
 

นักเรียนที่เรียนปานกลาง 

7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

F 
E 
D 
C 
B 
A 
A 
B 
C 
D 
E 
F 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ระดับผูเรียน อันดับของผูเรียน กลุมที่สังกัด 
   
 
 
 

นักเรียนที่เรียนออน 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

F 
E 
D 
C 
B 
A 
A 

นักเรียนในชัน้ท้ังหมดรวม 25 คน  
   

 
ที่มา : สลาวิน (Slavin.  1995 : 70) 
 
  4.1.4  การจัดเตรียมใบสรุปผลคะแนนความกาวหนา ซ่ึงมีรูปแบบดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 สรุปผลคะแนนความกาวหนา 
 

ช่ือ 
นักเรียน 

ทดสอบยอยครั้งที่  :………… 
เรื่อง  :…………………………… 

ทดสอบยอยครั้งที่  :……………….. 
เรื่อง  :…………………………….. 

คะแนน 
ฐาน 
100 

คะแนนจาก
การทดสอบ 

100 

คะแนน
ความกาวหนา 

30 

คะแนน 
ฐาน 
100 

คะแนนจาก
การทดสอบ 

100 

คะแนน
ความกาวหนา 

30 
 
อารี 
มะลิ 
สมชาย 

 
90 
90 
75 

 
100 
82 
79 

 
20 
10 
20 
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 4.2  การคิดคะแนนใน การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี.  
 การคิดคะแนนเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถของตนเองอยาง
เต็มที่ นักเรียนสามารถปรับปรุงคะแนนของตนเองใหสูงขึ้นไดในแตละครั้ง เปนการแขงกับตัวเอง
ผลของการทดสอบยอยและผลงานจะเปนสิ่งตัดสินกลุม สลาวิน (Slavin.  1995 : 77-80) ไดให
แนวทางในการประเมินผลกลุม ซ่ึงประกอบดวย คะแนนพื้นฐาน การทดสอบยอย การปรับปรุง
คะแนนและการตัดสินประเมินผลกลุมดังนี้ 
  4.2.1 การกําหนดคะแนนฐาน 
 คะแนนฐาน (Base score) เปนคะแนนที่ครูผูสอนและนักเรียนตองทราบ และครูจะตอง
คิดคะแนนฐานของนักเรียนแตละคนไว เพื่อการพัฒนาปรับปรุงการเรียนรูของนักเรียนแตละคนให
มีประสิทธิภาพ เพื่อใหทราบผลการเรียนของแตละคนวามีความกาวหนาขึ้นหรือไม เพียงใดและ
เพื่อเปนฐานในการคํานวณคะแนนความกาวหนาตอไป ซ่ึงคะแนนฐานสามารถหาได 2 วิธี คือ 
 วิธีที่ 1 ไดมาจากคะแนนเฉลี่ยจากการสอบครั้งที่ผานมาของนักเรียน หลังจากที่ครูสอน
โดยใช การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. แลว 
 คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบยอย 3 คร้ัง 
 คะแนนของซารา 85 
    90  +     
     83 
   258 ÷ 3 = 86 
 คะแนนฐานของซารา คือ 86 
 วิธีที่ 2 ไดมาจากผลการเรียนในภาคเรียนที่ผานมา หรือจากคะแนนในกลุมวิชานั้นๆ ใน
ภาคเรียนที่ผานมา ซ่ึงมีวิธีการคิดคํานวณดังตาราง 3 
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ตาราง 3 การคิดคะแนนฐานของนักเรียนที่ไดจากผลการเรียนภาคเรียนที่ผานมา 
 

เกรดเทอมที่ผานมา คะแนนฐาน 
  

A 
A-/B+ 

B 
B-/C+ 

C 
C-/D+ 

D 
F 

90 
85 
80 
75 
70 
65 
60 
55 

 
 
ที่มา : สลาวิน (Slavin.  1995 : 77) 
 
 จากวิธีในการคิดคะแนนฐานดังกลาว ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชวิธีคิดคะแนนฐานโดยใช
ผลคะแนนจากการเรียนวิชาคณิตศาสตรในภาคเรียนที่ผานมา คือ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
ของนักเรียนแตละคนมาคิดเปนคะแนนฐานการคํานวณคะแนนฐานครั้งใหมในการคิดคะแนนฐาน
ใหมตามแนวคิดของสลาวิน คะแนนจากการทดสอบแตละคร้ังครูตองคิดเปนเปอรเซนต และเมื่อ
สอบเสร็จทุกครั้ง ก็นําคะแนนที่ไดมาคํานวณคะแนนฐานใหมทุกครั้ง เพื่อใชในการสอบครั้งตอไป 
(Slavin.  1995 : 82) 
 ตัวอยาง  เดชามีคะแนนฐานเริ่มแรก  60  คะแนน 
    ทําแบบทดสอบได    70   คะแนน 
    เดชามีคะแนนฐานใหม คือ 60+70 = 130 ÷ 2 = 65 คะแนน 
 
  4.2.2  การหาคะแนนกาวหนาเปนรายบุคคลและรายกลุม 
 การหาคะแนนความกาวหนาเปนรายบุคลและรายกลุม ใชวิธีการเปรียบเทียบคะแนน
สอบยอยกับคะแนนฐาน เพื่อหาความแตกตางและปรับคะแนนเปนคะแนนกาวหนา ซ่ึงมีเกณฑดัง
ตาราง 4 
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ตาราง 4 แสดงเกณฑการคํานวณคะแนนความกาวหนา 
 

คะแนนจากการทดสอบยอย คะแนนกาวหนา 
  

คะแนนสอบยอยนอยกวาคะแนนฐานมากกวา 10 คะแนน 0 
คะแนนสอบยอยนอยกวาคะแนนฐาน 1-10 คะแนน 10 
คะแนนสอบยอยสูงกวาคะแนนฐาน 0-10 คะแนน 20 
คะแนนสอบยอยสูงกวาคะแนนฐานมากกวา 10 คะแนน 30 
  

 
ที่มา : สลาวิน (Slavin.  1995 : 80) 
 
 หมายเหตุ คะแนนสอบยอยที่นํามาเทียบกับคะแนนกาวหนาจะตองมาจากคะแนนเต็ม 
100 คะแนน 
 คะแนนของกลุมคิดคํานวณจากคะแนนเฉลี่ยของคะแนนความกาวหนาของสมาชิกแตละ
คนในกลุม ซ่ึงควรบันทึกไวเปนหลักฐาน และตองแจงใหแตละกลุมทราบทุกครั้งหลังจากการ
ทดสอบยอย ซ่ึงมีเกณฑการตัดสินกลุมที่ควรไดรับการยกยองดังนี้ 
   คะแนนเฉลี่ยของกลุม รางวัล 
 15-19       ดี 
 20-24                  ดีมาก 
 25-30               ยอดเยี่ยม 
 4.3  ขั้นตอนการสอนโดยใช เทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. 
 สุวิทย คํามูล (2545 : 170-175) กลาววา การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. เปน
การเรียนรูแบบรวมมืออีกรูปแบบหนึ่งที่แบงผูเรียนที่มีความหมายแตกตางกันออกเปนกลุมเพื่อ
ทํางานรวมกันกลุมละประมาณ 4-5 คน โดยกําหนดใหสมาชิกของกลุมไดเรียนรูในเนื้อหาสาระที่
ผูสอนจัดเตรียมไวแลวทําการทดสอบความรู คะแนนที่ไดจากการทดสอบของสมาชิกแตละคน
นําเอามาบวกเปนคะแนนรวมของทีม ผูสอนจะตองใชเทคนิคการเสริมแรง เชน ใหรางวัล คําชมเชย 
เปนตน ดังนั้น สมาชิกกลุมจะตองมีการกําหนดเปาหมายรวมกันชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพื่อ
ความสําเร็จของกลุม 
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 องคประกอบสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. มีดังนี้ 
 1.  การเสนอเนื้อหา ผูสอนทบทวนบทเรียนที่เรียนมาแลวและนําเสนอเนื้อหาสาระหรือ
ความคิดรวบยอดใหม 
 2.  การทํางานเปนทีมหรือกลุม ผูสอนจัดผูเรียนที่มีความสามารถตางกัน จัดใหคละกัน
และชี้แจงใหผูเรียนทราบถึงบทบาทหนาที่ของสมาชิกในกลุมที่จะตองชวยและรวมกันเรียนรู 
เพราะผลการเรียนของสมาชิกแตละคนสงผลตอผลรวมของกลุม 
 3.  การทดสอบยอย สมาชิกหรือผูเรียนทุกคนทําแบบทดสอบยอยเปนรายบุคคลหลังจาก
เรียนรูหรือทํากิจกรรมแลว 
 4. คะแนนพัฒนาการ เปนคะแนนการพัฒนาหรือความกาวหนาของสมาชิกแตละคน ซ่ึง
ผูสอนและผูเรียนอาจรวมกันกําหนดคะแนนการพัฒนาเปนเกณฑขึ้นมาก็ได เชน 
 

คะแนนทดสอบยอย คะแนนการพฒันา 
  

-  ต่ํากวาคะแนนมาตรฐาน มากกวา 10 คะแนน 
-  ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน  ไมเกิน 10 คะแนน 
-  เทากับคะแนนมาตรฐานหรือมากกวาคะแนน

มาตรฐานไมเกิน 10 คะแนน 
- มากกวาคะแนนมาตรฐาน 10 คะแนน ขึ้นไป 

0 
10 
 

20 
30 

 
  
 5. การรับรองผลงานและเผยแพรช่ือเสียงของทีม เปนการประกาศผลงานของทีม เพื่อ
รับรองและยกยองชมเชยในรูปแบบตางๆ เชน ปดประกาศ ใหรางวัล ลงจดหมายขาว ประกาศเสียง
ตามสาย เปนตน 
 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู  มีดังนี้ 
 1.   ขั้นเตรียมเนื้อหา ประกอบดวย 
  1.1 การจัดเตรียมเนื้อหาสาระ ผูสอนจัดเตรียมเนื้อหาสาระหรือเร่ืองที่จะใหผูเรียนได
เรียนรู เปนเนื้อหาสาระใหมโดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนศึกษา เรียนรูดวยตนเอง รวมทั้งสื่อ วัสดุ 
อุปกรณ หรือแหลงเรียนรู ใบความรู ใบงาน เปนตน 
  1.2 การจัดเตรียมแบบทดสอบยอย เชน ขอทดสอบ กระดาษคําตอบ เกณฑการให
คะแนน เปนตน 
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 2.   ขั้นจัดทีมผูสอนจัดทีมผูเรียนโดยใหคละกับทั้งเพศและความสามารถ ทีมละประมาณ 
4-5 คน เชน ทีมที่มีสมาชิก 4 คน อาจประกอบดวยชาย 2 คน หญิง 2 คน เปนคนเกง 1 คน ปานกลาง 
2 คน ออน 1 คน เปนตน 
 3.   ขั้นเรียนรู ประกอบดวย 
  3.1  ผูสอนแนะนําวิธีการเรียนรู 
  3.2  ทีมวางแผนการเรียนรู  โดยแบงภาระหนาที่กัน  เชน  ผูอาน  ผูหาคําตอบ 
ผูสนันสนุน ผูจดบันทึก ผูประเมินผล เปนตน 
  3.3  สมาชิกในแตละกลุมศึกษาเนื้อหาสาระและทํากิจกรรมตามใบงานที่ผูสอน
กําหนด  ซ่ึงการเรียนรูโดยวิธีนี้เนนการใหความรวมมือชวยเหลือกันในทีมมากกวาการแขงขันแบบ
ตัวตอตัวใน TGT 
  3.4  ผูเรียนหรือสมาชิกแตละกลุมประเมินเพื่อทบทวนความรู ความเขาใจในเนื้อหา 
 4.   ขั้นทดสอบ 
  4.1  ผูเรียนแตละคนทําการทดสอบยอย เพื่อวัดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระที่ได
เรียนรูจากขอทดสอบของผูสอน 
  4.2  ผูสอนและผูเรียนอาจรวมกันตรวจผลการทดสอบของสมาชิกแตละคน 
  4.3  ทีมจัดคะแนนการพัฒนาของสมาชิกแตละคน และคะแนนการพัฒนาของกลุม
โดยอาจจัดเปนตารางดังนี้ 
 
คะแนนการพัฒนา 
ช่ือทีม……………………………………………………….. 

ลําดับ ช่ือสมาชิก คะแนน 
ทดสอบยอย คะแนนฐาน คะแนนการ

พัฒนา 
     
     
     
     
รวม    
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  4.4 ใหแตละทีมนําคะแนนการพัฒนาของทีมไปเทียบกับเกณฑ เพื่อหาระดับคุณภาพ 
ซ่ึงอาจกําหนดดังตัวอยาง 
 

คะแนนการพฒันา ระดับคุณภาพ 
0 - 30 
31 - 60 
61 - 90 
91 - 120 
121 - 150 

ตองปรับปรุง 
ควรปรับปรุง 

พอใช 
ดี 

ดีมาก 
 
 5.   ขั้นการรับรองผลงานและเผยแพรช่ือเสียงของทีม เปนการประกาศผลงานของทีมวา
แตละทีมอยูในระดับคุณภาพใด รับรองยกยอง ชมเชย ทีมที่มีคะแนนการพัฒนาสูงในรูปแบบตาง ๆ  
เชน ปดประกาศ ใหรางวัล ลงจดหมายขาว ประกาศเสียงตามสาย เปนตน 
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 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี.  สามารถสรุปไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4  แสดงขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. 
 
ที่มา : สุวิทย คํามูล.  2545 : 175 

3. ขั้นเรียนรู 
‐ แนะนําวิธีเรียนรู 
‐ วางแผนการเรียนรู 
‐ ศึกษาและทาํกิจกรรม 
‐ ประเมินทบทวนความรู 

2. ขั้นจัดทีม 
‐ จัดสมาชิกเขาทีม 

5. ขั้นการรับรองผลงานและเผยแพรช่ือเสียงของทีม 
‐ ประกาศผล 
‐ ใหรางวัล ยกยอง ชมเชย 

4. ขั้นทดสอบ 
‐ ทดสอบยอย 
‐ ตรวจผลการทดสอบ 
‐ จัดทําคะแนนการพัฒนา 
‐ นําคะแนนเทียบระดับคณุภาพ 

1. ขั้นเตรียมเนือ้หา 
- เตรียมเนื้อหาสาระ 
- เตรียมแบบทดสอบ 
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 วัชรา เลาเรียนดี (2545 : 1) กลาววา  การจัดการเรียนรูโดยใชแบบรวมมือเทคนิค เอส.ที.
เอ.ดี. วาเปนวิธีการเรียนที่งายที่สุดในบรรดาการเรียนแบบรวมมือกันแบบอื่นๆ เหมาะสําหรับครูที่
ยังไมมีประสบการณในการใชการเรียนแบบรวมมือกัน โดยครูเปนผูจัดกลุมนักเรียนใหเปนกลุม
ยอย กลุมละ 4 คน ที่มีระดับผลการเรียนตางกันในอัตราสวนของนักเรียนเกง ปานกลางและออน 
เปน 1:2:1 ตามลําดับ นักเรียนทุกคนจะมีคะแนนฐาน (Base score) ของแตละคน ในการสอนครูจะ
เสนอสาระสําคัญของบทเรียนแลวใหนักเรียนเรียนรูหรือทํางานรวมกันแบงหนาที่รับผิดชอบ
หมุนเวียนกันไป เมื่อเรียนจบบทเรียนในแตละคาบแลว จะไดทําแบบฝกทักษะเพื่อทบทวนความรูที่
เรียน แลวทดสอบยอยเปนรายบุคคลคะแนนที่ไดจะถูกเปล่ียนไปเปนคะแนนกลุมเพื่อหาคะแนน
พัฒนาของแตละบุคคล หลักสําคัญของการเรียนคือ การสรางแรงจูงใจใหนักเรียนตั้งใจเรียน และ
ชวยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุมใหเรียนรูส่ิงที่ครูสอนอยางแจมแจง ถานักเรียนตองการใหกลุมของ
ตนประสบความสําเร็จและไดรับรางวัลตองชวยเหลือกันกระตุนใหสมาชิกในกลุมทําใหดีที่สุด 
 การจัดการเรียนรูโดยใชแบบรวมมือเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. ประกอบดวย 5 องคประกอบที่
สําคัญ คือ 
 1.  การนําเสนอในชั้นเรียน (Class presentation) หมายถึง การรวมมือกันอภิปรายของ
นักเรียนแตละคนในกลุม แตกตางจากการสอนแบบปกติ เพราะนักเรียนจะตองตั้งใจขณะที่มีการ
อภิปราย ซักถามขอสงสัย เพื่อที่จะทําการทดสอบยอยใหไดคะแนนดี และคะแนนการทดสอบยอย
จะเปนคะแนนของทีมดวย 
 2.  การทํางานเปนทีม (Team) หลักสําคัญคือทุกคนที่อยูในทีมตองทําใหสมาชิกภายใน
กลุมทําขอสอบในตอนสุดทายใหได โดยการรวมกันทําความเขาใจบทเรียน อภิปรายรวมกันแบง
หนาที่กัน รับผิดชอบ เตรียมคําตอบฝกทําแบบฝกทักษะใหเขาใจอยางแจมแจง ชวยกันแกไข
ขอบกพรองของสมาชิกในกลุม 
 3.  การทดสอบ (Quizes) หลังจากมีการเรียน 1-2 คาบแลวนักเรียนจะไดทําแบบฝก
ทักษะรวมกันเปนกลุม แลวครูจะทําการทดสอบยอยเปนรายบุคคล นักเรียนจะไมไดรับอนุญาตให
ชวยเหลือกัน 
 4.  คะแนนพัฒนารายบุคคล (Individual improvement score) จุดมุงหมายของคะแนน
พัฒนา คือ ตองการใหนักเรียนไดรับคะแนนที่ดีกวาเดิม คะแนนพัฒนาของแตละคนจะถูกนํามาเปน
คะแนนกลุมโดยการเฉลี่ย 
 5.  ผลงานเปนกลุม (Team recognition) กลุมจะไดรับคําชมเชยหรือรางวัล ถาทําคะแนน
เฉลี่ยเกินจากเกณฑ ทุกกลุมมีโอกาสไดรับรางวัลเทากัน 
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ภาพประกอบ 5  แสดงลําดับขั้นการสอนโดย การเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. 

 
ที่มา : สลาวิน (Slavin.  1995 : 83) 
 
 

ขั้นนําเสนอเนือ้หา 

ขั้นกิจกรรมกลุมยอย 

ขั้นสรุป 

ขั้นวัดและประเมินผล 

ขั้นสรางความประทับใจ 

ครูเสนอเนื้อหา ดวยวิธีการทีม่ี 
ความเหมาะสม 

นักเรียนรวมกนัศึกษาเนื้อหา 
ความรูจากซองกิจกรรม 

นักเรียนรวมกนัสรุปในสิ่ง 
ที่ไดเรียนรู 

ทดสอบยอยรายบุคคล คิด 
คะแนนเปนความกาวหนา 

ของกลุม 

ยกยองกลุมที่ไดคะแนนอยูใน 
เกณฑเปนกลุมดี ดีมาก และ 

ยอดเยี่ยม 
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 ดังนั้นสรุปไดวาการสอนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. จะตอง
มีการแบงนักเรียนเปนกลุม ๆ ละ 4 -5 คน โดยแตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่คละความสามารถ 
คือ นักเรียนที่เรียนเกง นักเรียนที่เรียนปานกลาง นักเรียนที่เรียนออน มาชวยในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา เพื่อพัฒนาสติปญญา ทักษะ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงประกอบดวยขั้นตอนการจัดกิจกรมการเรียน
การสอนดังตอไปนี้ 
 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู  มีดังนี้ 
 1.   ขั้นเตรียมเนื้อหา ประกอบดวย 
  1.1  การจัดเตรียมเนื้อหาสาระ ผูสอนจัดเตรียมเนื้อหาสาระหรือเร่ืองที่จะใหผูเรียนได
เรียนรู เปนเนื้อหาสาระใหมโดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนศึกษา เรียนรูดวยตนเอง รวมทั้งสื่อ วัสดุ 
อุปกรณ หรือแหลงเรียนรู ใบความรู ใบงาน เปนตน 
  1.2  การจัดเตรียมแบบทดสอบยอย เชน ขอทดสอบ กระดาษคําตอบ เกณฑการให
คะแนน เปนตน 
 2.   ข้ันจัดทีมผูสอนจัดทีมผูเรียนโดยใหคละกับทั้งเพศและความสามารถ ทีมละประมาณ 
4-5 คน เชน ทีมที่มีสมาชิก 4 คน อาจประกอบดวยชาย 2 คน หญิง 2 คน เปนคนเกง 1 คน ปานกลาง 
2 คน ออน 1 คน เปนตน 
 3.   ขั้นเรียนรู ประกอบดวย 
  3.1  ผูสอนแนะนําวิธีการเรียนรู 
  3.2 ทีมวางแผนการเรียนรู  โดยแบงภาระหนาที่กัน  เชน  ผูอาน  ผูหาคําตอบ 
ผูสนันสนุน ผูจดบันทึก ผูประเมินผล เปนตน 
  3.3  สมาชิกในแตละกลุมศึกษาเนื้อหาสาระและทํากิจกรรมตามใบงานที่ผูสอน
กําหนด   
  3.4  ผูเรียนหรือสมาชิกแตละกลุมประเมินเพื่อทบทวนความรู ความเขาใจในเนื้อหา 
 4.   ขั้นทดสอบ 
  4.1  ผูเรียนแตละคนทําการทดสอบยอย เพื่อวัดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระที่ได
เรียนรูจากขอทดสอบของผูสอน 
  4.2  ผูสอนและผูเรียนอาจรวมกันตรวจผลการทดสอบของสมาชกิแตละคน 
  4.3  ทีมจัดคะแนนการพัฒนาของสมาชิกแตละคน และคะแนนการพัฒนาของกลุม
โดยอาจจัดเปนตารางดังนี้ 
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คะแนนการพฒันา 
ช่ือทีม……………………………………………………….. 

ลําดับ ช่ือสมาชิก คะแนน 
ทดสอบยอย คะแนนฐาน คะแนนการ

พัฒนา 
     
     
     
     
รวม    

 
  4.4 ใหแตละทีมนําคะแนนการพัฒนาของทีมไปเทียบกับเกณฑ เพื่อหาระดับคุณภาพ 
ซ่ึงอาจกําหนดดังตัวอยาง 
 

คะแนนการพฒันา ระดับคุณภาพ 
0 - 30 
31 - 60 
61 - 90 
91 - 120 
121 - 150 

ตองปรับปรุง 
ควรปรับปรุง 

พอใช 
ดี 

ดีมาก 
 
 5.   ขั้นการรับรองผลงานและเผยแพรช่ือเสียงของทีม เปนการประกาศผลงานของทีมวา
แตละทีมอยูในระดับคุณภาพใด รับรองยกยอง ชมเชย ทีมที่มีคะแนนการพัฒนาสูงในรูปแบบตาง ๆ  
เชน ปดประกาศ ใหรางวัล ลงจดหมายขาว ประกาศเสียงตามสาย เปนตน 
 
5.  เทคนิค  เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  (KWDL) 
 วิธีสอนดวยเทคนิค KWDL พัฒนาขึ้นโดย โอเกิล (Ogle) ในป ค.ศ.1986 และตอมาชอว 
และคณะ ( Shaw and others 1997 ) อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมิสซิสซิปป ประเทศสหรัฐอเมริกา
ไดนํา เทคนิค KWDL มาใชสอนในวิชาคณิตศาสตร ซ่ึงไดนํารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ 
(Cooperative Learning ) มาผสมผสานในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพและเหมาะสมยิ่งขึ้น วัตถุประสงคของเทคนิค KWDL เพื่อสอนภาษาแตสามารถนํามา
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ประยุกตใชในการเรียนวิชาอื่น ๆ ที่มีการอาน เพื่อทําความเขาใจ เชน วิชาสังคมศึกษา วิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร เปนตน เพราะวาผูเรียนจะไดรับการฝกใหตระหนักในกระบวนการทําความเขาใจ
ตนเองมีการวางแผน ตั้งจุดมุงหมาย ตรวจสอบความเขาใจในตนเอง มีการจัดระบบขอมูล เพื่อการ
ดึงมาใชภายหลังอยางมีประสิทธิภาพ จึงมีประโยชนในการฝกทักษะการอาน คิดวิเคราะห เขียน
สรุป และนําเสนอ (วัชรา  เลาเรียนดี.  2547 : 90-93) 
 5.1  ความหมายเทคนิค  เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.   
 นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความหมายของเทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. ซ่ึงได
รวบรวมไวดังตอไปนี้ 
 วัชรา เลาเรียนดี (2549 : 149-150) ไดกลาวไววา เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. หมายถึง
เทคนิคที่ชวยช้ีนําการคิดแนวทางในการอานและหาคําตอบของคําถามสําคัญตางๆ จากเรื่องนั้นและ
ยังสามารถนํามาใชในการเรียนรู และเราความสนใจเปนอยางดี ซ่ึงมีขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ 
 1.  K (What we know) เรารูอะไร 
 2.  W (What we want to know) เราตองการรู หรือตองการทราบอะไร 
 3.  D (What we do to find out) เราทําอะไร อยางไร หรือเรามีวิธีการอยางไรบาง 
 4.  L (What we learned) เราเรียนรูอะไรบาง 
 ไอ ที แคท (2550 : เว็บไซต) ไดกลาววา เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. หมายถึง เทคนิคการ
สอนที่จัดใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการแกปญหาโดยจะประกอบไปดวย 4 ขั้นตอนดังนี้ 
 1.  K (What we know) เรารูอะไรบาง 
 2.  W (What we want to know) เราตองการรู ตองการทราบอะไร 
 3.  D (What we do to find out) เราทําอะไร อยางไร 
 4.  L (What we learned) เราเรียนรูอะไร 
 ชอ และคนอื่นๆ (Shaw, et al.  1997 : เว็บไซต) ไดกลาววา  เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.   
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ประกอบไปดวย 4 ขั้นตอน คือ 

1. K (What we know) เรารูอะไรบาง 
2. W (What we want to know) เราตองการรู ตองการทราบอะไร 
3. D (What we do to find out) เราทําอะไรไปบางแลว 
4. L (What we learned) เราเรียนรูอะไรบาง 

 จากความหมายที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ประกอบไปดวย 4 ขั้นตอน คือ 
 1.  K (What we know) เรารูอะไรบาง 
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 2.  W (What we want to know) เราตองการรู ตองการทราบอะไร 
 3.  D (What we do to find out) เราทําอะไร อยางไร 
 4.  L (What we learned) เรารูอะไร 
 5.2 ความสําคัญและประโยชนของ เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.   
 เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. เปนเทคนิคการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเทคนิคหนึ่งซึ่งมี
นักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญและประโยชนซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 
 วีระศักดิ์ เลิศโสภา (2544 : 5) ไดกลาววา เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. เปนเทคนิคในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถซึ่งสรุปไดดังตอไปนี้ เทคนิค 
เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. จะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาสติปญญา พัฒนาทักษะทางสังคมพัฒนาทักษะและ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ชวยใหเกิดผลสะทอนหลายรูปแบบทาง
คณิตศาสตร ซ่ึงจะสงผลใหเปนนักแกปญหาที่ดี นอกจากใหนักเรียนคัดพิจารณาจากขอความหรือ
คําถามที่กําหนดไวใหแลว ซ่ึงเปนการกําหนดกรอบความคิดไมใหเบี่ยงเบนไปในทิศทางอื่น ยังเปด
โอกาสใหผูเรียนไดเปรียบเทียบแยกแยะกอนหาขอสรุปดวยตนเอง และยังชวยใหนักเรียนออน  
ปานกลางและเกงมีโอกาสไดเรียนรูไดรับการฝกวิธีคิดอยางมีระบบและขั้นตอนรวมกัน 
 นิรันดร  แสงกุหลาบ (2547 : 7-8) ไดกลาววา เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. จะชวยให
ผูเรียนพัฒนาความสามารถซึ่งสรุปไดดังตอไปนี้ 
 1.  กระบวนการทางคณิตศาสตรอยางหลากหลาย 
 2.  ชวยสงเสริมพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะหและสังเคราะห 
 3.  ชวยใหผูเรียนสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดอยางถูกตองมากยิ่งขึ้น 
 4.  ชวยใหผูเรียนพัฒนาสติปญญา พัฒนาการคิด พัฒนาทางสังคมโดยเฉพาะถาจัดให
ผูเรียนฝกการทํางานรวมกันเปนกลุม 
 วัชรา เลาเรียนดี (2549 : 149) ไดกลาววา  เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. เปนเทคนิคการ
สอนที่ชวยสงเสริมการอานเชิงวิเคราะหใหกับผูเรียนจากที่กลาวมาขางตนนั้น สรุปไดวา เทคนิค  
เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  มีความสําคัญและประโยชนนอกจากชวยใหผูเรียนมีสามารถในแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรไดแลวยังชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถในการอาน มีทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห และสังเคราะห และถาจัดใหผูเรียนฝกการทํางาน
รวมกันเปนกลุมก็จะชวยพัฒนาทักษะการอยูรวมกันทางสังคม 
  5.3  ขั้นตอนการสอนโดยใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.   
 จากความหมายของ เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. ที่กลาวมาแลวผูวิจัยจึงไดศึกษาเกี่ยวกับ
ขั้นตอนการสอนโดยใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. ในเรื่องการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
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เพื่อที่จะไดกําหนดขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดกําหนด
ขั้นตอนการสอนไวดังนี้ 
 วีระศักดิ์   เลิศโสภา (2544 : 6-7) ไดนํา เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  มาปรับรูปแบบการ
เรียนการสอน และกิจกรรมใหเมาะสมกับกระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรซ่ึงมี 4 ขั้นตอน 
คือ 
 1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน ทบทวนความรูเดิมโดยการนําเสนอสถานการณของโจทยปญหา
คณิตศาสตรหรือเกมคณิตศาสตร 
  2.  ขั้นดําเนินการสอน ใชเทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  ในการสอนแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรซ่ึงมี 4ขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นตอนที่  1  หาสิ่งที่รูเกี่ยวกับโจทย แบงกลุมออกเปนกลุมๆละ 4–5 คน ใหนักเรียน
ชวยกันระดมสมองชวยกันหาสิ่งที่โจทยกําหนดให และสิ่งที่โจทยตองการทราบ 
 ขั้นตอนที่  2  หาสิ่ งที่ ต องการรู เ กี่ ย วกับโจทยนัก เรี ยนร วมกันอภิปราย เพื่ อหา
ความสัมพันธของโจทยที่กําหนดให และแนวทางวิธีการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 ขั้นตอนที่  3  ดําเนินการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนักเรียนชวยกันแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร โดยเขียนประโยคสัญลักษณหาคําตอบ และตรวจสอบคําตอบที่ได 
 ขั้นตอนที่  4  สรุปที่ไดจากการเรียนตัวแทนกลุมออกมานําเสนอรูปแบบ และแนวทาง     
ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร นักเรียนสรุปเปนความรูที่ไดการเรียน 
  3.  ฝกทักษะ นักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียนคณิตศาสตร 
  4.  ขั้นวัดและประเมินผล สังเกตการณรวมกิจกรรม ตรวจผลงานกลุมและแบบฝกหัด 
 นิรันดร แสงกุหลาบ (2547 : 52–53) ไดนํา เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. มาปรับรูปแบบ
การเรียนการสอน และกิจกรรมใหเหมาะสมกับกระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรซ่ึงมี               
4 ขั้นตอน คือ 
  1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
    1.1  ทบทวนความรูเดิมโดยการยกสถานการณปญหาในเรื่องที่เรียนมาแลวสนทนา
ซักถามนักเรียนใหรวมกันตอบคําถาม 
  1.2  แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ และบทบาทการทํางานกลุม 
  1.3  เราความสนใจ โดยใชเกมคณิตศาสตร 
  2.   ขั้นสอนเนื้อหาใหม 
  2.1 ครูนําเสนอโจทยปญหาคณิตศาสตรใหกับนักเรียนทั้งชั้น แลวใหนักเรียนรวมกัน
อานโจทยและแกปญหา ตามแผนผัง เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. ดังนี้ 

 
 



 56

  K   =  ครูและนักเรียนรวมกันหาสิ่งที่โจทยบอกใหทราบ หรือส่ิงที่รูเกี่ยวกับโจทย 
 W  =  ครูและนักเรียนรวมกันหาสิ่งที่โจทยตองการทราบและวางแผนแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรพรอมทั้งเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดพรอมใหเหตุผลประกอบ 
 D  =  ครูและนักเรียนรวมกันดําเนินการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแผนที่ได      
วางไว 
 L  =  ครูและนักเรียนรวมสรุปการแกปญหา และอธิบายตามแผนที่ไดวางไว 
  2.2  นักเรียนฝกปฏิบัติเปนกลุมยอยโดยครูคอยแนะนํา ดวยการแบงนักเรียนเปน             
กลุมๆ ละ 4-5 คน รวมกันปฏิบัติตามบัตรกิจกรรม เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.   
 3.  ขั้นฝกทักษะโดยอิสระ 
    3.1  แบงนักเรียนเปนกลุมๆละ 4-5 คน (อาจใชกลุมเดิมหรือจัดกลุมใหมก็ได) 
    3.2  ใหนักเรียนรวมกันทําแบบฝกทักษะที่เกี่ยวของกับบทเรียนโดยตรง และใน
สถานการณอ่ืนๆ ที่แตกตางๆ จากตัวอยาง เพื่อฝกทักษะการนําไปใช จากแบบฝกที่ครูสรางขึ้น 
  3.3  ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุมของสมาชิกใน
กลุมตนเอง 
 4.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
    4.1  นักเรียนและครูรวมกันสรุปเนื้อหาสาระสําคัญของการเรียนรู 
  4.2  ครูประเมินผลการเรียนรูในดานความรูความเขาใจ การนําไปใช และทักษะ           
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรจากแบบทดสอบประจําหนวย 
  4.3  นักเรียนเสนอแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงกระบวนกระบวนการทํางาน
รวมกันเพื่อประสิทธิภาพการพัฒนาการทํางานกลุม 
 วัชรา  เลาเรียนดี (2549 : 165) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสอนโดยใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.
แอล. (KWDL) ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงประกอบดวย ขั้นตอนการจัดกิจกรรม              
การเรียนการสอน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1.  ขั้นนํา 
    1.1  ทบทวนความรูเดิม 
    1.2  แจงจุดประสงคการเรียนรู 
    1.3  เราความสนใจดวยเกมคณิตศาสตร 
  2.  ขั้นสอนเนื้อหาใหม 
    2.1  ครูนําเสนอโจทยปญหาคณิตศาสตรใหกับนักเรียนทั้งชั้น แลวใหนักเรียนรวมกัน
อานโจทยและแกปญหา ตามแผนผัง เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  ดังนี้ 
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 K  =  ครูและนักเรียนรวมกันหาสิ่งที่โจทยบอกใหทราบ 
 W  =  ครูและนักเรียนรวมกันหาสิ่งที่โจทยตองการทราบและวางแผนแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร 
 D  =   ครูและนักเรียนรวมกันดําเนินการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 L  =  ครูและนักเรียนรวมสรุปการแกปญหา 
  2.2 นักเรียนฝกปฏิบัติเปนกลุมยอยโดยครูคอยแนะนํา ดวยการแบงนักเรียนเปน
กลุมๆ ละ 4-5 คน รวมกันปฏิบัติกิจกรรม เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.   
 3.  ขั้นฝกทักษะโดยอิสระ 
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากแบบฝกหัดที่ครูสรางขึ้นโดยเปนโจทยปญหาคณิตศาสตรที่
เกี่ยวของกับเรื่องที่เรียน และสถานการณอ่ืนๆ   
  4.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
 นักเรียนทําแบบทดสอบประจําหนวยการเรียน มีการซอมเสริมเมื่อนักเรียนยังไมเขาใจ
นอกจากขั้นตอนของเทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. ดังกลาวการใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.           
ในการสอนคณิตศาสตรครูตองเตรียมแผนผัง เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. โดยครูและนักเรียน
รวมกันเรียนรูทําความเขาใจ โดยมีแผนผัง เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. ประกอบใหเห็นชัดเจน            
ทุกคนดวย การรวมกันฝกและทํา 
 ชอ และคนอื่นๆ (Shaw, et al.  1997 : เว็บไซต) ไดพัฒนา เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. มา
ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงมี 4 ขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 ขั้นที่ 1 แบงกลุมใหนักเรียนชวยกันหาสิ่งที่รูเกี่ยวกับโจทย ส่ิงที่โจทยกําหนดใหและสิ่งที่
โจทยตองการทราบ โดยใชบัตรกิจกรรม เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.   
 ขั้นที่ 2 นักเรียนในกลุมรวมกันอภิปรายเพื่อหาสิ่งที่ตองการรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับโจทยหา
ความสัมพันธของโจทย และกําหนดวิธีการในการแกปญหา 
 ขั้นที่ 3 นักเรียนชวยกันดําเนินการเพื่อแกโจทยปญหาคณิตศาสตร โดยเขียนโจทยปญหา
คณิตศาสตรใหอยูในรูปประโยคสัญลักษณ หาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ 
 ขั้นที่ 4 ใหนักเรียนแตละกลุมสรุปเปนความรูที่ไดจากการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
โดยใหตัวแทนกลุมออกมานําเสนอแนวคิดในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และสรุปที่ไดจาก 
การเรียน 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช เทคนิค เค.
ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  (KWDL) จะตองประกอบไปดวย 4 ขั้นตอนดวยกัน 
 ขั้นที่ 1 K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางจากโจทยที่กําหนดให 
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 ขั้นที่ 2 W (What we want to know) นักเรียนหาสิ่งที่ตองการรูหรือส่ิงที่โจทยตองการ
ทราบ 
 ขั้นที่ 3 D (What we do to find out) นักเรียนจะตองทําอะไรและอยางไรในการแกปญหา
เพื่อใหไดคําตอบ 
 ขั้นที่ 4 L (What we learned) นักเรียนสรุปความรูที่ไดจากการแกปญหา 
 นอกจากนี้เพื่อให เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. สามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได
อยางมีประสิทธิภาพควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีการแบงนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 4-5 คน
โดยแตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่คละความสามารถ คือ นักเรียนที่เรียนเกง นักเรียนที่เรียน 
ปานกลาง นักเรียนที่เรียนออน และมีการนําแผนผัง เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. บัตรกิจกรรม 
เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. จะเห็นไดวาเปนวิธีการที่ทําใหผูเรียนไดฝกคิด วิเคราะห โจทยปญหา
คณิตศาสตรไดอยางหลากหลายตามขั้นตอนที่กําหนด และสามารถหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด
พรอมใหเหตุผลประกอบไดอยางชัดเจน รวมทั้งผูเรียนสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ รูจักหนาที่ ความรับผิดชอบเพื่อใหกลุมของตนเองประสบความสําเร็จ 
 ดังนั้นสรุปไดวาการสอนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบเทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. มาชวย
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษา
เพื่อพัฒนาสติปญญา ทักษะความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และไดมีการปรับ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับกระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรซ่ึง
ประกอบดวยขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังตอไปนี้ 
 1.  ขั้นนํา 
    1.1  ทบทวนความรูเดิม 
    1.2  แจงจุดประสงคการเรียนรู 
  1.3  เราความสนใจดวยเกมคณิตศาสตร 
  2.  ขั้นสอนเนื้อหาใหม 
  2.1 ครูนําเสนอโจทยปญหาคณิตศาสตรใหกับนักเรียนทั้งชั้น แลวใหนักเรียนรวมกัน
อานโจทยและแกปญหา ตามแผนผัง เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. (KWDL) ดังนี้ 
  K  =  ครูและนักเรียนรวมกันหาสิ่งที่โจทยบอกใหทราบ 
 W  =  ครูและนักเรียนรวมกันหาสิ่งที่โจทยตองการทราบและวางแผนแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร 
 D  =  ครูและนักเรียนรวมกันดําเนินการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 L  =  ครูและนักเรียนรวมสรุปการแกปญหา 
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  3.  ขั้นฝกทักษะโดยอิสระ 
 นักเรียนทําแบบฝกหัดจากแบบฝกหัดที่ครูสรางขึ้นโดยเปนโจทยปญหาคณิตศาสตร            
ที่เกี่ยวของกับเรื่องที่เรียน และสถานการณอ่ืนๆ   
 4.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
 นักเรียนทําแบบทดสอบประจําหนวยการเรียน มีการซอมเสริมเมื่อนักเรียนยังไมเขาใจ
นอกจากขั้นตอนของ เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  ดังกลาวการใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. ใน
การสอนคณิตศาสตรครูตองเตรียมแผนผัง เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  โดยครูและนักเรียนรวมกัน
เรียนรูทําความเขาใจ โดยมีแผนผัง เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  ประกอบใหเห็นชัดเจนทุกคนดวย 
การรวมกันฝกและทํา 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับการสอนโดยใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. พบวา เทคนิค
เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  เปนเทคนิคการสอนที่เนนใหผูเรียนไดฝกคิด วิเคราะห โจทยปญหา
คณิตศาสตรไดอยางหลากหลายตามขั้นตอนที่กําหนด และสามารถหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด
พรอมใหเหตุผลประกอบไดอยางชัดเจน  
 
6.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 6.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 กูด (Good.  1973 : 7) ใหความหมายไววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จ
ในดานความรู  ทักษะและสรรถภาพดานตางๆ ของสมอง ดังนั้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนควร
ประกอบดวยส่ิงสําคัญอยางนอย 3 อยาง คือ ความรู ทักษะ และสมรรถภาพของดานตางๆ 
 วิลสัน (Wilson.  1971 : 643-696) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง 
ความสามารถทางดานสติปญญา (Cognitive domain) ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษา
ออกเปน ระดับ คือ 
 1.  ความรู ความจํา ดานการคิดคํานวณ (Computation) พฤติกรรมในระดับนี้ถือวาเปน
พฤติกรรมที่อยูในระดับต่ําสุด แบงออกเปน 3 ขั้น ดังนี้ 
  1.1 ความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง (Knowledge of specific face) เปนความสามารถ
ที่จะระลึกถึงขอเท็จจริงตางๆ ที่นักเรียนเคยไดรับการเรียนการสอนมาแลว คําถามจะเกี่ยวกับ
ขอเท็จจริงตลอดจนความรูพื้นฐาน ซ่ึงนักเรียนไดส่ังสมมาเปนระยะเวลานานแลว 
  1.2 ความรูความจําเกี่ยวกับศัพทและนิยาม (Knowledge of terminology) เปน
ความสามารถในการใชขอเท็จจริงหรือนิยาม และกระบวนการที่ไดเรียนมาแลวมาคิดคํานวณ
ตามลําดับขั้นตอนที่เคยเรียนรูมาแลว ขอสอบที่วัดความสามารถดานนี้ตองเปนโจทยงาย ๆ 
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  1.3 ความสามารถในการใชกระบวนการคิดคํานวณ (Ability to carry out algorithms) 
เปนความสามารถในการใชขอเท็จจริงหรือนิยาม และกระบวนการที่ไดเรียนมาแลว มาคิดคํานวณ
ตามลําดับขั้นตอนที่ เคยเรียนรูมาแลว ขอสอบที่วัดความสามารถดานนี้ตองเปนโจทยงาย ๆ 
คลายคลึงกับตัวอยางนักเรียนไมตองพบกับความยุงยากในการตัดสินใจเลือกใชกระบวนการ 
 2.  ความเขาใจ (Comprehension) เปนพฤติกรรมที่ใกลเคียงกับพฤติกรรมระดับความรู
ความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง เพราะมโนมติเปนนามธรรมซึ่งประมวลจากขอเท็จจริงตางๆ ตองอาศัย
การตัดสินใจในการตีความหรือยกตัวอยางของมโนมตินั้นไดโดยใชคําพูดของตน หรือเลือก
ความหมายที่กําหนดใหซ่ึงเขียนในรูปใหมหรือยกตัวอยางใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนในชั้น 
มิฉะนั้นจะเปนการจัดความจํา 
  2.1  ความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ กฎทางคณิตศาสตรและการสรุปอางอิง เปนกรณี
ทั่วไป (Principle  rules  and  generalization) เปนความสามารถในการนําเอาหลักการ กฎและความ
เขาใจเกี่ยวกับมโนมติไปสัมพันธกับโจทยปญหา จนไดแนวทางในการแกไขปญหาไดถาคําถามนั้น
เปนคําถามเกี่ยวกับหลักการและกฎที่นักเรียนเคยพบเปนครั้งแรก อาจวัดเปนพฤติกรรมในระดับ
การวิเคราะหก็ได 
  2.2 ความเขาใจในโครงสรางทางคณิตศาสตร (Mathematical structure) คําถามที่วัด
พฤติกรรมระดับนี้ เปนคําถามที่วัดเกี่ยวกับคุณสมบัติของระบบจํานวนและโครงสรางทางพีชคณิต 
  2.3 ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงรูปแบบปญหาจากแบบหนึ่ง ไปเปนอีกแบบ
หนึ่ง (Ability  to  transform  problem elements  form  one  mode  to  another) เปนความสามารถ
ในการแปลขอความที่กําหนดใหเปนขอความใหมหรือภาพใหม เชน แปลจากภาษาพูดใหเปนรูป
สมการซึ่งมีความหมายเดิม โดยไมรวมถึงกระบวนการแกปญหา (Algorithms) หลักการแปลแลว
อาจกลาวไดวา เปนพฤติกรรมที่งายที่สุดของพฤติกรรมกับความเขาใจ 
  2.4 ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล (Ability  to  follow  a  line  of  
reasoning) เปนความสามารถในการอานและเขาใจขอความทางคณิตศาสตรซ่ึงแตกตางไปจาก
ความสามารถในการอานทั่วๆ ไป 
  2.5 ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร (Ability  to 
read  and  interpret  a  problem) ขอสอบที่วัดความสามารถในขั้นนี้อาจดัดแปลงมาจากขอสอบที่วัด
ความสามารถในขั้นอื่นๆ โดยใหนักเรียนอานและตีความโจทยซ่ึงอาจจะอยูในรูปของขอความ 
ตัวเลข ขอมูลทางสถิติ หรือกราฟ 
 3.  การนําไปใช (Application) เปนความสามารถในการตัดสินใจแกปญหาที่นักเรียน
คุนเคยเพราะคลายกับปญหาที่นักเรียนประสบอยูในระหวางเรียนหรือแบบฝกหัด นักเรียนเลือก
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กระบวนการแกปญหาและดําเนินการแกปญหาไดไมยาก พฤติกรรมในระดับนี้แบงออกเปน 4 ขั้น 
คือ 
  3.1  ความสามารถในการแกปญหาที่คลายกับปญหาที่เคยประสบอยูในระหวางเรียน 
(Ability  to  solve  routine  problem) นักเรียนตองอาศัยความสามารถในระดับความเขาใจและเลือก
กระบวนการแกปญหาจนไดคําตอบออกมา 
  3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to make comparisons) เปนความสามารถ
ในการคนหาความสัมพันธระหวางขอมูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตัดสินใจ ซ่ึงในการแกปญหาขั้นนี้อาจ
ตองใชวิธีการคิดคํานวณ และจําเปนตองอาศัยความรูที่เกี่ยวของรวมทั้งความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผล 
  3.3 ความสามารถในการคิดวิเคราะหขอมูล (Ability to analyze data) เปน
ความสามารถในการตัดสินใจอยางตอเนื่องในการหาคําตอบจากขอมูลที่กําหนดให ซ่ึงอาจตอง
อาศัยการแยกขอมูลที่ไมเกี่ยวของ พิจารณาวาอะไรคือขอมูลที่ตองการเพิ่มเติม มีปญหาอ่ืนใดบางที่
อาจเปนสวนๆ มีการตัดสินใจหลายครั้งอยางตอเนื่องตั้งแตตนจนไดคําตอบหรือผลลัพธที่ตองการ 
  3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสรางที่ เหมือนกันและ
ความสามารถที่ตองอาศัยพฤติกรรมอยางตอเนื่อง ตั้งแตการระลึกถึงขอมูลที่กําหนดให การแปรรูป
ปญหา การจัดกระทํากับขอมูลและการระลึกถึงขอมูลที่กําหนดให นักเรียนตองสํารวจหาสิ่งที่
คุนเคยจากขอมูลหรือส่ิงที่กําหนดจากโจทยปญหาที่พบ 
 4.  การวิเคราะห (Analysis) เปนความสามารถในการแกปญหาที่นักเรียนไมเคยเห็น
หรือไมเคยทําแบบฝกหัดมากอน ซ่ึงสวนใหญเปนโจทยพลิกแพลง แตก็อยูในขอบเขตของ
เนื้อหาวิชาที่เรียน การแกปญหาดังกลาวตองอาศัยความรูที่ไดเรียนมารวมกับความคิดสรางสรรค
ผสมผสานกันเพื่อแกปญหา พฤติกรรมในระดับนี้ถือวาเปนพฤติกรรมขั้นสูงสูดของการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรซ่ึงตองใชสมรรถภาพสมองระดับสูง แบงเปน 4 ขั้น คือ 
  4.1 ความสามารถในการแกโจทยที่ไมเคยประสบมากอน (Ability to solve 
nonroutine  problem) คําถามในขั้นนี้เปนคําถามที่ซับซอน ไมมีในแบบฝกหัดหรือตัวอยาง นักเรียน
ตองอาศัยความคิดริเร่ิมสรางสรรคผสมผสานกับความเขาใจมโนคติ นิยาม ตลอดจนทฤษฎีตางๆ ที่
เรียนมาแลวเปนอยางดี 
  4.2  ความสามารถในการคนหาความสัมพันธ (Ability  to  discover  relationships) 
เปนความสามารถในการจัดสวนตางๆ ที่โจทยกําหนดใหใหมแลวสรางความสัมพันธขึ้นมาเพื่อใช
ในการแกปญหาแทนการจําความสัมพันธเดิมที่เคยพบมาแลวมาใชกับขอมูลชุดใหมเทานั้น 
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  4.3 ความสามารถในการพิสูจน (Ability  to  construct  proofs) เปนความสามารถ 
ในการพิสูจนโจทยปญหาที่ไมเคยเห็นมากอน นักเรียนจะตองอาศัยนิยาม ทฤษฎีตาง ๆ ที่เรียน
มาแลวมาชวยในการแกปญหา 
  4.4 ความสามารถในการวิจารณการพิสูจน (Ability to criticize proofs) ความสามารถ
ในขั้นนี้เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถในการเขียนพิสูจน แตความสามารถในการ
วิจารณเปนพฤติกรรมที่ยุงยากซับซอนกวา ความสามารถในขั้นนี้ตองการใหนักเรียนมองเห็นและ
เขาใจการพิสูจนนั้นวาถูกตองหรือไม มีตอนใดผิดพลาดไปจากมโนคติ หลักการ กฎ นิยามหรือ
วิธีการทางคณิตศาสตร ความสามารถเกี่ยวกับการสรางสูตรและทดสอบความถูกตองของสูตร 
(Ability  to  formulate  and  validate  generalization) นักเรียนตองสามารถสรางสูตรขึ้นมาใหม 
โดยใหสัมพันธกับเรื่องเดิมและตองสมเหตุสมผลดวย คือการจะถามใหหาและพิสูจนประโยคทาง
คณิตศาสตรหรืออาจถามใหนักเรียนสรางกระบวนการคิดคํานวณใหมพรอมทั้งแสดงการใช
กระบวนการนั้น 
 สมพร  เชื้อพันธ (2547 : 53) สรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง 
ความสามารถ ความสําเร็จและสมรรถภาพดานตางๆ ของผูเรียนที่ไดจากการเรียนรู อันเปนผลมา
จากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณของแตละบุคคลซึ่งสามารถวัดไดจากการ
ทดสอบดวยวิธีการตางๆ 
 ศิริพร มาวรรณา (2546 : 35) สรุปวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนผลของการเรียนการ
สอนหรือความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการไดรับการฝกฝนสั่งสอนในดานความรู ทักษะ และ
เจตคติที่ไดพัฒนาขึ้นตามลําดับขั้นในวิชาตางๆ 
 สรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถทางสมองของ
บุคคลที่ไดรับการพัฒนา ความรู ความจํา ดานการคํานวณ ความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ การนําไปใช 
การวิเคราะห  ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยจะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนโดยใชคะแนนจากแบบทดสอบแบบเลือก 
 6.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  6.2.1 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 เยาวดี  วิบูลยศรี (2540 : 28) กลาวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ สรุปไดวา เปน
แบบทดสอบวัดความรูเชิงวิชาการ เนนการวัดความสามารถจากการเรียนรูในอดีต หรือในสภาพ
ปจจุบัน 
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 วิรัช  วรรณรัตน (2541 : 49) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เปนแบบทดสอบที่ใชวัด
ความรูความสามารถของผูสอบที่ไดจากการเรียนรู โดยตองการทราบวาผูสอบมีความรูอะไรบาง
มากนอยเทาไร เมื่อผานการเรียนไปแลว 
 สมพร  เชื้อพันธ (2547 : 59) สรุปวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบหรือชุดของขอสอบที่ใชวัดความสําเร็จความสามารถในการทํากิจกรรมการเรียนรูของ
นักเรียนที่เปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนวาผานจุดประสงคการเรยีนรู
ที่ตั้งไวเพียงใด 
 ศิริพร  มาวรรณา (2546 : 36) สรุปวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบที่ใชวัดความรู ทักษะ และสมรรถภาพทางสมองดานตางๆ เปนการวัดความสําเร็จใน
เชิงวิชาการวานักเรียนรูมาแลเทาใด 
 สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ แบบทดสอบที่ใชวัดความรู 
ความสามารถ ทักษะ / กระบวนการ ของนักเรียนอันเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรีนรู ซ่ึงมีทั้ง
แบบทดสอบแบบปรนัยและอัตนัย 
   6.2.2  การสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546  ก : 31-37) ไดกลาวถึง
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบเลือกตอบ (Multiple choice) ใชวัดไดครอบคลุมทั้งดาน
ความรูความคิด หลักการ ทฤษฎี การตัดสินใจ การประเมินตัวแปร การแปลความหมายขอมูล 
ตลอดจนความสามารถดานทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร มีสวนประกอบสําคัญ 2 สวน คือ  
1) สวนของคําถาม และ  2) สวนของคําตอบเรียกวาตัวเลือก ซ่ึงเปนตัวเลือกที่เปนคําตอบถูก และ
ตัวเลือกที่เปนคําตอบผิดเรียกวาตัวลวงการสรางแบบทดสอบแบบเลือกตอบใหมีคุณภาพ มีหลักการ
ดังนี้ 
 1. การสรางคําถาม คําถามที่ดีควรมีลักษณะดงัตอไปนี ้
  1.1 ส้ัน ชัดเจน และใชภาษาที่เขาใจงาย 
  1.2 เขียนเปนประโยคบอกเลา ถาจําเปนตองใชประโยคปฏิเสธก็ควรเนนขอความ
หรือขีดเสนใตขอความที่แสดงการปฏิเสธ 
  1.3 คําถามแตละขอตองเปนอิสระแกกัน โดยไมใหการตอบคําถามของขอหนึ่งชี้นํา
หรือขึ้นอยูกับอีกขอหนึ่ง 
    1.4 หลีกเลี่ยงการใชภาษาที่ช้ีนําหรือส่ือความไปถึงคําตอบถูกหรือคําตอบผิด 
  1.5  แตละคําถามตองมีคําตอบที่ถูกตองเพียงคาํตอบเดียว 
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 2.  การสรางตัวเลือก ตัวเลือกทีด่ี ควรมีลักษณะดังตอไปนี ้
  2.1  ตัวเลือกควรเปนเรื่องหรือประเด็นเดยีวกัน มีความยาวใกลเคียงกัน 
  2.2 ตองกระจายคําตอบถูกของแบบทดสอบทั้งฉบับ ใหมีสัดสวนของแตละตัวเลือก
ใกลเคียงกัน 
  2.3 ใชคําใหส้ันที่สุดเทาที่จะทําไดและหลีกเลี่ยงการใชศัพทหรือขอความที่เขาใจ       
ไดยาก 
  2.4 ไมควรใชตัวเลือก “ถูกทุกขอ” หรือ “ไมมีขอใดถูก” (อาจเปนความสื่อความหมาย
ไมแนใจในคําถามหรือการเลือกตอบดวยความไมมั่นใจก็ได) 
 3.  เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ การใหคะแนนแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ โดยสวนใหญจะพิจารณาจากความถูกผิดของการเลือกคําตอบเปนสําคัญ เชน ตอบถูกได 
1 คะแนน และตอบผิดได 0 คะแนน 
 4. ขอดีของแบบทดสอบแบบเลือกตอบ มีดังนี้ 
  4.1 มีความเปนปรนัยสูง ตรวจใหคะแนนไดงายและไดผลตรงกัน 
  4.2 ตรวจใหคะแนนไดสะดวกและใชเวลานอย 
  4.3 วิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบไดจากคาความตรงของเนื้อหา ความยากงาย
และอํานาจจําแนก 
  4.4 ปรับปรุงหรือแกไขคําถามและตัวเลือกเพือ่นําไปใชในโอกาสตอไป 
  4.5 วัดไดทุกสาระการเรียนรู 
  4.6 ใชเวลาในการทดสอบนอยกวาการทดสอบรูปแบบอื่น 
 5. ขอจํากัดของแบบทดสอบแบบเลือกตอบ มีดังนี ้
  5.1 สรางคําถามที่ชัดเจนเปนปรนัย ตรงประเดน็ หรือมีประเด็นเดยีวไดยาก 
  5.2 สรางคําถามที่วัดความคิดระดับสูงและทักษะกระบวนการไดยาก สวนใหญ
วัดผลการเรียนรู ในระดับความรูความจําและความเขาใจ และวัดไดเพียงดานใดดานหนึ่งเทานั้น 
  6.2.3  ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 ข : 29)  ไดกลาวถึงขั้นตอน
ในการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์มีลําดับขั้นตอนที่สําคัญดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาจุดมุงหมายของการวัดผลประเมินผล สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู ผล
การเรียนรูที่คาดหวัง และมโนทัศนของแตละเรื่อง 

2. กําหนดสาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการวัด 

 
 



 65

3. เลือกประเภทแบบทดสอบอยางหลากหลาย เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงความรู
ความสามารถอยางเต็มศักยภาพ 

4. กําหนดจํานวนขอสอบ การกระจายของเนื้อหาสาระที่ตองการทดสอบและเวลาที่ใช
ทดสอบ 

5. สรางแบบทดสอบตามคุณลักษณะที่กําหนด โดยคํานึงถึงเทคนิคของการสราง
แบบทดสอบและความสอดคลองกับจุดมุงหมาย 
 
7.  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมี
ความคิดสรางสรรคคิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและ
สถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และแกปญหาได
อยางถูกตองเหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนพื้นฐานในการพัฒนาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ตลอดจนเปนพื้นฐานในการพัฒนาวิชาการอื่นๆ ดังนั้น ในหลักสูตรการศึกษา            
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจึงไดกําหนดคุณภาพของผูเรียน
วาผู เรียนจะตองมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระคณิตศาสตร มีทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร มีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร ตระหนักในคุณคาของคณิตศาสตร และสามารถนําความรู
ทางคณิตศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชีวิตตลอดจนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปเปนเครื่องมือ
ในการเรียนรูส่ิงตางๆ และเปนพื้นฐานในการศึกษาในระดับสูงขึ้นไป ซ่ึงการที่ผูเรียนจะเกิดการ
เรียนรูคณิตศาสตรอยางมีคุณภาพจะตองมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนไดแก 
ความสามารถในการแกปญหา ความสามาถในการเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ซ่ึงในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา
ผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานดานทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรดังกลาว ผูสอนจะตองใหโอกาส
ผูเรียนไดฝกคิดดวยตนเองใหมาก โดยการจัดสถานการณหรือปญหาใหเหมาะสมกับศักยภาพของ
ผูเรียนแตละคนหรือผูเรียนแตละกลุม ซ่ึงอาจจะเริ่มตนดวยปญหาที่ผูเรียนสามารถใชความรูที่เรียน
มาแลวมาประยุกตกอน ตอจากนั้นจึงเพิ่มสถานการณหรือปญหาที่แตกตางจากที่เคยพบมา โดย
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไดจัดสาระการเรียนรูกลุมวิชาคณิตศาสตรออกเปน 6 สาระการเรียนรู 
สาระที่ 1-5 เปนสาระในเชิงเนื้อหา สวนสาระที่ 6 เปนสาระที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร และในชวงชั้นที่ 1 (ป.1-3) ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูที่สอดคลองกับสาระที่ 6 ไว 
8 ขอดังนี้ 
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1. ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหาได 
 2. ใชความรูทางคณิตศาสตรแกปญหาในสถานการณจริงได 
 3. อธิบายและใหเหตุ-ผลประกอบการตัดสินใจ  และสรุปผลไดอยางเหมาะสม 
 4. ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร  ส่ือความ-หมาย  และนําเสนอ
ไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
 5. นําความรูทางคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงในการเรียนรูเนื้อหาตาง ๆ ในวิชาคณิตศาสตร
และเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับวิชาอื่นได 
 6. สามารถคิดไดหลายวิธี 
 7. สามารถสรางผลงานแปลกใหมไดหลากหลาย 
 8. สามารถพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและมาตรฐานการเรียนรูดังกลาวขางตน ผูวิจัยมีความ
สนใจที่จะศึกษาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนทั้ง 4 ดาน ไดแก ความสามารถในการ
แกปญหา ความสามารถในการใหเหตุผล ความสามารถในการสื่อสาร ส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร และการนําเสนอ ความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ เพื่อเปนการพัฒนาใหผูเรียนไดมีความเขาใจในหลักการและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร  และมีทักษะพื้นฐานที่ เพียงพอในการนําไปใชแกปญหาใน
สถานการณใหม ๆ โดยคํานึงถึงความแตกตาง ระหวางบุคคลรวมถึงวุฒิภาวะของผูเรียนและจาก
การวิจัยในครั้งนี้ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ คือ แนวการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหผูเรียน
เกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร และเปนแนวทางใหแกผูสอนที่จะทําใหผูเรียนมีทักษะ
กระบวนการในการคิดคํานวณพื้นฐานความสามารถในการคิดตัดสินใจ ตลอดจนพัฒนาผูเรียนใหมี
ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรไดอยางเต็มศักยภาพ 
  7.1  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนวิธีการหาผลลัพธที่ไมรู ซ่ึงในการหา
ผลลัพธ นักเรียนตองเขียนสิ่งที่เขารู และใชกระบวนการแกปญหา นักเรียนจะไดพัฒนาความเขาใจ
ใหมๆทางคณิตศาสตรอยูเสมอ การแกปญหาไมใชเปนเพียงเปาหมายของการเรียนคณิตศาสตร แต
หลักที่สําคัญคือการไดลงมือปฏิบัติดวย นักเรียนควรมีโอกาสที่จะไดคิดหาวิธีไดจับตองสื่อ และ
แกปญหาที่ซับซอน และครูควรจะใหกํา ลังใจเพื่อสะทอนตอการคิดของนักเรียน 
    7.1.1  ความหมายของความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
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 กาเย (Gagne.   1970 : 63) กลาวถึงความสามารถในการแกปญหาวาเปนรูปของการเรียน
อยางหนึ่งที่จะตองอาศัยหลักการที่มีความสัมพันธกันตั้งแตสองประเภทขึ้นไป และใชหลักการ
เหลานี้ผนวกรวมกันจนเรียกวาเปนความสามารถในการแกปญหา 
 สตีเฟน และรุดนิด (Stephen and Rudnick.  1993: 4) ไดใหความหมายของความสามารถ
ในการแกปญหาวาเปนความสามารถในการนําความรู ทักษะ และความเขาใจที่มีอยูไปใชในการ
ประยุกตกับสถานการณที่แตกตางออกไปจากเดิม 
 ครูลิด และเรย (Krulik and Rey.  1980 : 3-4) ไดใหความหมายของการแกปญหาไว 3 
ประการ ไดแก  
 1. การแกปญหาในฐานะที่เปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตร (Problem solving 
as a goal) ความสามารถในการแกปญหาเปนเหตุผลหนึ่งที่สําคัญตอการเรียนรูคณิตศาสตร ดังนั้น 
การแกปญหาจึงเปนอิสระจากคําถามหรือปญหาเฉพาะเจาะจงใดๆ หรือวิธีการและเนื้อหาสาระใดๆ 
 2. การแกปญหาในฐานะที่เปนกระบวนการ (Problem solving as a process) ส่ิงที่ถือวา
สําคัยเมื่อการแกปญหาเปนกระบวนการ คือ วิธีการ ยุทธวิธี หรือเทคนิคเฉพาะตางๆ ที่นักเรียน
จําเปนตองใชในการแกปญหาแบบตางๆ กระบวนการการแกปญหาเหลานี้จึงเปนสาระสําคัญและ
เปนเปาหมายของหลักสูตรคณิตศาสตร 
 3.  การแกปญหาในฐานที่เปนทักษะพื้นฐาน (Problem solving as a basic skill) เมื่อการ
แกปญหาถึงจัดเปนทักษะพื้นฐาน การเรียนการสอนคณิตศาสตรจึงใหความสําคัญกับลักษณะเฉพาะ
ของโจทยปญหาแบบของปญหา และวิธีการแกปญหาตางๆ ที่ควรใช จุดเนนอยูที่สาระสําคัญของ
การแกปญหาที่ทุกคนตองเรียนรูและการเลือกปญหาและเทคนิควิธีการแกปญหาเหลานั้น 
 โพลยา (Polya.    1980 : 1) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาตรเปนการหาแนวทางที่จะ
หาวิธีการที่จะนําสิ่งที่ไมรูในปญหา หรือส่ิงที่ยุงยากออกไป เปนการหาวิธีการที่ตองการความสําเร็จ
ในการแกไขกับอุปสรรคที่เผชิญเพื่อที่จะใหไดขอสรุปและคําตอบที่มีความชัดเจน 
 เคนเนดี้ (Kennedy.  1994 : 81) ไดกลาวถึง การแกปญหาทางคณิตศาสตรวาเปนการ
แสดงออกเฉพาะของบุคคลในการตอบสนองสถานการณที่เปนปญหา ดวยขั้นตอนตามสถานการณ
นั้นในทันที 
 สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000  : 52) ไดกลาวถึง 
ความหมาย ของการแกปญหาวา การแกปญหา คือ การทํางานที่ยังไมรูวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบ
ในทันที ซ่ึงการหาคําตอบของนักเรียนตองนําความรูที่มีอยูเขาไปสูกระบวนการแกปญหา เพื่อที่จะ
ทําใหเกิดความรูใหม ๆ การแกปญหาไมไดมีเปาหมายเพียงการหาคําตอบ แตอยูที่วิธีการที่จะไดมา
ซ่ึงคําตอบ 
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 ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537 : 62) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาตรเปนการหาวิธีการ 
เพื่อใหไดคําตอบของปญกาทางคณิตศาสตร  ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรูความคิดและ
ประสบการณเดิมประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนดในปญหา 
 จากเอกสารดังกลาวพอสรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
หมายถึง ความสามารถของผู เ รียนในการหาคําตอบซึ่งตองอาศัยกระบวนการ  ความเขาใจ 
ประสบการณและทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรในการแกปญหา ซ่ึงเกิดจากการฝกปฏิบัติอยาง
ตอเนื่องโดยมีการประยุกตองคความรูตางๆ มาใชเมื่อตองเผชิญกับปญหาที่ยุงยากและซับซอน เพื่อ
นําไปสูขอสรุปที่ถูกตอง 
  7.1.2  แนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 โพลยา (Polya.  1957 : 15) ไดกลาววา การแกปญหาทั้งธรรมดาและปญหาแปลกใหมตาง
ก็มีความสําคัญ แตมีจุดมุงหมายที่ตางกัน คือ ปญหาธรรมดามีจุดมุงหมายที่เฉพาะเจาะจงเกี่ยวกับ
การใชกฎตางๆ เปนการมุงฝกกระบวนการและความหมาย ไมไดตองการที่จะใหคิดสรางหรือ 
คนพบสิ่งใหมๆ ในการหาคําตอบของปญหา สวนปญหาที่แปลกใหมนั้นตองการใหมีการคิดสราง
หรือคนพบสิ่งใหมๆ ในการหาคําตอบของปญหา การมีความรูเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา ทําให
สามารถแกปญหาไดดี และกระบวนการแกปญหามีบทบาทสําคัญในการพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร เพราะคําตอบของปญหาที่ไดจากกระบวนการแกปญหานั้นจะทําให
เกิดขอคนพบใหมๆ และเปนวิธีการที่สามารถนําไปประยุกตใชกับปญหาอื่นๆ ได โดยกระบวนการ
แกปญหาของ โพลยา (Polya.  1957 : 16-17) ประกอบดวยขั้นตอนการแกปญหา 4 ขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นนําความเขาใจปญหา (Understanding the problem) นั่นคือ เขาใจวาอะไรคือ
ส่ิงที่ไมรูอะไรคือขอมูล มีเงื่อนไขอะไรบาง และเพียงพอที่จะแกปญหาหรือไม 
 ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแกปญหา (Devisting a plan) เปนขั้นที่คนหาความเชื่อมโยงระหวาง
ขอมูลกับสิ่งที่ไมรูโดยใชบทนิยาม สมบัติและทฤาฎีบทตางๆ ที่ไดศึกษามากอนหนานี้ การพิจารณา
อาจใชวิธีการตางๆ เพื่อใหไดขอสรุปที่สามารถดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบไดเชน การวาด
รูป การสรางตารางวิเคราะหหรืออ่ืนๆ  
 ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการแกปญหา (Carrying out the plan) เปนขั้นตอนของการปฏิบัติตาม
แผนที่วางไวและมีการตรวจสอบวาแตละขั้นตอนที่ปฏิบัติถูกตองหรือไม 
 ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ (Looking back) เปนการตรวจสอบผลที่ไดในแตละขั้นตอนวา
ถูกตองหรือไมอาจตรวจสอบโดยการแกปญหาวิธีอ่ืนๆ แลวตรวจสอบผลลัพธวาตรงกันหรือไม 
 กาเย (Gagne.  1985 : 186-187) กลาวถึง สาระสําคัญของความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร ไวดังนี้ 

 
 



 69

 1. ทักษะทางปญญา (Intellectual skills) เปนความสามารถในการนํารูปแบบของกฎ 
สูตร หรือหลักการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม ทักษะทางปญญาจะเปน
ความรูที่ผูเรียนเคยเรียนรูมากอน 
 2.  แบบของปญหา (Problem schemata) เปนตัวแทนที่แสดงใหเห็นถึงความเขาใจใน
ปญหา ซ่ึงเปนสิ่งที่มีความจําเปน ในการที่จะเลือกรูปแบบที่เหมาะสมกับแตละชนิดของปญหา 
หรือไมก็ใช การเปรียบเทียบ การแปลงรูป การรวบรวม 
 3. ยุทธวิธีการวางแผน (Planning strategies) เปนสวนหนึ่งของทักษะทางปญญาโดย
เปนความสามารถของผูแกปญหาที่จะเลือกยุทธวิธีในการกระทําใหเหมาะสมและใชใหเปน
ประโยชน เพื่อความสําเร็จตามเปาหมาย ที่วางไว 
 4.  การตรวจสอบคําตอบ (Validating the answer) เพื่อแสดงความสามารถในการ
ตรวจสอบคําตอบเพื่อความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหา โดยเปนความสามารถ
ที่แทจริงในการกําจัดคําตอบที่ผิดพลาดออกไป 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาตรจะตองอาศัยคามรูความสามารถ
เกี่ยวกับกระบวนการการแกปญหาในการหาคําตอบจากสถานการณของปญหาที่แตกตางกันออกไป 
ซ่ึง โพลยา (Polya) ไดอธิบายถึงกระบวนการแกปญหาไว 4 ขั้นตอน ประกอบดวย ขั้นทําความ
เขาใจ ขั้นวางแผนแกปญหา ขั้นดําเนินการแกปญหา และข้ันตรวจสอบ นั่นแสดงวาในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร นักเรียนจะตองมีกระบวนการในการแกปญหาเพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบ
ของปญหานั้น ซ่ึงอาจจะทําใหเกิดขอคนพบทางคณิตศาสตรใหม ๆ เกิดขึ้น 
    7.1.3  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 นักการศึกษาไดกลาวถึงการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาไว ดังนี้ 
 บารูดี้ (Baroody.  1987 : 2-31) ไดกลาววา การสอนการแกปญหามี 3 ทาง ไดแก 
 1.  การสอนโดยใชการแกปญหา (Teaching  via  problem  solving) เปนการสอนที่จะ
มุงเนนประยุกตใชเชนกัน แนวทางนี้จะใชปญหาเปนสื่อในการเรียนรูแนวคิดใหม เชื่อมโยงแนวคิด
พัฒนาทักษะและสรางความรูทางคณิตศาสตร กลาวคือ ใชปญหามนการศึกษาเนื้อหาคณิตศาสตร 
โดยการแสดงความสัมพันธของเนื้อหากับโลกที่เปนจริง และใชปญหาในการแนะนําทําความเขาใจ
เนื้อหา บางครั้งใชปญหาในการกระตุนใหเกิดการอภิปราย การใชความรูในการแกปญหา 
 2. การสอนเกี่ยวกับการแกปญหา (Teaching  about  problem  solving) เปนการสอนที่
เนนยุทธวิธีการแกปญหาโดยทั่วไป โดยปกติแลวมักใชรูปแบบการแกปญหาของโพลยา ซ่ึงมี 4 
ขั้นตอน 
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 3.  การสอนการแกปญหา (Teaching  for  problem  solving) เปนการสอนที่เนนการ
ประยุกตใชมักใชกับปญหาในชีวิตจริงและสถานการณที่กําหนด นักเรียนสามารถประยุกตและฝก
ใชมโนคติและทักษะที่เรียนรูมาแลว เปนการสอนเนื้อหาสาระหรือทักษะตางๆ กอนแลวจึงเสนอ
ตัวอยางปญหา นักเรียนไดรับการฝกขั้นตอนยอยๆ กอนที่จะแกปญหา แนวทางนี้ไมไดมุงเพียงการ
เรียนรูขั้นตอนที่หลากหลาย แตยังเรียนรูการประยุกตใชความเขาใจในบริบทที่หลากหลาย 
 สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989 : 57) ไดเสนอแนะเกี่ยวกับ
สภาพแวดลอมที่จะเอื้อใหเกิดการพัฒนาความสามารถของผูเรียนไวดังนี้ 
 1.  เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคุณคาของแนวคิด วิธีการ และความรูสึกของ
นักเรียน 
 2.  ใหเวลาในการสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 
 3.  สงเสริมใหนักเรียนไดทํางานทั้งสวนบุคคลและรวมมือกัน 
 4. สงเสริมใหนักเรียนไดลองใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาดเดา 
 5. ใหนักเรียนไดใหเหตุผลสนับสนุนแนวคิดดวยขอคามทางคณิตศาสตร 
 คณะกรรมการการศึกษาแหงแคลิฟอรเนีย (สมเดช บุญประจักษ.  2540 : 33) ไดให
ขอแนะนําสําหรับครูในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ดังนี้ 
 1.  ระบุพฤติกรรมการแกปญหาใหชัดเจน 
 2.  จัดบรรยากาศภายในชั้นเรียนใหนักเรียนไดคิดและแกปญหาอยูเสมอๆ  
 3.  ใหโอกาสนักเรียนไดอธิบายแนวคิดในแตละขั้นตอนของการแกปญหา 
 4.  มีความเขาใจวาแตละปญหามียุทธวิธีการแกปญหาไดหลายวิธี การแกปญหานั้น
ตองการวิธีการใหมๆนําเสนอปญหาที่สัมพันธกับชีวิตจริงและเปนปญหาที่ชวยเพิ่มประสบการณที่
จะนําไปประยุกตใชได 
 จากการที่ไดศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร จะเห็นไดวา 
การแกปญหาเปนพื้นฐานสําคัญในการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ครูจะตองจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนไดฝกการแกปญหาอยางสม่ําเสมอ เพื่อที่จะชวยใหนักเรียนสามารถ
เผชิญกับสถานการณของปญหาที่แตกตางกันออกไปโดยผูสอนควรใขเทคนิคการเรียนรูและวิธี       
การสอนที่มีความหลากหลายซึ่งสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและเปนการสราง
เจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 
    7.1.4  การวัดความสามารถในการแกปญหา 
 สมบูรณ ชิตพงษ (2542 : 9-14) ใหแนวคิดวาการวัดความสามารถในการแกปญหานั้น
ไมไดมุงหวังที่จะตรวจสอบวาผลที่ไดจากพฤติกรรมหรือคุณลักษณะที่บุคคลเลือกกระทําหรือ
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ปฏิบัตินั้นจะถูกหรือผิด แตมุงหวังวาบุคคลจะเลือกกระทําหรือปฏิบัติในพฤติกรรมหรือคุณลักษณะ
ที่มีประสิทธิภาพสูงตอการที่จะจัดการกับปญหาตางๆ หรือสถานการณที่ตองเผชิญเทานั้น สวนการ
ที่บุคคลจะสามารถกระทําหรือปฏิบัติตามพฤติกรรมหรือคุณลักษณะที่ตนเลือกหรือไมนั้นเปนเรื่อง
ของความสามารถที่ตองฝกฝนกันตอไป 
 สมมติวามีปญหาที่ตองการหาทางออก การแกปญหานั้นไมไดแสดงวาบุคคลผูนั้นไมมี
ความสามารถในการแกปญหาหรือสถานการณนั้น ซ่ึงความไมสามารถในการแกปญหามีอยู                   
2 ลักษณะเปนอยางนั้น คือ 
 ลักษณะที่หนึ่ง การแกปญหาไมถูกหรือหาคําตอบไมไดเพราะเลือกใชวิธีการแกปญหา         
ที่ไมถูกตองหรือวิธีการแกปญหาที่เลือกใชเปนวิธีที่ไมมีประสิทธิภาพในการแกปญหา 
 ลักษณะที่สอง แกปญหาไมถูกทั้ง ๆ ที่เลือกใชวิธีการที่มีประสิทธิภาพแลว คือรูวาจะตอง 
แกปญหาใหสําเร็จไดโดยวิธีใด แตขาดความสามารถที่จะใชวิธีการนั้นในการแกปญหาใหสําเร็จได 
 การที่นักเรียนทําสิ่งใดไมสําเร็จหรือแกปญหาเหลานั้นไมได อาจบกพรองในลักษณะที่
หนึ่งหรือลักษณะที่สองก็ได แตจากการใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิถาผลการสอบปรากฎวา
นักเรียนตอบไมไดก็จะบอกไดเพียงวานักเรียนไมมีความสามารถ แตไมสามารถบอกไดวาการไมมี
ความสามารถของผูเรียนนั้นบกพรองตามลักษณะที่หนึ่งหรือลักษณะที่สอง ทั้งนี้เพราะเจตนาใน
การวัดผลสัมฤทธิ์นั้นตองการดูผลเบ็ดเสร็จ ซ่ึงจะเปนทั้งผลของการเลือกวิธีการที่ถูกหรือผิด หรือ
เลือกใชวิธีการที่ถูกแตขาดความสามารถในการใชวิธีการนั้นใหไดผลสําเร็จ ดังนั้น การสอบวัดที่
กอใหเกิดประโยชนในทางการศึกษาอยางแทจริงนั้นตองสามารถใชผลการทดสอบวัดเพื่อแกไข
ขอบกพรองของบุคคลไดสําเร็จจึงจะถือวาการสอบวัดนั้นมีคุณคา ถาหากการสอบวัดนั้นทราบ
เพียงแตวาบุคคลนั้นตอบผิด ซ่ึงจากวีธีการสอบไมสามารถชี้แนะไดวาผิดเพราะเหตุใดจะเปนการ
ยากตอการแกปญหา ความบกพรองของบุคคลไดถูกทาง จริงอยูอาจแกปญหานี้ไดโดยการตรวจผล
การสอบใหม โดยตรวจสอบวาบุคคลนั้นเลือกตอบตัวลวงใดในขอสอบแตละขอก็อาจจะชวยให
ทราบไดวาบุคคลนั้นบกพรองอะไร แตโดยความเปนจริงแลวการเลือกตรวจตัวลวงก็ไมสามารถ
บอกสาเหตุวาบุคคลนั้นบกพรอง ในลักษณะที่หนึ่งหรือลักษณะที่สองเพราะการที่บุคคลเลือกตอบ
ตัวลวง (ตอบผิด) อาจจะเกิดจากความบกพรองในลักษณะการใชวิธีการที่ผิดหรือไมรูจักใชวิธีการ
นั้น 
 ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2541 : 102  - 103) ไดกลาวถึงการสรางขอสอบทาง
คณิตศาสตรไววาขอสอบคณิตศาสตรที่ใชวัดความสามารถในการหาเหตุผลในการแกปญหานั้น 
ความเขาใจทางดานภาษามีอิทธิพลอยูมากเพราะขอคําถามจะตองใชการอธิบายดวยภาษาเปนสวน
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ใหญ เมื่ออานโจทยไมเขาใจแลวโอกาสที่จะทําถูกตองจะมีนอย ดังนั้น ผูสรางคําถามหรือโจทย
จะตองพยายามใชภาษาที่เขาใจงาย และมีความเปนปรนัยในตัวเอง 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการวัด
กระบวนการที่จะไดมาซึ่งคําตอบจากสถานการณของปญหาที่นักเรียนพบ จึงมีความจําเปนอยางยิ่ง
ที่แบบทดสอบจะมาจากสถานการณที่มีความหลากหลายเพื่อใหผู เ รียนไดแสดงใหเห็นถึง
กระบวนการในการแกปญหาที่แตกตางไปจากเดิมซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยใชแบบทดสอบเปน
ขอสอบแบบปรนัยเพื่อวัดและประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
ซ่ึงนาจะเปนเครื่องมือวัดที่จะสะทอนใหเห็นถึงวิธีคิดและความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนจากสถานการณตางๆ ไดเปนอยางดี 
 7.2  ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 การใหเหตุผลเปนเปาหมายที่สําคัญประการหนึ่งในการเรียนคณิตศาสตร การใหเหตุผล
เปนพื้นฐานของการเรียนรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตร เราไมสามารถดําเนินการทาง
คณิตศาสตรโดยปราศจากการใหเหตุผล การแสดงเหตุผลที่ดีมีคุณคามากกวาการที่นักเรียนหา
คําตอบที่ถูกตองได 
  7.2.1 ความหมายของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 โอดาฟเฟอร (O’Daffer) (ชัยรัตน สุลํานาจ.  2547 : 53) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับการให
เหตุผลทางคณิตศาสตร คือ มองวาการใหเหตุผลเปนสวนหนึ่งของการคิดทางคณิตศาสตรเชนกัน
และเปนการคิดเกี่ยวกับการสรางหลักการ  การสรุปแนวคิดที่สมเหตุสมผล  และการหาร
ความสัมพันธของแนวคิดซึ่งทักษะการใหเหตุผลที่มีความสําคัญตอความสําเร็จทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนมีอยู 2 ประการ คือ 
 1.  การใหเหตุผลแบบอุปนัย (Inductive  reasoning) เปนกระบวนการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรซ่ึงเกี่ยวกับการใชขอมูลในการสรางหลักการใหม คนหารูปแบบทั่วไป รูปแบบทาง
คณิตศาสตร วิเคราะหสถานการณ อธิบายสมบัติและโครงสรางตางๆ ทางคณิตศาสตรเพื่อนําไปสู
การสรุปเปนมโนมติหรืออาจกลาวไดวาการใหเหตุผลแบบอุปนัยเกิดจากผลของกรณีเฉพาะหลายๆ 
ตัวอยาง แลวนําปสูการสรุปเปนกฏเกณฑทั่วไป 
 2.  การใหเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive reasoning) เปนกระบวนการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรซ่ึงรูปแบบการลงความเห็นที่สมเหตุหสมผลในการสรุปจากหลักฐานที่ปรากฏเปน การ
พิสูจนขอสรุปและตัดสินความถูกตองของขั้นตอนการคิด การใหเหตุผลแบบนี้เปนการใหเหตุผลที่
เปนระบบตรรกยะ เปนการใหเหตุผลที่ใชโครงสรางคณิตศาสตรเปนพื้นฐาน คือ อนิยาม นิยาม 
สัจพจน และทฤษฎีบท อาจกลาวไดวา การใหเหตุผล แบบนิรนัย เปนการใหเหตุผลที่ใชขอสรุปที่
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เปนกฎเกณฑทั่วไปเปนหลักแลวจะไดผลสรุปของกรณีเฉพาะที่สอดคลองกับกฎเกณฑที่เปน
หลักการที่เปนจริงเสมอ 
 อลิซและชิเรล (Alice and Shirel.   1994 : 114) ไดกลาวถึงการใหเหตุผลไววา การให
เหตุผลทางคณิตศาสตรเปนสวนที่ทําใหการแกปญหาสมบูรณ นักเรียนจะไมสามารถเขาใจกับ
ปญหา วิเคราะหปญหา หรือวางแผนในการแกปญหาไดหากปราศจากการใหเหตุผล ซ่ึงกลาวไดวา
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรจะมีความสําคัญควบคูไปกับการแกปญหา 
 นอกจากนี้การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรมีความหมายเชนเดียวกันกับการใชเหตุผล การ
คิดทางคณิตศาสตรและการคิดอยางมีเหตุผล ซ่ึงไดมีนักการศึกษาใหนิยามความหมายตางๆ ไวดังนี้ 
 ครูลิด และรูดนิค (Krulik and Rudnick.  1993 : 3) ไดใหความหมายของการคิดวาเปน
ความสามารถของผูเรียนในการไดมาซึ่งขอสรุปที่สมเหตุสมผลจากขอมูลที่กําหนด ซ่ึงผูเรียน
จะตองสรางขอคาดเดา หาขอสรุปจากความสัมพันธของสถานการณปญหา แลวแสดงเหตุผล 
อธิบายขอสรุปและขอยืนยันนั้น ขอสรุปดังกลาวเปนการนํามารวมกับเปนความรูใหม 
 กรีนวูด (Greenwood) (สมเดช บุญประจักษ.  2540 : 35) ไดกลาวถึง การคิดทางคณิตศาสตร
วาเปนความสามารถในการเขาใจรูปแบบ หาสถานการณรวมของปญหา ระบุขอผิดพลาดและการ
สรางยุทธวิธีใหมๆ การคิดทางคณิตศาสตรทําใหเกิดวิธีการเชิงระบบสําหรับปญหาเชิงปริมาณที่
เปนผลของการเรียนรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตร เปนการเนนการเรียนรูมากกวาการมุง
เพียงผลลัพธหรือคําตอบ ถามีการสนับสนุนจุดเนนนี้ใหเกิดขึ้นในการเรียนคณิตศาตรจะเปน
ประโยชน ไมเพียงแตการเรียนรูในเนื้อหาวิชาเทานั้นแตจะเกิดความสามารถในการคิดและให
เหตุผลในตัวนักเรียนดวย 
 ชัชชัย  คุมทวีพร (2534  : 121) ไดใหความหมายของการใชเหตุผลวา หมายถึง ลักษณะ
หนึ่งของการคิดที่พยายามอธิบายเหตุการณบางอยาง ไมวาจะเปนการใชหลักฐานการสังเกตหรือ
ขอความตางๆ ที่ไดรับการยอมรับ 
 ทิศนา แขมมณี (2542 : 144) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีเหตุผลวา เปนการคิดที่มี
จุดมุงหมายเพื่อเขาใจความคิดที่สามารถอธิบายไดดวยเหตุผล โดยสามารถจําแนกขอมูลที่เปน
ขอเท็จจริงโดยใชหลักเหตุผลแบบนิรนัย และอุปนัย ซ่ึงประกอบดวยทักษะยอย ๆ ดังนี้ 
 1.  สามารถแยกขอเท็จจริงและความคิดเห็นออกจากกันได 
 2.  สามารถใชเหตุผลแบบนิรนัยหรืออุปนัย พิจารณาขอเท็จจริงได 
 3.  สามารถใชเหตุผลทั้งแบบนิรนัยและอุปนัย พจิารณาขอเท็จจริงได 
 จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในการใชเหตุผล เพื่อแสดงใหเห็นแนวความคิดเกี่ยวกับการสราง
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หลักการและทําความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดนั้น รวมทั้งคนหาความสัมพันธระหวางแนวคิดและหา
ขอสรุปหรือสนันสนุนขอสรุปเกี่ยวกับแนวคิดนั้น ๆ ได 
    7.2.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 ทฤษฎีหลายองคประกอบของเทอรสโตน 
 เทอรสโตน (Thurstone) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  2541 : 46-47) ไดทําการวิจัย
โครงสรางทางสมองอยงกวางขวางและไดใชหลักการวิเคราะหสมัยใหมที่เรียกวา การวิเคราะห
องคประกอบ (Factor analysis) มาใชทําใหสามารถแยกแยะความสามารถทางสมองออกเปน
สวนยอยๆ ไดหลายอยาง โดยเทอรสโตนวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางสมองมนุษย
ออกมาไดหลายอยาง แตที่เห็นไดชัดและสําคัญ ๆ มีอยู 7 ประการ คือ 
 1. องคประกอบดานภาษา (Verbal  factor) องคประกอบสวนนี้ของสมองจะสงผลให       
รูถึงความสามารถดานความเขาใจในภาษาและการสื่อสารทั่ว ๆ ไป ผูที่มีองคประกอบดานนี้สูงจะมี
ความสามารถในการอานเอาเรื่องอานแบบเขาใจความหมาย รูความสัมพันธของคํา รูความหมาย
ของศัพทเปนอยางดี 
 2.  องคประกอบดานความคลองแคลวในการใชถอยคํา (Word fluency factor) เปน
ความสามารถที่จะใชคําไดมากในเวลาจํากัด ความสามารถดานนี้จะสงผลตอความสามารถในการ
เจรจา และการประพันธทั้งรอยแกวรอยกรองตอบโตทันทีทันใด ความสามารถนี้ไมเหมือนกับ
องคประกอบแรก โดยองคประกอบแรกมองความสามารถดานภาษาในทางความคิดความเขาใจใน
ภาษา สวนองคประกอบนี้มองผลในการเจรจาเปนสําคัญดังที่เราเคยเห็นวา บางคนเขียนเกงแตพูด
บรรยายแลวฟงไมรูเร่ือง 
 3. องคประกอบดานจํานวน (Number factor) องคประกอบนี้สงผลใหมีความเขาใจใน
วิชาคณิตศาสตรตางๆ ไดดี มีความสามารถมองเห็นความสัมพันธ ความหมายของจํานวน และมี
ความแมนยําคลองแคลวในการบวก ลบ คูณ หารในวิชาเลขคณิตไดอยางดีดวย 
 4.  องคประกอบดานมิติสัมพันธ (Space  factor) ความสามารถในดานนี้จะสงผลใหคน
เขาใจถึงขนาดและมิติตางๆ อันไดแก ความสั้น ยาว ใกล ไกล และพื้นที่หรือทรวดทรงที่มีขนาด
และปริมาตรแตกตางกัน สามารถจินตนาการใหเห็นสวนยอยและสวนผสมของวัตถุตางๆ เมื่อนํามา
ซอนทับกันสามารถรูความสัมพันธของรูปทรงเรขาคณิตเมื่อเปลี่ยนแปลงที่อยูได 
 5.  องคประกอบดานความจํา (Memory factor) เปนความสามารถดานความทรงจํา 
เร่ืองราวและมีสติระลึกจนสามารถถายทอดได ความจําในที่นี้อาจจะเปนความจําแบบนกแกว หรือ
จําโดยอาศัยส่ิงสัมพันธไดซ่ึงถือวาเปนความจําในองคประกอบนี้ทั้งนั้น 
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 6.  องคประกอบดานการสังเกตพิจารณา (Perceptual speed factor) องคประกอบของ
สมองดานนี้ไดแก ความสามารถดานเห็นรายละเอียด ความคลายคลึงหรือความแตกตางระหวาง
ส่ิงของตางๆ อยางรวดเร็วและถูกตอง 
 7.  องคประกอบดานเหตุผล (Reasoning factor) องคประกอบนี้แสดงถึงความสามารถ
ดานวิจารณญาณหาเหตุผลคนหาความสําคัญ ความสัมพันธและหลักการทั้งหลายที่สรางหรือทฤษฎี 
โดยเทอรสโตนมองความหมายขององคประกอบนี้ในรูปอุปมานและอนุมาน ซ่ึงตอมามีผูศึกษาดาน
นี้มองวาจะวัดเหตุผลทั่วไปไดดีตองวัดดวยการใหเหตุผลทางเลขคณิต (Arithmetic reasoning) 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท 
 เพียเจท แบงพัฒนาการของมนุษยออกเปน 4 ขั้น ซ่ึงเด็กในแตละชั้นจะมีลักษณะสําคัญ
ดังนี้คือ (ดวงเดือน ศาสตรภัทร.  2520 : 23-74) 
 1.  ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (The sensory – motor period) อายุแรกเกิด  
ถึง 2 ป พฤติกรรมของเด็กในวัยนี้ขึ้นอยูกับการเคลื่อนไหวเปนสวนใหญ เด็กจะเรียนรูส่ิงรอบตัว
จากการสัมผัสและการกระทําเทานั้น เชน การพูด การกํามือ การไขวควา การรองไห การมอง การ
ดูด ในวัยนี้เด็กแสดงใหเห็นวามีสติปญญาดวยการกระทํา เด็กสามารถแกปญหาไดแมวาจะไม
สามารถอธิบายไดดวยคําพูด เด็กจะตองมีโอกาสที่จะปะทะกับสิ่งแวดลอมดวยตนเองซึ่งถือวาเปน
ส่ิงจําเปน เด็กจะสนใจสิ่งตางๆ และจะเลียนแบบสิ่งที่พบในตอนปลายของขั้นนี้ เด็กทําสิ่งตางๆ 
ซํ้าๆ ดวยวิธีที่ตางๆ ที่แปลกออกไป และเริ่มสรางภาพความคิดในใจได 
 2.  ขั้นคิดกอนปฏิบัติการ (The period of preparation thought) อายุ 2-7 ป เปนขั้นการ
เตรียมตัวเพื่อปฏิบัติการทางความคิด  เด็กจะมีพัฒนาการจากการที่ทําอะไรเปนสวนใหญ 
เนื่องมาจากประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวมาเปนการกระทําอะไรที่ตองคํานึงถึงสิ่งตางๆ 
ภายในสมองมากขึ้นและพฤติกรรมเนื่องจากประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหนจะมีนอยลง ฉะนั้น
เขาจึงสามารถเขาใจสังกัปเกี่ยวกับการอนุรักษ การจัดกลุมหรือแบงหมู การจัดเรียงลําดับสิ่งของ 
อยางไรก็ตามความสามารถเขาใจสังกัปดังกลาวก็ยังจํากัดอยูเฉพาะเรื่องที่เปนรูปธรมเทานั้น 
 3.  ขั้นปฏิบัติการคิดดวยรูปธรรม (Period  of  concrete operations) อายุ 7-11 ป เด็กใน
วัยนี้สามารถที่จะใชปฏิบัติการทางสมองดานการคิด เร่ิมมีความสามารถในการใหเหตุผลแบบ
ตรรกศาสตรและคิดอยางมีเหตุผล รูจักแกปญหากับสิ่งตางๆ ที่เปนรูปธรรมได การทองในสิ่งตางๆ 
มีลักษณะสามารถมองไดถึง 2 ลักษณะในเวลาเดียวกัน เชน สามารถคิดถึงขนาดและน้ําหนัก หรือ
ขนาดและปริมาตร ไปพรอมๆ กันได ลักษณะเดนของเด็กวัยนื้ คือ ความสามารถในการคิด
ยอนกลับ 
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 4.  ขั้นปฏิบัติการคิดดวยนามธรรม (The period  of  formal operations) อายุ 11-15 ป  
ขั้นนี้เปนพัฒนาการทางสติปญญาขั้นสุดยอด โครงสรางของสมองจะพัฒนาสูงสุดเมื่ออายุ 15 ป  
เด็กเริ่มคิดแบบผูใหญโดยจะมีความสามารถในการคิดแกปญหาหรือสรุปเหตุผลอยางเปนระบบ 
สามารถสรุปเหตุผลนอกเหนือจากขอมูลที่มีอยู สามารถเขาใจความสัมพันธระหวางเหตุและผลตาม
หลักตรรกศาสตร และสามารถคิดสมมติฐานหรือความเปนไปไดของเหตุการณตางๆ อยาง
สมเหตุสมผลและสรุปกฎเกณฑจากการตรวจสอบสมมติฐานที่กําหนดขึ้นดวยวิธีการทางวิทยา
ศสาตร สามารถที่จะตั้งสมมติฐาน ทฤษฎี และกฎเกณฑตางๆ ขึ้น และเห็นวาความเปนจริงที่เห็น
ดวยการรับรูไมสําคัญ เทากับความคิดถึงในสิ่งที่เปนไปได (Possible) ในขั้นนี้ศักยภาพของเด็กใน
ดานความคิดจะพัฒนาอยางมีคุณภาพที่สุด 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของบุคคลนั้นจะเปนไปตาม
พัฒนาการทางสติปญญา โดยจะเปนไปตามลําดับขั้นซึ่งจากทฤษฎีของเพียเจท (Piaget)  ที่กลาววา
โครงสรางของสมองจะถูกพัฒนาสูงสุดเมื่ออายุ 15 ป โดยจะมีความสามารถในการคิดแกปญหา
หรือสรุปเหตุผล อยางเปนระบบ ทําใหเด็กสามารถที่จะพัฒนาในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ทั้ง
ดานการหาเหตุผล คนหาความสัมพันธ และสรางหลักการทางคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
    7.2.3  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 การคิดกับการใหเหตุผลมีสวนสัมพันธกันอยางใกลชิดและเปนพื้นฐานสําคัญของการ
เรียนรูโดยแกปญหาดวยเหตุนี้ นักศึกษาจึงใหความสําคัญกับการสอนเพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิดการ
คิดอยางมีระบบเหตุผลมากขึ้นโดยไดพยายามศึกษาทดลองเพื่อหาวาทักษะการคิดอะไรที่จําเปน
และเปนพื้นฐานของการคิดอยางมีเหตุผลสอนอยางไรจึงจะเกิดทักษะที่ตองการเหลานี้ ซ่ึงไดมีการ
กลาวถึง แนวการสอนไว 3 แนวทาง คือ แนวการสอนเพื่อใหคิด (Teaching for thinking) แนวการ
สอนการคิด (Teaching of thinking) แนวทางการสอนที่เกี่ยวกับการคิด (Teaching about thinking) 
โดยมีรายละเอียดพอสังเขปดังนี้ (สมเดช  บุญประจักษ.  2540 : 39) 
 1.  การสอนเพื่อใหคิด การสอนตามแนวทางนี้เนนในดานการสอนเนื้อหารวิชา โดยมี
การปรับเปลี่ยนกระบวนการสอนเพื่อเพิ่มความสามารถในดานการคิดของผูเรียน 
 2. การสอนการคิด การสอนตามแนวทางนี้มีจุดเนนเกี่ยวกับกระบวนการทางสมองที่
นํามาใชในการคิดโดยเฉพาะ โดยเนนไปที่ทักษะการคิดหรือเปนแนวทางที่สอนทักษะการคิด
โดยตรง แนวทางในการสอนนั้นจะมีลักษณะที่แตกตางกันหลายแนวทาง ตามคามเชื่อพื้นฐานของผู
จัดที่สรางแนวการสอน 
 3.  การสอนที่เกี่ยวกับการคิด การสอนตามแนวทางนี้เปนแนวทางที่ใชการคิดเปน
เนื้อหาสาระของการสอนโดยมุงเนนใหผูเรียนไดเรียนส่ิงที่เปนความคิดของตนเอง โดยรูวาตนกําลัง
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คิดอะไร ตองการรูอะไร และในขณะที่กําลังคิดอยูนั้นตนเองรูอะไรและไมรูอะไร ซ่ึงสิ่งดังกลาวนี้
จะชวยใหผูเรียนสามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองไดในขณะที่ทําการคิด ซ่ึงจะชวย
ใหผูเรียนสามารถคนหาขอบกพรองของตนเองได ทั้งนี้เพื่อหาแนวทางแกไขใหตรงจุด 
 จากคํากลาววา “คณิตศาสตร คือ การใหเหตุผล” (NCTM.  1989 : 29) และการใชเหตุผล
เปนเครื่องมือสําคัญของคณิตศาสตร และการดําเนินชีวิตประจําวันของมนุษย (Baroody.  1993 : 2-
252) เพื่อใหนักเรียนเห็นวาคณิตศาสตรเปนวิถีทางที่ดีที่จะทําใหเขาใจโลกที่เปนจริง จําเปนตองจัด
ใหการใหเหตุผลแทรกอยูในทุกกิจกรรมของคณิตศาสตร นักเรียนจะตองใชเวลาจากประสบการณ
หลากหลายในการพัฒนาความสามารถในการสราง ขอสรุปที่สมเหตุสมผลในสถานการณที่กําหนด
และประเมิน ขอสรุปของบุคคลอื่น (NCTM.  1989 : 81) 
 เนื่องจากความสามารถในการคิดและการใหเหตุผลเปนทักษะที่ตองใชการฝก และฝกจาก
ประสบการณที่หลากหลายและควรไดรับการฝกอยางตอเนื่อง จากบรรยากาศของชั้นเรียนที่
สนับสนุนใหมีการแลกเปลี่ยนความคิดชี้แจงเหตุผล และแกปญหารวมกัน ดังนั้น ในการพัฒนา
ทักษะการคิดและการใหเหตุผล ควรมีการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมีสวนรวมและแสดงพฤติกรรม
ในการสืบคน คนหา คาดการณ วิธีการพิสูจน สังเกตแบบรูป ช้ึแจงเหตุผลของแนวคิดโดยอธิบาย
แบบรูป แสงดวยภาพหรือแบบจําลอง และตอบคําถามตางๆ การสรางขอความคาดการณ การ
กําหนดแบบจําลอง (Modelling) และการอธิบาย ซ่ึงเปนลักษณะของการใหเหตุผลเกี่ยวกับ
สถานการณ แลพแพนและสแครม (Lappan and Scharm.  1989 : 18-19) 
 นอกจากการเตรียมกิจกรรมใหนักเรียนไดมีสวนรวมและแสดงพฤติกรรมที่เปนการฝก
ทักษะและพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผล โรแวนและมอรโรว (Rowan and Morrow.  1993 : 
16-18) ไดใหขอคิดเกี่ยวกับบรรยากาศในชั้นเรียนวาเปนสิ่งที่สําคัญมาก ครูตองจัดบรรยากาศที่
แสดงใหนักเรียนเห็นวา การใหเหตุผลเปนสิ่งสําคัญกวาการไดเพียงคําตอบที่ถูกตอง ซ่ึงบรรยากาศ
ในชั้นเรียนตองไม ทําใหนักเรียนรูสึกหวาดกลัวเปนบรรยากาศที่สนับสนุนและสงเสริมใหนักเรียน
ไดพูดอธิบายและแสดงเหตุผลของแนวคิด ไดกระทําและสรุปพรอมทั้งแสดงการยืนยังขอสรุป
แนวคิดนั้น ๆ 
 สําหรับการพัฒนาทักษะการใหเหตุผล กิลฟอรด และฮอฟเนอร (Guildford and 
Hoepfner.  1971 : 28-32) ไดใหความเห็นวา การพัฒนาบุคคลใหมีคามสามารถในการใหเหตุผลนั้น 
ตองเริ่มจากการสงเสริมใหบุคคลไดคิดอยางมีเหตุผล ความสามารถในการใหเหตุผลดังกลาว เปน
ส่ิงจําเปนที่โรงเรียนควรจัดทํา และเปนสิ่งที่สามารถฝกไดโดยสอนควบคูกับเนื้อหาวิชาปกติ หรือ
สถานการณตางๆ ที่เหมาะสมสอดคลองกับ กรมวิชาการ (2545 : 198-199) ที่กลาวถึงแนวทางใน
การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลวา การฝกใหผูเรียนรูจักคิดและใหเหตุผลอยางสมเหตุ สมผลนั้น
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สามารถสอดแทรกไดในการเรียนรูทุกเนื้อหาวิชาของคณิตศาสตรและวิชาอื่นๆ นอกจากนี้ยังได
เสนอแนะองคประกอบหลักที่สงเสริมใหผูเรียนสามารถคิดอยางมีเหตุผลและรูจักการใหเหตุผล
ดังนี้ 
 1.  ควรใหผูเรียนไดพบกับโจทยหรือปญหาที่ผูเรียนสนใจ เปนปญหาที่ไมยากเกิดคาม
สามารถของผูเรียนที่จะคิดและใหเหตุผล 
 2.  ใหผูเรียนมีโอกาสและเปนอิสระที่แสดงออกถึงความคิดเห็นในการใหเหตุผลของ
ตนเอง 
 3.  ผูสอนชวยสรุปและชี้แจงใหผูเรียนเขาใจวา เหตุผลของผูเรียนถูกตองตามหลักเกณฑ
หรือไมชาดตกบกพรองอยางไร 
 การเริ่มตนที่สงเสริมใหผูเรียนเรียนรู และเกิดทักษะในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
ผูสอนควรจัดสถานการณหรือปญหาที่นาสนใจใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ ผูสอนสังเกตพฤติกรรม
ของผูเรียนและคอยชวยเหลือโดยกระตุนหรือช้ีแนะอยางกวางๆ โดยใชคําถามกระตุนดวยคําวา 
“ทําไม” “อยางไร” “เพราะเหตุใด”พรอมทั้งใหขอคิดเพิ่มเติมอีก เชน “ถา...แลว ผูเรียนคิดวา......จะ
เปนอยางไร” ถาผูเรียนที่ใหเหตุผลไมสมบูรณ ผูสอนจะตองไมตัดสินดวยคําวา “ไมถูกตอง” แตอาจ
ใชคําพูดเสริมแรงและใหกําลังใจวาคําตอบที่ผูเรียนตอบมามีบางสวนที่ถูกตอง ผูเรียนคนใดจะให
คําอธิบายหรือใหเหตุผลเพิ่มเติมของเพื่อนไดอีกบาง เพื่อใหผูเรียนมีการเรียนรูรวมกันมากยิ่งขึ้น ใน
การจัดการเรียนรูผูสอนควรเปดโอกาสใหผู เรียนไดคิดอยางหลากหลาย  โจทยปญหาหรือ
สถานการณที่กําหนดควรเปนปญหาปลายเปด (Open-ended problem) ที่ผูเรียนสามารถแสดงความ
คิดเห็นหรือใหเหตุผลที่แตกตางกันได 
 จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา ในการพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร ควรเริ่มสงเสริมใหนักเรียนไดฝกการคิด การิเคราะห และการสรุปแนวคิดอยาง
สมเหตุสมผลภายใตบรรยากาศที่สนับสนุนใหมีการอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิด และแกปญหา
รวมกัน โดยใชกิจกรรมที่เนนใหเกิดการฝกคิดและการใหเหตุผลควบคูกันไปตามสถานการณที่
กําหนดให 
  7.2.4  การวัดความสามารถในการใหเหตุผล  
 มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความสนใจและแบงรูปแบบของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการใหเหตุผลไวในลักษณะตางๆ ดังนี้ 
 ลวน สายยศและอังคณา สายยศ (2541 : 106-136) ไดสรางแบบทดสอบวัดความสามารถ
ดานเหตุผลโดยเนนความสามารถ 6 ดาน คือ 
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 1.  ดานการจําแนกประเภท  (Classification)  เปนความสามารถในการพิจารณา
เปรียบเทียบกับสิ่งตางๆวาอะไรเหมือนกัน มีอะไรตางกัน เพื่อนํามาสรางกลุมหรือพวกขึ้น จะได
สามารถเปรียบเทียบไดวาอะไรแตกตางไปจากกลุมหรืออะไรมีคุณสมบัติเหมือนกัน กลุมที่
กําหนดใหความสามารถดานนี้เปนความสามารถในการแยกแยะหรือวิเคราะหคุณลักษณะของสิ่ง
ตางๆ นั่นเอง 
 2.  ดานการอุปมาอุปไมย (Analogy) เปนความสามารถดานวิเคราะหความสัมพันธอัน
หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาความเกี่ยวของกันของคํา 2 คํา อางอิงไปยังความหมายของ
คําอีก 2 คํา โดยผูที่จะมีความสามารถดานอุปมาอุปไมยจะตองเปนผูที่มีความสารมารถในการมอง
ความหมายเหมือนหรือความหมายตางของคําไดอยางคลองแคลว และยังสามารถจัดกลุมพวกของ
คําหรือมโนภาพนั้น ๆ ไดอยางดีดวย จึงจะสามารถเอามาเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยไดเกง 
 3.  ดานอนุกรมภาพหรืออนุกรมมิติ เปนความสามารถในการคนหาระบบความสัมพันธ 
กฎเกณฑของรูปภาพ ซ่ึงมีทั้งอนุกรมภาพธรรมดาจะเปนไปในทิศทางเดียวกันสวนอนุกรมที่มีทั้ง
แนวตั้งและแนวนอนจะมีความสัมพันกันในหลายทิศทาง เนื่องจากตองคิดกันหลายทิศทางจึงเรียก
อนุกรมนี้วา อนุกรมมิติ 
 4.  ดานสรุปความ เปนแบบทดสอบที่ใชภาษาคอนขางมากแตก็เปนการใชภาษาเพื่อไล
เลียงหาเหตุผล โดยโครงสรางของตัวคําถามเปนคณิตศาสตรอยางหนึ่งคือ ตรรกวิทยา นั่นคือการ
เขียนขอสอบแบบนี้จะประกอบดวยเหตุผลใหญและเหตุยอย เมื่อมีเหตุผลมาเปนเครื่องพิจารณาแลว
ก็สามารถประเมินสรุปไดวาเปนอยางไร  
 5.  ดานตัวรวมหรือตัวตาง เปนแบบทดสอบที่จะยกสิ่งตางๆ มาใหพิจารณา สวนใหญ
เปนคําหรือจะใชภาพแทนก็ได เมื่อยกมาแลวใหผูสอบพิจารณาดูตัวรวมของมันวานาจะเปนอยางไร 
กอนจะสามารถหาตัวรวมหรือมโนภาพซึ่งจะตองวิเคราะหทุก ๆ คําใหดีอาจจะตองใชจินตนาการ
โยงความสัมพันธแตละส่ิงอยางดีแลวนํามาผสมกลมกลืนเปนสิ่งใหมที่สามารถรับรูและเขาใจได
ตรงกันในทันที 
 6.  ดานการวิเคราะห จุดประสงคของแบบทดสอบนี้จะใหผูตอบคิดหาความสัมพันธ
เกี่ยวของของตัวแปรจากสถานการณที่สมมติขึ้นมา ซ่ึงสรางสถานการณจะตองเขียนใหมีความ         
เกี่ยวพันธกันอยางซับซอน มิฉะนั้นผูอานก็ไมไดใชความสามารถดานการวิเคราะห 
 บุญชม ศรีสะอาด (2526 : 44-51) กลาววา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลนั้น อาจ
เปนเปนทั้งแบบอนุมาน อุปมาน หรือเหตุผลทั่วๆ ไป โดยแบงลักษณะของขอสอบวัดสมรรถภาพ
ทางเหตุผล ดังนี้ 
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 1.  แบบอุปมาอุปไมย (Analogy) มี 2 แบบใหญ คือ แบบที่เปนภาษา และแบบที่เปน
รูปภาพ หลักการก็คือจะใหหาความสัมพันธในลักษณะเดียวกันกับความสัมพันธที่กําหนดให 
 2.  แบบจัดประเภทหรือจัดเขาพวก (Classification) จะใหคิดพิจารณาดูวามีส่ิงใดที่เปน
ประเภทเดียวกันกับสิ่งอื่น หรือมีส่ิงใดที่แตกตางไมเขาพวกกับสิ่งอื่น ๆ มีทั้งแบบที่เปนรูปภาพกับ
แบบที่ถามเปนภาษา แบบที่เปนรูปภาพจะมีทั้งชนิดที่เปนภาพที่มีความหมายและภาพที่ไมมี
ความหมาย 
 3.  แบบสรุปความ (Inference) จะกําหนดขอความมาใหแลวพิจารณาดูวาจะตองสรุป
ความอยางไรจึงจะถุกตองดวยหลักเหตุผลมากที่สุด 
 4.  แบบเรียงลําดับ (Series) มี 2 ประเภท คือ ประเภทที่เปนตัวอักษร และที่เปนรูปภาพ 
 5.  แบบแผนภาพทางตรรกศาสตร (Logical diagrams) จะมีแผนภาพ 5 ภาพ แตละภาพ
แสดงความสัมพันธในลักษณะตางๆ  ของ  3 พวกที่กําหนดให  โดยจะมีภาพหนึ่งที่แสดง
ความสัมพันธระหวาง 3 พวกนั้นไดถูกตองที่สุด 
 6.  แบบวิเคราะหเหตุผล (Analytical reasoning) จะมีขอความหรือชุดของขอความเปน
ขอ ๆ ใหพิจารณา แลวตอบคําถามโดยยึดขอความหรือชุดของขอความดังกลาวเปนหลัก 
 จากที่กลาวมาสรุปกไดวา การวัดความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรเปนการ
วัดความสามารถในการคิดที่มีจุดมุงหมายเพื่อแสดงใหเหนถึงความเขาใจในปญหาที่สามารถอธิบาย
ไดดวยหลักเหตุและผล ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยใชแบบทดสอบเปนขอสอบอัตนัยเพื่อวัดและ
ประเมิน ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยมุงใหนักเรียนไดเขียนเพื่อ
แสดงถึงแนวคิด สรางขอสรุปหรือขอสนับสนุนเกี่ยวกับแนวคิดของตนเองและเปนการฝกผูเรียนให
รูจักคิดและใหเหตุผลสมเหตุสมผล 
 7.3  ความสามารถในการสื่อสาร ทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ 
 การใชคณิตศาสตรส่ือสารวาการเรียนรูคณิตศาสตรและการใชคณิตศาสตรส่ือสาร มี
บทบาทสํา คัญที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจภาษาของคณิตศาสตร เปนสะพานเชื่อมโยงสาระหรือ
ความคิดที่ไม เปนทางการหรือสามัญสํานึกไปสูภาษาที่ เปนนามธรรมและสัญลักษณทาง
คณิตศาสตรและยังมีบทบาทสําคัญ ในการชวยใหนักเรียนสรางความเชื่อมโยงที่สําคัญระหวาง
แนวคิดทางคณิตศาสตรกับสื่อที่เปนวัตถุ รูปภาพ กราฟ สัญลักษณตางๆ คํา พูดและการแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร การใชคณิตศาสตรส่ือสารยังชวยใหนักเรียนมีความชัดเจนในแนวคิดและ
เกิดความเขาใจที่ลึกซึ้งกับสิ่งที่เรียน 
  7.3.1  ความหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
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 สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM.   1989 : 26, 214) ไดกลาวถึง
ความสําคัญของการใชคณิตศาสตรส่ือสารวา การเรียนรูคณิตศาสตรและการใชคณิตศาสตรส่ือการ
มีบทบาทสําคัญที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจภาษาของคณิตศาสตร ซ่ึงเปนสะพานเชื่อมโยงสาระหรือ
ความคิดที่ไมเปนทางการ  หรือสามัญสํานึกไปสูภาษาที่ เปนนามธรรมและสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร และยังมีบทบาทสําคัญในการชวยใหนักเรียนสรางการเชื่อมโยงที่สําคัญระหวาง
แนวคิดทางคณิตศาสตรกับสื่อที่เปนวัตถุ รูปภาพ กราฟ สัญลักษณตางๆ คําพูดและการแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร การใชคณิตศาสตรส่ือสารยังชวยใหนักเรียนมีความชัดเจนในแนวคิดและ
เกิดความเขาใจลึกซึ้งกับสิ่งที่เรียน โดยที่การสื่อสารทางคณิตศาสตรเปนความสามารถในการใช
ศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทางคณิตศาสตร เพื่อแสดงแนวคิดและสามารถทําความเขาใจ
แนวคิดและความสัมพันธของแนวคิด ดังที่ไดระบุความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน
เกี่ยวกับการสื่อสารทางคณิตศาสตรดังนี้ 
 1.  สามารถแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรโดยการพูด การเขียน การสาธิต และการแสดง
ใหเห็นภาพ 
 2.  สามารถทําความเขาใจ แปลความหมาย และประเมินแนวคิดทางคณิตศาสตรที่
นําเสนอโดยการพูด การเขียน หรือภาพตางๆ 
 3.  สามารถใชศัพท สัญลักษณ และโครงสรางทางคณิตศาสตรแสดงแนวคิด อธิบาย
ความสัมพันธ และจําลองสถานการณ 
 เคนเนดี้และทิปส (Kennedy and Tipps.  1994 : 181) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตร
เปนเปาหมาย ที่สําคัญของการเรียนการสอนวิชาคณิตศษสตร โดยใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตรเพราะการสื่อสารจะเปนตัวเชื่อมโยงระหวางขอมูล ความรู และสิ่งที่เปน
นามธรรม ไปสูสัญลักษณทางคณิตศาสตร และเปนการนําเสนอแนวคิด แลกเปลี่ยนความรู 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช (2542 : 6) กลาววา  การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการใน
การแลกเปลี่ยนขาวสารระหวางมนุษยภายใตสภาพแวดลอมซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงไดตาม
สถานการณ 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร 
และการนําเสนอ หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในการเชื่อมโยงระหวางความรูที่เปนนามธรรม
ไปสูสัญลักษณทางคณิตศาสตร โดยผานกระบวนการถายทอดผานสื่อตางๆ โดยอาจจะเปนการพูด 
การเขียน การรวมกิจกรรม ซ่ึงจะทําใหเกิดการรับรุรวมกันและมีปฏิกิริยาตอบสนอง เพื่อใหการ
ส่ือสารสัมฤทธิ์ผล 
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  7.3.2  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร และการนําเสนอ 
 เปาหมายของการพัฒนาความสามารถในการใชคณิตศาสตรส่ือสาร คือ มุงพัฒนาให
ผูเรียนมีความรู ทักษะ และความสามารถทางคณิตศาสตร และใชความรู ทักษะ และความสามารถ
เหลานั้นในการสื่อสารแนวคิด ในกิจกรรมที่ตองใชคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 การพัฒนาให ผู เ รียนบรรลุ เปาหมายดังกลาว  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของ
สหรัฐอเมริกา (NCTM.  1989 : 26) ไดเสนอแนะเกี่ยวกับกิจกรรรมการพัฒนาวา ควรเปนกิจกรรมที่
ใหนักเรียนมีสวนรวมในการดําเนินการอยางเต็มที่ ในกิจกรรมการสืบคน การสือเสาะ การพรรณนา
และการอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร ซ่ึงเปนกิจกรรมที่สงเสริมการใชคณิตศาสตรส่ือสารโดย
การอาน การพูดและแสดงแนวคิด ควรจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนในชั้นไดมีโอกาสมี
ปฏิสัมพันธตอกัน มีโอกาสชี้แจงแนวคิด อธิบายเหตุผล และชวนเชื่อใหบุคคลอื่น เห็นดวยกับ
แนวคิดของตนเองจะเปนการฝกทั้งการพูดและการฟง กิจกรรมดังกลาวจะชวยใหนักเรียนไดสราง
ความรู เรียนรูที่จะรับฟงแนวคิดในลักษณะตางๆ และทําใหเกิดความเขาใจชัดเจนในแนวคิดของ
ตนเอง ดังนั้น การพูด การอาน การเขียนและการแสดงแนวคิดในลักษณะตาง ๆ เปนกุญแจสําคัญ 
ในการพัฒนาทักษะการสื่อสาร 
 โรแวนและมอรโรว (Rowan and Morrow.    1993 : 9-11) ไดเสนอแนะแนวทางในการ
สงเสริมการใชคณิตศาสตรส่ือสาร ดังนี้ 
 1.  การใชส่ือรูปธรรม  
 2.  การใชความสนใจ  และความสัมพันธของหัวขอทางการเรียน เชน การสํารวจ 
โครงงาน และงานที่เกี่ยวของกับความสนใจของนักเรียนซึ่งเปนสื่อที่สงเสริมใหนักเรียนไดส่ือสาร
โดยตรงและกิจกรรมเชนนี้ชวยใหนักเรียนเห็นคุณคาทางคณิตศาสตรวาเปนประโยชนในการ
ดําเนินชีวิต และเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของและใกลตัวนักเรียน จะทําใหการใชคณิตสาสตรส่ือสาร
เปนไปอยางสมบูรณ 
 3.  การใชคําถามปลายเปด (Open - ended) เปนตัวกระตุนใหนักเรียนไดคิดและแสดง
การตอบสนองออกมา คําถามปลายเปดจะเปนคําถามที่ใหโอกาสนักเรียนไดคิดอยางหลากหลาย
และการคิดอยางสรางสรรคการสงเสริมการใชคณิตศาสตรส่ือสาร รวมไปถึงการใหนักเรียนไดตั้ง
คําถามกับตนเอง ซ่ึงจะนําไปสูการคนพบตามที่เขาสนใจ 
 4.  การเขียนสื่อสารแนวความคิดเปนสิ่งสําคัญและควรใหนักเรียนไดฝกฝนเพื่อให
นักเรียนเห็นวาการเขียนเปนสวนที่มีความสําคัญตอการดําเนินการทางคณิตศาสตร นักเรียนตอง
เขาใจวาทําไมจึงตองเขียนเปนนั่นคือ เปาหมายของการเขียนตองชัดเจนกับนักเรียน 
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 5.  ใชกลุมแบบรวมมือและชวยเหลือกัน (Cooperative and collaborative group) การให
นักเรียนนั่งเรียนเปนแถวและนั่งประจําโตะของตนเอง ไมไดสงเสริมใหเกิดการอภิปราย การจัด
กลุมใหนักเรียนรวมมือและชวยเหลือกันในการเรียนรูเปนโอกาสใหนักเรียนไดสํารวจแนวคิด 
อธิบายแนวคิดกันในกลุมและเปนการสงเสริมการสื่อสารโดยตรง 
 6. การชี้แนะโดยตรงและชี้แนะทางออม (Overt and covert cues) การตอบสนองตอ
คําถามของนักเรียน การบริหารและจัดระบบชั้นเรียน เปนการชี้แนะใหนักเรียนทราบถึงสิ่งที่
คาดหวังและมาตรฐานของการเรียนรู เพื่อที่นักเรียนจะแสดงแนวคิดเหลานี้ไดอยางไมตองกังวล 
 การจัดการเรีนรูใหเกิดความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร 
เชน ในวิชาพีชคณิต เปนการฝกทักษะใหผูเรียนรูจักวิเคราะหปญหา สามารถเขียนปญหาในรูปของ
ตาราง กราฟ หรือขอความเพื่อส่ือสารความสัมพันธของจํานวนเหลานั้น ขั้นตอนในการดําเนินการ
เร่ิมจาก การกําหนดโจทยปญหาใหผูเรียนวิเคราะห กําหนดตัวแปร เขียนความสัมพันธของตัวแปร
ในรูปของสมการหรือสมการตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนดแลวดําเนินการแกปญหาโดยใชวิธีการทาง
พีชคณิต 
 การจัดการเรียนรูใหเกิดความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร 
และการนําเสนอมีแนวทางในการดําเนินการ ดังนี้ 
 1.  กําหนดโจทยปญหาที่นาสนใจ และเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน 
 2.  ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติและแสดงความคิดเห็นดวยตนเอง โดยผูสอนชวยช้ีแนะ
แนวทางการสื่อสาร การสื่อสารความหมายทางคณิตศาสตร 
 การพัฒนาความสามารถนี้จะตองทําอยางตอเนื่องโดยสอดแทรกอยูทุกขั้นตอนของการ
จัด การเรียนรูทางคณิตศาสตร ใหผูเรียนคิดตลอดเวลาที่เห็นปญหาวา ทําไมจึงเปนเชนนั้น จะมี
วิธีการแกปญหาอยางไร และเขียนรูปแบบความสัมพันธของตัวแปรเปนอยางไร จะใชภาพ ตาราง
หรือกราฟใดชวยในการสื่อสาร 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การที่จะพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร ผูสอนจะตองจัดการเรียนการสอนที่มุงใหผูเรียนมีความรูและสามารถนําความรู 
เหลานั้นไปใชในการสงเสริมการสื่อสารทางคณิตศาสตร โดยการอาน การพูด การเขียนเพื่อแสดง
แนวคิด และเพื่อใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกัน ซ่ึงจะเปนการพัฒนาใหผูเรียนสามารถอธิบายแนวคิด
ของตนเองใหผูอ่ืนไดรับฟงและเกิดความเขาใจอยางถูกตองและชัดเจนในขณะเดียวกันผูเรียนก็
จะตองพัฒนาความสามารถทางการสื่อสารของตนเอง เพื่อที่จะรับความรูที่ผูสอนไดถายทอด
ออกมาไดดียิ่งขึ้น 
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  7.3.3  การวัดความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายและการนําเสนอ 
 การวัดและประเมินการเรียนรูทางคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิดนั้น มีนักการ
ศึกษาไดแสดงทัศนะไวดังนี้ 
 เลสเตอรและโครล (Lester and Kroll) (สมเดช บุญประจักษ.  2540 : 48-51) ไดเสนอ
เทคนิคการประเมินผลในชั้นเรียนวาสามารถประเมินไดจาก 
 1.  การสังเกตและสอบถาม 
 การสังเกตและสอบถามนักเรียนขณะที่นักเรียนกําลังทํากิจกรรมทางคณิตศาสตรซ่ึงจะนํา
ใหไดขอมูลเกี่ยวกับทักษะกระบวนการคิด เจตคติ และความเชื่อ จากการสังเกตสามารถทําไดทั้ง
อยางไมเปนทางการหรือจากการสัมภาษณ 
 การเลือกคําถามที่จะถามในขณะทําการสังเกตเปนสิ่งสําคัญ ในชั้นเรียนปกติมีหลาย
เหตุผลในการถามคําถาม เชน ถามเพื่อกระตุนใหคิด ถามเพื่อช้ีแนะ ถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจ 
หรือถามเพื่อใหนักเรียนรูวาเพื่อนรูอะไร 
 ครูควรบันทึกการสังเกต โดยอาจบันทึกลงในบัตรบันทึก แบบสํารวจรายการ แบบมาตรา
ประมาณคาหรือแบบบันทึกสําหรับการบันทึการสังเกต โดยการสังเกตเปนวิธีที่ดีที่สุดในการเก็บ
ขอมูลเกี่ยวกับการคิดและการดําเนินการทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

2. การตรวจผลงาน 
 เปนการพิจารณาถึงกระบวนการแกปญหา โดยพิจารณาวานักเรียนดําเนินการแกปญหา
อยางไร ไมไดใหความสําคัญกับผลลัพธที่ไดเปนหลัก มีวิธีการตรวจสอบผลงานนักเรียนที่สําคัญ 2 
วิธี คือ 
  2.1  การตรวจใหคะแนนแตละขั้นตอนของการแกปญหา (Analytic scoring) จะเปน
การตรวจใหคะแนนโดยการกําหนดระดับหรือจุดการใหคะแนนในแตละระดับพฤติกรรม ในแตละ
ขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา เชน ในแตะละขั้นตอนจะไดคะแนนตั้งแต 0-2 ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 
   2.1.1  ขั้นทําความเขาใจปญหา 
 0 : ไมเขาใจปญหาทั้งหมด 
 1 : ไมเขาใจปญหาบางสวนหรือแปลความหมายผิด 
 2 : เขาใจปญหาถูกตอง 
   2.1.2  ขั้นวางแผนแกปญหา 
 0 : ไมทําอะไรเลยหรือวางแผนผิดทั้งหมด 
 1 : วางแผนถูกตองบางสวน ขึ้นอยูกับการแปลความสวนที่ถูกตอง 

 
 



 85

 2 : แผนที่วางไวไปสูคําตอบที่ถูกตอง ถาดําเนินการอยางถูกตอง 
   2.1.3  ขั้นดําเนินการแกปญหา 
 0 : นักเรียนคํานวนผิด 
 1 : แกปญหาไดบางสวน 
 2 : กําหนดปญหาถูกตองและคํานวณถูกตอง 
   2.1.4  ขั้นตรวจสอบผล 
 0 : ไมมีคําตอบหรือตอบผิด เปนผลมาจากวางแผนผิด 
 1 : ลอกคําตอบผิด คํานวณผิด (บางสวนของปญหาที่มีหลายคําตอบ) 
 2 : ตอบถูกตอง ตอบตรงตามที่ปญหาถาม 
  2.2  การตรวจใหคะแนนภาพรวม (Holistic scoring) เนนการใหคะแนนภาพรวมของ
ผลการแกปญหาใหคะแนนตามกฎเกณฑที่กําหนดที่สัมพันธกับกระบวนการคิดในการแกปญหาคา
คะแนนหนึ่งคาสําหรับผลของการแกปญหาทั้งหมด ซ่ึงตางจากการใหคะแนนในแตละขั้นตอนของ
การแกปญหา ตัวอยางเกณฑการใหคะแนนเปน ดังนี้ 
 0 คะแนน เมื่อปรากฏขอใดขอหนึ่งตอไปนี้ 
 กระดาษวางเปลา 
 ลอกขอมูลในปญหา แตไมใชขอมูลเหลานั้นในการแกปญหาหรือนํามาใช แตไมไดทําให
เกิดความเขาใจในปญหาชัดเจนขึ้น 
 คําตอบไมถูกตองและไมไดแสดงสิ่งอื่นใดเลย 
 2 คะแนน เมื่อปรากฏขอใดขอหนึ่งตอไปนี้ 
 มีการแสดงวิธีหาคําตอบโดยลอกขอมูลที่บงบอกถึงความเขาใจในปญหาบางอยางและ
แนวทางที่ใชจะไมนําไปสูคําตอบที่ถูกตอง 
 ใชยุทธวิธีไมเหมาะสมและพยายามแกปญหา และไมมีการคิดหายุทธวิธีอ่ืน พยายามใช
แนวทางเดียวที่ไมสามารถแกปญหาได 
 พยายามที่จะหาเปาหมายยอย แตไมไดแสดงออกมา 
 2 คะแนน เมื่อปรากฏขอใดขอหนึ่งตอไปนี้ 
 ใชยุทธวิธีไมเหมาะสมและไดคําตอบไมถูกตอง แตผลงานตองแสดงถึงความเขาใจปญหา 
 ใชยุทธวิธีที่เหมาะสม แต  1) ไมไดดําเนินการมากพอที่จะไดคําตอบ และ 2) ดําเนินการ
ไมถูกตอง นําไปสูคําตอบที่ผิดหรือหาคําตอบไมได 
 ไดคําตอบของปญหายอย แตไมสามารถทําตอได 
 ไดคําตอบที่ถูกตอง แตไมแสดงรายละเอียดของการแกปญหา 
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 3 คะแนน เมื่อปรากฏขอใดขอหนึ่งตอไปนี้ 
 ดําเนินการตามยุทธวิธีที่จะนําไปสูคําตอบ แตเขาใจผิดบางสวนของปญหาหรือละเลย
เงื่อนไขบางประการในปญหา 
 เลือกยุทธวิธีที่เหมาะสม 
 1. ตอบปญหาผิด ดวยเหตุผลที่ไมชัดเจน 
 2. ไดจํานวนที่เปนคําตอบที่ถูกตองของปญหา แตไมไดตอบปญหาหรือตอบปญหาไม
ถูกตอง 
 3. ไมไดตอบคําถาม 
 ตอบคําถามถูกตองและเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสม แตดําเนินการตามยุทธวิธีไมสมบูรณ 
 4 คะแนน เมื่อปรากฏขอใดขอหนึ่งตอไปนี้ 
 มีขอผิดพลาดในการดําเนินการแกปญหาดวยยุทธวิธีที่เหมาะสม แตขอผิดพลาดไมได
สงผลใหเขาใจปญหาผิด หรือไมรูจะดําเนินยุทธวิธีอยางไร แตเปนเพราะลอกผิดหรือคํานวณผิด
มากกวา 
 เลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมและดําเนินการไดคําตอบถูกตอง 
 3.  การประเมินผลจากการเขียนในลักษณะ 
การเขียนนับวาเปนสวนสําคัญของการเรียนรูคณิตศาสตร การประเมินผลจากการเขียน สามารถ
พิจารณาไดจาก 3 ลักษณะ คือ  
  3.1  การเขียนรายงานผลของตนเอง (Self-report) เหมาะสําหรับใชประเมินความรูสึก
และความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตร มากกวาที่จะใชวัดพฤติกรรมการแสดงออก ควรใชการเขียน
รายงานของตนเองประกอบกับการประเมินแบบอื่นๆ  
  3.2  การเขียนรายงานในชั้นหรือการบาน เหมาะสมที่จะใชประเมินความเขาใจ
มโนคติทางคณิตศาสตรและใชเปนขอมูลสําหรับครูในการวางแผนบทเรียนตอไป 
  3.3  การเขียนในการสอบ สวนใหญแลวการเขียนเกี่ยวกับคณิตศาสตรมักจะเปนการ
เขียนในการทดสอบ 
 4.  ประเมินผลงานที่เก็บรวบรวมไวในแฟมขอมูลรายบุคคล โดยปกติแลวแฟมขอมูล
รายบุคคลจะรวบรวมขอมูลทั้งจากการสอบ จากการบานและผลงานอื่นๆ ที่เปนจุดสําคัญที่จะนํามา
ประเมินผลรวมสุดทายเพื่อใหเกรด 
 5.  การทดสอบนั้นแบบทดสอบโดยทั่วไปมักจะเนนใหนักเรียนหารคําตอบที่ถูกตอง
ของปญหาไมไดเนนถึงกระบวนการคิดแกปญหา ดังนั้น ในการสรางแบบทดสอบเพื่อวัดและ
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ประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนควรที่จะกําหนดขอคําถามที่มุงประเมินกระบวนการคิดแกปญหา
ของนักเรียน 
 เกณฑการประเมินผลการเรียนรูโดยการสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร ไดจําแนกเกณฑ
การประเมินทางคณิตศาสตรโดยการสื่อสารแนวความคิด ออกเปน 3 ดาน คือ (Kennedy and Tipps. 
1994 : 112) 
 1.  ภาษาคณิตศาสตร (Mathematics language) 
  1.1  ใชภาษาคณิตศาสตรอยางไมเหมาะสม 
  1.2  ใชภาษาคณิตศาสตรเหมาะสมเปนบางครั้ง 
  1.3  ใชภาษาคณิตศาสตรเหมาะสมเกือบทุกครั้ง 
  1.4 ใชภาษาคณิตศาสตรอยางเหมาะสม ถูกตอง ชัดเจน 
 2.  การใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร (Representation) 
  2.1  ไมใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
  2.2  ใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรเปนบางครั้ง 
  2.3  ใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรอยางเหมาะสมเกือบทุกครั้ง 
  2.4  ใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรถูกตองเหมาะสมทุกครั้ง 
 3.  การนําเสนอแนวคิด (Presentation) 
  3.1  การนําเสนอไมชัดเจน(ไมสมบูรณ ขาดรายละเอียด เนื้อหาสับสน) 
  3.2  การนําเสนอชัดเจนบางสวน 
  3.3  การนําเสนอชัดเจนเกือบสมบูรณ 
  3.4  การนําเสนอชัดเจนสมบูรณ (เปนระบบ สมบูรณ มีรายละเอียดครบ) 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การวัดความสามารถในการสื่อสาร ส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร และนําเสนอเปนการวัดความสามารถในการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนออกมาโดยการเขียนอธิบายถึงความเขาใจในสถานการณตางๆ ที่เกิดขึ้น ซ่ึงในการศึกษา
คร้ังนี้ผูวิจัยใชแบบทดสอบเปนขอสอบอัตนัยเพื่อวัดและประเมินความสามารถในการสื่อสาร ส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร และนําเสนอของนักเรียน โดยมุงใหนักเรียนไดเขียนเพื่อแสดงถึง
แนวคิดในลักษณะตางๆ ที่เปนการใชความรูความสามารถทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมาสื่อสาร
ออกมาในรูปของสัญลักษณและขอความทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง 
 7.4  ความสามารถในการเชื่อมโยง 
 สามารถเชื่อมโยงความคิดทางคณิตศาสตรไดเขาจะเขาใจอยางลึกซึ้งและมีความคงทน 
โดยนักเรียนจะสามารถเห็นความเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรที่มีความเกีย่วเนื่องกันได ทั้งในเนื้อหา
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ซ่ึงสัมพันธระหวางวิชาคณิตศาสตรกับวิชาคณิตศาสตรดวยกัน และระหวางวิชาคณิตศาสตรกับวิชา
อ่ืนผานการสอนซึ่งเนนความสัมพันธของความคิดทางคณิตศาสตร นักเรียนไมเพียงแตเรียน
คณิตศาสตรแตยังไดเรียนเกีย่วกับประโยชนของคณิตศาสตรอีกดวย 
  7.4.1  ความหมายของการเชื่อมโยง  
 สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (สมบัติ  แสงทองคําสุก.  2545 : 33) ไดให
ความหมายของการเชื่อมโยง  คือ การผสมผสานแนวคิดที่มีความเกี่ยวของกันใหรวมเปน
องคประกอบเดียวกัน ซ่ึงแบงออกเปน 
 1.  การเชื่อมโยงภายในวิชา เปนการนําเนื้อหาภายในวิชาเดียวกันไปสัมพันธกันให
ผูเรียนไดประยุกตความรู และทักษะไปใชในชีวิตจริง ชวยใหนักเรียนทําความเขาใจถึงความ
แตกตางของเนื้อหาวิชารวมทั้งพีชคณิต เรขาคณิต และตรีโกณมิติ ซ่ึงจะทําใหการเรียนของผูเรียนมี
ความหมาย 
 2.  การเชื่อมโยงระหวางวิชา เปนการรวมศาสตรตางๆ ตั้งแต 2 สาขาขึ้นไป ภายใตหัว
เร่ืองที่เกี่ยวของกันใหมาสัมพันธกัน เชน วิชาคณิตศาสตรกับวิชาวิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร สังคม 
กีฬา หรือศิลปะ เปนการเรีนรูโดยใชความรู ความเขาใจและทักษะในวิชาตางๆ มากกวา 1 วิชาขึ้น
ไป จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งและตรงกับสภาพชีวิตจริง 
 ดอสเซย และคนอื่นๆ (Dossey, et al. 2002 : 81) ไดกลาวถึงการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร
วาความเขาใจทางคณิตศาสตรสรางขึ้นไดทันทีขณะเกิดการเรียนรู โดยสรางการเชื่อมโยงระหวาง
ความรูใหมและความรูสวนหนึ่งที่เคยเรียนรูมาแลว 
 จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร หมายถึง 
ความสามารถของผูเรียนในการนําความรู เนื้อหาสาระ วิธีการ และกระบวนการทางคณิตศาสตรที่
ไดเรียนรูมาแลวไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระหรือสถานการณใหมๆ เพื่อพัฒนาความเขาใจทาง
คณิตศาสตรไดมากยิ่งขึ้น และสามารถนําความรู ทางคณิตศาสตรไปประยุกตใชในศาสตรวิชาอื่นๆ 
หรือนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
  7.4.2  คณิตศาสตรกับการเชื่อมโยง 
 เคนเนดี และทิปส (Kennedy and Tipps.  1994 : 194-198) กลาววา การเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตรมีคามสําคัญ นักเรียนจะตองรูจักสรางการเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เปนรูปธรรม ไดแก 
รูปภาพ แผนภาพ สัญลักษณ และมโนมติกับกระบวนการ รวมเนื้อหาและวิธีการตางๆ ทาง
คณิตศาสตรเขาดวยกัน และจะตองรูจักสรางการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตจริง 
 การเชื่อมโยงควรสรางใหเกิดขึ้นอยางสม่ําเสมอในระหวางการเรียนการสอน คือ ให
นักเรียนปฏิบัติงานหรือกิจกรรมแลวแปลงกิจกรรมเหลานั้นออกมาเปนรูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ 
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แผนผัง กราฟ สัญลักษณตางๆ การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ กับชีวิตจริง เกิดขึ้นได
มากมาย โดยผูสอนสามารถใหนักเรียนปฏิบัติงานที่จะเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับวิทยาศาสตร สังคม
ศึกษา ศิลปะ คหกรรม และกิจกรรมในวิชาตางๆ  
 เคนเนดี้ และทิปส (Kennedy and Tipps.  1994 : 198) ไดยกตัวอยางที่แสดงถึงวิธีที่ครู
สามารถทําการเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรตางๆ และสังคมรอบตัว ดังนี้ 
 1.  คณิตศาสตรกับวิทยาศาสตร เชน การจดบันทึกอุณหภูมิ การวัดความเร็วลม แรงดัน
อากาศ การสงมนุษยไปดวงจันทร การโคจรของดาวเคราะห การกําหนดมาตราสวน และการสราง
แบบจําลองของระบบสุริยจักรวาล 
 2.  คณิตศาสตรกับสังคมศึกษา เชน นาฬิกาน้ํา  นาฬิกาทราย การสรางพีระมิดในอียิปต 
การศึกษาการออกแบบพรม ถวยชาม และตะกราที่ใชหลักสมมาตรและทรงลูกบาศก การแบงแยก
อาชีที่มีเครื่องแบบและไมมีเครื่องแบบ เชน นักวิจัย บริกร คนงานโรงงาน ทหาร และปศุสัตว การ
เปรียบเทียบสวนที่สูงที่สุดและต่ําที่สุด 
 3.  คณิตศาสตรกับศิลปะ เชน การวัดระยะของกระดาษเพื่อติดขอบผนัง การกําหนด
มาตรสวนของฉากละคร การวาดภาพทิวทัศนตางๆ  
 4.  คณิตศาสตรกับสุขศึกษา เชน การวัดความสูงของนักเรียน การบันทึกผลในรูปตาราง
และกราฟ การหาปริมาณแคลอรี่จากการอานฉลากขอมูลโภชนาการขางกลองผลิตภัณฑ การวัด
ระดับคอเลสเตอรอล 
 5.  คณิตศาสตรกับการอาน และศิลปะทางภาษา เชน การหารูปแบบของคํา การแยก
ประเภทของคําการวิจัยรากศัพทของภาษาคณิตศาสตร การวิจัยและเขียนเรื่องราวของนักคณิตศาสตร 
ที่มีช่ือเสียง การวิเคราะหขอความเพื่อบอกจํานวนพยัญชนะ 
 6.  คณิตศาสตรกับการศึกษาทางกายภาพ เชน การนับจํานวนรอบของการกระโดดเชือก 
การจัดวางพื้นที่ของการเลน การจัดเวลาระหวางการแขงขัน 
  7.4.3  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
 กรมวิชาการ (2544 : 200-202) กลาววา ในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่ตองการให
ผูเรียนมีความรูและมีพื้นฐานในการที่จะนําไปศึกษาตอนั้น จําเปนตองบูรณาการเนื้อหาตางๆ ใน
วิชาคณิตศาสตรเขาดวยกัน เชน การใชความรูในเรื่องเซตในการใหคําจํากัดความ หรือบทนิยามใน
เร่ืองตางๆ เชน บทนิยามของฟงกช่ันในรูปของเซต บทนิยามของลําดับในรูปของฟงกช่ัน 
 นอกจากการเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาตางๆ ในคณิตศาตรดวยกันแลว ยังมีการเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ โดยใชคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการเรียนรู และใชในการแกปญหา 
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เชน ในเรื่องการเงิน การคิดดอกเบี้ยเงินตน ก็อาศัยความรูในเรื่องเลขยกกําลัง และผลบวกของ
อนุกรมในงานศิลปะ และการออกแบบบางชนิดก็ใชความรูเกี่ยวกับเรขาคณิต 
 วราภรณ มีหนัก (2545 : 35) ไดนําเสนอเกี่ยวกับองคประกอบที่ชวยพัฒนาทักษะการ
เชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร มีดังนี้ 

1. มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรอยางเดนชัดในเรื่องนั้น 
2. มีความรูในเนื้อหาที่จะนําไปใชเชื่อมโยงกับสถานการณหรืองานอื่นๆ ที่ตองการเปน

อยางดี 
3. มีทักษะในการมองเห็นความเกี่ยวของเชื่อมโยงระหวางความรู  และทักษะ /

กระบวนการที่มีเนื้อหารนั้นกับงานที่เกี่ยวของ 
4. มีทักษะในการสรางแบบจําลองทางคณิตศาสตรเพื่อสรางความสัมพันธ และ

เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ หรือคณิตศาสตรกับสถานการณที่เกี่ยวของ 
5. มีความเขาใจในการแปลความหมายของคําตอบที่ไดจากแบบจําลองทางคณิตศาสตร

วามีความเปนไปไดหรือสอดคลองกับสถานการณนั้น อยางสมเหตุสมผล 
 ในการจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงความรูคณิตศาสตรนั้น 
ผูสอนอาจจัดกิจกรรมหรือสถานการณปญหา สอดแทรกในการเรียนรูอยูเสมอ เพื่อใหผูเรียนไดเห็น
การนําความรู เนื้อหาสาระและกระบวนการทางคณิตศาสตร มาใชในการเรียนรูเนื้อหาใหม หรือนํา
ความรูและกระบวนการทางคณิตศาสตรมาแกปญหาในสถานการณที่ผูสอนกําหนดขึ้น เพื่อให
ผู เ รียนเห็นความเชื่อมโยงของคณิตศาสตรกับศาสตร อ่ืนๆ หรือเห็นการนําคณิตศาสตรไป
ประยุกตใชกับชีวิตประจําวัน 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ในการจัดการเรียนการสอนที่ตองการใหผูเรียนมีความสามารถ
ในการเชื่อมโยงและมีพัฒนาการในการเรียนรู ผูสอนควรจัดกิจกรรมหรือใหปญหาที่เปดโอกาสให
ผูเรียนไดคิด สามารถบอกแนวคิดและแสดงเหตุผลได โดยที่ผูสอนไมควรดูเฉพาะคําตอบที่หาได
จากการคํานวณเทานั้น ควรพิจารณารวมกับการใหเหตุผลประกอบที่สมเหตุสมผลดวย 
 7.5  การวัดทักษะกระบวนการทางคณติศาสตร 
 การวัดและการประเมินผลการเรียนรูเปนกระบวนการที่ไดมาซึ่งสารสนเทศที่แสดงถึง
พัฒนาการและความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียนซึ่งจะมีประโยชนตอผูเรียน ผูสอนและ
ผูบริหาร การวัดและการประเมินผลการเรียนไมควรเปนเพียงเคร่ืองมือในการตัดสินผลการเรียน
หรือประเมินความกาวหนาของผูเรียนเพียงอยางเดียว แตควรจะนํามาใชพัฒนาการจัดกิจกรรม        
การเรียนการสอน และการบริหารหลักสูตรใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ การวัดและการ
ประเมินผลการเรียนจึงตองเกิดขึ้นอยางตอเนื่องควบคูไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดย
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ใชเครื่องมือและวิธีการที่หลากหลาย เครื่องมือในการวัดไมควรใชเพียงแบบทดสอบเพียงอยางเดียว
โดยเฉพาะการวัดและประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของผูเรียนซึ่งเปนกระบวนการที่
ซับซอน การใชแบบทดสอบแบบเลือกตอบตามปกติที่ผานมาอาจจะวัดไดยาก แบบทดสอบที่ใช
อาจตองใชการเขียนเพื่อสะทอนใหเห็นวิธีคิดของนักเรียนมากขึ้น ทั้งในดานประสิทธิภาพและ
ความรูความสามารถของผูเรียน และเนื่องจากกระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้น ภายในระบบการศึกษา
ของไทยในระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาในชวงระยะเวลากวา 50 ปที่ผานมามิไดเนน
ใหผูเรียนไดรูจักคิดและเรียบเรียงความคิดของตนเองอยางเปนระบบ แตกลับเปนกระบวนการเรียน
ที่มุงเนนใหผูเรียนเปนนักเลียนแบบโดยอาศัยระบบการทองจํา ส่ิงเหลานี้ทําใหนักเรียนไมเคยมี
ประสบการณในการคิดไมเคยตั้งคําถามกับสิ่งที่อยูรอบ ๆ ตัว ไมมีประสบการณในการใชเหตุและ
ผลในขณะเดียวกันยังทําใหนักเรียนขาดการพินิจพิเคราะหในการแกปญหาอยางรอบคอบและรอบ
ดานอีกดวย ซ่ึงในงานวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการวัดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรโดยใช
เครื่องมือในการวัดเปนแบบทดสอบซึ่งเปนแบบผสมระหวางขอสอบอัตนัยและปรนัย เพื่อนําไป
ทดสอบทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 4.1  ขอสอบอัตนัย 
 ขอสอบอัตนัย (Subjective test) หรือขอสอบแบบบรรยาย (Essay test) เปนขอสอบที่
ประกอบดวย คําถามที่มีจํานวนไมมาก ไมมีคําตอบใหเลือกตอบ ซ่ึงผูตอบจะตองคิดหาคําตอบโดย
บูรณาการความรูและความคิด แลวแสดงออกเปนภาษาเขียนอยางถูกตองและสมเหตุสมผล ดังนั้น 
ขอสอบอัตนัยจึงเปนเครื่องมือที่ใชวัด ความสามารถทางสมองในระดับสูง 
  4.1.1  ลักษณะทั่วไปของขอสอบอัตนัย 
 อนันต ศรีโสภา (2525 : 137) กลาววา ขอสอบอัตนัยมีลักษณะที่สําคัญ 2 ประการ คือ 
 1.   ใหนกัเรียนมีอิสระในการตอบ 
 2.  คุณภาพและความถูกตองของคําตอบมีระดบัแตกตางกัน 
 สมนึก  ภัททิยธนี (2541 : 73) กลาววา เปนขอสอบที่มีเฉพาะคําถาม แลวใหนักเรียนเขียน
ตอบอยางเสรี เขียนบรรยายตามความรูและขอคิดเห็นของแตละคน 
 บุญเชิด   ภิญโญอนันตพงษ (2544 : 59) กลาววา ขอสอบอัตนัยจะเขียนขอคําถามหรือ
โจทยโดยกําหนดเปนสถานการณหรือปญหาในรูปแบบใด รูปแบบหนึ่งอยางกวาง ๆ หรือ
เฉพาะเจาะจง เพื่อใหผูตอบไดแสดงความรู ความเขาใจ ความคิดเห็น ทัศนคติไดอยางไมจํากัด 
ดังนั้นโดยทั่วไป ขอสอบอัตนัยจึงมีจํานวนขอไมมากนักสวนมากมีจํานวนขอไมเกิน 10 ขอ ลึก 
แคบ กวางตางกันออกไป การเตรียมนักเรียนเพื่อตอบคําถามเปนสิ่งจําเปนและสําคัญมาก ซ่ึงทําได
โดยการฝกหัดใหนักเรียนไดรูและเขาใจขอบเขตของคําในคําถามและใหรูจักแบงเวลา เพื่อไมใหใช
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เวลาทําขอใดขอหนึ่งมากเกินไปจะชวยใหการวัดและการตรวจใหคะแนนยุติธรรมและแมนยํามาก
ยิ่งขึ้น 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ลักษณะของขอสอบอัตนัยนั้นจะเปนขอสอบที่เนนใหผูเรียนได
เขียนเพื่อแสดงความรู ความคิด ความเขาใจ โดยนักเรียนจะมีอิสระในการตอบคําถามอยางเต็มที่
และขอคําถามจะมีจํานวนไมมากเพื่อสามารถวัดไดตรงประเด็นของเรื่องนั้น ๆ 
    4.1.2 ประเภทของขอสอบอัตนัย 
 อนันต ศรีโสภา (2525 : 137) ไดแบงขอสอบอัตนัยออกเปน 2 แบบ คือ 
 1. แบบไมจํากัดคําตอบ (Extended response) ขอสอบแบบนี้จะใหอิสระแกนักเรียน
อยางเต็มที่ ในการอภิปรายแสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอเท็จจริงตาง ๆ มาใชในการตอบ 
โดยทั่วไปขอสอบแบบนี้จะให นักเรียนแสดงความสามารถเกี่ยวกับความจําในขอเท็จจริงตาง ๆ 
การประเมินเกี่ยวกับขอเท็จจริงเหลานั้น การรวบรวมแนวความคิด การเสนอแนวคิดอยางมีเหตุผล 
 2.  แบบจํากัดคําตอบ (Restricted response) ขอสอบแบบนี้มักจะกําหนดขอบเขต
แบบฟอรมและเนื้อหาที่เฉพาะให นักเรียนไมมีอิสระในการตอบมากนัก 
 บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ (2544 : 60) โดยทั่วไปขอสอบอัตนัยจําแนกเปน 2 แบบ คือ 

1. แบบไมจํากัดคําตอบหรือแบบขยายความ ซ่ึงขอสอบแบบนี้จะถาม ความรู
ความสามารถตาง ๆโดยใหผูตอบแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ สามารถวัดสมรรถภาพดาน
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ทัศนคติการประเมินคาไดอยางกวางขวาง ปริมาณคําตอบจึงขึ้นอยูกับ
คําถามและความรูที่ส่ังสมวามีมากนอยเพียงใดการกําหนดเวลาใหเขียนตอบจึงตองกําหนดใหอยาง
เหมาะสม ขอสอบแบบนี้สงเสริมใหผูเรียนรูจักการรวบรวมความคิดตาง ๆ การประเมินคุณคาของ
ส่ิงเหลานั้นและการใชวิธีการตาง ๆ ในการแกปญหาซึ่งขอสอบแบบอื่น ๆ ไมสามารถนํามาวัดได 

2. แบบจํากัดคําตอบ ขอสอบแบบนี้จะถามแบบจําเพาะเจาะจง และตองการคําตอบ
เฉพาะเรื่อง ซ่ึงผูตอบตองจัดเรียงความคิดใหเปนระเบียบ เพื่อใหตรงประเด็นของคําถามเพียงสั้น ๆ 
ดังนั้น จึงตองระมัดระวังเรื่องคําสั่งของโจทย ขอบเขตของเนื้อหา เวลาที่ใหนักเรียนเขียนตอบ 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ขอสอบอัตนัยสามารถแบงออกเปน 2 แบบ คือ แบบไมจํากัด
คําตอบ (Extended response) และแบบจํากัดคําตอบ (Restricted response) 
  4.1.3 หลักการสรางขอสอบอัตนัย 
 สุนีย เหมะประสิทธิ์ (2536 : 34-35) กลาวถึงหลักการสรางขอสอบอัตนัยไวดังนี ้
 1.  ขั้นเตรียมหรือขั้นวางแผนการสรางขอสอบ ตองกระทําสิง่ตอไปนี ้
  1.1  ตั้งวัตถุประสงคของการออกขอสอบอัตนัยวามุงวดัพฤติกรรมดานใด 
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  1.2  จัดทําตารางวิเคราะหหลักสูตรหรือตารางวิเคราะหเนื้อหาวิชา เพื่อกําหนดวา
ขอสอบตองวัดเนื้อหาและพฤติกรรมดานใด 
 2.  ขั้นสราง เปนขั้นของการสรางขอสอบตามตามรางวิเคราะหเนื้อหาวิชาโดยอาจมี
จํานวนขอสอบมากกวาที่กําหนด ซ่ึงจะดําเนินการคัดทิ้งภายหลัง  ส่ิงที่ควรคํานึงในการสราง
ขอสอบอัตนัย มีดังนี้ 
  2.1  ควรเปนขอสอบที่สามารถวัดพฤติกรรมระดับสูงที่ไมสามารถวัดดวยขอสอบ
ชนิดอื่น 
    2.2  ควรมีกรอบโครงสรางของขอคําถามที่แจมชัดไมกํากวม เพื่อใหผูตอบทราบ
แนวทางวาควรตอบในแงมุมใด นอกจากนี้ขอคําถามควรใชภาษาที่เขาใจงายพรอมทั้งระบุถึง
ระยะเวลาที่ใชในการตอบ 
    2.3  ขอสอบควรเนนคําตอบสั้น ๆ คือ จํากัดขอบเขตของคําตอบทั้งนี้เพื่อใหขอสอบ
เปนตัวแทนของเนื้อหาวิชา อีกประการหนึ่งก็เพื่อลดความลําเอียงในการใหคะแนนแตอยางไรก็ตาม
มิไดหมายความวาขอสอบอัตนัยควรมีลักษณะแบบจํากัดคําตอบเทานั้น บางขออาจตองใชแบบไม
จํากัดคําตอบเพื่อวัดความสามารถในการบูรณาการและความคิดริเร่ิม 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การสรางขอสอบอัตนัยจะตองกําหนดขั้นตอนของการสรางโดย
ตั้งจุดประสงคของการสรางและกําหนดขอบเขตเพื่อที่จะสามารถวัดไดครอบคลุมเนื้อหาวิชาที่
ตองการจะทําการวัดซึ่งขอคําถามที่ถูกสรางขึ้นจะตองมีความเปนปรนัย เพื่อใหนักเรียนสามารถทํา
ความเขาใจในขอคําถามไดถูกตองตรงกัน 
  4.1.4 ขอดีและขอจํากัดของขอสอบอัตนัย 
 ขอดีของขอสอบอัตนัย 
 อนันต ศรีโสภา (2525  : 139 - 140)  เนื่องจากขอสอบอัตนัยเปนขอสอบที่คนสวนมาก
คุนเคยและใชกันมากเปนเวลาชานานเพราะมีสวนดีดังนี้ 
 1. เปนขอสอบที่สรางงายกวาขอสอบแบบเลือกตอบ 
 2. เปนขอสอบที่ใหนักเรียนแสดงความสามารถดวยการเสนอ และรวบรวมขอเท็จจริง
ตาง ๆโดยการเขียน 
 3.  เปนการทดสอบความสามารถโดยการใหนักเรียนหาคําตอบ (Supply)  มากกวาให
เลือก (Select) คําตอบที่มีอยูแลว 
 สมนึก ภัททยิธนี (2541 : 74) ไดกลาวถึงขอดีของขอสอบอัตนัยหรือบรรยาย ดังนี้ 

1. สามารถวัดสภาพหรือพฤติกรรมตาง ๆ ไดทุกดาน โดยเฉพาะพฤติกรรมดานการ
สังเคราะห 
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 2. ผูตอบไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นหรือเจตคติของตน 
 3. โอกาสในการตอบเดาโดยไมมีความรูในเรื่องนั้นแลวไดคะแนนมีนอยมาก 
 4. วัดความสามารถในการเขียนและสงเสริมการใชภาษาไดเปนอยางด ี
 บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ (2544 : 65) ไดกลาวถึงขอดขีองขอสอบอัตนัย ไวดังนี ้
 1. วัดกระบวนการคิด เชน การจัดระเบียบโครงราง การคัดเลือกความคิดที่สําคัญ ๆที่
เกี่ยวของ ความสามารถในการเขียนไดดี 
 2. วัดความคิดริเร่ิมสรางสรรค ความสามารถในการประเมนิคาไดด ี
 3. วัดทัศนคต ิขอคิดเห็นตาง ๆ ไดด ี
 4. ผูตอบมีอิสระในการเขยีนแสดงความคิดเห็นไดเต็มที่ขอจํากัดของขอสอบอัตนัย 
 อนันต ศรีโสภา (2525 : 140) ไดกลาวถึง ขอจํากัดของขอสอบอัตนัย ไวดังนี ้
 1. การสุมเนื้อหาวิชาที่จะนํามาทดสอบเปนไปอยางจํากัด เพราะไมสามารถที่จะถาม
มากขอเหมือนขอสอบปรนัยได 
 2. การใหคะแนนเปนอัตนยั ขาดความเชื่อมัน่ 
 3. เปนขอสอบที่มักจะทําใหนักเรียนอานแลวไมเขาใจคําถาม จึงทําใหนักเรียนไมมี
ความมั่นใจวาจะตอบคําถามนั้นอยางไร 
 4. การตรวจขอสอบแบบนี้ตองใชเวลาในการอานมากและใหคนอื่นชวยตรวจไมได 
 วิรัช วรรณรัตน (2543 : 48) ไดกลาวถึง ขอจํากัดของขอสอบอัตนัย ไวดังนี ้
 1. ถามไดนอยขอ เนื่องจากการสอบแตละครั้งใชเวลาจํากัด การถามจะตองถามเฉพาะ
เร่ืองจึงทําใหขอสอบที่จะนํามาใชสอบขาดความครอบคลุม ครบถวน 
 2. ตรวจยากและใชเวลาในการตรวจนานเพราะการเขียนตอบตองใชความสามารถใน
การเขียนที่ตรงประเด็นกับลักษณะของคําถาม ถาผูออกขอสอบไมไดกําหนดขอบเขตหรือประเด็น
ในการตอบ จะทําใหการตรวจขอสอบคอนขางยากเพราะประเด็นการถามการตอบไมชัดเจนและถา
มีผูสอบจํานวนมากและตอบมากขอดวยแลว เวลาที่ใชตรวจยอมมากขึ้นดวยเพราะตองอานคําตอบ
ที่เขียนโดยบรรยายอยางเสรีและปริมาณจํานวนที่มาก ดังนั้นในการออกขอสอบจึงควรกําหนด
ขอบเขตในการตอบและกําหนดเกณฑในการตรวจใหคะแนนไวดวย 
 บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2544 : 65) ไดกลาวถึงขอจํากัดของขอสอบอัตนัย ไวดังนี้ 
 1. การใหคะแนนไมแนนอน คะแนนที่ไดขึ้นอยูกับผูตรวจ เชน อารมณ และทัศนคติ
ของผูตรวจลายมือของผูตอบ 
 2. ขาดความเทีย่งตรงทางเนื้อหาเพราะออกขอสอบไดนอยจึงไมครอบคลุม 
 3. ตรวจขอสอบยากและเสียเวลานาน 
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 4.2  เกณฑการประเมินแบบรูบริค  
 กรมวิชาการ (2535 : 54-59) ไดกลาวถึงแนวทางการประเมินการใหคะแนนแบบรูบริคซึ่ง
มี 2 แบบ ดังนี้ 
 1.  การใหคะแนนเปนภาพรวม (Holistic score) คือ การใหคะแนนงานชิ้นใดชิ้นหนึ่ง
โดยดูภาพรวมของชิ้นงานวา มีความเขาใจในความคิดรวบยอด การสื่อความหมาย กระบวนการที่
ใช และผลงานเปนอยางไรแลวเขียนอธิบายคุณภาพของงานหรือความสําเร็จของงานเปนชิ้นๆ โดย
อาจจะแบงระดับของคุณภาพ ตั้งแต 0-4 หรือ 0-6 สําหรับในขั้นตอนการใหคะแนนรูบริค อาจจะ
แบงวิธีการใหคะแนนหลายวิธี เชน 
 วิธีที่ 1 แบงงานตามคุณภาพเปน 3 กอง คือ 
 กองที่ 1 ไดแกงานที่มีคุณภาพเปนพิเศษและเขียนอธิบายลักษณะของงานที่มีคุณภาพเปน
พิเศษ 
 กองที่ 2 ไดแกงานที่ยอมรับไดและเขยีนอธบิายลักษณะของงานที่ยอมรบัได 
 กองที่ 3 ไดแกงานที่ยอมรับไดนอย หรือยอมรับไมไดและเขียนอธิบายลักษณะของงานที่
ยอมรับไดนอย 
 จากนั้นก็นํางานแตละกองมาใหคะแนนเปน 2 ระดับ คือ 
 กองที่ 1 จะใหคะแนน 6 หรือ 5 
 กองที่ 2 จะใหคะแนน 4 หรือ 3 
 กองที่ 3 จะใหคะแนน 2 หรือ 1 
 สําหรับงานที่แสดงวาไมไดใชความพยายามเลย ใหคะแนนเปน 0 
 วิธีที่ 2 กําหนดระดับความผิดพลาด โดยพจิารณาจากความบกพรองของคําตอบวามมีาก
นอยเพยีงใดแลวหักจากคะแนนสูงสุดมาทลีะระดับ ดังนี ้
 
  4 หมายถึง คําตอบถูกแสดงเหตุผลถูกตอง แนวคดิชัดเจน 
 3 หมายถึง คําตอบถูก เหตุผลถูกตอง อาจมีขอผิดพลาดเล็กนอย 
 2 หมายถึง เหตุผลหรือการคํานวณผิดพลาด แตมีแนวทีจ่ะนําไปสูคําตอบ 
 1 หมายถึง แสดงวิธีคิดเล็กนอยแตไมไดคําตอบ 
 0 หมายถงึ ไมตอบหรือตอบไมถูกเลย 
 
 วิธีที่ 3 กําหนดระดับและคําอธิบาย เชนเกณฑการใหคะแนนของความสามารถเขาใจ
เนื้อหาสาระเขยีนไดเปน 4 ระดับ ดังนี ้
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  4  หมายถึง  การสาธิตหรือการแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจที่สมบูรณครบถวน
ถูกตองแมนยํา ในหลักการความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่กําหนด รวมทั้ง
เสนอแนวคิดใหมที่แสดงถึงความเขาใจอยางลึกซึ้งถึงกฎเกณฑ หรือลักษณะของขอมูล 
  3  หมายถึง  การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจที่สมบูรณ ครบถวนถูกตองในหลักการ
ความคิด รวบยอด ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่กําหนด 
 2  หมายถึง   การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจอยางสมบูรณ ครบถวนถูกตองใน
หลักการความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่กําหนดในบางสวน 
 1  หมายถึง  แสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจในหลักการความคิดรวบยอด และ
ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่กําหนดนอยมาก และเขาใจไมถูกตองในบางสวน 
 0  หมายถึง  ไมแสดงความคิดเห็นใด ๆ 
 
 มาตรวัดนี้บรรยายความสามารถการแสดงออกตั้งแตระดับ 0 ซ่ึงต่ําสุดไปถึงระดับ 4 ซ่ึง
เปนความสามารถสูงสุด โดยปกติระดับของรูบริคจะตองมีการพิจารณาวาระดับใดเปนที่ยอมรับ จะ
เห็นไดวาตั้งแตระดับ 3 ขึ้นไป มีคําอธิบายถึงการแสดงออกที่ยอมรับไดเพราะนักเรียนแสดงออกถึง
ความเขาใจที่สมบูรณ ครบถวนถูกตองในหลักการความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงานหรือ
สถานการณที่กําหนด 
 2.  การใหคะแนนแบบแยกองคประกอบชัดเจน (Analytic score) เพื่อใหการมอง
คุณภาพงานหรือความสามารถของนักเรียนไดอยาชัดเจน จึงไดมีการแยกองคประกอบของการให
คะแนนและอธิบายคุณภาพของงานในแตละองคประกอบเปนระดับ โดยทั่วไปแลวจะมีการแยก
องคประกอบของงานเปน 4 ดาน คือ 
    2.1  ความเขาใจในความคิดรวบยอด ขอเท็จจริง เปนการแสดงใหเห็นวานักเรียน
เขาใจในความคิดรวบยอด หลักการในปญหาที่ถามกระจางชัด 
  2.2  การสื่อความหมาย ส่ือสาร คือ ความสามารถในการอธิบาย นําเสนอ การบรรยาย
เหตุผล แนวคิดใหผูอ่ืนเขาใจไดดี มีความคิดสรางสรรค 
    2.3  การใชกระบวนการและยุทธวิธี สามารถเลือกใชยุทธวิธีกระบวนการที่นําไปสู
ความสําเร็จไดอยาง มีประสิทธิภาพ 
    2.4  ผลสําเร็จของงาน ความถูกตองแมนยําในผลสําเร็จของงาน หรืออธิบายมาและ
ทําการตรวจสอบผลงาน 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 ข : 212-215) ไดเสนอเกณฑ
การประเมินเพื่อเปนแนวทางใหครูผูสอนใชเปนกรอบในการประเมินคุณภาพของผูเรียนในดาน 
ตาง ๆ ดังนี้ 
 1.  ตัวอยางเกณฑการใหคะแนนผลการเรียนรูโดยการสอบ 
 สําหรับแบบทดสอบที่เปนปรนัยเลือกตอบ สามารถกําหนดเกณฑการใหคะแนนอยาง
กวาง ๆ คือ ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน 
 สําหรับแบบทดสอบที่เปนอัตนัย หรือแบบความเรียง สามารถกําหนดตัวบงชี้และเกณฑ
การใหคะแนนมากกวาสองระดับ เชน อาจกําหนดคะแนนเต็มเปน 4 คะแนน แลวพิจารณากําหนด
เกณฑการใหคะแนนลดหลั่นลงมา สําหรับนักเรียนที่แสดงผลการเรียนรูยังไมถึงเกณฑที่กําหนด 
 ตัวอยางเกณฑการใหคะแนนผลการทําขอสอบอัตนัยที่พิจารณาจากการแสดงวิธีการใน
การหาคําตอบและความถูกตองของคําตอบ 
 
ตาราง 5 เกณฑการใหคะแนนผลการทําขอสอบอัตนัย 
 
คะแนน / ความหมาย ผลการทําขอสอบที่ปรากฏใหเห็น 

  
4 : ดีมาก การแสดงวิธีทําชัดเจน สมบูรณ คําตอบถูก ครบถวน 
3 : ดี การแสดงวิธีทํายังไมชัดเจนนัก แตอยูในแนวทางที่ถูกตอง คําตอบถูกตองครบถวน 
2 : พอใช การแสดงวิธีทํายังไมชัดเจนหรือไมแสดงวิธีทํา คําตอบถูกตอง ครบถวน หรือ 

การแสดงวิธีทําชัดเจน สมบูรณ แตคําตอบไมถูกตอง ขาดการตรวจสอบ 
1 : ควรแกไข การแสดงวิธีทํายังไมชัดเจน แตอยูในแนวทางที่ถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 

หรือไมแสดงวิธีทํา และคําตอบที่ไดไมถูกตอง แตอยูในแนวทางที่ถูกตอง 
0 : ตองปรับปรุง ทําไดไมถึงเกณฑ 
  

 
ที่มา : สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546 ก : 121 
 
 2.  ตัวอยางเกณฑการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ 
 ดานทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร (สสวท.  2546 ก : 123-125) 
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ตาราง 6  เกณฑการใหคะแนนดานทกัษะการแกปญหา 
 
คะแนน / ความหมาย ความสามารถในการแกปญหาที่ปรากฏใหเห็น 

  
4 

ดีมาก 
ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ อยางมีประสิทธิภาพ อธิบายถึงเหตุผลในการ
ใชดีมาก วิธีการดังกลาวไดเขาใจชัดเจน 

3 
ดี 

ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ แตนาจะอธิบายถึงเหตุผลในการเลือกใชวิธีการ
ดี ดังกลาวไดดีกวานี้ 

2 
พอใช 

ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ เพียงบางสวน อธิบายถึงเหตุผลในการเลือกใช
พอใช วิธีการดังกลาวไดบางสวน 

1 
ตองปรับปรุง 

มีรองรอยการดําเนินการแกปญหาบางสวน เริ่มคิดวาทําไมจึงตองใชวิธีการนั้น แลว
ตองปรับปรุง หยุด อธิบายตอไมไดแกปญหาไมสําเร็จ 

0 
ไมพยายาม 

ทําไดไมถึงเกณฑขางตนหรือไมมีรองรอยการดําเนินการแกปญหา 
ไมพยายาม 

  
 
ตาราง 7  เกณฑการใหคะแนนดานทกัษะการใหเหตุผล 
 
คะแนน / ความหมาย ความสามารถในการใหเหตุผลที่ปรากฏใหเห็น 

 
4 

ดีมาก 

 
มีการอางอิง เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอยางสมเหตุสมผลดีมาก 

3 
ดี 

มีการอางเหตุผลที่ถูกตองบางสวน และเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจดี 

2 
พอใช 

เสนอแนวคิดไมสมเหตุสมผลในการประกอบการตัดสินใจ 
 

1 
ตองปรับปรุง 

มีความพยายามเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
 

0 
ไมพยายาม 

ไมมีแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
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ตาราง 8  เกณฑการใหคะแนนดานทกัษะการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร  
      และการนาํเสนอ 
 
คะแนน / ความหมาย ความสามารถที่ปรากฏใหเห็นในการสื่อสาร การสื่อความหมาย 

ทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ 
  

4 
ดีมาก 

ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง นําเสนอโดยใชกราฟ แผนภูมิ หรือ
ดีมาก ตารางแสดงขอมูลประกอบตามลําดับขั้นตอน ไดเปนระบบ กระชับ ชัดเจน 
และมีรายละเอียดสมบูรณ 

3 
ดี 

ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตร นําเสนอโดยใชกราฟ แผนภูมิ หรือตาราง 
ดี แสดงขอมูลประกอบตามลําดับขั้นตอน ถูกตอง ขาดรายละเอียดสมบูรณ 

2 
พอใช 

ใชภาษาและสัญลกัษณทางคณิตศาสตร พยายามนําเสนอโดยใชกราฟ แผนภูมิ หรือ
พอใช ตารางแสดงขอมูลประกอบชัดเจนบางสวน 

1 
ตองปรับปรุง 

ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรอยางงายๆ ไมไดใชกราฟ แผนภูมิ หรือ 
ตองปรับปรุง ตารางเลย และการเสนอขอมูลไมชัดเจน 

0 
ไมพยายาม 

ไมนําเสนอเลย 
 

  
 
ตาราง 9  เกณฑการใหคะแนนดานทกัษะการเชื่อมโยง 
 

คะแนน / 
ความหมาย 

ความสามารถในการเชื่อมโยงที่ปรากฏใหเห็น 

 
4 

ดีมาก 

 
นําความรู หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตร/ดี
มาก สาระอื่น/ในชีวิตประจําวันเพื่อชวยในการแกปญหาหรือประยุกตใชไดอยาง
สอดคลองเหมาะสม 

3 
ดี 

นําความรู หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตร/ดี 
สาระอื่น/ในชีวิตประจําวัน เพื่อชวยในการแกปญหา หรือประยุกตใชไดบางสวน 

2 
พอใช 

นําความรู หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตร
พอใช ไดบางสวน 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

คะแนน / 
ความหมาย 

ความสามารถในการเชื่อมโยงที่ปรากฏใหเห็น 

  
1 

ตองปรับปรุง 
นําความรู หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยงยังไมเหมาะสม 
ตองปรับปรุง 

0 
ไมพยายาม 

ไมมีการเชื่อมโยงกับสาระอื่นใด 

  
 
ที่มา : สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546 ก : 123-125 
 
8.   ตัวแปรควบคุม 
 บุญชม  ศรีสะอาด  (2532 : 27 – 28)  กลาวไววา  ตัวแปรแทรกซอนเปนตัวแปรที่ผูวิจัย
ไมไดศึกษา  แตอาจจะมีอิทธิพลตอตัวแปรตามทําใหผลของการสรุปการศึกษาทดลองขาดความ
เที่ยง ผลที่ไดไมไดมาจากการทดลองจริง ๆ การควบคุมตัวแปรแทรกซอนมีอยูดวยกันหลายวิธี เชน 
ใชวิธีการสุมตัวอยางกลุมทดลอง การจับคู หรือในอีกกรณีหนึ่งในการทดลองสอนสองวิธีโดยใหครู
คนหนึ่งสอนวิธีหนึ่งและครูอีกคนหนึ่งสอนอีกวิธีหนึ่ง  โดยความจริง ความสามารถของครูทั้งสอง
แตกตางกันหรือความตั้งใจของครูแตกตางกัน อาจทําใหตัวแปรตามแตกตางกันไดทั้งที่วิธีการสอน
อาจไมแตกตางกันก็ได ในการแกไขการทดลองอาจใชครูคนเดียวสอนแทนการสอนคนละ
หองเรียน 
 นิคม  ตังคพิภพ  (2543 : 293 – 294) กลาวไววา การควบคุมตัวแปรแทรกซอน จะชวยทํา
ใหการตอบคําถามหรือจุดประสงคของการวิจัยไดอยางสมบูรณครบถวน มีหลักและวิธีการอยูหลาย
วิธี เชน   
 1.   การกระทําใหตัวแปรบางตัวที่จะเปนตัวแปรทแรกซอนใหอยูในสถานะเปนตัวคงที่ 
 2.   การนําตัวแปรบางตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอนเขารวมเปนตัวแปรรวมศึกษา ซ่ึงเปน 
ไปไดวาอาจจะอยูในฐานะตัวแปรควบคุมหรือตัวแปรอิสระที่มีความสําคัญรองลงมาจากตัวแปร
อิสระที่กําหนดเปนตัวแปรหลัก 
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 3.   ใชหลักการสุม โดยกระบวนการสุมสมาชิกทางการวิจัยตามแผนแบบที่เหมาะสม
เพื่อใหตัวแปรตาง ๆ  เปนคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสมาชิกที่เกี่ยวของ ไดรับการสุมตามหลัก
และทฤษฎีที่นาจะเปน 
 4.   การควบคุมโดยวิธีทางสถิติ  การควบคุมโดยวิธีนี้เปนการเลือกใชวิธีการทางสถิติที่
จะสามารถสกัดเอาผลของตัวแปรแทรกซอนที่แฝงอยูในผลของตัวแปรตามใหเหลือเฉพาะผลที่เกิด
จากตัวแปรอิสระที่เปนเปาหมายของการวิจัยเทานั้น เชน การเลือกใชวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนรวม  (ANCOVA)  แทนการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) ปกติ 
 พวงรัตน  ทวีรัตน  (2543 : 45) กลาวถึง ตัวแปรแทรกซอนหรือตัวแปรเกินไววา ตัวแปร
แทรกซอนหรือตัวแปรเกินที่ไมตองการศึกษาของงานวิจัยเร่ืองหนึ่งในขณะนั้น ลักษณะเหมือนตัว
แปรอิสระ  ตัวแปรแทรกซอนจะสงผลรบกวนตัวแปรอิสระที่ศึกษา ทําใหผลของการวัดคาตัวแปร
คลาดเคลื่อน  ตัวแปรชนิดนี้ตองควบคุมใหเกิดขึ้นนอยที่สุด เชน ผูสอน พื้นฐานของผูเรียน เวลาใน
การเรียนรู  สวนตัวแปรแทรกซอนหรือตัวแปรเกินที่ไมสามารถควบคุมไดจึงควบคุมโดยวิธีการทาง
สถิติ  เพราะกลุมตัวอยางที่ไดจากประชากรที่ไมสามารถควบคุมไดดวยวิธีอ่ืน เนื่องจากเปนกลุม
ตามสภาพจริง 
 นิภา  ศรีไพโรจน (2551 : เว็บไซต) กลาวไววา ในการวิจัยนั้นยอมมีตัวแปรแทรกซอน
เกิดขึ้นเสมอ  ซ่ึงผูวิจัยจะตองควบคุมตัวแปรชนิดนี้ใหหมดไป เพื่อจะไดทราบวาตัวแปรตามเปนผล
มาจากตัวแปรอิสระอยางแทจริง การควบคุมตัวแปรแทรกซอนใชหลักการควบคุม ดังตอไปนี้ 
 1.    เพื่อความแปรปรวนที่เปนระบบใหมากที่สุด  เปนการควบคุมตัวแปรแทรกซอนโดย
การเพิ่มความแปรปรวนระหวางกลุม  หรือความแปรปรวนเนื่องมาจากการทดลองใหสูงสุด ซ่ึงทํา
ไดโดยวิธีการกําหนดวิธีการทดลองใหกับกลุมการทดลองและกลุมควบคุมใหแตกตาง  และเปน
อิสระซ่ึงกันและกัน  ตลอดจนควบคุมเวลาและสภาวะของการทดลองใหเหมาะสม เพื่อใหสามารถ
จัดกระทําตัวแปรอิสระใหสงผลตอตัวแปรตามมากที่สุด 
 2.   การใชสถิติ  เทคนิควิธีการทางสถิติที่สามารถนํามาควบคุมตัวแปรแทรกซอนไดก็คือ  
การวิเคราะหความแปรปรวนรวม  จะสามารถปรับคุณสมบัติที่แตกตางกันของกลุมตัวอยางไดทํา
ใหผลที่ปรากฏเปนผลจากการทดลองเทานั้น 
 กลาวโดยสรุป  ตัวแปรแทรกซอนที่มีอิทธิพลตอตัวแปรตาม ทําใหผลของการวัดคาตัว
แปรคลาดเคลื่อน ตัวแปรชนิดนี้ตองควบคุมใหเกิดขึ้นนอยที่สุด ซ่ึงมีวิธีการควบคุมหลายวิธี เชน  
การกระทําใหตัวแปรบางตัวที่เปนตัวแปรแทรกซอนใหอยูในสถานะเปนตัวคงที่ การนําตัวแปรบาง
ตัวที่จะเปนตัวแปรแทรกซอนเขารวมเปนตัวแปรรวมศึกษา  ใชหลักการสุมตัวอยางการทดลอง ใช
ครูผูสอนคนเดียวกัน  เวลาในการเรียนรูเปนเวลาเดียวกัน สวนตัวแปรแทรกซอนที่ไมสามารถ
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ควบคุมไดจึงควบคุมโดยวิธีการทางสถิติ ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชเวลา ตัวอยาง ผูสอน ในการ
จัดการเรียนรูเปนเวลาเดียวกัน ไดแก  เวลาเชาและเวลาบาย  สลับกันทั้งสองกลุมทดลอง เพื่อใหผล
ของการวัดคาตัวแปรคลาดเคลื่อนเกิดนอยที่สุด    
 
9.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  9.1  งานวิจัยในประเทศ 
 ศรไกร รุงรอด (2533 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและ
การใหความรวมมือตอกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนภาชี “สุนทรวิทยานุกูล” 
อําเภอภาชีจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 52 คน ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ 
เอส.ที.เอ .ดี กับกิจกรรมการเรียนตามคูมือครูของ สสวท. ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ เอส.ที.เอ .ดี กับนักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนตามคูมือ
ครูของ สสวท. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน และมีการใหความรวมมือตอกลุมไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 สุนีย  เหมะประสิทธิ์  (2533 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนการสอนเพื่อ
แกไขขอบกพรองในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
ประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคของการวิจัย เพื่อพัฒนาชุดการเรียนการสอนเพื่อ
แกไขขอบกพรองในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา 1) ชุดการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑความสัมพันธระหวางกระบวนการโดยเฉลี่ยเกณฑพัฒนาการของผูเรียน
และเกณฑควมคงทนในการเรียนรู  2) เมื่อพิจารณาตามภูมิหลังในการเรียนคณิตศาสตร ไดผลวา 
2.1 ตามเกณฑความสัมพันธระหวางกระบวนการและผลลัพธโดยเฉลี่ยพบวา ชุดการเรียนการสอน
ยอย ทั้ง 3 ชุด มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ เมื่อใชกับผูเรียนที่มีภูมิหลังทางการเรียนคณิตศาสตร
แปรปรวน แตถาใชกับผูเรียนที่มีภูมิหลังทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํา จะพบวาชุดการเรียนการสอน
ยอยชุดที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด  สวนชุดการเรียนการสอนยอยชุดที่ 2 และ 3 มี
ประสิทธิภาพต่ํากวาเกณฑ 2.2 ตามเกณพพัฒนาการของผูเรียน พบวา ผูเรียนที่มีภูมิหลังทางการ
เรียนคณิตศาสตรแปรปรวนเกิดการเรียนรูโดยเฉลี่ยสูงกวาผู เรียนที่มีภูมิหลังทางการเรียน
คณิตศาสตรต่ํา   
 มยุรี สาลีวงศ (2535  : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและ
ความภาคภูมิใจในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสตรีสิริเกศ จังหวัดศรีสะเกษ 
จํานวน 96 คน ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ เอส.ที.เอ.ดี. กับกิจกรรมการเรียนตาม
คูมือครูของสสวท. ผลการศึกษาพบวา นักเรียนไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ เอส.ที.

 
 



 103

เอ.ดี. กับนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนตามคูมือครูของ สสวท. มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความภาคภูมิใจใน
ตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 อาภาภรณ  หวัดสูงเนิน (2536 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องผลการเรียนแบบรวมมือที่มีตอ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 การวิจัยคร้ัง
นี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร เร่ือง เศษสวนและรอยละของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ทั้งโดยสวนรวม จําแนก
ตามระดับความสามารถทางการเรียน และจําแนกตามเพศของผูเรียน ผลการวิจัยพบวา  1) ผูเรียนที่
เรียนโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามวิธีแบบรวมมือที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) ผูเรียนที่มี
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง เรียนโจทยปญหาคณิตศาสตรตามวิธีเรียนแบบรวมมือและ             
ที่เรียนตามวิธีเรียนแบบปกติ มีความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตางกัน           
3) ผูเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ปานกลางที่เรียนโจทยปญหาคณิตศาสตรตามวิธีเรียนแบบรวมมือและ
ที่เรียนตามวิธีเรียนแบบปกติ มีความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาผูเรียน
ตามวิธีเรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  4) ผูเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ําที่เรียนโจทยปญหาคณิตศาสตรตามวิธีเรียนแบบรวมมือและที่เรียนตามวิธีเรียนแบบปกติ มี
ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตางกัน 5) ผูเรียนชายที่เรียนโจทย
ปญหาคณิตศาสตรตามวิธีเรียนแบบรวมมือและที่เรียนตามวิธีเรียนแบบปกติ มีความสามารถในการ
แกโจทยปญหาทางคณิตสาสตรไมแตกตางกัน  และ 6) ผูเรียนหญิงที่เรียนโจทยปญหาคณิตศาสตร
ตามวิธีเรียนแบบรวมมือและที่เรียนตามวิธีเรียนแบบปกติ มีความสามารถในการแกโจทยปญหา
ทางคณิตศาสตรสูงกวาผูเรียนตามวิธีเรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 วีระศักดิ์  เลิศโสภา (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัย
พบวา  1) คะแนนเฉลี่ยการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรโดยใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. สูงกวานักเรียนที่ เรียนการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรตามปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และ 2) นักเรียนพึงพอใจตอการสอนโดยใช 
เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  ระดับมาก 
 น้ําทิพย ชังเกตุ (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเรียนรู เร่ืองโจทยปญหาการคูณ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันเทคนิค เอส.ที.เอ .ดี รวมกับ เทคนิค 
เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่จัดการ
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เรียนรูแบบรวมมือกันเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. รวมกับ เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ  2) พฤติกรรมทํางานกลุม โดยภาพรวมมีการปฏิบัติ
ในระดับปานกลาง 
 นิรันดร แสงกุหลาบ (2547  : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู เร่ืองโจทย
ปญหาทศนิยมและรอยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่จัดการเรียนรูดวยเทคนิคK-W-D-L 
และตามแนว สสวท. ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการเรียนรูเร่ืองโจทยปญหาทศนิยมและรอยละของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่จัดการเรียนรูดวย เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  และตามแนวสสวท. 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 โดย ผลการเรียนรูเร่ืองโจทยปญหาทศนิยมและรอยละของ
นักเรียนที่จัดการเรียนรูดวย เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  สูงกวาผลการเรียนรูของนักเรียนที่จัดการ
เรียนรูตามแนว สสวท.  และ 2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เห็นดวยในระดับมากตอการจัดการ
เรียนรูดวย เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  และนักเรียนเห็นดวยในระดับปานกลางตอการจัดการเรียนรู
ตามแนว สสวท 
 พิมพาภรณ  สุขพวง (2548  :  บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองโจทย
ปญหาเศษสวน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชวิธีสอนแบบรวมมือกันแบบแบงกลุม
ผลสัมฤทธิ์รวมกับ เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. ผลการวิจัยพบวา ผลการเรียนรู เร่ืองโจทยปญหา
เศษสวนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยวิธีสอนแบบรวมมือกันแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ 
รวมกับ เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล.  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 โดย
นักเรียนมีผลการเรียนรูในเรื่องโจทยปญหาการบวกเศษสวนสูงสุด และโจทยการหารเศษสวนมีผล
การเรียนต่ําสุด 
 อดิเรก เฉลียวฉลาด (2550 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และเจตคติตอการเรียนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร 
เร่ือง โจทยปญหารอยละ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชเทคนิค K-W-D-L กับการสอน
ปกติ  ผลการวิจัยพบวา  1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง โจทยปญหารอยละ ของ
นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค K-W-D-L สูงกวาการสอนปกติอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา        
ปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. สูงกวาการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
  9.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 สลาวิน (Slavin.  1995 : Abstract) ไดรวบรวมงานวิจัยที่ใชเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. จํานวน 6 
เร่ือง กับนักเรียนประถมศึกษา วิชาการใชภาษาและคณิตศาสตรเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่ใชวิธี
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สอนแบบปกติ พบวา 4 เร่ือง กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา สวนอีก 2 เร่ือง พบความ
แตกตางในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางแตพบวา การใชเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. ชวยเพิ่ม
ความสัมพันธและความสนใจของนักเรียนในการทดลองทั้ง 6 เร่ือง 
 ชอ และคนอื่นๆ (Shaw, et al.  1997 : Abstract) ไดทําการศึกษา การรวมกลุมแกปญหา
คณิตศาสตรโดยใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. กับนักเรียนเกรด 4 โดย กลุมทดลองใชการรวมกลุม
เพื่อโจทยปญหาโดยใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. กลุมควบคุมทํางานกลุมเปนครั้งคราว 
ปรากฏผลวานักเรียนที่เรียนรวมกลุมโดยใช เทคนิค เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. มีเจตคติดานบวก และ
ผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหาสูงกวาการสอนปกติ จากนั้นไดใหขอเสนอแนะวา การพัฒนา
ความสามารถ และเจตคติในการการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรควรเนนกระบวนการมากกวาการ
หาคําตอบ 
 จากผลการวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร  แสดงใหเห็นวาสามารถสงเสริมไดดวยการฝก
ปฏิบัติจริงอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ  โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูและกระบวนการสอนแบบตาง ๆ  
การยอมรับความคิดเห็นของนักเรียน  การใหการเสริมแรง การเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระในการ
แสดงออก  การจัดบรรยากาศใหเอื้อตอการเรียนรูจะสงผลตอทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรให
สูงขึ้น จากผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค เอส.ที.เอ.ดี. กับการจัดการ
เรียนรูแบบเทคนิค  เค.ดับเบิ้ลยู.ดี.แอล. ที่สามารถสงเสริมและพัฒนานักเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรเพิ่มขึ้น  จึงเปนประเด็นที่ทํา
ใหผูวิจัยสนใจที่จะนําการจัดการเรียนรูทั้งสองวิธีมาทดลองใช  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3   

 
 


