
บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

  
 ในการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห และจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระหวางกลุมที่จัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักร     
การเรียนรูกับแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและ
แนวคิด ทฤษฎี ตางๆ ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ 
 1.  หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร พุทธศักราช 
2551 
       1.1  สาระสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
     1.2  คุณภาพผูเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
      1.3  สาระและมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
                     1.4  คุณภาพของผูเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 2.   การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  (Learning Cycle) 
   2.1   รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 
   2.2   แนวคิดทฤษฎทีี่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
   2.3   จุดเดน  จุดดอยของรูปแบบวัฎจักรการเรียนรู 
 3.   การจัดการเรียนรูแบบซิปปาและเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ (CIPPA  with 
Complex  Instruction  Group Technique) 
   3.1 แนวคดิทฤษฎีที่เกีย่วกับการจัดการเรียนรูแบบซิปปาและเทคนิคการจัดกลุมแบบ
คอมเพล็กซ 
   3.2  ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 
   3.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา 
   3.4  ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 
   3.5  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 
   3.6  การเรียนรูแบบกลุมรวมมือ 
   3.7  ผลดีของการเรียนรูแบบรวมมือ 
   3.8  ความแตกตางของการเรียนรูดวยกลุมแบบเดิมกับการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ 
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   3.9   กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบคอมเพล็กซ (Complex Instruction) 
 4.    การคิดวิเคราะห (Analytical) 
   4.1   ความหมายของการคิดวิเคราะห 
   4.2   แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห 
   4.3   องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
   4.4   กระบวนการคิดวิเคราะห 
   4.5   ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
   4.6   คุณสมบัติของคนที่เอื้อตอการวิเคราะห 
                     4.7   เทคนิควิธีการสอนสรางเสริมทักษะการคิดวิเคราะห 
                     4.8   การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  5.   จิตวิทยาศาสตร (Scientific mind) 
   5.1  ความหมายของจิตวิทยาศาสตร 
   5.2  คุณลักษณะและพฤติกรรมของผูมจีิตวิทยาศาสตร 
   5.3  การวัดจิตวิทยาศาสตร 
 6.   งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   6.1  งานวิจัยในประเทศ 
   6.2  งานวิจัยตางประเทศ 

1.  หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร พุทธศักราช 2551  
 1.1  สาระสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการ
เชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู  โดยใช
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู และการแกปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมใน     
การเรียนรูทุกขั้นตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย เหมาะสมกับ
ระดับชั้น โดยไดกําหนดสาระสําคัญไวดังนี้   
    1.1.1  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  ส่ิงมีชีวิต หนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 
โครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ ของส่ิงมีชีวิต  และกระบวนการดํารงชีวิต ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ   การถายทอดทางพันธุกรรม การทํางานของระบบตาง ๆ  ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและ
ความหลากหลาย 
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   1.1.2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ส่ิงมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตาง ๆ  ในระบบนิเวศ ความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติการใชและจัดการทรัพยากรธรรมชาติในรับทองถ่ิน ประเทศ และโลก  ปจจัยที่
มีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดลอมตาง ๆ 
  1.1.3   สารและสมบัติของสาร  สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหวาง
อนุภาคการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสถานะและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยก
สาร 
   1.1.4   แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรง
นิวเคลียร การออกแรงกระทําตอวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนตการเคลื่อนที่
แบบตาง ๆ  ในชีวิตประจําวัน 
   1.1.5 พลังงาน  พลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน  สมบัติและ
ปรากฏการณของแสง เสียง  และวงจรไฟฟา คล่ืนแมเหล็กไฟฟา กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยา
นิวเคลียร ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน การอนุรักษพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิต
และสิ่งแวดลอม 
   1.1.6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  โครงสรางและองคประกอบของโลก  
ทรัพยากรทางธรณีสมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ํา อากาศ สมบัติของผิวโลก  และบรรยากาศ 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณทางธรณี ปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ของบรรยากาศ 
   1.1.7  ดาราศาสตรและอวกาศ  วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ
ปฏิสัมพันธและผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก  ความสัมพันธของดวงอาทิตย ดวงจันทร และโลก 
ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 
   1.1.8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  กระบวนการทางวิทยาศาสตร        
การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา และจิตวิทยาศาสตร 
 1.2   คุณภาพผูเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 หลักสูตรกําหนดวาผูเรียนทีจ่บชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 (ม.3) ไดนัน้ตองมคีุณภาพดังนี ้

   1.2.1  เขาใจลักษณะและองคประกอบที่สําคัญของเซลลส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธของ      
การทํางานของระบบตาง ๆ การถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรม เทคโนโลยีชีวภาพ ความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิตพฤติกรรมและการตอบสนองตอส่ิงเราของสิ่งมีชีวิต ความสมัพันธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตในสิง่แวดลอม 
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   1.2.2   เขาใจองคประกอบและสมบัติของสารละลาย สารบริสุทธิ์ การเปลี่ยนแปลง
ของสารในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
   1.2.3  เขาใจแรงเสียดทาน โมเมนตของแรง การเคลื่อนที่แบบตางๆ ในชีวิตประจําวัน   
กฎการอนุรักษพลังงาน การถายโอนพลังงาน สมดุลความรอน การสะทอน การหักเหและความเขม
ของแสง 
  1.2.4   เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟา หลักการตอวงจรไฟฟาในบาน
สาระและมาตรฐานการเรียนรูพลังงานไฟฟาและหลักการเบื้องตนของวงจรอิเล็กทรอนิกส 
  1.2.5  เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก แหลงทรัพยากรธรณี ปจจัยที่มี
ผลตอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ และผลที่มีตอส่ิงตาง ๆ บน
โลก ความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 
   1.2.6   เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี การพัฒนาและผลของ
การพัฒนาเทคโนโลยีตอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม 
   1.2.7   ตั้งคําถามที่มีการกําหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนคําตอบหลาย
แนวทาง วางแผนและลงมือสํารวจตรวจสอบ วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของขอมูล และ
สรางองคความรู 
   1.2.8  ส่ือสารความคิด ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดง
หรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
  1.2.9 ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต 
การศึกษาหาความรูเพิ่มเติม ทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความสนใจ 
   1.2.10  แสดงถึงความสนใจ มุงมั่น รับผิดชอบ รอบคอบ และซ่ือสัตยในการสืบ
เสาะหาความรูโดยใชเครื่องมือและวิธีการที่ใหไดผลถูกตองเชื่อถือได 
  1 .2.11 ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ ใชใน
ชีวิตประจําวัน และการประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ยกยองและเคารพสิทธิในผลงานของ      
ผูคิดคน 
  1.2.12  แสดงถึงความซาบซึ้งหวงใย  มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา มีสวนรวมในการพิทักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน 
   1.2.13  ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
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 1.3  สาระและมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 
 สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 มาตรฐาน 1.1  เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่
ของระบบ  ตาง ๆ ของส่ิงมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูส่ือสารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 ตัวช้ีวดัชั้น ม.3   ไมมี 
 มาตรฐาน1.2  เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบตอ
มนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสาร ส่ิงที่เรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 
 ตัวช้ีวดัชั้น ม.3   
   1.  สังเกตและอธิบายลักษณะของโครโมโซมที่มีหนวยพันธุกรรมหรือยีนใน
นิวเคลียส 
   2.  อธิบายความสําคัญของสารพันธุกรรมหรือดีเอ็นเอ และกระบวนการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม 
   3 . อภิปรายโรคทางพันธุกรรมที่เกิดจากความผิดปกติของยีนและโครโมโซมและนํา
ความรูไปใชประโยชน 
   4.  สํารวจและอธิบายความหลากหลายทางชีวภาพในทองถ่ินที่ทําใหส่ิงมีชีวิต
ดํารงชีวิตอยูไดอยางสมดุล 
   5.   อธิบายผลของความหลากหลายทางชีวภาพที่มีตอมนุษย  สัตว  พืช  และ
ส่ิงแวดลอม 
   6.  อภิปรายผลของเทคโนโลยีชีวภาพตอการดํารงชีวิตของมนุษยและสิ่งแวดลอม 
 สาระที่ 2  ชีวติกับสิ่งแวดลอม 
 มาตรฐาน 2.1  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน  ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ
ส่ิงมีชีวิตความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 ตัวช้ีวดัชั้น ม.3    
   1.  สํารวจระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถ่ินและอธิบายความสัมพันธขององคประกอบ
ภายในระบบนิเวศ 
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   2. วิเคราะหและอธิบายความสัมพันธของการถายทอดพลังงานของสิ่งมีชีวิตในรูป
ของโซอาหารและสายใยอาหาร 
   3  .อธิบายวัฏจักรน้ํา วัฏจักรคารบอน และความสําคัญที่มีตอระบบนิเวศ 
   4.  อธิบายปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรในระบบนิเวศ 
   5.  สํารวจระบบนิเวศตาง ๆ ในทองถ่ินและอธิบายความสัมพันธขององคประกอบ
ภายในระบบนิเวศ 
   6. วิเคราะหและอธิบายความสัมพันธของการถายทอดพลังงานของสิ่งมีชีวิตในรูป
ของโซอาหารและสายใยอาหาร 
 มาตรฐาน 2.2  เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับทองถ่ิน  ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ในทองถ่ินอยางยั่งยืน 
 ตัวช้ีวดัชั้น ม.3    

   1. วิเคราะหสภาพปญหาสิ่งแวดลอมทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินและเสนอ
แนวทางในการแกไขปญหา 

2.   อธิบายแนวทางการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 
3.   อภิปรายการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
4.   วิเคราะหและอธิบายการใชทรัพยากรธรรมชาติตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
5.   อภิปรายปญหาสิ่งแวดลอมและเสนอแนะแนวทางการแกปญหา 
6.   อภิปรายและมีสวนรวมในการดูแลและอนุรักษส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

 สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน 3.1  เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 ตัวช้ีวดัชั้น ม.3   ไมมี 
 มาตรฐาน 3.2  เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 ตัวช้ีวดัชั้น ม.3   ไมมี 
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 สาระที่ 4  แรงและการเคลื่อนที่ 
 มาตรฐาน 4.1  เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร     
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและ
มีคุณธรรม 
 ตัวช้ีวัดชั้น ม.3    

1.   อธิบายถึงแรงเรงและผลของแรงลัทธที่กระทําตอวัตถุ 
2.   ทดลองและอธิบายแรงกิริยาและแรงปฎิกิริยาระหวาวัตถุและการนําความรูไปใช

ประโยชน 
3.   ทดลองและอธิบายแรงพยุงขอของเหลวทีก่ระทําตอวตัถุ  

 มาตรฐาน 4.2  เขาใจลักษณะการเลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
   1.  ทดลองและอธิบายความแตกตางระหวางแรงเสียดทานสถิตกับแรงและนําความรู
ไปใชประโยชน 
   2.  ทดลองและวิเคราะหโมเมนตของแรง และนําความรูไปใชประโยชน 
   3.  สังเกตและอธิบายการเคลื่อนที่ของวัตถุที่เปนแนวตรงและแนวโคง 
 สาระที่ 5 พลังงาน 
 มาตรฐาน 5.1  เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูป
พลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอมมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 ตัวช้ีวดัชั้น ม.3     
   1. อธิบายงาน  พลังงานจลน พลังศักยโนมถวง กฎการอนุรักษพลังงาน และ
ความสัมพันธระหวางปริมาณเหลานี้ รวมทั้งนําความรูไปใชประโยชน 
   2 .   ทดลองและอธิบายความสัมพันธระหวางความตางศักย  กระแสไฟฟา            
ความตานทานและนําความรูไปใชประโยชน 

 3.  คํานวณพลังงานไฟฟาของเครื่องใชไฟฟา และนําความรูไปใชประโยชน 
4.  สังเกตและอภิปรายการตอวงจรไฟฟาในบานอยางถูกตองปลอดภัยและประหยัด 

     5.  อธิบายตัวตานทานไดโอด ทรานซิสเตอรและทดลองตอวงจรอิเล็กทรอนิกส
เบื้องตนที่มีทรานซิสเตอร 
 สาระที่ 6 กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 
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 มาตรฐาน  6 .1  เข าใจกระบวนการตาง  ๆ  ที่ เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไป
ใชประโยชน 
 ตัวช้ีวดัชั้น ม.3   ไมมี 
 สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ                                                                                                                    
 มาตรฐาน 7.1 เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะกาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพันธ  
ภายในระบบสุริยะและผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 ตัวช้ีวดัชั้น ม.3   

   1.   สืบคนและอธิบายความสัมพันธระหวางดวงอาทิตย โลก ดวงจันทรและ 
ดาวเคราะหอ่ืน ๆ และผลที่เกิดขึ้นตอส่ิงแวดลอมและสิง่มีชีวิตบนโลก 

   2.   สืบคนและอธิบายองคประกอบของเอกภพ กาแล็กซ ีและระบบสุริยะ 
   3.   ระบุตําแหนงของกลุมดาว และนําความรูไปใชประโยชน 
 มาตรฐาน 7.2  เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใชในการสํารวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 ตัวช้ีวดัชั้น ม.3   
   1. สืบคนและอภิปรายความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศที่ใชสํารวจอวกาศ วัตถุ 
ทองฟา สภาวะอวกาศทรัพยากรธรรมชาติ การเกษตร และการสื่อสาร 
 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติเกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอนสามารถ
อธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 ตัวช้ีวดัชั้น ม.3   
   1.  ตั้งคําถามที่กําหนดประเดน็ หรือตัวแปรที่สําคัญในการสํารวจตรวจสอบ หรือ
ศึกษาคนควาเรื่องที่สนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได 
   2.  สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจตรวจสอบ     
หลาย ๆ วิธี 
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   3.  เลือกเทคนคิวิธีการสํารวจตรวจสอบทัง้เชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ  ที่ไดผล
เที่ยงตรงและปลอดภัยโดยใชวัสดุและเครื่องมือที่เหมาะสม 

   4.   รวบรวมขอมูลจัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคณุภาพ 
   5. วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับขอสรุปทั้งที่

สนับสนุนหรือขัดแยงกับสมมติฐาน และความผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ 
   6.   สรางแบบจําลองหรือรูปแบบที่อธิบายผลหรือแสดงผลของการสํารวจตรวจสอบ 
   7.   สรางคําถามที่นําไปสูการสํารวจตรวจสอบในเรื่องที่เกี่ยวของ และนําความรูที่ได

ไปใชในสถานการณใหมหรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิดกระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงาน
ใหผูอ่ืนเขาใจ 

   8.   บันทึกและอธิบายผลการสังเกตการณสํารวจตรวจสอบคนควาเพิ่มเติมจากแหลง
ความรูตาง ๆ ใหไดขอมูลที่เชื่อถือได และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูที่คนพบ เมื่อมีขอมูลและ
ประจักษพยานใหมเพิ่มขึ้นหรือโตแยงจากเดิม 
   9.  จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิดกระบวนการ และ
ผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ 
 1.4   คุณภาพของผูเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีจบการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551: 10) ไดกําหนดเกี่ยวกับ
คุณภาพของผูเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่จบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ช้ันป เกี่ยวกับการ
มีเจตคติทางวิทยาศาสตรหรือจิตวิทยาศาสตร ดังนี้ 
   1. ความสนใจใฝรู 
   2. ความมุงมั่น อดทน รอบคอบ 
   3. ความซื่อสัตย ประหยัด 
   4. การรวมแสดงความคิดเหน็ และยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
   5. ความมีเหตผุล 
   6. การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค 

2.  การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  
 วัฎจักรการเรียนรูเปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนไดสราง
องคความรูดวยตนเอง  ผูเรียนไดเรียนรูรวมกันและประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง โดยวัฏจักร 
การเรียนรูก็เปนรูปแบบการสอนหรือรูปแบบการเรียนรูภายใตทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองซึ่ง
เนนบทบาทผูเรียนเปนสําคัญ  วัฏจักรการเรียนรูมีหลายรูปแบบดังนี้ 
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 2.1 รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 
     2.1.1  วัฏจักรการเรียนรู 4 ขั้น (4E)  บารแมน (Barman. 1989 : 28-31)   เปนรูปแบบ

ที่กลุม นักการศึกษาไดพัฒนาปรับปรุงมาจากวัฏจักรการเรียนรู 4 ขั้น ของบารแมนซ่ึงแตละขั้นตอน
ประกอบดวย 
      1.  ขั้นสํารวจ (Exploration)   เปนขั้นที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ กระตุนความไม
สมดุลทางการคิดของผูเรียน และชวยใหเกิดการปรับขยายความคิด ครูจะมีหนาที่ใหคําแนะนํา      
คําชี้แจง และจัดหาวัสดุอุปกรณ ใหเพียงพอกับการมีปฏิสัมพันธในทางที่สัมพันธกับแนวคิด         
คําชี้แนะชี้แจงของครูตองไมบอกวาพวกเขาควรเรียนอะไร   นักเรียนรับผิดชอบในการสํารวจวัสดุ 
และการเก็บรวบรวม หรือการบันทึกขอมูลของตนเอง ครูตองอาศัยทักษะการถามเพื่อแนะแนว
ทางการเรียนรู   
     2   ขั้นอธิบาย (Explanation) ขั้นนี้จะยึดนักเรียนเปนสําคัญนอยลง  ครูตองหา  
ส่ิงอํานวยความสะดวกทางดานจิตใจใหแกผูเรียน  ขั้นนี้จะชวยนําไปสูการปรับขยายความคิดดังที่
ทฤษฎีของเพียเจตอธิบายไว นักเรียนตองมุงเนนขอคนพบเบื้องตนจากการสํารวจเบื้องตนของพวก
เขา ครูตองแนะนําภาษา หรือรูปแบบแนวคิดเพื่อชวยในการปรับโครงสรางความคิด ครูแนะแนว
นักเรียนจนตั้งคําอธิบายของตนเองเกี่ยวกับความคิด  ครูสามารถจะแนะแนวนักเรียนแตงดจากการ
บอกนักเรียน ในสิ่งที่นักเรียนควรคนพบแลว ถึงแมวาความเขาใจของนักเรียนยังไมสมบูรณ และ
สามารถชวยนักเรียนใหใชขอมูลของตนสรางแนวคิดที่ถูกตองไดซ่ึงนักเรียนจะนําไปสูขั้นตอไป
โดยอัตโนมัติคือขั้นการขยายความคิด 
     3. ขั้นขยายมโนทัศน (Expansion)  เปนขั้นที่ยึดนักเรียนเปนสําคัญใหมากที่สุด
เทาที่จะมากไดและเปนขั้นที่กระตุนความรวมมือของกลุม ความมุงหมายของขั้นนี้เพื่อชวยให
ผู เ รียนไดจัดระเบียบประสบการณทางความคิดที่นักเรียนไดจากคนพบ ความเชื่อมโยงกับ
ประสบการณเดิมที่คลายคลึงและเพื่อคนพบการประยุกตใหมสําหรับสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูมาแลว
แนวคิดที่สรางขึ้นจะตองเชื่อมโยงกับแนวคิดอื่นหรือประสบการณอ่ืนที่สัมพันธกัน 
     4. ขั้นประเมินผล (Evaluation) ขั้นนี้เปนการทดสอบมาตรฐานการเรียนรู     
ควรประเมินผลอยางตอเนื่อง ซ่ึงไมใชการสิ้นสุดของบทเรียน ของวิธีการหรือของหนวยการเรียน
การประเมินการเรียนรูของนักเรียนโดยสวนรวมจําเปนตองใชวิธีการวัดหลายวิธีเพื่อกระตุน       
การสรางแนวคิดทางจิตในและทักษะกระบวนการ การประเมินผลจะทําในแตละขั้นของวัฏจักร   
การเรียนรูไมใชทําเฉพาะขั้นสุดทาย 
    2.1.2  วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5 E) นักฟสิกสชาวสหรัฐอเมริกา ช่ือโรเบิรต  
คารพลัส (Robert  karplus) (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2543 : 11)    
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เปนผูเสนอการสอนโดยสืบเสาะหาความรูในระดับประถมศึกษา  เพื่อกระตุนนักเรียนใหมีความ
สนใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร และชวยลดความนาเบื่อหนายของการเรียนในหองเรียน  ตอมาไดมี
กลุมนักศึกษานําวิธีการนี้มาใชอยางแพรหลาย  มีการพัฒนาวิธีการและขั้นตอนในการเรียนการสอน
แตกตางกัน นักการศึกษาของสหรัฐจากกลุม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ไดนํา
วิธีการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะหาความรูเปน 5 ขั้นตอน  ในการเรียนการสอนแตละครั้ง หรือ
แตละแนวคิดจะเริ่มตนจากขั้นนําเขาสูบทเรียน  และจบลงโดยการประเมินผล ผลที่ไดจะถูก
นําไปใชเปนพื้นฐานในการเรียนการสอนในครั้งตอไป  จึงนิยมเรียนการเรียนการสอนวิธีนี้วา
เปนวัฏจักรการเรียนรู (Learning Cycle) ดังแผนภาพ ในบางครั้งการเรียนการสอนดวยวิธีดังกลาว
ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูใหม หรือชวยในการแกปญหาตางๆ จนอาจเรียกวาเปนการเรียนรู
แบบคนพบ (Discovery Learning) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  วัฎจักรการเรียนรู 
ที่มา : สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2543 : 11 

 
กระบวนการสืบเสาะหาความรูแตละขั้นตอน มีรายละเอียดดงันี้ 
         1.  ขั้นการนําเขาสูบทเรียน(Engagement) ขั้นนี้เปนการแนะนําบทเรียน  
กิจกรรมจะประกอบไปดวยการซักถามปญหา  การทบทวนความรูเดิม  การกําหนดกิจกรรมที่จะ
เกิดขึ้นในการเรียน   การสอนและเปาหมายที่ตองการ 
   2.  ขั้นการสํารวจ (Exploration)  ขั้นนี้จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวคิดที่มี
อยูแลว มาจัดความสัมพันธกับหัวขอที่กําลังจะเรียนรูใหเขาเปนหมวดหมู  ถาเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับ  

การนําเขาสูบทเรียน
Engagement 

การประเมินผล
Evaluation 

การลงขอสรุป
Elaboration 

การอธิบาย
Explanation 

การสํารวจ 
Exploration วัฎจักรการเรียนรู

Learning Cycle
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การทดลอง  การสํารวจ  การสืบคนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  รวมทั้งเทคนิคและความรูทาง
ปฏิบัติจะดําเนินไปดวยตัวของนักเรียนเอง  โดยมีครูที่ทําหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือเปนผูเร่ิมตน
ในกรณีที่นักเรียนไมสามารถหาจุดเริ่มตนได 
     3. ขั้นการอธิบาย (Explanation)  ในขั้นตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู
จะมีการนําความรูที่รวบรวมแลวในขั้นที่ 2 มาใชเปนพื้นฐานในการศึกษาหัวขอหรือแนวคิดที่กําลัง
ศึกษาอยู  กิจกรรมอาจประกอบไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงความรูตางๆ  และนําขอมูล
มาอภิปราย 
     4. ขั้นการลงขอสรุป  (Elaboration) ในขั้นตอนนี้จะเนนใหนักเรียนไดนําความรู 
หรือขอมูลจากขั้นที่ผานมาแลว (ขั้น 2 และข้ัน 3) มาใช  กิจกรรมสวนใหญอาจเปนการอภิปราย
ภายในกลุมของตนเองเพื่อลงขอสรุปที่แสดงถึงความเขาใจ ใชทักษะกระบวนการและความสัมพันธ
ระหวางความรูตางๆ ที่เกิดขึ้น จะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสปรับแนวความคิดหลักของตัวเองใน
กรณีที่ไมสอดคลองหรือคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง  
          5.  ขั้นการประเมิน (Evaluation) เปนขั้นสุดทายของการเรียนรู  ในขั้นตอนนี้ครู
เปดโอกาสใหนักเรียนตรวจสอบแนวความคิดที่ตนเองไดเรียนรูมาแลว  โดยการประเมินผลดวย
ตนเองถึงแนวความคิดที่สรุปไวในขั้นที่ 4 วามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอยพียงใด และมี
การยอมรับมากนอยเพียงใด  ขอสรุปที่ไดจะนําไปใชเปนพื้นฐานในการศึกษาตอไปทั้งนี้รวมทั้ง 
การประเมินผลของครูตอการเรียนรูของนักเรียนดวย 
        2.1.3  วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) 

   ในป ค.ศ. 2003 ไอเซนคราฟ (Eisenkraft. 2003 : 57-59) ไดขยายรูปแบบการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรูจาก 5 ขั้น เปน 7 ขั้น ซ่ึงเพิ่มขั้นมา 2 ขั้น คือ  
          1.  ขั้นตรวจสอบพื้นความรูเดิมของเด็ก (Elicitation Phase) ในขั้นนี้เปนขั้นที่มี   
ความจําเปนสําหรับการสอนที่ดี เปาหมายที่สําคัญในขั้นนี้คือการกระตุนใหเด็กมีความสนใจและ
ตื่นเตนกับการเรียน สามารถสรางความรูอยางมีความหมาย 

        2.  ขั้นการนําความรูไปใช (Extension Phase) เพื่อใหนักเรียนสามารถ
ประยุกตใชความรูจากส่ิงที่ไดเรียนมาใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน การปรับขยายรูปแบบ   
การสอนแบบ วัฏจักรการเรียนรู จาก 5E เปน 7E แสดงไดดังภาพประกอบ 3  
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                                                                                    ตรวจสอบความรูเดมิ(Elicit) 
   นําเขาสูบทเรียน(Engage) 
                                                                                                   เราความสนใจ(Engage) 

สํารวจ(Explore)                                                              สํารวจและคนหา(Explore) 
อธิบาย(Explain)                                                              อธิบาย(Explain) 

                                                                                                  ขยายความรู(Elaborate) 
          ลงขอสรุป(Elaborate) 
                                                                                                  ประเมินผล(Evaluate) 
        
ประเมินผล(Evaluate) 

                                                                                                  นําความรูไปใช(Extend) 
 

ภาพประกอบ 3   รูปแบบวัฏจักรการเรียนรูจาก 5E เปน 7E  
ที่มา: ไอเซนคราฟ (Eisenkraft.  2003 : 57-59) 

 
 สรุปไดวาการสอนแบบวัฏจกัรการเรียนรู 7 ขั้น มีขั้นตอนการสอนตางๆ และสาระสําคัญ

ในแตละขั้นดงันี้  
 1. ขั้นตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation Phase) ในขั้นนี้จะเปนขั้นที่ครูจะตั้งคําถามเพื่อ

กระตุนใหผูเรียนไดแสดงความรูเดิมออกมา เพื่อครูจะไดรูวา เด็กแตละคนมีพื้นความรูเดิมเทาไหร 
จะไดวางแผนการสอนไดถูกตองและครูไดรูวานักเรียนควรจะเรียนเนื้อหาใดกอนที่จะเรียนใน
เนื้อหานั้นๆ 

 2. ขั้นเราความสนใจ (Engagement Phase) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซ่ึง
อาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุม เร่ืองที่นาสนใจอาจมาจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้น หรือเปน
เร่ืองที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เด็กเพิ่งเรียนรูมาแลว ครูเปนคนกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม 
กําหนดประเด็นที่จะศึกษาในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตางๆ หรือ
เปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นกอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถาม
ที่ครูกําลังสนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษา 

 3. ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration Phase) ในขั้นนี้จะตอเนื่องจากขั้นเราความสนใจ ซ่ึง
เมื่อนักเรียนทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่สนใจจะศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผน
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กําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อ
เก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตางๆ วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน  ทํา
การทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอรเพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (Simulation) 
การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงจากแหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพียงพอที่จะ
ใชในขั้นตอไป 
 4. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ในขั้นนี้ เมื่อนักเรียนไดขอมูลมาอยางเพียงพอจาก        
การสํารวจตรวจสอบแลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผล
ที่ไดในรูปตางๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ 
การคนพบในขั้นนี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว หรือไมเกี่ยวของกับประเด็นที่ไดกําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรู
และชวยใหเกิดการเรียนรูได 
 5. ขั้นขยายความรู (Expansion Phase/Elaboration Phase) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไป
เชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวความคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ได
ไปใชอธิบายสถานการณหรือเหตุการณอ่ืนๆ ถาใชอธิบายเรื่องตางๆ ไดมากก็แสดงวาขอจํากัดนอย 
ซ่ึงก็จะชวยใหเชื่อมโยงกับเรื่องราวตางและทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น 
 6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase)ในขั้นนี้เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการ
ตางๆ วานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะนําไปสูการนําความรู
ไปประยุกตใชในเรื่องอื่นๆ 
 7. ขั้นนําความรูไปใช (Extension Phase) ในขั้นนี้เปนขั้นที่ครูจะตองมีการจัดเตรียม
โอกาสใหนักเรียนเพื่อใหนักเรียนไดนําสิ่งที่ไดเรียนมาไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวิตวัน 
ครูจะเปนผูกระตุนใหนักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปสรางเปนความรูใหม ที่เรียกวา “การถาย
โอนการเรียนรู” (Thorndike.  1923 : 165-167)  จากขั้นตอนตาง ๆ ในรูปแบบการสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู 7 ขั้น จะเห็นไดวารูปแบบ การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น จะเนนการถายโอนการ
เรียนรูและใหความสําคัญกับการตรวจสอบความรูเดิมของเด็กซึ่งเปนสิ่งที่ครูไมควรจะละเลย หรือ
ละทิ้ง เนื่องจาก การตรวจสอบพื้นความรูเดิมของเด็กจะทําใหครูไดคนพบวานักเรียนจะตองเรียนรู
อะไรกอนที่จะเรียนในเนื้อหานั้นๆ นักเรียนจะสรางความรูจากพื้นความรูเดิมที่เด็กมี ทําใหเด็กเกิด
การเรียนรูอยางมีความหมายและไมเกิดแนวความคิดที่ผิดพลาด การละเลยหรือเพิกเฉยในขั้นนี้จะ
ทําใหยากแกการพัฒนาแนวความคิดของเด็กซึ่งจะไมเปนไปตามจุดมุงหมายที่ครูวางไว  แบรนด
ฟอรด  บราวน  และคอกกิ้ง(Bransford, Brown and Cocking.  2000 : 132-134) 
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 นอกจากนี้ยังเนนใหนักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนใน
ชีวิต ประจําวันไดจากรูปแบบการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูทั้ง 3 แบบ สามารถเปรียบเทียบกันได
ดังตาราง 
 
ตาราง 1 แสดงการเปรียบเทยีบรูปแบบการสอนแบบวัฏจกัรการเรียนรูทั้ง 3 แบบ 
 

แบบที ่1 (4E) แบบที ่2 (5E) แบบที ่3 (7E) 
1. ขั้นสํารวจ 1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

2. ขั้นสํารวจ 
 

1. ขั้นตรวจสอบความรูเดิม 
2. ขั้นเราความสนใจ 
3. ขั้นสํารวจและคนหา 

2. ขั้นอธิบาย 3. ขั้นอธิบาย 4. ขั้นอธิบาย 
3. ขั้นขยายมโนทัศน 4. ขั้นลงขอสรุป 5. ขั้นขยายความรู 
4. ขั้นประเมินผล 

 
5. ขั้นประเมินผล 

 
6. ขั้นประเมินผล 
7. ขั้นนําความรูไปใช 

  
 จากตารางการเปรียบเทียบรูปแบบการสอนแบบวัฏจกัรการเรียนรู  จะเห็นไดวาการ
จัดการเรียนรูตามวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น  หรือการจัดการเรียนรูตามวัฏจกัรการเรียนรู 7 ขั้น ลวนมี
แบบแผนมาจากการจัดการเรียนรูตามวัฏจกัรการเรียนรู 4 ขั้นทั้งสิ้น 
                2.2  แนวคิดทฤษฎท่ีีเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
   ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองวีก็อทสกี้ (Vygotsky) เปนนักจิตวิทยาชาวรัสเซีย  
ที่ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางเชาวนปญญาในสมัยเดียวกับเพียเจต(Piaget) เขามีผลงานเปน
ที่ยอมรับในประเทศรัสเซีย  อเมริกาและประเทศตางๆในยุโรปเมื่อแปลเปนภาษาอังกฤษ ตอมา ค.ศ. 
1986 โคซุริน (Kozulin) ไดแปลและปรับปรุงหนังสือของวีก็อทสกี้จนเปนผลทําใหมีผูนิยมนํามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอนอยางแพรหลาย 

   ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวปญญาของเพียเจตและของวีก็อทสกี้เปนรากฐานที่สําคัญ
ของทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง เพียเจต เชื่อวาคนทุกคนจะมีการพัฒนาเชาวปญญาไป
ตามลําดับขั้น   จากการปฏิสัมพันธและประสบการณกับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ   และ
ประสบการณที่เกี่ยวกับการคิดเชิงตรรกะและคณิตศาสตร รวมทั้งการถายทอดความรูทางสังคม  
วุฒิภาวะ  และกระบวมการพัฒนาความสมดุลของบุคคลนั้นสวนวีก็อทสกี้  ใหความสําคัญกับ
วัฒนธรรมและสังคมมากโดยเขาอธิบายวามนุษยไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมตั้งแตเกิดไมวาจะ
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เปนสิ่งแวดลอมจากธรรมชาติยังมีส่ิงแวดลอมทางสังคมซ่ึงก็คือวัฒนธรรมที่แตละสังคมสรางขึ้น 
ดังนั้นครอบครัวจึงมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางเชาวนปญญาของแตละบุคคล นอกจากนั้น  ภาษายัง
เปนเครื่องมือที่สําคัญของการคิดและการพัฒนาเชาวนปญญาขั้นสูง นักทฤษฎีกลุมการสรางความรู 
มีความเห็นวาแมโลกนี้จะมีอยูจริง และสิ่งตางๆมีอยูในโลกจริง แตความหมายของสิ่งเหลานั้น มิได
มีอยูในตัวของมัน  ส่ิงตางๆมีความหมายขึ้นมาจากความคิดของคนที่รับรูส่ิงนั้น และแตละคนจะให
ความหมายแกส่ิงเดียวกันแตกตางกันไปอยางหลากหลาย  ดวยเหตุนี้วีก็อทสกี้จึงเนนความสําคัญ
ของความแตกตางระหวางบุคคล 

 โจแนสเซน (Jonassen)  กลาวย้ํ าว าทฤษฎีการสรางความรูจะใหความสําคัญกับ
กระบวนการและวิธีการของบุคคลในการสรางความรูความเขาใจจากประสบการณ  รวมทั้ง
โครงสรางทางปญญาและความเชื่อที่ใชในการแปลความหมายเหตุการณและสิ่งตางๆ เขาเชื่อวาทุก
คนมีโลกของตนเอง เปนโลกที่สรางขึ้นดวยความคิดของตน 
 2.3 จุดเดน  จุดดอยของวัฏจักรการเรียนรู  
  2.3.1  จุดเดนของวัฏจักรการเรียนรู  
  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรูเนนนกัเรียนเปนสําคัญ โดยดําเนนิ
กิจกรรมดังนี ้

    2.3.1.1  นักเรียนสรางความสัมพันธจากการสังเกตสิ่งตางๆ เพื่อที่จะตอบ
ปญหา ทําใหนักเรียนไดพัฒนาการคิดหรือไดรับการกระตุนความคิดจากการทํากิจกรรมอยู
ตลอดเวลา  และขอมูลที่นักเรียนมีหรือนักเรียนไดจะเกิดจากการแสวงหาดวยตนเอง 
     2.3.1.2  การอธิบายเปนผลมาจากการสํารวจอยางมีความหมายตื่นตัวที่จะทํา
การสํารวจอยางจริงจัง  และฝกทักษะการสื่อสาร  นักเรียนไดกลาแสดงความคิดตัดสินใจและมี
ความเชื่อมั่นในตัวเองสูง 

          2.3.1.3  นักเรียนมีความชัดเจนในมโนทัศนมากขึ้น ครอบคลุมมากขึ้นก็โดย
การใหโอกาส นักเรียนไดเกี่ยวของกับปญหาใหม สถานการณใหม   เพื่อเสริมความเขาใจที่ไดจาก
การสํารวจ  นักเรียนไดแลกเปลี่ยนขอคิด  ขอมูลกับกลุมเพื่อน  เพื่อปรับขยายถายโยงความคิด จน
ไดเห็นความคิดที่ชัดเจน ครอบคลุมและมีความเปนไปไดสูง 

        2.3.1.4  คําตอบของปญหาแตละปญหาตองไดมาจากการกระทํากิจกรรม
หรือปฏิบัติ   การทดลองซึ่งทําใหนักเรียนเห็นคุณคาของการทดลองไดคําตอบดวยตัวของนักเรียน
เอง  อาจจะเปนคําตอบที่ไดจากประสบการณตรง  จากการสังเกตธรรมชาติ หรือไดจากการทดสอบ
สมมติฐาน  
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            2.3.1.5  ใหโอกาสนักเรียนไดมีสวนรวมในการประเมิน  ทําใหภาพของการ
ประเมินชัดเจนมีความถูกตองสูง และเปนการฝกการประเมินใหกับนักเรียนนอกจากนั้นนักเรียน
เกิดความรูสึกที่ดีของการมีสวนรวม 
  1.  ฝกนักเรียนไดประเมนิผลดวยตนเอง และฝกการตัดสนิใจ 
  2.  สงเสริมใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผลในการรับขอมูล หรือมีเหตุผลในการเลือกหรือ 
ไมเลือกสิ่งตางๆได 
  2.3.2  จุดดอยของวัฏจักรการเรียนรู 

    2.3.2.1   ตองใชเวลามากอาจเรียนไมทนัตามขอบขายของเนื้อหาที่กําหนด 
    2.3.2.2   เนนบทบาทของนักเรียนเกือบทั้งหมดในการสรุปจนไดมโนทัศน 
บทบาทของครูเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกเทานั้น  ทําใหนักเรียนอาจมีความคลาดเคลื่อนใน
ขอสรุป เพราะการสื่อสารของเพื่อนนักเรียนและประสบการณของนักเรียนแตละคนตางกนั 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยเลือกใชวิธีการจัดการเรียนการรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น  ตาม
แนวคิดของกลุม BSCS เพราะมีการแบงขั้นตอนเหมาะสมและเปนพื้นฐานของวัฏจักรการเรียนรู    
7 ขั้น   
  
3.  การจัดการเรียนรูแบบซิปปาและเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 
 3.1  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบซิปปาและเทคนิคการจัดกลุมแบบ
คอมเพล็กซ 
  ทฤษฏีที่เปนพื้นฐานของแนวคิดในการจัดการเรียนรูแบบซิปปา (กรองได อุณหสูติ. 
2554 : ออนไลน)  คือ ทฤษฏีการเรียนรูจากประสบการณ(Experiential Learning) และทฤษฏี
พัฒนาการมนุษย (Human Development)  
  3.1.1  ทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณ (Experiential learning)   เปนการเรียนรูที่
ผูสอนมุงเนนใหผูเรียนสรางความรูจากประสบการณเดิม มีลักษณะสําคัญ 5 ประการ ดังนี ้
                3.1.1.1  เปนการเรียนรูที่อาศัยประสบการณของผูเรียน 
    3.1.1.2  ทําใหเกิดการเรยีนรูใหมๆ ที่ทาทายอยางตอเนื่อง และเปนการเรยีนรู     
เชิงรุก (active learning) คือ ผูเรียนตองทํากิจกรรมตลอดเวลา ไมไดนัง่ฟงการบรรยายอยางเดียว 
    3.1.1.3  มีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกนัเอง และระหวางผูเรียนกับผูสอน 
    3.1.1.4  ปฏิสัมพันธที่มีทําใหเกิดการขยายตัวของเครือขายความรูที่ทุกคนมีอยู
ออกไปอยาง กวางขวาง 
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    3.1.1.5  อาศัยการสื่อสารทุกรูปแบบ เชน การพูด หรือการเขียน การวาดรูป การ
แสดงบทบาทสมมุติ ซ่ึงเอื้ออํานวยใหเกิดการแลกเปลี่ยน การวิเคราะห และสังเคราะหการเรยีนรู 
องคประกอบของการเรียนรูเชิงประสบการณ 
  คอลบ (Kolb) (กรมสุขภาพจติ กระทรวงสาธารณสุข. 2544 : 14 -16) ไดกลาวถึง วงจร
การเรียนรูเชิงประสบการณ ประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ 4 องคประกอบ     การเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพ ผูเรียนควรมีทกัษะการเรียนรูทั้ง 4 องคประกอบ แมบางคนจะชอบ/ถนัด หรือ มีบาง
องคประกอบมากกวา เชน เคยมีประสบการณจริง แตถาไมชอบแสดงความคิดเหน็หรือไมนํา
ประสบการณมารวมอภิปราย ผูเรียนนั้นจะขาดการมีทกัษะในองคประกอบอื่น ฉะนัน้ ผูเรียนควรมี
ทิศทางการเรียนรูทุกดาน และควรมีพัฒนาการเรียนรูใหครบทั้งวงจร หรือทั้ง 4 องคประกอบ ดังนี ้ 
1. ประสบการณ (Experience) 2. การสะทอน/อภิปราย (Reflection/Discussion)3. การทดลอง/
ประยุกตแนวคิด (Experimentation/Application)  4. ความคิดรวบยอด (Concept) 
   1.  ประสบการณ (Experience) ในการฝกอบรมเนื้อหาทีใ่ชในการใหความรู หรือ 
นําไปสูการสอนทักษะตางๆสวนใหญจะเปนเรื่องที่ผูเรียนมีประสบการณมากอนแลว  ผูสอนตอง
พยายามกระตุนใหผูเรียนซึ่งมีประสบการณมาแลว ไดดงึประสบการณของตัวเองออกมาใชใน    
การเรียนรู และสามารถแบงปนประสบการณของตนเองที่มีใหแกเพื่อนๆที่อาจมีประสบการณที่
เหมือนหรือตางไปจากตนเองได ซ่ึงขึ้นอยูกับการใชกระบวนการกลุมของผูสอน ถาผูเรียนไดดึง
ประสบการณมาใชใหเกิดประโยชนทั้งผูสอน และผูเรียน ดังนี ้
    1.1 ผูเรียน  การที่ผูเรียนไดดงึประสบการณของตัวเองออกมานําเสนอรวมกับ
เพื่อนๆ จะทําใหผูเรียนรูสึกวาตัวเองไดมีสวนรวมในฐานะสมาชิกคนหนึ่ง มีความสําคัญที่มีคนฟง
เร่ืองราวของตนเอง และไดมโีอกาสรับรูเร่ืองของคนอื่น ซ่ึงจะทําใหมีความรูเพิ่มขึ้น ทําให
สัมพันธภาพในกลุมผูเรียนเปนไปดวยด ี
    1.2  ผูสอน ไมตองเสียเวลาในการอธิบาย หรือยกตวัอยางใหผูเรียนฟง เพียงแต 
ใชเวลาเล็กนอยกระตุนใหผูเรียนไดเลาประสบการณของตนเอง ผูสอนอาจใชใบชี้แจงกําหนด
กิจกรรมของผูเรียนในการนาํเสนอประสบการณ ในกรณทีี่ผูเรียนไมมีประสบการณในเรื่องที่จะ
สอนหรือมีนอย ผูสอนอาจจะยกกรณีตวัอยาง หรือสถานการณก็ได 
   2.  การสะทอน และอภิปราย (Reflection and Discussion) เปนองคประกอบสําคัญที่ 
ผูเรียนจะไดแสดงความคิดเห็น และความรูสึกของตนเองแลกเปลี่ยนกบัสมาชิกในกลุม ซ่ึงผูสอนจะ
เปนผูกําหนดประเด็นการ วเิคราะห วิจารณ ผูเรียนจะไดเรียนรูถึงความคิด ความรูสึกของคนอื่นที่
ตางไปจากตนเองจะชวยใหเกิดการเรยีนรูที่กวางขวางขึ้น และผลของการสะทอนความคิดเห็น หรือ
การอภิปรายจะทําใหไดขอสรุปที่หลากหลาย หรือมีน้ําหนักมากยิ่งขึน้ นอกจากนี้ขณะทํากลุม
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ผูเรียนจะไดเรียนรูถึงการทํางานเปนทีม บทบาทของสมาชิกที่ดีที่จะทําใหงานสําเร็จ การควบคุม
ตนเอง และการยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน องคประกอบนี้ จะชวยทําใหผูเรียนไดพฒันาทั้งดาน
ความรู และเจตคติ ในเรื่องทีอ่ภิปราย การที่ผูเรียนจะอภปิราย หรือแสดงความคิดเหน็ไดมากนอย
แคไหน เปนไปตามเนื้อหาทีจ่ะสอนหรือไมนั้น ขึ้นอยูกบัใบงานที่ผูสอนจัดเตรยีม ซ่ึงประกอบไป 
ดวยประเดน็อภิปราย หรือตารางการวิเคราะหเพื่อใหผูเรียนทําไดสําเร็จ 
   3. ความคิดรวบยอด (Concept) เปนองคประกอบที่ผูเรียนไดเรียนรูเกีย่วกับเนื้อหา  
วิชา หรือเปนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย (knowledge) เกดิไดหลายทาง เชน จากการบรรยายของ
ผูสอน การมอบหมายงานใหอานจากเอกสาร ตํารา หรือไดจากการสะทอนความคิดเหน็  และ
อภิปรายในองคประกอบที่ 2 โดยผูสอนอาจจะสรุปความคิดรวบยอดใหจากการอภิปราย และ     
การนําเสนอของผูเรียนแตละกลุม ผูเรียนจะเขาใจและเกดิความคิดรวบยอด ซ่ึงความคิดรวบยอดนี้
จะสงผลไปถึงการเปลี่ยนแปลงเจตคติ หรือความเขาใจในเนื้อหาขั้นตอนของการฝกทกัษะตางๆ ที่
ชวยทําใหผูเรียนปฏิบัติไดงายขึ้น 
   4. การทดลอง/การประยกุตแนวคิด (Experimentation / Application) เปน
องคประกอบที่ผูเรียนไดทดลองใชความคิดรวบยอดหรอืผลิตขั้นความคิดรวบยอดในรูปแบบตางๆ 
เชน การสนทนา สรางคําขวัญ ทําแผนภูมิ เลนบทบาทสมมุติ ฯลฯ หรือเปนการแสดงถงึผลของ
ความสําเร็จของการเรียนรูในองคประกอบที่ 1 ถึง 3 ผูสอนสามารถใชกิจกรรมในองคประกอบนี้ 
ในการประเมนิผลการเรียนการสอนได เชน ถาวัตถุประสงคของการอบรม ตั้งไววาใหผูเขารับการ
อบรมสามารถวางแผนประเมินโครงการได กิจกรรมในการเรียนรูขององคประกอบนี้ ผูสอนตอง
เตรียมใบงานใหผูเขารับการอบรมไดทดลองทําแผนการประเมินโครงการ ซ่ึงผูเขารับการอบรม
จะตองนําความรูเกี่ยวกับการประเมินโครงการจากการเรียนรูในองคประกอบความคดิรวบยอดมา
ใชการเรียนการสอน หรือการอบรมสวนใหญ มักจะขาดองคประกอบการทดลอง/ประยุกตแนวคิด 
ซ่ึงถาพิจารณาใหดจีะเห็นไดวา เปนองคประกอบที่สําคัญที่ผูสอนจะไดเปดโอกาสใหผูเรียนไดรูจกั
การประยกุตใชความรู ไมใชเรียนแครู แตควรนําไปใชไดจริงในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
หรือการอบรมแบบมีสวนรวม จําเปนตองจดักิจกรรมใหครบทั้ง 4 องคประกอบ องคประกอบทั้ง 4 
มีความสัมพันธเปนไปอยางมีพลวัตร (Dynamic) เกี่ยวของมีผลถึงกัน ผูสอนจะเริ่มจากจุดใดกอนก็
ได สวนใหญจะเริ่มจากประสบการณ (Experience) หรือความคิดรวบยอด (Concept) ซ่ึงทั้ง 2 
องคประกอบจะชวยใหผูเรียนไดดึงขอมูลเกาหรือรับขอมูลใหมบางสวนกอนเพื่อนําไปสูการ
อภิปราย และการประยกุตใช ระยะเวลาแตละองคประกอบ ไมจําเปนตองเทากัน ผูสอนจัดไดตาม
ความเหมาะสมของกิจกรรมในแตละองคประกอบ เชน ถาเนื้อหาที่สําคัญมากก็อาจใชเวลามาก 
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หรือถาผูสอนมีประเด็นในการอภิปรายที่สําคัญและมาก ก็อาจใชเวลาในการอภิปรายมากกวาสวน
ขององคประกอบความคิดรวบยอด 
   3.1.2  ทฤษฎีพัฒนาการมนุษย (Human  Development)  ซ่ึงไดแก 

   3.1.2.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของอีริกสัน(Erikson’s Psychosocial Theory) 
อิริก เอช อีริกสัน (Erik H. Erikson) ลูกศิษยที่เคยรวมงานกับฟรอยด ดงันั้นจึงไดรับอิทธิพลจาก
แนวคดิของฟรอยด แตตางกนัที่อีริกสันเนนความสําคัญไปยังปจจัยทางสังคม วัฒนธรรม และ
ส่ิงแวดลอมทางจิตใจมากกวา นอกจากนั้น พัฒนาการของบุคคลมีการเกิดขึ้นอยูตลอดเวลาตั้งแต
เกิดไปจนถึงเสียชีวิต ไมใชแคเพียง 5 ระยะแรกแบบฟรอยด ลําดับขั้นแหงพัฒนาการของอีริกสันจึง
แบงได 8 ขั้นตอน ดังนี้  
  1.  ขั้นความไววางใจและไมไววางใจ (Trust VS Mistrust) ในชวงแรกเกิดถึง 1 ป อีริก
สันใหความสําคัญมากเพราะเปนพื้นฐานในการพัฒนาทางสังคมตอไปเด็กในวัยนี้ตองไดรับความ
เอาใจใสจากคนใกลชิด  เนื่องจากไมสามารถชวยเหลือตนเองได เมื่อเติบโตขึ้นเด็กจะเกิดความ
ไววางใจสังคม  เห็นความสําคัญในการพึ่งพากันและกัน แตหากตรงกันขาม เด็กจะรูสึกไมวางใจ
สังคม  มองสังคมในแงราย หลีกหนีสังคม  
  2.  ขั้นของความเปนตัวของตัวเองกับความไมมั่นใจในตัวเอง (Autonomy VS Doubt)  
อยูในชวงอายุ 2-3 ป เปนระยะที่กลามเนื้อของเด็กแข็งแรงมากขึ้น และอวัยวะตาง ๆ มีการ
ประสานงานกันดีขึ้น จึงเปนชวงระยะที่เด็กแสดงออกทางกิจกรรมหลาย ๆ อยาง 
  3.  ขั้นความคิดริเร่ิมกับความรูสึกผิด(Initiative VS Guilt)  อยูในชวงอายุ 3-5 ป เด็กในวัย
นี้สามารถสรางจินตนาการของตนขึ้นมาไดและมีความคิดริเร่ิมเปนของตนเอง การเลนของเด็กใน
วัยนี้จึงมีความสําคัญ เนื่องจากเด็กใชของเลนทั้งหลายแทนจินตนาการ เด็กในวัยนี้ตองการความมี
อิสระโดยไมตองพึงพาผูใหญ มีการเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญที่ใกลชิดตน หากพอแมสงเสริม
การทํากิจกรรมของเด็กและยอมรับผลงานของเด็กแลว เด็กจะเกิดความกลาแสดงออกและความคิด
ริเร่ิมใหม ๆ  
  4.  ขั้นความขยันหมั่นเพียรกับมีปมดอย (Industry VS Inferiority) อยูในชวงอายุ  6-11 ป 
การที่อีริกสันใชคําวา Industry เพราะในวัยนี้เปนวัยที่ไมอยูนิ่ง มีการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ตลอดเวลา 
ทําสิ่งที่ตนอยากทํา และภูมิใจในความสําเร็จของผลงานที่เกิดจากตนเอง ดังนั้นผูใหญจึงควรให
กําลังใจและชี้แนะใหเด็กสามารถบรรลุผลสําเร็จตามความมุงหวังของเขา เด็กจะเชื่อความเชื่อมั่นใน
ความสามารถของตนและมีทัศนคติที่ดีตอตนเอง ในทางกลับกัน ถาขาดผูใหญคอยแนะนํา หรือมี
การตั้งความคาดหวังในตัวเด็กสูงเกินไป  
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  5.  ขั้นรูจักตนเองกับไมรูจักตนเอง (Identity VS Role Confusion) อยูในชวง 12-18 ป ซ่ึง
เปนระยะวัยรุน ขั้นนี้ถือวาเปนขั้นวิกฤติมากที่สุด  เพราะเปนชวงหัวเล้ียวหัวตอระหวางความเปน
เด็กและผูใหญ ถาไมสามารถลุลวงไปดวยดีจะทําใหเด็กกลายเปนคนที่มีบุคลิกภาพสับสนในตนเอง 
และเติบโตเปนผูใหญที่บุคลิกภาพไมมั่นคงในอนาคต เด็กจะละบทบาทของเด็กและเริ่มเขาสู
บทบาทผูใหญ เด็กจะแสวงหาตัวเองเพื่อใหรูจักตนเองในแงมุมตาง ๆ หากเด็กผานขั้นนี้ได เด็กจะ
เกิดความจงรักภักดีตออุดมคติกลุมบุคคลศาสนาวัฒนธรรมซึ่งชวยในการคลายความสับสนใน
ตนเองจนสามารถผานพนวิกฤติของวัยนี้ไปดวยดี  
  6.  ขั้นความคุนเคยผูกพันกับการแยกตนเองหรืออางวาง (Intimacy VS Isolation) ระยะนี้
อยูในวัยผูใหญตอนตน เปนวัยที่บุคคลเริ่มรูจักตนเอง คนพบตนเอง รูจักวางแผนชีวิต และพรอมที่
จะสรางความสัมพันธกับเพศตรงขามในฐานะของเพื่อนสนิท  ถือวาเปนวัยแหงการแตงงาน 
พัฒนาการในดานนี้เปนไปไดดีเพียงใดขึ้นอยูกับความเชื่อมั่นในตนเอง และความสําเร็จของการ
ผานพัฒนาการในระยะแรกๆ   ถาบุคคลสามารถผานระยะนี้ไดจะทําใหเกิดความไวเนื้อเชื่อใจ เห็น
คุณคาในตนเอง และใหความนับถือซ่ึงกันและกัน เปนพื้นฐานในการสรางพัฒนาการทาง   ความรัก 
แตหากเปนในทางตรงกันขาม บุคคลนั้นจะเกิดอุปสรรคในการสรางความสัมพันธกับบุคคลอื่น 
กลายเปนคนอางวาง วาเหว  จนกลายเปนคนรักตนเองและไมสามารถแสดงความรักตอผูอ่ืนได 
(Nacissism)  
  7.  ขั้นหวงชนรุนหลังกับคิดถึงแตตนเอง(Generativity VS Stagnation) หรือข้ันความเปน
พอแมกับขั้นความหยุดนิ่ง (Parental VS Stagnation)  ขั้นนี้อยูในชวงผูใหญตอนกลางหรือวัย
กลางคน เปนวัยแหงความเปนพอแมที่แทจริง จะตองแสดงความรับผิดชอบแบบผูใหญอยาง
สมบูรณ มีความมุมานะที่จะสรางความมั่นคงใหกับครอบครัว อบรมสั่งสอนบุตรหลานใหเปนคนดี
และประสบความสําเร็จในชีวิต  
  8.  ขั้นความรูสึกมั่นคงทางใจกับทอแทส้ินหวัง (Integrity VS Despair) หรือขั้น
บุคลิกภาพที่สมบูรณและไมสมบูรณ เปนระยะขั้นปลายของชีวิต ในขั้นนี้จึงเปนขั้นรวมของพัฒนา
ที่ผานมาทั้ง 7 ขั้น   ถาบุคคลที่อยูในปจจุบันยอมรับกับตนเองไดวาชีวิตที่ผานมาตนประสบ
ความสําเร็จและความสุขและสามารถทาํหนาที่ของตนไดอยางสมบูรณแลว จะทําใหเกิดการยอมรับ 
สภาพของตนเองที่เกิดขึ้นในปจจุบันได ในทางตรงกันขาม หากบุคคลมีปญหาในพัฒนาการที่ผาน
มา และสะสมปญหาไปจนถึงขั้นที่ 8 จะทําใหรูสึกไมพอใจตอสภาพชีวิตที่ผานมารูสึกวาตนเองไมมี
คุณคา  
   3.1.2.2   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต  ทฤษฎีนี้เชื่อวาหากเด็กมี
โอกาสปะทะสัมพันธ (Interaction)  กับสิ่งแวดลอมรอบตัวจะทําใหเด็กเกิดการพัฒนาทางดาน
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สติปญญา เชาวนปญญาเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได  การชวยจัดสิ่งแวดลอม  หรือโอกาสและ
ประสบการณใหม เพื่อใหเด็กไดพัฒนาดานเชาวนปญญาเปนสิ่งที่สําคัญที่สุด  เพียเจตแบงขั้น
พัฒนาการทางสติปญญาออกเปน  4  ขั้น  คือ  
  1. การรับรูดวยประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว  (0 – 2 ป) 
                 2. การคิดกอนมีเหตุผล  (2 – 7 ป) หรืออยูในชวงวัยอนุบาล  เด็กยังไมสามารถคิด
ยอนกลับได   เพียงแตเร่ิมมีความสามารถที่จะเขาใจเกี่ยวกับเรื่องความคงตัวของสสารและเริ่มมอง
ของมากวาหนึ่งสิ่งไดในเวลาเดียวกัน  ยังไมสามารถใชสติปญญาตาง ๆไดอยางเต็มที่ 
                3. การคิดแบบมีเหตุผลเชิงรูปธรรม  (7 – 11 ป)หรือชวงวัยประถมศึกษา     การคิดของ
เด็กจะมีเหตุผลเชิงรูปธรรม  ความสามารถของเด็กวัยนี้จะมีพัฒนาการจนอยูในขั้นที่สามารถใช
สมองคิดอยางมีเหตุผล  รูจักการแกปญหากับสิ่งตาง  ๆที่เปนรูปธรรมได 
                4. การคิดแบบมีเหตุผลเชิงนามธรรม (11 – 15 ป) หรือชวงวัยรุน  จะคิดแบบมีเหตุผลเชิง
นามธรรม  ขั้นนี้ถือเปนขั้นสูงสุดของความรูความเขาใจ  สามารถคิดสิ่งที่ เปนนามธรรมได  
แกปญหาอยางมีระบบระเบียบ  คิดโดยใชสมมติฐาน  คิดมีเหตุผล  เขาใจในสิ่งที่ซับซอน 

  ครูสามารถนําแนวคดิของเพยีเจตมาใชไดดงันี้ คือ 
  1.  ครูตองคํานึงถึงภาษาและความคิดของเด็กแตกตางจากผูใหญ  ตองสังเกตเด็ก 
อยางใกลชิดเพื่อใหทราบลกัษณะเฉพาะตวัของเด็ก 
  2.  เปดโอกาสใหเดก็ไดมีปะทะสัมพันธกบัสิ่งแวดลอมดวยตนเอง  เดก็จะเกิดการเรยีนรู
และเกดิความเขาใจอยางแทจริง 
  3.  เด็กจะสนใจและเรียนรูไดดีเมื่อส่ิงที่เรียนมีความยากงายปานกลาง  สอนสิ่งใด 
ตองคํานึงถึงความคุนเคยซึ่งเด็กมีตอส่ิงนั้น  คํานึงถึงความแปลกใหมซ่ึงกระตุนใหเดก็เกิดความ         
สนใจ  ความคุนเคยและความแปลกใหมจะกอใหเกดิการเรียนรู 
  4.  ความคิดของเด็กจะพัฒนาขึ้นไปตามขัน้ตอนตางๆ  ตามลําดับ  ฉะนั้นครูไม 
ควรบังคับใหเรียบรอยในเรื่องยังไมพรอม  แตควรชวยจดัสิ่งแวดลอมใหอนุญาตใหเด็กคนควา  
แสวงหาความรูดวยตนเอง 
  5.  สงเสริมใหเด็กพูดแสดงความคิดเหน็  โตแยงสิ่งที่เปนปฏิสัมพันธทางสังคม   
ซ่ึงชวยใหเดก็มีสติปญญางอกงามขึ้น 
  ทฤษฏีที่เปนพื้นฐานของเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ   คือ  ทฤษฎีการเรียนรู
แบบรวมมือ(Theory of Cooperative or Collaborative  Learning)  การเรียนรูแบบรวมมือ  คือการ
เรียนเปนกลุมยอยโดยมีสมาชิกกลุมที่มีความสามารถแตกตางกันประมาณ  3-6  คน  ชวยกันเรียนรู
เพื่อไปสูเปาหมายของกลุม  นักการศึกษาคนสําคัญที่เผยแพรแนวคิดของการเรียนรูแบบนี้คือ   
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สลาวิน(Slavin) เดวิด  จอหนสัน (David  Johnson) และ รอเจอร  จอหนสัน  (Roger  Johnson)  เขา
กลาววา  ในการจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไป  เรามักจะไมใหความสนใจเกี่ยวกับความสัมพันธ
และปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน  สวนใหญเรามักจะมุงไปที่ปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน  หรือ
ระหวางผูเรียนกับบทเรียน  ความสัมพันธระหวางผูเรียนเปนมิติที่มักจะถูกละเลยหรือมองขามไป
ทั้งๆ ที่มีผลการวิจัยช้ีชัดเจนวา  ความรูสึกของผูเรียนตอตนเอง  ตอโรงเรียน  ครูและเพื่อนรวมชั้นมี
ผลตอการเรียนรูมาก  จอหนสันและจอหนสัน( Johnson  and  Johnson)(ทิศนา  แขมมณี. 2552: 88-
89; อางอิงจาก จอหนสันและจอหนสัน. The nuts and  bolts of cooperative  learning.1994 : 31-32)  
กลาววาปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนมี  3  ลักษณะคือ 

  1.  ลักษณะแขงขันกัน  ในการศึกษาเรียนรู  ผูเรียนแตละคนจะพยายามเรียนใหไดดีกวา
คนอื่น  เพื่อใหไดคะแนนดี  ไดรับการยกยองหรือไดรับการตอบแทนในลักษณะตางๆ   

  2.  ลักษณะตางคนตางเรียน  คือแตละคนตางก็รับผิดชอบดูแลตนเองใหเกิดการเรยีนรู  
ไมยุงเกีย่วกับผูอ่ืน 

  3.  ลักษณะรวมกันเพื่อชวยกันในการเรียนรู คือแตละคนตางรับผิดชอบในการเรียนรูของ
ตน และในขณะเดียวกันก็ตองชวยใหสมาชิกคนอื่นเรียนรูดวย  จอหนสันและจอหนสันชี้ใหเห็นวา
การจัดการศึกษาปจจุบันมักสงเสริมการเรียนรูแบบแขงขัน  ซ่ึงอาจมีผลทําใหผูเรียนเคยชินตอการ
แขงขันเพื่อแยงชิงผลประโยชนมากกวาการรวมมือเพื่อแกปญหา  ดังนั้นควรหันมาสงเสริมการ
เรียนรูแบบรวมมือ ซ่ึงสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  รวมทั้งไดเรียนรูทักษะทางสังคม
และการทํางานรวมกับผูอ่ืน  ซ่ึงเปนทักษะที่จําเปนอยางยิ่งในการดํารงชีวิต 
  ดังนั้นผูวิจัยสรุปไดวา  การจัดการเรียนรูแบบซิปปาและเทคนิคการจัดกลุมแบบคอม
เพล็กซ   มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณ  ทฤษฎีพัฒนาการมนุษย และทฤษฎี
การเรียนรูแบบรวมมือ ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  เปดโอกาสใหนักเรียน
ไดทํางานตามความถนัดจนทําใหนักเรียนเรียนมีแรงจูงใจในการทํางานอยางสรางสรรคจนนําไปสู 
ความสําเร็จ 
  3.2  ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 

  การจัดการเรียนรูแบบซิปปา เปนนวัตกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่เนน
นักเรียนเปนศูนยกลางรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงทิศนา แขมมณี รองศาสตราจารยประจําคณะครุศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดพัฒนารูปแบบนี้ขึ้น (ทิศนา แขมมณีและคณะ.  2548 : 85-86) หลักการ
ที่สําคัญ 5 ประการดังนี้ 

   3.2.1 หลักการสรางความรู (Constructing of knowledge) หมายถึง การสรางความรู
ตามแนวคิดของการสรางความรู (Constructivism) กิจกรรมการเรียนรูที่ดี ควรเปนกจิกรรมที่ชวยให
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นักเรียนมีโอกาสสรางความรูดวยตนเอง ซ่ึงจะทําใหนกัเรียนมีความเขาใจและเกิดการเรียนรูที่มี
ความหมายตอตนเอง 

   3.2.2 หลักการปฏิสัมพันธ (Interaction) หมายถึง การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน หรือ
ส่ิงแวดลอมรอบตัวกิจกรรมการเรียนรูที่ดจีะตองเปดโอกาสใหนกัเรียนไดมีปฏิสัมพนัธทางสังคม
กับบุคคล 

   3.2.3  การมีสวนรวมทางกาย (Physical participation) หมายถึง การใหนักเรียนมี
โอกาสไดเคลื่อนไหวรางกาย โดยการทํากจิกรรมในลักษณะตาง ๆ ซ่ึงเปนการชวยใหนักเรยีนมี
สวนรวมทางกาย คือนักเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกาย โดยการทํากิจกรรมในลักษณะตางๆ 
อยางเหมาะสมกับวยัและความสนใจของนักเรียน 
   3.2.4  การเรียนรูกระบวนการ   (Process learning)    หมายถึง การเปดโอกาสให
นักเรียนไดเรียนรูกระบวนการตางๆ ซ่ึงเปนทักษะที่จําเปน ตอการดํารงชีวิต   เชน   กระบวนการ
แสวงหาความรู  กระบวนการคิด     กระบวนการแกปญหา   กระบวนการกลุม  กระบวนการพัฒนา
ตนเอง เปนตน การเรียนรูทางดานกระบวนการชวยใหนักเรียนมีสวนรวมทางสติปญญาอีกทางหนึ่ง 

   3.2.5 การนําความรูไปประยกุตใช (Application) หมายถึง การนําความรูที่ไดเรียนรู
ไปประยกุตใช ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนไดรับประโยชนจากการเรียนและชวยใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู
เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  
  3.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบซิปปา สามารถสงเสริมใหนักเรียนไดมีสวนรวม
ในกิจกรรมการเรียนรู โดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลางแบบโมเดลซิปปา (ทิศนา แขมมณี. 2552 : 282) 
กิจกรรมการเรียนรูที่จะชวยใหนักเรียนมีสวนรวมอยางผูกพันจนกระทั่งเกิดการเรียนรูตามผลการ
เรียนรูที่คาดหวังใชหลักการจัดกิจกรรมดังนี้ 

   3.3.1  กิจกรรมการเรียนที่ดีควรชวยใหนักเรียนไดมีสวนรวมทางดานรางกาย  เปน
กิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนไดเคลื่อนไหวรางกาย เพื่อชวยใหประสาทรับรูของนักเรียนตื่นตัวพรอมที่
จะรับขอมูลและการเรียนรูตางๆที่จะเกิดขึ้น ดังนั้นกิจกรรมที่จัดใหนักเรียนจึงควรเปนกิจกรรมที่
ชวยใหมีการเคลื่อนไหวเปนระยะๆ ตามความเหมาะสมกับวัยและระดับความสนใจของนักเรียน 

   3.3.2  กิจกรรมการเรียนที่ดีควรชวยใหนักเรียนไดมีสวนรวมทางสติปญญา คือเปน
กิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนเกิดการเคลื่อนไหวทางสติปญญา เปนกิจกรรมที่ทาทายความคิดของ
นักเรียน ที่กระตุนสมองใหเกิดความคิดสนุกในการจดจอที่จะรวมกิจกรรม โดยใหนักเรียนรวมคิด
เร่ืองนั้นๆ ซ่ึงตองเปนเรื่องที่ไมงายและไมยากเกินไปสําหรับนักเรียน ดังนั้นครูตองหาประเด็น   
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การคิดที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน เพื่อกระตุนใหนักเรียนใชความคิดหรือลง
มือกระทําดวยความรวมมือ 

   3.3.3  กิจกรรมการเรียนที่ดีควรชวยใหนักเรียนไดมีสวนรวมทางสังคม คือ เปน
กิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลหรือส่ิงแวดลอมรอบตัว การใหโอกาส
นักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนจะชวยใหเกิดการเรียนรูทางดานสังคม ซ่ึงสงผลถึงการเรียนรูดาน
อ่ืนๆดวย ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรูที่ดีตองเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียน เรียนรูจากสิ่งแวดลอม
รอบตัวดวย 

   3.3.4  กิจกรรมการเรียนที่ดีควรชวยใหนักเรียนไดมีสวนรวมทางอารมณ คือเปน
กิจกรรมสงผลตออารมณความรูสึกของนักเรียนซึ่งจะชวยใหการเรียนรูนั้นเกิดความหมายตอตนเอง
กิจกรรมที่สงผลตอความรูสึกนั้น มักเปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับชีวิต ประสบการณและความจริง
ของนักเรียนซึ่งตองเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับตัวนักเรียนโดยตรง หรือเปนเรื่องใกลตัวนักเรียน อารมณ 
และความรูสึกมักเกิดขึ้นพรอมกับการกระทําดานอื่นๆ ทั้งรางกาย สติปญญาและสังคม กลาวโดย
สรุปการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแบบโมเดลซิปปา เปนการจัดกิจกรรมที่ทาทายความคิดของ
นักเรียน กระตุนใหนักเรียนใชความคิดไดอยางเต็มที่ ชวยใหมีโอกาสปฏิสัมพันธกับบุคคลและ
ส่ิงแวดลอมรอบตัวไดอยางกวางขวาง เกิดการเรียนรูไดดี กิจกรรมสงผลตออารมณความรูสึกของ
นักเรียนโดยตรง ชวยใหการเรียนรูมีความหมายตอนักเรียนยิ่งขึ้น  

  3.4  ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 
 ทิศนา แขมมณีและคณะ (2548 : 23) กลาววาโมเดลซิปปา เปนหลักการซึ่งสามารถ
นําไปใชเปนหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ตาง ๆ ใหแกนักเรียน การจัดการเรียนรูวิธีนี้สามารถ
ใชวิธีการและกระบวนการที่หลากหลาย ซ่ึงมีขั้นตอนการดําเนินการ 7  ขั้น  ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1  การทบทวน/ ตรวจสอบความรูเดมิผูสอนดึงความรูเดิมเพื่อใชใน             การ
เชื่อมโยงกับความรูใหมและ/หรือสํารวจความรูเดิมละความรูพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการเรียนรูใหม 
   ขั้นที่ 2   การแสวงหาความรู   นักเรียนแสวงหาขอมูลจากแหลงขอมูลหรือแหลง
ความรูตางๆ และรวบรวมขอมูลความรูใหมจากแหลงความรู 
   ขั้นที่ 3   การศึกษาทําความ  เขาใจ เชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมนักเรียนทํา
ความเขาใจกับขอมูลความรูใหมที่หามาไดสรางความหมายของขอมูล /ประสบการณใหม โดย   
การเชื่อมโยงกับความรูเดิมและใชกระบวนการตางๆ เชน  กระบวนการคิด  กระบวนการกลุม 
   ขั้นที่ 4   การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม   นักเรียนแลกเปลี่ยนความรู 
ความคิด อาศัยกลุมเปนเครื่องมือในการตรวจสอบความรูความเขาใจของตนรวมทั้งขยายความรู 
ความเขาใจของตนใหกวางขึ้น 
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   ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรูนักเรียนสรุปจัดระเบียบความรูที่ไดรับทั้งหมด
ทั้งความรูเดิมและความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนใหเปนระบบระเบียบเพื่อชวยใหนักเรียนจดจําสิ่งที่
เรียนรูไดงายและวิเคราะหการเรียนรู 
   ขั้นที่ 6 การเสนอผลงานนักเรียนแสดงผลงาน  การสรางความรูของตนใหผูอ่ืนรับรู 
เปนการชวยใหนักเรยีนตอกย้ํา หรือตรวจสอบความเขาใจของตนชวยสงเสริมใหนักเรียนใช
ความคิดสรางสรรค แตหากตองมีการปฏิบัติตามขอ ความรูที่ได ขั้นนีจ้ะเปนขัน้ปฏิบัติดวย 
   ขั้นที่ 7 การประยุกตใช  ความรูนักเรียนนําความรูความเขาใจของตนไปประยุกตใช
ในสถานการณตางๆ ที่หลากหลาย เพื่อเพิ่มความชํานาญ ความเขาใจความสามารถในการแกปญหา
และความจําในเรื่องนั้นๆ 

 3.5  บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 
 หนวยศึกษานิเทศก (2542 : 13-16) กลาวถึง บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบ
โมเดลซิปปาไวในแตละขั้นดังนี ้

 3.5.1. ขั้นเตรียมการสอน ประกอบดวย 
     3.5.1.1  เตรียมตนเอง ครูตองเตรียมตนเองใหพรอมสําหรับบทบาทของผูให 

บริการดานความรูจะตองใหคําอธิบาย คําแนะนํา คําปรึกษา ใหขอมูลที่ชัดเจนแกนักเรียนรวมทั้ง
แหลงความรูที่จะแนะนําใหนักเรียนไปศึกษาคนควาขอมูลได ครูตองเตรียมตนเองดวยการอาน  
การคนควา ลองปฏิบัติ เนื้อหา      

     3.5.1.2   เตรียมแหลงขอมูล เมื่อบทบาทของครูไมใชผูบอกเลามวลความรู  ครู
ตองเตรียมแหลงขอมูลความรูแกนักเรียน ใบความรูและวัสดุอุปกรณตางๆ ที่ใชประกอบกิจกรรม
ในหองเรียนรวมไปถึงแหลงเรียนรูภายนอกโรงเรียนดวย ซ่ึงครูจัดเตรียมไวสําหรับใหนักเรียนได
ศึกษาคนควาตามที่กําหนดในกิจกรรมการเรียน หรือศึกษาคนควาเพิ่มเติมทั้งในและนอกเวลาเรียน 

         3.5.1.3  จัดทําแผนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง วางแผนการจัดการ
เรียนรูตามจุดประสงคของการเรียนรูที่กําหนด ครูตองวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูเพื่อใหได
สาระสําคัญและเนื้อหาขอความรูอันจะนําไปสูการออกแบบการเรียนรูที่จะสรางเสริมใหนักเรียนมี
พฤติกรรมที่กําหนดไวได ในแผนการสอนตองเตรียมการดังนี้ 

  1.  เตรียมกิจกรรมการเรียน โดยครูทําหนาที่เปนผูจัดการที่กําหนดบทบาทในการเรียนรู 
และความรับผิดชอบแกนักเรียนใหเขาไดทํากิจกรรมที่สอดคลองกับความตองการความสามารถ
และความสนใจของแตละคน 

 2.  เตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ เพื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนทีก่ําหนด 
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 3.  เตรียมวัดและประเมินผล บทบาทในเตรียมวัดและประเมินผลการเรียนรูที่เกิดขึ้น ควร
วัดใหตรงจุดประสงคการเรียนรู และครอบคลุม ทั้งในสวนของกระบวนการและผลงานที่เกิดขึ้นทั้ง
ดานพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทักษะ 

   3.5.2 ขั้นดําเนนิการ  
   ครูผูสอนตองดําเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนรูตามที่กําหนดไวในแผนการสอน ซ่ึง

กิจกรรมการเรยีนรูที่เนนนักเรียนเปนศนูยกลาง ควรมีลักษณะดังนี ้
     3.5.2.1  ชวยใหนักเรียนไดคนพบคําตอบดวยตนเอง   โดยครูผูสอนพยายาม

จัดการเรียนการสอนที่ยึดการคนพบดวยตนเองเปนวิธีการสําคัญ สงเสริมใหนักเรียนไดคนหา
ความรูดวยตนเองเพราะการคนพบความจริงใดๆ ดวยตนเองนั้น นักเรียนมักจะจดจําไดดีและมี
ความหมายโดยตรงตอนักเรียน รวมทั้งจดจําไดนาน   

       3.5.2.2  ชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับกลุม กลุมเปนแหลงเรียนรูที่
สําคัญที่สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรู พูดคุย ปรึกษาหารือและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ประสบการณซ่ึงกันและกัน ขอมูลตางๆ เหลานี้ จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับพฤติกรรม
ของตนเองและผูอ่ืน ปรับตัวใหสามารถอยูในสังคมรวมกับผูอ่ืนได 

       3.5.2.3  ชวยใหผูอ่ืนไดมีสวนรวมทั้งทางดานรางกาย สติปญญา สังคมและ
อารมณ  ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนมีโอกาสเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนอยางทั่วถึง และมากที่สุด
เทาที่จะทําไดการใหนักเรียนมีบทบาทเปนผูกระทําจะชวยใหนักเรียนเกิดความพรอมและ
กระตือรือรนที่จะเรียนอยางมีชีวิตชีวา กิจกรรมที่จัดจึงควรเปนกิจกรรมที่มีลักษณะดังนี้ 
  1.  ชวยใหนักเรียนไดเคลื่อนไหวในลักษณะใดลักษณะหนึ่งเปนระยะๆเหมาะสมกับวัย
และความสนใจของนักเรียน 

    2.  มีประเดน็ทาทายใหนกัเรียนไดคิดเปนประเดน็ทีไ่มยาก หรืองายเกินไปเหมาะสมกับ
นักเรียน เพื่อกระตุนใหนักเรียนคิดหรือลงมือกระทําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

    3.  ชวยใหนกัเรียนไดเรียนรูจากบุคคลหรือส่ิงแวดลอมรอบตัว 
    4.  สงผลตออารมณความรูสึกของนักเรียนเกี่ยวของกับชีวิตและประสบการณความเปน

จริงของนักเรียน 
       3.5.2.4  เนนกระบวนการควบคูไปกับผลงาน โดยการสงเสริมใหนักเรียนคิด

วิเคราะหถึงกระบวนการตางๆ ที่ทําใหเกดิผลงานมิใชมุงพิจารณาถึงผลงานแตอยางเดยีว ทั้งนี้เพราะ
ประสิทธิภาพของผลงานขึ้นอยูกับประสิทธิภาพของกระบวนการ 
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       3.5.2.5  เนนการนําความรูไปประยุกตใช หรือใชในชีวิตประจําวัน โดยให
นักเรียนไดมีโอกาสคิดหาแนวทางที่จะนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน พยายามสงเสริมใหเกิดการ
ปฏิบัติจริงและพยายามติดตามผลการปฏิบัติของนักเรียนอยางตอเนื่อง 

   3.5.3  ขั้นประเมินผล  
     ครูผูสอนตองดําเนินการวัดผลและประเมินผล เพื่อตรวจวาสามารถจัดการเรียนการ

สอนบรรลุตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวหรือไม ทั้งนี้ครูควรเตรียมเครื่องมือและวิธีการให
พรอมกอนถึงขั้นตอนการวัดผลและประเมินผลทุกครั้ง และการวัดควรใหครอบคลุมทุกดาน วัด
และประเมินตามสภาพจริง โดยเนนการวัดจากการปฏิบัติ และจากแฟมสะสมผลงาน ซ่ึงการวัดและ
ประเมินผลจากครู และนักเรียนที่เปนสมาชิกของแตละกลุมควรมีบทบาทรวมวัดผล ประเมินตนเอง
และประเมินกลุมดวย 
   บทบาทของนักเรียนควรเปนดังนี ้
   3.5.3.1. ทบทวนความรูเดิม และมีสวนรวมในการแสวงหาขอมูล ขอเท็จจริง 
ความคิดเห็นหรือประสบการณตางๆ จากแหลงความรูที่หลากหลาย 
     3.5.3.2  ศึกษาหรือลงมือทํากิจกรรมตางๆเพื่อทําความเขาใจและใชความคิดใน     
การกลั่นกรอง  แยกแยะ วิเคราะห สังเคราะหขอมูล และสรางความหมายใหแกตนเอง 
     3.5.3.3 สรุปและจัดระบบระเบียบความรูทีไ่ดสรรคสรางขึ้นเพื่อชวยใหการ
เรียนรูเกดิความคงทน และสามารถนําความรูไปใชไดสะดวก 
      3.5.3.4  นําความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอชีวิต การประยุกตใชชวย
ตอกย้ํา        ความเขาใจและสรางความมั่นใจใหกับนักเรียน และยังชวยกอใหเกิดการเรียนรูอ่ืนๆ 
เพิ่มเติมอีกดวย   
 ในการดําเนินการตามบทบาททั้งสี่ นักเรียนตองแสดงพฤติกรรมที่จําเปนในการเรียนรู
รวมกับผูอ่ืน เขารวมกิจกรรมอยางกระตือรือรน ใหความรวมมือและรับผิดชอบในการทํากิจกรรม
ตางๆ เชน  การแสวงหาขอมูล การศึกษาขอมูล การสรุป รับฟงการพิจารณาและยอมรับ            
ความคิดเห็น  ของผูอ่ืน ใชความคิดอยางเต็มที่ปฏิสัมพันธโตตอบ คัดคาน สนับสนุน แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและความรูสึกของตนกับผูอ่ืน แสดงความสามารถของตน และยอมรับความสามารถ
ของผูอ่ืน ตัดสินใจแกปญหาตางๆ เรียนรูจากกลุมและชวยใหกลุมเกิดการเรียนรู   
 จากการศึกษาหลักการและขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา สรุปไดวาการจัดการ
เรียนรูแบบโมเดลซิปปาของทิศนาแขมมณี ประกอบดวยขั้นตอน 7 ขั้นตอน คือ ขั้นทบทวนความรู 
ขั้นแสวงหาความรูใหม ขั้นศึกษาทําความเขาใจเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม ขั้นแลกเปลี่ยน
ความรู ความเขาใจกับกลุม ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู ขั้นเสนอผลงาน ขั้นประยุกตใชความรู 
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ซ่ึงเปนการฝกกระบวนการคนควาแสวงหาความรู โดยใชฝกใหนักเรียนรูจักอภิปรายและทํางาน
รวมกันอยางมีเหตุผล ฝกใหสังเกตและวิเคราะหปญหา  การเรียนดวยกลุมรวมมือ 
 3.6  การเรียนรูแบบกลุมรวมมือ 
 กรมวิชาการ (2544 : 14 ) กลาววาการเรียนรูแบบกลุมรวมมือวาเปนวิธีการเรียนรูแบบ
หนึ่งที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยใหนักเรียนลงมือปฏิบัติงานตามกลุมยอย ๆ เพื่อเสริมสราง
สมรรถภาพการเรียนรูของนักเรียนแตละคน  สนับสนุนใหมีการชวยเหลือกันจนบรรลุผลตาม
เปาหมาย  และตองการเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํางานเปนทีมมากที่สุด เพื่อพัฒนาความเฉลียวฉลาด
ทางอารมณ  สามารถทํางานรวมกันดวยความสุขและสรางสรรค ดังนั้นการจัดการเรียนรูแบบ
กิจกรรมการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ  จึงเปนการจัดกิจกรรมการสอนที่แบงนักเรียนออกเปนกลุม
ยอยๆ โดยสมาชิกภายในกลุมประกอบดวยบุคคลที่มีความสามารถแตกตางกันมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  มีการชวยเหลือพึ่งพากันและกัน และมีความรับผิดชอบรวมกันทั้งในสวนตนและ
สวนรวม  เพื่อใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุมประสบผลสําเร็จตามเปาที่กําหนด 
 บอริช (สุพินญา  คําจร. 2550 : 32 ; อางอิงจาก Borich .1992. Effective Teaching 
Methods . 325-326 ) กลาวถึงรูปแบบการเรียนแบบรวมมือวามีแนวคดิที่ตั้งอยูบนพืน้ฐานของ   
ความเชื่อ ดังนี ้
  1.  การเรียนแบบรวมมือ  จะสรางแรงจูงใจในการเรียนมากกวาการเรียนแบบรายบุคคล  
หรือการแขงขันความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกันภายในกลุมจะสรางพลังในทางบวกใหแกกลุม 
  2.  สมาชิกภายในกลุมจะเรียนรูจากกนัและกัน จะพึ่งพาอาศัยกันในการเรียนรู 
  3.  การปฏิสัมพันธในกลุม  นอกจากจะพัฒนาความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่เรียน
แลว  ยังพัฒนาทักษะวิชาทางสังคม  สติปญญา และเพิ่มพูนการเรียนรูมากกวาการเรียนการสอน
รายบุคคล 
  4.  การเรียนรูแบบรวมมือจะเพิ่มความรูสึกในทางบวกตอกันและกันระหวางสมาชิกใน
กลุม ลดความโดดเดี่ยวหางเหิน ในทางตรงกันขามจะสรางความรูสึกที่ดตีอบุคคลอื่น 
  5.  การเรียนแบบรวมมือ  จะพัฒนาความรูสึกเห็นคุณคาของตนเอง รูจักตนเองมากขึ้น 
ตลอดจนตระหนักวาตนเองไดรับการยอมรับและเอาใจใสจากสมาชิกอื่นในกลุม 
  6.  ผูเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการทํางานรวมกัน อยางมีประสิทธิผลจากงาน
ที่กําหนดใหกลุมรับผิดชอบหรือกลาวอีกในหนึ่งคือ ถาเปดโอกาสใหผูเรียนรวมมือกันทํางานมาก
เทาใด  ผูเรียนจะสามารถพัฒนาทักษะทางสังคม  โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะการทํางานรวมกัน 
  7.  ทักษะทางสังคมที่จําเปนตางๆ  สามารถเรียนรูและฝกฝนไดเพื่อประสิทธิภาพของการ
ทํางานรวมกัน 



 

 

39
 

 3.7  ผลดีของการเรียนรูแบบรวมมือ 
     การเรียนรูแบบรวมมือสงผลดีตางๆตอผูเรียนดังนี้  
   3.7.1  มีความพยายามที่จะบรรลุเปาหมายมากขึ้น (greater  efforts to  achieve)  เปน
ผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น และมีผลงานมากขึ้น การเรียนรูมีความคงทนมากขึ้น (long-
term retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีการใชเวลาวาอยางมีประสิทธิภาพ  ใช
เหตุผลที่ดีและคิดอยางมีวิจารณญาณมากขึ้น 
   3.7.2  มีความสัมพันธระหวางผูเรียนดีขึ้น(more positive relationships among  
students)  การเรียนรูแบบรวมมือ   ชวยใหผูเรียนมีน้ําใจนักกีฬามากขึ้น  ใสใจในผูอ่ืนมากขึ้น เห็น
คุณคาของความแตกตาง  ความหลากหลาย  การประสานสัมพันธและการรวมกลุม 
   3.7.3  มีสุขภาพจิตดีขึ้น (greater  psychological  health)  การเรียนรูแบบรวมมือชวย
ใหผูเรียนมีสุขภาพจิตดีขึ้น   มีความรูสึกที่ดีเกี่ยวกับตนเองมากขึ้น  นอกจากนี้ยังชวยพัฒนาทักษะ
ทางสังคมและความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและความผันแปรตางๆ 
 3.8  ความแตกตางของการเรยีนรูดวยกลุมแบบเดิมกับการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ 
 จอหนสันและจอหนสัน ( Johnson and Johnson. 1990 : 59 ) กลาววาการเรียนรูแบบ
รวมมือมีความแตกตางไปจากการเรียนรูแบบกลุมเดิม สรุปไดดังนี ้
   3.8.1   การสอนโดยการเรียนแบบกลุมเดิม  สมาชิกกลุมไมมีความรับผิดชอบรวมกัน
สวนการเรียนรูแบบกลุมรวมมือนั้น  สมาชิกมีความรับผิดชอบในการเรียนรวมกัน สนใจการทํางาน
ของตนเองเทาๆ กับการทํางานกลุม 
   3.8.2   การเรียนเปนกลุมแบบเดิม  สมาชิกกลุมแตละคนไมตองรับผิดชอบการทํางาน
ของตนเองเสมอไป บางครั้งก็ใสช่ือของตนเองโดยไมตองทํางาน  ในการเรียนแบบกลุมรวมมือนั้น
สมาชิกกลุมรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย มีการใหการแนะนํา ชมเชย  การทํางานของ
สมาชิกกลุม 
   3. 8.3   การเรียนเปนกลุมแบบเดิม  สมาชิกมักมีความสามารถใกลเคียงกันมาหกแต
การเรียนดวยกลุมรวมมือนั้น  สมาชิกกลุมมีความสามารถแตกตางกัน 
   3.8.4  การเรียนเปนกลุมแบบเดิม  ผูนําหรือหัวหนาจะไดรับเลือกจากสมาชิกกลุม
และเปนผูนําอยางถาวร ในขณะที่การเรียนแบบรวมมือมีการและเปลี่ยนบทบาทผูนําภายในกลุม 
   3.8.5   การเรียนเปนกลุมแบบเดิม  สมาชิกรับผิดชอบในการงานของตนเทานั้นอาจ
แบงกันไปทําแลวเอาผลงานมารวมกัน สวนในการเรียนดวยกลุมรวมมือสมาชิกกลุมจะชวยเหลือ
กัน ใหกําลังใจในการทํางานกลุม  ชวยกันรับผิดชอบการเรียนของสมาชิกกลุม  และแนใจวาสมาชิก
ทุกคนตองไดทํางาน 
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   3.8.6   การเรียนเปนกลุมแบบเดิม  มีจุดมุงหมายอยูที่การทํางานใหสําเร็จเทานั้นสวน
ในการเรียนดวยกลุมรวมมือจุดมุงหมายคือ การใหสมาชิกทุกคนใชความสามารถอยางเต็มที่ในการ
ทํางานกลุม โดยยังคงรักษาสัมพันธภาพที่ดีตอสมาชิกกลุม 
   3.8.7   การเรียนเปนกลุมแบบเดิม  จะละเลยทักษะทางสังคมที่จําเปนในการทํางาน
กลุม แตการเรียนดวยกลุมรวมมือนักเรียนจะไดรับการสอนทักษะทางสังคมที่จําเปนตองใชในการ
ทํางานกลุม 
   3.8.8   การเรียนเปนกลุมแบบเดิม  ผูสอนจะใหผูเรียนทํางานกลุมกันเอง  แตการเรียน
ดวยกลุมรวมมือนั้น  ผูสอนจะเปนผูใหคําแนะนํา  ชวยเหลือ  สังเกตการทํางานของสมาชิกกลุม  
   3.8.9   การเรียนเปนกลุมแบบเดิม  ครูใหสมาชิกจัดการดําเนินการภายในกลุมกันเอง
ในการสอน ในขณะที่การเรียนดวยกลุมรวมมือ ผูสอนเปนผูกําหนดวิธีการในการทํางานกลุม
เพื่อใหกลุมดําเนินงานไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 สรุปไดวาการเรียนแบบกลุมรวมมือทําใหผูเรียนไดรับประสบการณที่สัมพันธกับชีวิต
จริง ไดฝกทักษะการแสวงหาความรู การคิด การจัดการความรู การแสดงออก การสรางความรูใหม 
และการทํางานกลุม  ส่ิงเหลานี้จะทําใหผูเรียนไดรับการพัฒนาไปสูการเปนคนที่มีคุณภาพซึ่งเปน
ส่ิงที่ครู ผูปกครองนักเรียนและสังคมตองการ 
 3.9  กระบวนการเรียนการสอนตามรปูแบบคอมเพล็กซ (Complex Instruction)  
 รูปแบบนี้พัฒนาขึ้นโดยอลิซาเบธ โคเฮนและคณะ เปนรูปแบบที่มีความคลายคลึงกับ
รูปแบบ จี.ไอ. ซ่ึงเปนรูปแบบที่สงเสริมใหผูเรียนชวยกันไปสืบคนขอมูลมาใชในการเรียนรูรวมกัน   
โดยจัดผูเรียนเขากลุมคละความสามารถ  กลุมยอยศึกษาเนื้อหาสาระรวมกัน  โดยแบงเนื้อหา
ออกเปนหัวขอยอยๆ  แลวแบงไปศึกษาหาขอมูลหรือหาคําตอบ  ซ่ึงในการเลือกเนื้อหา  ผูเรียนออน
จะเปนผูเลือกกอน  สมาชิกในแตละคนไปศึกษาหาขอมูล/คําตอบมาใหกลุม  กลุมอภิปรายรวมกัน
และสรุปผลการศึกษา  กลุมเสนอผลงานของกลุมตอช้ันเรียน  แตกระบวนการเรียนการสอนตาม
รูปแบบคอมเพล็กซจะเนนการสืบเสาะหาความรูเปนกลุมมากกวาการทําเปนรายบุคคล นอกจากนั้น
งานที่ใหยังมีลักษณะของการประสานสัมพันธระหวางความรูและทักษะหลายประเภท  และเนน
การใหความสําคัญแกผูเรียนเปนรายบุคคล   โดยการจัดงานใหเหมาะสมกับความสามารถและความ
ถนัดของผูเรียนแตละคน  ดังนั้นครูจึงจําเปนตองคนหาความสามารถเฉพาะทางของผูเรียนที่เรียน
ออน  เพราะถาผูเรียนไดรูวาตนมีความถนัดในดานใด  จะชวยใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการพัฒนา
ตนเองในดานอื่นๆดวย  รูปแบบนี้ไมมีกลไกการใหรางวัล  เนื่องจากรูปแบบนี้ไดออกแบบใหงาน
แตละบุคคลทําสามารถสนองตอบความสนใจของผูเรียนและสามารถจูงใจผูเรียนแตละคนอยูแลว 
(ทิศนา  แขมมณี. 2552 : 269 - 271) 
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 ดังนั้นผูวจิัยไดนําขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่บูรณาการกับเทคนิคการจัดกลุม
แบบคอมเพล็กซ  โดยมีขั้นตอนดังนี้  
 ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิมเปนขั้นที่ผูสอนดึงความรูเดิมเพื่อใชในการเชื่อมโยงกับความรู
ใหมและ/หรือสํารวจความรูเดิมละความรูพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการเรียนรูใหม 
   ขั้นที่ 2 แบงกลุมคละความสามารถ แบงงานและความรับผิดชอบตามความถนัดของ
สมาชิกในกลุมเพื่อแสวงหาความรูใหม  เปนขั้นที่ผูเรียนตองแสวงหาขอมูลจากแหลงความรูตางๆ 
และรวบรวมขอมูลความรูใหมจากแหลงความรูนั้น 

 ขั้นที่ 3 การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหมและเชือ่มโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
ผูเรียนศึกษาทําความเขาใจกับขอมูลตางๆ สรางความหมายของขอมูล/ประสบการณใหมโดยใช
กระบวนการตางๆดวยตนเอง เชนกระบวนการคิด และกระบวนการกลุมในการอภิปรายและสรุป
ความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลนั้นๆ ซ่ึงตองอาศัยการเชื่อมโยงกับความรูเดิม 
 ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุมเปนขั้นที่ผูเรียนแลกเปลี่ยนความรู
ความคิด อาศัยกลุมเปนเครื่องมือในการตรวจสอบความรูความเขาใจของตนรวมทั้งขยายความรู 
ความเขาใจของตนใหกวางขึ้น 
 ขั้นที่ 5 สรุปและจัดระเบียบความรู คือผูเรียนจะสรุปจัดระเบียบความรูที่ไดรับทั้งหมด ทั้ง
ความรูเดิมและความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนใหเปนระบบระเบียบเพื่อชวยใหผูเรียนจดจําสิ่งที่เรียนรู
ไดงายและวิเคราะหการเรียนรู 
 ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือแสดงผลงาน  ผูเรียนแสดงผลงาน การสรางความรูของตนให
ผูอ่ืนรับรู เพื่อชวยใหนักเรียนตอกย้ํา หรือตรวจสอบความเขาใจของตนชวยสงเสริมใหนักเรียนใช
ความคิดสรางสรรค แตหากตองมีการปฏิบัติตามขอ ความรูที่ได ขั้นนี้จะเปนขั้นปฏิบัติดวย  
 ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรูนักเรียนนําความรูความเขาใจของตนไปประยุกต ใชใน
สถานการณตางๆ ที่หลากหลาย เพื่อเพิ่มความชํานาญ ความเขาใจ  ความสามารถในการแกปญหา
และความจําในเรื่องนั้นๆ 
   ผูวิจัยไดนําการจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ มาใชใน
เร่ืองระบบตางๆของรางกาย  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
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ตาราง 2   การเปรียบเทียบองคประกอบของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูกับการจัด                             
      การเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจดักลุมแบบคอมเพล็กซ 
 

สาระสําคัญ 
การจัดการเรยีนรู 
แบบวัฏจกัรการเรียนรู 

การจัดการเรยีนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิค 
การจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 

เจาของ กลุมนักศึกษา BSCS ทิศนา  แขมมณ ี
และอลิซาเบธ โคเฮนและคณะ 
 

หลักการ/
ความคิดสําคัญ 

การจัดการเรยีนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญตาม
แนวคดิการสรางความรู 

การจัดการเรยีนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   
ตามแนวคิดการสรางความรู  แนวคดิ
เกี่ยวกับกระบวนการกลุม แนวคิดเกี่ยวกับ
ความพรอมในการเรียนรู   แนวคดิ
เกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการ และ
แนวคดิเกีย่วกบัการถายโอนการเรียนรู 
 

ขั้นตอน ขั้นที่1 การนําเขาสู
บทเรียน(Engagement)   
ขั้นที่2 การสํารวจ 
(Exploration)   
ขั้นที่3 การอธิบาย 
(Explanation)   
ขั้นที่4  การลงขอสรุป  
(Elaboration)            
ขั้นที่5  การประเมิน 
(Evaluation)   

       
 

ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิม      
ขั้นที่ 2  แบงกลุมคละความสามารถแบง
งานและความรับผิดชอบ ตามความถนัด
ของสมาชิกในกลุมแสวงหาความรูใหม    
ขั้นที่ 3  การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/
ความรูใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับ
ความรูเดิม   
ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรูความ
เขาใจกับกลุม   
ขั้นที่ 5 สรุปและจัดระเบียบความรู   
ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือแสดง
ผลงาน   
ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรู 
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ตาราง 2 (ตอ)    
 

สาระสําคัญ 
การจัดการเรยีนรู 
แบบวัฏจกัรการเรียนรู 

การจัดการเรยีนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิค
การจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 

บทบาทของครู ขั้นที่1  การนําเขาสูบทเรียน  
      1. สรางความอยากรู
อยากเห็น 
      2. ถามคําถามที่ทําใหรูวา
นักเรียนทราบอะไรบาง  
ขั้นที่ 2  การสํารวจ กระตุนให
นักเรียนทํางาน 
       1. สังเกตและฟงเมื่อ
นักเรียนมีปฏิสัมพันธกัน 

2.  ถามนําเพื่อใหนกัเรียน 
สืบคนเมื่อจําเปน 

3. ใหคําปรึกษา  
ขั้นที่3 การอธิบาย  
       1.  กระตุนใหนักเรยีน
อธิบายมโนทัศนและนยิาม
ดวยตัวนักเรียนเอง 
       2. ถามเพื่อใหนกัเรียน
อธิบายแสดงเหตุผล 
ขั้นที่4  การลงขอสรุป   
         1.  คาดหวังวานักเรียนจะ
ใชขอมูลกอนหนานี้มานิยาม 
หรืออธิบาย 
    2.  กระตุนใหนักเรยีน
ประยุกตมโนทัศนและทกัษะ
ในสถานการณใหม 
 

ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิมถามคําถามใน
เร่ืองที่นักเรียนเคยเรียนรูมาแลว   
ขั้นที่ 2  แบงกลุมคละความสามารถแบง
งาน และความรับผิดชอบ ตามความถนัด
ของสมาชิกในกลุมแสวงหาความรูใหม 
       1. จัดนกัเรียนเปนกลุม 
       2.  ตั้งคําถามทาทายความคิด 
    3.  กระตุนใหนกัเรียนมี
ปฏิสัมพันธกับกลุม 
       4.  จัดหาแหลงขอมูลใหเหมาะสมและ
เพียงพอ หรือแนะนําแหลงเรียนรู   
ขั้นที่ 3  การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/
ความรูใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับ
ความรูเดิม  
       1. ดูแลใหผูเรียนดําเนินกิจกรรมตางๆ
โดยใชกระบวนการคิด กระบวนการกลุม
ฯลฯ   
        2. อํานวยความสะดวกแกผูเรียนใน
การดําเนนิกิจกรรม  
ขั้นที่ 4  การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจ
กับกลุม  กระตุนใหผูเรียนในกลุม
นําเสนอและแสดงความคิดเห็นกับ
เกี่ยวกับความรูที่สมาชิกแตละคนไดรับ   
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ตาราง 2 (ตอ)    
 

สาระสําคัญ การจัดการเรยีนรู 
แบบวัฏจกัรการเรียนรู  

การจัดการเรยีนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิค
การจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 

บทบาทของครู ขั้นที่ 5  การประเมิน  
       1. สังเกตนักเรียนประยกุต 
มโนทัศนและทักษะใหม 
       2.  ประเมนิความรู
และทักษะของนักเรียน 
       3. ปรารถนาใหนักเรยีน
เปลี่ยนความคดิและพฤติกรรม 
      4. อนุญาตใหนกัเรียน
ประเมินผล    การเรียนทกัษะ
และกระบวนการกลุม 
      5. ถามคําถามปลายเปด 
เชน      “ทําไมจึงคิดอยางนี”้ 
“เธอจะอธิบายอยางไร” 
 

ขั้นที่ 5 สรุปและจัดระเบียบความรู  ชวยให
นักเรียนสรุปความรูและจดัความรูนั้นให
เปนระบบ 
ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือแสดงผลงาน 
เปดโอกาสใหนักเรียนตรวจสอบความเขาใจ
จากขอมูลที่ไดยอนกลับจากผูอ่ืน  
ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรู  
กําหนดโจทยสถานการณประสบการณจริง
ใหนกัเรียนไดใชความรูในการแกปญหา 

         
 

บทบาทของ
นักเรียน 

ขั้นที่1 การนําเขาสูบทเรียน 
       1. ถามคําถามตัวเอง     
“ทําไมจึงเปนเชนนี”้    “ทราบ
อะไรเกีย่วกับสิ่งนี้” 
      2. แสดงความสนใจ
เร่ืองราวที่ ครูผูสอน นําเสนอ  
ขั้นที่ 2  การสํารวจ  

        1.  คิดอยางอิสระแตอยูใน
ขอบเขต หรือ ขอจํากัดของ
กิจกรรม 

     2.  ทดสอบสมมติฐาน 
 

ขั้นที่1 ทบทวนความรูเดิม 
ตอบคําถามเรื่องที่เคยเรียนมา    
ขั้นที่ 2  แบงกลุมคละความสามารถ
แบงงาน และความรับผิดชอบ ตาม
ความถนัดของสมาชิกในกลุมแสวงหา
ความรูใหม 
      1. แบงกลุมตามที่ครูจัดให 
      2. หาขอมูลจากแหลงตางๆ 
เกี่ยวของ 
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ตาราง 2 (ตอ)    
 

สาระสําคัญ 
การจัดการเรยีนรู 
แบบวัฏจกัรการเรียนรู 

การจัดการเรยีนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิค 
การจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 

บทบาทของ
นักเรียน 

     3.  พยายามและอภิปราย
ทางเลือกใหม 
      4. บันทึกการสังเกตและ
แนวความคิด 
ขั้นที่ 3 การอธิบาย  
      1. อธิบายการแกปญหาที่
เปนไปได 
     2. ฟงอยางพิจารณากับ
คําอธิบายของนักเรียนคนอืน่    
     3. ฟงและประมวลความรู 
ที่ครูนําเสนอ 
     4. อธิบายโดยใชขอมูลจาก
การสังเกต 
ขั้นที่ 4  การลงขอสรุป 
       1. ประยุกตนิยามและ
ทักษะในสถานการณที่
คลายคลึงกัน 
       2.ใชขอมูลที่ไดจากการ 
สํารวจในการอธิบายในการ
ตัดสินใจและออกแบบทดลอง 
       3. บันทึกการสังเกต
และการอธิบาย   
ขั้นที่ 5  การประเมิน 
 
 

ขั้นที่ 3  การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/
ความรูใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับ
ความรูเดิมเลือกกระบวนการตาง ๆ สราง
ความหมายของขอมูล/ประสบการณใหม ๆ 
ขั้นที่ 4  การแลกเปลี่ยนความรูความ
เขาใจกับกลุม  
      1. อภิปรายแลกเปลีย่นความรูที่ตนเอง
มีใหกลุมชวยตรวจสอบความถูกตอง 
     2. รวมแสดงความคิดเหน็ในการ
ตรวจสอบความถูกตองของความรูที่
เพื่อนมี   
ขั้นที่ 5  สรุปและจัดระเบียบความรู  

1.  การคิดไตรตรอง  การคิด 
วิเคราะห สังเคราะห  

 2. จัดทําบันทกึการเรียนรู 
ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือแสดง
ผลงาน  

 1. แสดงความสามารถและ 
ความถนัดของตน 

 2. นําความรูไปใชใน 
ชีวิตประจําวันและรายงาน 
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ตาราง 2 (ตอ)    
 

สาระสําคัญ 
การจัดการเรยีนรู 
แบบวัฏจกัรการเรียนรู 

การจัดการเรยีนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิค       
การจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 

บทบาทของ
นักเรียน 

     1. ตอบคําถามปลายเปด 
โดยใชการสังเกต และขอมูลที่
เรียนรูไป 
     2. ประเมินความกาวหนา
ในการเรยีนรู 
     3. ถามคําถามแสดง
ความสัมพันธและ กระตุน     
การสืบคนในอนาคต 

 

ขั้นที่ 7  นําความรูไปประยุกต 
นําความรูไปใชใหเกดิประโยชนตอ
ชีวิต 

 

ลักษณะเดน 1. ผูเรียนไดเรียนรู พัฒนา
ความคิดอยางเต็มที่  
2. เปนการศึกษาคนควาดวย
ตนเอง มีการเรียนรูจากการ
กระทําสามารถจัดระบบ
ความคิดไดเปนอยางด ีทําใหมี
ความรู ความสามารถถายโยง
การเรียนรูได และมีเจตคติทีด่ี
ตอการเรียนรูวทิยาศาสตร 
3. ปฏิสัมพันธของครูกับ
นักรียนดีมากนักเรียน
ตื่นตัวอยูตลอดเวลา 

1. นักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง 
2. นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรูจากการ
ไดทําหนาที่ตามความถนัด 
3. นักเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคิด 
อันเปนกระบวนการทางปญญา 
4. นักเรียนเหน็คุณคาของการเรียนแบบ
รวมมือ การเรยีนรูจากกันและกัน และ 
การเรียนรูการสัมพันธและการอยู
รวมกับผูอ่ืน 
5.  ครูทําหนาที่อํานวยความสะดวก
หรือพี่เล้ียง 
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ตาราง 2 (ตอ)    
 

สาระสําคัญ 
การจัดการเรยีนรู 
แบบวัฏจกัรการเรียนรู 

การจัดการเรยีนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิค   
การจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 

ขีดจํากัด 1. ตองใชเวลามากอาจเรียนไม
ทันตามขอบขายของเนื้อหาที่
กําหนด 
2  เนนบทบาทของนักเรียน
เกือบทั้งหมดในการสรุป
ความคิด บทบาทของครู     
เปนเพยีงผูอํานวยความสะดวก
เทานั้น  อาจทาํใหมีความ
คลาดเคลื่อนในขอสรุป เพราะ
การสื่อสารของเพื่อนนักเรียน
และประสบการณของนักเรยีน
แตละคนตางกนั 

ครูตองใชเวลาและความสามารถอยางมาก 
ที่ตองจัดเตรียม  จัดหาแหลงเรียนรูที่
เหมาะสมและเพียงพอใหนกัเรียน 

 
4.  การคิดวิเคราะห 
 การคิดเปนกระบวนการทางสมองที่ใชสัญลักษณจินตภาพ ความคิดเห็น และความคิด
รวบยอด แทนประสบการณในอดีต ความเปนไปไดในอนาคต และความเปนจริงที่ปรากฏโดย
สมองซีกซายจะควบคุมดูแลพฤติกรรมของมนุษยที่เกี่ยวกับการใชเหตุผล การคิดวิเคราะห   
 4.1 ความหมายของการคดิวเิคราะห 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2547 : 24) สุวิทย มูลคํา (2547 : 9) บลูมและคณะ (สุวรรณา 
อรรถชิตวาทิน. 2552  : 21 ; อางอิงจาก  Bloom , Benjamin S. 1976 . Taxonomy of Education 
Objectives. Handbook I : Cognitive Domain. . 6-9)  วัชรา เลาเรียนดี (2547 : 7) กลาววา การคิด
วิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจําแนกแจกแจงองคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึง
อาจเปนวัตถุ เร่ืองราวเหตุการณ เพื่อหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางสวนประกอบเหลานั้น 
 ดังนั้น ผูวิจัยจึงสรุปการคิดวิเคราะห หมายถึงการจําแนกแจกแจงองคประกอบตางๆ ของ
ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  เร่ืองราวเหตุการณ เพื่อหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางสวนประกอบเหลานั้น  
เพื่อหาความจริงของสิ่งที่กําหนดให  
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 4.2  แนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวกับการคิดวิเคราะห 
 4.2.1  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (ทิศนา แขมมณี.  2552 : 13-14 

อางอิงจาก Lall and Lall .1983. Ways childrem learn . 45 -54 )  อธิบายวา พัฒนาการทางสติปญญา
ของคนมีลักษณะเดียวกันในชวงอายุเทากันและแตกตางกันในชวงอายุตางกัน พัฒนาการทาง
สติปญญาเปนผลมาจากการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม โดยบุคคลพยายามปรับตัวให
อยูในสภาวะสมดุลดวยการใชกระบวนการดูดซึมและกระบวนการปรับใหเหมาะ จนทําใหเกิดการ
เรียนรูโดยเริ่มจากการสัมผัส ตอมาจึงเกิดความคิดทางรูปธรรมและพัฒนาไปเรื่อยๆ จนเกิดความคิด
เปนนามธรรมซึ่งเปน       การพัฒนาอยางตอเนื่องตามลําดับขั้น  
 การเกิดพัฒนาการทางสติปญญาตามทฤษฏีของเพียเจต เปนผลเนื่องจากการปฏิสัมพันธ
ระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม บุคคลพยายามปรับตัวโดยใชกระบวนการ 2 อยาง คือกระบวนการ
ดูดซึมและกระบวนการปรับปรุงใหเหมาะกระบวนการดูดซึม (Assimilation) เปนกระบวนการที่
เกิดจากการที่เด็กพบ หรือมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม แลวรับหรือดูดซึมภาพเหตุการณตางๆ เขา
ไวในความคิดของตน   กระบวนการปรับและจัดระบบใหเหมาะ (Accommodation) เปนการปรับ
ความรูเดิมใหเขากับสิ่งแวดลอมใหม หรือ ปรับความคิดเดิมใหสอดคลองกับความคิดใหม ทําให
เด็กอยูในสภาวะสมดุล(Equilibrium) ทําใหคนสามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมได 
(Adaptation)และเกิดโครงสรางทางสติปญญาที่เรียกวา “Schema” ซ่ึงบุคคลจะใชตีความหมายสิ่งที่
รับรูตางๆ 
 เพียเจตไดแบงพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยออกเปน 4 ขั้นตอนดวยกัน ซ่ึงแตละ
ขั้นจะมีลักษณะสําคัญ ดังนี้  
     4.2.1.1  ขั้นรับรูดวยประสาทสัมผัส (0-2 ป) เด็กวัยนี้ความคิดจะขึ้นอยูกับการ
รับรูและการกระทํา   เด็กยึดตัวเองเปนศูนยกลาง และสามารถเขาใจความคิดเห็นของผูอ่ืน 
     4.2.1.2.  ขั้นกอนปฏิบัติการคิด (2-7 ป)  ความคิดของเด็กวัยนี้ขึ้นกับการรับรู
เปนสวนใหญ ยังไมสามารถใชเหตุผลอยางลึกซึ้งได  แตเรียนรูและใชสัญลักษณได  การใชภาษา
แบงเปนขั้นยอยๆ 2 ขั้นคือ  ขั้นกอนเกิดการคิดรวบยอด  และขั้นการคิดดวยความเขาใจของตนเอง 
     4.2.1.3  ขั้นการคิดแบบรูปธรรม (7-11 ป) เปนขั้นที่การคิดของเด็กไมขึ้นอยูการ
รับรูจากรูปรางเทานั้น เด็กสามารถสรางภาพในใจและสามารถคิดยอยกลับได และมีความเขาใจ
เกี่ยวกับความสัมพันธของตัวเลขและสิ่งตางๆ ไดมากขึ้น 
            4.2.1.4 ขั้นการคิดแบบนามธรรม (11 – 15 ป) ขั้นนี้เด็กเด็กสามารถคิดสิ่งที่เปน
นามธรรมไดและสามารถคิดตั้งสมมติฐานและใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรได 
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  4.2.2 ทฤษฎีการสรางความรูทางสังคมของวีก็อทสกี้ (Vygotsky’s Social 
Constructivism)  วีก็อทสกี้ เชื่อวากิจกรรมตางๆ ของมนุษย โดยเฉพาะกระบวนการพัฒนาความคดิ
และสติปญญาของมนุษยเกิดขึ้นในกระบวนการทางวัฒนธรรม เขาเชื่อวาโครงสรางทางสติปญญา
ชนิดพิเศษ (Specific cognitive structure) และกระบวนการคิดของมนุษยเกดิขึ้นจากปฏิสัมพันธทาง 
สังคม พัฒนาการในมุมมองของวีก็อทสกี้ จึงหมายถึงการเปลี่ยนแปลงรูป (Trans formation ) ของ 
โครงสรางสติปญญาในสมองของบุคคลที่เกิดจากการรวมกิจกรรมทางสังคม   การที่วีก็อทสกี้นํา 
เร่ืองปฏิสัมพันธทางสังคมและวัฒนธรรมไปสัมพันธกบัพัฒนาการทางสติปญญา ใหเกิดประโยชน 
อยางยิ่งในทางจิตวิทยาและทางการศึกษา รวมทั้งเปดโอกาสใหทฤษฎีพฒันาการทางสติปญญาของ 
เพียเจตมีกรอบความคิดที่กวางขึ้นอีก (Woolfolk. 2001 : 43-44) วีก็อทสกี้แนวคิดวา ปฏิสัมพันธ 
ทางสังคมทําใหเกิดกระบวนการทางสมองระดับสูง ซ่ึงเปนกระบวนการที่จะทําใหบคุคลสามารถ
พิจารณาสถานการณ คิดหาเหตุผล การจําแนก  และการแกปญหาตางๆ ไดสําเร็จ กระบวนการ 
ทางสมองระดบัสูงเกิดขึ้นจากปฏิสัมพันธระหวาบุคคลในลักษณะของการรวมกันสราง  
(Co-constructed) ขณะเมื่อมกีารรวมกิจกรรม และกระบวนการนี้จะเกดิขึ้นภายในแลวจะเปน
องคประกอบสวนหนึ่งของพัฒนาการทางความคิดและสติปญญาของบุคคลนั้น 

สรุปทั้งเพียเจต และวกี็อทสกี้ไดเนนถึงความสําคัญของการปฏิสัมพันธทางสังคมวาเปน 
ตัวสรางพัฒนาการทางความคิดและสติปญญา แตมองกันคนละบทบาท สําหรับเพียเจตเห็นวา
ปฏิสัมพันธเปนตัวกระตุนหรือเราใหเกิดพัฒนาการทางสติปญญาในเด็ก โดยเปนตัวสรางสรรคให
เกิดภาวะ “ อสมดุล ” ซ่ึงเปนสภาวะของการขัดแยงทางความคิดและสติปญญาและสภาวะอสมดุลนี้
จะเปนแรงจูงใจ ใหเกิดการพัฒนาทางสติปญญา เพียเจตจึงเชื่อวาปฏิสัมพันธที่เปนการชวยเหลือจะ
เกิดขึ้นระหวางเพื่อนสนิท เนื่องจากเพื่อนสนิทจะเปนตัวกระตุนหรือทาทายใหเกิดสภาวะ“อสมดุล” 
ไดอยางดีที่สุด สําหรับ วีก็อทสกี้ กลับเห็นวา พัฒนาการทางความคิดและสติปญญาของเด็กไดรับ
การชวยเหลืออุปถัมภจากการปฏิสัมพันธกับบุคคล ซ่ึงมีความสามารถมากกวาหรือมีความคิดที่
กาวหนากวาตน เชน พอแม เพื่อนที่โตกวา หรือครู เปนตน 

4.3 องคประกอบของการคดิวิเคราะห 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2547 : 26-30) ไดกลาววา การคิดวิเคราะหมีองคประกอบ       
4  องคประกอบ ดังนี้ คือ 
   4.3.1  ความสามารถในการตีความ  เร่ิมจากการพิจารณาขอมูลที่ไดรับวาอะไรเปน
อะไรดวยการตีความ สรางความเขาใจตอส่ิงที่ตองการวิเคราะห โดยส่ิงนั้นไมไดปรากฏโดยตรง คือ        
ความเขาใจที่เกินกวาขอมูลที่ปรากฏ แตการสรางความเขาใจอยูบนพื้นฐานของสิ่งที่ปรากฏใน
ขอมูลที่นํามาวิเคราะห 
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   4.3.2  ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห เราจะคิดวิเคราะหไดดีตองอาศัย 
ความรู    ความเขาใจพื้นฐานในเรื่องนั้น เพราะความรูจะชวยในการกําหนดขอบเขตของการ
วิเคราะหแจกแจงและจําแนกไดวา เร่ืองนั้นเกี่ยวของกับอะไร มีองคประกอบยอยอะไรบาง  
มีกี่หมวดหมูจดัลําดับความสาํคัญอยางไร และรูวาอะไรเปนสาเหตุกอใหเกิดอะไร 
   4.3.3  ความชางสังเกต ชางสงสัย และชางถาม   เปนองคประกอบของนักคิดเชิง
วิเคราะห เพราะนําไปสูการคิดตอเกี่ยวกับเรื่องนั้น การตั้งคําถามจะนําไปสูการสืบคนความจริง 
และเกดิความชัดเจนในประเด็นที่ตองการวิเคราะห 
  4.3.4  ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล นักคิดเชิงวเิคราะหจะตองม ี
ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล สามารถคนหาคําตอบไดวา อะไรเปนสาเหตุใหเกิด
ส่ิงนี้ หรือ เร่ืองนั้นเชื่อมโยงกับเรื่องนี้ไดอยางไร หรือเร่ืองนี้ใครเกี่ยวของบาง เกี่ยวของกันอยางไร
และคําถามอื่นๆ ที่มุงหมายการออกแรงทางสมองใหตองขบคิดอยางมีเหตุมีผลเช่ือมโยงสอดคลอง
กับเรื่องที่เกิดขึ้น นักคิดเชิงวิเคราะหจึงตองมีความสามารถในการใชเหตุผล จําแนกแยกแยะไดวา 
ส่ิงใดเปนจริง ส่ิงใดเปนเท็จ ส่ิงใดมีองคประกอบในรายละเอียดเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางไร 
           การคิดเชิงวิเคราะหทําใหเรารูขอเท็จจริง รูเหตุผลเบื้องหลังสิ่งที่เกิดขึ้นเขาใจความเปนมา
เปนไปของเหตุการณตางๆ รูวาเรื่องนั้นมีองคประกอบอะไรบาง รูวาอะไรเปนอะไร ทําใหเราได
ขอเท็จจริงที่เปนฐานความรูในการนําไปใชในการตัดสินแกไขปญหา การประเมินและการตัดสินใจ
เร่ืองตางๆ ไดอยางถูกตอง 

วนิช สุธารัตน  (2547 : 125-128) กลาววา  การคิดวิเคราะหเปนกระบวนการที่ใชปญญา 
หรือใชความคิดนําพฤติกรรม ผูที่คิดวิเคราะหเปน จึงสามารถใชปญญานําชีวิตไดในทุกๆ 
สถานการณ เปนบุคคลที่ไมโลภไมเห็นแกตัวไมยึดเอาตัวเองเปนศูนยกลาง มีเหตุผล ไมมีอคติ มี
ความยุติธรรม และพรอมที่จะสรางสันติสุขในทุกโอกาส การคิดวิเคราะหจะตองอาศัยองคประกอบ
ที่สําคัญสองเรื่อง คือ เร่ืองความสามารถในการใหเหตุผลอยางถูกตองกับเทคนิคการตั้งคําถามเพื่อ
ใชในการคิดวิเคราะห ซ่ึงทั้งสองเรื่องมีความสําคัญตอการคิดวิเคราะหเปนอยางยิ่ง  
 4.4  กระบวนการคิดวิเคราะห 
 สุวิทย   มูลคํา (2547 : 18-19) กลาววา กระบวนการคิดวิเคราะหประกอบดวย  5 ขั้นตอน 
ดังนี้. 
 ขั้นที่ 1 กําหนดสิ่งที่ตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุส่ิงของ เร่ืองราวหรือ 
เหตุการณตางๆ ขึ้นมา เพื่อเปนตนเรื่องที่จะใชวิเคราะห เชน สัตว หิน ดิน รูปภาพ บทความเรื่องราว 
เหตุการณหรือสถานการณจากขาว ของจริง หรือส่ือเทคโนโลยีตางๆ เปนตน 
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 ขั้นที่ 2  กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็น ขอสงสัยจากปญหา
ของสิ่งที่ตองการวิเคราะห ซ่ึงอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของ            
การวิเคราะหเพื่อคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพนี้ บทความนี้ตองการสื่อหรือ
บอกอะไรที่สําคัญ 
 ขั้นที่ 3  กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนขอกําหนดสําหรับการใชแยกสวนประกอบ
ของสิ่งที่กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกัน หรือส่ิงที่มีความแตกตางกัน 
หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผล อาจเปนลักษณะความสัมพันธที่ความหมาย
คลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน 
 ขั้นที่ 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจ พิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายสิ่งที่กําหนดให
ออกเปนสวนยอยๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5 W 1 H ประกอบดวย What (อะไร)Where (ที่ไหน) 
When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) 
 ขั้นที่ 5 สรุปคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพือ่หาขอสรุปเปนคําตอบหรือตอบ
ปญหาของสิ่งที่กําหนดให 
 4.5  ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
 บลูมและคณะ.(สมนึก ภัททิยธนี.  2546 : 144-147 ; อางอิงจาก Bloom , Benjamin S. 
1956. Taxonomy of Educational Objectives Book 1 : cognitive Domain .23)   ไดจําแนก  การคิด
วิเคราะหออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี ้ 
  1.  การวิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การพิจารณาหรือจาํแนกวา ช้ินใด สวนใด เร่ืองใด 
เหตุการณใด ตอนใด สําคัญที่สุด หรืหาจดุเดน จุดประสงคสําคัญ ส่ิงที่ซอนเรนอยู 
  2.  การวิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาความเกี่ยวของระหวางคุณลักษณะ
สําคัญของเรื่องราวหรือส่ิงตางๆ วาสองชิ้นสวนใดสัมพนัธกัน 
  3.  การวิเคราะหหลักการ หมายถึง การใหพิจารณาชิ้นสวนหรือปลีกยอยตางๆ วาทํางาน
หรือเกาะยึดกันได หรือคงสภาพเชนนั้นไดเพราะใชหลักการใดเปนแกนกลาง จึงถามโครงสราง
หรือหลัก หรือวิธีการที่ยึด 
 ศิริกาญจน โกสุมภ และดารณ ีคําวัจน ี(2544 : 51)  ไดจําแนกการคิดวเิคราะห  ออกเปน 
3 ลักษณะดังนี ้
  1. การวิเคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่สําคัญของ
ส่ิงของและเรื่องราวความสําคัญตางๆ  เปนความสามารถในการบอกความแตกตางระหวาง
ขอเท็จจริงกับความคิดเห็น   ความแตกตางจากขอสรุปจากขอเท็จจริงที่นํามาสนับสนุน เชน       
การวิเคราะห สวนประกอบที่สําคัญ สาเหตุและสาระสําคัญของเรื่อง 
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  2. การวิเคราะหหาความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวน
สําคัญตางๆ วา เปนการระบุความสัมพันธระหวางความคิด ความสัมพันธในเชิงเหตุและผล  และ
ความแตกตางระหวางขอโตแยงที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ 
  3.  การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักการของความสัมพันธของ
สวนสําคัญในเรื่องนั้นๆ วา สัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เปนความสามารถในการใหผูเรียน
คนหาหลักการของเรื่อง ระบุจุดประสงคของผูเรียน ประเด็นที่สําคัญของเรื่อง เทคนิคที่ใชใน     
การชักจูงผูอาน และรูปแบบของภาษาที่ใช  เชน การบอกหรือการอธิบายสิ่งที่เปนใจความสําคัญ
ความสัมพันธ และหลักการของสิ่งที่เรียนรู 
 สุวิทย มูลคํา (2548 : 23-24)ไดจําแนกการคิดวิเคราะหออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี ้
 1.  การวิเคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการการแยกแยะคนหาสวนประกอบ
ที่สําคัญของสิ่งของหรือเร่ืองราวตางๆ เชน การวิเคราะหสวนประกอบของพืช สัตว ขาว ขอความ 
หรือเหตุการณ เปนตน 
 2.  การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวนสําคัญ  
ตางๆ โดยการระบุความสัมพันธระหวางความคิด ความสัมพันธในเชิงเหตุผล หรือความแตกตาง
ระหวางขอโตแยงที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ 
 3.  การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักการความสัมพันธสวนสําคัญ
ในเรื่องนั้นๆ วาสัมพันธกันโดยอาศัยหลักการใด  เชน  การใหผูเรียนคนหาหลักการของเรื่อง        
การระบุจุดประสงคของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง เทคนิคที่ใชในการจูงใจผูอานและรูปแบบ
ของภาษาที่ใช เปนตน 
 ดังนั้นในการวจิัยคร้ังนี้ผูวจิัยเลือกลักษณะการคิดวิเคราะหของบลูม คือ การวิเคราะห
ความสําคัญ  การวิเคราะหหาความสัมพันธ และการวิเคราะหหลักการ 
  4.6  คุณสมบัตขิองคนที่เอ้ือตอการวิเคราะห 
 สุวิทย มูลคํา (2547 : 14) กลาววา คุณสมบัติของคนที่เอื้อตอการวิเคราะห มีดังนี ้
 1.  ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห   การคิดวิเคราะหที่ดี ผูคิดจะตองมีความรู
ความเขาใจพื้นฐานในเรื่องนั้น เพราะจะชวยกําหนดขอบเขตการวิเคราะห จําแนกแจกแจง 
องคประกอบ จัดหมวดหมู ลําดับความสําคัญหรือหาสาเหตุของเรื่องราวเหตุการณ ไดอยางชัดเจน 
 2.  ชางสังเกต ชางสงสัย ชางไตถาม ชางสังเกต สามารถเห็นหรือคนหาความผิดปกติของ
ส่ิงของหรือเหตุการณที่ดูอยางผิวเผินแลวเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้นชางสงสัย เมื่อเห็นความผิดปกติ
แลวไมละเลย หยุดคิดพิจารณา ชางไตถาม ชอบตั้งคําถามในสิ่งที่เกิดขึ้นอยูเสมอ เพื่อนําไปสูการ 
ขบคิดคนหาความจริงในเรื่องนั้น 
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 3.  ความสามารถในการตีความ  การตีความเกิดจากการรับขอมูลเขามาทางประสาท
สัมผัส สมองจะทําการตีความขอมูล โดยวิเคราะหเทียบเคียงกับความทรงจําหรือความรูเดิมที่
เกี่ยวกับเรื่องนั้นเกณฑที่ ใช เปนมาตรฐานในการตัดสินใจจะแตกตางกันไปตามความรู 
ประสบการณ และคานิยมของแตละบุคคล 
 4.  ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล  การคิดวิเคราะหจะเกิดขึ้นเมื่อพบสิ่ง
ที่มีความคลุมเครือ เกิดขอสงสัย ตามมาดวยคําถาม ตองคนหาคําตอบหรือความนาจะเปน วามี 
ความเปนมาอยางไร เหตุใดจึงเปนเชนนั้นจะสงผลกระทบอยางไร ซ่ึงสมองจะพยายามคิดเพื่อหา
ขอสรุป ความรูความเขาใจอยางสมเหตุสมผล 
 4.7  เทคนิควิธีการสอนสรางเสริมทักษะการคิดวิเคราะห 

   นักวิชาการบางทานกลาวถึง  เทคนิคการสอนใหนักเรียนคิดวิเคราะห ไวดังนี ้
   เกรียงศักดิ์   เจริญวงศศักดิ์ (2546 : 97-98) กลาวโดยสรุปวา เทคนิคการตั้งคําถามอยูใน

ขอบขาย “5 Ws 1H” การคิดเชิงวิเคราะหแทจริงคือการตอบคําถามที่เกี่ยวของกับความสงสัยใครรู
ของผูถาม เมื่อเห็นสิ่งหนึ่งสิ่งใดแลว อยากรูเกี่ยวกับสิ่งนั้นมากขึ้นในแงมุมตางๆ เพื่อใหได
ขอเท็จจริงใหมๆ ความเขาใจใหมๆ อันเปนประโยชนตอการอธิบาย การประเมินการแกปญหา
ขอบเขตของคําถามเชิงวิเคราะหและการตัดสินใจที่รอบคอบมากขึ้น ขอบเขตของคําถามเชิง
วิเคราะหเกี่ยวกับการจําแนกแจกแจงองคประกอบและการหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางเรื่อง
ที่วิเคราะห โดยใชคําถามในขอบขาย “ 5 Ws 1H” เพื่อนําไปสูการคนหาความจริงในเรื่องนั้นๆ ทุก
แงทุกมุม โดยตั้งคําถาม ใคร (Who)   ทําอะไร (What)   ที่ไหน (Where)   เมื่อไร (When)  อยางไร 
(How)   เพราะเหตุใด ทําไม (Why) 

  อเนก พ.อนุกูลบุตร (2547 : 62-63) กลาวไวดังนี้ การสอนใหคิดแบบวิเคราะห มุงหมาย 
ใหนกัเรียนคิดออยางแยกแยะได และคิดไดอยางคลองแคลว หรือมีทักษะในการคิดวเิคราะหได 
ขั้นแรก ครูผูสอนตองรูจักความคิดแบบวเิคราะหนี้อยางดีเสียกอน ขั้นตอๆ ไปจึงผสานการคิดแบบ 
นี้เขาไปในกระบวนการเรียนการสอนไมวาจะใชระเบียบวิธีสอน เทคนิคการสอนแบบใด โดยแบง 
แนวทางการคดิในรปูกจิกรรมหรือคําถามใหพัฒนาการคิดแบบวเิคราะหขึ้นในตัวนักเรียน การสอน 
การคิดวิเคราะหประกอบดวย 

  1. การสอนการคิดวิเคราะหแยกองคประกอบ (Analysis of elements) มุงใหนักเรียน 
คิดแบบแยกแยะวาสิ่งสําเร็จรูปหนึ่งมีองคประกอบอะไร มีแนวทางดังนี้ 

       1.1 วิเคราะหชนิด โดยมุงใหนักเรียนคิดและวนิิจฉัยวา บรรดาขอความ เร่ืองราว 
เหตุการณ ปรากฏการณใดๆ ที่พิจารณาอยูนั้น จัดเปนชนดิใด ประเภทใด ลักษณะใด ตามเกณฑ 
หรือหลักการใหมที่กําหนด เชน เสียชีพอยาเสียสัตย ใหนักเรียนคิด (ชวยกันคิด) วาเปนขอความ 
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ชนิดใด และเพราะอะไรตามเกณฑที่กําหนดใหใหมเหมือนในตํารา จุดสําคัญของการสอนใหคดิ 
แบบวิเคราะหชนิดก็คือ ตองใหเกณฑใหมและบอกเหตุผลที่จัดชนิดตามเกณฑใหมทีก่ําหนด 

      1.2 วิเคราะหส่ิงสําคัญ มุงใหคิดแยกแยะและวินิจฉัยวาองคประกอบใด สําคัญ 
หรือไมสําคัญ เชน ใหคนหาสาระสําคัญ แกนสาร ผลลัพธ ขอสรุป จุดเดน จุดดอย 

      1.3 วิเคราะหเลศนัย มุงใหคิดคนหาสิ่งที่พรางไว แฝงเรนอยูมิไดบงบอกไวตรงๆ 
แตมีรองรอยสงใหเห็นวามีความจริงนัน้ซอนอยู 

  2. การสอนการคิดวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of relationships) มุงใหนกัเรียน 
คิดแบบแยกแยะวา มีองคประกอบใดสัมพันธกัน สัมพันธกันแบบใด สัมพันธตามกันหรือ 
กลับกัน สัมพันธกันสูงต่ําเพยีงไร มแีนวทางดังนี ้

     2.1 วิเคราะหชนิดความสัมพนัธ มุงใหคิดแบบคนหาชนิดของความสัมพันธวา 
สัมพันธแบบตามกันกลับกันไมสัมพันธกัน ความสัมพันธระหวางองคประกอบกับองคประกอบ 
องคประกอบกับเรื่องทั้งหมด เชน มุงใหคดิแบบคนหาความสัมพันธระหวางสิ่งใดสอดคลอง กับ 
ไมสอดคลองกับเรื่องนี้คํากลาวใดสรุปผิด เพราะอะไร ขอเท็จจริงใดไมสมเหตุสมผลเพราะอะไร 
ขอความในยอหนาที.่.. เกี่ยวของอยางไรกบัขอความทั้งเรื่องรอยละกับเศษสวน ทศนยิม เหมือนและ
ตางกันอยางไรบาง 

     2.2  วิเคราะหขนาดของความสัมพันธ โดยมุงใหคิดเพื่อคนหาขนาด ระดับของ 
ความสัมพันธ เชน ส่ิงนี้เกี่ยวของมากที่สุด (นอยที่สุด) กับสิ่งใด 

     2.3  วิเคราะหขั้นตอนของความสัมพันธ มุงใหคิดเพื่อคนลําดับขั้นของความสัมพันธ 
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ที่เปนเรื่องแปลกใหม เชน  ส่ิงใดเปนปฐมเหต ุตนกําเนิดของปญหา เร่ืองราว 
เหตุการณ ปรากฏการณส่ิงใดเปนผลที่ตามมา ผลสุดทายของเรื่องราว เหตุการณ ปรากฏการณ 

     2.4  วิเคราะหวัตถุประสงคและวิธีการ มุงใหคิดและคนวาการกระทํา พฤติกรรม 
พฤติการณ มีเปาหมายอะไร เชน ใหคิดและคนหาวาการกระทํานัน้เพื่อบรรลุผลอะไร ผลคือเกิด
วินัยในตนเอง 
 4.8 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ . 2543 :149-
154 ) คือ การวัดความสามารถในการแยกแยะสวนยอย ของเหตุการณ เร่ืองราวหรือเนื้อหาตางๆ วา
ประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือประสงคส่ิงใด นอกจากนั้นยังมีสวนยอยๆที่สําคัญนั้น แตละ
เหตุการณเกี่ยวพันกันอยางไรบางและเกี่ยวพันโดยอาศัยหลักการใด จะเห็นวาสมรรถภาพดาน    
การคิดวิเคราะหจะเต็มไปดวยการหาเหตุและผลมาเกี่ยวของกันเสมอ การคิดวิเคราะหจึงตองอาศัย
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พฤติกรรมดานความจํา ความเขาใจและดานการนําไปใชมาประกอบการพิจารณาการวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแบงแยกยอยออกเปน 3 ประเภท คือ 
 1. วิเคราะหความสัมพันธ เปนการหาความสัมพันธ หรือความเกีย่วของสวนยอยใน 
ปรากฏการณหรือเนื้อหานัน้ เพื่อนํามาอปุมาอุปไมย หรือคนหาวาแตละเหตุการณนัน้มีความสําคญั 
อะไรที่ไปเกีย่วพันกัน ตัวอยางคําถาม เชน เหตุใดแสงจึงเร็วกวาเสียง 
 2.  การวิเคราะหความสําคัญ เปนการวเิคราะหวาสิ่งที่มีอยูนั้นอะไรสําคญั หรือจําเปนหรือ
มีบทบาทที่สุด ตัวไหนเปนเหต ุตัวไหนเปนผล เหตุผลใดถูกตองและเหมาะสมที่สุด ตัวอยางคําถาม 
เชน ศีลหาขอใดสําคัญที่สุด 
 3. วิเคราะหหลักการ เปนความสามารถที่จะจับเคาเงื่อนของเรื่องราวนั้นวายดึหลักการใด 
มีเทคนิคหรือยึดปรัชญาใด อาศัยหลักการใดเปนสื่อสารสัมพันธเพื่อใหเกิดความเขาใจตัวอยาง
คําถาม เชน รถยนตวิ่งไดโดยอาศัยหลักการใด 
 นักเรียนจะเขาใจเหตุการณตางๆ อยางชัดเจนผานกระบวนการวิเคราะหเนื้อหา            
การวิเคราะหความสัมพันธและการคิดวเิคราะหหลักการ โดยนักเรียนสามารถวิเคราะหประเดน็
ตางๆจากสวนยอยสูสวนใหญและเชื่อมความสัมพันธของประเด็นตางๆเขาดวยกันจนสามารถสรุป
อยางเปนหลักการโดยมีเหตผุลรองรับ  
 การวัดความสามารถในการคิดวเิคราะห ดังที่กลาวมาแลว ผูวิจัยจึงใชเปนแนวทางใน   
การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหในงานวจิัยคร้ังนี้ 

5.  จิตวิทยาศาสตร 
 นักการศึกษาวิทยาศาสตรกลาววา จิตวิทยาศาสตร(Scientific mind )เปนคําที่มีความหมาย 
เดียวกันกับเจตคติทางวิทยาศาสตรหรือเจตคติเชิงวิทยาศาสตร (Scientific attitude) และจิตตนิสัย
เชิงวิทยาศาสตร (Scientific habits of mind)  (ปริชาติ เบ็ญจวรรณ. 2551: 10) 
  5.1  ความหมายของจิตวิทยาศาสตร 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 151) ใหความหมายเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรไววา หมายถึงลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดจากการไดศึกษาหาความรูโดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบดวย คุณลักษณะตาง ๆ ไดแก ความอยากรูอยากเห็น       
ความรับผิดชอบและเพียรพยายามความมีเหตุผล ความมีระเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย     
ความใจกวาง ความสามารถในการทํางานรวมกับผูอ่ืน และความประหยัด 
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 บุษยมาศ  ทองหลอ (2547 : 4)  กลาววาจิตวิทยาศาสตร หมายถึง การแสดงออกของ
บุคคลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรู ซ่ึงมี 6  ดาน คือ ความสนใจใฝรู ความซื่อสัตย  ความมุงมั่น  
ความมีใจกวาง ความคิดสรางสรรค มีความสงสัยและกระตือรือรน   

 รัตติยา รัตนอุดม (2547 : 6) จิตวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูสึกของบุคคลที่มีตอ
ความคิด การกระทํา และการตัดสินใจในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรที่ปรากฏใหเห็นเปน
พฤติกรรม ไดแก ความสนใจใฝรู  ความซื่อสัตย ความอดทน มุงมั่น การมีใจกวางยอมรับฟง
ความคิดเห็น ความคิดสรางสรรค มีความสงสัยและกระตือรือรนที่จะหาคําตอบ ยอมรับเมื่อมี
ประจักษพยานหรือเหตุผลที่เพียงพอ 
  ปริชาติ เบ็ญจวรรณ (2551: 6)  กลาววาจิตวิทยาศาสตร หมายถึง การมีความคิด      ความ
เชื่อ ความรูสึกโนมเอียงและยึดมั่นในคุณคาของวิธีการคิดที่อยูบนพื้นฐานวิธีการทางวิทยาศาสตร
และทรรศนะการมองโลกแบบวิทยาศาสตรในการวิพากษวิจารณความรูของผูรูหรือองคความรูเดิม
ที่มีอยู เพื่อใหไดมาซึ่งความรูที่มีความสมบูรณ 
   สรุปไดวา จิตวิทยาศาสตร หมายถึง คุณลักษะนิสัยของบุคคลที่ตั้งอยูบนพื้นฐาน
วิธีการทางวิทยาศาสตรและการวิพากษวิจารณความรูของผูรูหรือองคความรูเดิมที่มีอยูแบบ
วิทยาศาสตร 

 5.2.  คุณลักษณะและพฤติกรรมของผูมีจิตวิทยาศาสตร 
 บุคคลที่มีจิตวทิยาศาสตรจะแสดงคุณลักษณะและพฤติกรรมตางๆไดหลายอยาง ดังมผูี

กลาวไวดงนี ้
  บุษยมาศ  ทองหลอ (2547 : 4)   คุณลักษณะและพฤติกรรมของผูมีจิตวทิยาศาสตรมีดงันี้  

  1. ความสนใจใฝรู  หมายถึง  การแสดงออกถึงการชางซักถาม ริเร่ิมสิ่งใหม และคนหาสิ่ง
ใหมอยูเสมอ   

  2.  ความซื่อสัตย หมายถึง  การแสดงออกถึงการบันทึก การรายงานขอมูลตามความเปน
จริง 

  3.  ความมุงมั่น  หมายถึง  การแสดงออกในการทํางาน  ดําเนินการแกปญหาจนกวาจะ
ไดรับคําตอบไมทอถอยเมื่อมีอุปสรรคหรือมีความลมเหลวในการทํางาน  และมีความอดทนแม   
การดําเนินการแกไขปญหายุงยากและใชเวลา 

  4.  ความมีใจกวาง  หมายถึง  การแสดงออกถึงการเปนผูรับฟงคําวิพากษวิจารณ  ขอ
โตแยงหรือขอคิดเห็นที่มีเหตุผลของผูอ่ืน ไมยึดมั่นในความคิดของตน  ยอมรับการเปลี่ยนแปลง 
ยอมรับความคิดเห็นที่ตนยังไมเขาใจและพรอมที่จะทําความเขาใจ 



 

 

57
 

  5.  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร หมายถึง การแสดงออกในการแสดงความ
ยืดหยุนในการคิด  ความคิดริเร่ิม และความคลองแคลวในการคิด  มาใชในการแกปญหาหรือหา
คําตอบตางๆ 

  6.  มีความสงสัยและกระตือรือรนที่จะหาคําตอบ  หมายถึงการแสดงออกถึงการมีความ
ตั้งใจและพอใจในการสืบเสาะหาความรูในสถานการณใหม ชอบทดลองคนควาเพื่อใหไดความรู
เพิ่มขึ้น 

   รัตติยา รัตนอุดม (2547 : 6)  คุณลักษณะและพฤติกรรมของผูมีจิตวทิยาศาสตร ดังนี้ 
  1.  ความสนใจใฝรู หมายถึง คุณลักษณะนิสัยที่แสดงถึงการชางซักถาม ชางอาน ริเร่ิมสิ่ง
ใหม ตื่นเตนเมื่อไดขอมูลหรือความคิดใหมเพิ่มเติม 
                2.  ความซื่อสัตย หมายถึง คุณลักษณะนิสัยที่แสดงถึงการรายงานสิ่งที่สังเกตไดตาม
ความเปนจริงไมเปลี่ยนแปลงหรือแกไขขอมูล 
                 3.  ความอดทน มุงมั่น หมายถึง คุณลักษณะนิสัยที่ไมทอถอยเมื่อมีอุปสรรค หรือมีความ
ลมเหลวในระหวางการดําเนินการแกปญหา ดําเนินการทดลองจนกวาจะไดคําตอบ 
                  4. การมีใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็น หมายถึง คุณลักษณะนิสัยที่แสดงถึงการ
ตรวจสอบความคิดของตนเองจากแหลงที่นาเชื่อถือไมเชื่อโชคลางยอมรับในคําอธิบายเมื่อมี
หลักฐานสนับสนุนหนักแนน 
                  5.  ความคิดสรางสรรค หมายถึง คุณลักษณะนิสัยที่แสดงถึงการชางคิด ชางซัก  ชางถาม
ชางอาน และแสวงหาความรูหรือขอมูลใหมๆ เพื่อใหไดคําตอบที่สมบูรณยิ่งขึ้น ใหความสนใจใน
เร่ืองเกี่ยวกับวิทยาศาสตรที่กําลังเปนปญหาสําคัญในชีวิตประจําวันและสถานการณใหมๆ 
                 6.  มีความสงสัยและกระตือรือรนที่จะหาคําตอบ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงถึงการนํา
วิธีการหลาย ๆ วิธีมาตรวจสอบ ไตรตรอง พินิจพิเคราะห ทําการตรวจสอบขอมูล 
                7.  ยอมรับเมื่อมีประจักษพยานหรือเหตุผลที่เพียงพอ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงถึง  
การเปนผูมีใจกวางรับฟงความคิดหรือขอโตแยงที่มีเหตุผลของผูอ่ืนไมยึดมั่นในความคิดของตน 
 ปริชาติ เบ็ญจวรรณ (2551 : 6) คุณลักษณะและพฤติกรรมของผูมีจิตวทิยาศาสตร ดังนี้ 
  1.  ความสนใจและซาบซึ้งในคุณคาของวิทยาศาสตรหมายถึง ความรูสึกพอใจ   
ความชื่นชอบสนใจและเอาใจใสในกิจกรรมหรือส่ิงตาง ๆ ที่มีความเกีย่วของกับวิทยาศาสตร 
รวมทั้งมีความซาบซึ้งตอคุณคาของธรรมชาติซ่ึงเปนแหลงความรูวิทยาศาสตร 
  2.   ความอยากรูอยากเห็น หมายถึง ความตองการที่จะรูหรือปรารถนาที่จะเสาะแสวงหา
ความรูเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติที่ตนสนใจหรือตองการคนพบสิ่งใหม ซ่ึงผูมีความอยากรู
อยากเห็นจะแสดงออกจากการถามคําถามหรือมีความสงสัยในสิ่งที่ตนเองสนใจอยากรู  
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มีความกระตือรือรนในการเสาะแสวงหาขอมูลที่เกี่ยวของกับสิ่งที่ตนเองสนใจ ชอบคนควาหา
ความรูดวยตนเอง 
  3.  ความเพียรพยายาม มุงมั่น หมายถึง ความปรารถนาที่จะเขาถึงความจริงที่ถูกตอง
มุงมั่น เพียรพยายาม และไมทอถอยเมื่อมีอุปสรรคหรือมีความลมเหลวในการทําการทดลอง มี 
ความตั้งใจแนวแนตอการเสาะแสวงหาความรูอยางตอเนื่อง อดทนตอการโจมตีคัดคานและ     
ความผิดพลาด  ตาง ๆ เพื่อรอคอยคําตอบของปญหาที่ถูกตอง 
  4.   ความเปดใจกวาง หมายถึง   การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ยอมรับการวิพากษ 
วิจารณและยินดีใหมีการพิสูจนขอเท็จจริง ยินดีที่จะคนหาขอมูลเพิ่มเติมตามเหตุผลขอเท็จจริงโดย
ไมยึดมั่นในแนวความคิดของตน เต็มใจที่จะรับรูความคิดเห็นใหมๆ และเต็มใจที่จะเผยแพรความรู
และความคิดเห็นแกผูอ่ืน 
  5.  ความมีเหตุผล  หมายถึง  การตระหนักรู เห็นความสําคัญและยึดมั่นในหลักเหตุผล 
ปรารถนาที่จะใชความคิดอยางมีเหตุผล  ยอมรับและตองการคําอธิบายที่มีเหตุผล ไมเชื่อเร่ืองที่ขาด  
ประจักษพยานที่นาเชื่อถือ มีความสงสัยและตองการพิสูจนถึงขอเท็จจริงในสิ่งตาง ๆ 
  6.  ความละเอียดรอบคอบ หมายถึง ความสามารถในการใชวิจารณญาณกอนที่จะ
ตัดสินใจใดๆ ไมยอมรับสิ่งหนึ่งสิ่งใดวาเปนจริงทันที ถายังไมมีการพิสูจนที่เชื่อถือได หลีกเลี่ยง
การตัดสินใจและการสรุปที่รวดเร็วเกินไป พิจารณาจากหลักฐานและขอมูลรอบดาน สังเกตอยาง
ละเอียดรอบคอบและใชวิธีการหลากหลายในการทดลองพิสูจน 
  7.   ความซื่อสัตย หมายถึง การนําเสนอขอมูลตามความเปนจริงดวยการสังเกตและ
บันทึกผลตางๆ โดยปราศจากความลําเอียงหรืออคติ กลาหาญในการนําเสนอขอมูลตามความจริง มี
ความมั่นคงหนักแนน ตอผลที่ไดจากการพิสูจน ไมแอบอางผลงานของผูอ่ืน 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 14-15) ไดกําหนดไววา 
คุณลักษณะที่ช้ีบงจิตวิทยาศาสตร (Scientific mind)ไดแก เจตคติทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอ
วิทยาศาสตร 

  1.  เจตคติทางวิทยาศาสตร เปนลักษณะนสัิยของผูเรียนที่คาดหวังจะไดรับการพัฒนาโดย
ผานกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร คุณลักษณะของเจตคติทางวิทยาศาสตรประกอบดวย 

     1.1 ความสนใจใฝรูหรือความอยากรูอยากเห็น 
     1.2 ความมุงมัน่ อดทน รอบคอบ 
     1.3 ความซื่อสัตย   
     1.4 ความประหยัด 
     1.5 ความใจกวาง รวมแสดงความคิดเหน็และรับฟงความคิดของผูอ่ืน 



 

 

59
 

     1.6 ความมีเหตุผล 
     1.7 การทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 
  2.  เจตคติตอวิทยาศาสตร เปนความรูสึกที่ผูเรียนมีตอการทํากิจกรรมการเรียนรู

วิทยาศาสตรดวยกิจกรรมที่หลากหลาย คุณลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตรประกอบดวย 
      2.1 พอใจในประสบการณการเรียนรูที่เกีย่วกับวิทยาศาสตร 
      2.2 ศรัทธาและซาบซึ้งในผลงานทางวิทยาศาสตร 
      2.3 เห็นคุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
      2.4 ตระหนกัในคุณและโทษของการใชเทคโนโลยี 
      2.5 เรียนหรือเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางสนุกสนาน 
      2.6 เลือกใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัต ิ
      2.7 ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
      2.8 ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณธรรม 
      2.9 ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีโดยใครครวญ ไตรตรองถึงผลดีและ

ผลเสีย 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 :133 - 136) ไดกําหนดไววา 

คุณลักษณะและพฤติกรรมของผูมีเจตคติทางวิทยาศาสตรดังนี้ 
 1.  ความสนใจใฝรูหรืออยากรูอยากเห็น 
   1.1  ยอมรับวาการทดลองคนควาจะใชเปนวิธีการทดลองแกปญหาได 
   1.2  มีความใฝใจและพอใจใครจะสืบเสาะแสวงหาความรูในสถานการณและปญหา
ใหมๆอยูเสมอ 
   1.3  มีความกระตือรือรนตอกิจกรรมและเรื่องตางๆ 
   1.4  ชอบทดลองคนควา 

          1.5  ชอบสนทนา ซักถาม  ฟงอาน เพื่อใหไดรับความรูเพิม่ขึ้น 
  2.  ความรับผิดชอบ  ความมุงมั่น อดทนและเพยีรพยายาม 
        2.1  ยอมรับผลการกระทําของตนเองทั้งที่เปนผลดีและผลเสีย 
   2.2  เห็นคุณคาของความรับผิดชอบและความเพยีรพยายามวาเปนสิ่งทีค่วรปฏิบัติ 
        2.3  ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสมบรูณตามกําหนด และตรงตอเวลา 
        2.4  เวนการกระทําอันเปนผลเสียตอสวนรวม 
       2.5  ทํางานเตม็ความสามารถ 
   2.6  ดําเนินการแกไขปญหาจนกวาจะไดรับคําตอบ 
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        2.7  ไมทอถอยในการทํางาน  เมื่อมีอุปสรรคหรือลมเหลว 
        2.8  มีความอดทนแมการดําเนินการแกปญหาจะยุงยากและใชเวลา 
  3.  ความมีเหตผุล 
        3.1  ยอมรับในคําอธิบายเมือ่มีหลักฐานหรือมีขอมูลมาสนับสนุนอยางเพียงพอ 
        3.2  เห็นคณุคาในการใชเหตุผลในเรื่องตาง ๆ 
       3.3  พยายามอธิบายสิ่งตางๆ ในแงเหตแุละผลไมเชื่อโชคลางหรือคําทํานายที่ไม
สามารถอธิบายตามวิธีการทางวิทยาศาสตรได 
        3.4  อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 
   3.5  หาความสมัพันธของเหตุและผลที่เกิดขึ้น 
        3.6  ตรวจสอบความถูกตองหรือความสมเหตุสมผลของแนวคดิตางๆกบัแหลง 
ขอมูลที่นาเชื่อถือได 
   3.7  แสวงหาหลักฐาน / ขอมูลจากการสังเกตหรือการทดลองเพื่อสนับสนุนคําอธิบาย 
   3.8  รวบรวมขอมูลอยางเพียงพอกอนจะลงขอสรุปเรื่องราวตางๆ 
  4.  ความมีระเบียบและรอบคอบ 
   4.1  ยอมรับวาความมีระเบยีบและรอบคอบเปนสิ่งที่มีประโยชน 
        4.2  เห็นคณุคาของความมีระเบียบและรอบคอบ 
        4.3  นําวิธีการหลายๆ วิธีมาตรวจสอบผลหรอืวิธีการทดลอง 
        4.4  มีการใครครวญ ไตรตรอง  พินิจพิเคราะห 
        4.5  มีความละเอียดถ่ีถวนในการทํางาน 
        4.6  มีการวางแผนการทํางานและจดัระบบการทํางาน 
        4.7  ตรวจสอบความเรียบรอยหรือคุณภาพของเครื่องมือกอนทําการทดลอง 
        4.8  ทํางานอยางมีระเบียบและเรียบรอย 
  5.  ความซื่อสัตย 
        5.1  เสนอความจริงถึงแมจะเปนผลที่แตกตางจากผูอ่ืน 
        5.2  เห็นคณุคาของการเสนอขอมูลตามความเปนจรงิ 
        5.3  บันทึกผลขอมูลตามความเปนจริงและไมใชความคดิเห็นของตนเองไปเกี่ยวของ 
        5.4  ไมแอบอางผลงานของผูอ่ืนวาเปนผลงานของตน 
  6.  ความใจกวาง  รวมแสดงความคิดเหน็และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
        6.1  รับฟงคําวิพากษวจิารณ  ขอโตแยงหรือขอคิดเหน็ที่มีเหตุผลของผูอ่ืน 
        6.2  ไมยึดมั่นในความคดิของตนเองและยอมรับการเปลี่ยนแปลง 
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        6.3  รับฟงความคิดเหน็ที่ตนเองยังไมเขาใจและพรอมที่จะทําความเขาใจ 
        6.4  ยอมพิจารณาขอมลูหรือความคิดที่ยังไมสรุปแนนอนไมไดและพรอมที่จะหา
ขอมูลเพิ่มเติม 
  7.  ความประหยัดเปนลักษณะนิสัยที่จําเปนตอการดําเนินชีวิตที่สามารถประเมินจาก
พฤติกรรมการแสดงออก  ประกอบดวย 
       7.1 รักษาซอมแซมสิ่งที่ชํารุดใหสามารถใชการได   
       7.2  เห็นคุณคาและใชวัสดุอุปกรณอยางประหยดั 
       7.3  เหน็คุณคาของวัสดุเหลือใชและรูจกัเลือกใช   
       7.4  ใชสารหรือวัสดุอุปกรณตางๆ ในปริมาณที่เหมาะและประหยัด 
  8.  ความสามารถในการทํางานรวมกับผูอ่ืน เปนลักษณะนิสัยที่จําเปนตอการอยูรวมกัน
ในสังคม ซ่ึงสามารถประเมินไดจากพฤติกรรมตางๆ ประกอบดวย 
       8.1  เห็นคุณคาของการทํางานรวมกับผูอ่ืน   
       8.2  เต็มใจที่จะทํางานรวมกบัผูอ่ืน   
       8.3  ประพฤติและปฏิบัติตนตามขอตกลงของกลุม  
       8.4  เห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน   
       8.5  รูจักบทบาทของตนที่ไดรับมอบหมายจากกลุม 

       8.6  รูจักขอความรวมมือและใหความรวมมอืกับผูอ่ืน 
  จากที่มีผูกลาวถึงคุณลักษณะและพฤติกรรมของผูมีจิตวทิยาศาสตรจึงสรุปไดวาผูมี

จิตวิทยาศาสตรจะมีคุณลักษณะและพฤติกรรมดังนี้ 
   1. ความสนใจใฝรู หมายถึง ความตองการที่จะรูโดยการเสาะแสวงหาความรูเกี่ยวกับ
ปรากฏการณธรรมชาติเพื่อใหไดพบสิ่งใหมๆ  ซ่ึงจะแสดงออกโดยชอบสงสัยในสิ่งที่ตนเองสนใจ
อยากรู มีความกระตือรือรนในการเสาะแสวงหาขอมูลที่เกี่ยวของกับสิ่งที่ตนเองสนใจ ชอบคนควา
ทดลองเพื่อหาความรู 
   2. ความมุงมั่น อดทน รอบคอบ หมายถึง  ตั้งใจแนวแนตอการเสาะแสวงหาความรู  
ไมทอถอยเมื่อมีอุปสรรคหรือเมื่อพบความลมเหลวก็จะทําการทดลองจนกวาจะไดคําตอบ มีการคิด
ไตรตรองกอนการตัดสินใจ  
   3. ความซื่อสัตย ประหยัด หมายถึง การนําเสนอขอมูลที่ไดจากการสังเกตตาม    
ความเปนจริง โดยปราศจากความลําเอียงหรืออคติ กลาหาญในการนําเสนอขอมูลตามความจริง 
ตามผลที่ไดจากการพิสูจน ไมแอบอางผลงานของผูอ่ืนมาเปนของตน และรักษาซอมแซมสิ่งที่ชํารุด
ใหสามารถใชการได   เห็นคุณคาของวัสดุอุปกรณ เลือกใชและใชอยางประหยัด  
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   4. การรวมแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน คือแสดง     
ความคิดเห็นตอกลุม  ยอมรับการวิพากษวิจารณและชอบที่หาขอมูลเพิ่มเติมตามเหตุผล  โดยไมยึด
มั่นในแนวความคิดของตนเอง 
   5. ความมีเหตุผล คือไมเชื่อโชคลาง คําทํานาย หรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ ที่ไมสามารถ
อธิบายตามวิธีการทางวิทยาศาสตร  อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลและมีขอสนับสนุน 
   6. การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค  หมายถึง  เต็มใจที่จะทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน  เห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน  รูจักบทบาทของตนที่ไดรับมอบหมาย
จากกลุมและเห็นคุณคาของการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
     5.3  การวัดจิตวิทยาศาสตร  การวัดเจตคติและการวัดจิตวิทยาศาสตรไมอาจวัดได
โดยตรง แตสามารถทํานายไดจากพฤติกรรมทางวาจาหรือทางกายอื่น ๆ พัชรา ทวีวงศ ณ อยุธยา. 
(ขนิษฐา แสงเขียว. 2546 : 29 ; อางอิงจาก  พัชรา ทวีวงศ ณ อยุธยา. 2537. การพัฒนาเจตคติทาง
วิทยาศาสตร.63) ไดเสนอแนะวาการวัดจิตวิทยาศาสตรอาจทํา ไดโดยวิธีตอไปนี้ 
   5.3.1 โดยการสัมภาษณ วิธีนี้เปนวิธีที่งายและตรงไปตรงมามากที่สุด คือเมื่อตองการ
ทราบจิตวิทยาศาสตรของบุคคลตอวัตถุ บุคคลหรือสถานการณอยางใดอยางหนึ่งก็ใชวิธีการ
สัมภาษณโดยตรงวาเขามีความคิดเห็นหรือความรูสึกอยางไร 
   5.3.2 โดยการสังเกตพฤติกรรม เมื่อตองการทราบวาใครมีความคิดเห็นหรือรูสึกตอ
ส่ิงใดอยางไรอาจทํา ไดโดยวิธีสังเกตพฤติกรรมของบุคคลนั้นตอส่ิงนั้น วิธีนี้มีผูโตแยงมากวา
พฤติกรรมไมอาจแสดงถึง เจตคติของสิ่งใดได การที่คนเรากระทํา สิ่งใดส่ิงหนึ่งออกมา ในใจบุคคล
นั้นอาจไมอยากทํา ส่ิงนั้นก็เปนได 
   5.3.3 โดยใชแบบทดสอบวัดจิตวิทยาศาสตร สรางขอความเปนเชิงขอคิดเห็นตอส่ิง
เร าที่ตองการวัดจิตวิทยาศาสตร เปนเครื่อง เราใหบุคคลที่ตองการอยากจะให เขาแสดง                    
จิตวิทยาศาสตรตอส่ิงนั้น ตอบในเชิงวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวยตอขอความนั้น ๆ      
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ตาราง 3  เมทริกซแสดงความสัมพันธระหวางคุณลักษณะเดนของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร    
      การเรียนรู และการจดัการเรียนรูแบบซปิปาที่ใชเทคนคิการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ   
      กับความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตร 
 

การจัดการเรยีนรู 

ความสามารถใน 
การคิดวิเคราะห จิตวิทยาศาสตร 
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1.คุณลักษณะเดนของ          
การจัดการเรยีนรูแบบ 
วัฏจักรการเรยีนรู 

            

1.1 ผูเรียนสราง
ความสัมพันธจากการ
สังเกตสิ่งตางๆ 

* * * * 4 * * * * * * 6 

1.2 ผูเรียนอธิบายผลโดย
ใชขอมูลจากการสํารวจ 

* * * * 4 * * * * * * 6 

1.3 ผูเรียนมีโอกาสได
แลกเปลี่ยนขอคิด ขอมูล
กับกลุมเพื่อน 

* * * * 4 * * * * * * 6 

1.4  คําตอบของปญหาจะ
ไดมาจากการทํากิจกรรม 

* 
 
 

* 
 
 

* 
 
 

* 
 
 

4 
 
 

* 
 
 

*   *  3 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

การจัดการเรยีนรู 

ความสามารถใน 
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1.5  ปฏิสัมพันธระหวาง
ครูกับนักเรียนเกิดขึ้น
ตลอดเวลา 

* * * * 4 *   * * * 4 

1.6  เปดโอกาสใหผูเรียน
ไดมีสวนรวมในการ
ประเมินตนเอง 

* 
 

* 
 

* * 4 * * * * * * 6 

รวม 6 6 6 6 24 6 5 4 5 6 5 31 
2. คุณลักษณะเดนของการ
จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่
ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบ
คอมเพล็กซ   

            

2.1 เปดโอกาสใหผูเรียน
สรางความรูดวยตนเอง 

* * * * 4 * * * * * * 6 

2.2 ผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธ
กับผูที่มีความสามารถและ  
ความถนัดแตกตางกันหรือ
ส่ิงแวดลอมรอบๆตัว 

* * * * 4 * * * * * * 6 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

การจัดการเรยีนรู 

ความสามารถใน 
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2.3  มีการทํากจิกรรม
ตางๆ ที่ทําใหผูเรียนได
เคลื่อนไหวรางกาย 

* 
 

 
 

* * 3 * *    * 3 

2.4  เปดโอกาสใหนักเรียน
ไดเรียนรูกระบวนการ
ตางๆที่เปนทักษะที่จําเปน
ตอการดํารงชีวิต 

* * * * 4 * * * * * * 6 

2.5 ผูเรียนไดนําความรูไป
ประยุกตใช 

* * * * 4 * * * * * * 6 

2.6 ปฏิสัมพันธภายใน
กลุมและระหวางกลุม 

* * * * 4 * * * * * * 6 

รวม 6 5 6 6 23 6 6 5 5 5 6 33 

 จากตาราง 3  จะเห็นไดวาในภาพรวมการจัดการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรูกับการ
จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซทั้งสองวิธีที่คาดวานาจะสงผลตอ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรในระดับที่ใกลเคียงกันซึ่งมีคะแนนรวมเปน 
24,23  และ31, 33  ตามลําดับ เมื่อวิเคราะหองคประกอบยอยของวิธีสอนแตละแบบพบวา  
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คุณลักษณะเดนของการจัดการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรูที่นาจะทําใหผูเรียนมีความสามารถใน
การคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรสูงขึ้น ไดแก ผูเรียนสามารถสรางความสัมพันธจากการสังเกต
ส่ิงตางๆ สามารถอธิบายผลโดยใชขอมูลจากการสํารวจ  ผูเรียนมีโอกาสไดแลกเปลี่ยนขอคิดขอมูล
กับกลุมเพื่อน ผูเรียนสามารถหาคําตอบของปญหาจากการทํากิจกรรมและเปดโอกาสใหผูเรียนไดมี
สวนรวมในการประเมินตนเอง  สวนการจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอม
เพล็กซมีคุณลักษณะเดน  ที่ทําใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตร
สูงขึ้น ไดแก  มีการเปดโอกาสใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง  ผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับผูที่มี
ความสามารถและความถนัดแตกตางกันหรือส่ิงแวดลอมรอบๆตัว   มีการทํากิจกรรมตางๆ ที่ทําให
ผูเรียนไดเคลื่อนไหวรางกาย  เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการตางๆที่เปนทักษะที่
จําเปนตอการดํารงชีวิต และผูเรียนไดนําความรูไปประยุกตใช 

6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับตัวแปรซึ่งไดแก ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห  จิตวิทยาศาสตร  การจัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้นและการ
จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 
 6.1 งานวิจัยในประเทศ 
   6.1.1 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 
   สุธารพิงค โนนศรีชัย ( 2550 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
(5Es) พบวา ดานการคิดวิเคราะหวิชาชีววิทยามีนักเรียนผานเกณฑที่กําหนดรอยละ 75  คิดเปน   
รอยละ 76.19 ของนักเรียนทั้งหมดผานเกณฑที่กําหนดไว 
   จุฬารัตน  ตอหิรัญพฤกษ (2551 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม)ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
และการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
และนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิดวิเคราะห
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  รติพร ศรีลาดเลา (2551 : บทคัดยอ)   การเปรียบเทียบผลการเรียนรูแบบวัฏจักรการ
เรียนรู    7 ขั้น และแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห 
และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5นักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 
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7 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะหโดยรวมและรายดาน และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร
เฉพาะดานความคิดเชิงวิพากษ หลังเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   สุภัทรตรา กุลยะ  (2551 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรูโดยครูใชมโนมติรูปตัววีที่มีตอความสามารถในการคิด
วิเคราะหและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5   พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูโดยครูใชมโนมติรูปตัววีมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ สูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามปกติ 
        6.1.2  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับจิตวิทยาศาสตร   
   ณรงคเดช  พลกระจาย(2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการสอน
วิทยาศาสตรตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น และรูปแบบ สสวท. ที่มีตอทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา นักเรียนกลุม
ทดลองและนักเรียนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนเปนรายดาน 3 ดาน
แตกตางกัน โดยดานความซื่อสัตยนักเรียนกลุมทดลองมากกวานักเรียนกลุมควบคุม และนักเรียน
กลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติเชิงวิทยาศาสตรมากกวาทดลองเปนรายดาน 2 ดาน คือดาน ความ
รอบคอบ กอนการตัดสินใจดานการเปนปรนัยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
   รัตนาวรรณ  ธนานุรักษ. (2547 : บทคัดยอ) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจิต 
วิทยาศาสตร และพฤติกรรมการทํางานกลุม โดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
ดวยวัฎจักรการเรียนรู  พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  กลุมสาระการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง  
ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังจากไดรับ 
การสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญดวยวัฎจักรการเรียนรู  สูงกวากอน
ไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไดรับ    
การสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญดวยวัฎจกัรการเรียนรูมีจิตวิทยาศาสตร
อยูในระดับสูง  และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรู
เนนผูเรียนเปนสําคัญดวยวัฎจักรการเรียนรู มีพฤติกรรมการทํางานกลุมในระดับมากสุด  
   ทัศนภรณ   แสงศรีเรือง (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของกิจกรรมคายวิทยาศาสตร
ตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร  พบวานักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคาย
วิทยาศาสตร  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร คิดเปนรอยละ 71.72 
และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70  จํานวน 31 คนคิดเปนรอยละ 86.11 และมีคะแนน
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ผลสัมฤทธิ์ดานจิตวิทยาศาสตร คิดเปนรอยละ 85.53 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70 
จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 83.33 
   สดศรี  สุดเต (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการสอนตามรูปแบบ  
วัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น และรูปแบบ สสวท. ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน
และเจตคติเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา นักเรียนกลุมทดลองโดย
สวนรวมและจําแนกตามเพศ มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน       
หลังเรียนโดยรวมและเปนรายดาน 3-6 ดาน คือ ดานการสังเกต ดานความสัมพันธระหวางมิติกับ
เวลา ดานการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล ดานการใชเลขจํานวนและการคํานวณ ดานการ
พยากรณ เพิ่มขึ้นจากกอนเรียน โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 7-8 ดาน สูงกวาครึ่งหนึ่งของคะแนน
เต็ม และนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยรวมและเปนรายดาน 2-5 ดาน 
เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นักเรียนกลุมควบคุมโดยสวนรวมและ
จําแนกตามเพศ มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานหลังเรียนโดยรวม
และเปนรายดาน 1-4  ดาน คือ ดานการจัดประเภทสิ่งของ ดานการจัดกระทําและสื่อความหมาย
ขอมูล ดานการใช เลขจํานวนและการคํานวณ ดานการลงขอวินิจฉัย เพิ่มขึ้นจากกอนเรียน โดย
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 2-7 ดาน สูงกวาครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็ม และนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติ
เชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยรวมและเปนรายดาน 2-5 ดาน เพิ่มขึ้นจากกอนเรียน นักเรียนกลุม
ทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานหลังเรียนโดยรวมและเปน
รายดาน 3 ดาน คือ ดาน การสังเกต ดานการวัด ดานการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล มากกวา
กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แตมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติเชิงวิทยาศาสตรหลัง
เรียนโดยรวมและเปนรายดานไมแตกตางจากกลุมควบคุมนักเรียนหญิงมีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานหลังเรียน โดยรวมและเปนรายดาน 5 ดาน (ยกเวนดานการ
สังเกต ดานการวัด ดานความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา) มากกวา และมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติเชิง
วิทยาศาสตรหลังเรียนเฉพาะดานความใจกวางมากกวานักเรียนชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 มีปฏิสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ระหวางเพศและรูปแบบการสอนตอ
การมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานโดยรวมและเปนรายดาน 7 ดาน (ยกเวนดาน
การใชความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา) และตอการมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนเฉพาะเปน
รายดาน 4 ดาน คือ ดานความอยากรูอยากเห็น ดานความใจกวาง ดานความคิดเชิงวิพากษวิจารณ
และดานความเปนปรนัย 
   อรอุมา   กาญจนี. (2549 : บทคัดยอ)ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
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แนวทาง PDCA และแบบสืบเสาะหาความรู  พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียน ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง PDCA กับแบบสืบเสาะหาความรู แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวทาง PDCA กับแบบสืบเสาะหาความรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
   นุชรีย  แนวเฉลียว ( 2552 : บทคัดยอ)  ศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือที่มีตอจิต
วิทยาศาสตรของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 พบวานักเรียนชวงชั้นที่ 3 ที่เรียนแบบรวมมือ มีคะแนน
จิตวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01และนักเรียนชวงชั้น
ที่ 3 ที่เรียนแบบรวมมือ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   งานวิจยัที่เกี่ยวของการจัดการเรียนรูแบบซปิปา 
   บุญฤดี แซลอ (2545 : บทคัดยอ) ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบซิปปาที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดย
หลังการศึกษา พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปา สูงกวานักเรียนที่
ไดรับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05และ
คาเฉลี่ย  ของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนซิปปาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร โดยใชรูปแบบการเรียน
การสอนซิปปาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   วราภรณ   แตงมีแสง. (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชโมเดลซิปปา ในวิชามนุษยกับสิ่งแวดลอม ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูงปที่ 1 เร่ือง อิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่มีผลตอมนุษย ผลการวิจัยพบวา 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชโมเดลซิปปา ทําใหมีความสนใจ
และสนุกสนาน นอกจากนี้นักศึกษายังสามารถเรียนรูจากการเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมได
ดวยตนเอง ดานผลสัมฤทธิ์ พบวา คาคะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีคาเทากับรอยละ 
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73.44 ของคะแนนเต็ม และมีนักศึกษาจํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 97.5 ที่ไดคะแนนผานเกณฑที่
กําหนดไว 
    พูนศรี นิยมศาสตร (2547 : บทคัดยอ) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน และ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ชวงชั้นที่ 4 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง กระบวนการ
สังเคราะหดวยแสงและศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการมีสวนรวมทางดานรางกาย 
อารมณ สังคมและสติปญญา โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปารวมกับการใชแผนผังมโนมติ 
ผลการวิจัยคร้ังนี้ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปารวมกับ
การใชแผนผังมโนมติที่พัฒนาขึ้นมาประกอบดวย กระบวนการเรียนรูทั้ง 7 ขั้นตอน เปนกิจกรรมที่
เนนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมอยางทั่วถึงและมากที่สุด ทั้งทางดานรางกาย อารมณ สังคม
และสติปญญา ไดลงมือปฏิบัติจริง นักเรียนมีปฏิสัมพันธกันระหวางเพื่อน และครู ทั้งในรูปของการ
กระทํา ความรูสึก และความคิดไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ชวยเหลือกันทํางานและ
อาศัยทักษะกระบวนการตาง ๆ ในการเรียนรูตลอดจนสรางองคความรูไดดวยตัวของนักเรียนเอง 
และสามารถนําความรูไปประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ ได ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมที่สอดคลอง
กับความตองการ และความสนใจของนักเรียน ทําใหนักเรียนกระตือรือรนและสนุกสนานกับการ
เรียน ทั้งยังไดรับความรูและประสบการณใหม ๆ ส่ิงสําคัญสําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบซิปปารวมกับการใชแผนผังมโนมติคือ ครูควรจัดสื่อที่สามารถเราความสนใจของนักเรียน
ช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจบทบาทของแตละคนในการทํางานกลุม และควรกระตุนใหนักเรียนกลา
แสดงออกกลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้น ควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนที่เรียนไดมีการเคลื่อนไหว
รางกาย เพื่อใหประสาทการรับรูตื่นตัว พรอมที่จะมีการเรียนรูอยูตลอดเวลา 
   สุรีภรณ  บุญแท (2550 : บทคัดยอ) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เร่ือง น้ําและอากาศ  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน และการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบซิปปากับการสอนแบบปกติ
พบวา  นักเรียนกลุมที่เรียนดวยการสอนแบบซิปปามีความสามารถในการคิดวิเคราะห หลังเรียน
เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ    ทางสถิติที่ระดับ .05    นักเรียนกลุมที่เรียนดวยการสอน
แบบปกติมีความสามารถใน การคิดวิเคราะห หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบซิปปา มีความสามารถในการคิดวิเคราะหไม
แตกตางกัน  นักเรียนที่เรียนแบบปกติ   
 นอกจากนี้ยังพบวาการนําแผนผังมโนมติมาใชรวมกับรูปแบบซิปปาชวยทําใหการดําเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นการทบทวนความรูเดิม ขั้นการจัดระเบียบความรู และการสรุป
ความรูดําเนินไปดวยดี นักเรียนไดรวมกันคิดและเชื่อมโยงความรูไดงาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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ของนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผาน
เกณฑที่กําหนด คือไดคะแนนสูงกวารอยละ 70 และจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑเปาหมายคิดเปน 
100% ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ผลการศึกษา ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการมีสวนรวม
ทางดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญาของนักเรียนกลุมเปาหมาย พบวาการมีสวนรวม
ทางดานรางกาย อารมณ สติปญญา มีสวนรวมอยูในระดับมากที่สุด สวนการมีสวนรวมทาง ดาน
สังคม อยูในระดับมาก 
   รชาดา บัวไพร. (2552 : บทคัดยอ)  การศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จากการวิจัยพบวาหลังการทดลอง คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์และ
คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรทางการเรียนวิทยาศาสตรของ นักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบโมเดลซิปปาสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 

   6.1.4 งานวิจยัที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู  
   นุชจรี ศรีสวัสดิ์ (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการสอนตาม

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรูกับรูปแบบ สสวท. ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน
และความคิดเชิงวิพากษวิจารณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใช
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรูมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน โดยรวมและเปนราย
ดาน 5 ดาน คือดาน การสังเกต ดานการจัดประเภทสิ่งของ ดานการใชเลขจํานวนและการคํานวณ 
ดานความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา ดานการจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย และมีความคิด
เชิงวิพากษวิจารณโดยรวมและเปนรายดานทั้ง 5 ดาน คือ ดานการยอมรับขอตกลงเบื้องตน ดาน 
การตีความดานการนิรนัย ดานการสรุปความ และดานการยอมรับขอตกลงเบื้องตน ดานการตีความ 
ดานการนิรนัย ดานการสรุปความ และดานการยอมรับขอโตแยง มากกวานักเรียนที่เรียนโดยใช
รูปแบบการสอนของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

   เยาวลักษณ  ช่ืนอารมย. (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจต
คติทางวิทยาศาสตรของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวัฏจักร
การเรียนรู 5E  พบวานักเรียนที่ใชชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู 5 E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   รติพร ศรีลาดเลา (2551: บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเปรยีบเทียบผลการเรียนรูแบบวัฏ
จักรการเรียนรู 7 ขั้น และแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการคิด
วิเคราะห และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5. พบวานกัเรียนที่เรียน
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แบบวัฏจกัรการเรียนรู 7 ขั้น และ 5 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห และเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร หลังเรียนเพิม่ขึ้นจากกอนเรยีน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนที่
เรียนแบบวัฏจกัรการเรียนรู 7 ขั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะหโดยรวมและรายดาน 
และเจตคตเิชิงวิทยาศาสตรเฉพาะดานความคิดเชิงวิพากษ หลังเรียนสงูกวานกัเรียนที่เรียนแบบวัฏ
จักรการเรียนรู  5 ขั้น อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   รุจาภา  ประถมวงษ  (2551 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดวิเคราะห ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพืน้ฐาน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียน
ดวยการจัดการเรียนรูแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) กับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 
7 ขั้น (7E)   พบวา นักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น และนกัเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7 ขั้นมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ขั้นพื้นฐาน และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนเพิ่มขึน้จากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

   สุขุมมาลย   แสงกลา (2551 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง       
การเรียน  การคิดวิเคราะหและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิทยาศาสตรระหวางนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4  พบวานักเรียนที่เรียนแบบกระตือรือรนกับแบบวัฎจักรการเรียนรู 5 ขั้น นักเรียน
ที่เรียนแบบกระตือรือรนและนักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้นและผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน การคิดวิเคราะห และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
  6.2  งานวิจัยในตางประเทศ 
   6.2.1 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  ลัมปคิน (Lumpkin. 1991 :  Abstract) ไดศึกษาผลการสอนทักษะการคิดวิเคราะหที่มี
ความสามารถดานการคิดวิเคราะห ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมของ
นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา เมื่อไดสอนทักษะการคิดวิเคราะหแลว นักเรียนเกรด 
5 และเกรด 6 มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน นักเรียนเกรด 5 ทั้งกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมไมแตกตางกัน สวน
นักเรียนเกรด 6 ที่เปนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมสูง
กวากลุมควบคุม 
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   6.2.2 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับจิตวิทยาศาสตร 
  แบคเคอร (Bakker. 1985 :  Abstract) ไดศึกษาปจจัยของเจตคติเชิงวิทยาศาสตร
ความสัมพันธทางมิติสัมพันธ ความสามารถทางวิทยาศาสตรและบุคลิกภาพทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนระดับ 8 จากโรงเรียนที่มีการจัดเพศใดเพศหนึ่ง พบวา นักเรียนหญิงมีบุคลิกภาพทาง
วิทยาศาสตรมากกวาชาย มีคะแนนทางวิทยาศาสตรสูงกวาและชอบเก็บตัวมากกวานักเรียนชาย 
   คิวโม (Cumo. 1992 : Abstract) ไดศึกษาผลการสอนดวยวัฏจักรการเรยีนรูที่มีตอ    
เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนเกรด 7 ในชนบทของ Northastern Ohio สหรัฐอเมริกา ผล 
การวิจัยพบวา ผลการสอนดวยวัฏจักรการเรียนรูแตกตางจากการสอนแบบปกติ เจตคติตอวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่ไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูไมแตกตาง
กันแตพัฒนาการทางดาน เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบวัฏจักร     
การเรียนรูกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีความแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 
   ลี (Lee. 2005 : Abstract) ไดเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร การรับรูสภาพ 
แวดลอมในการเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตรประสิทธิผลแหงตนในการเรียนวิชาจุลินทรียวิทยาและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาที่มีความแตกตางกันในเรื่องเพศ พื้นความรู สภาพของ
นักศึกษา และระยะเวลาในการเรียน และศึกษาความสัมพันธระหวาง ตัวแปรตางๆ โดยทําการศึกษา
กับนักศึกษา จํานวน 442 คน ที่เรียนรายวิชาจุลินทรียวิทยา ผลการศึกษาพบวา เฉพาะเจตคติและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเทานั้นที่มีผลตอเจตคติเชิงวิทยาศาสตรของนักศึกษา การรับรูของนักศึกษา
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมในการเรียนปฏิบัติการวิทยาศาสตรคร้ังแรกมีผลตอการมีประสิทธิผลแหง
ตน เจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสภาพของนักศึกษามีผลทําใหนักศึกษามีความแตกตาง
กันในเรื่องเจตคติเชิงวิทยาศาสตร การรับรูสภาพแวดลอมในการเรียนปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   6.2.3 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจัดการเรยีนรูแบบวัฏจกัรการเรียนรู 

   เดวิส (Davis. 1979 : Abstract) ไดศึกษาเปรียบเทียบไดศึกษาผลการสอนแบบ
สืบเสาะความรูโดยการชี้แนะแนวทางในการคนพบ (Guided Inquiry Discovery Approach) กับ  
การสอนแบบครูบอกใหรูตํารา (Exposiory – Text Approach) ที่สงผลตอผลสัมฤทธิทางการเรียน
และทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร ผลการทดลองพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทาง        
การเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   จอหน (John. 1986 : Abstract) ไดศึกษาผลในระยะยาวของการสอนดวยวัฏจักร   
การเรียนรู และความสัมพันธระหวางพัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรู เชาวปญญาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมตัวอยางคัดเลือกจากนักเรียนเกรด 6 ซ่ึงมีเชาวปญญาเทากัน (ใชแบบ
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แผนการวิจัยแบบ Posttest Only Experimental Design) แบงเปนกลุมทดลองที่สอนดวยวัฏจักร   
การเรียนรูและกลุมควบคุมที่สอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา ระหวางวิธีสอนและระหวางเพศมี
ความแตกตางกันและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธกัน จากการสอนทั้งสองวิธี นอกจากนี้
ยังพบวาความคงทนทางการเรียนของนักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกัน
โดยกลุมทดลองสูงกวา 
   คิวโม (Cumo. 1992 : Abstract) ไดศึกษาผลการสอนดวยวัฏจักรการเรียนรูที่มีตอ    
เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนเกรด 7 ในชนบทของ Northastern Ohio สหรัฐอเมริกา
ผลการวิจัยพบวา ผลการสอนดวยวัฏจักรการเรียนรูแตกตางจากการสอนแบบปกติ เจตคติตอวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่ไดรับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรูไมแตกตาง
กันแตพัฒนาการทางดาน เจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบวัฏจักร     
การเรียนรูกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีความแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 

   บิลล่ิงส (Billings. 2002 : Abstract) ไดวิจัยประเมินผลการเรียนดวยวิธีแบบสืบเสาะ
ความรูกับวัฏจักรการเรียนรูในสาขาวิชาฟกส  ระดับมัธยมศึกษา โดยศึกษาผลเปนเวลา 5 ป กับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 28  คน การเก็บขอมูลใชการสังเกต แบบทดสอบและแบบสอบถามผล
การศึกษาพบวานักเรียนที่ เรียนดวยการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูมีระดับความสนใจใน
เนื้อหาวิชาเพิ่มรอยละ 56  ขึ้นไป นักเรียนรอยละ 75  มีความสนุกสนานกับการเรียนรูแบบวัฎจักร
การเรียนรู รอยละ  66 ชอบการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูและนักเรียนมีคะแนนระดับ
ความสามารถเทากับรอยละ 85  สรุปวาการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรูเปนแบบการสอนที่มี
ประสิทธิภาพและทําใหนักเรียนมีความพอใจในการเรียนอยางมีประสิทธิภาพ 
   อีเวอร  (Ewers. 2002 : Abstract)ไดทําการศึกษาผลการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู
กับการสอนปกติที่ครูเปนผูถายทอดความรูตองการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
ประสิทธิภาพของครู ของนักศึกษาครูสาขาการประถมศึกษา กลุมตองเปนนักศึกษาครูสาขาวิชาการ
ประถมศึกษาปที่ 3 และชั้นปที่ 4 ที่เรียนรายวิชาวิธีสอนวิทยาศาสตรที่มหาวิทยาลัยไอดาโอผลจาก
การทดสอบกอนการเรียนพบวานักเรียนทั้ง 2 กลุม ไมแตกตางกันในเรื่อง ความสามารในการศึกษา
เชิงเหตุผลความชอบบรรยากาศของชั้นเรียน   ความเชื่อในประสิทธิผลการสอนและความคาดหวัง
ในผล    การสอน แตมีอายุและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันและผล  การทดสอบ
หลังเรียนพบวา นักศึกษาครูแตละกลุมมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและประสิทธิผลการ
สอนเพิ่มขึ้นจากกอนเรียน แตนักศึกษาครูทั้ง 2 กลุมมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
ประสิทธิผลการสอนไมแตกตางกัน 
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   อิบราฮิม (Ebrahim. 2004 : Abstract) ไดศึกษาผลของการสอนแบบปกติกับการสอน
โดย วัฏจักรการเรียนรูที่มีตอเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับประถมศึกษาในประเทศคูเวต
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนในระดับประถมศึกษา จํานวน 111 คน จาก 4 หองเรียน แบงเปนกลุม
ทดลอง 56 คน เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู และกลุมควบคุม 55 คน เรียนแบบปกติ เปนเวลา 4
สัปดาห ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู มีเจตคติตอวิชา
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนแบบปกติ 
                6.2.4 งานวิจยัที่เกีย่วของกับการจดัการเรียนรูแบบซิปปา 

ยังไมพบงานวจิัยในตางประเทศ 
 จากการศึกษารายงานการวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ  พบวาความสามารถใน   
การคิดวิเคราะหสามารถพัฒนาใหเกิดกับนักเรียนไดโดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ การจัด   
การเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชมโนมติรูปตัววี  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หรือการจัดการ
เรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น  การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น และการจัดการ
เรียนรูแบบซิปปา สวนจิตวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาไดโดยการจัดการเรียนรูแบบซิปปา            
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนว PDCA  การจัดการเรียนรู    
แบบรวมมือ    จะเห็นวาการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น  และการจัดการเรียนรูแบบ
ซิปปา   สามารถใชในการพัฒนาความสามารถในคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรไดทั้งสองวิธี
ผูวิจัยจึงเลือกจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น และการจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิค
การจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ มาใชในงานวิจัยคร้ังนี้ 
  
 
 


