
  

บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห และ
จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใช  
การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู กับแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซมี
รายละเอียดตามหัวขอตอไปนี้ 
 1. ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 2. ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 4. วิธีดําเนนิการทดลอง 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6. การวิเคราะหขอมูล 
 7. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล    

1. ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห และจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูวัฏจักรการเรียนรู 
กับแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ  คร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนดําเนินการ
วิจัยเปน 5 ขั้นตอน คือ ขั้นศึกษาขอมูลเบื้องตน ขั้นออกแบบการทดลองและเครื่องมือการวิจัย 
ขั้นทดลองใชและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  ขั้นดําเนินการทดลองและขั้นการสรุปและ
อภิปรายผล  ซ่ึงแตละขั้นตอนสามารถสรุปดังตาราง 4  ดังนี้ 
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ตาราง 4  แสดงขั้นตอนดําเนนิการวจิัย 
 

ขั้นตอน/ 
กิจกรรมยอย แหลงขอมูล วิธีการ/เครื่องมือที่ใช ผลที่ตองการได 

1. ขั้นศึกษาขอมูล
เบื้องตน 
    1.1 ศึกษาคนควา
แนวคดิทฤษฎ ีหลักการ
    1.2วิเคราะห/ 
สังเคราะห 

เอกสารและงานวิจยั 
ที่เกี่ยวของ 

 

วิเคราะหเนื้อหา 
สังเคราะหเนื้อหา 
สรุปเนื้อหา 

กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

2. ขั้นออกแบบการ
ทดลองและเครื่องมือ
การวิจยั      
     2.1 วิเคราะหเนื้อหา 
    2.2 ออกแบบ
เครื่องมือ 
    2.3 กําหนดเกณฑ   
การแปลผล 

เอกสาร ตํารา 
งานวิจยั 
กรอบแนวคิดการ
วิจัย 
กรรมการ
ควบคุม 

 

สังเคราะหความตรง และ
ความสอดคลองเชิงเนื้อหา 
ตรวจสอบ 

 

แผนแบบการทดลอง 
เปนการวจิัยกึง่ทดลอง 
กลุมทดลองสองกลุม 
สอบกอน- สอบหลัง 
เครื่องมือการวจิัย
ฉบับราง 

3. ขั้นทดลองใชและ
การตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ 
    3.1 ทดลองใช 
    3.2 ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา 
    3.3 หาคา
ความเชื่อมั่น 
 
 
 

กรรมการควบคุม 
ผูเชี่ยวชาญ 
นักเรียนที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 

ปรึกษา 
ตรวจสอบ 
ทดลองใช 
 

แผนการจัดการเรียนรู 
ที่มีคุณภาพ 
แบบทดสอบที่มี
ความเชื่อมั่น 
 

 
 



 78

ตาราง 4 (ตอ)  
 

ขั้นตอน/ 
กิจกรรมยอย แหลงขอมูล วิธีการ/เครื่องมือที่ใช ผลที่ตองการได 

4. ขั้นดําเนินการ
ทดลอง 
   4.1 นําเครื่องมือไป 
ทดลองใช 
   4.2 เก็บรวบรวม
ขอมูล 
   4.3 ตรวจสอบความ
สมบูรณ 

กลุมตัวอยางคอื 
นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่2 

 

แผนการเรียนรู 
แบบทดสอบ 
แบบวัด 

ขอมูลเกี่ยวกับ 
ความ สามารถ 
ในการคิดวิเคราะหและ 
จิตวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชัน้ 
มัธยมศึกษาปที่ 2 

 

5. สรุป/อภิปรายผล 
    5.1 วิเคราะห
ขอมูล/แปลผล        
    5.2 สรุป/
อภิปรายผล 
    5.3 ขอเสนอแนะ 

ขอมูลจาก
แบบทดสอบ 
และแบบวัด 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
อภิปรายผลโดย
วิเคราะหขอมูลดวย
โปรแกรม SPSS  
เกณฑการแปลผล 

สรุปและอภิปรายผล 
ตามวัตถุประสงค 
การวิจยัรายงาน
ผลการวิจัย 

 
ขั้นตอนการดําเนินการวิจัยมี 6 ขั้นตอนดังนี้ 
 1.1  ขั้นศึกษาขอมูลเบื้องตน ผูวิจัยดําเนินการดังนี ้
  1.1.1  ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับ การจัดการเรียนรูโดยใช
แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น  และการจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบ        
คอมเพล็กซ   ความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   
  1.1.2 วิเคราะหและสังเคราะหเนื้อหา แนวคิดและหลักการ การจัดการเรียนรูโดยใช
แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น และการจัดการเรียนรูแบบซิปปาโดยใชเทคนิคการจัดกลุมแบบ 
คอมเพล็กซ   ความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2   
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 1.2  ขั้นออกแบบการทดลองและเครื่องมอืการวิจยั 
  1.2.1 สังเคราะหเนื้อหาจากกรอบแนวคิดในการวิจัย เพื่อออกแบบการทดลอง โดย
ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 การวิจัยคร้ังนี้เปนการทดลองในหองเรียนตาม
สภาพจริง (Intact group) กระบวนการวิจัยที่เหมาะสม คือ การวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – experiment 
design)  โดยศึกษากลุมทดลอง 2 กลุม วัดกอนและหลังการทดลอง (Pretest-Posttest Design with 
Nonequivalent group) ซ่ึงใชแผนแบบการทดลองของ แมคมิลแลน (McMillan. 1996 : 204) ดังนี้    
 
  Group            Pretest         Treatment       Posttest 
 
      A      O1        X1    O2 
 
                            B                     O3             X2                   O4 
    
                Group A   แทน กลุมที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
  Group B    แทน กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุม
แบบคอมเพล็กซ 
  X1      แทน การจัดการเรียนรูโดยใชแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
  X2     แทน การจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจดักลุมแบบคอมเพล็กซ 
  O1      แทน ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรกอน     
การทดลองของกลุมที่ไดจัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
     O3     แทน ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรกอน       
การทดลองของกลุมที่ไดจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 
  O2     แทน ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรหลัง      
การทดลองของกลุมที่ไดจัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
  O4    แทน ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรหลัง       
การทดลองของกลุมที่ไดจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 
  1.2.2 การสรางเครื่องมือการวิจัย ผูวิจยัดําเนินการสรางเครื่องมือการวิจัยที่ใชใน   
การทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูและการจดัการเรียนรูแบบ 
ซิปปา  ที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ   แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและ
แบบวัดจิตวิทยาศาสตร   เสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน  ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและ           
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ความสอดคลองกับสาระการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู หาคาความเชื่อมั่น รวมทั้งความถูกตอง
ตามหลักวิชาการ แนวคิดและหลักการ 
 1.3  ขั้นทดลองใชและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ   ผูวิจัยดําเนินการโดยนําแบบ 
ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 โรงเรียนวัดลาดชิด  โรงเรียนวัดตาลานใต  และ
โรงเรียนวัดโคกทอง  กลุมโรงเรียนแมน้ํานอย  อําเภอผักไห  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 2  ที่เคยเรียนเนื้อหาในเรื่องนี้มาแลว เพื่อหาความความยากงาย  
คาอํานาจจําแนกและคาเชื่อมั่นของแบบทดสอบ แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหไดเครื่องมือที่สมบูรณ 
 1.4  ขั้นดําเนินการทดลอง ผูวิจัยดําเนนิการดังนี ้
  1.4.1 นําแผนจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปทดลองโดยการจัดการ
เรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูกับกลุมทดลอง 1 สวนกลุมทดลอง 2 ดําเนินการจัดการเรียนรู
แบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ   โดยควบคุมเวลาสอนใหอยูในชวงเวลา
เดียวกัน  เชน  8.30 - 10.30 น. และ12.30 -14.30 น. 
  1.4.2 เก็บรวบรวมขอมูลเมื่อส้ินสุดการทดลองทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแบบวัดจิตวิทยาศาสตรและตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
 1.5  ขั้นการสรุปและอภิปรายผล ผูวิจยัดําเนนิการดังนี ้
  1.5.1 วิเคราะหขอมูล โดยการนําขอมูลจากแบบทดสอบความสามารถในการคิด
วิเคราะหและแบบวัดจิตวิทยาศาสตร ดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมSPSS และทํา  
การแปลผลตามเกณฑที่กําหนด 
                  1.5.2 สรุปอภิปรายผลผูวิจัยไดอภิปรายผล ตรวจสอบผลการทดลองกับสมมติฐาน
การวิจัย อภิปรายผล ใหขอเสนอแนะ เสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาให
ขอเสนอแนะ แลวนํามาปรับปรุง แกไข พิมพรายงานฉบับสมบูรณ 

2. ประชากร และกลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิย 
 2.1  ประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ปการศึกษา 2554  โรงเรียนในกลุม
โรงเรียน แมน้ํานอย  อําเภอผักไห  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 
เขต2  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2554 จํานวน 3 โรงเรียน จํานวน  36  คน 
 2.2  กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554
โรงเรียนวัด ลาดชิดและโรงเรียนวัดโคกทอง  กลุมโรงเรียนแมน้ํานอย  อําเภอผักไห  สํานักงาน  
เขตพื้นที่ การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2   โดยการสุมอยางงาย  มีหนวยการสุม 
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เปนหองดวยวิธีจับฉลาก  โรงเรียนละ 1 หองเรียน หองเรียนละ  13  คน แลวสุมอีกครั้งหนึ่งโดยวิธี
จับฉลากเพื่อกําหนดวิธีการจัดการเรียนรูใหกับกลุมตัวอยาง  กลุมทดลองที่ 1 คือโรงเรียน             
วัดโคกทอง จัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูและกลุมทดลองที่ 2  คือโรงเรียนวัดลาดชิด
จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ    

3. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ มี 2 ประเภท คือ 
 1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก 
  1.1 แผนการจดัการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจกัรการเรียนรู เร่ือง ระบบตางๆของรางกาย 
จํานวน 10 แผนใชเวลาสอน 22 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวย เปาหมาย 
การเรียนรู รองรอยการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู บันทึกสรุปผลการจัดการเรียนรู  ซ่ึง
มีลําดับขั้นในการจัดกจิกรรม 5 ขั้นคือ ขั้นที่ 1 การนําเขาสูบทเรียน  ขั้นที่ 2 การสํารวจขั้นที ่3     
การอธิบาย ขั้นที่ 4  การลงขอสรุป  ขั้นที่ 5 การประเมิน 
  1.2 แผนการจดัการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ   เร่ือง 
ระบบตางๆของรางกาย  จํานวน 10 แผน ใชเวลาสอน 22 ช่ัวโมง แตละแผนประกอบดวย เปาหมาย 
การเรียนรู รองรอยการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรู     ส่ือการเรียนรู  บันทึกสรุปผลการจัดการเรียนรู 
ซ่ึงมีลําดับขั้นในการจัดกิจกรรม 7  ขั้น คือขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิม  ขั้นที่ 2 แบงกลุมและแสวงหา
ความรู  ขั้นที่ 3 ทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหมและ  เชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม ขั้นที่ 4  
การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม  ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู  ขั้นที่ 6 
ปฏิบัติและ/หรือแสดง  ผลงานนักเรยีน  ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรู   ซ่ึงสามารถแสดงขั้นตอน 
การจัดการเรยีนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูกับแผนการจัดการเรยีนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการ
จัดกลุมแบบคอมเพล็กซ   ดังตาราง 5 
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ตาราง 5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูกับจดัการเรียนรูแบบซิปปาที่ใช  
       เทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ    
 

  
 2  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
  2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหเปนแบบทดสอบเพื่อใชวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห เร่ือง ระบบตางๆของรางกาย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 เปน
แบบทดสอบปรนัย จํานวน 30 ขอ เปนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก สรางขึ้นตามแนวคิดของบลูม  
โดยแบบทดสอบจะวัดความสามารถในการคิดทั้ง 3 ดาน คือวิเคราะหหลักการวิเคราะหความสําคัญ
และวิเคราะหความสัมพันธ ซ่ึงเปนลักษณะของแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  2.2. แบบวัดจิตวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่สรางโดยยึดกรอบ
ความคิดสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนแบบมาตรการประเมิน (Rating 
Scale)  จํานวน 36 ขอ  
 การสรางและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจยัดําเนนิตามขัน้ตอนดังนี ้
 1.  ศึกษาหลักสูตรสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
พุทธศักราช 2551 
 2. ศึกษาสาระการเรียนรูจากหนังสือแบบเรียนและคูมือครูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แลวแบงเนื้อหาออกเปนหนวยยอย เพื่อ
สรางแผนการจัดการเรียนรู 

การจัดการเรยีนรูโดยใชแบบวัฏจักร        
การเรียนรู 

จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบ
คอมเพล็กซ    

1.  การนําเขาสูบทเรียน (Engagement)  
2.  การสํารวจ (Exploration)   
3. การอธิบาย (Explanation)  
4.  การลงขอสรุป  (Elaboration)  
5.  การประเมิน (Evaluation 

ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิม   
ขั้นที่ 2 แบงกลุมและแสวงหาความรูใหม   
ขั้นที่ 3 การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหม
และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
 ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม   
ขั้นที่ 5 สรุปและจัดระเบียบความรู  
ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือแสดงผลงาน    
ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรู 



 83

 3.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักการ กระบวนการจัดการเรียนรูที่เกี่ยวกับการจัด        
การเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูและจัดการเรียนรูแบบซิปปาโดยใชเทคนิคการจัดกลุมแบบ         
คอมเพล็กซ   เพื่อเปนแนวทางในการจัดทําแผนจัดการเรียนรู 
 4.  ดําเนินการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู กลุมทดลองที่ 1 เปนการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบวัฏจักรการเรียนรู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 10 แผนใชเวลาสอน 20 ช่ัวโมง
แตละแผนการจัดการเรียนรู มีรายละเอียดเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู
แบงเปน 5 ขั้นคือ 
  4.1  การนําเขาสูบทเรียน(Engagement) ขั้นนี้เปนการแนะนําบทเรียน   
  4.2  การสํารวจ (Exploration)  ขั้นนี้จะใชแนวคิดที่มีอยูแลว มาจัดความสัมพันธกับ
หัวขอที่กําลังจะเรียนรูใหเขาเปนหมวดหมู 
  4.3  การอธิบาย (Explanation) จะมีการนําความรูในขั้นที่ 2 มาใชเปนพื้นฐานใน
การศึกษาหัวขอหรือแนวคิดที่กําลังศึกษา 
  4.4  การลงขอสรุป  (Elaboration) ในขั้นตอนนี้จะเนนใหนักเรียนไดนําความรูจาก 
ขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 มาใชอาจเปนการอภิปรายภายในกลุมของตนเองเพื่อลงขอสรุป  
  4.5  การประเมิน (Evaluation)  ขั้นนี้ครูใหนักเรียนตรวจสอบแนวความคิดที่ตนเอง
ไดเรียนรูมาโดยการประเมินผลดวยตนเองรวมทั้งการประเมินผล ของครูตอการเรียนรูของนักเรียน
ดวย 
 5.  ดําเนินการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู กลุมทดลองที่ 2 เปนการจัดการเรียนรูแบบ    
ซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 10 แผน
ใชเวลาสอน 20 ช่ัวโมงแตละแผนการจัดการเรียนรูมีรายละเอียดเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรูแบงเปน 
7  ขั้นคือ 
  5.1 ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิม  เพื่อใชเชื่อมโยงกับความรูใหม หรือสํารวจความรู
พื้นฐานที่จําเปนสําหรับการเรียนรูใหม 
   5.2  ขั้นที่ 2 แบงกลุมคละความสามารถ แบงงานและความรับผิดชอบตามความถนัด
ของสมาชิกในกลุมแสวงหาความรูใหม  จากแหลงขอมูลความรูตางๆ และรวบรวมขอมูลความรู
ใหมจากแหลงความรูนั้น 
  5.3  ขั้นที่ 3 การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับ
ความรูเดิมโดยใชกระบวนการตางๆดวยตนเอง  
  5.4  ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม  ผูเรียนแลกเปลี่ยนความรู
ความคิด โดยมี กลุมเปนเครื่องมือในการตรวจสอบความรูความเขาใจของตน 
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  5.5 ขั้นที่ 5 สรุปและจัดระเบียบความรู คือผูเรียนจะสรุปจัดความรูที่ไดรับทั้งความรู
เดิมและความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนใหเปนระบบ 
  5.6  ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือแสดงผลงาน  ผูเรียนแสดงผลงาน การสรางความรู
ของตนใหผูอ่ืนรับรู เพื่อตอกย้ํา หรือตรวจสอบความเขาใจของตน   
  5.7  ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรูนักเรียนนําความรูความเขาใจของตนไปประยุกต 
ใชในสถานการณตางๆ ที่หลากหลาย 
 6.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธและ
ผูเชี่ยวชาญ ทั้ง 5 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของแผนการจัดการเรียนรูในเรื่อง ความถูกตองของ
สาระการเรียนรู    ความเหมาะสมของเวลา กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู การวัดและประเมินผล
การเรียนรู  
 7. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใชสอนจริงกับกลุมทดลอง1 
และกลุมทดลอง 2 เพื่อเก็บขอมูล 
         การสรางเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
 1.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มีขั้นตอนในการสรางและหา 
ประสิทธิภาพดังนี้ 
  1.1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับความสามารถในการคิดวิเคราะห จากเอกสารตํารา
ตาง ๆ และผลการวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบความสามารถในการ
คิดวิเคราะห ตามแนวคิดของบลูม รวมทั้งศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 เร่ืองระบบตางๆของรางกาย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อนํามาสรางเปนขอความหรือสถานการณ 
  1.2  ศึกษาวิธีสรางและเขียนแบบทดสอบประเภทเลือกตอบจากเอกสารและตํารา 
  1.3  กําหนดโครงสรางรายวิชา มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด เร่ืองระบบตางๆของ
รางกาย 
  1.4   สรางคําถามตามตัวช้ีวัด ใหตอบเปนคําตอบชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ 
ตองการใชจริง 30 ขอ ตามความสามารถในการคิดวิเคราะห คือ วิเคราะหหลักการ วิเคราะห
ความสัมพันธ และวิเคราะหความสําคัญ 
  1.5  นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณา 
ตรวจความถูกตองเหมาะสม ความชัดเจนและความสอดคลองกับพฤติกรรมชี้วัดดานทักษะการคิด 
วิเคราะหของบลูม ไดแก การวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหหลักการ วิเคราะหความสมัพันธ 
และพิจารณาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
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  1.6  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เสนอผูเชี่ยวชาญดานการ
จัดการเรียนรูและปฏิบัติการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร จํานวน 5 คน ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงโดยการประเมินความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมชี้วัดดานความสามารถใน
การคิดวิเคราะห นําผลการประเมินมาหาคาเฉลี่ย และเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
เทากับ 0.5หรือมากกวา 0.5 ขึ้นไป (สมบัติ ทายเรือคํา. 2551 : 86) นําเสนอตออาจารยที่ปรึกษา 
วิทยานิพนธตรวจพิจารณา แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะใหเรียบรอย 
   1.7 นําแบบทดสอบ 50 ขอ ที่ปรับปรุงเรียบรอยแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยางและเรียนเรื่องระบบตางๆของรางกายแลว ไดแก นักเรียน
โรงเรียนวัดโคกทอง  โรงเรียนวัดตาลานใต  และโรงเรียนวัดลาดชิด จํานวนทั้งสิ้น 38 คน แลว
นํามาตรวจใหคะแนนทําการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบเปนรายขอเพื่อหาคาความเชื่อมั่น
ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของแตละขอกับแบบทดสอบทั้งฉบับดวยสูตร KR- 20 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 88-89) หาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 
  1.8  คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพ ไดคาความยากงาย ตั้งแต 0.24 – 0.79  และคา
อํานาจ จําแนกตั้งแต 0.20 - 0.68  ซ่ึงถือวาใชได (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2543 : 183 – 
185)โดยแยกคัดเลือกเปนกลุมวิเคราะหหลักการ วิเคราะหความสัมพันธและวิเคราะห ความสําคัญ 
รวมจํานวน 30 ขอ มีรายละเอียดดังแสดงในตาราง 6 
 
ตาราง 6   การแบงกลุมยอยของแตละเรื่องตามระดับการคิดวิเคราะห 

 
รายการ ตัวช้ีวดัที่ 1 รวม 

1. วิเคราะหหลักการ 10 10 
2. วิเคราะหความสัมพันธ 10 10 
3. วิเคราะหความสําคัญ 10 10 

รวม 30 30 
 

  1.9 นําผลคะแนนจากแบบทดสอบ 30 ขอ ที่คัดเลือกไว มาคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์ 
ความเชื่อมั่น (Reliability Coefficient) โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (ลวน สายยศ 
และอังคณา สายยศ. 2543 : 215 -218) ซ่ึงไดคาความเชือ่มั่น .83 (รายละเอียดในภาคผนวกหนา 
401 - 402) 
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  1.10 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ผานการคัดเลือกและหา 
คุณภาพทุกขั้นตอนไปจัดพิมพฉบับจริง เพื่อนําไปทดสอบกับกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม 
 2. แบบวัดจิตวิทยาศาสตร มีขั้นตอนในการสรางดังนี้ 
  2.1  ศึกษาทฤษฎีและเอกสารงานวิจยัที่เกีย่วของ  ซ่ึงผูวิจยัยึดตามคูมือการจัดการ
เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรของสสวท. เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบวัดจิต
วิทยาศาสตร 
  2.2  เขียนนยิามคุณลักษณะและพฤติกรรมของผูมีจติวทิยาศาสตร 
  2.3  เขียนคุณลักษณะและพฤติกรรมของผูมีจิตวิทยาศาสตรที่กําหนด เพื่อสราง 
แบบวัดจิตวิทยาศาสตรดานความสนใจใฝรู  ดานมุงมั่น อดทน รอบคอบ  ดานซื่อสัตย  ประหยัด     
ดานรวมแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน   ดานความมีเหตุผล   ดานการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค   รวมทั้งหมด 42 ขอ  มาสรางเปนแบบมาตรการประเมิน 
(Rasting Scale) ตามวิธีของ Likert ซ่ึงมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับตามลักษณะ
ของจิตวิทยาศาสตร  6  ดาน 
  2.4  ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร โดยนําคุณลักษณะที่เขียนไป
ใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน พิจารณาความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity)  โดย
กําหนดให  1 คะแนน  เมื่อแนใจวาถามไดตรงตามนิยาม  ให -1 คะแนน  เมื่อแนใจวาถามไมตรง
ตามนิยาม และให  0  คะแนน  เมื่อไมแนใจวาตรงตามนิยาม  แลวนํามาคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) โดยเลือกขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป   
                           2.5  นําแบบวัดจิตวิทยาศาสตร ที่ไดจากขอ 2.4  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน  38  คน ซ่ึงไมไดเปนกลุมตัวอยางไดแก นักเรียนโรงเรียนวัดโคกทอง  
โรงเรียนวัดตาลานใต และโรงเรียนวัดลาดชิด จํานวนทั้งสิ้น 38 คน  แลวนําแบบวัดจิตวิทยาศาสตร
มาตรวจใหคะแนน วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอ   แลวคัดเลือกขอคําถามโดยพิจารณาจากคา
อํานาจจําแนกที่มากกวาหรือเทากับ .20 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2543: 185)  มีจํานวนขอ
คําถามที่ผานการคัดเลือกจํานวน  36  ขอ  และหาความเชื่อมั่นของแบบวัดทั้งฉบับ โดยวิธีหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาคไดเทากับ  0.89 (รายละเอียดในภาคผนวก
หนา  403 - 404) 
        2.6  นําแบบวดัจิตวิทยาศาสตรมาจัดพิมพเพื่อใชในการวจิัยตอไป 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ดังนี ้
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 1. ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ถึงผูอํานวยการโรงเรียนวัด  
โคกทอง  และผูอํานวยการโรงเรียนวัดลาดชิด  เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย 
 2. ทําการทดสอบวัดกอนการทดลอง (Pretest) กับนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 คือโรงเรียน
วัดโคกทอง และกลุมทดลองที่  2  คือโรงเรียนวัดลาดชิด โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การวิเคราะห และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร 
 3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้ง 2 กลุม ใชเนื้อหาเดียวกัน ใชเวลาชวง 
การสอนเดียวกัน เปนเวลา 22 ช่ัวโมง แตใชวิธีการจัดการเรียนรูแตกตางกัน  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับ
การจัดการเรยีนรูโดยใชวัฏจกัรการเรียนรู  สวนกลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบซิปปา
ที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ    ไดรับการจดักจิกรรมตามวัน และเวลา ดังตาราง 7 
 
ตาราง 7 เวลาในการจัดการเรยีนรู          
                                                                                                                              

วัน/เวลา 
แผนการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบวฎัจักร

การเรียนรู 
วัน/เวลา 

แผนการจัดการเรียนรูแบบ   
ซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุม

แบบคอมเพล็กซ 
23   สิงหาคม  2554 

12.30 – 13.30 น. 
ทดสอบกอนเรียน 22  สิงหาคม  2554 

12.30 – 13.30 น. 
ทดสอบกอนเรียน 

24   สิงหาคม   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 1 24   สิงหาคม  2554 
8.30 - 10.30 น. 

แผนที่ 1 

30   กันยายน   2554 
9.30 – 11.30  น. 

แผนที่ 2 29  สิงหาคม  2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 2 

31   กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 3 31  สิงหาคม  2554 
8.30 - 10.30 น. 

แผนที่ 3 

6   กันยายน   2554 
9.30 – 11.30  น. 

แผนที่ 4 5   กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 4 

7   กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 5 7   กันยายน   2554 
8.30 - 10.30 น. 

แผนที่ 5 

13  กันยายน   2554 
9.30 – 11.30  น. 

แผนที่ 6 12  กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 6 
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ตาราง 7 (ตอ)        
                                                                                                                              

วัน/เวลา 
แผนการจัดการเรียนรู
โดยใช แบบวฎัจักร

การเรียนรู 
วัน/เวลา 

แผนการจัดการเรียนรูแบบ   
ซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุม

แบบคอมเพล็กซ 
14  กันยายน   2554 

12.30 – 14.30 น. 
แผนที่ 7 14  กันยายน 2554

8.30 - 10.30 น. 
แผนที่ 7 

20   กันยายน   2554 
9.30 – 11.30  น. 

แผนที่ 8 19  กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 8 

21   กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 9 21  กันยายน   2554 
8.30 - 10.30 น. 

แผนที่ 9 

26   กันยายน  2554 
9.30 – 11.30  น. 

แผนที่ 10 26  กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

        แผนที่10 

28  กันยายน  2554 
12.30 – 13.30 น. 

ทดสอบหลังเรียน 28  กันยายน  2554 
8.30 - 9.30 น. 

      ทดสอบหลังเรียน 

 
 4. ทําการทดสอบวัดหลังการทดลอง (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การคิดวิเคราะห และแบบวดัจิตวิทยาศาสตรฉบับเดียวกับการสอบวัดกอนการทดลอง 
 5. ตรวจนับคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและแบบวัดจิต
วิทยาศาสตรของนักเรียนเพื่อนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐาน และสรุปผลการวิจัย 

5.  การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล   ผูวิจยัดําเนนิการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้
 1.  หาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห
และจิตวิทยาศาสตร กอนการทดลองและหลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบวัฏจักร      
การเรียนรูกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ  
          2.  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรกอนการ
ทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิค
การจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ  
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 3.  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวทิยาศาสตรหลังการ
ทดลองของกลุมที่จัดการเรยีนรูแบบวัฏจกัรการเรียนรูกบักลุมที่จัดการเรียนรูแบบซปิปาที่ใชเทคนคิ
การจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัทําการหาคุณภาพเครื่องมือและวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิต ิดังนี้ 
 1. สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือ 
  1.1 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห  และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร 
  1.2 คาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
โดยวิธีของคูเดอร ริชารดสัน ( Kuder – Richardson) KR-20 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2543 
: 215-218) 
 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  2.1 คาเฉลี่ย ( x ) 
  2.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  2.3 วิเคราะหขอมูลดวยสถิตทิดสอบ Multivariate analysis of covariance 
(MANCOVA) สตีเวนส(Stevens. 2002 : 339-373) 
 ในการวิจัยคร้ังนี้วิเคราะหขอมูลและแปลผลเพื่อตรวจสอบสมมติฐานโดยใชโปรแกรม 
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

6.  การนําเสนอผลการวิจัย 
 การนําเสนอผลการวิจัยจะอยูในรูปของตารางและความเรียง  โดยแบงการนําเสนอไว      
3  ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1  คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการคิด 
วิเคราะหและจิตวิทยาศาสตร กอนการทดลองและหลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรู   
แบบวัฏจักรการเรียนรูกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ  
          ตอนที่ 2  เปรียบเทียบคาเฉล่ียของความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตร
กอนการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบซิปปา    
ที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ  
 ตอนที่ 3  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตร
หลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่
ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 


