
  

บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห และ
จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใช  
การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู กับแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซมี
รายละเอียดตามหัวขอตอไปนี้ 
 1. ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 2. ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 4. วิธีดําเนนิการทดลอง 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6. การวิเคราะหขอมูล 
 7. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล    

1. ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห และจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูวัฏจักรการเรียนรู 
กับแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ  คร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนดําเนินการ
วิจัยเปน 5 ขั้นตอน คือ ขั้นศึกษาขอมูลเบื้องตน ขั้นออกแบบการทดลองและเครื่องมือการวิจัย 
ขั้นทดลองใชและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  ขั้นดําเนินการทดลองและขั้นการสรุปและ
อภิปรายผล  ซ่ึงแตละขั้นตอนสามารถสรุปดังตาราง 4  ดังนี้ 
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ตาราง 4  แสดงขั้นตอนดําเนนิการวจิัย 
 

ขั้นตอน/ 
กิจกรรมยอย แหลงขอมูล วิธีการ/เครื่องมือที่ใช ผลที่ตองการได 

1. ขั้นศึกษาขอมูล
เบื้องตน 
    1.1 ศึกษาคนควา
แนวคดิทฤษฎ ีหลักการ
    1.2วิเคราะห/ 
สังเคราะห 

เอกสารและงานวิจยั 
ที่เกี่ยวของ 

 

วิเคราะหเนื้อหา 
สังเคราะหเนื้อหา 
สรุปเนื้อหา 

กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

2. ขั้นออกแบบการ
ทดลองและเครื่องมือ
การวิจยั      
     2.1 วิเคราะหเนื้อหา 
    2.2 ออกแบบ
เครื่องมือ 
    2.3 กําหนดเกณฑ   
การแปลผล 

เอกสาร ตํารา 
งานวิจยั 
กรอบแนวคิดการ
วิจัย 
กรรมการ
ควบคุม 

 

สังเคราะหความตรง และ
ความสอดคลองเชิงเนื้อหา 
ตรวจสอบ 

 

แผนแบบการทดลอง 
เปนการวจิัยกึง่ทดลอง 
กลุมทดลองสองกลุม 
สอบกอน- สอบหลัง 
เครื่องมือการวจิัย
ฉบับราง 

3. ขั้นทดลองใชและ
การตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ 
    3.1 ทดลองใช 
    3.2 ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา 
    3.3 หาคา
ความเชื่อมั่น 
 
 
 

กรรมการควบคุม 
ผูเชี่ยวชาญ 
นักเรียนที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง 
 
 
 
 
 
 

ปรึกษา 
ตรวจสอบ 
ทดลองใช 
 

แผนการจัดการเรียนรู 
ที่มีคุณภาพ 
แบบทดสอบที่มี
ความเชื่อมั่น 
 

 
 



 78

ตาราง 4 (ตอ)  
 

ขั้นตอน/ 
กิจกรรมยอย แหลงขอมูล วิธีการ/เครื่องมือที่ใช ผลที่ตองการได 

4. ขั้นดําเนินการ
ทดลอง 
   4.1 นําเครื่องมือไป 
ทดลองใช 
   4.2 เก็บรวบรวม
ขอมูล 
   4.3 ตรวจสอบความ
สมบูรณ 

กลุมตัวอยางคอื 
นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่2 

 

แผนการเรียนรู 
แบบทดสอบ 
แบบวัด 

ขอมูลเกี่ยวกับ 
ความ สามารถ 
ในการคิดวิเคราะหและ 
จิตวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนชัน้ 
มัธยมศึกษาปที่ 2 

 

5. สรุป/อภิปรายผล 
    5.1 วิเคราะห
ขอมูล/แปลผล        
    5.2 สรุป/
อภิปรายผล 
    5.3 ขอเสนอแนะ 

ขอมูลจาก
แบบทดสอบ 
และแบบวัด 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
อภิปรายผลโดย
วิเคราะหขอมูลดวย
โปรแกรม SPSS  
เกณฑการแปลผล 

สรุปและอภิปรายผล 
ตามวัตถุประสงค 
การวิจยัรายงาน
ผลการวิจัย 

 
ขั้นตอนการดําเนินการวิจัยมี 6 ขั้นตอนดังนี้ 
 1.1  ขั้นศึกษาขอมูลเบื้องตน ผูวิจัยดําเนินการดังนี ้
  1.1.1  ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับ การจัดการเรียนรูโดยใช
แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น  และการจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบ        
คอมเพล็กซ   ความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   
  1.1.2 วิเคราะหและสังเคราะหเนื้อหา แนวคิดและหลักการ การจัดการเรียนรูโดยใช
แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น และการจัดการเรียนรูแบบซิปปาโดยใชเทคนิคการจัดกลุมแบบ 
คอมเพล็กซ   ความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 2   
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 1.2  ขั้นออกแบบการทดลองและเครื่องมอืการวิจยั 
  1.2.1 สังเคราะหเนื้อหาจากกรอบแนวคิดในการวิจัย เพื่อออกแบบการทดลอง โดย
ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 การวิจัยคร้ังนี้เปนการทดลองในหองเรียนตาม
สภาพจริง (Intact group) กระบวนการวิจัยที่เหมาะสม คือ การวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – experiment 
design)  โดยศึกษากลุมทดลอง 2 กลุม วัดกอนและหลังการทดลอง (Pretest-Posttest Design with 
Nonequivalent group) ซ่ึงใชแผนแบบการทดลองของ แมคมิลแลน (McMillan. 1996 : 204) ดังนี้    
 
  Group            Pretest         Treatment       Posttest 
 
      A      O1        X1    O2 
 
                            B                     O3             X2                   O4 
    
                Group A   แทน กลุมที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
  Group B    แทน กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุม
แบบคอมเพล็กซ 
  X1      แทน การจัดการเรียนรูโดยใชแบบวฏัจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
  X2     แทน การจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจดักลุมแบบคอมเพล็กซ 
  O1      แทน ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรกอน     
การทดลองของกลุมที่ไดจัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
     O3     แทน ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรกอน       
การทดลองของกลุมที่ไดจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 
  O2     แทน ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรหลัง      
การทดลองของกลุมที่ไดจัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
  O4    แทน ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรหลัง       
การทดลองของกลุมที่ไดจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 
  1.2.2 การสรางเครื่องมือการวิจัย ผูวิจยัดําเนินการสรางเครื่องมือการวิจัยที่ใชใน   
การทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูและการจดัการเรียนรูแบบ 
ซิปปา  ที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ   แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและ
แบบวัดจิตวิทยาศาสตร   เสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน  ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและ           
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ความสอดคลองกับสาระการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู หาคาความเชื่อมั่น รวมทั้งความถูกตอง
ตามหลักวิชาการ แนวคิดและหลักการ 
 1.3  ขั้นทดลองใชและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ   ผูวิจัยดําเนินการโดยนําแบบ 
ทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 โรงเรียนวัดลาดชิด  โรงเรียนวัดตาลานใต  และ
โรงเรียนวัดโคกทอง  กลุมโรงเรียนแมน้ํานอย  อําเภอผักไห  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 2  ที่เคยเรียนเนื้อหาในเรื่องนี้มาแลว เพื่อหาความความยากงาย  
คาอํานาจจําแนกและคาเชื่อมั่นของแบบทดสอบ แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหไดเครื่องมือที่สมบูรณ 
 1.4  ขั้นดําเนินการทดลอง ผูวิจัยดําเนนิการดังนี ้
  1.4.1 นําแผนจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลวไปทดลองโดยการจัดการ
เรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูกับกลุมทดลอง 1 สวนกลุมทดลอง 2 ดําเนินการจัดการเรียนรู
แบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ   โดยควบคุมเวลาสอนใหอยูในชวงเวลา
เดียวกัน  เชน  8.30 - 10.30 น. และ12.30 -14.30 น. 
  1.4.2 เก็บรวบรวมขอมูลเมื่อส้ินสุดการทดลองทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแบบวัดจิตวิทยาศาสตรและตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
 1.5  ขั้นการสรุปและอภิปรายผล ผูวิจยัดําเนนิการดังนี ้
  1.5.1 วิเคราะหขอมูล โดยการนําขอมูลจากแบบทดสอบความสามารถในการคิด
วิเคราะหและแบบวัดจิตวิทยาศาสตร ดําเนินการวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมSPSS และทํา  
การแปลผลตามเกณฑที่กําหนด 
                  1.5.2 สรุปอภิปรายผลผูวิจัยไดอภิปรายผล ตรวจสอบผลการทดลองกับสมมติฐาน
การวิจัย อภิปรายผล ใหขอเสนอแนะ เสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาให
ขอเสนอแนะ แลวนํามาปรับปรุง แกไข พิมพรายงานฉบับสมบูรณ 

2. ประชากร และกลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิย 
 2.1  ประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ปการศึกษา 2554  โรงเรียนในกลุม
โรงเรียน แมน้ํานอย  อําเภอผักไห  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 
เขต2  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2554 จํานวน 3 โรงเรียน จํานวน  36  คน 
 2.2  กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554
โรงเรียนวัด ลาดชิดและโรงเรียนวัดโคกทอง  กลุมโรงเรียนแมน้ํานอย  อําเภอผักไห  สํานักงาน  
เขตพื้นที่ การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2   โดยการสุมอยางงาย  มีหนวยการสุม 
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เปนหองดวยวิธีจับฉลาก  โรงเรียนละ 1 หองเรียน หองเรียนละ  13  คน แลวสุมอีกครั้งหนึ่งโดยวิธี
จับฉลากเพื่อกําหนดวิธีการจัดการเรียนรูใหกับกลุมตัวอยาง  กลุมทดลองที่ 1 คือโรงเรียน             
วัดโคกทอง จัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูและกลุมทดลองที่ 2  คือโรงเรียนวัดลาดชิด
จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ    

3. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ มี 2 ประเภท คือ 
 1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก 
  1.1 แผนการจดัการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจกัรการเรียนรู เร่ือง ระบบตางๆของรางกาย 
จํานวน 10 แผนใชเวลาสอน 22 ช่ัวโมง แผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวย เปาหมาย 
การเรียนรู รองรอยการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู บันทึกสรุปผลการจัดการเรียนรู  ซ่ึง
มีลําดับขั้นในการจัดกจิกรรม 5 ขั้นคือ ขั้นที่ 1 การนําเขาสูบทเรียน  ขั้นที่ 2 การสํารวจขั้นที ่3     
การอธิบาย ขั้นที่ 4  การลงขอสรุป  ขั้นที่ 5 การประเมิน 
  1.2 แผนการจดัการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ   เร่ือง 
ระบบตางๆของรางกาย  จํานวน 10 แผน ใชเวลาสอน 22 ช่ัวโมง แตละแผนประกอบดวย เปาหมาย 
การเรียนรู รองรอยการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรู     ส่ือการเรียนรู  บันทึกสรุปผลการจัดการเรียนรู 
ซ่ึงมีลําดับขั้นในการจัดกิจกรรม 7  ขั้น คือขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิม  ขั้นที่ 2 แบงกลุมและแสวงหา
ความรู  ขั้นที่ 3 ทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหมและ  เชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม ขั้นที่ 4  
การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม  ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู  ขั้นที่ 6 
ปฏิบัติและ/หรือแสดง  ผลงานนักเรยีน  ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรู   ซ่ึงสามารถแสดงขั้นตอน 
การจัดการเรยีนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูกับแผนการจัดการเรยีนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการ
จัดกลุมแบบคอมเพล็กซ   ดังตาราง 5 
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ตาราง 5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูกับจดัการเรียนรูแบบซิปปาที่ใช  
       เทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ    
 

  
 2  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
  2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหเปนแบบทดสอบเพื่อใชวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห เร่ือง ระบบตางๆของรางกาย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 เปน
แบบทดสอบปรนัย จํานวน 30 ขอ เปนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก สรางขึ้นตามแนวคิดของบลูม  
โดยแบบทดสอบจะวัดความสามารถในการคิดทั้ง 3 ดาน คือวิเคราะหหลักการวิเคราะหความสําคัญ
และวิเคราะหความสัมพันธ ซ่ึงเปนลักษณะของแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  2.2. แบบวัดจิตวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่สรางโดยยึดกรอบ
ความคิดสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนแบบมาตรการประเมิน (Rating 
Scale)  จํานวน 36 ขอ  
 การสรางและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจยัดําเนนิตามขัน้ตอนดังนี ้
 1.  ศึกษาหลักสูตรสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
พุทธศักราช 2551 
 2. ศึกษาสาระการเรียนรูจากหนังสือแบบเรียนและคูมือครูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แลวแบงเนื้อหาออกเปนหนวยยอย เพื่อ
สรางแผนการจัดการเรียนรู 

การจัดการเรยีนรูโดยใชแบบวัฏจักร        
การเรียนรู 

จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบ
คอมเพล็กซ    

1.  การนําเขาสูบทเรียน (Engagement)  
2.  การสํารวจ (Exploration)   
3. การอธิบาย (Explanation)  
4.  การลงขอสรุป  (Elaboration)  
5.  การประเมิน (Evaluation 

ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิม   
ขั้นที่ 2 แบงกลุมและแสวงหาความรูใหม   
ขั้นที่ 3 การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหม
และเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม 
 ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม   
ขั้นที่ 5 สรุปและจัดระเบียบความรู  
ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือแสดงผลงาน    
ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรู 
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 3.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักการ กระบวนการจัดการเรียนรูที่เกี่ยวกับการจัด        
การเรียนรูโดยใชแบบวัฏจักรการเรียนรูและจัดการเรียนรูแบบซิปปาโดยใชเทคนิคการจัดกลุมแบบ         
คอมเพล็กซ   เพื่อเปนแนวทางในการจัดทําแผนจัดการเรียนรู 
 4.  ดําเนินการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู กลุมทดลองที่ 1 เปนการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบวัฏจักรการเรียนรู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 10 แผนใชเวลาสอน 20 ช่ัวโมง
แตละแผนการจัดการเรียนรู มีรายละเอียดเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวัฏจักรการเรียนรู
แบงเปน 5 ขั้นคือ 
  4.1  การนําเขาสูบทเรียน(Engagement) ขั้นนี้เปนการแนะนําบทเรียน   
  4.2  การสํารวจ (Exploration)  ขั้นนี้จะใชแนวคิดที่มีอยูแลว มาจัดความสัมพันธกับ
หัวขอที่กําลังจะเรียนรูใหเขาเปนหมวดหมู 
  4.3  การอธิบาย (Explanation) จะมีการนําความรูในขั้นที่ 2 มาใชเปนพื้นฐานใน
การศึกษาหัวขอหรือแนวคิดที่กําลังศึกษา 
  4.4  การลงขอสรุป  (Elaboration) ในขั้นตอนนี้จะเนนใหนักเรียนไดนําความรูจาก 
ขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 มาใชอาจเปนการอภิปรายภายในกลุมของตนเองเพื่อลงขอสรุป  
  4.5  การประเมิน (Evaluation)  ขั้นนี้ครูใหนักเรียนตรวจสอบแนวความคิดที่ตนเอง
ไดเรียนรูมาโดยการประเมินผลดวยตนเองรวมทั้งการประเมินผล ของครูตอการเรียนรูของนักเรียน
ดวย 
 5.  ดําเนินการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู กลุมทดลองที่ 2 เปนการจัดการเรียนรูแบบ    
ซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 10 แผน
ใชเวลาสอน 20 ช่ัวโมงแตละแผนการจัดการเรียนรูมีรายละเอียดเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรูแบงเปน 
7  ขั้นคือ 
  5.1 ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูเดิม  เพื่อใชเชื่อมโยงกับความรูใหม หรือสํารวจความรู
พื้นฐานที่จําเปนสําหรับการเรียนรูใหม 
   5.2  ขั้นที่ 2 แบงกลุมคละความสามารถ แบงงานและความรับผิดชอบตามความถนัด
ของสมาชิกในกลุมแสวงหาความรูใหม  จากแหลงขอมูลความรูตางๆ และรวบรวมขอมูลความรู
ใหมจากแหลงความรูนั้น 
  5.3  ขั้นที่ 3 การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับ
ความรูเดิมโดยใชกระบวนการตางๆดวยตนเอง  
  5.4  ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับกลุม  ผูเรียนแลกเปลี่ยนความรู
ความคิด โดยมี กลุมเปนเครื่องมือในการตรวจสอบความรูความเขาใจของตน 
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  5.5 ขั้นที่ 5 สรุปและจัดระเบียบความรู คือผูเรียนจะสรุปจัดความรูที่ไดรับทั้งความรู
เดิมและความรูใหม และจัดสิ่งที่เรียนใหเปนระบบ 
  5.6  ขั้นที่ 6 การปฏิบัติและ/หรือแสดงผลงาน  ผูเรียนแสดงผลงาน การสรางความรู
ของตนใหผูอ่ืนรับรู เพื่อตอกย้ํา หรือตรวจสอบความเขาใจของตน   
  5.7  ขั้นที่ 7 การประยุกตใชความรูนักเรียนนําความรูความเขาใจของตนไปประยุกต 
ใชในสถานการณตางๆ ที่หลากหลาย 
 6.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธและ
ผูเชี่ยวชาญ ทั้ง 5 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของแผนการจัดการเรียนรูในเรื่อง ความถูกตองของ
สาระการเรียนรู    ความเหมาะสมของเวลา กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู การวัดและประเมินผล
การเรียนรู  
 7. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใชสอนจริงกับกลุมทดลอง1 
และกลุมทดลอง 2 เพื่อเก็บขอมูล 
         การสรางเครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
 1.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มีขั้นตอนในการสรางและหา 
ประสิทธิภาพดังนี้ 
  1.1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับความสามารถในการคิดวิเคราะห จากเอกสารตํารา
ตาง ๆ และผลการวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบความสามารถในการ
คิดวิเคราะห ตามแนวคิดของบลูม รวมทั้งศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 เร่ืองระบบตางๆของรางกาย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อนํามาสรางเปนขอความหรือสถานการณ 
  1.2  ศึกษาวิธีสรางและเขียนแบบทดสอบประเภทเลือกตอบจากเอกสารและตํารา 
  1.3  กําหนดโครงสรางรายวิชา มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด เร่ืองระบบตางๆของ
รางกาย 
  1.4   สรางคําถามตามตัวช้ีวัด ใหตอบเปนคําตอบชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ 
ตองการใชจริง 30 ขอ ตามความสามารถในการคิดวิเคราะห คือ วิเคราะหหลักการ วิเคราะห
ความสัมพันธ และวิเคราะหความสําคัญ 
  1.5  นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณา 
ตรวจความถูกตองเหมาะสม ความชัดเจนและความสอดคลองกับพฤติกรรมชี้วัดดานทักษะการคิด 
วิเคราะหของบลูม ไดแก การวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหหลักการ วิเคราะหความสมัพันธ 
และพิจารณาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
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  1.6  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เสนอผูเชี่ยวชาญดานการ
จัดการเรียนรูและปฏิบัติการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร จํานวน 5 คน ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงโดยการประเมินความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมชี้วัดดานความสามารถใน
การคิดวิเคราะห นําผลการประเมินมาหาคาเฉลี่ย และเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
เทากับ 0.5หรือมากกวา 0.5 ขึ้นไป (สมบัติ ทายเรือคํา. 2551 : 86) นําเสนอตออาจารยที่ปรึกษา 
วิทยานิพนธตรวจพิจารณา แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะใหเรียบรอย 
   1.7 นําแบบทดสอบ 50 ขอ ที่ปรับปรุงเรียบรอยแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยางและเรียนเรื่องระบบตางๆของรางกายแลว ไดแก นักเรียน
โรงเรียนวัดโคกทอง  โรงเรียนวัดตาลานใต  และโรงเรียนวัดลาดชิด จํานวนทั้งสิ้น 38 คน แลว
นํามาตรวจใหคะแนนทําการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบเปนรายขอเพื่อหาคาความเชื่อมั่น
ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของแตละขอกับแบบทดสอบทั้งฉบับดวยสูตร KR- 20 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 88-89) หาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 
  1.8  คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพ ไดคาความยากงาย ตั้งแต 0.24 – 0.79  และคา
อํานาจ จําแนกตั้งแต 0.20 - 0.68  ซ่ึงถือวาใชได (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2543 : 183 – 
185)โดยแยกคัดเลือกเปนกลุมวิเคราะหหลักการ วิเคราะหความสัมพันธและวิเคราะห ความสําคัญ 
รวมจํานวน 30 ขอ มีรายละเอียดดังแสดงในตาราง 6 
 
ตาราง 6   การแบงกลุมยอยของแตละเรื่องตามระดับการคิดวิเคราะห 

 
รายการ ตัวช้ีวดัที่ 1 รวม 

1. วิเคราะหหลักการ 10 10 
2. วิเคราะหความสัมพันธ 10 10 
3. วิเคราะหความสําคัญ 10 10 

รวม 30 30 
 

  1.9 นําผลคะแนนจากแบบทดสอบ 30 ขอ ที่คัดเลือกไว มาคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์ 
ความเชื่อมั่น (Reliability Coefficient) โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (ลวน สายยศ 
และอังคณา สายยศ. 2543 : 215 -218) ซ่ึงไดคาความเชือ่มั่น .83 (รายละเอียดในภาคผนวกหนา 
401 - 402) 
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  1.10 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ผานการคัดเลือกและหา 
คุณภาพทุกขั้นตอนไปจัดพิมพฉบับจริง เพื่อนําไปทดสอบกับกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม 
 2. แบบวัดจิตวิทยาศาสตร มีขั้นตอนในการสรางดังนี้ 
  2.1  ศึกษาทฤษฎีและเอกสารงานวิจยัที่เกีย่วของ  ซ่ึงผูวิจยัยึดตามคูมือการจัดการ
เรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรของสสวท. เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบวัดจิต
วิทยาศาสตร 
  2.2  เขียนนยิามคุณลักษณะและพฤติกรรมของผูมีจติวทิยาศาสตร 
  2.3  เขียนคุณลักษณะและพฤติกรรมของผูมีจิตวิทยาศาสตรที่กําหนด เพื่อสราง 
แบบวัดจิตวิทยาศาสตรดานความสนใจใฝรู  ดานมุงมั่น อดทน รอบคอบ  ดานซื่อสัตย  ประหยัด     
ดานรวมแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน   ดานความมีเหตุผล   ดานการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค   รวมทั้งหมด 42 ขอ  มาสรางเปนแบบมาตรการประเมิน 
(Rasting Scale) ตามวิธีของ Likert ซ่ึงมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับตามลักษณะ
ของจิตวิทยาศาสตร  6  ดาน 
  2.4  ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดจิตวิทยาศาสตร โดยนําคุณลักษณะที่เขียนไป
ใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน พิจารณาความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity)  โดย
กําหนดให  1 คะแนน  เมื่อแนใจวาถามไดตรงตามนิยาม  ให -1 คะแนน  เมื่อแนใจวาถามไมตรง
ตามนิยาม และให  0  คะแนน  เมื่อไมแนใจวาตรงตามนิยาม  แลวนํามาคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) โดยเลือกขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป   
                           2.5  นําแบบวัดจิตวิทยาศาสตร ที่ไดจากขอ 2.4  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน  38  คน ซ่ึงไมไดเปนกลุมตัวอยางไดแก นักเรียนโรงเรียนวัดโคกทอง  
โรงเรียนวัดตาลานใต และโรงเรียนวัดลาดชิด จํานวนทั้งสิ้น 38 คน  แลวนําแบบวัดจิตวิทยาศาสตร
มาตรวจใหคะแนน วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกรายขอ   แลวคัดเลือกขอคําถามโดยพิจารณาจากคา
อํานาจจําแนกที่มากกวาหรือเทากับ .20 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2543: 185)  มีจํานวนขอ
คําถามที่ผานการคัดเลือกจํานวน  36  ขอ  และหาความเชื่อมั่นของแบบวัดทั้งฉบับ โดยวิธีหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาคไดเทากับ  0.89 (รายละเอียดในภาคผนวก
หนา  403 - 404) 
        2.6  นําแบบวดัจิตวิทยาศาสตรมาจัดพิมพเพื่อใชในการวจิัยตอไป 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ดังนี ้
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 1. ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ถึงผูอํานวยการโรงเรียนวัด  
โคกทอง  และผูอํานวยการโรงเรียนวัดลาดชิด  เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย 
 2. ทําการทดสอบวัดกอนการทดลอง (Pretest) กับนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 คือโรงเรียน
วัดโคกทอง และกลุมทดลองที่  2  คือโรงเรียนวัดลาดชิด โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การวิเคราะห และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร 
 3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้ง 2 กลุม ใชเนื้อหาเดียวกัน ใชเวลาชวง 
การสอนเดียวกัน เปนเวลา 22 ช่ัวโมง แตใชวิธีการจัดการเรียนรูแตกตางกัน  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับ
การจัดการเรยีนรูโดยใชวัฏจกัรการเรียนรู  สวนกลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบซิปปา
ที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ    ไดรับการจดักจิกรรมตามวัน และเวลา ดังตาราง 7 
 
ตาราง 7 เวลาในการจัดการเรยีนรู          
                                                                                                                              

วัน/เวลา 
แผนการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบวฎัจักร

การเรียนรู 
วัน/เวลา 

แผนการจัดการเรียนรูแบบ   
ซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุม

แบบคอมเพล็กซ 
23   สิงหาคม  2554 

12.30 – 13.30 น. 
ทดสอบกอนเรียน 22  สิงหาคม  2554 

12.30 – 13.30 น. 
ทดสอบกอนเรียน 

24   สิงหาคม   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 1 24   สิงหาคม  2554 
8.30 - 10.30 น. 

แผนที่ 1 

30   กันยายน   2554 
9.30 – 11.30  น. 

แผนที่ 2 29  สิงหาคม  2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 2 

31   กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 3 31  สิงหาคม  2554 
8.30 - 10.30 น. 

แผนที่ 3 

6   กันยายน   2554 
9.30 – 11.30  น. 

แผนที่ 4 5   กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 4 

7   กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 5 7   กันยายน   2554 
8.30 - 10.30 น. 

แผนที่ 5 

13  กันยายน   2554 
9.30 – 11.30  น. 

แผนที่ 6 12  กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 6 
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ตาราง 7 (ตอ)        
                                                                                                                              

วัน/เวลา 
แผนการจัดการเรียนรู
โดยใช แบบวฎัจักร

การเรียนรู 
วัน/เวลา 

แผนการจัดการเรียนรูแบบ   
ซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุม

แบบคอมเพล็กซ 
14  กันยายน   2554 

12.30 – 14.30 น. 
แผนที่ 7 14  กันยายน 2554

8.30 - 10.30 น. 
แผนที่ 7 

20   กันยายน   2554 
9.30 – 11.30  น. 

แผนที่ 8 19  กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 8 

21   กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

แผนที่ 9 21  กันยายน   2554 
8.30 - 10.30 น. 

แผนที่ 9 

26   กันยายน  2554 
9.30 – 11.30  น. 

แผนที่ 10 26  กันยายน   2554 
12.30 – 14.30 น. 

        แผนที่10 

28  กันยายน  2554 
12.30 – 13.30 น. 

ทดสอบหลังเรียน 28  กันยายน  2554 
8.30 - 9.30 น. 

      ทดสอบหลังเรียน 

 
 4. ทําการทดสอบวัดหลังการทดลอง (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การคิดวิเคราะห และแบบวดัจิตวิทยาศาสตรฉบับเดียวกับการสอบวัดกอนการทดลอง 
 5. ตรวจนับคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหและแบบวัดจิต
วิทยาศาสตรของนักเรียนเพื่อนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐาน และสรุปผลการวิจัย 

5.  การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล   ผูวิจยัดําเนนิการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้
 1.  หาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห
และจิตวิทยาศาสตร กอนการทดลองและหลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบวัฏจักร      
การเรียนรูกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ  
          2.  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตรกอนการ
ทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิค
การจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ  
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 3.  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวทิยาศาสตรหลังการ
ทดลองของกลุมที่จัดการเรยีนรูแบบวัฏจกัรการเรียนรูกบักลุมที่จัดการเรียนรูแบบซปิปาที่ใชเทคนคิ
การจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัทําการหาคุณภาพเครื่องมือและวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิต ิดังนี้ 
 1. สถิติที่ใชหาคุณภาพเครื่องมือ 
  1.1 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบทดสอบ 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห  และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร 
  1.2 คาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
โดยวิธีของคูเดอร ริชารดสัน ( Kuder – Richardson) KR-20 (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2543 
: 215-218) 
 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  2.1 คาเฉลี่ย ( x ) 
  2.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  2.3 วิเคราะหขอมูลดวยสถิตทิดสอบ Multivariate analysis of covariance 
(MANCOVA) สตีเวนส(Stevens. 2002 : 339-373) 
 ในการวิจัยคร้ังนี้วิเคราะหขอมูลและแปลผลเพื่อตรวจสอบสมมติฐานโดยใชโปรแกรม 
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

6.  การนําเสนอผลการวิจัย 
 การนําเสนอผลการวิจัยจะอยูในรูปของตารางและความเรียง  โดยแบงการนําเสนอไว      
3  ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1  คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการคิด 
วิเคราะหและจิตวิทยาศาสตร กอนการทดลองและหลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรู   
แบบวัฏจักรการเรียนรูกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ  
          ตอนที่ 2  เปรียบเทียบคาเฉล่ียของความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตร
กอนการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบซิปปา    
ที่ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ  
 ตอนที่ 3  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความสามารถในการคิดวิเคราะหและจิตวิทยาศาสตร
หลังการทดลองของกลุมที่จัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรูกับกลุมที่จัดการเรียนรูแบบซิปปาที่
ใชเทคนิคการจัดกลุมแบบคอมเพล็กซ 


