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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัย เร่ือง กระบวนการชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม กรณีศึกษา
ชุมชนรอบโรงไฟฟาวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 1. ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 2. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
 6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 7. การนําเสนอผลงานวิจัย 
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ขั้นที่ 1 

ขั้นที่ 2 

ขั้นที่ 3 

กระบวนการมีสวนรวม วิจัยเอกสาร 

สัมภาษณผูเช่ียวชาญ เพื่อคนหา/สังเคราะห
กระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวน

กระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมี
สวนรวมตามความเห็นของผูเช่ียวชาญ 

นําเสนอรูปแบบกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมี
สวนรวม กรณีศึกษาชุมชนรอบโรงไฟฟาวังนอย 

    ศึกษาความคิดเห็นของชุมชนที่ผาน
กระบวนการมีสวนรวมเกี่ยวกับความ
เหมาะสม และผลของกิจกรรม 

ทดลองใชกระบวนการมีสวนรวม 
 

ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 
 การดําเนินการวิจัยจะแบงออกเปน 3 ขั้นตอนดังนี้ 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการดําเนินการวิจยั 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร  
 ประชากรในขั้นตอนศึกษากระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม ไดแก
เอกสารงานวิจัยจํานวน 6 เร่ือง ผูเชี่ยวชาญการทํางานชุมชน ประกอบดวย นักวิชาการ ผูรูดาน     
การทํางานชุมชน ผูที่ทํางานดานชุมชนสัมพันธ จํานวน 3 คน เปนการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ        
การคัดเลือกจะพิจารณาจากผูที่มีคุณสมบัติที่กําหนดโดยมีเกณฑการคัดเลือก ดังนี้ คือ  
 1. มีประสบการณการทํางานดานชุมชนสัมพันธไมนอยกวา 5 ป  
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 2. ทํางานในองคกรที่เปนทางการซึ่งเปนที่ยอมรับ หรือเปนนักวิชาการดานการพัฒนา
ชุมชน  
 ประชากรในขั้นตอนการทดลองใชกระบวนการมีสวนรวม ขั้นตอนศึกษาความคิดเห็น
ของประชาชนตอกระบวนการมีสวนรวม และขั้นตอนการศึกษาผลที่เกิดจากการรวมดําเนิน
กิจกรรมในกระบวนการมีสวนรวม ประกอบดวย ประชาชนในชุมชนรอบโรงไฟฟาวังนอย 3 
ตําบล ตําบลชะแมบ ตําบลสนับทึบ และตําบลบึงชําออ ครัวเรือนละ 1 คน จํานวน 5,304 คน 
 กลุมตัวอยาง 
 ขั้นตอนศึกษากระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวมนั้น ใชกลุมตัวอยาง 2 
ประเภท คือ เปนเอกสารงานวิจัย จํานวน 6 เร่ือง และกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
sampling) ไดแก ผูเชี่ยวชาญดานการทํางานชุมชน จํานวน 3 คน 
 ขั้นตอนการทดลองใชกระบวนการมีสวนรวมกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนกลุม
ตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) ประชาชนในชุมชนรอบโรงไฟฟาวังนอย ที่ผาน
การทดลองใชกระบวนการมีสวนรวมจาก 3 ตําบล ตําบลชะแมบ ตําบลสนับทึบ และตําบลบึงชําออ
จํานวน 60 คน 
 ขั้นตอนการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนตอกระบวนการมีสวนรวม และผลของ
กระบวนการมีสวนรวม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive sampling) ประชาชนในชุมชนรอบโรงไฟฟาวังนอยที่ผานการทดลองใชกระบวนการมี
สวนรวมจาก 3 ตําบล ตําบลชะแมบ ตําบลสนับทึบ และตําบลบึงชําออ จํานวน 60 คน 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. ชนิดของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ขั้นตอนที่ 1 ใชแบบวิเคราะหสาระ (Content analysis) ในการวิจัยเอกสารเพื่อคนหา
รูปแบบของกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม  
 ขั้นตอนที่ 2 ใชการสัมภาษณแบบเจาะลึก (Indepth interview) และแบบตรวจสอบความตรง
เชิงเนื้อหา (Content validity) เพื่อศึกษาความเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับรูปแบบของกระบวนการ
สรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม และสังเคราะหกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวน
รวมตามความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 ขั้นตอนที่ 3 ใชแบบสอบถาม (Questionnaire) สํารวจความคิดเห็นแบบประเมินคา 
(Rating scale) 5 ระดับ เพื่อศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่ผานการทดลองใชกระบวนการมี
สวนรวมเกี่ยวกับกระบวนการมีสวนรวม 
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2. การสรางหรือพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 แบบวิเคราะหสาระ  
 1. ศึกษาแนวความคิดและทฤษฎีตาง ๆ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อกําหนด
โครงสราง เนื้อหา ภายใตคําปรึกษาของอาจารยควบคุมสาระนิพนธ 
 2. กําหนดขอมูล (ตัวแปร) และตัวช้ีวัด  
   2.1 จํานวนตัวชี้วัด  
   2.2 การพัฒนาตัวช้ีวัด  
   2.3 รูปแบบ  
 3. เลือกรูปแบบวิเคราะหสาระ 
 4. รูปแบบวิเคราะหสาระ 
 5. แบบวิเคราะหสาระฉบับสมบูรณ 
 ขั้นตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ 
 1. ศึกษาแนวความคิดและทฤษฎีตาง ๆ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อกําหนด
โครงสราง เนื้อหา ภายใตคําปรึกษาของอาจารยควบคุมสาระนิพนธ 
 2. กําหนดขอมูล (ตัวแปร) และตัวช้ีวัด  
   2.1 จํานวนตัวช้ีวัด  
   2.2 การพัฒนาตัวช้ีวัด  
   2.3 รูปแบบ 
 3. กําหนดรูปแบบ แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 
 4. รางแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 
 5. ทดลองใชกับกลุมคนที่ไมใชกลุมเปาหมาย 
 6. ปรับปรุง 
 7. จัดทําแบบสัมภาษณที่สมบูรณ 
 ขั้นตอนที่ 3 แบบสอบถาม 
 1. ศึกษาแนวความคิดและทฤษฎีตาง ๆ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อกําหนด
โครงสราง เนื้อหา ภายใตคําปรึกษาของอาจารยควบคุมสาระนิพนธ 
 2. กําหนดขอมูล (ตัวแปร) และตัวช้ีวัด  
   2.1 จํานวนตัวช้ีวัด  
   2.2 การพัฒนาตัวช้ีวัด  
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   2.3 รูปแบบ 
 3. กําหนดรูปแบบ แบบสอบถาม 
 4. รางแบบสอบถาม 
 5. ทดลองใชกับกลุมคนที่ไมใชกลุมเปาหมาย 
 6. ปรับปรุง 
 7. จัดทําแบบสอบถามที่สมบูรณ 
 3. กระบวนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 แบบวิเคราะหสาระ และแบบสัมภาษณเชิงลึกแบบมีโครงสราง จะวิเคราะหความตรง  
เชิงเนื้อหาของเครื่องมือ โดยมีขบวนการดังตอไปนี้  
 1. วิเคราะหเนื้อหาจากเอกสาร  
 2. สังเคราะหกระบวนการมีสวนรวมที่ไดจากความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 3. นําแบบสัมภาษณ เสนออาจารยที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสม 
 แบบสอบถาม 
 1. นําแบบสอบถาม เสนออาจารยที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
 2. นําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองตามหลัก
วิชาการ ความสอดคลองกันของขอคําถาม ตลอดจนภาษาที่ใชอันเปนการตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหา (Content validity) และวิเคราะหคาความตรงเชิงเนื้อหาไดคาความตรงเชิงเนื้อหาระหวาง    
1-.66 
 3. นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจจากผูทรงคุณวุฒิ ปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาเพื่อแกไข
ปรับปรุงอีกครั้งหนึ่ง 
 4. นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับประชาชนที่ไมใชกลุมตัวอยางที่มีลักษณะ
ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
 5. หาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ ตามวิธีของครอนบาค
(Cronbach) โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α -Coefficient) (กฤติยา วงศกอม.  2544 : 126) 

   α  = )
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−
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   α  = คาความเชื่อมั่น 
   k = จํานวนขอ 
   2

i
s  = ความแปรปรวนของคะแนนคําถามแตละขอ 

   2

k
s  = ความแปรปรวนของคะแนนของผูตอบทั้งหมด 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. รวบรวมขอมูล กระบวนการ รูปแบบการทํางานชุมชน ดวยแบบวิเคราะหสาระ
สังเคราะหขอมูลนําไปสูการสรางกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม เปนรูปแบบการ
ทํางานในเบื้องตนนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 
 2. ขอหนังสือขอความอนุเคราะห และแนะนําตัวผูศึกษาวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ถึงผูเชี่ยวชาญดานชุมชนสัมพันธ ผูนําชุมชนตําบลชะแมบ
ตําบลสนับทึบ อําเภอวังนอยจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผูนําชุมชนตําบลบึงชําออ อําเภอหนองเสือ
จังหวัดปทุมธานี เพื่อขอความรวมมือ และขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุม
ตัวอยาง 
 3. สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ เพื่อสังเคราะหรูปแบบกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมี
สวนรวม 
 4. จัดทําแบบสอบถาม ตรวจสอบแบบสอบถาม นําลงเก็บขอมูลจากชุมชน 
 5. นําแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ เพื่อดําเนินการตามขั้นตอน
การวิจัย 
 6. นําขอมูลลงรหัสเพื่อนําไปใชในการวิเคราะห 
 นําขอมูลลงรหัสแลวไปใชวิเคราะหทางสถิติ 
 7. สังเคราะหสรุปขอมูล และนําเสนอรูปแบบกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมี
สวนรวม 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ขั้นตอนที่ 1 การสังเคราะหกระบวนการที่เหมาะสม ใชเทคนิคการวิเคราะหสาระโดย
ศึกษาจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ และสรุปประเด็นลงในแบบวิเคราะหสาระที่จัดทําขึ้น  
 ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาความเหมาะสมตอกระบวนการมีสวนรวมตามความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญจากผลลัพธของขั้นตอนที่ 1 โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก และแบบวิเคราะหความ
เหมาะสมเชิงเนื้อหา  
 ขั้นตอนที่ 3 ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชคอมพิวเตอรจากโปรแกรมสําเร็จรูปใน
การประมวลผล และสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเกี่ยวกับงานโดยใชคาสถิติพื้นฐานไดแก
คาความถี่ และคารอยละ เพื่อใชอธิบายลักษณะทั่วไป ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ  
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  ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นในดานตาง ๆ ผูวิจัยจะวิเคราะหดวยคาเฉลี่ย และคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ใหคะแนนตามเกณฑดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด.  2545 : 100) 

 
  5 หมายถึง  ความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด 
  4 หมายถึง  ความคิดเห็นอยูในระดับมาก 
  3 หมายถึง  ความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง  ความคิดเห็นอยูในระดับนอย 
  1 หมายถึง  ความคิดเห็นอยูในระดับนอยที่สุด 
 
เกณฑการแปลผลคาเฉลี่ยความคิดเห็นตอกระบวนการที่เหมาะสมตามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญ ใชเกณฑดังนี้ 
 

   คะแนน  4.51–5.00 หมายถึง ความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด 
   คะแนน  3.51–4.50 หมายถึง ความคิดเห็นอยูในระดับมาก 
   คะแนน  2.51–3.50 หมายถึง ความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 
   คะแนน  1.51–2.50 หมายถึง ความคิดเห็นอยูในระดับนอย 
   คะแนน  1.00–1.50 หมายถึง ความคิดเห็นอยูในระดับนอยที่สุด 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

1. การหาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด.  2545 : 101) 
   N

R            IOC ∑=  

  เมื่อ  IOC  แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 
   ∑R   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิทั้งหมด 
   n   แทน จํานวนผูทรงคุณวุฒิ 
 2. คารอยละโดยใชสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ.  2541 : 64-65) 
    n

100  f          P ×=  

  เมื่อ  P  แทน  คารอยละ 
    f  แทน  ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 
    n  แทน  จํานวนความถี่ทั้งหมด 
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3. คาเฉลี่ย (Mean) โดยใชสูตร (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540 : 117) 

      X   = 
n
X  Σ  

 เมื่อ  X   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑X  แทน ผลรวมของขอมูล 
    n  แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 
   

4. คาความเบี่ยงแบนมาตรฐานโดยใชสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ.  2541 : 64-65) 

   S  =  
1)-n(n

X)(-X 22∑ ∑  

  เมื่อ S  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
       ∑ 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
    ∑ 2X)(  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
    n  แทน จํานวนขอมูลทั้งหมดของกลุมตัวอยาง 
 
การนําเสนอผลการวิจัย 
 การนําเสนอผลการวิจัยคร้ังนี้แบงการนําเสนอเปน 4 ขั้นตอนคือ 
 ตอนที่ 1 ผลการวิจัยเอกสาร 
 ตอนที่ 2 นําเสนอกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวมตามความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ ที่วิเคราะหจากแบบวิเคราะหความตรงเชิงเนื้อหาและขอเสนอแนะ  
 ตอนที่ 3 นําเสนอผลการวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จะ
นําเสนอในรูปตาราง และ นําเสนอระดับความคิดเห็นจากการทดลองใชกระบวนการสรางชุมชน
เขมแข็งอยางมีสวนรวมตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญและกลุมตัวอยาง จะนําเสนอในรูปตาราง 
 ตอนที่ 4 นําเสนอรูปแบบกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม  
  
 

 
 


