
 
บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาเรื่องกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม กรณีศึกษาชุมชนรอบ
โรงไฟฟาวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อ 1)ศึกษากระบวนการ
สรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม ชุมชนรอบโรงไฟฟาวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และ 2) 
นําเสนอผลการทดลองใชกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม ชุมชนรอบโรงไฟฟา   
วังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพดวยการวิจัยเอกสารงานวิจัย แนวคิด
ทฤษฎีตาง ๆ รวมทั้งขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญโดยใชแบบวิเคราะหสาระ (Content analysis)    
ในการวิจัยเอกสารเพื่อคนหารูปแบบของกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม จาก
งานวิจัยจํานวน 6 เร่ือง และใชการสัมภาษณแบบเจาะลึก (Indepth interview) และแบบตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) เพื่อศึกษาความเห็นของผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน เกี่ยวกับ
รูปแบบของกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม และสังเคราะหกระบวนการสราง
ชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวมตามความเห็นของผูเชี่ยวชาญ นําไปทดลองใชกับกลุมเปาหมายใน
ชุมชนรอบโรงไฟฟาจํานวน 3 ชุมชน และ ทําการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใชแบบสอบถาม เพื่อหาความ
เหมาะสมและผลของกิจกรรมตามความคิดเห็นของชุมชนจากประชาชนในชุมชนรอบโรงไฟฟา  
วังนอย ที่ผานการทดลองใชกระบวนการมีสวนรวมที่อาศัยอยูในตําบลชะแมบ ตําบลสนับทึบ และ
ตําบลบึงชําออ รวมจํานวน 60 คน ซ่ึงสถิติที่ใชในการวิเคราะหไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยสามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของงานวิจัยไดดังนี้ 
 1. กระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม 
   1.1 การวิจัยจากเอกสารพบวาสิ่งที่สงผลใหเกิดชุมชนเขมแข็งไดจากงานวิจัย
ประกอบดวย การมีสวนรวมของคนในชุมชนในกระบวนการคนหาปญหาของชุมชน รวมคนหา
ทุนของชุมชนไมวาจะเปนทรัพยากรธรรมชาติ ความสามารถของคนในชุมชน รวมวิเคราะหสาเหตุ
ของปญหาที่เกิดขึ้น รวมวิเคราะหวางแนวทางแกไขรวมจัดทําแผนและรวมลงมือปฏิบัติ รวมรับผล
และสรุปผล  รวมทั้งตองมีการสรางความเขาใจรวมกัน  ใหทุกคนเขามามีสวนรวมในทุก
กระบวนการ ซ่ึงทุกกระบวนการมีสวนรวมจะนําไปสูการพัฒนาเปนชุมชนที่เขมแข็งได  
   1.2 กระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม ตามความเห็นของผูเชี่ยวชาญ
เมื่อนําผลวิจัยจากเอกสารมาจัดทําเปนกระบวนการทํางานชุมชนแบบมีสวนรวม และนําเสนอ           
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ตอผูเชี่ยวชาญพบวา กระบวนการมีสวนรวมที่เหมาะสมที่ปรับปรุงตามความเห็นของผูเชี่ยวชาญ
แบงออกเปน 4 ขั้นตอน คือ  
 ขั้นตอนที่ 1 คนหาพื้นที่การทํางาน ผูปฏิบัติงานและผูแทนชุมชนรวมกันหาขอมูลของ
ชุมชนดานตางๆรวมกัน ดวยการทําแผนที่ชุมชน จากนั้นสรุปขอมูลสรางความเขาใจรวมกัน ส่ิงที่
ไดจากขั้นตอนนี้คือ พื้นที่การทํางานบริบทชุมชน ศักยภาพของชุมชนความเขาใจรวมมือ และภาคี
รวมกันทํางาน 
 ขั้นตอนที่ 2 การจัดการแลกเปลี่ยนเรียนรูคนหาปญหาความตองการ ผูปฏิบัติงานและ
ผูแทนชุมชนตองทําการประชุมกลุมยอยโดยผูปฏิบัติงานทําหนาที่วิทยากรกระบวนการเพื่อคนหา
ปญหา สาเหตุของปญหา ความตองการ ทรัพยากร ทุนทางสังคม โดยเนนการแลกเปลี่ยนเรียน รวม
กําหนดเนื้อหาในการจัดอบรม และ ศึกษาดูงานชุมชนตนแบบ เนนกิจกรรมสรางกระบวนการเชิง
เปรียบเทียบเพื่อนําไปใชกับชุมชนของตนเอง ในขั้นตอนนี้จะทราบปญหา/ความตองการสาเหตุของ
ปญหา และความตองการ และชุมชนจะเขาใจหลักสําคัญดานการพึ่งตนเอง  
 ขั้นตอนที่ 3 จัดกระบวนการสังเคราะหความรูที่ไดจาการอบรมศึกษาดูงานเพื่อเปนหลัก
ในการกําหนดเปาหมายชุมชน และวางแผน โดยผูปฏิบัติงานเปนวิทยากรกระบวนการคนในชุมชน
รวมดําเนินการใชการประชุมกลุมยอยเพื่อถอดบทเรียนที่ไดจาการอบรม และศึกษาดูงาน รวม
กําหนดเปาหมายชุมชน จัดทําแผน กําหนดผูรับผิดชอบ ระยะเวลาดําเนินกิจกรรม รวมจัดกิจกรรม
แบบมีสวนรวมในชุมชน และสังเคราะหส่ิงที่ไดจากการทํากิจกรรม จากขั้นตอนนี้จะทราบ
เปาหมายและมีแผนของชุมชนที่มาจากการมีสวนรวมของคนในชุมชน  
 ขั้นตอนที่ 4 ติดตามการดําเนินงานตามแผน และประเมินผลเปนระยะ ผูแทนชุมชนเปน
ผูดําเนินการจัดประชุมกลุมยอย ถอดบทเรียนที่ไดจากการดําเนินงานตามแผน รวมกันปรับปรุงแผน
ใหเหมาะสม ซ่ึงผูปฏิบัติงานจะเปนเพียงผูสังเกตการณเทานั้น 
 2. การนําเสนอผลการทดลองใชกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม 
 ผลการวิ เคราะหจากแบบสอบถามความคิดเห็นจากชุมชนที่ เขารวมกิจกรรมใน
กระบวนการจํานวน 60 คน ในดานความเหมาะสมและผลของกิจกรรมตามกระบวนการมีสวนรวม 
พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง เคยรวมกิจกรรมกับโรงไฟฟาวังนอยมากกวา     
3 คร้ัง สวนมากมีอาชีพเกษตรกร และอาศัยในพื้นที่ ตําบลบึงชําออ อําเภอหนองเสือ จังหวัด
ปทุมธานี เกือบทั้งหมดไมมีมีตําแหนงในชุมชน และมีภูมิลําเนาอยูที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
   2.1 กระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวมที่ปรับปรุงตามความคิดเห็น
ของชุมชนมี 4 ขั้นตอน ไดแก  
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 ขั้นตอนที่ 1 คนหาพื้นที่การทํางาน มี 4 กิจกรรม ประกอบดวย รวมกันจัดทําแผนที่ของ
ชุมชน รวมกันจัดทําผังความสัมพันธระหวางคนในชุมชน การสรุปขอมูลสรางความเขาใจรวมกัน 
และ 4) รวมกันกําหนดพื้นที่การทํางานรวมกัน ซ่ึงมีกิจกรรมที่ปรับออกเนื่องจากตามความเห็นของ
ชุมชนพบวามีความเหมาะสมระดับปานกลางจํานวน 5 กิจกรรม คือ ลงพื้นที่ประสานงานผูนํา
ชุมชนกําหนดวันเวลาทํากิจกรรม รวมกันจัดทําปฏิทินกิจกรรมของชุมชน รวมกันจัดทําผัง
โครงสรางกลุมองคกรในชุมชน รวมกันสืบคนดานประวัติชุมชน และรวมกันจัดทําขอมูลพื้นฐาน
ของชุมชน 
 ขั้นตอนที่ 2 แลกเปลี่ยนเรียนรู คนหาปญหาความตองการ มี 9 กิจกรรม ประกอบดวย ลง
พื้นที่ประสานงานผูนําชุมชน กําหนดวันเวลาทํากิจกรรม รวมกันคนหาปญหา รวมกันคนหาสาเหตุ
ของปญหา รวมกันคนหาความตองการ รวมกันคนหาทรัพยากรของชุมชน หรือทุนของชุมชน
รวมกันสรุปขอมูลทั้งหมด จัดอบรมศึกษาดูงานชุมชนตนแบบ และทํากิจกรรมสรางกระบวนการ
เชิงเปรียบเทียบ เพื่อนําไปใชกับชุมชนของตนเอง ซ่ึงในขั้นตอนนี้ไมมีกิจกรรมที่ถูกปรับออก
เนื่องจากตามความเห็นของชุมชนพบวาทุกกิจกรรมมีความเหมาะสมระดับมาก 
 ขั้นตอนที่ 3 การจัดกระบวนการสังเคราะหความรู มี 4 กิจกรรม ไดแก จัดประชุมกลุม
ยอย ถอดบทเรียนที่ไดจากการอบรม และศึกษาดูงาน รวมกําหนดเปาหมายชุมชน รวมจัดทําแผน
กําหนดผูรับผิดชอบ ระยะเวลาดําเนินกิจกรรม และรวมจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมในชุมชน ซ่ึงใน
ขั้นตอนนี้ไมมีกิจกรรมที่ถูกปรับออกเนื่องจากตามความเห็นของชุมชน พบวา ทุกกิจกรรมมีความ
เหมาะสมระดับมาก 
 ขั้นตอนที่ 4 ติดตามการดําเนินงานและประเมินผล มี 3 กิจกรรม ไดแก กําหนดพื้นที่
ดําเนินการตามแผน โดยชุมชนเปนแกนนําในการบริหารจัดการ จัดประชุมกลุมยอย ถอดบทเรียนที่
ไดจากการดําเนินงานตามแผน โดยชุมชนเปนผูดําเนินการ และ ปรับปรุงแผนใหเหมาะสมซึ่งใน
ขั้นตอนนี้ไมมีกิจกรรมที่ถูกปรับออกเนื่องจากตามความเห็นของชุมชนพบวาทุกกิจกรรมมีความ
เหมาะสมระดับมาก 
   2.2 ผลการวิเคราะหจากแบบสอบถามความคิดเห็นจากชุมชนที่เขารวมกิจกรรมใน
กระบวนการ ในดานความเหมาะสมของกิจกรรมในขั้นตอนตางๆ พบวา ทั้ง 4 ขั้นตอน ไดแก
ขั้นตอนที่ 1 คนหาพื้นที่การทํางาน มีคาเฉลี่ย 3.55 ขั้นตอนที่ 2 แลกเปลี่ยนเรียนรู คนหาปญหาความ
ตองการ มีคาเฉลี่ย 3.88 ขั้นตอนที่ 3 การจัดกระบวนการสังเคราะหความรู มีคาเฉลี่ย 3.90 และ
ขั้นตอนที่ 4 ติดตามการดําเนินงานและประเมินผล มีคาเฉลี่ย 3.92 โดยสรุปแลวคาเฉลี่ยแตละ
ขั้นตอนอยูในระดับความเหมาะสมมาก 
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   2.3 ผลการวิเคราะหจากแบบสอบถามความคิดเห็นจากชุมชนที่เขารวมกิจกรรมใน
กระบวนการ ในดานความเหมาะสมของกิจกรรมทั้งหมด พบวามีคาเฉลี่ยรวม 3.81 มีความ
เหมาะสมอยูในระดับมาก มีความสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.91 
   2.4 ผลที่เกิดจากการรวมดําเนินกิจกรรมตามขั้นตอนตางๆ พบวา ทําใหชุมชนเกิด
การเรียนรู และ กิจกรรมตามขั้นตอนตางๆ ทาํใหชุมชนรูถึงศักยภาพตนเอง และทรัพยากรตางๆของ
ชุมชน และกลุมตัวอยางสวนใหญคิดวากิจกรรมตามขั้นตอนตาง ๆ ทําใหชุมชนสามารถแกไข
ปญหาตาง ๆ ไดดวยตนเอง(พึ่งตนเอง) และ ทําใหชุมชนเกิดการบริหารจัดการที่ดี โปรงใส 
ตรวจสอบได และมีการกระจายอํานาจใหคนในชุมชนมีสวนรวม  
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยเร่ืองกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวม กรณีศึกษาชุมชนรอบ
โรงไฟฟาวังนอย ที่ผานกระบวนการวิเคราะหตามขั้นตอนตาง ๆ และตามสถิติสามารถอภิปรายผล
จากขอคนพบไดสาระสําคัญดังนี้ 
 1. การคนหาพื้นที่การทํางาน ทําใหผูที่เขารวมในกระบวนการไดรับทราบขอมูลดาน
ตางๆของชุมชนมากขึ้นจากการจัดทําแผนที่ชุมชนขอมูลชุมชนรวมกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรูทําให
เกิดความเขาใจรวมกัน เปนการสรางภาคีในการทํางาน ชุมชนไดเขาใจและทราบถึงวัตถุประสงค
เปาหมายในการทํางานรวมกัน เปนจุดเริ่มตนที่ทําใหเกิดความรวมมือในการพัฒนาชุมชนในพื้นที่
เปาหมายที่กําหนดขึ้นรวมกันเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหเกิดชุมชนเขมแข็ง สอดคลองกับ เพิ่มพิทยา 
กันทะทรง (2545.บทคัดยอ) ที่พบวาปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในการปฏิบัติงานเสริมสรางความ
เขมแข็งใหกับชุมชนคือปญหาอุปสรรคที่เกี่ยวกับการใหความรวมมือของประชาชน และความ
พรอมของการปฏิบัติงาน การประชาสัมพันธใหประชาชนทราบและเขาใจถึงโครงการหรือ
กิจกรรมที่จะดําเนินการลวนเปนปจจัยดานการบริหารจัดการที่มีผลตอประสิทธิภาพของ
กระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน  ศิริขวัญ อุทา (2546:94) พบวา การจัดการระบบ
ฐานขอมูลตางๆของชุมชน  เปนปจจัยที่ทําใหการทําแผนพัฒนาชุมชนตอบสนองและสอดคลองกับ
สภาพการณของชุมชน การเชื่อมประสานงานเปนการเรียนรู แลกเปลี่ยนบทเรียน ทั้งยังไดเพื่อน
หรือพันธมิตรเพิ่มขึ้นในการจัดการ หรืออาจจะมีบุคลากรเขามารวมดวย 
 2. การแลกเปลี่ยนเรียนรู คนหาปญหาความตองการ โดยการใชผูปฏิบัติงานทําหนาที่
วิทยากรกระบวนการ จัดแลกเปลี่ยนเรียนรูทําใหทราบถึงปญหาและความตองการที่แทจริง สาเหตุ
ของปญหา ทรัพยากรของชุมชนและทุนทางสังคม สวนการจัดอบรม และ ศึกษาดูงานชุมชน
ตนแบบที่ตรงกับความตองการในการเสริมศักยภาพของชุมชน ทําใหชุมชนไดความรูจากสราง
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กระบวนการเชิงเปรียบเทียบเพื่อนําไปใชกับชุมชนของตนเอง ที่สําคัญชุมชนจะเขาใจหลักสําคัญ
ดานการพึ่งตนเอง ซ่ึงเปนอีกปจจัยที่ทําใหชุมชนเกิดความเขมแข็ง สอดคลองกับผลการวิจัยของ 
ประมาณ ตัณฑิกุล (2538 : 143) ที่พบวา การมีสวนรวมของประชาชนเปนแนวทางหนึ่งในการ
พัฒนาใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของชุมชน กอใหเกิดทางเลือกอันหลากหลาย
ของกิจกรรม เพราะในแตละทองถ่ินมีสภาพปญหาและความตองการตลอดจนศักยภาพแตกตางกัน
ดังนั้นหากประชาชนหรือชุมชนมีสวนรวมในงานการศึกษาและพัฒนา ยอมจะตอบสนองความ
ตองการของชุมชน ชวยพัฒนาคุณภาพของคนในชุมชนใหมีความพรอมที่จะพัฒนาทองถ่ินและชีวิต
ความเปนอยูใหดีขึ้น ดวยการทํางานเปนไปอยางตอเนื่อง พัฒนาระบบคิด วิธีการทํางานตลอดเวลา
ทายที่สุดประชาชนและชุมชนทองถ่ินตาง ๆ โดยเฉพาะในชนบท จะสามารถพึ่งตนเองยืนหยัดอยู
บนพื้นฐานของตนเองได  อําภา จันทรากาศ (2543:บทคัดยอ) กลาววา การที่ชุมชนไดมารวมกลุม
กันตระหนักวาตนเองเปนสวนหนึ่งของชุมชน ทําใหชุมชนเกิดการเรียนรูในการดําเนินกิจกรรม   
ใด ๆ ในชุมชน จึงทําใหการนําทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชนมาใชใหเกิดประโยชนตอชุมชนอยางมี
ประสิทธิภาพสามารถสรางการตอรองกับภายนอกและชุมชนสามารถปรับตัวใหเขากับสถานการณ
ที่เปล่ียนแปลงไปของธรรมชาติและสังคมภายนอกไดอยางมีศักดิ์ศรีและยังคงรักษาความเปนชุมชน
ไดอยางมั่นคงตรงกับที่ เออรวิน (Erwin ; อางอิงใน ประดิษฐพงษ อภิรัชติกุล. 2549 : 32) กลาววา
การพัฒนาแบบมีสวนรวมคือ กระบวนการใหประชาชนเขามาเกี่ยวของในขบวนการพัฒนา รวม
ตัดสินใจในการแกปญหาของตนเองเนนการมีสวนรวมอยางแข็งขันของประชาชน ใชความคิด
สรางสรรคและความชํานาญของประชาชนแกไขปญหารวมกับการใชวิทยากรที่เหมาะสมและ
สนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติงานขององคการและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของและ สนธยา พลศรี (2548 : 
145) ที่กลาววา การพัฒนาแบบมีสวนรวมมีความสําคัญตอการเรียนรูรวมกันของชุมชน นําไปสูการ
พึ่งตนเองของชุมชน เพราะกระบวนการพัฒนาชุมชนแบบมีสวนรวมเปนกระบวนการที่สงเสริมให
ชุมชนรวมกันเรียนรูปญหา วิธีการแกไขปญหา ทําใหดําเนินการพัฒนาชุมชนไดตรงกับความ
ตองการที่แทจริงของประชาชนและชุมชน เพราะขอมูลมาจากการรวมคิด รวมวิเคราะหของคนใน
ชุมชน จึงถูกตองตรงประเด็นและเหมาะสมกับสภาพของชุมชน 
 3. การจัดกระบวนการสังเคราะหความรูที่ไดจากการอบรมศึกษาดูงานเพื่อเปนหลักใน
การกําหนดเปาหมายชุมชน  และ  จัดทําแผนชุมชน โดยผูปฏิบัติงานทําหนาที่ เปนวิทยากร
กระบวนการ มีคนในชุมชนรวมประชุมกลุมยอยเพื่อถอดบทเรียนที่ไดจากการอบรม และศึกษา     
ดูงาน ตลอดจนรวมกําหนดเปาหมายชุมชน จัดทําแผน กําหนดผูรับผิดชอบรวมทั้งระยะเวลาดําเนิน
กิจกรรม รวมจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมในชุมชนเพื่อนําเสนอสิ่งที่ทําสูบุคคลภายนอก และ
สังเคราะหส่ิงที่ไดจากการทํากิจกรรม ส่ิงที่ไดจากกิจกรรมในขั้นตอนนี้คือเปาหมาย และแผนของ
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ชุมชนที่มาจากการมีสวนรวมของคนในชุมชน ซ่ึงการมีสวนรวมในการกําหนดเปาหมาย และจัดทํา
แผนของชุมชน รวมทั้งลงมือปฏิบัติและรับผิดชอบนั้น เปนการที่ทําใหชุมชนสามารถแกไขปญหา
ตาง ๆ ไดดวยตนเอง หรือพึ่งตนเองไดในที่สุด จึงเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่สามารถทําใหเกิดชุมชนเขา
แข็งได สอดคลองกับผลการศึกษาของเพิ่มวิทยา กันทะทรง (2548 : บทคัดยอ) ที่ศึกษาเรื่องปจจัยที่
มีผลตอกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน กรณีศึกษาอําเภอเมืองแมฮองสอนจังหวัด
แมฮองสอน พบวา ปจจัยดานการบริหารจัดการ ความเพียงพอของทรัพยากร และการมีสวนรวม
ของประชาชน มีอิทธิพลตอกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน กลาวคือ การจัดตั้ง
องคกรหรือคณะทํางาน กําหนดกติกา การมอบหายหนาที่ความรับผิดชอบใหแกสมาชิกที่ชัดเจน
และเหมาะสมกับโครงการหรือกิจกรรมในชุมชน การประชาสัมพันธใหประชาชนทราบและเขาใจ
ถึงโครงการหรือกิจกรรมที่จะดําเนินการลวนเปนปจจัยดานการบริหารจัดการที่มีผลตอ
ประสิทธิภาพของกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน และปญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้น
ในการปฏิบัติงานเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนคือ  การใหความรวมมือของประชาชน ความ
พรอมของผูปฏิบัติงาน งบประมาณ ความเหมาะสมในการมอบหมายบทบาทหนาที่ในการ
ปฏิบัติงานเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน และขาดการประชาสัมพันธที่ดี และพรพนิดา      
มุจลินทโมลี (2548 : 165) ทําการศึกษาเรื่องกระบวนการจัดการปญหากับความเขมแข็งของชุมชน
ใหขอเสนอแนะไววา โครงการตาง ๆ ทั้งของภาครัฐและเอกชนที่จะเขาไปพัฒนาหรือชวยแกปญหา
ใหชุมชนควรเขาไปในลักษณะที่ชวยสนับสนุนใหชุมชนมีความสามารถในการจัดการปญหาและ
พึ่งตนเองไดอยางยั่งยืน โดยการดึงศักยภาพความเขมแข็งที่มีอยูในชุมชนเปนจดเริ่มตนของการ
ทํางาน วิธีการทํางานของหนวยงานรัฐ ที่มีบทบาทในการพัฒนา นาจะเขามามีบทบาทในการเรียนรู
รวมกับชุมชน โดยวิธีการที่เหมาะสมนับตั้งแตการศึกษาดูงานหมูบานที่ผานประสบการณและ
ไดรับความสําเร็จในการหาทางเลือกสําหรับการแกไขปญหาของตนเอง และมีรูปธรรมที่ชัดเจน
รวมสรุปความเปนไปไดในการนําไปประยุกตใชในหมูบานของตน การเขารวมในเวทีสนทนา การ
นําเสนอขอมูลขาวสารจากภายนอกมาใหเกิดการแลกเปลี่ยนในชุมชน จะดีกวาหารที่หนวยงานรัฐ
จะนําเงิน และโครงการตาง ๆ เขามาในชุมชน และกําหนดกิจกรรมใหชุมชนเปนเพียงผูใหความ  
รวมมือ 
 4. ติดตามการดําเนินงานตามแผน และประเมินผลเปนระยะ ในขั้นตอนนี้ผูแทนชุมชน
จะทําหนาที่เปนผูดําเนินการจัดประชุมกลุมยอย ถอดบทเรียนที่ไดจากการดําเนินงานตามแผน 
รวมกันปรับปรุงแผนใหเหมาะสม ซ่ึงผูปฏิบัติงานจะเปนเพียงผูสังเกตการณเทานั้น เมื่อส้ินสุด
กระบวนการจะไดรับรูผลการดําเนินงาน และแผนที่ไดรับการปรับปรุงอยางเหมาะสม ซ่ึงการที่คน
ในชุมชนไดเปนผูดําเนินการติดตามการปฏิบัติตามแผนและมีการประเมินผลรวมกัน ทําให
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ประชาชนเกิดความรูสึกมีสวนรวมและเปนเจาของแผนที่จะใชพัฒนารวมกัน รวมรับรูถึงผลที่
เกิดขึ้น มีความรับผิดชอบรวมกัน  ทําใหชุมชนเกิดการบริหารจัดการที่ดี โปรงใส ตรวจสอบได 
และมีการกระจายอํานาจใหคนในชุมชนมีสวนรวมเปนปจจัยที่สําคัญในการเกิดชุมชนเขมแข็ง 
สอดคลองกับ มิ่งขวัญ แดงสุวรรณ (2545 : 46) ศึกษาเรื่องกระบวนการสรางความเขมแข็งของ
ชุมชนบานโปง อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม พบวา ความเขมแข็งของชุมชนเกิดจากการที่
ชุมชนมีการรวมกลุมกันเปนองคกรโดยมีสวนรวมจากสมาชิกชุมชน เมื่อเกิดปญหาก็จะรวมกลุมกัน
แกปญหาเกิดขึ้นเปนองคกรในชุมชน ลักษณะความเขมแข็งที่พบในชุมชนบานโปงคือ การรวมกลุม
กันในชุมชนเพื่อแกปญหาภายใตวิถีชีวิตของชุมชน ไพรชล ตันอุด (2552 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง
การมีสวนรวมของผูนําและประชาชนในการพัฒนาชุมชนเขมแข็งเมืองนาอยู กรณีศึกษาเทศบาล
เมืองแกนพัฒนา อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ที่พบวา ผูนําชุมชนและประชาชนมีแนวคิดในการ
พัฒนาชุมชนเนนบทบาทหนาที่ของทุกคนในชุมชนตองชวยกันตั้งแตเร่ิมตนโครงการ การ
ดําเนินงานและประเมินผล รวมไปถึงการแสดงความคิดเห็นผานเวทีประชาคม รูปแบบการมี    
สวนรวมของผูนําจะแสดงออกในลักษณะการตัดสินใจการควบคุมกํากับการดําเนินงานใหเปนไป
ตามแผน ประมาณ ตัณฑิกุล  (2538 : 139) ไดทําการศึกษาเรื่องกระบวนการมีสวนรวมในกิจกรรม
ดานการศึกษาและการพัฒนาของชุมชนชนบท พบวา สมาชิกกลุมทําการตรวจสอบการดําเนินงาน
โดยทําการปรึกษาหารือกันในกลุมและนําประเด็นปญหาเขาสูการพิจารณา หาทางแกไขในที่
ประชุม การติดตามประเมินผลจึงถูกตรวจสอบโดยคนในชุมชน ในกลุมที่เปนความตองการของ
ชาวบาน ชาวบานเห็นวาไดประโยชนจริง ๆ สมาชิกจะมีจํานวนมากขึ้น อยางรวดเร็ว สวนกลุมที่
ชาวบานยังไมแนใจในวิธีการแกไขปญหา จะมีการติดตามผลเปนระยะ ถาสามารถแกไขไดสมาชิก
จะคอย ๆ เพิ่มขึ้น แตถาไมสามารถควบคุมปญหาไดสมาชิกจะมีจํานวนลดลง   
 จากการมีสวนรวมของคนในชุมชนในกระบวนการคนหาปญหาของชุมชน รวมคนหา
ทุนของชุมชนไมวาจะเปนทรัพยากรธรรมชาติ ความสามารถของคนในชุมชน รวมวิเคราะหสาเหตุ
ของปญหาที่เกิดขึ้น รวมวิเคราะหวางแนวทางแกไขรวมจัดทําแผนและรวมลงมือปฏิบัติ รวมรับผล
และสรุปผล รวมทั้งตองมีการสรางความเขาใจรวมกัน  โดยใหทุกคนเขามามีสวนรวมใน              
ทุกกระบวนการ กิจกรรมตามขั้นตอนตาง ๆ ทําใหชุมชนเรียนรูถึงศักยภาพตนเอง และทรัพยากร
ตาง ๆ ของชุมชน และกลุมตัวอยางสวนใหญคิดวากิจกรรมตามขั้นตอนตาง ๆ ทําใหชุมชนสามารถ
แกไขปญหาตาง ๆ ไดดวยตนเอง(พึ่งตนเอง) และ ทําใหชุมชนเกิดการบริหารจัดการที่ดี โปรงใส 
ตรวจสอบได และมีการกระจายอํานาจใหคนในชุมชนมีสวนรวมซึ่งองคประกอบที่สําคัญของ
ชุมชนเขมแข็ง สอดคลองกับ สนธยา พลศรี (2548 : 145) ที่กลาววาการพัฒนาแบบมีสวนรวมนั้น
ประชาชนจะมีสวนรวมตั้งแตศึกษาชุมชนเริ่มตนจนสิ้นสุดกระบวนการ คือตั้งแตการคนหาปญหา
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และวิเคราะหความตองการ กําหนดวัตถุประสงคและนโยบายของแผนงาน ตลอดจนการบริหาร
จัดการ การปฏิบัติงานตามโครงการ ไปจนถึงการติดตามผล ประเมินผล และทบทวนปญหา
อุปสรรคที่เกิดขึ้น ไปจนถึงรวมรับผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการพัฒนา และหาญศึก ทรงสวัสดิ์
(2551 : 29) ที่นิยามวาชุมชนเขมแข็งจะตองเปนชุมชนที่สามารถคิด กําหนดทิศทาง วิถีการดําเนิน
ชีวิตที่เปนไปตามความตองการของตนเอง สามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้น ดวยการเรียนรู และมี  
สวนรวม พึ่งตนเองไดดวยภูมิปญญาของตน และปรับตัวใหเขากับสถานการณภายนอกชุมชนที่
เปลี่ยนแปลงไปได สอดคลองกับเสรี พงศพิศ (2548 : 157-158) ที่กําหนดวาชุมชนที่เรียนรู จะไมมี
วันออนแอ และจะไมนั่งรอความชวยเหลือจากคนอื่นภายนอกชุมชน แตจะขวนขวายหาทาง
แกปญหาดวยสติปญญาของตนเอง ตัดสินใจไดอยางอิสระ ไมรอถามจากผูอ่ืน ตลอดจนมีการ
บริหารจัดการที่ดี โปรงใส ตรวจสอบได และกระจายอํานาจใหคนในชุมชนมีสวนรวม ตรงกับ
สัญญา สัญญาวิวัฒน (2541 : 14-17) ที่กลาววา ชุนชนที่เขมแข็งจะตองเปนชุมชนเรียนรู รูจักจัดการ
ตัวเองดวยการวางแผนหรือมีโครงการสําหรับชุมชน มีการจัดกระบวนเตรียมการเพื่อดําเนินการ
ตามแผนที่วางไว และลงมือทําจนเสร็จงาน รวมทั้งมีการประเมินการดําเนินงานตามขั้นตอนตางๆ 
วามีปญหาอุปสรรคในขั้นตอนใด แลวจะแกไขไดอยางไร มีการสรุปปญหา พรอมขอเสนอแนะเพื่อ
นําไปใชประโยชนรวมกันตอไป นอกจากนี้สมาชิกในชุมชนตองมีความผูกพันความรักความ    
หวงแหนชุมชน รูสึกเปนเจาของ มีส่ิงที่ยึดเหนี่ยวจิตใจรวมกัน และชุมชนจะตองมีสันติภาพ           
มีความสุข สามัคคีปรองดองกัน มีพลังในการทํางานใหญเพื่อสวนรวม สามารถปกปองชุมชนจาก
การคุกคามของภายนอกได 
 
ขอเสนอแนะ 
 ผลของการวิจัย จากขอคนพบจนสามารถจัดทําเปนกระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยาง
มีสวนรวม กรณีศึกษาชุมชนรอบโรงไฟฟาวังนอย ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช และ
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป มีดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 หนวยงานตางๆของ  การไฟฟาฝ ายผลิตแหงประเทศไทย  สามารถนํา

กระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวมไปปรับใชในงานชุมชนสัมพันธของหนวยงาน 
  1.2 หนวยงานอื่น ๆ ที่ดําเนินกิจกรรมดานชุมชนสัมพันธ สามารถนํากระบวนการ

สรางชุมชนเขมแข็งอยางมีสวนรวมไปปรับใชงานชุมชนสัมพันธของหนวยงาน 
2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
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  2.1 ควรนํากระบวนการมีสวนรวมที่ใชไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางในพื้นที่อ่ืนๆ ที่
มีกลุมตัวอยางจํานวนมากขึ้น 

  2.2 ควรทําการวิจัยเชิงทดลองโดยนํากระบวนการสรางชุมชนเขมแข็งอยางมี      
สวนรวม กรณีศึกษาชุมชนรอบโรงไฟฟาวังนอยไปเปรียบเที่ยวกันนกระบวนการสรางชุมชน
เขมแข็งในรูปแบบอื่น 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 


