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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของการกระทําผิดวินัยของ
ผูตองขัง ในทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา และ 2) เสนอยุทธศาสตรการปองกันการกระทํา
ผิดวินัยของผูตองขัง ในทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา กลุมตัวอยาง ผูตองขังในทัณฑสถาน
วัยหนุมพระนครศรีอยุธยา จํานวน 120 คน เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสัมภาษณ
ชนิดมีโครงสราง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และ               
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  นําขอมูลมาวิเคราะหเพื่อจัดทํายุทธศาสตร 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1.  ผูตองขังสวนใหญตองโทษ ความผิดเกี่ยวกับทรัพยมากที่สุด ระยะเวลาที่ตองโทษ 
มากกวา 3 – 6 ป เวลาที่เหลือจําตอไปไมเกิน 3 ป  เปนผูกระทําผิดวินัยของทัณฑสถานฯ 1 คร้ัง คือ 
เลนการพนัน ในการเกี่ยวของกับการกระทําผิดวินัย เปนผูมีสวนรวมกระทําการผิดวินัยมากที่สุด 
และมูลเหตุจูงใจที่ทําใหผูตองขังกระทําผิดทางวินัย  คือ  ขาดสติยั้งคิด 
 2. ปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัย จากการพิจารณาปจจัย 3 ดาน ไดแก ดาน         
ทัณฑสถานฯ ดานกฎระเบียบ และดานกําหนดโทษ พบวาปจจัยดานทัณฑสถานฯ ดานกฎระเบียบ 
เปนปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัย อยูในระดับปานกลาง สวนดานกําหนดโทษจัดอยูใน         
ระดับมาก  มูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัย การสักลาย พบวาเกิดจากความเครียดจากการถูกจองจํา 
ไมไดรับการยอมรับจากกลุมผูตองขังดวยกัน ไมไดรับการเยี่ยมเยียนจากญาติ ขาดแคลนปจจัย
ส่ิงจําเปนในการดํารงชีวิต การควบคุมเขมงวด ถูกจํากัดสิทธิเสรีภาพและดานสุขภาพ การกระทําผิด
วินัยดานทะเลาะวิวาท เกิดจากการถูกขมขูกดขี่จากผูตองขังที่มีอิทธิพล สําหรับความผิดเกี่ยวกับ 
การเลนการพนัน เกิดจากการติดการพนันหรือส่ิงเสพติด และ ปญหาดานการเงิน 
  ผูวิจัยไดเสนอยุทธศาสตรการปองกันการกระทําผิดวินัยของผูตองขัง ประกอบดวย 3  
ยุทธศาสตร ดังนี้  1)  เสริมสรางความรู การปฏิบัติตนตามกฎระเบียบ  2) พัฒนามาตรการควบคุม
เพื่อการปองกันการกระทําผิดวินัย และ 3) การปรับเปลี่ยนทัศนคติ เพื่อคืนคนดีสูสังคม 
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ABSTRACT 
 
        The objectives of this research were as follows: 1) to study factors related to 
disciplinary action of prisoners in Phranakhon Si Ayutthaya Correction Institute and 2) to propose 
strategies for the prevention of disciplinary action of  prisoners in Phranakhon Si Ayutthaya 
Correction Institute. The sample group consisted of 120 young prisoners in Phranakhon Si 
Ayutthaya.  The structured interview was used as a research tool to collect data. Frequency, 
percentage, mean and standard deviation were statistical devices used in data analysis.    
 The findings revealed as follows: 
              1.  Most young offenders were involved in theft, sentenced over 3 – 6 years, and 
approaching the end of their sentences within 3 years. The violation was mainly gambling. This 
was due to lack of moral conscience. 
 2.  The three important factors contributing to violation were concerned with the 
environment of correction institute, rules and terms of punishment. It was found that the 
environment and rules were moderate causes of the violation while terms of punishment highly 
caused the violation. The causes of violation dealing with tattooing derived from stress  of being 
sentenced, receiving no recognition from peers, infrequent visits from relatives, lack of living 
necessities, strict control, limited freedom and health problems. Violation concerning quarrels 
derived from being bullied by influential prisoners. The cause of derived from gambling addiction 
including drugs and financial problems. 
 Three strategies for prevention of violation were proposed: 1) enhancing knowledge of 
regulations to encourage the young offenders to comply with rules; 2) improving controlling 
measures for preventing violation; and 3) adapting the offenders’ attitudes in order to return better 
people to society. 
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