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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาเรื่องยุทธศาสตรการปองกันการกระทําผิดวินัยของผูตองขังทัณฑสถานวัยหนุม
พระนครศรีอยุธยา เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive research) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ปจจัยที่เปนสาเหตุของการกระทําผิดวินัยของผูตองขัง ทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา แลว
นําขอมูลมาวิเคราะหเพื่อจัดทํายุทธศาสตรการปองกันการกระทําผิดวินัยของผูตองขังทัณฑสถาน 
วัยหนุมพระนครศรีอยุธยา มีขั้นตอนการวิจัย ดังตอไปนี้ 
  
ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 
 การศึกษาเรื่องยุทธศาสตรการปองกันการกระทําผิดวินัยของผูตองขังทัณฑสถานวัยหนุม
พระนครศรีอยุธยา มีขั้นตอนการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 1. กําหนดประเด็นคําถามในการวิจัย 
     1.1  ศึกษาความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
     1.2  กําหนดวัตถุประสงค ของการวิจัย 
     1.3  กําหนดขอบเขตการวิจัย 
 2. จัดทํากรอบแนวคิดในการวิจัย 
 3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. วิเคราะหขอมูลและการแปลผลขอมูล 
 6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 7. การสรางยุทธศาสตร  
 8. การนําเสนอผลการวิจัย 
  
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก ผูตองขังทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา  
จํานวน 1,200 คน  จําแนกตามพื้นที่ฝกวิชาชีพภายในโรงงานจํานวน 6 โรงงาน ไดแก โรงงานฝก
วิชาชีพ 1, 2, 3, 4, 5 และโรงงานชุมชนบําบัด 

 

 
 



38 
 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก ผูตองขังทัณฑสถานวัยหนุพระนครศรีอยุธยา 
จํานวน  120  คน แบงกลุมตัวอยางตามจํานวนของโรงงาน  โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบ เจาะจง 
(Purposive sampling) ดังนี้ 
 

โรงงาน จํานวนผูตองขังในโรงงาน กลุมตัวอยาง 
โรงงานฝกวิชาชีพ  1 200 20 
โรงงานฝกวิชาชีพ  2 205 20 
โรงงานฝกวิชาชีพ  3 210 20 
โรงงานฝกวิชาชีพ  4 180 20 
โรงงานฝกวิชาชีพ  5 220 20 
โรงงานชุมชนบําบัด 185 20 

รวม 1200 120 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. ประเภทของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
   เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยเปนแบบสัมภาษณ ชนิดมีโครงสรางที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดย
การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีตาง ๆ และเอกสารที่เกี่ยวของกับงานวิจัย โดยกําหนดแบบสัมภาษณ ชนิด
มีโครงสรางไว 4 ตอน ประกอบดวย 
   ตอนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสัมภาษณ ชนิดมีโครงสราง 
ไดแก อายุ สถานภาพ อาชีพกอนตองโทษ การศึกษา เปนลักษณะแบบเลือกตอบ (Check list) และ
เติมคําในชองวาง จํานวน 4 ขอ 
   ตอนที่ 2 เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลการกระทําผิดที่ศาลตัดสินพิพากษาลงโทษของผูตอบ
แบบสัมภาษณ ชนิดมีโครงสราง เปนลักษณะแบบเลือกตอบ (Check list) จํานวน 6 ขอ 
 ตอนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัย มีลักษณะเปนคําถาม
ตอบ ใหทําเครื่องหมายถูกลงในชองวาง จํานวน 30 ขอ ดังนี้ 
    
 อาคารสถานที่        จํานวน  5  ขอ   
    สังคมผูตองขัง       จํานวน  5  ขอ 
    สวัสดิการ          จํานวน  5  ขอ 
    เจาหนาที่         จํานวน  5  ขอ 
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   กฎ ระเบียบ         จํานวน  5  ขอ 
   กําหนดโทษ         จํานวน  5  ขอ 
   
   ตอนที่ 4 เปนคําถามเกี่ยวกับมูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัยมีลักษณะเปนคําถามตอบ ให
ทําเครื่องหมายถูกในชองวางจํานวน 10 ขอ (ในแตละขอตอบไดมากกวา 1 ขอ) และขอเสนอแนะ
การแกปญหาการกระทําผิดวินัย 

2. กระบวนการสรางเครื่องมือ 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาแนวความคิดและทฤษฎีตาง ๆ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของการ
กระทําผิดวินัย เพื่อกําหนดโครงสราง เนื้อหา ภายใตคําปรึกษาของอาจารยควบคุมสาระนิพนธ 
  2.2  กําหนดขอมูล (ตัวแปร) และตัวช้ีวัด  
   2.2.1  จํานวนตัวช้ีวัด  
   2.2.2  การพัฒนาตัวช้ีวดั  
   2.2.3 จํานวนและรูปแบบคําถาม  
  2.3  เลือกรูปแบบคําถาม  
  2.4 รางคําถาม  
  2.5 ตรวจสอบขั้นตน  
  2.6  จัดทําแบบสัมภาษณ ชนิดมีโครงสรางฉบับสมบูรณ 
 3. กระบวนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
  3.1  นําแบบสัมภาษณ ชนิดมีโครงสราง เสนออาจารยที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองเหมาะสม 
  3.2  นําแบบสัมภาษณ ชนิดมีโครงสรางใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ
ความถูกตองตามหลักวิชาการ ความสอดคลองกันของขอคําถาม ตลอดจนภาษาที่ใชอันเปนการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) และวิเคราะหคาความตรงเชิงเนื้อหาระหวาง           
1-.66 
  3.3  แบบสัมภาษณ ชนิดมีโครงสรางที่ผานการตรวจจากผูทรงคุณวุฒิ ปรึกษาอาจารย
ที่ปรึกษาเพื่อแกไขปรับปรุงอีกครั้งหนึ่ง 
  3.4 แบบสัมภาษณ ชนิดมีโครงสรางไปทดลองใช (Try-out) กับผูตองขังที่ไมใชกลุม
ตัวอยางที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
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  3.5  หาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ ตามวิธีของ               
ครอนบาค (Cronbach) โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α -Coefficient) (กฤติยา วงศกอม.  2544 : 
126) ไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ .8706 
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  α    = คาความเชื่อมั่น 
  k   = จํานวนขอ 
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k
s    = ความแปรปรวนของคะแนนของผูตอบทั้งหมด 

 
  3.6  นําแบบสัมภาษณ ชนิดมีโครงสรางที่ผานการตรวจสอบแลวมาปรับปรุงแกไข
รวมกับกรรมการที่ปรึกษาคนควาอิสระ เพื่อใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้นเพื่อใชในการเก็บขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางดวยตนเอง โดยไดดําเนินการตาม
ขั้นตอนตอไปนี้ 
 1. ผูวิจัยไดขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา ถึงผูอํานวยการ         
ทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา เพื่อขออนุญาตเขาเก็บขอมูล 
 2. นําแบบสัมภาษณ ชนิดมีโครงสรางที่สรางขึ้น ใหผูตองขังตอบแบบสัมภาษณ 
จํานวน 120 ชุด  
 3. รวบรวมแบบสัมภาษณ ชนิดมีโครงสราง นาํมาดําเนินการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูลและการแปลผล 
 ผูวิจัยทําการวิ เคราะหขอมูลโดยใชคอมพิวเตอรจากโปรแกรมสําเร็จรูปในการ
ประมวลผลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของผูตองขังในทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา
วิเคราะหโดยใชคาสถิติพื้นฐานไดแก คาความถี่  และคารอยละ (Percentage) เพื่อใชอธิบายลักษณะ
ทั่วไป ไดแก อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ  อาชีพกอนตองโทษ  
 ตอนที่ 2  ขอมูลการกระทําผิด  วิเคราะหโดยใชคาสถิติพื้นฐาน 
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 ตอนที่ 3 ปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัย ดานทัณฑสถานฯ  ดานกฎ ระเบียบและ
ดานกําหนดโทษ  วิเคราะหดวยคาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใหคะแนนตามเกณฑดังนี้ 
(บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 100) 
 
 5 หมายถึง  ความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด 
 4 หมายถึง  ความคิดเห็นอยูในระดับมาก 
 3 หมายถึง  ความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 
   2  หมายถึง  ความคิดเห็นอยูในระดับนอย 
 1 หมายถึง  ความคิดเห็นอยูในระดับนอยที่สุด 
 
 เกณฑการแปลผลคาเฉลี่ยความคิดเห็นปจจัยการกระทําผิด  ดานทัณฑสถานฯ  ดังนี้ 
   
 ชวงคะแนนระหวาง 4.51 – 5.00 คะแนน ถือวาความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด 
 ชวงคะแนนระหวาง 3.51 – 4.50 คะแนน ถือวาความคิดเห็นอยูในระดับมาก  
 ชวงคะแนนระหวาง 2.51 – 3.50 คะแนน ถือวาความคิดเหน็อยูในระดับปานกลาง 
 ชวงคะแนนระหวาง 1.51 – 2.50 คะแนน ถือวาความคิดเห็นอยูในระดับนอย 
 ชวงคะแนนระหวาง 1.00 – 1.50 คะแนน ถือวาความคิดเห็นอยูในระดับนอยที่สุด 
 
 ตอนที่ 4  มูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัยและขอเสนอแนะการแกปญหาการกระทําผิดวินัย
วิเคราะหโดยใชคาความถี่ และ เรียบเรียงเปนเนื้อหาสรุปเปนขอตามลําดับ 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก 
 1.   การหาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยใชสูตร (พิชิต ฤทธิ์จรูญ.  2543 : 273) 
 

   N
R            IOC ∑=

 
  
 เมื่อ   IOC   แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 
     ∑R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิทั้งหมด 
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   N  แทน  จํานวนผูทรงคุณวุฒิ 
 
วิธีดําเนินการสรางยุทธศาสตร 
 การสรางยุทธศาสตรการปองกันการกระทําผิดวินัยของผูตองขังทัณฑสถานวัยหนุม
พระนครศรีอยุธยา 
 1. จัดทําการวิเคราะห SWOT ของทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา โดยใชขอมูล
ที่ไดจากการทําวิจัย 
 2. กําหนดเปาหมายขององคกร 
 3. กําหนดพันธกจิ 
 4. กําหนดยุทธศาสตร 
 5. กําหนดเปาประสงค 
 6. กําหนดตัวช้ีวัดความสําเร็จ 
 7. กําหนด กลยุทธและโครงการรวมถึงผูรับผิดชอบ 
 
การนําเสนอผลการวิจัย 
 การนําเสนอผลการวิจัยคร้ังนี้แบงการนําเสนอเปน 5 ขั้นตอนคือ 
 ตอนที่ 1  นําเสนอผลการวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลเกี่ยวกับผูตองขังทัณฑ
สถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา จะนําเสนอในรูปตาราง 
 ตอนที่  2  นําเสนอผลการวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลการกระทําผิด จะนําเสนอในรูปตาราง 
 ตอนที่  3  นําเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัย ดานทัณฑ
สถานฯ ดานกฎ ระเบียบและดานกําหนดโทษ จะนําเสนอในรูปตาราง 
 ตอนที่  4  นําเสนอเกี่ยวกับมูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัยและขอเสนอแนะการแกปญหา
การกระทําผิดวินัย จะนําเสนอในรูปตารางและความเรียง 
 ตอนที่  5  นําเสนอยุทธศาสตรเพื่อแกไขปญหาที่คนพบจากการวิจัย 
 

 
 


