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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
 การนําเสนอผลการวิจัยเร่ือง ยุทธศาสตรการปองกันการกระทําผิดวินัยของผูตองขัง          
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่เปนสาเหตุของการกระทําผิดวินัยของผูตองขัง ทัณฑสถานวัยหนุม
พระนครศรีอยุธยา และเพื่อกําหนดยุทธศาสตรการปองกันการกระทําผิดวินัยของผูตองขัง            
ทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลกลุมตัวอยางจากผูตองขัง        
ทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา จํานวน  120  คน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเปนแบบ
สัมภาษณชนิดมีโครงสราง ประกอบไปดวย ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของ
ผูตองขังทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลการกระทําผิด
ของผูตองขัง  ตอนที่ 3  แบบสัมภาษณเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัย ดานทัณฑสถานฯ 
ดานกฎ ระเบียบ  และดานกําหนดโทษ ตอนที่ 4  แบบสัมภาษณเกี่ยวกับมูลเหตุแหงการกระทําผิด
วินัยและขอเสนอแนะการแกปญหาการกระทําผิดวินัย  ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลของ
แบบสัมภาษณชนิดมีโครงสราง ออกเปน 6 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่  1  การวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลเกี่ยวกับผูตองขัง ทัณฑสถานวัยหนุม
พระนครศรีอยธุยา นําเสนอในรูปตาราง 
 ตอนที่  2  การวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลการกระทําผิด นําเสนอในรูปตาราง 
 ตอนที่  3  ภาพรวมผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิด
วินัย ดานทัณฑสถานฯ ดานกฎ ระเบียบและดานกําหนดโทษ นําเสนอในรูปตาราง 
 ตอนที่  4  การวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิด ดาน            
ทัณฑสถานฯ ดานกฎ ระเบียบและดานกําหนดโทษ นําเสนอในรูปตาราง 
 ตอนที่  5  การวิเคราะหเกี่ยวกับ มูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัยและขอเสนอแนะการ
แกปญหาการกระทําผิดวินัย นําเสนอในรูปตารางและความเรียง 
 ตอนที่  6  นําเสนอยุทธศาสตรเพื่อแกไขปญหาที่คนพบจากการวิจัย 
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ตอนที่ 1  การวิเคราะหเก่ียวกับขอมูลสวนบุคคลเกี่ยวกับผูตองขัง ทัณฑสถานวัยหนุม 
    พระนครศรีอยุธยา  
 ผลการวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล ไดแก อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ
กอนตองโทษ โดยหาคาความถี่ และคารอยละ แสดงรายละเอียดในตาราง 2 
 
ตาราง 2 ความถี่ รอยละ ขอมูลสวนบุคคล 
 

 
ขอมูลสวนบุคคล 

จํานวนของผูตอบ 
n =120 

ความถี่ รอยละ 
 
1. อายุ  

  

  ไมเกิน 20 ป 3 2.5 
  21-30 ป 117 97.5 
  31-40 ป 0 0.0 
  41-50 ป 0 0.0 
  51-60  ป 0 0.0 

รวม 120 100.0 
2. ระดับการศึกษา   

  ไมไดรับการศึกษา 7 5.8 
  ประถมศึกษา 68 56.7 
  มัธยมศึกษา 43 35.8 
  อาชีวศึกษา/อนุปริญญา 2 1.7 
  ปริญญาตรี 0 0.0 

รวม 120 100.0 
3. สถานภาพสมรส   

  โสด 116 96.7 
  สมรส 4 3.3 

รวม 120 100.0 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

 
ขอมูลสวนบุคคล 

จํานวนของผูตอบ 
n =120 

ความถี่ รอยละ 
 
4. อาชีพกอนตองโทษ 

  

  อยูระหวางศึกษาเลาเรียน 11 9.2 
  รับราชการ   5 4.2 
  ลูกจางบริษัทหางราน 20 16.6 
  รับจางทั่วไป 84 70.0 

รวม 120 100.0 
      

 
 จากตาราง 2 แสดงวาผูตองขังในทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา สวนใหญอายุ
ระหวาง 21 – 30 ป รอยละ 97.5 รองลงมาอายุระหวางไมเกิน 20 ป รอยละ 2.5 ระดับการศึกษาของ
ผูตองขังในทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา สวนใหญจบการศึกษาระดับประถมศึกษา             
รอยละ 56.7 รองลงมาระดับการศึกษามัธยมศึกษา รอยละ 35.8 
 สถานภาพของผูตองขังในทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยาสวนใหญสถานภาพ
โสด รอยละ 96.7  รองลงมาสถานภาพสมรส รอยละ 3.3 อาชีพกอนตองโทษของผูตองขังใน         
ทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา สวนใหญมีอาชีพรับจางทั่วไป รอยละ 70 รองลงมา อาชีพ
ลูกจางบริษัทหางราน รอยละ 16.6 
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ตอนที่ 2  การวิเคราะหเก่ียวกับขอมูลการกระทําผิด  
 ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการกระทําผิดของผูตองขัง โดยหาคาความถี่ และคารอยละ 
แสดงรายละเอียดในตาราง 3 
 
ตาราง 3 ความถี่ รอยละ ขอมูลเกี่ยวกับการกระทําผิดของผูตองขัง 
 

 
ขอมูลเกี่ยวกับการกระทําผิดของผูตองขัง 

จํานวนของผูตอบ 
n =120 

ความถี่ รอยละ 
 
1.  ตองโทษความผิดเกี่ยวกับเรื่อง 

  

   เพศ 5 4.2 
  ชีวิตและรางกาย 12 10.0 
  ทรัพย 54 45.0 
  ยาเสพติด   49 40.8 

รวม 120 100.0 
2.  กําหนดโทษตามคําพิพากษาถึงที่สุด   

  ไมเกิน 3 ป 35 29.1 
  มากกวา 3 ป – 6 ป   53 44.2 
  มากกวา 6 ป 20 16.7 
  มากกวา 10 ป – 15 ป 10 8.3 
  มากกวา 15 ปขึ้นไป 2 1.7 

รวม 120 100.0 
3.  ระยะเวลาที่เหลือจําตอไป     

   ไมเกิน 3 ป 88 73.3 
   มากกวา 3 ป – 6 ป   21 17.5 
   มากกวา 6 ป 9 7.5 
   มากกวา 10 ป – 15 ป 2 1.7 
   มากกวา 15 ป ขึ้นไป 0 0.0 

รวม 120 100.0 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

 
ขอมูลเกี่ยวกับการกระทําผิดของผูตองขัง 

จํานวนของผูตอบ 
n =120 

ความถี่ รอยละ 
 
4. กระทําผิดวินัยของทัณฑสถานฯ 

  

1 คร้ัง 60 50 
2  คร้ัง 33 27.5 
3 คร้ัง 18 15.0 
4 คร้ัง 7 5.8 
5 คร้ังขึ้นไป 2 1.7 

รวม 120 100.0 
5. กระทําผิดวินัย (เลือกตอบมากกวา 1 ขอ)   

เลนการพนัน 78  
ทํารายรางกาย 39  
ลักทรัพย 3  
เสพสิ่งของมึนเมา 5  
กระดางกระเดื่อง 2  
สักลาย 30  
อ่ืนๆ ระบุ 0  
รวม (ที่เลือก)     157 คร้ัง  

6. เกี่ยวของกับการกระทําผิดวินัย   
เปนผูเร่ิมกอ (เชนเปนเจามือพนันฯลฯ) 18 15.0 
เปนผูมีสวนรวมกระทําการ  102 85.0 
อ่ืน ๆ ระบุ 0 0.0 

รวม 120 100.0 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

 
ขอมูลเกี่ยวกับการกระทําผิดของผูตองขัง 

จํานวนของผูตอบ 
n =120 

จํานวน (คร้ัง) 
 
7.  มูลเหตุจูงใจที่ทําใหผูตองขังกระทําผิดทางวินัย  

 

  ตองการไดรับความสะดวกสบาย    20 
  ตองการเงิน 27 
  ไดรับขาวที่ทําใหไมสบายใจจากทางบาน 19 
  ขาดสติยั้งคิด 66 
  ไมรูวาสิ่งที่กระทําจะเปนความผิดและ 
  มีโทษทางวินัย 

15 

รวม(ที่เลือก)       147 คร้ัง 
 

   
 จากตาราง 3 พบวา ผูตองขังตองโทษความผิดเกี่ยวกับทรัพยมากที่สุด รอยละ 45.0 
รองลงมา  ยาเสพติด รอยละ  40.8 ระยะเวลาที่ตองโทษ มากกวา 3 ป – 6 ป  มากที่สุด รอยละ 44.2
รองลงมา ไมเกิน 3 ป รอยละ29.1 ระยะเวลาที่เหลือจําตอไปไมเกิน 3 ป มากที่สุด รอยละ 73.3  
รองลงมา มากกวา 3 ป – 6 ป  รอยละ  17.5 กระทําผิดวินัยของทัณฑสถานฯ  1 คร้ัง มากที่สุด  รอย
ละ 50 รองลงมา 2 คร้ัง รอยละ 27.5 กระทําผิดวินัยเลน การพนัน มากที่สุด จํานวน 78 คร้ัง 
รองลงมาทํารายรางกาย 39 คร้ัง เกี่ยวของกับการกระทําผิดวินัย เปนผูมีสวนรวมกระทําการ  มาก
ที่สุด รอยละ 85.0 รองลงมา เปนผูเร่ิมกอ (เชนเปนเจามือพนันฯลฯ) รอยละ 15.0  มูลเหตุจูงใจที่ทํา
ใหผูตองขังกระทําผิดทางวินัย  คือ ขาดสติยั้งคิด มากที่สุด 66  คร้ัง รองลงมา ตองการเงิน 27 คร้ัง 
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ตอนที่ 3 ภาพรวมผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยท่ีกอใหเกิดการกระทําผิดวินัย  
        ดานทัณฑสถานฯ ดานกฎ ระเบียบและดานกําหนดโทษ  
 ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับภาพรวมผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่
กอใหเกิดการกระทําผิดวินัย ดานทัณฑสถานฯ ดานกฎ ระเบียบและดานกําหนดโทษ โดยหา
คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอียดในตาราง 4 
 
ตาราง 4 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ภาพรวมปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัย 
 

ปจจัยทีก่อใหเกิดการกระทําผิดวินยั 
ระดับความคดิเห็น 

  X  S.D แปลผล 
    
ดานทัณฑสถานฯ        3.13 0.42 ปานกลาง 
ดานกฎ ระเบียบ 3.25 0.48   ปานกลาง 
ดานกําหนดโทษ 3.66 0.67    มาก  

ภาพรวมปจจยัการกระทําผิดวินัย 3.24 0.38    ปานกลาง   
    

 
 จากตาราง 4 ภาพรวมผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดการกระทํา
ผิดวินัยของผูตองขังในทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา ดานทัณฑสถานฯ ดานกฎระเบียบ 
และดานกําหนดโทษ พบวา ภาพรวมความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัยของ
ผูตองขังในทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยามีคาเฉลี่ยเทากับ  3.24 จัดอยูในระดับปานกลาง 
เมื่อพิจารณารายดาน พบวา 
 ดานทัณฑสถานฯ มีคาเฉล่ียเทากับ  3.13  แสดงวาปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัย
ของผูตองขัง  ดานทัณฑสถานฯ  จัดอยูในระดับปานกลาง 
 ดานกฎ ระเบียบ  มีคาเฉลี่ยเทากับ  3.25  แสดงวาปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัยของ
ผูตองขัง  ดานทัณฑสถานฯ  จัดอยูในระดับปานกลาง 

 ดานกําหนดโทษ  มีคาเฉลี่ยเทากับ  3.66  แสดงวาปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัย
ของผูตองขัง  ดานทัณฑสถานฯ  จัดอยูในระดับมาก 
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ตอนที่ 4  การวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยท่ีกอใหเกิดการกระทําผิดวินัย  
         ดานทัณฑสถานฯ ดานกฎ ระเบียบ และดานกําหนดโทษ  
 ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดการ
กระทําผิดวินัย ดานทัณฑสถานฯ ดานกฎ ระเบียบ และดานกําหนดโทษ โดยหาคาเฉลี่ย และ          
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แสดงรายละเอียดในตาราง 4 
 
ตาราง 5 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดการกระทํา 
      ผิดวินยั 
 

ปจจัยทีก่อใหเกิดการกระทําผิดวินยั 
ระดับความคดิเห็น 

  X  S.D แปลผล 
    
ดานทัณฑสถานฯ           
อาคารสถานที่    
1.  ความแออัดภายในทณัฑสถานทําใหเกิดปญหา

กระทบกระทัง่กันของผูตองขัง 
3.65 0.97 มาก 

2. การกระทําผิดวินัยเกิดจากการใชชีวิตประจาํวันใน
พื้นที่จํากดั 

3.46 0.90 ปานกลาง 

3. การกระทําผิดวินัยเกิดจากการอยูในโรงงานฝกอาชีพ
เปนระยะเวลานาน 

2.56 1.01 ปานกลาง 

4. การกระทําผิดวินัยเกิดขึน้ในบริเวณที่เปนมมุอับของ
อาคาร 

3.18 1.11 ปานกลาง 

5. การทํางานในอาคารที่มีความรอนสูงทําใหเกิดการ
กระทําผิดวนิัย 

2.80 1.11 ปานกลาง 

รวม 3.13 0.67 ปานกลาง 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

ปจจัยทีก่อใหเกิดการกระทําผิดวินยั 
ระดับความคดิเห็น 

  X  S.D แปลผล 
    
สังคมผูตองขัง    
6. การกระทําผิดวินัยเกิดจากตองการแสดงออกใหเปนที่

ยอมรับของเพือ่นผูตองขัง 
3.21 1.02 ปานกลาง 

7. การกระทําผิดวินัยเกิดจากการชักจูงของเพือ่นผูตองขัง
ดวยกัน 

3.52 0.87 มาก 

8. การกระทําผิดวินยัเกดิจากการกระทําตามตัวอยางที่
ผูตองขังอื่นๆ ไดกระทําไว 

3.39 1.06 ปานกลาง 

9. การกระทําผิดวินัยเกิดจากการบังคับขมขูจากผูตองขัง
อ่ืนๆ 

2.19 1.20 นอย 

10. การอยูในกลุมเดียวกับผูตองขังที่กระทําผิดวินัยจึงทํา
ใหถูกลงโทษดวย 

3.31 1.17 ปานกลาง 

รวม 3.12 0.63 ปานกลาง 
 
สวัสดิการ 

   

11. คุณภาพและปริมาณอาหารทีท่ัณฑสถานฯ จัดใหทําให
ทานตองหาเพิม่เติม 

3.88 1.03 มาก 

12.  จํานวนเครื่องนุงหมที่ทณัฑสถานฯ จัดใหทานตอการ
ดํารงชีวิตและสิ่งของจําเปนไมเพียงพอ 

3.57 1.00 มาก 

13. ทานมีเวลาวางหลังจากทํากจิกรรมที่ทัณฑสถานฯ จัด
ใหทําใหเกดิความฟุงซาน 

2.57 1.01 ปานกลาง 

14. การสังเคราะหชวยเหลือผูตองขังที่มีความเดือดรอนยัง
ไมทั่วถึง 

3.42 1.02 ปานกลาง 

15. การรักษาพยาบาลที่ทัณฑสถานฯ จัดใหไมทั่วถึง   3.70 0.96 มาก 
รวม 3.43 0.62 ปานกลาง 
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ตาราง 5  (ตอ) 
 

ปจจัยทีก่อใหเกิดการกระทําผิดวินยั 
ระดับความคดิเห็น 

  X  S.D แปลผล 
    
เจาหนาที่    

16.  เจาหนาที่ขาดความสามัคคีไมใหความรวมมือกันทําให
มีโอกาสกระทาํผิดวินยั 

2.98 1.13 ปานกลาง 

17. การปกครองดแูลผูตองขังของเจาหนาทีย่ังไมเปนธรรม 2.94 1.15 ปานกลาง 
18. ความสัมพันธสวนตัวระหวางเจาหนาทีก่ับผูตองขังทํา

ใหเอื้อประโยชนตอการกระทําผิดวินยั 
2.55 1.08 ปานกลาง 

19. การประพฤตมิิชอบในตําแหนงหนาที่ของเจาหนาที่
เอื้อตอการกระทําผิดวนิัยของผูตองขัง 

2.53 1.17 ปานกลาง 

20. ความเขมงวดของเจาหนาทีท่ําใหโอกาสในการกระทํา
ผิดวินยันอยลง 

3.19 1.10 ปานกลาง 

รวม 2.84 0.73 ปานกลาง 
 
กฎ ระเบียบ 

   

21. บทกําหนดโทษและวิธีการลงโทษผูตองขังมีความ
เหมาะสมทําใหไมมีการละเมิดหรือกระทาํผิดวินยั 

3.43 0.84 ปานกลาง 

22. ทัณฑสถานแจงกฎระเบยีบตางๆใหผูตองขังทราบจึง
ทําใหการ กระทําผิดวินยัลดลง 

3.41 0.91 ปานกลาง 

23. การกระทําผิดวินัยเกิดจากกฎ ระเบียบที่เครงครัด   
เกินไปของทณัฑสถาน 

3.58 1.06 มาก 

24. โทษที่ไดรับจากการกระทําผิดไมรุนแรงพอที่จะยับยั้ง
ผูตองขังที่จะกระทําผิดวินยั 

2.79 0.99 ปานกลาง 

25. บทบัญญัติที่วาดวยการกระทําใดการกระทําหนึ่งของ
ผูตองขังเปนความผิดวนิัย มคีวามเหมาะสม 

3.04 0.85 ปานกลาง 

รวม 3.25 0.48 ปานกลาง 
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ตาราง 5  (ตอ) 
 

ปจจัยทีก่อใหเกิดการกระทําผิดวินยั 
ระดับความคดิเห็น 

  X  S.D แปลผล 
    
กําหนดโทษ    

26. การตองโทษเปนระยะเวลานานๆ ทําใหเกิด การ
กระทําผิดวนิัย 

3.92   1.07 มาก 

27. กําหนดโทษทีแ่ตกตางกันเปนปจจยัที่มีอิทธิพลตอตอ
การทะเลาะวิวาทของผูตองขัง 

3.57   1.23 มาก 

28. ผูตองขังที่เหลือระยะเวลาตองจําคุกนอยจะไมกระทํา
ผิดวินยั 

3.62   1.18 มาก 

29. การจําคุกเปนเวลานานๆ ทําใหทานเกิดความเครียด
และเปนปจจยัการกระทําผิดวินัย 

3.98   1.01 มาก 

30. กําหนดโทษไมมีผลตอการกระทําผิดวนิัยของผูตองขัง  3.21 1.18    ปานกลาง 
รวม 3.66    0.67    มาก 

    
 
 จากตาราง 5  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัย 
พิจารณาเปนรายดาน พบวา   
 ดานทัณฑสถานฯ มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.13 แสดงวาการกระทําผิดวินัยของผูตองขังใน          
ทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา มี 5 ขอ
อยูในระดับมาก  คือ ขอที่ 1 ความแออัดภายในทัณฑสถานทําใหเกิดปญหากระทบกระทั่งกันของ
ผูตองขัง ขอที่ 7. การกระทําผิดวินัยเกิดจากการชักจูงของเพื่อนผูตองขังดวยกัน ขอที่ 11.คุณภาพ
และปริมาณอาหารที่ทัณฑสถานฯ จัดให ขอที่ 12. จํานวนเครื่องนุงหมที่ทัณฑสถานฯ  และขอที่ 15 
การรักษาพยาบาลที่ทัณฑสถานฯ จัดใหไมทั่วถึง มี 1 ขออยูในระดับนอย คือขอ 9.การกระทําผิด
วินัยเกิดจากการบังคับขมขูจากผูตองขังอื่นๆ 
    ดานกฎระเบียบ มีคาเฉลี่ยเทากับ  3.25 แสดงวาการกระทําผิดวินัยของผูตองขัง ในทัณฑ
สถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา มีเพียง 1 ขอ
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อยูในระดับ มาก  คือ  ขอที่ 23. การกระทําผิดวินัยเกิดจากกฎระเบียบที่เครงครัดเกินไปของ             
ทัณฑสถาน 
 ดานกําหนดโทษ มีคาเฉลี่ยเทากับ  3.66 แสดงวาการกระทําผิดวินัยของผูตองขัง  
ในทัณฑสถานวัยหนุมพระนครศรีอยุธยา อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวามีเพียง 1 
ขออยูในระดับ ปานกลาง คือ ขอที่ 30 กําหนดโทษไมมีผลตอการกระทําผิดวินัยของผูตองขัง  
 
ตอนที ่5 การวิเคราะหเก่ียวกับ มูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัยและขอเสนอแนะการแกปญหา           

การกระทําผิดวินัย   
 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับมูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัย โดยหาคาความถ่ี 
ปรากฏรายละเอียดดังตาราง 6 
 
ตาราง 6 ความถี่ ความคิดเห็นเกี่ยวกับมูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัย 
 

จํานวนของผูตอบ 
 มูลเหตุแหงการกระทําผิดวนิัย      n =120 

จํานวน (คร้ัง) 
 
1. ความเครียดจากการถูกจองจํา   

   ทะเลาะวิวาท      47  
   เลนการพนัน 81  
   สักลาย    92  
   ทํารายรางกาย 25  
   ลักทรัพย      5  
  ส่ิงของตองหาม 12  
   เสพสิ่งของมึนเมา   12  
  กระดางกระเดือ่งตอเจาพนกังาน 10  

            รวม   284   คร้ัง 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

จํานวนของผูตอบ 
 มูลเหตุแหงการกระทําผิดวนิัย      n =120 

จํานวน (คร้ัง) 
 
2. ไมไดรับการยอมรับจากกลุมผูตองขังดวยกัน  

 ทะเลาะวิวาท   55      
 เลนการพนัน 26  
 สักลาย    59   
 ทํารายรางกาย 15  
 ลักทรัพย  15   
 ส่ิงของตองหาม   8  
 เสพสิ่งของมึนเมา     9  
 กระดางกระเดื่องตอเจาพนักงาน        3  

            รวม    190   คร้ัง 
 
3.  มีปญหาไมไดรับการเยี่ยมเยียนจากญาติ  

  ทะเลาะวิวาท  25        
   เลนการพนัน 50  
   สักลาย    70    
   ทํารายรางกาย 34  
   ลักทรัพย     9    
  ส่ิงของตองหาม 10  
   เสพสิ่งของมึนเมา   14    
  กระดางกระเดื่องตอเจาพนักงาน   6  

            รวม    218   คร้ัง 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

จํานวนของผูตอบ 
 มูลเหตุแหงการกระทําผิดวนิัย      n =120 

จํานวน (คร้ัง) 
 
4. การถูกขมขูกดขี่จากผูตองขังที่มีอิทธิพล   

   ทะเลาะวิวาท     61     
   เลนการพนัน   8  
   สักลาย    36   
   ทํารายรางกาย 35  
   ลักทรัพย     7      
  ส่ิงของตองหาม 12  
   เสพสิ่งของมึนเมา       6   
  กระดางกระเดื่องตอเจาพนักงาน   4  

            รวม    169   คร้ัง 
  
5.  การขาดแคลนปจจัยส่ิงจําเปนในการดํารงชีวิต   
   ทะเลาะวิวาท    27      
   เลนการพนัน 31  
   สักลาย      47    
  ทํารายรางกาย 17  
   ลักทรัพย   23   
  ส่ิงของตองหาม 11    
   เสพสิ่งของมึนเมา     8      
  กระดางกระเดื่องตอเจาพนักงาน     8  

            รวม    172   คร้ัง 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

จํานวนของผูตอบ 
 มูลเหตุแหงการกระทําผิดวนิัย      n =120 

จํานวน (คร้ัง) 
 
6.  การควบคุมเขมงวด  
   ทะเลาะวิวาท   42      
   เลนการพนัน 21  
   สักลาย    49   
   ทํารายรางกาย 16  
   ลักทรัพย       5   
  ส่ิงของตองหาม 16  
   เสพสิ่งของมึนเมา   19      
  กระดางกระเดื่องตอเจาพนักงาน 21  

            รวม    189   คร้ัง 
 
7.  ถูกจํากัดสิทธิเสรีภาพมากเกินไป  
   ทะเลาะวิวาท   43   
   เลนการพนัน 31  
   สักลาย    55   
   ทํารายรางกาย 34  
   ลักทรัพย         5  
  ส่ิงของตองหาม 12  
   เสพสิ่งของมึนเมา   14    
  กระดางกระเดื่องตอเจาพนักงาน 19  

            รวม    213   คร้ัง 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

จํานวนของผูตอบ 
 มูลเหตุแหงการกระทําผิดวนิัย      n =120 

จํานวน (คร้ัง) 
 
8.  มีปญหาดานสุขภาพ  
   ทะเลาะวิวาท    30     
   เลนการพนัน 37  
   สักลาย     40  
   ทํารายรางกาย 16  
   ลักทรัพย          5   
  ส่ิงของตองหาม 11  
   เสพสิ่งของมึนเมา   24  
  กระดางกระเดื่องตอเจาพนักงาน   4  

            รวม    167   คร้ัง 
 
9.  การติดการพนันหรือส่ิงเสพติด 
   ทะเลาะวิวาท    38        
   เลนการพนัน 58  
   สักลาย     30   
   ทํารายรางกาย 30  
   ลักทรัพย  15      
  ส่ิงของตองหาม 14  
   เสพสิ่งของมึนเมา  15        
  กระดางกระเดื่องตอเจาพนักงาน   5  

            รวม    205   คร้ัง 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

จํานวนของผูตอบ 
 มูลเหตุแหงการกระทําผิดวนิัย      n =120 

จํานวน (คร้ัง) 
 
10. ปญหาดานการเงิน  
   ทะเลาะวิวาท   30       
   เลนการพนัน 65  
   สักลาย    46   
   ทํารายรางกาย 30  
   ลักทรัพย   25      
  ส่ิงของตองหาม 12  
   เสพสิ่งของมึนเมา     7    
  กระดางกระเดื่องตอเจาพนักงาน   3  

            รวม    218   คร้ัง 
      

 
 จากตาราง 6 พบวา  มูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัย  ความเครียดจากการถูกจองจํา  สักลาย 
มากที่สุด  จํานวน 92 คร้ัง รองลงมา เลนการพนัน จํานวน 81 คร้ัง  ไมไดรับการยอมรับจากกลุม
ผูตองขังดวยกัน สักลาย  มากที่สุด  จํานวน 59  คร้ัง  รองลงมาทะเลาะวิวาท จํานวน 55 คร้ัง มี
ปญหาไมไดรับการเยี่ยมเยียนจากญาติ สักลาย มากที่สุด  จํานวน 70  คร้ัง  รองลงมา  เลนการพนัน  
จํานวน  50  คร้ัง การถูกขมขูกดขี่จากผูตองขังที่มีอิทธิพล ทะเลาะวิวาท  มากที่สุด จํานวน 61 คร้ัง  
รองลงมา  สักลาย จํานวน  36  คร้ัง การขาดแคลนปจจัยส่ิงจําเปนในการดํารงชีวิต สักลาย  มาก
ที่สุด จํานวน 47 คร้ัง  รองลงมา  เลนการพนัน จํานวน  31  คร้ัง การควบคุมเขมงวด สักลาย มาก
ที่สุด  จํานวน 49  คร้ัง รองลงมา ทะเลาะวิวาท  จํานวน  42  คร้ัง ถูกจํากัดสิทธิเสรีภาพมากเกินไป
สักลายมากที่สุด จํานวน 55 คร้ัง รองลงมา ทะเลาะวิวาท  จํานวน  43  คร้ัง  มีปญหาดานสุขภาพ  
สักลาย  มากที่สุด  จํานวน  40  คร้ัง รองลงมา  เลนการพนัน จํานวน 37 คร้ัง การติดการพนันหรือ
สิ่งเสพติด เลนการพนัน มากที่สุด  จํานวน 58  คร้ัง รองลงมา  ทะเลาะวิวาท  จํานวน 38 คร้ัง  
ปญหาดานการเงิน  เลนการพนัน มากที่สุด  จํานวน 65  คร้ัง  รองลงมา  สักลาย  จํานวน 46 คร้ัง 
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ขอเสนอแนะและขอคิดเห็นเพิ่มเติม   
1. การทํากิจกรรม ควรจัดกิจกรรม กีฬา ดนตรี นันทนาการตางๆ เพื่อผอนคลาย

ความเครียด ลดการคิดฟุงซาน ใหกับผูตองขัง 
2. สวัสดิการ  ควรปรับปรุงสวัสดิการใหแกผูตองขัง เร่ืองน้ําใชใหเพียงพอและมีการ

บริหารจัดการน้ําที่ดี 
3. อาคารสถานที่  ควรแกไขพื้นที่สําหรับเก็บสิ่งของผูตองขังใหมีพื้นที่กวางขึ้นเพื่อลด

ความแออัด อันอาจเปนสาเหตุของการกระทําผิดวินัยได 
4. เจาหนาที่ ควรใหความเปนธรรมกับผูตองขังไมเลือกปฏิบัติ รับฟงความคิดเห็นของ

ผูตองขัง 
5. กฎ ระเบียบ ควรมีบทลงโทษที่เหมาะสมกับการกระทําผิดวินัยในเรื่องตางๆ ที่ชัดเจน

และเปนธรรม 
6. การควบคุม ควรนําเทคโนโลยี มาใชในการควบคุมเพื่อลดการกระทําผิดวินัย 

โดยเฉพาะการติดตั้งกลองวงจรปด ในจุดที่ผูตองขัง กระทําผิดวินัยบอยครั้ง และเจาหนาที่ควร
เขมงวด กรวดขันสิ่งของเขาเรือนนอนผูตองขัง และตรวจการณบริเวณเรือนนอนผูตองขังให
บอยครั้งขึ้นกวาเดิม 
 
ตอนที่  6  ยุทธศาสตรเพื่อแกไขปญหาที่คนพบจากการวิจัย 
 ยุทธศาสตรเพื่อแกไขปญหาการกระทําผิด ดังแสดงในตาราง 7 
 
ตาราง 7 ยุทธศาสตรเพื่อแกไขปญหาขอมูลการกระทําผิด  
 

ผลการวิจัย แนวทางการแกไขปญหา 
 
1.  กระทําผิดวนิัยเลน การพนัน  มากที่สุด 

จํานวน 78 คร้ัง  

 
1. ควรจัดการอบรมใหความรู สําหรับผูตองขัง

ใหทราบระเบยีบวนิัยและอบรมทางดาน
อ่ืนๆ เชนการอบรมพัฒนาจติใจใหเปนคนมี
สติยั้งคิดตลอดเวลา 

2.  เกี่ยวของกับการกระทําผิดวนิัยเปนผูมีสวน
รวมกระทําการ มากที่สุด  รอยละ 85.0 

2.  ควรจัดเก็บหรือทําลายวัสดุอุปกรณที่สามารถ
นํามาเปนอุปกรณ สําหรับเลนการพนนั           
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ตาราง 7 (ตอ)  
 

ผลการวิจัย แนวทางการแกไขปญหา 
  
3.  มูลเหตุจูงใจทีท่ําใหผูตองขังกระทําผิดทาง

วินัยขาดสติยั้งคิด  มากที่สุด 66 คร้ัง 
 

  
 
 ยุทธศาสตรเพื่อแกไขปญหาปจจัยที่กอใหเกิดการกระทําผิดวินัยไดแก ดานทัณฑสถานฯ 
ดานกฎ ระเบียบและดานกําหนดโทษ  ดังแสดงในตาราง 8  
 
ตาราง 8  ยุทธศาสตรเพื่อแกไขปญหาปจจยัที่กอใหเกดิการกระทําผิดวนิัย ไดแก ดานทัณฑสถานฯ  

ดานกฎระเบียบและดานกําหนดโทษ   
 

ผลการวิจัย แนวทางการแกไขปญหา 
 
1. ดานทัณฑสถานฯ 

 

อาคารสถานที่ 
มีปญหาอยูในระดับมาก  ไดแก 

 

1.1 ความแออัดภายในทัณฑสถานทําใหเกิด
ปญหากระทบกระทั่งกันของผูตองขัง 

1.  ควรจัดใหมีการยายระบายผูตองขังที่ไมเขา
หลักเกณฑของผูตองขังวัยหนุม เพื่อลดความ
แออัด 

สังคมผูตองขัง 
มีปญหาอยูในระดับมาก ไดแก   

 

1.2  การกระทําผิดวินัยเกิดจากการชักจูงของ
เพื่อนผูตองขังดวยกัน        

2.  ควรจัดใหมีกลุมชวยเหลือผูตองขังโดยมี
เจาหนาที่เขารวมในกลุมเพื่อรับฟงความคิดเห็น
ของผูตองขัง 
3.  จัดใหมีโครงการครอบครัวสัมพันธเพื่อสราง
แรงยึดเหนี่ยวจิตใจของผูตองขังและครอบครัว 
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ตาราง 8 (ตอ)  
  

ผลการวิจัย แนวทางการแกไขปญหา 
  

สวัสดิการ 
มีปญหาอยูในระดับมาก ไดแก   

 

1.3 คุณภาพและปริมาณอาหารที่ทัณฑสถานฯ 
จัดให 

4.  ควรจัดใหผูตองขังมีสวนรวมในการเลือก
เมนูอาหารในแตละเดือน 

1.4  จํานวนเครื่องนุงหมที่ทัณฑสถานฯ จัดให
ตอการดํารงชีวิตและสิ่งของจําเปนไมเพียงพอ 

5.  ของบประมาณจัดสรรเครื่องนุงหม  ของ
ผูตองขังใหเพียงพอ 

1.5  การรักษาพยาบาลที่ทัณฑสถานฯ จัดให 
ไมทั่วถึง 

6. ขอจัดสรรแพทยนอกเวลาเพิ่มในการตรวจ
รักษาผูตองขัง 

2.  กฎ ระเบียบ  
มีปญหาอยูในระดับมาก ไดแก  
2.1  การกระทําผิดวินัยเกิดจากกฎ ระเบียบที่
เครงครัดเกินไปของทัณฑสถาน     

1. อบรมผูตองขังใหทราบระเบียบวินัย  วาควร
ปฏิบัติอยางไร   
 2. อบรมเจาหนาที่เกี่ยวกับการปฏิบัติตอ
ผูตองขัง ภายใตกฎระเบียบ 

3. กําหนดโทษ  
มีปญหาอยูในระดับมาก ไดแก  
3.1  การตองโทษเปนระยะเวลานานๆ ทําให
เกิดการกระทําผิดวินัย 

3.  ควรจัดกิจกรรมสรางความสามัคคีและผอน
คลายความเครียดใหผูตองขัง  เชน กีฬา ดนตรี
จัดมุมหนังสือตามจุดตางๆ  เปนตน 

3.2  กําหนดโทษที่แตกตางกันเปนปจจัยที่มี
อิทธิพลตอการทะเลาะวิวาทของผูตองขัง      

 

3.3 การจําคุกเปนเวลานานๆ ทําใหเกิด
ความเครียด  และเปนปจจัยการกระทําผิดวินัย  
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ยุทธศาสตรเพื่อแกไขปญหามูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัยและขอเสนอแนะการแกปญหา
การกระทําผิดวินัย ดังแสดงในตาราง 9   
 
ตาราง 9  ยุทธศาสตรเพื่อแกไขปญหามูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัยและขอเสนอแนะการแกปญหา

การกระทําผิดวินัย 
 

ผลการวิจัย แนวทางการแกไขปญหา 
 
มูลเหตุแหงการกระทําผิดวินัย   

 

มีปญหาจํานวนครั้งมากที่สุด ไดแก 
 

 

1. สักลาย จํานวน  412  คร้ัง 
 เกิดจาก 

1. ควรจัดการอบรมปรับเปลี่ยน ทัศนคติ ใหกับ  
   ผูตองขัง  

1.1  ความเครียดจากการถูกจองจํา 
1.2 ไมไดรับการยอมรับจากกลุมผูตองขัง  
1.3  มีปญหาไมไดรับการเยี่ยมเยียนจาก

ญาติดวยกัน 
1.4  การขาดแคลนปจจัยส่ิงจําเปนในการ  
 ดํารงชีวิต 
1.5 การควบคุมเขมงวด   
1.6 ถูกจํากัดสิทธิเสรีภาพมากเกินไป 
1.7 มีปญหาดานสุขภาพ       

2.  จัดใหมีการเยี่ยมญาติใกลชิดมีจํานวนครั้ง  
   มากขึ้น 
3.  ควรใหสิทธิประโยชนเพิ่มมากขึ้นสําหรับ 
   ผูตองขังที่ประพฤติดีอยูในระเบียบวินัย  เชน   
   การจัดใหมีโครงการครอบครัวสัมพันธ เพื่อ  
   เปนแรงจูงใจ สําหรับผูตองขังที่ประพฤติดี 

2.  ทะเลาะวิวาท  จํานวน 61 คร้ัง เกิดจาก  
2.1 การถูกขมขูกดขี่จากผูตองขังที่ 
   มีอิทธิพล    

 

3.  เลนการพนัน จํานวน 123 คร้ัง เกิดจาก  
3.1  การติดการพนันหรือส่ิงเสพติด  
3.2  ปญหาดานการเงิน  
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 จากตาราง 7-9 ผูศึกษาสามารถ นําเสนอเปนยุทธศาสตรการปองกันการกระทําผิดวินัย
ของผูตองขัง ดังนี้ 
 ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1  เสริมสรางความรู การปฏิบัติตนตามกฎระเบียบ 
   เปาประสงค ผูตองขังทราบระเบียบวินัยวาควรปฏิบัติตนอยางไร   
   กลยุทธ   ผูตองขังไดรับความรูเกี่ยวกับระเบียบวินัย   
 ประเด็นยุทธศาสตรที่ 2  พัฒนามาตรการควบคุมเพื่อการปองกันการกระทําผิดวินัย 
   เปาประสงค มีมาตรการปองกันการกระทําผิดวินัยของผูตองขัง 
   กลยุทธ   1.  เทคโนโลยี เพื่อการปองกัน 
 2.  การควบคุมและการปฏิบัติตอผูตองขังมีประสิทธิภาพ   
 3.  ผูตองขังไดรับสวัสดิการที่ดี 
 ประเด็นยุทธศาสตรที่  3  การปรับเปลี่ยนทัศนคติ เพื่อคืนคนดีสูสังคม 
   เปาประสงค เพื่อคืนคนดีสูสังคม 
   กลยุทธ   1.  ทําดีไดดี มีแรงจูงใจ 
 2.  เปลี่ยนทัศนคติ คืนคนดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

 
 

ตาราง 10 แผนกลยุทธยุทธศาสตรการปองกันการกระทําผิดวินัยของผูตองขัง 
 

ประเด็นยุทธศาสตร เปาประสงค กลยุทธ ตัวชี้วัด เปาหมาย โครงการ/กิจกรรม 
 
1. เสริมสรางความรูการปฏิบัติตน

ตามกฎระเบียบ 

 
ผูตองขังทราบระเบียบ
วินัยวาควรปฏิบัติตน
อยางไร 

 
ผูตองขังไดรับความรู
เกี่ยวกับระเบียบวินัย 

 
จํานวนครั้งการ
กระทําผิดวินัย
ลดลง 

 
รอยละ 80 

 
โครงการอบรมระเบียบวินัยผูตองขัง 
 

2. พัฒนาเพื่อปองกันการกระทําผิด
วินัย 

มีมาตรการเพื่อปองกัน
การกระทําผิดวินัยของ
ผูตองขัง 

เทคโนโลยีเพื่อการ
ปองกัน 
การควบคุมและการปฏิบัติ
ตอผูตองขังอยางมี
ประสิทธิภาพ 

มีกลองวงจรปด 
 
จํานวนครั้ง               
การกระทําผิดวินัย
ลดลง 

รอยละ 80 
 
รอยละ 80 

โครงการติดตั้งระบบวงจรปด  
 
โครงการอบรมขอกฎหมายและการปฏิบัติ    
ตอผูตองขัง 
 

3. ปรับเปลี่ยนทัศนคติเพื่อคืนคนดี  
สูสังคม 

เพื่อคืนคนดีสูสังคม การสรางแรงจูงใจใหเปน
คนดี 
 
ผูตองขังไดรับการแกไข
พฤตินิสัย 

จํานวนผูตองขัง
ไดรับการปลอยตัว 
 
จํานวนผูตองขัง
ไดรับการสงตอไป
สูภาคสังคม 

รอยละ 80 
 
 
รอยละ 80 

โครงการครอบครัวสัมพันธ 
 
 
โครงการกีฬาสรางคน 
 
โครงการประกวดแขงขันดนตรีโฟลคซอง 
 
โครงการอบรมธรรมะ 

 

 

 
 


