
 
บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนศิลปะลายไทย  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระวิชา
ทัศนศิลป  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวของ  ตามลําดับดังนี้ 
 1.หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
   1.1 วิสัยทัศน 
   1.2  หลักการ 
   1.3  จุดมุงหมาย 
   1.4  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
   1.5  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
   1.6  มาตรฐานการเรียนรู 
   1.7  ตัวช้ีวัด 
 2. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 3. ความรูทั่วไปเกี่ยวกับศิลปะลายไทย 
   3.1  ความหมายของลายไทย 
   3.2 ที่มาและวิวัฒนาการของลายไทย 
   3.3  ลักษณะของศิลปะลายไทย 
   3.4  หลักการเขียนลายไทย 
   3.5  เทคนิคการเขียนศิลปะลายไทย 
   3.6  รูปแบบของลายไทยและการนําไปใช 
 4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการสรางแบบฝกทักษะ 
   4.1 ความหมายของแบบฝกทักษะ 
   4.2 ความสําคัญของแบบฝกทักษะ 
   4.3 ประโยชนของแบบฝกทักษะ 
   4.4  หลักจิตวิทยาที่เดี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะ 
   4.5  หลักการสรางแบบฝกทักษะ 
   4.6  รูปแบบการสรางแบบฝกทักษะ 
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   4.7  ลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดี 
   4.8  การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ 
 5. แนวคิดเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.2 ประโยชนของการวัดผลสัมฤทธิ์ 
  5.3 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  5.4 ลักษณะการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา 
 6. แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  7.1 งานวิจัยในประเทศ 
  7.2 งานวิจัยตางประเทศ 
  
1.หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 นี้ ใชเปนกรอบและทิศทางใน
การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา และจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานใหมีคุณภาพดานความรู และทักษะที่จําเปนสําหรับการดํารงชีวิตใน
สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรูเพื่อพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิตโดยมี
วิสัยทัศนหลักการจุดมุงหมายสมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงคมาตรฐาน
การเรียนรูตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 1 - 6) ดังนี้ 
 1.1 วิสัยทัศน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซ่ึงเปนกําลังของชาติให
เปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู  คุณธรรม  มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย
และเปนพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข   มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเปนตอการศึกษาตอ  การประกอบอาชีพ
และการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถเรียนรู
และพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 
 1.2  หลักการ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมีหลักการที่สําคัญดังนี้ 
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 1. เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรูเปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พื้นฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 
 2. เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยาง
เสมอภาค และมีคุณภาพ 
 3. เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน 
 4. เปนหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลาและการจัด           
การเรียนรู 
 5. เปนหลักสูตรการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
 6. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  
ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ   
 1.3  จุดมุงหมาย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน   มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี  มีปญญา มี
ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ  และประกอบอาชีพ   จึงกําหนดเปนจุดหมายเพื่อใหเกิดกับ
ผูเรียน  เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 
 1. มีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง   มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง   
 2. มีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา   การใชเทคโนโลยี  และ
มีทักษะชีวิต  
 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
 4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ           
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย  การอนุรักษและพัฒนา
ส่ิงแวดลอม  มีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม
อยางมีความสุขสมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนให
มีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค  ดังนี้ 
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 1.4  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ 
ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร  มีวัฒนธรรมใน
การใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการ
เจรจาตอรองเพื่อขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวย
หลักเหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึง
ผลกระทบที่มีตอตนเองและสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การ
คิด อยางสรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสรางองค
ความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตาง ๆ              
ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรู
มาใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่
เกิดขึ้นตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 
 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต   เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ 
ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง  การทํางาน และ
การอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและ
ความขัดแยงตาง  ๆ  อยางเหมาะสม  การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 
 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือก และใช เทคโนโลยี
ดานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการ
เรียนรู การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 1.5  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 
เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข  ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก   
ไดแก  1) รักชาติ  ศาสน กษัตริย  2) ซ่ือสัตยสุจริต  3) มีวินัย  4) ใฝเรียนรู  5) อยูอยางพอเพียง  6)
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มุงมั่นในการทํางาน7) รักความเปนไทยและ 8) มีจิตสาธารณะนอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถ
กําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพิ่มเติมใหสอดคลองตามบริบทและจุดเนนของตนเอง     
 1.6  มาตรฐานการเรียนรู 
 การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปญญา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู ไดแก  
1) ภาษาไทย2) คณิตศาสตร3) วิทยาศาสตร 4) สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 5) สุขศึกษาและ
พลศึกษา  6) ศิลปะ  7) การงานอาชีพและเทคโนโลยีและ 8) ภาษาตางประเทศดังแสดงใน
ภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 การพัฒนาคณุภาพผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 
 

ที่มา : กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 : 10 

องคความรู ทักษะสําคัญ 
และคุณลักษณะ 

ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 

วิทยาศาสตร   : การนําความรู
และกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไปใชใน
การศึกษา คนควาหาความรู 
และแกปญหาอยางเปนระบบ 
การคิดอยางเปนเหตุเปนผล  
คิดวิเคราะห คิดสรางสรรค  
และจิตวิทยาศาสตร 

สังคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรม  :    การอยู
รวมกันในสังคมไทยและ
สังคมโลกอยางสันติสุข  
การเปนพลเมืองดี  
ศรัทธาในหลักธรรมของ
ศาสนา   
การเห็นคุณคาของ
ทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอม ความรักชาติ 
และภูมิใจในความเปน
ไทย 

ภาษาไทย   :  ความรู  ทักษะ 
และวัฒนธรรมการใชภาษา   
เพื่อ การสื่อสาร   ความชื่นชม    
การเห็นคุณคาภูมิปญญา ไทย     
และภูมิใจในภาษาประจําชาติ 

ภาษาตางประเทศ:  
ความรูทักษะ  เจตคติ และ
วัฒนธรรม การใช
ภาษาตางประเทศในการ
สื่อสาร  การแสวงหา
ความรู 

คณิตศาสตร  :   การนําความรู
ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรไปใชใน                   
การแกปญหา การดําเนินชีวิต  
และศึกษาตอ การมีเหตุมีผล            
มีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
พัฒนาการคิดอยางเปนระบบและ
สรางสรรค 

การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี   : ความรู  
ทักษะ และเจตคติ 
ในการทํางาน  การจัดการ       
การดํารงชีวิต  การประกอบ
อาชีพ  และการใช
เทคโนโลยี 

ศิลปะ : ความรูและทักษะ
ในการคิดริเริ่ม  จินตนาการ 
สรางสรรคงานศิลปะ  
สุนทรียภาพและการเห็น
คุณคาทางศิลปะ 
 

สุขศึกษาและพลศึกษา: ความรู 
ทักษะและเจตคติในการสรางเสริม
สุขภาพพลานามัยของตนเองและ
ผูอื่น  การปองกันและปฏิบัติตอ 
สิ่งตาง ๆ  ที่มีผลตอสุขภาพอยาง 
ถูกวิธีและทักษะในการดําเนินชีวิต 
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 ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําคัญของการ
พัฒนาคุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรูระบุส่ิงที่ผูเรียนพึงรู  ปฏิบัติได  มีคุณธรรมจริยธรรม และ
คานิยมที่พึงประสงคเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรูยังเปนกลไก
สําคัญ ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนใหทราบวา
ตองการอะไร จะสอนอยางไร และประเมินอยางไร รวมทั้งเปนเครื่องมือในการตรวจสอบเพื่อการ
ประกันคุณภาพการศึกษาโดยใชระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก 
ซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อ
ประกันคุณภาพดังกลาวเปนสิ่งสําคัญที่ชวยสะทอนภาพการจัดการศึกษาวาสามารถพัฒนาผูเรียนให
มีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรูกําหนดเพียงใด 
 1.7  ตัวชี้วัด 
 ตัวช้ีวัดระบุส่ิงที่นักเรียนพึงรูและปฏิบัติได รวมทั้งคุณลักษณะของผูเรียนในแตละ
ระดับชั้น ซ่ึงสะทอนถึงมาตรฐานการเรียนรู มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเปนรูปธรรม  นําไปใช 
ในการกําหนดเนื้อหา  จัดทําหนวยการเรียนรู จัดการเรียนการสอน และเปนเกณฑสําคัญสําหรับการ
วัดประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเรียน   
 1. ตัวช้ีวัดชั้นป   เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนแตละชั้นปในระดับการศึกษาภาค
บังคับ (ประถมศึกษาปที่1-มัธยมศึกษาปที่ 3)             
 2. ตัวช้ีวัดชวงชั้น  เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
(มัธยมศึกษาปที่ 4 - 6) 
 
2.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเปนกลุมสาระที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค
มีจินตนาการทางศิลปะ  ช่ืนชมความงาม  มีสุนทรียภาพ  ความมีคุณคา ซ่ึงมีผลตอคุณภาพชีวิต
มนุษย  กิจกรรมทางศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย  จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม 
ตลอดจนการนําไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอม  สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเปน
พื้นฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได 
 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะมุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ มีทักษะวิธีการทาง
ศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะ เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออกอยางอิสระในศิลปะ
แขนงตาง ๆ ประกอบดวยสาระสําคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 : 179) ดังนี้ 
 1. ทัศนศิลปมีความรูความเขาใจองคประกอบศิลป ทัศนธาตุ สรางและนําเสนอผลงาน              
ทางทัศนศิลปจากจินตนาการ โดยสามารถใชอุปกรณที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถใชเทคนิค วิธีการ          
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ของศิลปนในการสรางงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  วิเคราะห  วิพากษ วิจารณคุณคางานทัศนศิลป            
เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป  ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม  เห็นคุณคางานศิลปะที่เปน
มรดกทางวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถ่ิน  ภูมิปญญาไทยและสากล  ช่ืนชม  ประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน 
 2. ดนตรีมีความรูความเขาใจองคประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค 
วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคาดนตรี ถายทอดความรูสึก ทางดนตรีอยางอิสระ ช่ืนชมและ
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เขาใจความสัมพันธระหวางดนตร ีประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็น
คุณคาดนตรีที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทย และสากล รองเพลง และ
เลนดนตรีในรูปแบบตาง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี  แสดงความรูสึกที่มีตอดนตรีใน
เชิงสุนทรียะ เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม   และเหตุการณใน
ประวัติศาสตร 
 3. นาฏศิลป มีความรูความเขาใจองคประกอบนาฏศิลป  แสดงออกทางนาฏศิลป                   
อยางสรางสรรค  ใชศัพทเบื้องตนทางนาฏศิลป วิเคราะหวิพากษ วิจารณคุณคานาฏศิลป ถายทอด
ความรูสึก ความคิดอยางอิสระ สรางสรรคการเคลื่อนไหวในรูปแบบตาง ๆ ประยุกตใชนาฏศิลป                
ในชีวิตประจําวัน  เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับประวัติศาสตร วัฒนธรรม เห็นคุณคา            
ของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถ่ิน  ภูมิปญญาไทย และสากล 
 คุณภาพผูเรียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปที่ 6(กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 : 180) มี
รายละเอียดดังนี้ 
 1. รูและเขาใจการใชทัศนธาตุ รูปราง รูปทรง พื้นผิว สี แสงเงา มีทักษะพื้นฐานในการใช
วัสดุอุปกรณ ถายทอดความคิด อารมณ ความรูสึก สามารถใชหลักการจัดขนาด สัดสวนความสมดุล 
น้ําหนัก แสงเงา ตลอดจนการใชสีคูตรงขามที่เหมาะสมในการสรางงานทัศนศิลป  2 มิติ 3 มิติ  เชน 
งานสื่อผสม งานวาดภาพระบายสี งานปน งานพิมพภาพ รวมทั้งสามารถสรางแผนภาพ แผนผัง 
และภาพประกอบเพื่อถายทอดความคิดจินตนาการเปนเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ  และ
สามารถเปรียบเทียบความแตกตางระหวางงานทัศนศิลปที่สรางสรรคดวยวัสดุอุปกรณและวิธีการที่
แตกตางกัน เขาใจปญหาในการจัดองคประกอบศิลป หลักการลด   และเพิ่มในงานปน การสื่อ
ความหมายในงานทัศนศิลปของตน รูวิธีการปรับปรุงงานใหดีขึ้น ตลอดจนรูและเขาใจคุณคาของ
งานทัศนศิลปที่มีผลตอชีวิตของคนในสังคม 
 2. รูและเขาใจบทบาทของงานทัศนศิลปที่สะทอนชีวิตและสังคม อิทธิพลของความเชื่อ          
ความศรัทธา ในศาสนา และวัฒนธรรมที่มีผลตอการสรางงานทัศนศิลปในทองถ่ิน 
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 3. รูและเขาใจเกี่ยวกับเสียงดนตรี เสียงรอง เครื่องดนตรี และบทบาทหนาที่ รูถึง                   
การเคลื่อนที่ขึ้น ลง ของทํานองเพลง องคประกอบของดนตรี ศัพทสังคีตในบทเพลง ประโยค และ
อารมณของบทเพลงที่ฟง รอง และบรรเลงเครื่องดนตรี ดนสดอยางงาย ใชและเก็บรักษาเครื่อง
ดนตรีอยางถูกวิธี อาน เขียนโนตไทยและสากลในรูปแบบตาง ๆ  รูลักษณะของผูที่จะเลนดนตรีไดดี 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับองคประกอบดนตรี ถายทอดความรูสึกของบทเพลงที่ฟง สามารถใช
ดนตรีประกอบกิจกรรมทางนาฏศิลปและการเลาเรื่อง 
 4. รูและเขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับวิถีชีวิต  ประเพณี  วัฒนธรรมไทย                  
และวัฒนธรรมตาง ๆ เร่ืองราวดนตรีในประวัติศาสตร อิทธิพลของวัฒนธรรมตอดนตรี รูคุณคา
ดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมตางกัน เห็นความสําคัญในการอนุรักษ 
 5. รูและเขาใจองคประกอบนาฏศิลป สามารถแสดงภาษาทา นาฏยศัพทพื้นฐาน 
สรางสรรคการเคลื่อนไหวและการแสดงนาฏศิลป และการละครงาย ๆ ถายทอดลีลาหรืออารมณ 
และสามารถออกแบบเครื่องแตงกายหรืออุปกรณประกอบการแสดงงาย ๆ เขาใจความสัมพันธ
ระหวางนาฏศิลปและการละครกับสิ่งที่ประสบในชีวิตประจําวัน แสดงความคิดเห็นในการชมการ
แสดง และบรรยายความรูสึกของตนเองที่มีตองานนาฏศิลป 
 6. รูและเขาใจความสัมพันธและประโยชนของนาฏศิลปและการละคร สามารถ
เปรียบเทียบการแสดงประเภทตาง ๆ ของไทยในแตละทองถ่ิน และสิ่งที่การแสดงสะทอน
วัฒนธรรมประเพณี เห็นคุณคาการรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศิลปไทย 
 กลุมศิลปะมีหลักการวัดผลและประเมินผลดังนี้ 
 1. วัดผลและประเมินผลดวยวิธีการที่หลากหลาย 
 2. ใหทุกฝายมีสวนรวมในการวัดผลประเมินผล 
 3. วัดผลทางดานความรู ทักษะ คุณธรรม จริยธรรมและคานิยม 
 ส่ือการเรียนรู 
 ลักษณะของสื่อการเรียนรูที่จะนํามาใชในการจัดการเรียนรู ควรมีความหลากหลายทั้งสื่อ
ธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือเทคโนโลยี และส่ืออ่ืน ๆ ซ่ึงชวยสงเสริมใหการเรียนรูเปนไปอยางมี
คุณคา นาสนใจ ชวนคิด ชวนติดตาม เขาใจไดงาย และรวดเร็วขึ้น รวมทั้งกระตุนใหนักเรียนรูจัก
วิธีการแสวงหาความรู เกิดการเรียนรุอยางกวางขวาง ลึกซึ้งและตอเนื่องตลอดเวลาเพื่อใหการใชส่ือ
การเรียนรูเปนไปตามแนวการจัดการเรียนรู และพัฒนานักเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริง 
สถานศึกษา หนวยงานที่เกี่ยวของ และผูที่มีหนาที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานควรดําเนินการดังนี้ 
 1.  จัดทําและจัดหาสิ่งที่มีอยูในทองถ่ินมาประยุกตใชเปนสื่อการเรียนรู 
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 2.  ศึกษา คนควา วิจัย เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรูใหสอดคลองกับกระบวนการเรียนรูของ
นักเรียน 
 3. จัดทําและจัดหาส่ือการเรียนรู สําหรับการศึกษาคนควาของนักเรียน และสําหรับเสริม
ความรูของผูสอน 
 4.  ศึกษาวิธีการเลือกและการใชส่ือการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ เหมาะสม หลากหลาย
และสอดคลองกับวิธีการเรียนรู ธรรมชาติของสาระการเรียนรู และความแตกตางระหวางบุคคลของ
นักเรียน 
 5. ศึกษาวิธีการวิเคราะหและประเมินคุณภาพมาตรฐานสื่อการเรียนรูที่จัดทําขึ้นเองและ
ที่เลือกนํามาใชประกอบการเรียนรู โดยมีการวิเคราะหและประเมินสื่อการเรียนรูที่ใชอยูนั้นอยาง
สม่ําเสมอ 
 6.  จัดหาหรือจัดใหมีแหลงการเรียนรู ศูนยส่ือการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพในสถานศึกษา
และในชุมชน เพื่อการศึกษาคนควาแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรู และพัฒนาสื่อการเรียนรู 
 7.  จัดใหมี เครือขายการเรียนรู  เพื่อเชื่อมโยงและแลกเปลี่ยนการเรียนรูระหวาง
สถานศึกษาทองถ่ิน ชุมชน และสังคมอื่น 
 8.  จัดใหมีการกํากับ ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงานเกี่ยวกับสื่อ และการใชส่ือ
การเรียนรูเปนระยะ ๆ 
 
3.  ความรูท่ัวไปเก่ียวกับศิลปะลายไทย 
 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลจากเอกสาร  หนังสือ  ตํารา  อินเทอรเน็ต  และอื่น ๆ ซ่ึงเกี่ยวของกับ
ศิลปะลายไทย ในหัวขอตาง ๆ ดังนี้ 
 3.1  ความหมายของลายไทย  
 คําวา “ลาย” หมายถึง เสนที่เขียนหรือแกะสลักใหเปนรูปตาง ๆ บงบอกถึงภูมิปญญาของ
คนไทย ชางไทย ที่มีจินตนาการ (Imagination)ในเชิงสรางสรรคที่มีแบบอยางเฉพาะตัวนับเปนงาน
ประดิษฐกรรม (Invention)ในเชิงศิลปะชั้นสูง โดยชางมองเห็นความงามของธรรมชาติที่ตองมีการ
เสื่อมสลายไปตามกาลเวลาจึงเกิดแรงจูงใจ Motivation ที่จะเก็บความงามของธรรมชาติไวใหคงอยู
โดยใชวิธีการทางศิลปะ เชน จิตรกรรม ประติมากรรม เปนตน จึงมีการใหความหมายของลายไทย
ตามลักษณะวิธีการสรางสรรค (ศิริวัฒน  นารีเลิศ.  2555 : เว็บไซต) ดังนี้ 
 1. ลายไทยในเชิงจิตรกรรม หมายถึง ลักษณะของลายที่เขียนลงไปบนพื้นเรียบ ๆ เปน
การเขียนลวดลายที่มีลักษณะเปน 2 มิติ 
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 2. ลายไทยในเชิงประติมากรรม หมายถึง ลายที่มีลักษณะยกจากพื้นขึ้นมาเล็กนอย โดย
จะมีความตื้นลึกมากกวาลวดลายในงานจิตรกรรม อาจเปนลายนูนต่ํา ลายนูนสูง หรือลอยตัวก็ได 
 3. ลายไทยในเชิงสถาปตยกรรม หมายถึง ลายที่ประกอบอยูในงานสถาปตยกรรมมีทั้ง
แบบ 2 และ3 มิติ 
 3.2  วิวัฒนาการของลายไทย 
 พระเทวาภินิมิต  (ฉาย  เทียมศิลปชัย) ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลายไทยไวใน “สมุด
ตําราลายไทย” วา ลวดลายแรกที่มนุษยรูจักสรางสรรคขึ้นนั้นเปนลายงาย ๆ เหมือนกับเด็กเขียนเลน  
อาจเปนเสนสลับกันไปมาอยางขาดระเบียบตอมาเมื่อเร่ิมรูจักความสวยงามมากขึ้น  ก็เร่ิมมีการจัด
เสนใหตั้งบาง  นอนบาง  ทแยงบาง  สลับกันไปเพื่อใหสวยงามมากกวาเดิม  และยิ่งมนุษยมีความ
แตกฉานทางปญญามากขึ้นเทาใด  ก็เร่ิมรูจักดัดแปลงใหลายเสนธรรมดานั้นมีความสวยงามมากขึ้น
เทานั้น  ไมวาจะเปนเสนโคงวงกลม ฯลฯลายไทยเปนศิลปะประดิษฐช้ันยอดเยี่ยมของชาติ  ลายไทย  
มีเอกลักษณที่โดดเดนเฉพาะตัว  มีความออนพลิ้วที่แผงความเฉียบคมทั้งทางดานความคิด  และ
ฝมือที่เปนศิลปอันสูงสง  ลายไทยไปปรากฏอยู  ณ ที่ใดก็จะทําใหที่แหงนั้นสูงคา  สงางามเปนพิเศษ  
ลายไทยมีหลักการมีทฤษฎีที่มีมาที่เกิด และวงศตระกูลลายไทย จึงเปนศาสตรทางศิลปช้ันเยี่ยมของ
โลกก็วาได  (เสนห  ธนารัตนสฤษดิ์.มปป.: คํานํา)   
 ซ่ึงจะเห็นไดวาลายทุกลายมีความงดงามรับกันอยางไมนาเชื่อเปนลักษณะที่เหมาะสมกับ
คุณสมบัติของคนไทยที่เปนชาติเสรี  รักอิสระแสดงถึงอุปนิสัยใจคอของคนไทยออกมาอยางแทจริง
ในลวดลายนั้นๆ  ลายไทยมีความเปนเอกลักษณในตัวเองที่เดนชัดมาก  จากหลักฐานที่ปรากฏจะ
เห็นวาลายไทยมีมาชานานแลวตั้งแตโบราณกาล  จากหลักฐานที่ปรากฏ เชน ตามโบสถ วิหาร  
ประตูหรือบานทรงไทยจะมีลวดลายของลายไทยแกะสลักไวอยางละเอียดงดงาม (พิทักษ  สายัณห.
2547 : 5) ลายไทยเปนศิลปะที่ประดิษฐคิดคนมาจากสมองของคนไทยโบราณจากกิ่งกาน  เถาไม
เล้ือยใหไดสวนสัดชองไฟสวยงาม  และมีช่ือเรียกลายไปตาง ๆ  กัน  เพื่อปองกันการเหมือนกันจน
ทําใหเกิดความสับสน  เชน  ลายกานขด  จะมวนเหมือนกนหอย  กนกเปลวหรือลายเปลว  ยอดของ
ลายตอนบนจะสลัดเหมือน  เปลวไฟ  เปนตนลายไทยเปนศิลปวัฒนธรรมของชาติ  ซ่ึงสวนใหญ
ไดรับแรงบันดาลใจจากธรรมชาติ ดังนั้นจึงกลาวไดวา ธรรมชาติเปนมูลเหตุจูงใจในการเขียน
ลวดลายไทย  เชน  ความงามของดอกรัก  นอกจากจะนํามารอยเปนพวงอุบะแลว  ชางเขียนบางคน
ยังประทับใจในความงามของรูปทรง  สีและพื้นผิวของดอกรักจึงนํามาผูกเปนลายอื่นเพื่อใชในการ
ตกแตงตางๆ  เชนเปนลายเพดาน  ลายดอกผา  เปนตน  ในการประดิษฐดอกลายนี้  สวนใหญมักจะใช
รูปทรงของดอกไมหลายๆ  ขนาดมาประกอบกันเปนรูปดอก เชน ลายดอกลอยที่ใชรูปทรงของดอกบัว
ขนาดตางๆ  มาประกอบกันไดอยางงดงาม (บุญมา  แฉงฉายา.2545 : 37) ซ่ึงถาถามนักเรียน  เร่ือง
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ดอกบัวคงไมมีนักเรียนคนไหนที่จะบอกวาไมรูจักเพราะดอกบัวเปนดอกไมที่ผูกพันกับวิถีชีวิตของ
คนไทยเรามานาน  ดอกบัวเปนดอกไมที่มีรูปลักษณะสวยงามในตัวเอง  คนไทยเชื่อวาดอกบัวเปน
ดอกไมช้ันสูง  จึงมักจะนํามาบูชาพระพุทธ  ถวายพระสงฆ  หรือจะเห็นไดจากพระพุทธรูปซึ่งมักจะ
มีฐานรองรับเปนรูปดอกบัว  เปนตนลักษณะของลายไทยมีอยูหลายแบบ จากหลายสมัยดวยกัน  
สวนใหญจะเกี่ยวกับการตกแตงในทางศาสนาแทบทั้งสิ้น ไมวาจะเปนลายประดับอาคาร  ฐาน
พระพุทธรูป หรือประกอบภาพเขียน  ลายไทยอาจแบงไดตามลักษณะลายที่ไดวิวัฒนาการ
ตอเนื่องกันมาอยางกวางๆ ใน2 สมัย คือ สมัยกอนที่ชนชาติไทยเขาปกครองประเทศและสมัยที่ชาติ
ไทยเขาปกครองแลว  สมัยแรกแบงเปน ศิลปะทวารวดี  ศิลปะศรีวิชัย  และศิลปะลพบุรี สวนสมัย
หลังแบงเปน  ศิลปะเชียงแสน  ศิลปะสุโขทัย  ศิลปะอยุธยา  และศิลปะรัตนโกสินทร (บุญมา  แฉง
ฉายา.  2545 - 39) 
 สรุปวา ลายไทย เร่ิมจากการวาดลายเสนงาย ๆ และเริ่มพัฒนามาเปนลายเสน ซับซอน
และสวยงามขึ้น จนในที่สุดจึงกลายเปนลายไทยซึ่งมีความงดงาม มีความออนพล้ิวที่แผงความเฉียบ
คมทั้งทางดานความคิด  และฝมือที่เปนศิลปะชั้นสูง กลายเปนเอกลักษณประจําชาติไทยที่รูจักกัน
ในนาม “ลายไทย” 
 3.3  ลักษณะของศิลปะลายไทย 
 ศิลปะไทยมี  “ความสงางามอยางนุมนวล”  เปนศิลปะที่สรางขึ้นจากความบันดาลใจใน
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  แตเปนศิลปะที่มีความงามเหนือธรรมชาติ  ปจจัยสําคัญที่ทําใหศิลปะ
ไทยงดงามมากกวาชาติอ่ืน ๆ  (โชดก  เกงเขตรกิจและผดุง  อารีพันธุ.  2529 : 60)ดังนี้ 
 1. ความสุขสมบูรณและความปลอดภัยทางภูมิศาสตร 
 2. ความเปนอิสระเสรีทางประวัติศาสตร 
 3. ความมีศรัทธามั่นคงในพระพุทธศาสนา 
 4. ความเปนยานกลางในการรับอารยธรรมจากอารยประเทศ 
 5. ความมั่นคงในวัสดุกอสราง   
 สรุปไดวา ลักษณะของศิลปะลายไทย คือ ความงดงามอยางเปนเอกลักษณ ซ่ึงเกิดจาก
ปจจัยทางดานความสุขสมบูรณและความปลอดภัยทางภูมิศาสตร ความเปนอิสระเสรีทาง
ประวัติศาสตร ความมีศรัทธามั่นคงในพระพุทธศาสนา  ความเปนยานกลางในการรับอารยธรรม
จากอารยประเทศ  และความมั่นคงในวัสดุกอสราง    
 3.4  หลักการเขียนลายไทย 
 มานิต  หลอพินิจ  (มปป.  :  6) กลาววาการประดิษฐลายหรือผูกลายไทยนั้นจะไดผลดี
และงดงามจะตองยึดหลักการเขียน9ประการดังนี้ 
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 1. ชนิดของแบบลายกระหนกผูเขียนจะตองพิจารณาเลือกชนิดของกระหนกวากระหนก
ชนิดนั้นๆ  จะเหมาะสมกับวัตถุหรือส่ิงกอสรางที่จะประดับลายลงไป 
 2. ที่ออกเถาของลาย  ลายไทยจะตองมีที่ออกเถาของลาย  เขียนขึ้นลอย ๆ ไมได  เพราะดู
แลวจะไมงดงาม  เนื่องจากขาดสิ่งปกปด  จําเปนตองซอนโคนที่ออกเถาของลายซึ่งใชเปนหาขบ  
นกคาบ  ตาลาย  หรือทรงเหลี่ยมวงกลมตางๆ  แลวแตลวดลายที่จะเขียนขึ้น 
 3. การเขียนเถาของลายลายจะงามหรือไมงามนั้นอยูที่เถา  เสนเถาจะตองเคลือบแฝงไป
ดวยศิลปะตามประเภทของเถาไดแก  เถากานขด  เถาเลื้อย  เถาเกี่ยว-พันฯลฯ  แตเถานั้นก็เหมาะสม
กับกระหนกบางชนิด  ฉะนั้นการเขียนจําเปนตองเลือกเถาและเขียนใหเขากับกระหนก แตควรระวัง
การเขียนอยาใหเถาหัก หรือคดงอ 
 4. การแยกเถาของลายลายไทยจะแยกเถาออกทื่อ ๆ ไมได  ตองมีตัวชวยแยกเพราะตัว
ลายที่ทําหนาที่แยกจะมีลีลาการรับเถาของลายดวยความออนโยนและแยกเถาของลายออกไดอยาง
สวยงามไมแข็งกระดาง 
 5. ทรงกระหนกกาบและกาน  ตัวกระหนกตองอยูในทรวดทรงที่งดงามทุกตัว  ถึงแมวา
ตัวกระหนกจะอยูในทาทางหรือทรงใดก็ตามจําเปนตองเขียนใหดีไดสัดสวนทุกตัวตองมีความ
ออนโยนเหมือนกันหมด  เขาพุมกับเถาของลาย  และมีลักษณะรวมกันไดกับกระหนกตัวอ่ืน ๆ  
ตลอดจนกาบ  กาน  โดยไมขัดตากาบและกานมีความสําคัญรองลงมาจากกระหนก  กานจะตองมี
ความออนโยนโคงเลื้อยออกจากเถาโดยไมคดงอ  กาบก็จะตองชวยประคับประคอง  เชิดตัว
กระหนกใหงดงามขึ้น 
 6. การสอดไสคือการบาก แบงตัวกระหนก กาบ กานทั่วไปใหมีจังหวะและความ
เหมาะสม  อยาบาก  แบง  สอดไสใหตัวกระหนกละเอียดหรือหยาบจะทําใหลายขาดความสวยงาม 
 7. การตัดเสน  การตัดเสนมีความสําคัญพอ  ๆ  กับการเขียนลาย  จะตองใชความ
ระมัดระวังมิใหเสนที่ตัดเล็กหรือใหญตองใหเทาๆ กัน  รวมทั้งการบาก  สอดไสแบงตัว  การตัดเสน
ตองตัดเลาะริมเสนดินสอไปโดยตลอด  เมื่อตัวเรียบรอยแลวจึงใชยางลบ  อนึ่งในการตัดเสนบางที
จะเอาเรียบรอยเลยไมได  บางตอนอาจจะคดงอหรือเกิดความไมสะอาด  ถาเปนลายขาวพื้นดําหรือ
ลายดําพื้นขาวใหใชพูกันปายสีโปสเตอรขาวตบแตง 
 8. การจัดระยะชองไฟการเขียนลายกะใหมีชองไฟพื้นใหเทา ๆ กัน จะมีชองไฟถี่ ๆ  
หางๆ  ไมได  ฉะนั้นการจัดชองไฟพื้นของลายจึงสําคัญ  ในการจัดชองไฟพื้นนี้อาจมีบางตอนที่ตอง
เขียนใหชองไฟโตกวาปกติก็ได  เชน  รอบๆ  ภาพที่ประกอบอยูในลวดลาย  ทั้งนี้เพื่อใหภาพนั้น
เปนจุดเดนและสะดุดตา 
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 9. การพลิกแพลงลวดลายตางๆ  ตองมีลูกเลนไมจืดชืด  การเขียนซ้ําซากจะปราศจาก
รสชาติ  ตองเขียนใหมีลักษณะแปลกแตกตางกันโดยวิธีเขียนสอดไสขอควรระวัง  คืออยาใหเสีย
รูปทรงทั้ง  กระหนกกาบ  กาน  และเถาดวย 
 การประดิษฐพลิกแพลง  ควรเพิ่มเติมเปนภาพไทย  สัตว  ยักษ  ลิง  ฯลฯ โดยประดิษฐ
ภาพนั้นลงในลวดลายนั้นๆ  สวนเถาของลายก็ควรเขียนใหไขวกันบางดูพันกันบาง  และให
สลับซับซอนกันบาง  เพื่อใหเพิ่มรสชาติในการออกลายตลอดจนการเขียน  นกคาบหนาขบ  และ
ตาลายการเขียนลายที่ดีนั้นตองประกอบดวยหลักเกณฑที่ไดกลาวมาแลวขางตน  จะตองใชเสมอไป
จึงจะเปนผูที่มีความสามารถเขียนลายไทยไดเปนอยางดีในโอกาสตอไป  
 3.5เทคนิคการเขียนศิลปะลายไทย 
 บุญมา  แฉงฉายา(2545  :  50)  กลาววา  การเขียนศิลปะเปนลายไทยก็เหมือนกันกับการ
เขียนภาพโดยทั่ว ๆ  ไป  เปนเรื่องที่งาย  ไมสับสนซับซอนเหมือนดังที่นักเรียนบางคนกลาวกัน ซึ่ง
หลังจากที่นักเรียนไดศึกษาแลววา  ลายที่จะฝกนั้นเรียกวาลายอะไร  มีรูปลักษณะอยางไร ใช
ประโยชนอยางไร  และมีคุณคาประการใดบางแลวนักเรียนยังตองมีความรูความเขาใจในสวนที่
เกี่ยวของกับการเขียนหรือเทคนิคการเขียนศิลปะลายไทยเพื่อเปนการสรางทักษะและความสามารถ
ใหแกตนเองอีก  นักเรียนตองมีการเตรียมพรอมสําหรับตนเอง ดังนี้ 
 1. ความตองการของนักเรียนนักเรียนมีความตองการอยางไร  กลาวคือ  ประเภทที่
ตองการเรียนเพื่อนําความรูและความชํานาญไปเพื่อวัตถุประสงคอะไรบาง  ผูสอนจะตองจัด
บทเรียนใหตรงตามความตองการของนักเรียนแตละคนใหมากเปนพิเศษ 
 2. ความตั้งใจของนักเรียนนักเรียนจะตองมีสมาธิพอสมควรซึ่งในการฝกหัดเขียนลาย
ไทยนั้นตองใชความพยายาม  อดทนมาก  กลาวคือแตละลายถึงแมจะเปนลายเบื้องตนงายๆ  แตก็จะ
ลมเหลวได  ถาไมตั้งใจฝกเขียนอยางจริงจัง  และไมเขียนโดยสม่ําเสมอ   
 3. ความรูและความเขาใจของนักเรียน  นักเรียนตองศึกษาใหมีความรูความเขาใจในเรื่อง
ศิลปะลายไทยพอสมควร  เชน  ลายไทยนั้นไดแบบอยางแนวคิดมาจากธรรมชาติ ไดแก  ดอก  ใบ  
เถา  กาบ  และตาของตนไม  นอกจากนี้ยังไดแนวคิดมาจากเปลวไฟ  ฟนปลา รวงผ้ึง รังผ้ึง ปลาไหล  
ฯลฯ  โดยเฉพาะอยางยิ่งรูปทรงของกระหนกและตัวลายไทยทุกตัวแมจะอยูในตําแหนงหรือ
ลักษณะใดก็ตามรูปทรงนั้นก็จะมีลักษณะของกลีบบัวหรือดอกบัว  เปนตน นอกจากนี้ยังจําเปนตอง
ศึกษาตอไปอีกวาชางเขียนลายไทยไดดัดแปลงขึ้นเปนลายใหมเสมอ  ไดแก  ลายเปลว  ลายกานขด  
ลายหนากระดาน  และลายบัว  เปนตน  ซ่ึงลักษณะภาพลายไทยจะมีสวนสําคัญที่เสน  ตัวลาย  
ชองไฟและสวนประกอบลายทั้งหมดเชน เถา  กาบ  นกคาบ  ฯลฯ  เพราะสิ่งดังกลาวเหลานั้นจะ
เปนแนวคิดหลักในการฝกของตัวเอง   



 

 

22

 4.  การมีทัศนคติและความรูสึกในคุณคาผูเขียนลายจะตองมุงสรางขึ้นเพื่อใหผลงานของ
ตนเองมีหนาที่รับใชและชวยเหลือสังคมเปนจุดประสงคใหญเพราะลายไทยใหความเพลิดเพลินทั้ง
ผูเขียนและผูชม  แตผูเขียนตองเขียนดวยความตั้งใจ  เปนผูเขียนที่ชอบสังเกต  เปรียบเทียบ  ศึกษา
คนควาอยูเสมอ ๆ  และผูชมก็ตองชมดวยการพิจารณาดวยความภาคภูมิใจในความเปนเอกลักษณ
ของชาติไทยอยางแทจริงดวย 
 ประการสําคัญที่เกี่ยวกับความซาบซึ้งในคุณคาของลายไทยนี้ก็คือ  ตองมีความรักความ
ศรัทธาในลายที่จะเขียน  หรือที่ชางลายมักเรียกกันวา  “มีใจที่จะเขียน”  ซ่ึงตองเขียนดวยความ
เชื่อมั่นในตัวเองวาเขียนได 
 3.6 รูปแบบของลายไทยและการนําไปใช 
 ลายไทยมีรูปแบบและมีประเภทหลายประเภท  แตละชนิดของลายที่จําเปนตองเรียนรู  
ฝกหัดเขียนและถือวาเปนแมลายสําคัญ ดังนี้ 
 1.  ลายกระหนก 
 จากการศึกษาลักษณะของลายไทย  โดยเฉพาะลายกระหนก  มานิต  หลอพินิจ  (2536  :  
8)  อธิบายวา  พื้นฐานในการเขียนลายไทยควรรูจักตัวกระหนกเสียกอน  ถายังเขียนตัวกระหนกไม
ดีพอ  การเขียนลายไทยก็ไมไดรับผลดี 
 ปฏิพันธ  ดารดาษ  (2538  :  31 - 51)  อธิบายวา  ในกระบวนลายไทยลายที่ปรากฏชื่อ
สําคัญมากที่สุด  คือ  ลายกระหนก  จากการสืบคนคําในภาษามคธแปลวา ทอง ภาษาสันสกฤต  
แปลวา  หนาม  ความหมายทั้ง  2  พองกันดวยลักษณะของตัวลายเปนหนามและมักใชทองประดับ  
ในภาษาชางเขียนไทยแตเดิมเรียกวา  ลายยอดออนงาม  มักเรียกและเขียนวา กระหนกซึ่งเปนศิลปะ
ช้ันสูง  และวิธีการคอนขางยาก หรือ จะเขียนผูกลายใหงดงาม  ตองอาศัยการฝกฝนจนชํานาญ
ประกอบดวยเชาวและไหวพริบ  ครูชางโบราณจึงเรียนหลักสูตรใหญที่สําคัญในกระบวนลายไทย
เปน 4 หมวด  คือ  กระหนก  นารี  กระบี่  คชะ 
 กระหนกเปนแมลายที่มีลายละเอียดซับซอน  มีรูปลักษณะเปนกอ  กาบ  กิ่ง  กาน  ใบ  ผูก
เปนลายเลียนแบบธรรมชาติ  โดยผูกเปนลวดลายมีประมาณกวา  13  ชนิด  เชน  กระหนกสามตัว  
กระหนกเปลว  กระหนกใบเทศ  กระหนกหางโต  เปนตน 
 ภิญโญ  สุวรรณคีรี  (2541  :  3)  อธิบายวา  “ลายกระหนก”  ซ่ึงถือวาเปนแมบทของลาย
ไทยนั้นสันนิษฐานวามีตนกําเนิดจากการนําเอาธรรมชาติมาดัดแปลง  บางทานวาเกิดจากดอกบัวผา
ซีก  หรือการมัดดอกบัว  3  ดอก  เขาดวยกัน  บางทานวาเกิดจากรวงขาว  แตกตางกันไปตาม
จินตนาการของชางผูสรางสรรค 
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พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวฯ  ทรงอธิบายเกี่ยวกับ เร่ืองลายกระหนกนี้ไว
ในตราพระขรรควา  “เปนลายใบไมตะแคงบาง  ตรงบาง  คว่ําบาง  หงายบาง  ใบออนบาง  แกบาง  
แตไมไดเขียนเปนใบตรงๆ  อยางอารติสติกปอยนออฟวิว  ลายอยางนั้นมักเขียนดวยเสนทอง  จึง
เรียกกันวาลายกระหนก แปลตามตรงวา  “ลายทอง”  (ภิญโญ  สุวรรณคีรี.2541:3) 
 2. ลายกระจัง 
 โชดก  เกงเขตรกิจ  (2528  :  65 - 67)  ไดอธิบายไวดังนี้  ลายกระจังเปนลายไทยรูปแบบ
หนึ่งที่เรียงตอกันเปนแนวยาว  เพื่อกั้นเชิงลวดลาย  หรือเปนตัวเร่ิมของลวดลายมีรูปแบบและชื่อ
เรียกแตกตางกันออกไป  เกิดจากโครงสรางที่ใชเปนแนวทางในการเขียนแตกตางกัน  เชน  กระจัง
ฟนปลา  กระจังตาออย  กระจังใบเทศ  กระจังหู  หรือกระจังปฏิญาณ  เปนตน 
 ปฏิพันธ  ดารดาษ  (2538  : 189)  ไดกลาว  ถึงที่มาของลายกระจังไว  ดังนี้  กระจัง  คือ  
ลายไทยซี่งอยูในรูปทรงสามเหลี่ยมหนาจั่ว  อาจมาจากทรงของดอกบัวหรือกลีบบัวโดยเฉพาะลาย
ตาออยและใบเทศ  ซ่ึงเปนตนกําเนิดของลายกระจังปฏิญาณอีกตอหนึ่ง  รูปราง  รูปทรงของตัว
กระจัง  กลาวกันวา  มาจากทรงของดอกบัวตัดขั้วและกลีบบัว  หรืออาจมาจากสวนของตาที่ติดอยู
ตามปลองตนออย  จึงมีช่ือวา  ตาออย  หรือกระจังตาออย 
 บุญมา  แฉงฉายา  (2545  :  79)  ไดอธิบายไวดังนี้  กระจังตาออยเปนลายที่มีรูปรางเรียว
ขึ้นเหมือนตาออย  เปนลายที่ทรงตัวอยูในรูปสามเหลี่ยมดานเทา  เสนรอบนอกออนโคงคลายทรง
กลีบดอกบัว  การบวกลายควรคิดถึงชวงจังหวะของการแบงตัวลาย  ตองใหไดสัดสวนพอเหมาะกัน  
ทั้งสองขางก็ตองใหเทากัน  ภายในสอดไสกระจังตาออยใชเปนตัวยอดของกระจังใบเทศ  เมื่อจัด
วางประกอบเปนลายติดตอซาย -ขวา  ก็จะกลายเปนลายบัวลายหนากระดาน  ลายบัวคว่ํา  บัวหงาย  
เปนตน 
 ฉลอง  สุนทรนนท  (2547  :  195  )  ไดอธิบายไวดังนี้  ลายกระจังเปนการสรางสรรค
ลวดลายใหรูปรางของลวดลายโดยรวมมีลีลาและทิศทางเดินของลายอยูภายในกรอบรูปราง
สามเหลี่ยม  โดยนํารูปแบบของพืชในบางสวนมาเปนแนวทางในการสรางสรรคลวดลาย  และ
เรียกชื่อใหสัมพันธกับพืชนั้น ๆ  เชน  กระจังตาออย  เปนตน 
 3.  ลายประจํายาม 
 มานิต  หลอพินิจ  (2536  :  29)  ไดอธิบายวา  ประจํายาม  ไดมาจากความนึกคิดมาจากลูก
จันทร  เปนลายอยูในกรอบสี่ เหล่ียมทแยงมุมตรงกลางเปนรูปวงกลม   รอบนอกทั้งสี่ดาน
ประกอบดวย  บัว  กระจังใบเทศ  กระจังหู  เปนแมลาย  ใชออกลายหรือใชบากแบงตัวไดหลาย
แบบตามความเหมาะสม 
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 นงคนุช  ไพรพิบูลยกิจ  (2541  :  14)  ไดอธิบายวา  ดอกประจํายามเปนลายที่ถือไดวาเปน
แมลาย  เพราะสามารถใชออกลาย  หามลาย  แยกลาย  ใชประกอบกับลายอื่นหรือนําลายอื่นมา
ประกอบกําเนิดเปนลายอื่น  ๆ  อีกมา  ไมวาจะเปนลายประจํายามรักรอย  ประจํายามกานแยง  เปน
ตน  ลวดลายทั้งหมดลวนมาจากการนําดอกและใบมาประกอบกันทั้งสิ้น 
 มานะ  ทองสอดแสง  (2542  :  41)  ไดอธิบายวา  ลายประจํายาม  มีลักษณะเปนลายดอก
ส่ีเหล่ียม  ลายลักษณะนี้มักจะมีที่มาจากดอกไม  เชน  ดอกชัยพฤกษ  ลายประจํายามนี้เปนแมลาย
สําหรับตกแตงสิ่งตาง  ๆ  เชน  ตามขอบประตูหรือหนาตางของโบสถ  วิหาร  และพลับพลา  ลาย
ประจํายามนี้ไดมีการใชลายกระหนกเขาไปประกอบเปนลายหนากระดานในลักษณะตาง ๆ  เชน  
ลายประจํายามกานปู  ลายประจํายามกามแยง  ลายประจํายามลูกโซ  นอกจากนั้นยังสามารถใชลาย
ประจํายามประดิษฐเปนลายลูกฟกตาง  ๆ  ไดอีก  เชน  ลายลูกฟก ลายหนากระดานลูกฟก  หนา
กระดานลูกฟกกามปู  หรือน้ําไปใชเปนลายดอกลอย 
 สรุปวา  รูปลายมีรูปแบบ และหลายประเภท ไดแก  ลายกระหนกซึ่งเปนแมลายที่มีลาย
ละเอียดซับซอนลายกระจัง ซ่ึงมีลักษณะเปนลายไทยซี่งอยูในรูปทรงสามเหลี่ยมหนาจั่ว  และ     
ลายประจํายาม  ซ่ึงมีลักษณะเปนลายดอกสี่เหล่ียม 
 
4.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการสรางแบบฝกทักษะ 
 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลจากเอกสาร  หนังสือ  ตํารา  อินเทอรเน็ต  และอื่น ๆ ซ่ึงเกี่ยวของกับ
แบบฝกทักษะ ในหัวขอตาง ๆ ดังนี้ 
 4.1 ความหมายของแบบฝกทักษะ 
 แบบฝกเปนสิ่งที่ชวยเสริมทักษะใหเกิดความชํานาญ ดังนั้นจึงมีนักการศึกษา ไดให
ความหมายของแบบฝกไวดังนี้ 
 พรชัยผาดไธสง (2545 : 31) ใหความหมายวาแบบฝกทักษะ หมายถึง ส่ือการเรียนการ
สอน ที่ใชประกอบการเรียนการสอน โดยนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมเอง ชวยใหนักเรียน มี
พัฒนาการในการเรียนรู ทักษะเพิ่มขึ้น นักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนาน 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 641) ใหความหมายวา แบบฝกหัด หมายถึง แบบตัวอยาง 
ปญหาหรือคําสั่งที่ตั้งขึ้นเพื่อใหนักเรียนฝกตอบ 
 จิตรา สมพล (2547 : 10) ใหความหมายวา แบบฝกเปนสื่อการเรียน การสอน สําหรับให
นักเรียนฝกปฏิบัติดวยความสนใจสนุกสนาน เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจ และมีทักษะเพิ่มขึ้น 
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 สุเทวี แกวนิมิตดี (2547:37) ใหความหมายวา แบบฝกหรือแบบฝกหัด หรือ แบบเสริม
ทักษะ เปนสื่อการเรียนที่เปนตัวอยางปญหา ที่ครูจัดใหนักเรียนไดฝกตอบ ฝกปฏิบัติ เพื่อเพิ่มทักษะ 
และประสบการณในการเรียน 
 ปริศนา พลหาญ (2549: 48) ใหความหมายวา แบบฝก หรือแบบฝกหัด หรือแบบเสริม
ทักษะ หมายถึง การจัดประสบการณการฝกโดยใชตัวอยางปญหา หรือคําสั่งที่ตั้งขึ้น เพื่อให
นักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมเอง และเกิดความรูความเขาใจและมีทักษะเพิ่มมากขึ้น ชวยให
นักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนรู และสามารถนําความรูไปใชแกปญหา นักเรียนไดเรียนรูอยาง
สนุกสนาน 
 พงษศักดิ์ พางาม(2549 : 24) ใหความหมายวา แบบฝกทักษะ หมายถึง ส่ือการเรียน ที่
สรางขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจมีทักษะ และมีประสบการณ
เพิ่มขึ้น 
 จากความหมายของแบบฝกขางตนสรุปไดวา แบบฝกทักษะ เปนสื่อการเรียนการสอน
ประเภทหนึ่งที่ฝกใหนักเรียนปฏิบัติดวยความสนใจ สนุกสนาน ทําใหเกิดความรู ความเขาใจ มาก
ขึ้น ในงานวิจัยคร้ังนี้แบบฝกทักษะการเขียนลายไทย หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนเกี่ยวกับการ
เขียนศิลปะลายไทยในหัวขอที่มาของศิลปะลายไทย รูปแบบและประเภทของลายไทย และการ
นําไปใช โดยใชแบบประเมินทักษะการเขียนศิลปะลายไทย ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิดความรู ความ
เขาใจ และมีทักษะในการเขียนศิลปะลายไทยมากขึ้น 
 4.2 ความสําคัญของแบบฝก 
 ในการฝกทักษะของนักเรียนนั้นครูจะตองมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่เราความ
สนใจของผูเรียน นอกจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมแลว ครูยังตองสรางแบบฝกเพื่อ
ชวยเหลือนักเรียน เพราะนักเรียนที่เรียนโดยไมมีแบบฝกชวยเลย หรือมีแตเพียงสวนนอย จะทําให
นักเรียนพัฒนาไดไมเต็มที่ ดังนั้นแบบฝกทักษะจึงมีความสําคัญดังนี้ 
 นิลาภรณธรรมวิเศษ (2546 : 11) ไดกลาวถึงความสําคัญของแบบฝกไววา แบบฝก ที่ครู
นํามาเปนเครื่องมือในการสอน จะชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะตางๆ ใหดีขึ้น 
 จิตรา สมพล (2547 : 10) ไดกลาวไววา แบบฝกทักษะมีความสําคัญ และจําเปนอยางยิ่งใน
การใชเปนสื่อและเปนอุปกรณประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม 
 ความสําคัญของแบบฝกที่กลาวไวขางตนสรุปไดวา แบบฝกเปนสื่อการเรียน และเปน
เครื่องมือสําคัญที่จะชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะ เพื่อใหเกิดความชํานาญโดยเฉพาะ 
 
 



 

 

26

 4.3  ประโยชนของแบบฝกทักษะ 
 ในการเรียนการสอนการเขียนศิลปะลายไทย  จําเปนตองอาศัยแบบฝก ซ่ึงแบบฝกทักษะ 
ที่มีประสิทธิภาพจะชวยใหการเรียนการสอนของนักเรียนประสบความสําเร็จและบรรลุ ตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไว มีนักการศึกษาไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกทักษะไว 
 นิลาภรณธรรมวิเศษ (2546 : 13) กลาวถึงประโยชนของแบบฝกไววา แบบฝกที่ดีและมี
ประสิทธิภาพ ชวยทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการฝกทักษะ ดังนั้นแบบฝกที่ดีเปรียบเสมือน
ผูชวยที่สําคัญของครู ทําใหครูลดภาระการสอนลงได ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดอยาง
เต็มที่ และเพิ่มความมั่นใจในการเรียน ไดเปนอยางดี 
 สุเทวี แกวนิมิตดี (2547 : 40) กลาวถึงประโยชนของแบบฝกไววา ประโยชน ของแบบฝก
ทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียนยิ่งขึ้น มีความเชื่อมั่น มีความรับผิดชอบตองานที่ทํา นักเรียนสามารถใช
ทบทวนบทเรียน และเห็นความกาวหนาของตนเองดวย ตลอดจนชวยลดภาระการสอนของครู ใช
เปนเครื่องมือวัดผลการเรียนทําใหครูทราบจุดเดนจุดดอยของนักเรียนไดชัดเจน อันเปนแนวทางใน
การปรับปรุงการเรียนการสอนตอไป 
 พงษศักดิ์ พางาม (2549 : 26) กลาวถึงประโยชนของแบบฝกไววา แบบฝกทักษะ เปนสื่อ
การเรียนรูที่ชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะ ซ่ึงนักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เพื่อเพิ่มทักษะ เพิ่ม
ประสบการณ ตามความรูความสามารถของแตละคน 
 เพทตี้  (Petty.  1963 : 421-435) กลาววา แบบฝกมีประโยชนตอการเรียนวิชาที่ตองฝก
ทักษะอยางมาก ไดแก  1) แบบฝกเปนสวนเพิ่มหรือเสริมหนังสือเรียน เปนอุปกรณการสอน ที่ชวย
ลดภาระครูไดมาก เพราะจะไดจัดทําขึ้นอยางเปนระบบระเบียบ 2) ชวยเสริมทักษะในวิชาที่เรียน    
3)สนองตอบตอความแตกตางระหวางบุคคล 4) ทําใหทักษะที่เรียนมีความคงทน 5) เปนเครื่องมือ
วัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนแตละครั้ง 6) เปนแบบฝกหัดที่จัดทําเปนรูปเลม นักเรียนสามารถ
เก็บรักษาไว ใชเปนแนวทางเพื่อทบทวนดวยตนเอง 7) ทําใหครูมองเห็นปญหาตางๆ ของนักเรียน
ไดชัดเจนยิ่งขึ้นและ 8) ประหยัดเวลาและคาใชจาย 
 จากประโยชนของแบบฝกที่กลาวมาสรุปไดวา แบบฝกที่ดี และมีประสิทธิภาพ ชวยให
นักเรียนประสบผลสําเร็จในการฝกทักษะในดานตาง ๆ ที่เรียนใหคงทน สนองความแตกตาง
ระหวางบุคคลไดอยางชัดเจน แบบฝกที่ดีเปรียบเสมือนผูชวยครู ทําใหครูลดภาระการสอนลงได ทํา
ใหเห็นจุดเดนจุดบกพรองของนักเรียน อันเปนแนวทางในการปรับปรุง การเรียนการสอนตอไป 
 4.4  หลักจิตวิทยาท่ีเดี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะ 
 การสรางแบบฝกทักษะจําเปนมากที่จะตองอาศัยหลักจิตวิทยาเขามาเกี่ยวของ เพราะแบบ
ฝกทักษะจะมีประสิทธิภาพ และมีความนาเชื่อถือตรงตามจุดประสงคของการฝกไดนั้น การสราง
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แบบฝกทักษะตองอาศัยหลักจิตวิทยาประกอบ เพื่อความเหมาะสมถูกตอง ในการที่จะนําแบบฝกไป
ใชกับนักเรียนตามวัย ความสามารถ ความสนใจ ความแตกตาง ระหวางบุคคล 
 กิติยาพร เนื้อออน  (2551 : 57)  ไดสรุปถึงทฤษฎีการเรียนรูและหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวกับ
การฝกไวดังนี้ 
 1.  กฎการฝกของธอรนดิค  (Thorndike) หมายถึง การที่ผูเรียนไดฝกหัด หรือการกระทํา
ซํ้าๆ บอยๆ ยอมจะทําใหเกิดความสมบูรณถูกตอง ซ่ึงกฎนี้เปนการเนนความมั่นคง แนนแฟน ของ
ส่ิงที่เรียน ความรูคงทนถาวร ซ่ึงแยกเปน 2 กฎยอยคือ 
   1.1 กฎแหงการใช (Law of used) เมื่อเกิดความเขาใจ หรือเรียนรูแลวมีการกระทํา 
หรือนําสิ่งที่เรียนรูนั้นไปใชบอยๆ จะทําใหเกิดการเรียนรูนั้นคงทนถาวร 
   1.2 กฎแหงการไมใช (Law of disused) เมื่อเกิดความเขาใจหรือเรียนรูแลวไมได
กระทําบอยๆ หรือไมไดใชเลย ยอมทําใหคอยๆ ลบเลือนไปในที่สุดหรือก็เกิดการลืม จนไมเรียนรู
อีกเลย 
 2.  กฎแหงผลที่พอใจของธอรนดิค (Thorndike)หมายถึง การที่ผูเรียนแสดงพฤติกรรม 
การเรียนรูตอไปไดอีก ถาไดรับผลที่พึงพอใจก็จะเกิดผลดีตอการเรียนรู ทําใหอยากเรียนรูตอไปอีก 
แตถาไมไดรับผลที่ ไมพึงพอใจ ก็จะไมอยากเรียนรู หรือเบื่อหนายและเปนผลเสียตอ การเรียนรู 
อาจทําใหผูกระทําเลิกทําสิ่งนั้นได การนํากฎแหงผลที่พอใจมาใช ครูควรสงเสริมใหเกิดความพึง
พอใจจากการฝกดวย การรูจักผูเรียนอยางแทจริงวาใครมีความสามารถความสนใจ ฯลฯ เพียงใด แค
ไหน แลวพยายามจัดการเรียนการสอน รวมถึงมอบหมายงาน ที่มีความยากงายเหมาะสม เพื่อให
ผูเรียนสรางความรูสึก และสามารถทําไดสําเร็จในงานที่ตนไดรับมอบหมายก็จะทําใหผูเรียนมี
กําลังใจที่จะฝกมากขึ้น 
 หลักจิตวิทยาจะชวยเปนแนวทางในการสรางแบบฝกทักษะซึ่งตองคํานึงถึงความยากงาย
ของเนื้อหาความเหมาะสมกับวุฒิภาวะวัยพัฒนาการความสนใจสติปญญาความแตกตางระหวาง
บุคคลและมีการจูงใจนักเรียนใหนักเรียนฝกทํามากๆทําบอยๆจนคลองแมนยําและเกิดความชํานาญ
เพื่อใหการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 4.5  หลักการสรางแบบฝก 
 การสรางแบบฝกทักษะเปนสิ่งจําเปนที่จะตองนําหลักและวิธีการตางๆมาใชใหเหมาะสม
ถูกตองในการที่จะนําแบบฝกไปใชกับนักเรียนใหเหมาะสมกับวัยความสนใจความแตกตางระหวาง
บุคคลเพื่อใหเกิดประโยชนกับนักเรียนใหมากที่สุดดังที่นักการศึกษาไดกลาวไวดังนี้ 
 แกงน  (Gagne.  1974 : 27-46) ไดอธิบายขั้นตอนของกระบวนการเรียนรูและการจําไว
ดังนี้ 
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 1.  การจูงใจ (Motivation ) เปนการชักจูงใหผูเรียนอยากเรียนรู 
 2.  การทําความเขาใจ (Apprehending) เปนขั้นที่ผูเรียนสามารถเขาใจ ในสถานการณที่
เปนสิ่งเรา 
 3.  การเรียนปรุงแตงสิ่งที่เรียนรูไวเปนความจํา (Acquisition ) ขั้นนี้ จะมีการเปลี่ยนแปลง
เกิดเปนความสามารถอยางใหมขึ้น 
 4.  ความสามารถในการสะสมสิ่งเราเก็บไวในความทรงจา (Retention) ขั้นนี้ เปนการนํา
ส่ิงที่เรียนรูไปเก็บไวในสวนของความจําเปนชวงเวลาหนึ่ง 
 5.  การรื้อฟน (Recall) ขั้นนี้เปนการนําเอาสิ่งที่เรียนไปแลว และเก็บไวนั้นออกมาใชใน
ลักษณะของการกระทําที่สังเกตได 
 6.  การสรุปหลักการ (Generalization) ขั้นนี้เปนความสามารถใชส่ิงที่เรียนรู ไปประยุกต
กับสิ่งเราใหมที่ประสบ 
 7.  การลงมือปฏิบัติ (Performance) เปนการแสดงพฤติกรรมที่แสดงออก ถึงการเรียนรู 
 8.  การทราบผลยอนหลัง (Feedback) ขั้นนี้ใหผูเรียน ไดรับทราบผลการเรียนรู 
 นิลาภรณธรรมวิเศษ (2546 : 23) ไดกลาววา การสรางแบบฝกที่ดีนั้นตองใช หลักจิตวิทยา
ในการสรางเนื้อหาตองเหมาะสมกับวัยของผูเรียน มีคําอธิบายชัดเจนคํานึงถึงประโยชนที่เกิดกับ
ผูเรียนใหมากที่สุด 
 จิตรา สมพล (2547 :16) มีความเห็นวา หลักจิตวิทยาจะชวยเปนแนวทาง ในการสราง
แบบฝกที่ดี นาสนใจ เหมาะสมกับวัย และความสามารถของนักเรียน ทั้งชวยให การเรียนการสอน
เปนไปอยางสนุกสนาน มีประสิทธิภาพ นักเรียนมีความพอใจ และประสบความสําเร็จในการเรียน 
 พงษศักดิ์ พางาม (2549:31) มีความเห็นวา หลักการสรางแบบฝกทักษะ ตองสอดคลอง
กับเนื้อหา วัตถุประสงค ความตองการของผูเรียนในแงของจิตวิทยาการเรียนรู และเวลาไมมากหรือ
นอยจนเกินไป 
 จากแนวทางในการสรางแบบฝกที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การสรางแบบฝกใหมี
ประสิทธิภาพนั้น ควรสรางใหตรงกับจุดประสงค เหมาะสมกับเนื้อหา ความสามารถ ความสนใจ 
พัฒนาการ และความแตกตางระหวางบุคคล ใชหลักจิตวิทยา ในการสรางแบบฝก เนื้อหาเรียงจาก
งายไปหายาก ครูมีรูปแบบการสอนที่หลากหลาย มีส่ือการสอน และภาพประกอบเพื่อดึงดูดความ
สนใจ เนนผูเรียนไดทดลองปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความรู และพัฒนาทักษะ ทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้น 
 4.6รูปแบบการสรางแบบฝกทักษะ 
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 รูปแบบการสรางแบบฝกทักษะเปนสิ่งจําเปนที่จะตองศึกษาใหเขาใจ และเลือกรูปแบบที่
เหมาะสมในการที่จะนําแบบฝกไปใชกับนักเรียนใหเหมาะสมกับ วัย ความสนใจ ความแตกตาง
ระหวางบุคคล เพื่อใหเกิดประโยชนกับนักเรียนใหมากที่สุด ดังที่นักการศึกษาไดกลาวไว ดังนี้ 
 กิติยาพร เนื้อออน  (2551 : 57 - 67) กลาววา การสรางแบบฝกทักษะนั้นรูปแบบ เปนสิ่งที่
สําคัญในการจูงใจใหผูเรียนไดทดลองปฏิบัติ แบบฝกจึงควรมีรูปแบบที่หลากหลายมิใชแบบเดียว
จะเกิดความจําเจ นาเบื่อหนาย ไมทาทายใหอยากรู อยากลอง จึงขอเสนอรูปแบบ ของแบบฝกที่เปน
หลักใหญไวกอน สวนผูสรางจะนําไปประยุกตใช ปรับเปลี่ยนเปนรูปแบบอื่น ก็แลวแตเทคนิคของ
แตละคน ซ่ึงจะเรียงลําดับจากงายไปยากดังนี้ 
 1.  แบบถูกผิด เปนแบบฝกที่เปนประโยคบอกเลา ใหผูเรียนอานแลวเลือก ใสเครื่องหมาย
ถูกหรือผิดตามดุลยพินิจของผูเรียน 
 2.  แบบจับคู เปนแบบฝกที่ประกอบดวยคําถามหรือตัวปญหา ซ่ึงเปนตัวยืนไวในสดมภ
ซายมือ โดยมีที่วางไวหนาขอเพื่อใหผูเรียนเลือกหาคําตอบ ที่กําหนดไวในสดมภขวามือมาจับคูกับ
คําถามที่สอดคลองกัน โดยใชหมายเลขหรือรหัสคําตอบไปวางไวที่วางหนาขอคําถามหรือจะใชการ
โยงเสนก็ได 
 3.  แบบเติมคําหรือเติมขอความ เปนแบบฝกที่มีขอความไวให แตจะเวนชองวางไวให
ผูเรียนเติมคําหรือขอความที่ขาดหายไป ซ่ึงคําหรือขอความที่นํามาเติมอาจใหเติมอยางอิสระ หรือ
กําหนดตัวเลือกใหเติมก็ได 
 4.  แบบหลายตัวเลือก เปนแบบฝกเชิงแบบทดสอบ โดยจะมี 2 สวนคือ สวนที่เปนคําถาม 
ซ่ึงจะตองเปนคําถามที่สมบูรณ ชัดเจนไมคลุมเครือ สวนที่ 2 เปนตัวเลือก คือคําตอบซึ่งอาจมี 3-5 
ตัวเลือกก็ได ตัวเลือกทั้งหมดจะมีตัวเลือกที่ถูกที่สุดเพียงตัวเดียว สวนที่เหลือเปนตัวลวง 
 5.  แบบอัตนัย คือ ความเรียงเปนแบบฝกที่มีตัวคําถามเขียน จะตองเขียนบรรยายตอบ
อยางเสรีตามความรูความสามารถ โดยไมจํากัดคําตอบ แตจํากัดในเรื่องเวลา อาจใชรูปของคําถาม
ทั่วๆไป หรือเปนคําสั่งใหเขียนเรื่องราวตางๆ ก็ได 
 ทัคเกอร  (Tucker.  1969 : 10) มีความเห็นวา แบบฝกควรมีรูปแบบและโครงสรางที่จะฝก
อยางเพียงพอ ทุกแบบฝกตองมีความหมายเหมาะสมตามจุดมุงหมาย แบบฝกที่มีประโยคคําสั่งยาว
เกินไป และจํานวนขอมากไปจะกอใหเกิดความเบื่อหนายตอนักเรียน 
 จากขอเสนอแนะเกี่ยวกับ รูปแบบการสรางแบบฝกสรุปไดวา การสรางแบบฝก รูปแบบ
เปนสิ่งที่สําคัญที่จะเปนสิ่งจูงใจ เราความสนใจ ยั่วยุใหผูเรียนอยากรู อยากฝก อยากปฏิบัติ ดังนั้นครู
ควรสรางแบบฝกที่มีรูปแบบหลากหลาย ไมใชใชรูปแบบเดียว เพราะไมนาสนใจ ไมทาทาย นาเบื่อ
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หนาย ทุกแบบฝกตองตรงกับจุดมุงหมาย เหมาะสมกับเนื้อหา ความสามารถ ความสนใจ มี
ภาพประกอบเพื่อดึงดูดความสนใจ มีคําสั่งที่ส้ัน ชัดเจน เนื้อหาควรเรียงลําดับจากงายไปหายาก 
 4.7  ลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดี 
 การจัดทําแบบฝกเพื่อฝกทักษะใหบรรลุตามจุดมุงหมายนั้น ตองอาศัยลักษณะและ
รูปแบบของแบบฝกที่มีอยูหลายรูปแบบ ซ่ึงแบบฝกนั้นจะตองเหมาะสมและสอดคลองกับทักษะที่
จะฝกดวย แนวคิดเกี่ยวกับลักษณะและรูปแบบของแบบฝกที่ดีมีนักการศึกษากลาวไวดังนี้ 
 ปราณี อยูคง (2546:10) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกไวดังนี้ 
 1.  มีลักษณะเขาใจงาย มีคําอธิบายชัดเจน 
 2.  มีหลายแบบ เหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน 
 3.  ทาทายใหนักเรียนใชความสามารถและฝกดวยตนเอง 
 นิลาภรณธรรมวิเศษ (2546:19) กลาวไววา แบบฝกที่ดีนั้นจะตองคํานึงถึงองคประกอบ
หลายๆดาน ใหมีรูปแบบที่นาสนใจ ใชแบบฝกสั้นๆตามลําดับความยากงาย ตรงตามเนื้อหา 
เหมาะสมกับวัย เวลา ความสามารถ ความสนใจและสภาพปญหาของผูเรียนดวย นอกจากนี้แบบฝก
ควรมีจุดมุงหมายที่แนนอนวาจะฝกดานใด มีการกําหนดเวลาในการทําแบบฝกที่เหมาะสม และ
แบบฝกนั้นควรทันสมัยอยูเสมอ 
 จิตรา สมพล (2547 : 20) กลาวไววา แบบฝกที่ดีตองมีหลากหลายรูปแบบ มีคําชี้แจงที่
ชัดเจน จุดมงหมายวาตองการฝกดานใด สํานวนงาย เราความสนใจและฝกใชความคิด ตรงตาม
เนื้อหาในหลักสูตร ไมมากหรือนอยเกินไป เหมาะสมกับเวลา วัย ความสามารถ ของนักเรียน และ
ทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน ความพอใจในการเรียน 
 สุเทวี แกวนิมิตดี (2547 : 39) กลาววา ลักษณะของแบบฝกที่ดี มีลักษณะเขาใจงาย มี
หลายรูปแบบ  เหมาะสมกับวัย  ความสามารถและมีความหมายแกผูฝก  ทาทายใหผูฝก  ใช
ความสามารถ และอยากฝกดวยตนเอง 
 ปริศนา พลหาญ (2549: 51) กลาววา ลักษณะของแบบฝกที่ดีจะตองนําเนื้อหา จาก
บทเรียน และมีหลายลักษณะ นอกจากนั้นตองสงเสริมความคิด ยั่วยุ จูงใจ กอใหเกิด ความ
สนุกสนาน จนเกิดความพึงพอใจ และเกิดทักษะตรงตามจุดประสงค 
 พงษศักดิ์ พางาม (2549: 27) กลาวไววา ลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดีนั้น ควรเกี่ยวของ
กับเรื่องที่เรียน มีความหมายตอผูเรียน มีคําชี้แจงที่อานเขาใจงาย ไมยากหรืองายจนเกินไป สามารถ
ฝกดวยตนเองได 
 ริเวอร  (River.  1968 : 97-100) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกทักษะไวดังนี้ 
 1.  บทเรียนทุกเรื่องควรใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกมากอนที่จะเรียนในเรื่องตอไป 
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 2.  การฝกฝนแตละครั้งควรฝกเพียงแบบเดียว 
 3.  ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งที่เรียนรูแลว 
 4.  ส่ิงที่ฝกแตละครั้งควรเปนแบบสั้นๆ 
 5.  ประโยคหรือเนื้อหาในแบบฝกควรเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 
 6.  แบบฝกควรใหนักเรียนไดใชความคิดดวย 
 7.  แบบฝกควรมีหลายๆ แบบ เพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
 8.  การฝกควรฝกในสิ่งที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
 จากการศึกษาคนควาเอกสารที่เกี่ยวของกับลักษณะ และรูปแบบของแบบฝก จะเห็นไดวา 
แบบฝกที่ดีนั้นจะตองคํานึงถึง องคประกอบหลายๆ ดาน คือ มีจุดมุงหมายที่แนนอนวาจะฝกดานใด 
ตรงตามเนื้อหา เหมาะสมกับวัย เวลา ความสามารถ ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคล สภาพ
ปญหาของนักเรียน ใชภาษาที่เขาใจงาย สงเสริมความคิดยั่วยุ จูงใจ ทาทายผูฝกใหใชความสามารถ
มีความพอใจในการเรียน และเกิดทักษะตรงตามจุดประสงค 
 4.8การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ 
 กิติยาพร เนื้อออน  (2551 : 76)ไดสรุป การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ ไววา การ
กําหนดคาประสิทธิภาพ E1 เปนประสิทธิภาพของกระบวนการ E2 เปนประสิทธิภาพ ของผลลัพธ
จะกําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวา ผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมที่พึงพอใจ โดยการกําหนด
เปนเปอรเซ็นตของผลเฉลี่ยของคะแนนทํางาน และการประกอบกิจกรรม ของผูเรียนทั้งหมดตอ
เปอรเซ็นตของผลการทดสอบทั้งหมด นั้นคือ E1/E2 ใชเกณฑเนื้อหา เปนทักษะไว 80/80 วิธีการ
คํานวณหาประสิทธิภาพ โดยใชวิธีการคํานวณธรรมดา 
 E1 ไดจากการเอาคะแนนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนไดถูกตองรวมกันแลว
หาคาเฉลี่ยเทียบสวนเปนรอยละ 
 E2 ไดจากการเอาคะแนนที่ไดจากการทําขอสอบหลังการเรียนของผูเรียนทั้งหมดรวมกัน
แลวหาคาเฉลี่ยเทียบสวนเปนรอยละ 
 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
 ขั้นที่ 1 แบบเดี่ยวทดลองกับผูเรียน 1 คน โดยใชเด็กออน ปานกลาง และเกง คร้ังละ 1 คน 
นําคะแนนหาประสิทธิภาพเพื่อหาขอบกพรอง ทั้งในดานความชัดเจนของคําชี้แจง วิธีการทําในแต
ละแบบฝก ระยะเวลาที่ใชในการฝกดวย แลวนําแบบฝกมาปรับปรุงแกไข 
 ขั้นที่ 2 แบบกลุมยอย  โดยคละเด็กเกง เด็กออน  ปานกลาง  มาทดลองนําคะแนน
คํานวณหาประสิทธิภาพเพื่อตรวจสอบความชัดเจน ความเขาใจ และความสมบูรณ ของแบบฝก 
นํามาปรับปรุงแลวใหผูเชี่ยวชาญตรวจ พรอมทั้งปรับปรุงครั้งสุดทายจนไดตามเกณฑ80/80 
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 ขั้นที่ 3 นําแบบฝกมาทําการทดลองกับกลุมทดลองการยอมรับประสิทธิภาพมี 3 ระดับ 
คือ สูงกวาเกณฑ ต่ํากวาเกณฑ ตามเกณฑการยอมรับประสิทธิภาพใหถือความคลาดเคลื่อน 2.5 - 5 
เปอรเซ็นต ในการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของแบบฝกนั้นสําหรับเนื้อหาที่เปนความรู ความจํา 
นิยมตั้งไว 90/90 สวนเนื้อหา ที่เปนทักษะ หรือเจตคตินิยมตั้งไวไมต่ํากวา 80/80 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวาโดยปกติเนื้อหาท่ีเปนความรูความจํา มักจะกําหนดเกณฑ
ประสิทธิภาพไว 80/8085/85 หรือ 90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะมักจะกําหนดต่ํากวานี้ เชน 70/70 
หรือ 75/75 
 
5.  แนวคิดเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 นับตั้งแตกระทรวงศึกษาธิการไดกระจายอํานาจการวัดและประเมินผลการศึกษาไปที่
สถานศึกษา  การประเมินผลสัมฤทธิ์ผูเรียนทั้งในระดับการเรียนการสอน การตัดสินไดหรือตก และ
การอนุมัติการสําเร็จการศึกษาเปนอํานาจของสถานศึกษา ถึงแมวาการจัดการเรียนการสอนของ
สถานศึกษาทั่วไปจะใชหลักสูตรเดียวกันของกระทรวงศึกษาธิการ แตความหลากหลายในทาง
ปฏิบัติในเรื่องรูปแบบการเรียนการสอน การใชส่ือและอุปกรณการเรียนการสอน ตลอดจนการวัด
และประเมินผลไดเกิดขึ้นอยางหลีกเลี่ยงไมได(ฉลอง  สวัสดี  และณรงคศักดิ์  โยธา.  2554 : 16)  
 5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การศึกษาเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีผูศึกษาและใหความหมาย ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดังที่ไดรวบรวมและนําเสนอดังนี้ 
 กูด  (Good.  1973 :7) ไดใหความหมายของไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสําเร็จความคลองแคลว ความชํานาญในการใชทักษะหรือการประยุกตใชความรูตางๆ ที่ได
เรียนมาแลว ซ่ึงไดจากผลการทดสอบของครูผูสอนหรือผูรับผิดชอบในการสอนหรือสองอยาง
รวมกัน 
 วรรณวดี  มาทอง (2547 : 15) ไดใหความหมายของไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หมายถึง ความสามารถที่เปนผลจากกระบวนการสอน หรือการฝกอบรม ซ่ึงวัดจากพฤติกรรมที่
เปลี่ยนไปจากเดิมในทิศทางที่กําหนดไวในจุดมุงหมายของแตละรายวิชา 
 ยุทธนา  ปญญาดี (2553 : 7) ไดใหความหมายของไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ผลการวัดการเปลี่ยนแปลและประสบการณการเรียนรู ในเนื้อหาสาระที่เรียนมาแลววาเกิดการ
เรียนรูเทาใด มีความสามารถชนิดใดโดยสามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ในลักษณะตาง 
ๆ และการวัดผลตามสภาพจริง เพื่อบอกถึงคุณภาพการศึกษา  
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 ชมพูนุท  จวบบุญ (2555 : 25) ไดใหความหมายของไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง คุณลักษณะของความรู ความสามารถของบุคคลซึ่งเปนผลมาจากการไดรับประสบการณ
จากการเรียนการสอน การฝกฝน ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตาง ๆ ใหเปนไปใน
ทิศทางที่ตองการ 
 สรุปไดวา หมายถึง ความรู ความสามารถ และทักษะของผูเรียนซึ่งเปนผลมาจากการ
ไดรับประสบการณจากการเรียนการสอน และการฝกฝน ซ่ึงวัดจากพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปจากเดิม
ในทิศทางที่กําหนดไวในจุดมุงหมายของแตละรายวิชา  ดังนั้นในการวิจัยคร้ังนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เขียนศิลปะลายไทย หมายถึง ความความรู ความสามารถ และทักษะในการเขียนศิลปะลายไทยของ
นักเรียน ซ่ึงเปนผลมาจากการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนศิลปะลายไทยและวัดผลสัมฤทธิ์
จากคะแนนกลุมตัวอยางที่ไดจากการทดสอบความรูหลังจากเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ ที่ผูวิจัย
สรางขึ้นจากการวิเคราะหเนื้อหาและจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม  โดยผานการวิเคราะหหาคาระดับ
ความยากงาย  คาอํานาจจําแนก  และคาความเที่ยงตรงแลว 
 5.2  ประโยชนของการวัดผลสัมฤทธิ์ 
 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีกอใหเกิดผลดี (ฉลอง  สวัสดี  และณรงคศักดิ์  โยธา.  
2554 : 16) ไดแก 
 1. ทําใหสามารถเปรียบเทียบผลระหวางสถานศึกษา  ภูมิภาค  และรัฐไดอยาง
สมเหตุสมผล ประเมินทั้งผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการตามหลักสูตรและความถนัดทางการเรียน 
 2. สงเสริมและกระตุนใหสถานศึกษาใหความสนใจอยางจริงใจในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ที่สําคัญที่หลักสูตรกําหนด 
 3. สามารถใชผลการประเมินใหเปนประโยชนทั้งในระดับชาติ ระดับสถานศึกษาและ
ระดับผูเรียนเปนรายบุคคล 
 4. สรางแรงจูงใจ กระตุนและทาทายใหผูเรียนทุกคนตั้งใจใฝหาสัมฤทธิ์ผล 
 5.3  การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 การจัดการศึกษาตามแนวทางที่กําหนดไวในหลักสูตรทุกระดับ ลวนแลวแตมุงพัฒนา
ผูเรียนใหมีความรูและพัฒนาตนเองได โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู ผูสอนและ
ผูจัดการศึกษาจะตองเปลี่ยนแปลงบทบาทจากการชี้ใหผูเรียนมาเปนผูถายทอดความรู เปนผูชวย
เหลือ สงเสริม สนับสนุนใหผูเรียนแสวงหาความรูจากสื่อและแหลงการเรียนรูจนเต็มความสามารถ 
จะตองคอยชวยเหลือใหผูเรียนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพที่สอดคลองกับ
ความตองการของผูเรียน ชุมชนและตลาดแรงงานแมวาผูเรียนจะมีความแตกตางกันก็ตาม ดังนั้น



 

 

34

การจัดการศึกษาที่ดีตองมุงสงเสริมใหผูเรียนไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณและ
สังคมเปนสําคัญ (กองวิจัยทางการศึกษา.2545:45) 
 ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2545 : 41 - 42) ไดจําแนกการวัดประเมินผลทางการศึกษาโดย
สามารถจําแนกไว 4 ดานดังนี้ 
 1. การวัดความสามารถทางดานสติปญญา (Cognitive domain)  
 สวนใหญเปนการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาตาง ๆ ซ่ึงสามารถวัดไดโดยใช
แบบทดสอบหรือแบบสอบ (Test) เปนเครื่องมือ แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบ
สอบที่ครูสามารถสรางขึ้นเอง (Teacher-made test) หรืออาจเปนแบบสอบมาตรฐาน (Standard test) 
 2. การวัดความสามารถทางดานทักษะปฏิบัติ (Psychomotor domain)  
 เปนการวัดความสามารถในการกระทําสิ่งใดส่ิงหนึ่ง ซ่ึงสามารถใชวิธีหลายวิธี เชน การ
ทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ และการตรวจผลงานโดยใชเครื่องมือตาง ๆ เชน แบบวัดทักษะ
ปฏิบัติ แบบทดสอบ แบบตรวจผลงานและแบบสังเกตพฤติกรรมเปนตน 
 3. การวัดความรูสึก อารมณ และเจตคติ (Affective domain) 
 เปนการวัดในสิ่งที่เกี่ยวโยงกับความรูสึกและอารมณ เชน ความสนใจ ความพอใจ ความ
กลัว  รวมทั้งเจตคติและคานิยมตาง ๆ ซ่ึงสามารถวัดไดโดยการสังเกตพฤติกรรม การสอบถาม การ
สัมภาษณ การสํารวจ และการใชเครื่องมือวัดผลทางจิตวิทยา เชน แบบวัดเจตคติ แบบวัดความ
สนใจ แบบสํารวจคานิยม เปนตน 
 4. การวัดทักษะกระบวนการตาง ๆ (Process skills) 
 เปนการวัดความสามารถทางการคิด ซ่ึงเปนกระบวนการทางสมองที่มองไมเห็น เชน 
แบบวัดกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ แบบวัดกระบวนการคิดริเร่ิมสรางสรรค แบบวัด
กระบวนการสืบสอบ และการวัดทักษะกระบวนการทางสังคม (Social skills) เปนการวัด
ความสามารถทางดานการติดตอปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น เชน กระบวนการแกปญหา  กระบวนการ
กลุม เปนตน เครื่องมือที่ใชมีทั้งที่อยูในรูปแบบทดสอบ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบสัมภาษณ แบบ
สํารวจ ฯลฯ 
 ลักษณสุภา บัวบางพลู (2554 : 27) กลาววา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะตอง
สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม3ดาน ไดแก 
 1. ดานความรูความคิด (Cognitive domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของกับกระบวนการ
ตาง ๆ ทางดานสติปญญาและสมอง เชน การจดจําขอเท็จจริง ความเขาใจ ความคิดการตั้งสมมติฐาน 
และปญหา 
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 2.  ดานความรูสึก (Affective domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของกับการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการในดานความสนใจ คุณคา ความซาบซึ้ง และทัศนคติ หรือเจตคติ ตางๆ ของผูเรียน 
 3.  ดานปฏิบัติการ (Psychomotor domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของกับการพัฒนาทักษะ
ในการปฏิบัติและการดําเนินการ เชน การทดลอง เปนตน 
 5.4  ลักษณะการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา 
 ไพศาล หวังพานิช (2526:2 - 3) กลาววา การวัดผลและประเมินผลเปนการตรวจสอบ
พฤติกรรมของผูเรียนวามีความรูความสามารถหรือสัมฤทธิ์ผลตามจุดมุงหมายของการเรียน การ
สอนหรือไม  ซ่ึงแบงการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามจุดมุงหมายและลักษณะวิชาที่สอน ซ่ึง
สามารถวัดได 2 แบบไดแก 
 1. การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือทักษะของ 
ผูเรียน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถดังกลาวในรูปการกระทําจริงใหออกมาเปน
ผลงาน เชน วิชาศิลปศึกษา พละศึกษา การชาง เปนตน การวัดแบบนี้จึงตองใชขอสอบภาคปฏิบัติ 
 2.  การวัดเนื้อหา  เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาอันเปน
ประสบการณการเรียนของผูเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ สามารถวัดไดโดย
ใชขอสอบผลสัมฤทธิ์ 
 สรุปไดวา แนวทางในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนการตรวจสอบระดับของ
ความรู ความสามารถในการเรียนรู โดยใชการวัดความสามารถของสติปญญา ทักษะในการลงมือ
ปฏิบัติ และความรูสึกที่มีตอการเรียน ในการวิจัยคร้ังนี้เปนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการเขียน
ศิลปะลายไทย โดยการตรวจสอบระดับของความรูของนักเรียนกอนการเรียนโดยใชแบบฝกทักษะ
การเขียนลายไทย  ทักษะในการเขียนศิลปะลายไทย และความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากได
เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนศิลปะลายไทย 
 
5.  แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 การสรางแบบฝกทักษะที่ดี  ชวยใหการเรียนการสอนเปนไปอยางสนุกสนาน  มี
ประสิทธิภาพ นักเรียนเกิดความพึงพอใจ ซ่ึงจะนําพาใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน
ผูวิจัยจึงไดศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจเพื่อเปนแนวทางในการกําหนดกรอบแนวคิดการ
วิจัยโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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 ความหมายของความพึงพอใจ 
 คําวา “ความพึงพอใจ” ตรงกับภาษาอังกฤษวา “Satisfaction” ซ่ึงมีความหมายโดยทั่ว ๆ 
ไปวา“ระดับความรูสึกในทางบวกของบุคคลตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง” และมีนักวิชาการและนักจิตวิทยาให
ความหมายไวดังนี้ 
 มูลินส (Mullinss. 1985: 280) ไดกลาววา ความพึงพอใจเปนเจตคติของบุคคลที่มีตอส่ิง
ตางๆ หลายๆดาน เปนสภาพภายในที่มีความสัมพันธกับความรูสึกของบุคคลที่ประสบความสําเร็จใน
งานทั้งดานปริมาณและคุณภาพเกิดจากมนุษยจะมีแรงผลักดันบางประการในตัวบุคคล ซ่ึงเกิดจาก
การที่ตนเองพยายามจะบรรลุถึงเปาหมายบางอยางเพื่อที่จะสนองตอบตอความตองการหรือความ
คาดหวังที่มีอยู และเมื่อบรรลุเปาหมายนั้นแลวจะเกิดความพอใจ เปนผลสะทอนกลับไปยัง
จุดเริ่มตน เปนกระบวนการหมุนเวียนตอไปอีก 
 คอตเลอร (Kotler. 2000: 36) ไดใหความหมายความพึงพอใจวา เปนความรูสึกของบุคคล
เมื่อไดรับความสุขหรือความผิดหวังซึ่งเกิดจากการเปรียบเทียบการรับรูกับความคาดหวังในผลลัพธ
ของสิ่งที่ตองการถาการรับรูตอส่ิงที่ตองการพอดีกับความคาดหวังจะเกิดความพึงพอใจ 
 ประภาสเกตุแกว (2546: 12) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกของมนุษยที่
เกี่ยวของกับอารมณจากการไดรับการตอบสนองความตองการซึ่งแสดงออกมาทางพฤติกรรมซึ่ง
สังเกตไดจากสายตา คําพูด และการแสดงออกทางพฤติกรรม 
 สรุปไดวา  ความพึงพอใจ หมายถึง  ความรูสึกของมนุษยที่เกี่ยวของกับอารมณเมื่อไดรับ
ความสุขหรือความผิดหวัง ซ่ึงเกิดจากการรับรูกับความคาดหวังในผลลัพธของสิ่งที่ตองการ ใน
งานวิจัยคร้ังนี้ ความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะการเขียนศิลปะลายไทย หมายถึง ความรูสึกของ
นักเรียนที่เกี่ยวของกับอารมณเมื่อไดรับความสุขหรือความผิดหวัง ซ่ึงเกิดจากการรับรูกับความ
คาดหวังในผลลัพธหลังจากที่ไดเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนศิลปะลายไทย 
 ทฤษฏีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจเปนความรูสึกที่ดี ที่ชอบ ที่พอใจหรือที่ประทับใจของบุคคลตอส่ิงใดสิ่ง
หนึ่งที่ไดรับโดยสิ่งนั้นสามารถตอบสนองความตองการทั้งดานรางกายและจิตใจบุคคลทุกคนมี
ความตองการหลายสิ่งหลายอยาง และมีความตองการหลายระดับ ซ่ึงหากไดรับการตอบสนองก็จะ
กอใหเกิดความพึงพอใจ การจัดการเรียนรูใดๆ ที่จะทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจ การเรียนรูนั้น
จะตองสนองความตองการของผูเรียน ทฤษฏีเกี่ยวกับความตองการที่สงผลตอความพึงพอใจ ที่
สําคัญสรุปไดดังนี้ทฤษฏีลําดับชั้นของความตองการของมาสโลว(Maslow) (Needs-
HerarchyTheory)เปนทฤษฏีหนึ่งที่ไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง โดยตั้งอยูบนสมมติฐานเกี่ยวกับ
พฤติกรรมของมนุษย ดังนี้ 
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 1. ลักษณะความตองการของมนุษย ไดแก 
   1.1 ความตองการของมนุษยเปนไปตามลําดับชั้นความสําคัญ โดยเริ่มระดับความ
ตองการขั้นสูงสุด 
   1.2 มนุษยมีความตองการอยูเสมอเมื่อความตองการอยางหนึ่งไดรับการตอบสนอง
แลวก็มีความตองการสิ่งใหมเขามาแทนที่ 
   1.3 เมื่อความตองการในระดับหนึ่งไดรับการตอบสนองแลวจะไมจูงใหเกิด
พฤติกรรมตอส่ิงนั้น แตจะมีความตองการในระดับสูงเขามาแทน และเปนแรงจูงใจใหเกิด
พฤติกรรมนั้น 
  1.4 ความตองการที่เกิดขึ้น อาศัยซ่ึงกันและกัน มีลักษณะควบคู คือ เมื่อความ
ตองการอยางหนึ่งยังไมหมดสิ้นไป ก็จะมีความตองการอีกอยางหนึ่งเกิดขึ้นมา 
 2.  ลําดับขั้นความตองการของมนุษย มี 5 ระดับ ไดแก 
  2.1  ความตองการพื้นฐานทางดานรางกาย (Physiological needs) เปนความตองการ
เบื้องตนเพื่อความอยูรอดของชีวิต เชน ความตองการ อาหาร น้ํา อากาศ เครื่องนุงหม ยารักษาโรค ที่
อยูอาศัย และความตองการทางเพศ ความตองการทางดานรางกายจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของคน
ก็ตอเมื่อความตองการทั้งหมดของคนยังไมไดรับการตอบสนอง 
  2.2  ความตองการความมั่นคง ปลอดภัย (Security needs) เปนความรูสึกที่ตองการ
ความมั่นคงปลอดภัย ในปจจุบันและอนาคต ซ่ึงรวมถึงความกาวหนาและความอบอุนใจ 
  2.3  ความตองการทางสังคม (Social or belonging needs) ไดแก ความตองการที่จะ
เขารวมและไดรับการยอมรับในสังคม ความเปนมิตรและความรักจากเพื่อน 
  2.4  ความตองการที่จะไดรับการยกยองหรือมีช่ือเสียง (Esteem needs) เปนความ
ตองการระดับสูงไดแก ความตองการอยากเดนในสังคม รวมถึงความสําเร็จ ความรูความสามารถ
ความเปนอิสรภาพและเสรี และการเปนที่ยอมรับนับถือของคนทั้งหลาย 
  2.5  ความตองการที่จะไดรับความสําเร็จในชีวิต (Self actualizationneeds) เปนความ
ตองการระดับสูงของมนุษย สวนมากจะเปนการนึกอยากจะเปน อยากจะไดตามความคิดเห็นของ
ตัวเอง แตไมสามารถแสวงหาได (Maslow.1970: 69-80) 
 การวัดความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจเกิดขึ้นหรือไมนั้นขึ้นอยูกับกระบวนการจัดการเรียนรู ประกอบกับระดับ
ความรูสึกของนักเรียนดังนั้นในการวัดความพึงพอใจในการเรียนรู กระทําไดหลายวิธีตอไปนี้
(สาโรจน ไสยสมบัติ. 2534: 39) 
 1.  การใชแบบสอบถาม ซ่ึงเปนวิธีที่นิยมใชมากอยางแพรหลายวิธีหนึ่ง 
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 2.  การสัมภาษณ ซ่ึงเปนวิธีที่ตองอาศัยเทคนิค และความชํานาญพิเศษของผูสัมภาษณที่
จะจูงใจใหผูตอบคําถามตามขอเท็จจริง 
 3.  การสังเกต เปนการสังเกตพฤติกรรมทั้งกอนการปฏิบัติกิจกรรม ขณะปฏิบัติกิจกรรม
และหลังการปฏิบัติกิจกรรม 
 จะเห็นไดวาการวัดความพึงพอใจในการเรียนรูสามารถที่จะวัดไดหลายวิธีทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
ความสะดวกความเหมาะสม ตลอดจนจุดมุงหมาย หรือเปาหมายของการวัดดวยจึงจะสงผลใหการ
วัดนั้นมีประสิทธิภาพนาเชื่อถือในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยวัดความพึงพอใจของนักเรียนโดยใช
แบบสอบถาม 
 
6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 6.1  งานวิจัยในประเทศ 
 นลินีณ นคร  (2532 : 57 - 58)  ศึกษาเรื่อง องคประกอบบางประการที่สัมพันธกับความสามารถ
ทางจิตรกรรมไทย  ผลการวิจัยสวนที่เกี่ยวกับสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของความสามารถเฉพาะทาง
ศิลปะทั้ง7ดาน  กับความสามารถทางดานจิตรกรรมไทย  พบวา  ความสามารถเฉพาะทางศิลปะทั้ง7
ดาน  มีความสัมพันธกับความสามารถทางจิตรกรรมไทยทั้งเกรดเฉลี่ยรวม  และเกรดเฉลี่ยวิชาชีพ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และพบวามีความสัมพันธกับความสามารถเฉพาะดานทักษะ
การใชมือ  ที่ระดับ  .01  และสัมพันธกับความสามารถเฉพาะดานจินตนาการเชิงสรางสรรค  และ
ความสามารถเฉพาะดานมิติสัมพันธ  ที่ระดับ .05ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดาน
จิตรกรรมไทยมีความสัมพันธกับความสามารถทางศิลปะ  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับคะแนน
เฉลี่ยจิตรกรรมไทยมีความสัมพันธกับความสามารถทางดานจินตนาการสรางสรรค  และทราบวา
ความสามารถทางจินตนาการสรางสรรคสัมพันธกับความสามารถเฉพาะทางดานทักษะการใชมือ 
 จิตรา  สมพล  (2547 : บทคัดยอ).  ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา 
วิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา ปที่6ผลการศึกษาพบวา  1) แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํา วิชา
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพ เทากับ 93.95/91.36 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 
80/80 ที่ตั้งไว และ  2) หลังจากใชแบบฝกทักษะแลว นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชาภาษาไทย สูงกวากอนใชแบบฝกทักษะ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 พงษศักดิ์  ศิริวงษ  (2549 : บทคัดยอ)  ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับ
ใจความวิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6ผลการศึกษาพบวา 1) แบบฝกทักษะ
การอานเพื่อจับใจความวิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี
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ประสิทธิภาพเทากับ 83.86/83.44 2) ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการอานจับใจความสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จุติตา คงดวง (2549 : บทคัดยอ)ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะวิชาภาษาไทยเรื่อง
การเขียนสะกดคํา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) ผล
การศึกษาพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคํา มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะวิชาภาษาไทยเรื่อง การเขียนสะกดคําสามารถเขียนสะกด
คําไดดีกวากอนการใชแบบฝกทักษะ 
 จุรีพันธ ภาษี (2550 : 49-71) ศึกษาเรื่อง ผลการอานอยางมีวิจารณญาณ กลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 5ผลการศึกษาพบวา แผนการจัดการเรียนรูการอานอยางมี
วิจารณญาณ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 โดยใชแบบฝกทักษะ
ประกอบการจัดกิจกรรมแบบกลุมรวมมือมีประสิทธิภาพ 85.43 / 80.13 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 80/80 
 วิสิทธิ์  จงแจม  (2552 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดฝกทักษะการเขียนลวดลาย
ไทยเบื้องตนสําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 (มัธยมศึกษาตอนปลาย)  ผลการศึกษาพบวา1) ชุดฝก
ทักษะการเขียนลวดลายเบื้องตนสําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 (มัธยมศึกษาตอนปลาย) ที่สราง
ขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดคือ 77.78/74.56 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว  2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียน กอนและหลังเรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนลวดลายไทยเบื้องตน โดย
ผลสัมฤทธิ์กอนเรียนมีคาเฉลี่ย เทากับ 13.40 และผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมีคาเฉลี่ย 22.37 และคาที 
เทากับ 10.10  ซ่ึงแสดงใหเห็นวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05   3) ความพึงพอใจตอการเรียนชุดฝกทักษะการเขียนลวดลายไทยเบื้องตน ใน
ภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด และ 4) ผลจากการศึกษาชุดฝกทักษะการเขียนลวดลายไทยเบื้องตน
ดานความคงทน ในทางความจําทางดานทักษะที่เรียนดวยชุดฝกทักษะการเขียนลวดลายไทย
เบื้องตน พบวา นักเรียนมีคาความคงทนในการจําอยางมีนัยสําคัญ 
 รัตมณี  เสนีกาญจน  (2552 : บทคัดยอ)ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
คนพบ เร่ืองเทคนิคการสรางภาพศิลปะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ผลการศึกษาพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากชุดกิจกรรม สูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติ อยางมี
นัยสําคัญ  นักเรียนมีความคิดเห็นตอการเรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบคนพบอยูในระดับ
ชอบมาก 
 วิไล  มณีเรืองฤทธิ์  (2553 : บทคัดยอ)  ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคําสระเสียงสั้น กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผล
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การศึกษาพบวา  1) แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําสระเสียงสั้น กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเฉลี่ยเทากับ 85.60/85.67 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ
มาตรฐานที่กําหนด 80/80  และ 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสะกดคําสระเสียงสั้น ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสะกดคําสระเสียงสั้น กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จากงานวิจัยในประเทศสรุปไดวา การพัฒนาแบบฝกทักษะในกลุมสาระการเรียนรูในวิชา
ตาง ๆ ตองมีการพัฒนาแบบฝกทักษะใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด ซ่ึงสามารถทําให
เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยผลสัมฤทธิ์หลังเรียนตองสูงกวากอนเรียน นอกจากนั้น
ลักษณะของแบบฝกที่ดีควรทําใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจดวย ผูวิจัยจึงนําแนวคิดที่ไดจากการ
พัฒนาแบบฝกมากําหนดเปนกรอบแนวคิดในการทดลองครั้งนี้ เพื่อสรางเปนแบบฝกทักษะการ
เขียนศิลปะลายไทย  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  สาระวิชา  ทัศนศิลปสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ซ่ึงสามารถใชสอนนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 6.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 บาลเก (Bahlke.  1969 :Abstact)  ไดทําการประเมินผลโครงการ (Purdue creativity  
program)  ที่ทําการทดลองใชแบบฝกที่สรางขึ้นเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  ผลการประเมิน
พบวา  การใชแบบฝกที่สรางขึ้นมีผลตอพัฒนาการของความคิดสรางสรรคไมวาจะเปนเพียง
บางสวนหรือในหลายสวนของโครงการ  และมีขอสังเกตวา  การฝกจากแบบฝกนี้มีเกี่ยวของกับ
กลวิธีการเสริมแรง  ในรูปของการใหคะแนนดวย 
 ชเวนดินเกอร(Schwendinger.1977 :51)ไดศึกษาผลการเขียนสะกดคําของนักเรียนระดับ 
6 จํานวน 503 คน โดยใชแบบฝกหัดที่มี รูปภาพเหมือนของจริงแบบเขียนตามคําบอก และ
แบบทดสอบการเขียนสะกดคํา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกหัดที่มีรูปภาพ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดคําสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชรูปภาพเหมือนของจริง 
 ชวารช(Schwartz.  1977) (กิติยากร  เนื้อออน.  2551 : 82) ไดศึกษาถึงความสามารถใน
การเขียนสะกดคําของนักเรียน ระดับ 2 - 6 จํานวน 160 คน โดยใชรูปภาพที่มีความหมาย พบวา 
นักเรียนกลุมที่เรียน โดยใชรูปภาพที่มีความหมาย มีแนวโนมของการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียน
การเขียนสะกดคําแบบธรรมดา 
 ลอลร่ี  (Lowrey.  1978) (กิติยากร  เนื้อออน.  2551 : 81)  ไดศึกษาผลการใชแบบฝกหัด
กับนักเรียนในระดับที่ 1 ถึงระดับที่ 3 จํานวน87 คน  ผลการวิจัยพบวา แบบฝกหัดเปนเครื่องมือชวย
นักเรียนในการเรียนรูโดยนักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชแบบฝกหัดมีคะแนนการทดสอบหลังทํา
แบบฝกหัดสุงกวาคะแนนกอนทําแบบฝกหัด  นอกจากนี้แบบฝกหัดชวยในเรื่องความแตกตาง
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ระหวางบุคคล  เนื่องจากนักเรียนมีความสามารถดานภาษาตางกัน  การนําแบบฝกหัดมาใชจึงเปน
การชวยฝกใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนเพิ่มขึ้น 
 แมคพีค(McPeake.  1979) (กิติยากร  เนื้อออน.  2551 : 81)ไดศึกษาผลการเรียนจากแบบ
ฝกอยางเปนระบบ ตั้งแตเร่ิมศึกษาจนถึงความสามารถในการอาน และเพศที่มีตอความสามารถในการ
สะกดคํา ของนักเรียนระดับ 6 จากโรงเรียนประถมศึกษาที่เมืองสซิทเทอร (Scituate) รัฐแมสซัลเซทส
(Massachusetts)จํานวน 129 คน พบวา ทุกกลุมมีผลสัมฤทธิ์ในการสะกดคําสูงขึ้น ยกเวนนักเรียน
ชาย ที่มีความบกพรอง ในการอาน และพบวา แบบฝกชวยปรับปรุงความสามารถในการสะกดคํา 
ของนักเรียนทุกคน แตเวลา 12 สัปดาห ไมเพียงพอที่จะทําใหเกิดการถายทอดการเรียนรูในการ
สะกดคําไปสูคําใหมที่ยังไมไดศึกษา และคะแนนของนักเรียนหญิงสูงกวานักเรียนชาย อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้การอานยังมีความสัมพันธกับความสามารถในการสะกดคํา 
 พาสซาแนนท(Passanante. 1979 : 56) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดคํา โดยใชการ
สอนตามลําดับและแบบลําดับแบบเดิมกับนักเรียนในระดับ 1 ถึงระดับ 7 แลวเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ ของการเขียนสะกดคํา โดยใชแบบทดสอบการอานฉบับหนึ่ง กับแบบทดสอบการเขียน
สองฉบับ พบวา ผลการสอนทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แตเมื่อศึกษา ดาน
ความสัมพันธระหวางการอาน และความสามารถในการเขียนสะกดคํานั้น มีความสัมพันธกัน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ และยังใหขอคิดเห็นวา การสะกดคํานั้นจะชวยใหการอาน และการเขียนไดดี
อีก 
 เฮอรเชย  และเคอรนส(Hershey & Kearns.  1979 : Website) ไดศึกษาผลของการผอน
คลายและการชี้นําจิตนาการที่มีผลตอการคิดและการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนที่มีพรสวรรค
ในชั้นประถมศึกษาปที่  4,5  และ  6  โดยแบงกลุมตัวอยางที่เรียน  โดยใชแบบฝกหัดเพื่อผอนคลาย
สมองและชี้นําดานจินตนาการอีกกลุมหนึ่งที่กําหนดใหเรียนโดยใชแบบฝกกิจกรรมนันทนาการ
ทางคณิตศาสตร  จากนั้นทําการวัดผลโดยใชแบบทดสอบของทอรแรนซ(Torrance tests of  creative 
thinking)  ผลการวิจัยพบวา  คะแนนเฉลี่ยความสามารถของความคิดริเร่ิมสรางสรรคของกลุมตัวอยาง
ทั้ง 2  กลุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ความแตกตางนี้มีความสอดคลองกันทั้งในระดับชั้น
ขอบขายความสามารถ และความคิดริเร่ิมสรางสรรคนอกจกนี้ยังพบวา  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4 ไดรับคะแนนเฉลี่ยในความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนในชั้นอื่นๆ 
 จากเอกสารงานวิจัยตางประเทศดังที่กลาวมาสรุปไดวาในการสรางแบบฝกทักษะการ
เขียนศิลปะลายไทยนั้นครูผูสอนจะตองมีความรูในเรื่องที่จะสอนใชวิธีการสอนที่หลากหลายแบบ
ฝกมีลักษณะหลากหลายรูปแบบสวยงามเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียนที่จะฝกแบบฝกที่มี
ประสิทธิภาพเปนแบบฝกที่มีเนื้อหาตรงกับความสนใจของผู เรียนเหมาะสมกับวุฒิภาวะวัย
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พัฒนาการและความแตกตางระหวางบุคคลในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยมุงที่จะสรางแบบฝกทักษะการ
เขียนศิลปะลายไทยเพื่อพัฒนาใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคมีจินตนาการทางศิลปะ  ช่ืนชม
ความงาม  มีสุนทรียภาพ  ความมีคุณคา ซ่ึงมีผลตอคุณภาพชีวิตมนุษย  กิจกรรมทางศิลปะชวย
พัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย  จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม ตลอดจนการนําไปสูการพัฒนา
ส่ิงแวดลอม  สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเปนพื้นฐานในการศึกษาตอหรือ
ประกอบอาชีพได 
 


