
บทที� 3 
วธีิดําเนินการวจิัย 

  
 ก������	
������ ������������
����������	����	�
����������ก�������
���
� ���	�  
!"�
���������ก���#������$�ก�����	�%���&����	�'�����(���ก���	&�������')ก*��+��� 5 ����&�
ก���� ก�����	�%�!����#��ก�ก�����	�%� ก��!��!-���
���
�  ก������	
��������.ก������	ก)��
� "�� (Quasi experimental research) �����@���A�ก����B��@��ก���	��
����������ก�������

���
� ���	�  !"���
����������ก���#������C ��	$����������A�-" 
"$��!
"$� 	� @	�$
!"���$���� 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.  ���&�ก�����&��ก������	
������C �!ก$ �ก���	&�������')ก*��+��� 5 F�����	��*#��
�G����'�"�H �G��I���� ���@�� ���
�'���	�A	� �G��ก���(�������ก��')ก*����
�'���	�A	�
�(� 2 �G�� 4 @������	 ����ก���	����@� �G�� 160 
 
 2.  ก"�$�����	$��C �!ก$ �ก���	&�������')ก*��+��� 5 F�����	��*N���G����'�"�HO)�
�ก���	!�$ "�@�����ก���� 
"�ก�F 	A���&����"��ก�ก���	 �G�� 2 @������	  ��	ก����$�
�	$���$�	 (Simple random sampling) F 	�&�ก�����T"�ก�"��ก@��� !"���A�ก���� ก�����	�%� F 	�@�
ก"�$�� "����� 1 C �!ก$ &�� �.5/1 �G�� 33 
 �&���A�ก���� ก�����	�%�!����#��ก�ก�����	�%� ก"�$�
� "����� 2 C �!ก$ &�� �.5/3 �G�� 33 
�&���A�ก���� ก�����	�%�!��!-���
���
�  F 	�&�
@������	����� ���	�ก�'����I������(��F�����	 
 

แผนแบบการทดลอง และขั!นตอนที�ใช้ในการวจัิย 

 1.  !-!��ก������	����&��ก������	 
 !-!��ก������	
������ ��.ก��G��
������������&�C��������@�
�WI�� !"��G�C�
� "���&����� ��	ก����ก������	ก)��� "�� ก��ก"�$�� "�� 2 ก"�$� F 	ก���� ก$�!"�@"��ก��
� "�� (Pretest Y posttest design with nonequivalent group) F 	���%�!�� ���$�C��� 
   
                E1    O1   X1  O1 
  E2    O2   X2  O4 
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 E1  @��	�)�  ก"�$�� "����� 1 
 E2  @��	�)�  ก"�$�� "����� 2 
 X1  @��	�)�  ก���� ก�����	�%� !����#��ก�ก�����	�%� 
 X2  @��	�)�  ก���� ก�����	�%� !��!-���
���
�  
 O1  @��	�)�  ก��� ���
����������ก������
���
� ���	� !"�

����������ก���#������$�ก�����	�%���&����	�'�����ก$�ก��� "��(��ก"�$���� 1 
 O2  @��	�)�  ก��� ���
����������ก������
���
� ���	� !"�

����������ก���#������$�ก�����	�%���&����	�'�����ก$�ก��� "��(��ก"�$���� 2 
 O3  @��	�)�  ก��� ���
����������ก������
���
� ���	� !"�

����������ก���#������$�ก�����	�%���&����	�'�����@"��ก��� "��(��ก"�$���� 1 
 O4  @��	�)�  ก��� ���
����������ก������
���
� ���	� !"�

����������ก���#������$�ก�����	�%���&����	�'�����@"��ก��� "��(��ก"�$���� 2 
 2.  (����ก�� G���ก������	 
 ��กก��')ก*���ก����$�� ` !"���)�C � G���ก������	F 	��(����  ��!� �������
�$�C��� 
 
����� 3 !� �(����ก�� G���ก������	 
 

   ขั!นตอน                                   แหล่งข้อมูล               วธีิการ/เครื�องมอืที�ใช้                     ผลที�ต้องการ 

 

1. ')ก*���ก����a*N�       ')ก*�@�����ก������	                                                ก���!�
� ก������	 
    �$�� ` !"�������	      !-ก��')ก*�&��� @"�ก�%��                                                                
 ����ก��	�(���                  ก���� !"�������-" 
%$���
�% 
                                       !�����	 ������	����ก��	�(��� 
                                      ก��ก���� ก�����	�%�!����#��ก� 
                                       ก�����	�%�ก��!��!-���
���
�  
2. (����ก����ก!�� ก����ก!��ก������	���ก���                                !-!���ก������	 
     ก������	                      !�
� �ก������	                                                                               
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����� 3  (�$�) 
 

   ขั!นตอน                                   แหล่งข้อมูล            วธีิการ/เครื�องมอืที�ใช้                     ผลที�ต้องการ 

 
3. (����ก�������            -  �����!��� ����� 
���������                  -  �
������������&��ก���กc�          
    �
���������G�@���             �������ก������
���
� ���	�                     ������
��!��� ��� 
 ������	(���%"    !"�
����������ก���#�����   �� 
����������ก�� 
                                                                                                                             ����
���
� ���	�  
                                                                                                                                !"�
����������                            
                                                                                                                               ก���#����� 
                              -  �����!-ก���� ก�����	�%�!����#��ก�               - �
������������&��ก������	 
                                            ก�����	�%�ก��!��!-���
���
� !"��G�              !-ก���� ก�����	�%� 
                                            C��@�-%��&��	�&�d���������W�!"���������          !����#��ก�ก�����	�%� 
                                                                                                                           ก��!��!-���
���
�  
4. (��� "��ก���&�           � "���&�!��� ����� 
���������            !��� ����� 
��������� 
    �
��������                           �ก������
���
� ���	� !"�
���                �ก������
���
� ���	�  
                                           �������ก���#�����ก���ก���	&��        !"�
����������ก�� 
                                            �����')ก*��+��� 5/2 !"� 5/3 (��F�����	         �#�����T��������
�WI�� 
                                              ��*N���G����'�"�H���C�$�&$ก"�$�����	$�� 
5. (��ก���กc�������          � ���
����������ก������
���
�          -"ก������	 
  (���%"���
���@�(���%"      ���	� !"�
����������ก���#����� 
    !"�!�"-"                       ก$�ก��� "��!"�� G���ก��ก���ก�� 
                                           �� ก�����	�%����� 2 !��ก��ก"�$�� "�� 
                                            !"���)�� ���
����������ก������ 
                                              
���
� ���	� !"�
����������ก�� 
                                            �#�����@"��ก��� "�� 
6. (������!"��I����	-"  -"ก�����
���@�(���%"                                     ��	��ก������	 
 

 
ระยะเวลาในการวจัิย 

 ��	���"��ก������	 � ��A���
� �.'. 2552 Y � ��ก��I���A� �.'. 2553 
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เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 1.  �
������������&��ก������	 !�$���. 2 ����I� C �!ก$ 
  1.1 !-ก���� ก�����	�%�!����#��ก�ก�����	�%� 
  1.2 !-ก���� ก�����	�%�!��!-���
���
�  
 2.  �
������������&��ก���กc�������(���%" C �!ก$ 
  2.1 !��� ����� 
����������ก�������
���
� ���	�  
  2.2 !��� ����� 
����������ก���#����� 
 

การสร้างและหาคุณภาพเครื�องมือ 

 1.  !-ก���� ก�����	�%�!����#��ก�ก�����	�%�  G���ก�������!"�@�
�WI��  ���� 
  1.1  ')ก*�@"�ก�%��!กก"��ก��')ก*�(�����e����A'�ก��& 2551 @"�ก�%�� 
���')ก*� F�����	��*N���G����'�"�H 
%$���ก���� ก�����	�%�ก"�$��������	�'����� @�����
!�����	 ��ก�������ก��	�(���   
            1.2  ���
���@�����e�ก�����	�%� ���&����  @$�	ก�����	�%�(��ก"�$�����ก�����	�%�
���	�'����� &$��&����� 2 &�������')ก*��+��� 5 �����กG�@ ���&����  !"�@$�	ก�����	�%������G���
� "�� 
  1.3 ')ก*���ก�������ก��	�(���ก��ก���� ก�����	�%�!����#��ก�ก�����	�%� �������.
!�����ก���� ก��ก���ก�����	�%� 
  1.4 �����!-ก���� ก��ก��� 
   1.4.1  �����G�
�d 
   1.4.2  
����(�������
�� C �!ก$ �������	 ��ก*�
�$����&� !"�
����%���ก*�
�T�����&� 
   1.4.3  ����e�ก�����	�%�&$��&�� 
   1.4.4  
G�����G�
�d 
   1.4.5  -"ก�����	�%����
� @��� 
   1.4.6  ����ก�����	�%� 
   1.4.7  ก��ก���ก�����	�%� ���ก�� ��	 8 (��  ���� 
 (����� 1 (������������ก��W� 
 (����� 2 ก�����
���@������ก��W� 
 (����� 3 ก����B������ก��W���.
���
� ���	� @���!�
�  
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 (����� 4 ก����B�
����%�
���
�  
 (����� 5 ก���#��������!�
� ���C ����	�%� 
 (����� 6 ก����������
�&����(������ 
 (����� 7 ก�����
���@�-"�� !"�!�����ก��G�C����	�ก���&� 
 (����� 8 ก��!"ก��"��	
����%�
���
�  
   1.4.8  ����!"�!@"$�ก�����	�%� 
   1.4.9  I��������C �������@��	 
   1.4.10 ก���� !"�������-" 
  1.5  G�!-ก���� ก�����	�%���������()� ����$�
W�ก���ก��
��
�����	���A� 
!"�-%��&��	�&�d���ก������&����	�'������G�� 3 �$� O)��-%��&��	�&�d���� 3 �$� �������

�������	����(������@� I�*� ����ก���� ก�����	�%�!"�@�
$� �&�
����� 
"��� IOC F 	ก��
���������W�ก���@�
�!��.��	(�� (��&��  a�A�k��%d.  2545 : 150-151)   ���� 
   
 
�!  -1  �����-%��&��	�&�d!$���$���
����ก��(��!-ก���� ก�����	�%�C�$��
���
�� 
"���ก� 
 
�!   0  �����-%��&��	�&�dC�$!$���$���
����ก��(��!-ก���� ก�����	�%���
���
�� 
"���ก� 
 
�!  +1 �����-%� �&��	�&�d!$���$���
����ก��(��!-ก���� ก�����	�%���
���
�� 
"���ก� 
  
 F 	���กWn�
� �"��ก(��
G����   ���$�C��� 

1. ��
����ก��(��!-o �����
$�  IOC  ����!�$  0.5 Y 1.00  
� �"��กC���&�C � 
2. ��
����ก��(��!-o �����
$�  IOC  ��G�ก�$�  0.5  
�������W��������� 

  ��������������W�
�������	�����������@� �������I�*� 
����@�����(��ก���� 
ก��ก���ก�����	�%� !"�@�
$� �&�
����� 
"��� IOC  
  1.6  G�!-ก���� ก�����	�%�!����#��ก�ก�����	�%���������� ��������!ก�C( C�
� ���ก���ก���	&�������')ก*��+��� 5/2 (��F�����	��*N���G����'�"�H ���C�$�&$ก"�$�����	$�������
@�(���ก��$�� !"���������!ก�C(�@��@�����	���()� 
  1.7  G�!-ก���� ก�����	�%�!����#��ก�ก�����	�%� ���-$�ก��� "��!"���������
!ก�C(!"�� G�C��&�ก��ก"�$�����	$�� 
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   2.  !-ก���� ก�����	�%�!��!-���
���
�   G���ก�������!"�@�
�WI�� ���� 
  2.1 ')ก*�@"�ก�%��!กก"��ก��')ก*�(�����e����A'�ก��& 2551 @"�ก�%��
���')ก*�F�����	��*N���G����'�"�H 
%$���ก���� ก�����	�%�ก"�$��������	�'����� @�����
!�����	 ��ก�������ก��	�(���   
  2.2  ���
���@�����e�ก�����	�%� ���&����  @$�	ก�����	�%�(��ก"�$�����ก�����	�%�
���	�'����� &$��&����� 2 &�������')ก*��+��� 5 �����กG�@ ���&����  !"�@$�	ก�����	�%������G���
� "��   
  2.3  ')ก*���ก���!"�������	����ก��	�(���ก��ก���� ก�����	�%�!��!-���
���
�  
�������.!�����ก���� ก��ก���ก�����	�%� 
  2.4  �����!-ก���� ก�����	�%�!��!-���
���
�  O)�����ก�� ��	��	"����	  ���� 
   2.4.1  �����G�
�d 
   2.4.2  
����(�������
�� C �!ก$ �������	 ��ก*�
�$����&� !"�
����%���ก*�
�T�����&� 
   2.4.3  ����e�ก�����	�%�&$��&�� 
   2.4.4  
G�����G�
�d 
   2.4.5  -"ก�����	�%����
� @��� 
   2.4.6  ����ก�����	�%� 
   2.4.7  ก��ก���ก�����	�%� ���ก�� ��	 4 (�� 
�� 
 (����� 1 (��G��(���%$�����	 
 (����� 2 (���� C �!ก$ ก�����!-�#����� ก��"�����#����� !"�ก����B�
����%�
���
�(���� 
 (����� 3 (������-"ก�����	�%� 
 (����� 4 (��������-"ก�����	�%� 
   2.4.8  ����!"�!@"$�ก�����	�%� 
   2.4.9  I��������C �������@��	 
   2.4.10 ก���� !"�������-" 
  2.5 G�!-ก���� ก�����	�%���������()� ����$�
W�ก���ก��
��
�����	���A� 
!"�-%��&��	�&�d���ก������&����	�'������G�� 3 �$� ��������������W�
�������	�������
����@� �������I�*� 
����@�����(��ก���� ก��ก���ก�����	�%�  !"�@�
$� �&�
���
�� 
"��� IOC  
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  2.6  G�!-ก���� ก�����	�%�!��!-���
���
�  ��������� ��������!ก�C( C�
� "��ก��&�������')ก*��+��� 5/4 (��F�����	��*N���G����'�"�H ���C�$�&$ก"�$�����	$�������@�
(���ก��$�� !"���������!ก�C(�@��@�����	���()� 
  2.7  G�!-ก���� ก�����	�%�!��!-���
���
�  ���-$�ก��� "�� !"���������
!ก�C(!"��G�C��&�ก��ก"�$�����	$�� 
 
����� 4 ����	����	�(����ก���� ก�����	�%�!����#��ก�ก�����	�%� !"�!��!-���
���
�  
 

!-ก���� ก�����	�%�!����#��ก�ก�����	�%� !-ก���� ก�����	�%�!��!-���
���
�  
  
(����� 1 (������������ก��W� 
(����� 2 ก�����
���@������ก��W� 
(����� 3 ก����B������ก��W���.
���
� 
���	� @���!�
�  
(����� 4 ก����B�
����%�
���
�  
(����� 5 ก���#��������!�
� ���C ����	�%� 
(����� 6 ก����������
�&����(������ 
(����� 7 ก�����
���@�-"�� !"�!�����ก��
G�C����	�ก���&� 
(����� 8 ก��!"ก��"��	
����%�
���
�  
 

(����� 1 (��G��(���%$�����	 
(����� 2 (���� 
- ก�����!-�#����� 
- ก��"�����#����� 
- ก����B�
����%�
����(���� 
(����� 3 (������-"ก�����	�%� 
(����� 4 (��������-"ก�����	�%� 
 

 
 3.  !��� ����� 
����������ก������
���
� ���	�  -%�����	 G���ก�������
!"�@�
�WI�� ���� 
  3.1 ')ก*���A�ก�������!��� ����� 
����������ก������
���
� ���	�  
!"����&���� @$�	ก�����	�%���� 8 &$��&����� 2 ��&����	�'����� &�������')ก*��+��� 5 
                    3.2 �����!��� ����� 
����������ก������
���
� ���	�  F 	��ก���� �
������(��ก������%� ก���G� ก��
� @��@��-" !"�ก��������.
���
� ���	�  ��&����	�'����� 
@$�	ก�����	�%���� 8 ������ ���ก#ก��W� pq� �G� ��ก�' !"� �� �� �G�� 30 (�� ��.(�����!��
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�"��ก��� 4 ����"��ก ���กWn�ก���@�
�!
�� �G��%กC � 1 �G�-� C � 0 ������&�� ���ก$����	 
!"�@"�����	 
 
����� 5 F
��������ก�������!��� ����� 
����������ก������
���
� ���	�  
 

@$�	ก�����	�%�     ก������%� ก���G�           ก��
� @��@��-"   ก���������	�  
 
���ก#ก��W� �G� pq�    
��ก�' !"� �� ��          8                      7                           8                                   7 
 

 
  3.3 G�!��� ����� 
����������ก������
���
� ���	� ��������()� 
G�����$�
W�ก���ก��
��
�����	���A� !"��G�����$�-%��&��	�&�d��&����	�'������G��  
3 �$� 
 ��������������W� ��
�������	�����������@� 
����%ก���� ��I�*� 
����@�����
ก���� ��&�� !"��������� �����
� F 	��A�ก��@�
$� �&�
����� 
"��� (IOC) F 	-%��&��	�&�d
�@�
�!
���
� �@c ���� 
 
 
�! +1 = !$���$�(������� 
"���ก������@��������������
�(��ก������	 
 
�!   0 = C�$!$���$�(������� 
"���@���C�$�� 
"���ก������@���� 
      ����������
�(��ก������	 
 
�!  -1 = !$���$�(�����C�$�� 
"���ก������@��������������
�(��ก������	 
       
 (��� ��
$� IOC �ก"� 1 !� ��$���
�������������@���ก �����
$��ก"� 0 !� ��$���
���
����������@���	 F 	����กWn��$�!��� ��������
$��T"��	���
����@c(��-%��&��	�&�d����!�$                
.5 Y 1 ��.!��� �������&�C � 
  3.4 G�!��� ����� 
����������ก�������
���
� ���	� T��������������
!ก�C(!"���G�� 30 (�� C�� ���ก���ก���	&�������')ก*��+��� 5/1 O)��C�$�&$ก"�$�����	$��
�G�� 30 
 �����G�-"ก��� ��������
���@�@�
�WI�� ���� 
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                          3.4.1  @�
$�
���	�ก�$�	 (Difficulty) (��� ��������
$�
���	�ก�$�	�	%$��@�$�� 
0.20-Y 0.80 ("�� ��		' !"����
W� ��		'.  2539 : 209-210) ����$��กWn��&�C � �$�(��� ���C�$
-$��กWn��@��� ���� @������������@�C �����กWn� 
   3.4.2  @�
$��G����G�!ก (Discrimination) F 	�&�F��!ก��
���������� 
SPSS 
� �"��ก!��� ��������
$��G����G�!ก����!�$ 0.20 ()�C� ("�� ��		' !"����
W� ��		'. 
2539 : 210-211) 
   3.4.3  G�!��� ���(�����-$��กWn� 
$�
���	�ก�$�	!"�
$��G����G�!ก��

� �"��ก����� �$�(��ก������������กWn����กG�@ C���G�� 30 (�� 
   3.4.4  @�
$�
����&������ (Reliability) F 	�&�F��!ก��
���������� SPSS ก��
@�
$�
����&������(��!��� �������T����&��%�� KR-20 (��
%� ��� ��&��� �� ("�� ��		' !"�
���
W� ��		'.  2539 : 197 Y 198) F 	G�(��� �� 30 (�� ��@�
$�
����&����������T���O)����
$�
��$�ก�� .8015 !� ��$�!��� �������
$�
����&�������%�)  
   3.4.5  �� �G�!��� ����� 
����������ก�������
���
� ���	� �G�� 
30 (�� 
 4.  !���� 
����������ก���#����� -%�����	 G���ก�������@�
�WI�� ���� 
  4.1 ')ก*���A�ก�������!���� 
����������ก���#�����!"�ก���� -"������-" 
  4.2  ')ก*����&����  !"�@$�	ก�����	�%� ���������ก#ก��W� �G� pq� ��ก�' !"� �� �� 
&�������')ก*��+��� 5 
  4.3  �����!��� ����� 
����������ก���#����� F 	������@�
���
"���������
(��������A�I�� 
����%ก���� G�C����	�ก���&��&��������G���C � ��.!��������

����������ก���#����� กG�@ ������$�������
$�C�� 3 �� �� 
�� 3  2  1 
  4.4  G�!��� �������$�
W�ก���ก��
��
�����	���A� !"�G����-%�
�G�� 3 �$� ���������W� ��
�������	�����������@�
����%ก����(��I�*� 
����@�����
ก���� ��&�� !"��������� �����
�F 	��A�@�
$� �&�
����� 
"��� (IOC) F 	-%��&��	�&�d�@�

�!
���
� �@c ���� 
 
 
�! +1 = !$���$�(������� 
"���ก������@��������������
�(��ก������	 
 
�!  0 = C�$!$���$�(������� 
"���@���C�$�� 
"���ก������@���� 
     ����������
�(��ก������	 
 
�! -1 = !$���$�(�����C�$�� 
"���ก������@��������������
�(��ก������	 
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 5.  ก�� G���ก��� "�� !"�ก���กc�������(���%" �ก�� G���ก��� "�� !"��กc�
������(���%"-%�����	��(���� ���� 
  5.1  -%�����	
� �"��กก"�$�����	$�� ��	ก����$�!��ก"�$� (Cluster Sampling) ���T"�ก
�"��ก@������	 !"���A�ก���� ก�����	�%�  ���� ก"�$���� 1 �ก���	&�������')ก*��+��� 5/1 �G��33 

 �&�ก���� ก�����	�%�!����#��ก�ก�����	�%� ก"�$�� "����� 2 &�������')ก*��+��� 5/3 �G�� 33 

 �&�ก���� ก�����	�%�!��!-���
���
�  F 	ก���� ���	�ก�'�@������	����I������(��
F�����	 
  5.2   G���ก��� "��F 	-%�����	��.-%������� 2 ก"�$� �����@�� �	�ก� �&���"��
ก���� ก�����	�%���$�ก� F 	�&�!-ก���� ก�����	�%�!����#��ก�ก�����	�%� !"�!��!-���

���
� ���-$�ก��������� !"���������!ก�C(!"�� 
  5.3 �������-"ก��� "��!"��G�-"���C ������
���@� ��	��A��������������� ���
�����e� 
  

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติที�ใช้ในการวเิคราะห์ 

 �� �
���@�(���%"���������	����	�
����������ก�������
���
� ���	� !"�

����������ก���#�������&����	�'����� (���ก���	&�������')ก*��+��� 5 ���C ����ก���� ก��
���	�%�!����#��ก�ก�����	�%�ก��!��!-���
���
�  
 1. 
$���������e� C �!ก$ 
$��T"��	 (X) �$�����	�������e� 
 2. ���������&��ก�����
���@� C �!ก$ t-test (Independent) !"�ก�����
���@�
���
!��������!���&���@� (Multivariate analysis of variances @��� MANOVA) ����� ��
�����
�	�G�
�d .01 

3. ������ก����������
�������� 
�� 
$� �&�
����� 
"��� (IOC) 
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I�����ก��  8  (���� G���ก������	 

กาํหนดกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มทดลองที� 1 กลุ่มทดลองที� 2 

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 
- ทดสอบความสามารถในการสรุป    
  ความคิดรวบยอด 

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 
- ทดสอบความสามารถในการสรุป    
  ความคิดรวบยอด 
  

การจัดการเรียนรู้ 
แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 

 

การจัดการเรียนรู้ 
แบบแผนที�ความคิด 

 

หลงัการจัดการเรียนรู้ 
- ทดสอบความสามารถในการสรุป    
  ความคิดรวบยอด 
- ทดสอบความสามารถในการปฏิบัต ิ 
 

หลงัการจัดการเรียนรู้ 
- ทดสอบความสามารถในการสรุป    
  ความคิดรวบยอด 
- ทดสอบความสามารถในการปฏิบัต ิ 
 

เปรียบเทยีบความสามารถในการสรุปความคิดรวบยอด และความสามารถในการปฏิบัติ 

รายงานการวจัิย 

กาํหนดกลุ่มประชากร 


