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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการศึกษาการศึกษาวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมของพนักงานในการดําเนิน
ดําเนินกิจกรรม การบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) ของบริษัท เบียรทิพย บริวเวอรี่ 
(1991) จํากัด งานวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนาและการศึกษาเชิงสํารวจ ที่มุงเนนการสํารวจ
ขอเท็จจริงตางๆ ของพนักงานในองคกร ซ่ึงผูวิจัยกําหนดรายละเอียดของวิธีการดําเนินการวิจัย 
ตามลําดับ ดังนี้ 
 1.  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ พนักงานในบริษัท เบียรทิพย บริวเวอร่ี (1991) จํากัด 
จํานวน 25 คน จากจํานวนพนักงานทั้งสิ้น 712 คน (เบียรทิพย บริวเวอร่ี (1991).  2554 : 12)  
 2.   ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 ขนาดของกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ เนื่องจากมีการบันทึกขอมูลเกี่ยวกับพนักงานใน 
บริษัท  เบียรทิพย บริวเวอร่ี (1991) จํากัด จํานวน 712 คน (เบียรทิพย บริวเวอร่ี (1991).  2555 : 4) 
โดยการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางจากสูตร ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ณ ระดับความเชื่อมั่น 
95%  โดยไดกลุมตัวอยางจํานวน 257 คน สูตรในการคํานวณหากลุมตัวอยาง ดังนี้   
   
                       n         =               N 
                                                         1+N(e)2 
 
    n         =       จํานวน 
                        N        =       จํานวนประชากร  
                        e         =       คาความคลาดเคลื่อน (0.05) 
  
 แทนคา        n        =                   712                                     
            1 + 712 (.05)2 
 
              =       256.11   
      =    257 คน 
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 3.  การสุมตัวอยาง 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษา การมีสวนรวมของพนักงานในการดําเนินดําเนินกิจกรรม 
การบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) ของบริษัท เบียรทิพย บริวเวอร่ี (1991) จํากัด 
ดังนั้นผูวิจัยจึงใชวิธีสุมแบบงาย (Simple random sampling) โดยเก็บขอมูลจากพนักงานบริษัท  
เบียรทิพย บริวเวอร่ี (1991) จํากัด  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการวิจัย โดยผูวิจัยไดสรางเครื่องมือสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล มีลําดับ
ขั้นตอนดําเนินการ ดังนี้ 
 1.   ศึกษาแนวคิด/ทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ กับการมีสวนรวมของพนักงานในการ
ดําเนินดําเนินกิจกรรม การบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) ของบริษัท เบียรทิพย 
บริวเวอร่ี (1991) จํากัด   
 2.  นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาคนความากําหนดเปน “นิยามศัพทเฉพาะและกรอบ
แนวความคิด” จากนั้นก็รางเปนแบบสอบถามขึ้นมาใหเปนไปตามมาตรา สวนประมาณคา (Rating 
scales) ที่มี 5 ระดับ 
 3.  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง แลวนําเสนออาจารยที่ปรึกษา
เพื่อใหประธานที่ปรึกษาการคนควาอิสระไดตรวจรายละเอียดและใหคําแนะนําในการปรับปรุง
แกไขในขอความที่ไมสมบูรณ แลวพิจารณาเสนอใหมหาวิทยาลัยได “ทําหนังสือนําสงแบบสอบถาม” 
ไปใหผูทรงคุณวุฒิ ไดแก 1) ผูชวยศาสตราจารย ปราณี ตันประยูร 2) รองศาสตราจารยวันทนีย  
แสนภักดี  และ 3) ดร.ปฐมพงศ ศุภเลิศ ไดตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity) 
 4.   เมื่อไดปรับปรุงแกไขตามที่ผูทรงคุณวุฒิและประธานที่ปรึกษาการคนควาอิสระ       
ไดแนะนําแลวนํามาใหประธานบริหารหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต ตรวจดูความเรียบรอย         
อีกครั้ง ทั้งนี้เพื่อขอเสนอใหออกหนังสือในการนําแบบสอบถามทดลอง (Try-out) เพื่อหาคุณภาพ
เครื่องมือกอนที่จะนําเครื่องมือออกเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามจริง 
 5.   การนําแบบสอบถามไปทดลอง (Try-out) กับพนักงานบริษัทที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 30 คน แลวนําไปคํานวณคาความเชื่อถือได (Reliability) ไดคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-
Coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach.  1974 : 161) ไดคาเทากับ .8941 
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 การวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-
Coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach.  1974 : 161) ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ เพื่อหาคา
ความเชื่อมั่น  
 สําหรับการสรางแบบสอบถามในครั้งนี้  ไดแบงแบบสอบถามออกเปน  3 ตอนคือ 
 ตอนที่ 1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยสวยบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม มี 11 ขอ 
 ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความรูในกิจกรรมการบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมี
สวนรวม (TPM) ของพนักงานบริษัท เบียรทิพย บริเวอรี่ (1991) จํากัด มี 15 ขอ โดยกําหนดเกณฑ
การคํานวณระดับคุณภาพชีวิตกําหนดให อภิชัย มงคล และคณะ (2552 : เว็บไซต) 
 
 คําตอบวา   ถูก มีคาเทา 1 
 คําตอบวา   ผิด  มีคาเทา 0 
 
 จากแบบสอบถามทั้งหมด 15 ขอ รวมความรูในกิจกรรมการบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคน
มีสวนรวม (TPM) ของจํานวนขอรวมในแตละดานดังนี้ โดยกําหนดเกณฑการคํานวณระดับ
คุณภาพชีวิตกําหนดให อภิชัย มงคลและคณะ (2552 : เว็บไซต) 
 
 คะแนนเฉลี่ย  0.01 - 33.33  หมายถึง  มีความรูอยูในระดับต่ํา    
 คะแนนเฉลี่ย  33.34 - 66.67  หมายถึง  มีความรูอยูในระดับปานกลาง  
 คะแนนเฉลี่ย  66.68 - 100.00  หมายถึง  มีความรูอยูในระดับสูง   
 
 ตอนที่  3  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมของพนักงานในการดําเนินกิจกรรม
การบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) มี 21 ขอ ซ่ึงมีลักษณะเปนแบบสอบถามที่ใช
เปนแบบมาตรสวนประมาณคา (Rating scale) ซ่ึงมี 5 ระดับ โดยมีหลักเกณฑ ดังนี้ (ธานินทร    
ศิลปจารุ.  2550 : 77) 
 
 5 คะแนน หมายถึง ระดับการมีสวนรวมมากที่สุด 
 4 คะแนน หมายถึง ระดับการมีสวนรวมมาก 
 3 คะแนน หมายถึง ระดับการมีสวนรวมปานกลาง 
 2 คะแนน หมายถึง ระดับการมีสวนรวมนอย 
 1 คะแนน หมายถึง ระดับการมีสวนรวมนอยที่สุด 
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 สําหรับวัดคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง เพื่อพิจารณาผลกการมีสวนรวม ซ่ึงมีสูตรที่ใช
ในการคํานวณและเกณฑการพิจารณา ดังนี้ 
 
 ระดับคาเฉลี่ย  =    จํานวนชั้น

ดคะแนนต่ําสุ-ดคะแนนสูงสุ       

     
      = 5

15−               

      =  0.8    
 
 คาเฉลี่ย  4.21 – 5.00 แสดงวา มีการมีสวนรวมในระดับมากที่สุด 
 คาเฉลี่ย  3.41 – 4.20  แสดงวา มีการมีสวนรวมในระดับมาก 
 คาเฉลี่ย  2.61 – 3.40 แสดงวา มกีารมีสวนรวมในระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ย 1.81 – 2.60  แสดงวา มกีารมีสวนรวมในระดับนอย 
 คาเฉลี่ย  1.00 – 1.80 แสดงวา มีการมีสวนรวมในระดับนอยที่สุด 
  
 ตอนที่  4  ใหผูตอบแบบสอบถามไดใหขอเสนอแนะม ี 1 ขอ 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดเก็บขอมูลโดยดําเนินการตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นที่  1  ขอความรวมมือจากผูตอบแบบสอบถาม โดยผูวิจัยอธิบายและชี้แจงรายละเอียด
เกี่ยวกับวัตถุประสงคของแบบสอบถาม และวิธีการเก็บขอมูลแกผูตอบแบบสอบถามเปนรายบุคคล 
ตลอดจนถึงการรับแบบสอบถามกลับคืนดวยตนเอง 
 ขั้นที่  2    ผูวิจัยนําแบบสอบถาม  มาตรวจดูความสมบูรณในแตละขอ และนับจํานวน
แบบสอบถามใหครบตามจํานวนที่ตองการ ถาพบวาแบบสอบถามชุดใดผูตอบแบบสอบถามทํา            
ไมครบทุกขอ ก็จะทําการเก็บเพิ่มเติม เมื่อไดขอมูลครบ 257 ชุดแลว ผูวิจัยนําขอมูลแบบสอบถามไป
วิเคราะหตามวิธีทางสถิติตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้ไดใชสถิติเพื่อวิเคราะหขอมูล ไดแก สถิติความถี่และรอยละ คาเฉลี่ยและ  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบสมมติฐาน ดังนี้ (อภินันท  จันตะนี.  2550 : 185-200) 
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 1.   คาความถี่และ คารอยละ (Frequency and percentage) เพื่อใชอธิบายความถี่และรอยละ
ของขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของพนักงาน ตอนที่ 2 ความรูในกิจกรรม
การบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) ของพนักงานบริษัท เบียรทิพย บริเวอรี่ (1991) 
 2. คาเฉลี่ยตัวอยาง (Sample mean) เพื่อใชอธิบายคาเฉลี่ยของขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม
ตอนที่ 3 การมีสวนรวมของพนักงานในการดําเนินกิจกรรมการบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคน                    
มีสวนรวม (TPM) 
 3. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) เพื่อใชอธิบายคา ของขอมูลที่ไดจาก
แบบสอบถาม ตอนที่ 3 การมีสวนรวมของพนักงานในการดําเนินกิจกรรมการบํารุงรักษาทวีผล
แบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) 
 4. การทดสอบสมมติฐานดวย t-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางปจจัย         
สวนบุคคลของพนักงานกับการมีสวนรวมของพนักงานในการดําเนินกิจกรรมการบํารุงรักษาทวีผล
แบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) โดยไดกําหนดนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ซ่ึงถาคานอยกวา .05 แสดงวา
พนักงานที่มีปจจัยสวนบุคคลตางกัน มีการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมการบํารุงรักษาทวีผล
แบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) แตกตางกัน  
 5. การทดสอบสมมติฐานดวย One-Way ANOVA: F-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางปจจัยสวนบุคคลของพนักงาน กับการมีสวนรวมของพนักงานในการดําเนินกิจกรรมการ
บํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) และการมีสวนรวมของพนักงานในการดําเนิน
กิจกรรมการบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) กับความรูในกิจกรรมการบํารุงรักษา
ทวีผลแบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) ของพนักงานบริษัท เบียรทิพย บริเวอรี่ (1991) โดยไดกําหนด
นัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งถาคานอยกวา .05 แสดงวาพนักงานที่มีปจจัยสวนบุคคลตางกันมีการมี
สวนรวมของพนักงานในการดําเนินกิจกรรมการบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) 
แตกตางกัน ความรูในกิจกรรมการบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีสวนรวม (TPM) ตางกัน การมี
สวนรวมของพนักงานในการดําเนินกิจกรรมการบํารุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีสวนรวม (TPM)  
แตกตางกัน และเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู ดวยวิธีของ Fisher’s LSD procedure (Lease-
significant different)  
  


