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 ก����ก����	
�� ก������������������ก�����ก������� ����!���"���ก���
#���$%���%��&'������������%"(%� ��� )"������*��	
� 1) ��ก���-..�%�����"���  ก����������
��ก������� ���� ��������ก��� �����*ก��!���"���ก���#���$%���%��&'������������%"(%� 
2) ����%��$�%�ก������������ก������� ����!���"���ก���#���$%���%��&'������������%"(%� 
.0���ก ��-..�%�����"���  3) ����%��$�%������ก��� �����*ก��!���"���ก���#���$%���%    
��&'������������%"(%� .0���ก ��-..�%�����"��� 4) ��	
���ก����������(*��#����ก�������
�����ก����� �� � ��� ก� ������ก��� �����* ก��!���" ���ก���#��� $%���%��&'� �
����������%"(%� 34%�ก5�!6���.�กก�������	
��� �	� �"���ก�$�
����� ������#���$%���%��&'��
����������%"(%� .0���� 233 �� 34%ก���&6������)� ���$0�ก���������#*!6���46�%�)� �  
������)�
  ����6�%�� ����7��
% �������
%����� �8�� ���$4���� �8��46�%�)� �  ���$�  �����9 
���������4�  ���ก���������#*����������$(��#�����(*!�����%�*���  ��ก����ก����"�:464����; 
 
��	
��ก������� 

��6��.�%:46��"���ก����.�%��	
��ก������������������ก�����ก������� ����!��
�"���ก���#���$%���%��&'������������%"(%��4����; 
 1. �-..�%�����"���!���"���ก���#���$%���%��&'������������%"(%������#=���>�
���#=�� .0���� 140 �� ��4��>��6�%�� 60.10  ��%" 31 - 35 �C.0���� 117 �� ��4��>��6�%�� 50.20 
�)��'�����#�	������������6�.0���� 148 �� ��4��>��6�%�� 63.50  ��4��ก����ก��
���==� ��.0���� 185 �� ��4��>��6�%�� 79.40 � 0��#�����>����ก���#���$%���%��%��&�ก��
.0���� 58 �� ��4��>��6�%��24.90 ���%�����$�
����� ���� 6 - 10 �C .0���� 107 �� ��4��>��6�%
�� 45.90 ������%:46�7��
% ���4	�� 5,000  - 10,000  ��$.0���� 113 �� ��4��>��6�%�� 48.50 
 2. ก������������ก������� ����!���"���ก���#���$%���%��&'������������%"(%�  
46��ก������������ก����4������4�#5� 46��ก��ก��.�%�0���.��ก�����#��  46��ก���&6
�0���.��ก�� �4����.  ���46��ก��:�6����.H�
�ก�����ก�������*ก�� �"���ก�������4�#5� ��
ก������������ก������� ���� ��'�����%������4���ก$"ก46�� 
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 3. �����ก��� �����*ก��!���"���ก���#���$%���%��&'������������%"(%�  46��
�����ก���$�
��>�����#��
�!�����*ก�� 46����� 6��ก��$�
.������ ���������*ก�� ��:�  ���
46�����.���ก'�ก4� �����*ก�� ��'���� �"���ก�������4�#5��%������4���ก$"ก46�� 
 4.  ��ก���������#*��	
�����%��$�%�ก������������ก������� ����!���"���ก���
#���$%���%��&'������������%"(%� 46��ก������������ก����4������4�#5� 46��ก��
ก��.�%�0���.��ก�����#��  46��ก���&6�0���.��ก�� �4����. ���46��ก��:�6����.H�
�ก�����
ก�������*ก�� .0���ก ��-..�%�����"��� ��"���� 34%'���� �"���ก�$�
� ��� ��%"  �)��'��
���  ��4��ก����ก��   0��#���  ��%�����$�
����� ����  �����%:46�7��
% ���4	��  ���ก�� �����
�����ก������� ���� :�� ก ���ก�� �	
���.��I���>���%46�������  
   4.1 �"���ก�$�
���� ���ก�� ����������ก������� ���� 46��ก��ก��.�%�0���.��
ก�����#��  ���46��ก���&6�0���.��ก�� �4����. � ก ���ก�� 
   4.2 �"���ก�$�
���%" ���ก�� ����������ก������� ���� 46��ก��ก��.�%�0���.��
ก�����#�� � ก ���ก�� 
   4.3 �"���ก�$�
��)��'�����  �����4��ก����ก��  ���ก������������ก��
����� ���� 46��ก��ก��.�%�0���.��ก�����#�� � ก ���ก�� 
   4.4 �"���ก�$�
���%�����$�
����� ����  ���ก�� ����������ก������� ���� 46��ก��
:�6����.H�
�ก�����ก�������*ก�� � ก ���ก�� 
   4.5 �"���ก�$�
���%:46�7��
% ���4	��  ���ก�� ����������ก������� ���� 46��ก��
ก��.�%�0���.��ก�����#�� ���46��ก��:�6����.H�
�ก�����ก�������*ก�� � ก ���ก��   
 5. ��ก���������#*��	
�����%��$�%������ก��� �����*ก�!���"���ก���#���$%���%
��&'������������%"(%�  46�������ก���$�
��>�����#��
�!�����*ก�� 46����� 6��ก��$�
.�
����� ���������*ก�� ��:�  ���46�����.���ก'�ก4� �����*ก�� .0���ก ��-..�%�����"��� ��"���� 
34%'���� �"���ก�$�
�  ��� ��%" �)��'����� ��4��ก����ก��  0��#���  ��%�����$�
����� ����  
�����%:46�7��
% ���4	��  ���ก�� ������ก��� �����*ก��:�� ก ���ก�� �	
���.��I���>���%46��
����� 
   5.1 �"���ก�$�
� ��%" �����%�����$�
����� ����  ���ก�� ������ก��� �����*ก�� 
46�����.���ก'�ก4� �����*ก�� � ก ���ก�� 
   5.2 �"���ก�$�
� ��%:46�7��
% ���4	��  ���ก�� ������ก��� �����*ก�� 46�����
��ก���$�
��>�����#��
�!�����*ก��  � ก ���ก�� 
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 6. ก���������#*��������(*��#����ก������������ก������� ���� ก�������ก���
 �����*ก�� �����  
   6.1 ก������������ก������� ���� 46��ก������������ก����4������4�#5� �
��������(*ก�� �����ก��� �����*ก�� 46�������ก���$�
��>�����#��
�!�����*ก�� ���46�����
.���ก'�ก4� �����*ก������4�����ก���   ������������(*ก�������ก��� �����*ก�� 46�����
 6��ก��$�
.������ ���������*ก�� ��:�����4�� 
0�  
   6.2 ก������������ก������� ���� 46��ก��ก��.�%�0���.��ก�����#�� �
��������(*ก�������ก��� �����*ก�� 46�������ก���$�
��>�����#��
�!�����*ก�� ���46��
��� 6��ก��$�
.������ ���������*ก�� ��:�����4�� 
0�  ������������(*ก�������ก��� ��
���*ก�� 46�����.���ก'�ก4� �����*ก������4�����ก��� 
   6.3 ก������������ก������� ���� 46 ��ก���&6�0 ���.��ก�� �4����. �
��������(*ก�������ก��� �����*ก��  46�������ก���$�
��>�����#��
�!�����*ก�� 46�����
 6��ก��$�
.������ ���������*ก�� ��:� ���46�����.���ก'�ก4� �����*ก������4�� 
0�  
   6.4  ก������������ก������� ���� 46��ก��:�6����.H�
�ก�����ก�������*ก��
��������(*ก�������ก��� �����*ก��  46�������ก���$�
��>�����#��
�!�����*ก�� ���46�����
 6��ก��$�
.������ ���������*ก�� ��:�����4�� 
0�  ������������(*ก�������ก��� �����*ก�� 
46�����.���ก'�ก4� �����*ก�����4�����ก��� 
 
อภิปรายผล 

 ��6��.�%:46��"���ก����.�%��	
��ก������������������ก�����ก������� ����!��
�"���ก���#���$%���%��&'������������%"(%��4����; 
 1. ก������������ก������� ����!���"���ก���#���$%���%��&'������������%"(%�
46��ก������������ก����4������4�#5� 46��ก��ก��.�%�0���.��ก�����#��46��ก���&6
�0���.��ก�� �4����.���46��ก��:�6����.H�
�ก�����ก�������*ก�� �"���ก�������4�#5� ��
ก������������ก������� ���� 34%���%������4���ก$"ก46�� ��.��>������ ��6��������=&���J4
3�ก���#6��4������4�#5���ก������������ก������� ����34%�ก�����	������ �����#6
����" ���K�#�% H�
�����������ก��ก0�#�4���$����ก���ก6:!�-=#�!��#���%��� 46�%
���:�6����.'�%�����*ก�� H�
���4��6��ก�������.�%!�� ���&" �0��"�.� �*  (2551 : �$��4%��)  
��ก����	
�� ��������(*��#����ก������������ก�����#�������&�ก��ก�������ก��� ��
3�����%�!����� ���ก�4�0���ก����! �	;�$�
ก����ก�������%ก ��ก����ก������� ��� ���ก�4
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�0���ก����! �	;�$�
ก����ก�������%ก ����������ก�����#�������&�ก�� ��'�����%����
��4���ก  
 2. ����� ก�� � � ����* ก��!���" ���ก�$�
 ��� ��  � �����#��� $%��� %��&'� �
����������%"(%� 46�������ก���$�
��>�����#��
�!�����*ก�� 46����� 6��ก��$�
.������ ����
�����*ก� ��:� ���46�����.���ก'�ก4� �����*ก���"���ก�������4�#5� �������ก��� ��
���*ก����ก������� ���� 34%���#5�46�%�%������4���ก$"ก46�� ��.��>������ �"���ก�����)
���� ���!6����*ก��:46��	
�$�
.�����)����� ���� �� ���� 6��ก�� ��:�:46�	
������ ������>�
��%��������.�����.���ก'�ก4� �����*ก�� ���:����%�� �#������ก��I*$�
.�%6�%:�$0����$�

�	
� H�
���4��6��ก�������.�%!�� 8�����  ."���$�  (2552 : �$��4%��) ��ก����	
�� �-..�%$�
���$(���
 �������ก������*ก��!�����3�����%���ก&���.��#��4��.� � ��ก����ก������� ��4�����
��ก������*ก��!�����3�����%���ก&���.��#��4��.� � 34%'���������������ก������*ก���%��
����4���ก  
 3. ก������%��$�%������ก��� �����*ก��!���"���ก���#���$%���%��&'��
����������%"(%�  46�������ก���$�
��>�����#��
�!�����*ก�� 46����� 6��ก��$�
.������ ������
���*ก�� ��:�  ���46�����.���ก'�ก4� �����*ก�� .0���ก ��-..�%�����"��� ��"���� 34%'���� 
�"���ก�$�
�  ��� ��%" �)��'����� ��4��ก����ก��  0��#���  ��%�����$�
����� ����  �����%:46
�7��
% ���4	��  ���ก�� ������ก��� �����*ก��:�� ก ���ก�� ��.��>������ #���$%���%��&'��
����������%"(%���>�#���%�����&ก��$�
 6���ก������!6� ����ก���!��!��ก���%������ �"���ก�
$"ก��$�
�!6��$0����.��%6�% #�	�����
%����:�:46���% N $0��#6�ก�4�����ก���ก�����*ก�������
 6��$0������>�������� ��4��6��ก�������.�%!�� ���I�  ก�"����  (2553 : �$��4%��) ��ก����	
�� 
��������(*��#�����"I'��&��� ก��$0����ก�������ก��� �����*ก�!���.6�#�6�$�
�0���กก���I* 
��ก����ก������� ��ก�I����&�ก���� �*!����6 ��������)�� ก ���ก�����4�����
��ก���  �����*ก�!���.6�#�6�$�
�0���กก���I*:�� ก ���ก��  �����5=���  �I���  (2550 : 
�$��4%��)  ��ก����	
�� �-..�%$�
���������(*ก�������ก��� �����*ก�!�����ก�����%���
ก�����������$ ก�$ 3$����� .0�ก�4 (#�&�) ��ก����ก������� ���ก���$�
���� ��%" ��4��
ก����ก�� �)��'����� ��%"��� ��4�� 0��#��������4�������4	��� ก ���ก�� ������ก���
 �����*ก�!�����ก�����%ก�����������$ ก�$ 3$����� .0�ก�4 (#�&�) :�� ก ���ก�� 
 4. ก������������ก������� �������������(*ก�������ก��� �����*ก�� ��.��>�
����� ก�����#����������������$�
ก����J43�ก���#6���ก���$"ก��:46�&6� ��-==� ���
�7��%�7��4�������%�%����ก������������ก�� ��4������4�#5� ก��ก��.�%�0���.��
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ก�� �4����. ก��:�6����.H�
�ก�����ก�������*ก�� 34%�#6�"���ก�:46�!6�����������ก��ก0�#�4
���ก��$0���� ���$��ก������� ���� ก0�#�4��K�#�% ��� �4 ���������ก��$0�����%���
 ����	
�� ��	
��#6�������"��K�#�%!�����*ก�� ���$0��#6�"���ก��ก�4�����ก���ก�����*ก�� 
�����������6��ก��>��.6�!�����*ก��46�%�&��ก�� (���&�%  �JO�3 .  2550 : 33)   
 

ข้อเสนอแนะ  

 ����������ก�������ก��������

���	ก� �!� 
 1. ก������������ก������� ����!���"���ก� 
   1.1 46��ก������������ก����4������4�#5����*ก������J43�ก���#6�"���ก�
:46��4������4�#5���	
�����34%����������ก���ก6:!�-=#�����0�����"�����#�	��-=#�$�

�ก�4!�;�������������ก���ก6:! 
   1.2  46��ก��ก��.�%�0���.  �"���ก������������	���ก��������4ก������� ����
�#6����" ���K�#�%$"ก!�;�)�ก 6������� � �!�;� ��$�
#��#�6���#�%�%�����������4���:46�
3�ก��������
��#� N ��ก������� �����%����� 
   1.3 46��ก���&6�0���.��ก�� �4����. �"���ก����� ���������ก��ก0�#�4
���$���ก6�-=#�!��#���%������ !6�����0�ก��$����34%����������ก��������"��ก6:!
�-=#�$�
 �ก�4.�กก������� �����6 ���$�
:46�����#�%�6������;�.�%�ก  � �ก5:� �ก��
�������) 

   1.4  46��ก��:�6����.H�
�ก�����ก�������*ก�� ��6��������=&�����ก��������"�ก��
��	
�� 0��#��� �������)����"I��� ���#�6�$�
���!�;� �������).� 6���%������ก�I�$�

 6���&6$�ก����ก������� �������34% �����.�4�#�	�:� .�:�����)�����ก��$� ����6�	
� 
 2. �����ก��� �����*ก� 
   2.1 46�������ก���$�
��>�����#��
�!�����*ก�� ��6��������=&������#�%#�6�$�

�#6�"���ก�:46�����4&�� ����#63�ก��:46������ ��4 ���$0��%���� 5$�
  �"���ก�.���6��ก)�����
��ก��� �����*ก� ������$�
$0� 
   2.2 46����� 6��ก��$�
.������ ���������*ก�� ��:� ��6��������=&������.��I�
�����4	��#�	�ก����	
��!�;� �%����#��� ����������3%&�*$�
�"���ก���>���	
���0���=  ���.�$0��#6
��6��ก����$����	�ก�6�%��ก����.��I�$�
.���ก.�ก���*ก�  
   2.3 46�����.���ก'�ก4� �����*ก�� ��6��������=&������6�����%�ก����ก��$0����
�#6�����"! �"���ก������*ก�.�:46:�#������%�� �#������ก��I*$�
.�:�$0���������$�	
� 
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 ���������"#�ก�������$��%&�'�
 
 1. ����ก����ก��)���-=#�!��ก���#6���ก��!���"���ก���#���$%���%��&'��
����������%"(%�$�
�#6���ก��46�%��	
��0�!6���$�
:46�#�!6��$5..��� ����0���$�
:46��ก6�-=#��#6
�ก�����ก��$�
4� ��#���$%���%��&'������������%"(%� ��:� 
 2. �����ก�����$��ก�����#��#���$%���%��&'������������%"(%��#6��4��6��ก��ก��
������ก��.�4ก��!��'����8 
   


