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บทที� 2 

เอกสารและงานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 
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1. ����ก
� ก
���ก
����������
�ก
�����
�����������ก��ก����� 

 1.1. หลักการเบื�องต้นเกี�ยวกับโครงการการศึกษาเพื�อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็ก
นักเรียน D.A.R.E. ประเทศไทย 

 ��,ก� DARE International (D.A.R.E.) ก��� /����������	ก 	���	 .�. 1983 ���ก��
�'��+)��������0���)���� ก $�"�ก����ก����+���������0���)���� ��1	*� ก�2��ก���3��ก 	  

�������� 4���� 5	����	 ก+���ก�����	ก����ก�� 0����	����)��*	��#!��'��+)�	������0$$
���ก��	!/��1	���ก��#!�����$
��'����)������!���� �	����)�ก��1	ก���+��� �"���6�$ 	#!��!
$#$�#�'� 7�	� �� 8��0ก� �6�$ 	�'��+) �6�$ 	ก����ก��0���6�$ 	��$� +(��,ก� 
D.A.R.E. International, 1983:40) 
 วตัถุประสงค์ของโครงการ 

 ���ก�� D.A.R.E. �!+ �6%�����,#!��'� 7 3 ���ก�� �� 
 1. ���ก��0�ก �� ก���*���/	9�	+���2�ก $	 ก��!�	�ก!��+ก $
�ก��#$"��ก���������
������ 4���	�ก)�ก
�ก��#$#!��!�������ก��0��+� ��!
�ก��#$8�6�����	���	: �	�!+��"��	 ก��!�	
8��0ก� ���	)���) ����;, � �� 0������<77��!ก��+� 
 2. ���ก��#!���� �%��#!�)������# ก��0��+�&!ก���	ก��� ���	�)0��ก��0ก�8"�<7*�
������*�	 ก��!�	�����6� ���	�)8��$	��/	9�	"��"���2�#!�62ก����0�������6������	ก���������
����������)	0��ก�� 	)�ก�����	��+�+ �  
 3. ���ก���%�#��� 4�����1	��+	�'� 7����"�����ก�� �� ก����	�#������ก�*�ก $
	 ก��!�		�ก�*	��)�กก��#!�	 ก��!�	)�* 	8��������������0��ก�����+���%	0���	ก��0ก�8"
�<7*� 
 D.A.R.E. ��1	���ก��#!��!� ก�;���1	��ก�62ก��ก0$$���'�*� $���ก $	 ก��!�	��+	
�*7� 4���0�ก����8�)�ก���ก��#!�62ก��ก0$$����������ก $	 ก��!�	#!�) ���2��	����(# Wก�%����!���X
����=������ก��	!/�%��8�#!����ก	 ก��!�	� /	���6��>#!� 5 0���>#!� 6 ��1	*� ก �	����)�ก
�ก��+�) �
)'�	+	��ก�!/�*��*�	+�����ก�	+ �	!/��1	+ �#!���?�� $���"���2��	ก��������	ก���������������8���!#!��%�
����=���������������ก�	+ �	!/��1	+ �#!��ก��)��"���2���+�"��ก�����ก�2����ก��� 
 *� ก�2�� D.A.R.E. �%��� 5	�+���2�0��# ก���	���	���� : 7 ���	 8��0ก� 
 1. ก��� $�2�"���2�����: 
 2. ก�����*	 ก6��0��ก�� 	 
 3. # ก��ก���@���& 
 4. ก������+76��
�#!�)��ก��"�/	)�กก��ก��#'�����������*	���0��+����!��� 
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 5. # ก�����	+��� �� 	&,��*+���$%�0��ก��������������� 
 6. ก��� ���	�) 
 7. #������ก#!���1	������	, 

 $#��!�	"��D.A.R.E.$��$#��!�	�	�	ก�������+�����*	 ก�ก!��+ก $# ก���*���	!/�	
";�#!�$#���	: �	�	ก��	'�# ก���*���	!/8��2�ก���@�$ ��D.A.R.E. �!� ก�;������ �� ก�����
�)��*	��#!��'��+)�	������0$$#!�8��� $ก��ABกA	������=����"��8�#'�ก����	�	� /	��!�	 ก�����
�'��+)��1	
2���	#'��*������6	'�����$ก��;,#!��'��+)8���$�*�	)�กก���@�$ ����	��6���#��
�*�	 ก��!�	8��� $#��$ +�&!ก�����		!/	�ก)�ก)�#'��*�	 ก��!�	�!+���	�)�	$#��!�	0��+� ���+�
� 5	� � �� 	&(��#!��!��*+���	 ก��!�	0���'��+)�!ก��+� �	";�#!��'��+)#'�ก����	$#��!�	 �2
���)'�� /	)���+�� $C<�0��ก'�ก $ก����!�	"��	 ก��!�	��+���2���+� �2)��!��+	��+����������
+���2�)�ก*� ก�2�� D.A.R.E. ��+�ก��	'�+ �6%�����,"��*� ก�2��
��
��	�"��8��	ก����!�	
ก����	�	(���+��'�*� $� /	��!�		 /	:+�&!ก�����		!/)���+��*�	 ก��!�	�"���)0��$���%6��
+ �6%�����,"�� D.A.R.E.8���!����"�/	0��)���+�����������+��� �	�)�	ก��#!�	 ก��!�	)�	'�
# ก���*���	 /	8�����	�6�	ก��;,���� : $#��!�	"�� D.A.R.E. �*�"���2�#!��#!�������ก!��+ก $����
����������	�	����������0�ก��������	 ก 7�� �%��0��$%*�!� 0����	# ก��ก���@���&������
$#$�#���%��0��+�&!ก�����	: ���ก��ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	8��

��	ก���� $��%�*� ก�2����0��+*���� /� ��$�	������)�ก
�"��ก����ก��+�) �#!��*�"���2�#!�
ก��)���� �"�/	�	�<))%$ 	*� ก�2��	!/�	�	8�#!��@�� �� 	&,0��ก���!��+	��+��	$#��!�	"��
	 ก��!�	��1	�'� 7 
 ความเป็นมาของโครงการ การศึกษาเพื�อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน 

 ��!����	��ก� 9�	��!0��� 9�	��!+��ก��ก��#�+��*��8#� ����! �	 �	  ")�
������	, �������+���!�
2�$ 7��ก���'��+)0*������ (���'��+)��ก ����� ��*�	�ก) 0��;� 
8�����	#��8�����	����#��*� 9�����ก� �������ก���2��	ก��0ก�8"�<7*��������� ���'����7"��
*	�+����$�������������*� 9�����ก� (DEA) ��*+���+ 	#!� 11-19 �D�)�ก��	 �.�.25410��8��
�����	��%�
�ก������	�*� 9�����ก� 	'���!�	 F�;F 	��ก� 9�	��! �����#��$0����)��;� ���
�	������	*	���8�������	+�� �*� 9�����ก�8��) ����ก��ก����ก�������������	ก��������������	
���ก	 ก��!�	 *��� ���ก�� D.A.R.E (Drug Abuse Resistance Education) "�/	 �������)��*	��#!�
�'��+)#!�
��	ก��ABก�$������� 8��*�+���2�+���"���)�ก!��+ก $( �"���������� 0ก����+�	�	
�6�	��ก�� �*��2�) ก0	+#��ก���@���&�����������������"�� 0���*�	+�����ก��� ก�;�	!/ AG��
8#�	��)�	'����� $����*��ก��+���*�����8�� ��� ���ก��ก����ก�������������	ก����������
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����	���ก	 ก��!�	�����#!�)�) �
2���!��+��7��ABก�$���*�ก $�)��*	��#!��'��+)8#� �	��ก�����8�
ก��#�+��*��8#� ����� �ก��#�+��*��8#�8���!*	 ����#!� �#. 0214.3/135 ��+ 	#!� 25 
�ก��� �.�.2542 ��!�	
2�$ 7��ก���'��+)0*������ 0)��+�����#!�ก��#�+��*��8#�8���!*	 ����
ก��$��!�	 F�;F 	��ก� 9�	��! �����	
�ก�����	#������	����#��*� 9�����ก� "��           
���	��ก� 9�	��! 0��� 9�	��!+��ก��ก��#�+��*��8#� 	 /	 �'�	 ก��"�&�ก��	��ก� 9�	��!8��
0)��+�� F�;F 	��ก� 9�	��! ��)��;�0��+ 8���!$ 7��+�� �*�	+��*��'�	 ก��	�'��+)0*������AG��
�@�$ ��ก������� (���'��+)�# 	(�� ��$2�;,#� ��,) �!'�� ����+ 	#!� 31 �!	�� �.�.2542 �*�
ก��$ 7��ก���'��+)���$�������������'� �	�	ก���*� ��1	8����$ 7��"�� F�;F 
	��ก� 9�	��! 
 (��*� �)�ก#!�ก��$ 7��ก���'��+)���$������������ 8��� $'�� ����$*���)�ก
�'�	 ก��	�'��+)0*������0��+ ก�8������������������	��	ก $��,ก� D.A.R.E. International 4�����1	
��,ก���ก�	 #!�8��0�+�*�ก'�8�) �� /�"�/	�����$��*����	���ก�� ก����ก�������������	ก�������
�������	���ก	 ก��!�	����=��� �����8��	�	 ���ก��ก����ก�������������	ก��������������	
���ก	 ก��!�	"������#�8#�ก�6��ก'��	��"�/	  

 หลักการเบื�องต้นของโครงการ การศึกษาเพื�อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียนของ
ประเทศไทย 

 +��	 � �"��� (2556 : ��	8�	,) ���ก��	!/8��� $�	%� ��)�ก ���'��+)��ก ����� ��*�
	�ก ��!�
2�$ 7��ก���'��+)0*������ �����+ 	#!� 16 ��6%	��	 �.�.2542*� กก���'� 7"�� ���ก��
ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 �� ก���*�"���2�0��# ก��#!�)'���1	ก $���ก 
������*������6����!+��8���������)�ก��������0��+���%	0�� ������ �� 	&(��#!��!��*+���
�'��+) ���ก	 ก��!�	 �2 $�������� 0�������ก�	�%��	*� ก�2�� ���ก�� ก����ก�������������	
ก��������������	���ก	 ก��!�	 8��� $ก��� 5	����
2���!��+��7  ���	�%"��ก�� �������)��*	��#!�
�'��+)#!�
��	ก��ABก�$������1	����� ��	�*�ก $���ก	 ก��!�	       8���"���)6��+�&!ก���	ก��
*�!ก��!���ก�������������0��+���%	0�� ����	�	 

 1. ก���*�"���2�#!��#!�������ก!��+ก $�������� 
 2. ��	�*����ก�ก��# ก���	ก��� ���	�) 
 3. 0����*����ก����*�	6��+�&!ก��*�!ก��!���0��ก�� 	"��ก�%�������	��+�+ � 
 4. ��	�#������ก���	�*�ก $���ก	�ก�*	��)�กก�������������0��+���%	0�� 
 ���ก��	!/�!+ �6%�����,#!�)�+$%�ก��"���� +"���<7*���������0����ก��0���
��$��"�����������	�����!�	 
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 หลกัสูตรของ การศึกษาเพื�อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียนของประเทศไทย 

 เป้าหมาย 
 *� ก�2��ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	*���#!���!�ก� /	:+��
*� ก�2�� ���ก�� D.A.R.E. ��1	+����������+�ก 	"���'��+) #!�
��	ก��ABก�$��*� ก�2��
�����"�����ก��ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 �����!�	 0��
2��ก��� 
�������	�0	�*� ก�2��ก���*�+���2��	*�����!�	������3��ก 	*������<7*�ก�������������0��
+���%	0���	*�2����ก0�����+�	 ��%�0$$ABก* �"��	 ก��!�	���6���ก���>#!� 4-5-6 0�� 
� &����ก���>#!� 1-2-3 �!+ �6%�����,�������+��*�	 ก��!�	8����!�	�2�0��������	0��ก�� 	# /�#�����
0��#������ 4����!��#&���#'��*��+ก�"�* 	��#��������%�� $%*�!� ก 7�� ������*� *���           
�����������	 : �+�6��ก�����+���%	0����+�*� ก�2�� "�����ก��ก����ก�������������	ก�����
���������	���ก	 ก��!�	 �!+�&!ก������ : *���+�&!�����������3��ก 	�<7*�ก�������������0��  
+���%	0�� ����	�	6��+��� �� 	&,#!��!�	��$� + �����!�	 0���%��	 4���)���+����������*�
���ก0�����+�	 4�����1	ก�%����!������ก������������� *���ก���!�<7*�#���D��ก������	: �!�(�+�
)��#!������	 0)���� ก��+�) ��������ก��6���<)) �#!��!
����ก���3��ก 	�������� �!/�*��*�	+��
+��� �� 	&,#!��!�	��$� + �����!�	 0���%��	 )���+����������*����ก�!)���)#!�
�����0��
�����6���$��8��������!����� �!�%"(��#!��! 0��+��)��ก��2��	(�+�0+�����#!���	"������0*��
���+�&!ก��� �ก���+�%��� 5	�+�������6#��� �� # ก��ก��������������� +�������	�	���
ก���������"���))%���	"��
2����	 ก��� ���	�) ก��0ก�8""��" �0��� +����1	� +"��� +��� ก���2�) ก
#'�ก�)ก������	 : #!���1	������	, 0#	#!�)������������*���ก���!�D��ก������	#!�8���*����� 
 โครงสร้าง 

 *� ก�2�� "�����ก��ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 ���ก�$
*� ก�2����� $���6���ก����	���� 4-5-6 0�� *� ก�2����� $� &����ก�����	��	 1-2-3 
���ก�$��+�*� ก�2���� 10 $#��!�	 0����$# �'��+))�����+����	�����; 50-60 	�#! +$2�
8�ก $ก�)ก������������ : #!��2���)'�� /	)�����������"��ก $ก����	�	+������	 : �'��+)#!�
��	
*� ก�2��ก��ABก�$������1	+�#��ก� D.A.R.E. )�8��� $��$*���)�ก�'�	 ก��	�'��+)0*������
�*�����	�	*	���(���!�	 �� 2 *��� *����� 1 � �+����	*	���� ���*, �������	$#��!�	�	0����
� ���*,�*�ก $	 ก��!�	� /	���6���ก���>#!� 4-5-6 ก���"����+�ก�)ก���*� ก�2�� D.A.R.E. "��
	 ก��!�	��)6����1	ก�)ก��������"��+������	 : �	�����!�	 ���	 +����%"��ก�� +�#�������,
� �������, ก�����(��� *���+������	 : ���+���*����� �2���)'�� /	+���+��20�+��
��!�$�����	� /	";�#!��'��+)#'�ก����	 0��+�) ��*��!ก��������	
�����(�ก����ก��
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�'�*� $	 ก��!�	#!��"����+��	*� ก�2�����ก��ก����ก�� �����������	ก��������������	���ก
	 ก��!�	��+� 

 การออกแบบหลกัสูตร 

 ก����ก0$$*� ก�2����� $���6���ก�� �!)%��%��*���#!�)�ก'�*	�+ �6%�����, �	�/�*� 
ก�)ก��� 0��+ ��%�%�ก�;,*� ก#!�����	*� ก�2�� "�����ก��ก����ก�������������	ก�������������
�	���ก	 ก��!�	�*���'�*� $��� $� /	���6���ก���>#!� 5 0�� 6 	�ก)�ก	 /	 � ��!)%��%��*���#!�)�
��������+���"���)"���)��*	��#!��'��+)0���2�'��+) D.A.R.E. �	���������� : � �	!/ 
 1. +���� ��	��� 0��# ก����#!��'� 7#!��%�#!�	 ก��!�	�	� /	���6���ก��#!� 50�� 6 
)�������!�	�2� 
 2. ���%��9�	0��*� กก���ก!��+ก $+�&!ก��#!��!#!��%�#!�	 ก��!�	)���!�	�2��	�/�*�	!/ 
 3. ���%��9�	0��*� กก���ก!��+ก $+�&!ก����	#!�	��)���������ก����!�	�2�#!���������,
��ก#!��%� 
 4. �*�%
��	ก����� O�2�0$$ก��� ���	�)0$$ D.A.R.E.P ��1	����������$�%�
*� ก�2��# /�*�� 0��+�&!ก���	�/�*� + �6%�����, 0��ก�)ก���# /�*��
	�ก�+�ก 	��+����������
) ����$!�$	!/ 
 5. *� ก�2��	!/���������8��2�*� ก�2���	��� $� &����ก����	��	#!��!����+�� Oก���20�
� $
����$"���	���P D.A.R.E. America ��*+ �+���)��*	��#!��'��+))��"���)�����62ก����+�� 
+���� # ก�� 0��ก�)ก���ก����!�	�2����������8��2�$#��!�	�����8� �����ก���*��!ก����!�	�2������
����	���� 
 สมมุติฐานและหลกัการ 

1.  *� ก�2���3��ก 	#!�����$+���'����)���ก�$��+�ก���	�	#!��	�/�*�� ����8�	!/ 
1.1 +����!���#�����	�%"(�� � �� กQ*��� 0��
�� �&,�	����� /	#!��ก!��+"���

ก $ก�����$%*�!� �%�� ก 7�� ������*� 0�������������	: 
1.2 +����������# �+8�"��	 ก��!�	�ก!��+ก $�����;ก�������������"�������	� ก)�

�$!����$	)�ก+��)��� 0��	 ก��!�	�����6��+)��$ 8������� 0�����!��	+��������*���	!/8�� ��+�
+���"���)�����;ก�����#!�62ก���� 

1.3 ก��%#&,�	ก��������� 0��ก��0���+�������� �	 ก���@���& 0��# ก���	ก��
������	���	 : ��1	* +�)"��+�������6�	ก��) �ก��ก $+������6	�0��0��ก�� 	�*����     
�������� 

1.4 ก��%#&,�	ก���3��ก 	��������#!�����$+���'����))'���1	������� � 
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1.5 +����+����"��
2��ก���0��
2�	'��%��	 
1.6 ก���"��8��!��+	��+���1	�+��*����> 
1.7 ก�)ก���#!�	 ก��!�	�*�	+����1	8�8��)���0������*��"��"��8��!��+	��+� 
1.8 �+��#!�����!���'�*� $ก��ABกA	0��ก���(������	*�����!�	�������ก4�/� 

2.  #���	�0��+�&!ก����!�	�2�"��	 ก��!�	��� $���6���ก�� 
   2.1 	 ก��!�	�	��� $���6���ก���>#!� 5 0�� 6 ����ก���!+��� $
����$��ก"�/	 
�	ก��� ���	�)�ก!��+ก $��������+	� + ����!
2��*7�#!���1	*� ก �*�"�����*�	�	������������, 
   2.2 	 ก��!�	�	��� $	!/����ก���2�%�0����ก���ก!��+ก $�6�	ก��;,�<7*�#!���1	)���
   2.3 	 ก��!�	��1	+ ��%�	�	��+���	 4�������ก���*�
2����	�*��ก!���� 

2.4 + ��%�%�ก�;,0��$#��!�	)'���1	�����!+���*������	ก������������
� 5	�ก��"��	 ก��!�	 

2.5 	 ก��!�	����ก���!� �� 	&(��#!�����( �0��8��� $ก��/'�)%	)�ก
2��*7� 
2.6 �	����)�ก	 ก��!�	�!��/	9�	#!�0�ก����ก 	�	��������+	� + � �� 0��+ 5	&��� 

�+ก�"�)����!�	�2�8���	*���� ก�;� � �	 /	 ก�)ก����	ก����!�	�2�)'���1	������?���ก���*�	 ก��!�	
�����6��!�	�2�0���"��6��8��*���+�&! 

2.6 	 ก��!�	�	��� $���6���ก���>#!� 5 0�� 6 �����6� 5	�# ก���	���	ก��
������� � �� ก��0���+�������� �	 0��ก��0ก��<7*� 4���)�#'��*��+ก�"������6������	0��
ก�� 	�*������������ *����"��8��!��+	��+��	ก�)ก���#!��ก!��+"���ก $ก��� �0ก
2����	 

3.  #D�Q! / +�) ��ก!��+ก $ก��� 5	����ก	 ก��!�	 �	��� $���6���ก���>#!� 5  0�� ��� $
���6���ก���>#!� 6 0����*��*�	+�� 

3.1 ����ก���2���ก+���+ก�"���1	��+	*	���"��ก�%��0��8��� $ก������ $)�ก�����	 
3.2  �����6�"���)#���	�"��
2����	 (�	�	#!�� +���	�����) 
3.3 �����6�+��<)) ����� : #!�8���#!��"��8+��	� ก�;�#!�8����1	#��ก�� 
3.4  �����6�"���)0�����กQ"�����ก� 
3.5  ก����������	 ���ก�2� 0���!+������6	�#!�)��'��+) 
3.6  ��������� $
����$����D��ก��� 
3.7  ��!�	�2�#!�)��*�+����+����0���	%ก�	�	ก $ก��� ���	�)"��ก�%�� 
3.8  ��$%�0��0���+�����*�	 
3.9  �!0	+�	��#!�)�*�0���	 $�	%	)�ก# /������	0��
2��*7�#!���1	*� ก 
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4.  #D�Q!/+�) ��ก!��+ก $ก����!�	�2������ก����������	0��ก��%#&,�	ก����!�	�2�4���
�	 $�	%	ก����!�	�2�� �ก���+ 0���+���*��*�	+�� 

  4.1 ����$ก��;,�	�!+��"��	 ก��!�	0������0+�����#�����	+ 5	&���ก���*��ก��
+�������*� ก0��+�&!ก�������ก �+�# /�+�&!ก���*�+��*���0ก�����#!��+ก�"�8����!�	�2���+� 

  4.2 "���2�0��# ก���*��:�����ก!��+���ก $+������� +���2���ก 0��+�����*�	#!�
	 ก��!�	�!��2�0��+ �����)�	'��"��8��+���2��	ก��� $�2�"��$%�		 /	 

  4.3 ����$ก��;,#!���)�กก�������#'�0��ก������+��	������������*��ก��ก��
� 5	�ก�����	+���"���)0��+��������*��#!�"�����ก8�  

  4.4 ก����)��;��������ก4�/���+�ก $�����	0��
2��*7�#!���1	*� ก���������*��ก��ก��
��+)��$ ก��#$#+	 ก���+�+�����*�	0��+��������"����+�ก 	 

  4.5 
2�*7�� �	ก�%��	��� 0��	 ก��!�	#!�)'���1	����8��� $ก���20���1	���������
�����6�"����+�ก�)ก���0���"��6���	�/�*�8��#%ก	 ���8��� $�ก!����������#���#!��ก 	 

  4.6 #%ก	#!��ก!��+"��������*��ก!����0���	 $�	%	+��*��ก*���#�����	� ��
0��+ 5	&��� 

  4.7 #%ก	#!��ก!��+"��������*�	%;��"��# �	��#!���?�ก+���0��ก����+)��$+��
���*�	/+��������	������	�)������*, 

เกณฑ์ในการออกแบบหลกัสูตร 

)�กก���	+��+�) �0��#D�Q!#!�8����%���"�����		 /	 8���!ก��������ก;V,4��������1	
0	+#���	ก��� 5	�0��) ���,���ก�$#!��'� 7"��*� ก�2��ก����ก��	!/ 6��0��+��ก����ก0$$
*� ก�2���!)%��%��*���#!�)��*��*���	ก 	# �+����#� 0���<7*��=���+ ��%�%�ก�;,#!���� 0��ก��%#&,
)������*�����ก $����0+�����#�����	+ 5	&���� ��"�������!�	0���������!�	��+� 4���	 �	
*���+��+�� �	$��ก�;! �)��*	��#!��'��+)��))�����ก+ ��% �%�ก�;, ก�)ก��� 0��ก��%#&,�	ก��
��	#!�0�ก������ก8����+���*�����ก $	 ก��!�	��กก+���	";�#!�� �������)%��%��*���0��
�ก;V,ก����ก0$$	!/��2�  ก����	���ก��$��������������	���� 5 	�#!*�����กก+��	 /	                 
8���������ก $*� ก�2��	!/ 

� ก�;�*� ก#!�������	"��ก����ก0$$*� ก�2��	!/ �� ก��������ก�� ก����ก�������
������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 4���8��0ก� O�2�0$$ก��� ���	�)0$$ D.A.R.E.P "���2�
*� กก�� 0��# ก�� �+�# /�ก�)ก����	*� ก�2��	!/8��� $ก����ก0$$ ���������������+�������6
"��	 ก��!�	�	ก��0ก��<7*���+	� +�<7*�#��� ��#!��%����ก�ก!��+"���ก $ก�������������������*�
	 ก��!�	�����6#'�ก��� ���	�)�'��	�	ก�����	 /	8�� ������ �"���2�
�������	,�2��%��'�*� $
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�	�����1	*� ก ���������#!�)�) �*�����#��8��2�# ก���*���	!/�*�ก $	 ก��!�	�	� ก�;�#!�����2�
+���	�) ������ก��%#&,�	���	ก����	#!��!�����#&�
�0����1	)����	�����"��	 ก��!�	 
)%��%��*�����ก������*�	 ก��!�	�"������+	��+�ก $�6�	ก��;,#!���1	)��� 0�����"���2�#!��!��2� 
�(��������������!���ก!��+ก $
2����	 � $�6�	ก��;,����1	"���	��� 0��� ���	�)����ก#'���������	
������ $
����$�	ก��� ���	�)	 /	 	�ก)�กก���(����������ก+���"+��0��+ 	 ก��!�	� ��!��ก��
�!ก��ก����	ก�� O#����P +�&!ก��#!�������	0��ก�� 	)�ก�����	0��+���2���ก(���	#!�����ก��)�
8��� $ก������ $)�ก�����	+��O�#�P 

�ก;V,���8�	!/8��� $ก��� 5	��*��������ก $+ �6%�����,"��ก����ก0$$*� ก�2�� 
*� กก�� 0�����%��9�	#!�8����)�กก���	+��+�) � # /�	!/�������1	0	+#��ก��� 5	�$#��!�	ก��
��	�	� ก�;�#!�)����������*�	 ก��!�	�����6� 5	�+���"���)0��# ก���'�*� $ O�2�0$$ก��
� ���	�)0$$ D.A.R.E.P 8�� 

1. "���2�#!���)�กก���	+��+�) � �� "���2��ก!��+ก $$%*�!� �%�� ก 7�� 0��������*�)�
8����)�กก����ก��+�) �����%��	";�#!�ก�%��ก'�� �0ก��<7*�#!��!ก�����0��ก�� 	�*������ 

2. �	�	#!��<7*� ����������*� ก"���	�/�*�0��ก�)ก���"��	 ก��!�	��2��	�2�"��
�6�	ก��;,#!���1	�<7*����# �+8� )���1	�<7*�#!��!ก�����0��ก�� 	�*������������ 

3. �<7*�#!�0#�)��� �� ������	0���<7*�#!�+ ��%�	*���	�
��7 ������+ก�"�62กก�� 	
�*����$%*�!�  �����%�� �����*���������*� ��1	� +�����"���<7*�#!�0#�)���#!�	 ก��!�	��� $
� &����ก����	��	��+	�*7��
��7 

4. ��������ก���!�@�� �� 	&, �� 	 ก��!�	)��!��+	��+������ก����������	�	ก��
0ก��<7*�ก���(������	������ก������	�)+�����*, 0�����	$#$�#���%��ก $
2����	 

5. ��������0$$������ �� 0	++����0��# ก��)������!ก��ก��#$#+	���� 
10$# ���)��!ก��0	�	'�# ก�� #$#+	 0��ABกA	�6�	ก��;,�<7*�#!�4 $4��	��ก����"�/	������: 

6. ก����!�	�2������ก����������	 �� ก�)ก���)���#��	(��"��+�&!ก������*�	 ก��!�	
�"�����!��+	��+� (ก�%����!�	�2�)�กก���!��+	��+� ก���(��������������!�� ���#%ก	�	� /	 ก��
���	$#$�#���%�� F�F) �����0���# ก��0��0	++����#!�ก'�� ���!�	��2� 0��ก��0ก��<7*�/ก��
� ���	�) �	ก�%�� # /�	!/�2)���1	
2���0	�0	+�	ก��#'�ก�)ก����*���	!/ 

7. �2�	9�	�2�*2 �� �	����)�ก�	�ก��$#%ก$# ��+	�*7�)��!ก�����	 ก��!�	�*��"�����!
��+	��+������ก����������	�	ก��#'�ก�)ก�����1	ก�%�����ก : � �	 /	 ก���!��+	��+�������"���2
���)'�� /	)����1	�<)) �#!��'� 7��ก"��0����$#��!�	 
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เป้าหมายและวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 

��3�*���"��*� ก�2�����ก��ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	# /�
*� ก�2�� �� ก����/") �ก�������%�� $%*�!�0�������������	 : �+�# /�ก������D��ก���#!��%	0��
"��+ ��%�	 *� ก�2�����ก�� ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	�'�*� $� /	
���6���ก���>#!� 5 0�� 6 ��1	�%�0�ก�	��,���ก�$�����+	 (�!ก�����+	 8��0ก� *� ก�2��
�'�*� $� /	� &����ก���>#!� 1 0���>#!� 3 ���*� ก�2���'�*� $� /	� &����ก���>#!� 1 )��ก!��+���ก $
*� ก�2��"��� /	���6���ก���>#!� 5 0�� 6 *� ก�2���'�*� $� /	� &����ก���>#!� 3 ��1	*� ก�2��
�����*� ก�2���'�*� $� /	���6���ก���>#!� 5-6 0��� &����ก���>#!� 1 �!+ �6%�����,*� ก������ 5	�
+�������6#!�)'���1	�'�*� $	 ก��!�	�	ก���20�� $
����$�!+��"���	��� ����	�	8�#!�ก�����  
����������1	����� + �6%�����,� �ก���+���ก�$��+��������!��� �	!/ 

1. 	 ก��!�	)��"���)6��+����!���#�����	����ก�� +���2���ก � �� กQ*��� 0��

�ก��#$"��ก�������%�� $%*�!� ก 7�� 0��������*�#!��!�������0������ก��#!�ก'�� �� 5	�"���" 

2. 	 ก��!�	)����!�$�#!�$+���*���	0��+��0�ก����"��+����������# �+8�"��
�����	�	� /	��!�	ก $"���2�)�ก�6�$ 	0*�������ก!��+ก $ก�����������������(#���� : 0��0ก�8"
+���"���)/+�������#!���������	�ก!��+ก $)'�	+	"�������	#!�8������������� 

3. 	 ก��!�	)��!+���2������"�/	�ก!��+ก $ก�)ก���#!�!����: #!��+ก�"������6#'�8���	
�����!�	0���%��	 (�D��ก���#!��!���� ��) 4���8���ก!��+"���ก $ก������������� 0��	 ก��!�	)�
����ก#'�ก�)ก���#!��!�*���	 /	0#	ก������������� 

4. 	 ก��!�	)��"���)+�� ก��%#&,�	ก���@���& # ก���	ก���������#!��! �+�# /�# ก���	
ก��0�����ก������ �	�)0��ก�������$��1	�����8� 0�������6����%ก�,���# ก���*���	 /	�	
� ก�;�#!��*�����ก $�6�	ก��;,#!��ก���!��ก $�!+��)�������: 8�� 

มาตรฐานสุขศึกษาแห่งชาต ิ

*� ก�2�����ก��ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	�'�*� $��� $
���6���ก���	�	ก����	0��ก��ABกA	�	�/�*�#!��ก!��+"���ก $ก����2�*���8ก�)�ก�������� ��+�ก��
�� $0��$��)%����9�	�%"��ก��0*�������"��8+��	�	�/�*�0����ก���	ก����!�	�2� 4����*���
�'�*� $	 ก��!�	� /	���6���ก���>#!� 6 

หลกัสูตรสําหรับชั�นประถมศึกษาตอนปลาย 

���*� ก�2�����ก��ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	)��!ก����	
$#��!�	 1 $#���*	���� ���*,�	*	���(�ก����ก�� 4����������"��*� ก�2���!�����'� 70��
�������!�� )'�	+	 10 $# ����%�8��� �	!/ 
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บทเรียนที� 1 วัตถุประสงค์และภาพรวมของหลักสูตรโครงการการศึกษาเพื�อต่อต้านการ
ใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน 

แนวคิด  
������&�$��6����,���ก�$���� : "��*� ก�2�����ก��ก����ก�������������	ก�����    

���������	���ก	 ก��!�	0���������ก��ก����� O�2�0$$ก��� ���	�)0$$ D.A.R.E.P �	ก��
0ก��<7*� 

วตัถุประสงค์  
	 ก��!�	)������6�2�6�������'� 7"��*� ก�2�����ก��ก����ก�������������	ก�����

���������	���ก	 ก��!�	 ��+�'��2�"��� +���8���+�# /��*�	 ก��!�	)��&�$��6��" /	��	"�� 
O�2�0$$ก��� ���	�)0$$ D.A.R.E.P 8�� 

บทเรียนที� 2 บุหรี�กบันักเรียน 
แนวคิด 
�������+�	 ก��!�	�*��"���)6��+��)���#!�+�� �!+ ��%�		���	#!��2$$%*�!�0���������+�	 ก��!�	

�*������6� 5	�+���2�" /	��/	9�	�ก!��+ก $$%*�!�0��
�����"��� 	 
วตัถุประสงค์ 	 ก��!�	)���� O�2�0$$ก��� ���	�)0$$ D.A.R.E.P 
1. �������$%
�����"��$%*�!�#!��!�������ก��8�������	���*�����ก�� 
2. ���������2�0$$ก��� ���	�) 4����%��8�#!�)%�0"�� +��)'���1	 0��( ��������ก��)�ก

ก������������� 
3. ��������!�$�#!�$+���*���	0��+��0�ก����"��+������� O���# �+8�P �ก!��+ก $

ก���2$$%*�!� 
4. �����+�����*,+�� +���������+	� +�ก!��+ก $ก���2$$%*�!�62ก����*���8�� 
5. ������2�0��0ก�+���"���)#!�
��"���	����ก!��+ก $ก���2$$%*�!� 
6. ��������!�$�#!�$� +��"�����;ก��"���	����ก!��+ก $ก���2$$%*�!�"��+ ��%�	ก $

� +��"#!���)�ก�����	�'��+)# �+����#� 
บทเรียนที� 3 ม่านควนั 

แนวคิด  
�������+�	 ก��!�	�*��"���)$#$�#"���X�;��	ก����������ก���2$$%*�!���+�	 ก��!�	�*�

�����6� 5	�+���2�" /	��/	9�	�ก!��+ก $
�����"��ก 7��0����������!�$�#!�$+���*���	0��
+��0�ก������*+���
�����"��ก 7��0��$%*�!��������ก�� 
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วตัถุประสงค์  
	 ก��!�	)������6��%�������	�ก!��+ก $
�ก��#$"���X�;�#!��!���ก��"��$%*�!�0��

	 ก��!�	)�ABกA	 �*�'�)'�ก �+�� 0��������	��+	*	���"�� O�2�0$$ก��� ���	�)0$$
D.A.R.E.” 

บทเรียนที� 4 สุรากบันักเรียน 
แนวคิด �������+�	 ก��!�	�*�0���+�������6�	ก������%ก�,���+���2��	������

"���#�))����ก!��+ก $�%��0��
�����"��� 	�������+�	 ก��!�	�*��"���)6��+��)���#!�+�� �!+ ��%�	)'�	+	
	���	#!������%�� 

วตัถุประสงค์ 	 ก��!�	)���� O�2�0$$ก��� ���	�)0$$ D.A.R.E.P 

1. �������$%
�����"���%��#!��!�������ก��0�����������	���*�����ก�� 

2. �������� O�2�0$$ก��� ���	�)0$$ D.A.R.E.P 4����	�	#!�)%�0"�� +��)'���1	 0��
��!
����%"(��"��ก��8�������%�� 

3. ��������!�$�#!�$+���*���	0��+��0�ก����"��+������� O���# �+8�P �ก!��+ก $
ก�������%�� 

4. �����+�����*,+�� +���������+	� +"���	�ก!��+ก $ก�������%��62ก����*���8�� 
5. ������2�0��0ก�+���"���)#!�
��"���	����ก!��+ก $ก�������%�� 

6. ��������!�$�#!�$� +��"�����;ก��"���	�ก!��+ก $ก�������%��"��+ ��%�	ก $� +��"
#!���)�ก�����	ก���'��+)# �+����#� 

บทเรียนที� 5 ความจริง 

แนวคิด �������+�	 ก��!�	�*������6��$%
�����"��������*� �������+�	 ก��!�	�*�
�����6��$%#������ก0#	ก�������%�� $%*�!� 0�������������	 : 0�� �������+�	 ก��!�	�*������6
+ �
��X�;��%��0��
�ก��#$"���X�;�	 /	�	ก�����������*�+ ��%�	�����%�� 

วตัถุประสงค์ 

1. �������$%
�����"��������*��������ก�� 

2. ������*��2�0���&�$��
�ก��#$#!�����0��"���X�;��%�� 

3. �������$%#������ก*��#��0#	ก�������������  
บทเรียนที� 6 รากฐานของมิตรภาพ 

เป้าหมาย 	 ก��!�	)�0����*��*�	6��# ก���	ก��������� ����������0���'���� ก��
� �� 	&(��#!��!8+� �+�# /�	 ก��!�	)�0����*��*�	6��+�������6�	ก�������0���'���� ก��
� �� 	&(��#!��!8+� 
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วตัถุประสงค์ 

1. 	 ก��!�	)��&�$��%;��$ ��������ก��"������(���	����$+ก0������"���#!��*�
ก���	 $�	%	�	� �� 

2. 	 ก��!�	)���� O�2�0$$�	ก��� ���	�)0$$ D.A.R.E.P �������$���ก $0��ก�� 	
)�ก�����	 

3. 	 ก��!�	)���$%0��ก�� 	)�ก�����	����(#����: 

4. 	 ก��!�	)���$%%;��$ ��"�������	#!��! (����9�	�%"(��0*������) 
บทเรียนที� 7 การรวมทุกสิ�งเข้าด้วยกนั 

เป้าหมาย 	 ก��!�	)������60���# ก�� �����*�!ก��!���0��������	0��ก�� 	�*����     
��������8�� 

วตัถุประสงค์ 

1. ��$%+�&!�@���&"����	��*������������8�������	���*��+�&! 
2. 0����2�0$$�	ก�������$������ �	�) ����������@���&"����	��*������������ 
3. 0���+�������6�	ก������%ก�,���" /	��	�	ก��� ���	�)ก $������	0��

�<7*�#!��ก!��+"���ก $�%"(����+��	���0����+�ก $
2����	 
บทเรียนที� 8 การกระทาํของแต่ละคน 

เป้าหมาย 	 ก��!�	)���$%0��ก�� 	)�ก(���	#!��!��#&������ก��� ���	�)�ก!��+ก $ก��
�����������, 	 ก��!�	)�����%ก�,���" /	��	�	ก��� ���	�)ก $�6�	ก��;,#!��ก!��+"���ก $0��
ก�� 	)�ก(���	8��0��	 ก��!�	)�� �����*,����#!�8����!�	�2�# /�*��8+��	 O�����	 D.A.R.E.P 

วตัถุประสงค์ 
1. 	 ก��!�	)�0���# ก���	ก��� ���	�)�ก!��+ก $�6�	ก��;,#!��ก!��+"���ก $0��ก�� 	

)�ก(���	 
2. 	 ก��!�	)������6��$%�6�	ก��;,#!��!��#&������0��ก�� 	)�ก(���	�ก!��+ก $ก��

�����������8�� 
3. 	 ก��!�	)��"!�	�����	#!�$�ก+���"�8����!�	�2���8�)�ก*� ก�2�����ก��ก����ก��

�����������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 0���"��!0
	#!�)����+���2�	 /	�����8��	�	�� 
บทเรียนที� 9 ฝึก ฝึก และฝึก 

เป้าหมาย 	 ก��!�	)��*�'�� �	� 77�+�� )�8���%���ก!��+ก $��������  	 ก��!�	)�0����*�
�*�	6��# ก���	ก���@���&ก�������%�� $%*�!� 0�������������	: 	 ก��!�	)�0����*��*�	6��+���2�
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�ก!��+ก $*� ก�2�����ก�� ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 0��	 ก��!�	)�
0���6��+���2��ก!��+ก $" /	��	�	ก��� ���	�) 

วตัถุประสงค์ 
1. 	'���	�+�&!ก��#!��!�����	���*�����ก�� �	ก��0���+��)'���1	 +������ก�� 0��

+���2���ก 
2. ABก# ก���	ก���@���&0��ก���)�)������� ��������������%"(�� 
3. + �
�0����#��	�*��*�	6��ก����!�	�2� ��+�ก���"!�	�����	�ก!��+ก $# ก��#!�8��

��!�	�2��	*� ก�2�����ก�� ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 
��	" /	��	�	
ก��� ���	�) 

บทเรียนที� 10 กจิกรรมพเิศษ 

เป้าหมาย �����) �ก�)ก����	+ 	�?����ก��ก����ก�������������	ก��������������	���ก
	 ก��!�	#!��*����� ����������+���'����)"��	 ก��!�	0����	 0���������ก�/'�+���2�0��# ก��
#!��+ก�"�8����!�	�2��� 

วตัถุประสงค์ 	 ก��!�	)��!��+	��+��	ก�)ก���+ 	�?����ก�� ก����ก�������������	ก��
������������	���ก	 ก��!�	 #!��*����� 4��������+���'����)"��	 ก��!�	0����	 0����ก�/'�
+���2�0��# ก��#!��+ก�"�8����!�	�2��� 
 1.2 แนวความคิดโครงการ การศึกษาเพื�อต่อต้านการใช้ยาเสพติดในเด็กนักเรียน ของ
โรงเรียนในสังกดัเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา 

 หลกัการและเหตุผล 

 ����<7*����	�������� 6��+����1	�<7*��'� 7#!��!+���%	0�� 0��"���� +��ก"�/	
������+����+�	�<))%$ 	����=�������������	ก�%��	 ก��!�	 	 ก��ก�� �����+��+��กก �+�0ก�� ��
�������ก ��������8��0�����$���"���2��6�	��ก���$�*�	������ ��)	���#!���1	"��+�	�<))%$ 	
�	����)�ก+ ��%�	��1	ก�%����$�������0��ก�*�� �������ก��� ก)2��*������������� 	��1	���*�%�*7�
"���<7*�� ���	�	�� 

 	��$��������+	 "��;�� 9�	��! 	����+����� ก�;, ��	+ �� 	��ก� 9�	��! #!�)������
�'��	�	ก���	�>0�ก ก'�*	��*�ก��0ก�8"0���3��ก 	�<7*�����������1	W+���0*������X ������
*� ก	���&����	ก�����$�������#�
2�
��� 
2��� 
2��!��#&��� 0��  
2�����D������$ ���$ � $���
กQ*������������� � ���*� ก
2������
2��G+�#!�����8��� $ก��$'�$ �� ก���*�ก� $����1		�!"��
� �� �����# /��!ก�8ก��������+��*����������1	��$$�'��	�	ก�������)���) ��	ก���3��ก 	�<7*�
��+�ก��0�+�*�+����+���������%กก $��������#��	ก��+$%�0���ก �ก /	�������� �����! 
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0������ /���	�	ก��
�����������#!�� ก��$�"���2�����#�(�����ก��$��*��) �ก�������$2�;�ก��
0���!�����#&�(�� �+�# /��'��	�	ก���3��ก 	  ก�%����!���0��������	# �+8�8���*��"��8��ก!��+"���
ก $����������+�ก���+��� �#%ก(���+	��1	�� �0
�	��	�	ก������2�ก $��������� 9$��8��
���ก��	��$��ก������2����������	��������� �%#&�����, 5 � /+�3��ก 	( ����	( ��������� +����+�
������� /+�����!�	 0���2	�,�'�	+�ก������2����������	���������0*������ (���.) 8���!����*�	��$
ก $ก��ก'�*	�0	+�%#&�����,0��" /	��	ก������2����������	��������� (Roadmap) �����
����������+���"��0"��"���� �0
�	��	0���%��	������ ����	 ����!��3�*����*��ก��+��� ����	#%ก
��/	#!�# /�	!/8��ก'�*	��%#&�����,���	 (Potential DemandX �%��� �D#&�Z���ก��#!� ก�%��
2��!��ก���"��
8�������������!(2��%��ก 	0�������6�'���+���"��0"�� �	ก��������	��������"���� �0
�	��	 
4���)���1	ก���3��ก 	������������=����	ก�%�����ก0�����+�	 0��ก���'���0
�	��	�	ก������2�
���������	�������������=����	ก�%�����ก0�����+�	 0��ก���'����� �0
�	��	�	ก������2������
����	���������# /��	��� $�%��	 �����!�	�6�	���ก�$ก�� ��+�ก�������(2�����	#�	 
)���'�	�ก0���)���"��������	�*��"���)6�����( �"���������� �����6�20��	��� �����	A2� 
��$� + 0���%��	�*�*���8ก���������#%ก����(# 

 ก��ก����ก�� �#�$��	����	���!��%&����+�ก $�6�	!�'��+)(2&����	���!��%&��
�'��+)(2&�) �*+ ����	���!��%&��0���'�	 ก��	�'��+)0*������8���'��	�	���ก��ก����ก�������
������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 (D.A.R.E.����#�8#�) � 	��1	���ก��#!��������ก $
	��$��"��� 9$���	ก��0ก�8"�<7*��������� ������*� กก���3��ก 		'�*	��ก�����$����
0���%���	�	ก�%��
2��!��ก���"��8�������������*��!(2��%��ก 	�������� �������� �7�"��ก����ก��
0
	�*��#!��*����ก��1	�2	�,ก���	ก����!�	�2� ����)	) ��*��!ก�)ก���#!�
2��ก���0���%��	         
�!��+	��+��	ก������������(2��%��ก 	�*�0ก����ก�!ก��+� ���� ก�;�"�����ก����) ��*�
"�����ก���'��+)#!��'����)ก��ABก�$��*� ก�2���'��+) D.A.R.E. ( �2�'��+) D.A.R.E.) �"��#'�ก��
ABก�$���*�0ก����ก	 ก��!�	� /	���6���ก���>#!� 6 �	�����!�	4�����2��	��/	#!�� $
����$����	�/�*�
����"��*� ก�2�����ก��ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	�����	��� 2 
*�����!�	���(���!�	 � ���*,�� 1 � �+��� ��1	�����+�� 13 � ���*,����	����ก 	������*����ก	 ก��!�	
�2�) ก+�&!*�!ก��!���0���@���&ก�������������0��+���%	0�� # /�	!/���ก��� �ก���+8����	���	
"���ก��+����+������*+���ก��#�+���ก��&�ก�� ก��#�+���&��;�%" ก��#�+��*��8#� 0��
ก�%��#��*�	� 

 )�กก��������	���ก������*�+�#��� ��%�"# �&����&���� ���ก@
���1	#!�	�����)
8��� $ก������ $)�กก�%��$%�#!��ก!��+"���8��0ก� ���ก	 ก��!�	#!��"��� $ก���$�� �2���)'�� /	/�2
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���)'�+��� 
2�$��*�������!�	 0��
2��ก����������ก��*�	6��%;��0�������#&�(��"�����ก��
ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 �	ก���3��ก 	ก��0�����$�����������	���ก
0�����+�	 ������*��������ก $�%#&�����,) �*+ ����	���!��%&�� )���!����*�	'����ก��
� �ก���+�"����	#%ก�����!�	�	�"���/	#!�ก����ก��"���"��#�$��	����	���!��%&�� 
 วตัถุประสงค์ 

 1. ������*�ก��0ก��<7*�ก��0�����$��"�����������	) �*+ ����	���!��%&��8��
�
������ ����	 

 2. �����+$%�ก��"���� +"���<7*���������0����ก��0�����$��"�����������	
�����!�	 

 3. �*����ก	 ก��!�	�!# ก���	ก��*�!ก��!���0���@���&ก�������������0��+���%	0�� 
 4. ������*�#%ก(���+	"���%��	�!)���'�	�ก��+��	ก��������	ก��0�����$��"����
�������	�����!�	 

 วธีิการดําเนินการ 

 �2�'��+) D.A.R.E. �����	ก $
2�$��*�������!�	�	��/	#!������"��	%7��	'����ก���"��
��	���ก	 ก��!�	 �����# /�) �#'�0
	ก����	������ก���+� 10 � �+��� ������ก@ + 	 �+�� #!�
)��"����	������ ��)	 �������	���������������!ก 3 � �+����+�13 � �+�������*������6
�'��	�	ก�����0
	ก����	0���@�$ ��(��ก�)#!�8��� $��$*���)�ก��	� �ก �8������ก�� �2
�'��+) D.A.R.E. �'��	�	ก����	���0
	ก����	 # /�	!/�*�) �#'�$ 	#�กก����	#%ก� /�#!��"��#'� 
ก����	����*����ก@+���*�	 ���������������"���2���)'�+���*����2���)'�� /	#!��"��� $    
ก����	�	0����� �+��� 
 ผลที�คาดว่าจะได้รับ 
 1. �<7*�ก��0�����$��"�����������	�����!�	����� +0������)	8���ก���<7*�
ก��0�����$��"�����������	�����!�	 
 2. 	 ก��!�	�!# ก���	ก��*�!ก��!���0���@���&ก�������������0��+���%	0�������
�2�0$$+����+����)�ก��+	����:"��� ���	ก��0ก�8"�<7*��������� 

 3. 	 ก��!�	 
2��ก��� )'�	+	8��	���ก+�� 1,000 	 �2���������������0���2�) ก�3��ก 	
� +����*���	( �)�ก���( ��������� 
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2. ข้อมูลทั�วไปเกี�ยวกบัยาเสพติด 
 2.1 ความหมายของยาเสพติด 

 ������$ 77 �����������*��#� �%#&� ก��� 2522 8���*�+��*���"����������      
�*��#�+�� *���6�� �����!*���+ �6%�	���� : 4������������"���2�����ก��8��+��)����� $���#�	   
�� �2$=!� *�����+����ก���� : 0��+#'��*��ก��
�����ก��0��)���)�	� ก�;��'� 7 ���	 ���������
"	��ก����������� : �!��ก��6�	�������"���� �!+������ก�����# /�#������ก�� 0��)���)  �����
�%	0�������+�� #'��*��%"(�����# �+8�#�%��#�� ���������*��+�6�����*�����+	"�����#!���1	
*����*�
�
�����1	���������*��#���+� *�����)���
�����1	���������*��#�0�������!#!�����	
ก��
������������*��#�� �ก���+��+� # /�	!/ ���#!�� 9�	��!���ก���	���ก�))�	%�$ก�� 0��8��
*���+��6������� 7���)'�$��	$���'�� $���กQ*���+����+���#!��!���������*��#�
����2� 
������$ 77 ����������*��#� �.�. 2522 0ก�8"����������=$ $#!� 4 �.�. 2543 ( 2543 : 1-2) 
 �	���	+��*���"����������	 /	 8���!
2�#!��*�+��*���8+�*���+��*��� � �	!/
 �%� 5	, &!��+��)��7� �  (2547 : 15) 8���*�+��*���"����������+�� ��������*���6��
��*��������!*���+ �6%�	���� : 4������������"���2�����ก��8��+��)����+�&!� $���#�	 �� �2$ =!� 
*�����+�+�&!��ก���� #'��*��ก��
��������ก��0��)���) 4���)�� ��ก�� ก�;��'� 78�� 4 ���ก��� �	!/
 1. �!+������ก��#!�)������	 /	��2������+�� 0�����ก# /�#������ก��0��)���) 
 2. ���������"	��"����#!������ก"�/	 
 3. �!��ก�����ก��*���*�+��8�������"���� ($��	��)�!��ก��6�	�������"����) 
 4. �%"(��# �+8�#�%��#�� 
 +�ก��!��!� ����	%ก�����!  (2553 : 12) ����6�� ��,ก���	�� ���ก 8���*�	����"�������
���8+�+�� ���������� ���*�����#!�4��4�$�"���2�����ก����+�+�&!� $���#�	 �� �2$ =!�������ก 	
�����+��*	���0��+ #'��*��!
��������ก��0��)���)"��
2�8��� $�	� ก�;�� �	!/ 

1. �!+������ก�������0��ก���#!�)������*������	 /	���8� 
2. �!+���	��#!�)���������������;*������	 /	��ก"�/	������ : 
3. �����*�%������*������	 /	)��ก����ก��"��ก������*������ก�� 
4. 
2�#!������*������	 /	��1	�+��	�	 )��#'��*��ก��
���������%"(��# /�#������ก��   

0��)���) 
� �	 /	 ��������*���6�� ��������#!�8����)�ก��� *�����������#!�8��
��	ก��$+	ก��

#����! 0��+
2�#!����	'��� ก�	 �� �2$ =!� �������
�ก��#$# /�#�����	����ก��0��)���) 0��
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����ก��#!�)����*�������������;"�/	�����+�� 0��+)��!��ก��6�	�� *������ก�� �����8���!��    
�*���� 

2.2 ประเภทของยาเสพติด 
������$ 77 �����������*��#� �%#&� ก��� 2522 0$������(#���������*��#���1	 5 

����(# �� 
1. ����(# 1 ���������*��#��	������0�� ���	 �[���!	 (Heroin) 
2. ����(# 2 ���������*��#�# �+8� ���	 ���,C>	 (Morphine) ���!	 (Cocaine)   

����!	 (Codeine) A?\	�� (Medicinal Opium) 
3. ����(# 3 ���������*��#�#!��!���������*��#�����(# 2 ��1	��+	
����2���+�

���#!� 8��"�/	#��$!�	�'�� $��8+���� ����� 43 ���	 ��0ก�8�
������!	 (Codeine Cough Syrup) 
4. ����(# 4 �����!#!�����	ก��
������������*��#�����(# 1 *�������(# 2 ���	

���4��0�	8[8���, (Acetic Anhydride) ���4�����8��, (Acetyl Chtoride) 
5. ����(# 5 ���������*��#�#!���8���"����2��	����(# 1 6������(# 4 ���	 ก 7�� ���

ก��#��� 
��%�8��+�� ����������8��+��)��!D#&�Z����0��*���8������0��ก���� ����)����
�ก��#$6��

�%"(������ก��0��)���)"���	%��,8����กก�	��� # /�� ����
�6������9ก�)"����$� + $%���$
"�����1	��	 ���( �"�����������	��+	"����������#!�#'��*��ก�����( ��������ก�� �����60�ก��1	
�	��8��� �	!/ 

2.3 ข้อมูลของสารเสพติดที�ศึกษาวจัิย 

 2.3.1 $%*�!� �!�������: *����	�� 0�������'� 7 #!�#'��*��ก��ก���������� 	����	
��1	���0�������,#!�8���!�! 	����	 30 �����ก� ������6#'��*�	���8�� $%*�!�&������+	*	���
)��!	����	��2���+ 15-20 �����ก� � ก���)'�	+		����	�	$%*�!� 2 �+	 �����6#'��*�	���8��
�	# 	#! 0��ก��#!��2$$%*�!�������ก 	*����+	0��+8����� ก������+���!	����	�	+ 	$%*�!� ��1	��+	
	���#!��"���2�����ก��"��
2��2$ 

สารพษิในควนับุหรี� 
8��$%*�!�	 /	 #'�)�ก�$���2$��ก0*�� 	'�8�
��	ก��$+	ก��#����! 0���!ก�������     

������	 : + 	$%*�!����ก�$��+� �����!��กก+�� 4,000 �	�� 4����	)'�	+		 /	�!�����!)'�	+	
��ก#!���1	������ ���#!�ก���*��ก��ก�����!��	0���#��� 	&%ก��� 0�����ก�������� �����!#!���1	
��,���ก�$8��0ก� 
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��4!��	 (Acetone)    0	�#�����!	 ( Naphthylamine ) 
8��!	 (Pyrene)    ��&�	�� (Methanol)  
8���#��8	���4��!	 (DimethyInitrosamine) 0	�&��!	 (Napthalene) 
��,$�	��	�ก84�, (Carbon Monoxide) 0���!�� (Vsfmium) 
�$	�48��!	 (Benzopyrene)   8+	����8��, (Vinyl Chloride) 
8[����)	84��8	�, (Hydrogen Cyznide) 	����	 (Nicotine) 
0�����	!� (Ammonia)    ���,�4	� (Arsenic) 
8��$	04ก���!	 (Dibenzacridine)  $�+�#	 (Butane) 
���ก �� 	�(��� ��! (Polonium-210)  C>	�� (Phenol) 
��X��0��� (DDT) 
 2.3.2 ก 7�� (Cannabis , Marihuana ,Genja) ก 7����1	�������%ก)'��+ก*7��"�/	8��

�����	�"����	�'���	�2������; 2-4 �����ก � ก�;��$)�0�ก��ก��1	0=ก �����; 5-8 0=ก
�����$� 	�'���*� � #!�"�$�$#%ก�$)��!���*� ก��2���1	���� : ��ก��ก��1	������ก : �������
"��ก���0��ก��	 ��+	#!�		'������8��0ก� ��+	"��ก��� ก��	 �$0����������กก 7�� ���	'���
��ก*����$0*��0��+$�*��� * �	�*���1	
�*��$ : )�ก	 /	)��	'���� �8�� $%*�!� (0�ก����)�ก$%*�!�
# �+8�#!�8��$%*�!�)��!�!�"!�+0��8�����2$#!��!�!	/'���� 0��";�)%��2$�!ก���	�*���	*7��0*��8*��8C
*�����)�2$��+�ก����*���$���ก 7�� $���ก�����!/�+ *���
�����	��*��� $���#�	�<))%$ 	
�2�0$$"��ก 7��#!��$	�ก)�ก)��$�	� ก�;�"��ก 7���� ก 7��0*��� ���1	0#����1	ก��	 
0��+� ���)�$�	�2�"�� O	/'�� 	ก 7�� P (Hashish Oil) 4����!� ก�;���1	"���*�+�!	/'�����"�� *���
�!�'�8��)�กก��	'�ก 7����
��	ก��$+	ก���ก �*��� : � /� )��8����1		/'�� 	ก 7��#!��! �����;
�����กD#&�Z���)�������#�2�6�� ������ 20-60 *�����)�$�	� ก�;�"�� O���ก 7��P (Hashish) 
��1	���0*��#!�8��)�ก�$0����������กก 7��4������# �+8�)��!D#&�Z0��ก+��ก 7���� ������ 4-8
ก 7����1	���������*��#�#!���กD#&�Z*�������������$$�����#��+	ก��� �� # /�ก���%�	
�����# ก������#0��*��	�����# �����กD#&�Z#!���2��	ก 7���!*����	�� 0�����#!��'� 7
#!��%��!D#&�Z������ 0��#'��*�����ก�� ����;, 0��)���)���!��	0���8� �� �����8[���          
0		�$�	�� (Tetrahydro Cannabinol) *��� THC #!��!��2���ก�	��+	"����������กก 7�� ���
THC 	!/ �	�$�/����	)���กD#&�Z ก���%�	�����# #'��*�
2�������	���	 �����2�0��* +���������+��
�����)�ก������##'��*�
2�����!��ก����������%����������	 : �4����4��0����+�	�	 *�ก���
�"��8��	�����;��ก : )�*��	�����##'��*��*�	(�� �+��� *20+�+ +����� $�	+$%�
�	���8��8�� ������!�ก���	 : �	�/� 8#����]ก (Thai-stick )����=���
2�#!��������1	�����+��	�	� ก)�
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�!ก������	�����;#!���ก"�/	 4�����+	��ก)����# /��$����+	�2$ *���	'��$0����ก���G	��1	
�
����	$%*�!�*����2$��+�ก���� *���8��ก�
��ก $��*�� )�#'��*�
2�ก�	�2���ก�!������ 6��*�ก����2$ก���	
"��ก 7��)����� : ก���	����ก *���*7���8*�� 

ก 7����1	��������#!�D#&�Z�����$$�����#"��$%�0�ก����ก 	 $�����������ก	���   
ก��ก����ก����1	��� $����������กก�8���!��8��ก��"�/	 0��6����1	���)��!��ก��� �	"��ก�����	�/�     
* +�)���	���+ �!��!���	*2 �2���ก���	#!��!��� ��	�� ����#�����	 ���	��"��� *���)8�����+ก ��ก��
��ก"�/	)����	8�� ���)!�	 ���	���	ก��� $ก������ ����;,0��+��	�ก��� $�	 ก��� ���	�)0��
���&���!� ก��� $�2��	�����#����
���ก�� %����8����2� �ก����ก����)��"�/	 
2�#!������	�	)��� ก
)���)0�����&���!� ก��� $�2��	�����#����
���ก�� %����8����2� �ก����ก����)��"�/	 
2�#!������
	�	)��� ก)���)������0����1	��)��8��	#!��%� �<7*�)���!+��0#	#!�)������ ก��ก�������������
�������!�+ ก�����1	+������� ก����)��8���+� 4���#'��*��%����ก���ก��� ก������"�/	 

 2.3.3 ก��#��� (Kratom) ��1	��ก���%�	�����#�!��2��	����#�8#�0������#�
��	��!���1	8����	��	"	��ก����!0ก�	 0����1	8���	�/�0"���	���ก2� O�2$�����P �$�!�"!�+*���         
�!0������� : *	�#�$ � ก�;�����ก��� ���8#�*���A� �� "�/	�����	D�2A	 ก�����ก��#���	 /	���
�$���!/�+�����กก��	0�����	�$��ก��!�ก��	 �*���0���	�/��$0#� : *���8��ก�����$��ก0��)	
0*��ก��$0��+���G	��1	
���ก $	/'����	� /��� 1 ���	�� ����0#		/'���*���ก�	# /�
� �$ก��#���
�!��"�0���Â\�	� D#&�Z"��ก��#�����)�ก� ������,#!��!����+�� �����)�	� #'��*�ก���%�	
�����#����:��	 *����$�� �+�����)��ก��+���%����/	 8������*	���*	���� ��	��     *��
�+�������8��� �+��+ 0������������ก : �"��ก�)��ก��ก��ก������# ก��+	ก��+�� ���	8�� ���ก��
�*���	A?\	 0���%��� ����1	��)��8�������*���	ก 7�� 

 2.3.4 �%��0������������#!��!��+	
��"��0��ก�[��, (liquor *��� spirit) *���6��
	/'����#!�8��)�กก��ก� �	���$������(# ��#� ��#��0��ก�[��, 0����� � �� 	/'����#!��ก��)�กก��
*� ก*���0���*��ก�����$������(# ���������0��+���	 /	)���กD#&�Zก���$$�����#��+	ก���
*�ก����8����ก��)�2���ก
��	����	����)�ก���ก�)������'�	�ก#!���+$%��	���#'��*�ก���
0�����ก��ก"�/	 0�������������ก"�/	ก�)�ก�����$���+;���	 : #'��*���!�ก��#��� + �2�8��� � )	
0��ก��# ��*������	#!��%� 2�ก $ "��� �" � 	��1	����������#!��!D#&�Z�������!�+ก 	 0��
���)�กก��*� ก
*���0���*��ก�����$������(## /��%��0����� ���!�ก���(�����ก+�� "�*���" ����#����� : 8��+��
กQ�ก;V,�'�*� $ก��
��� ก��"�� 0��ก��$���(����������#!��!0��ก�[��, � +��������	 กQ*���#!�
ก'�*	����%" /	��'��'�*� $
2�#!������6$���(8�������62กกQ*��� 4���0�ก����ก 	�	0��������#�
���	 ���%8����'�ก+�� 16 �>�'�*� $����#������	! A� ����� ������!�0���+���4��,0�	�, 8����'�ก+�� 
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20 �>�	����#�8#� *���8����'�ก+�� 21 �>�	�*� 9�����ก�ก��
���ก��#'���� ���� ��!��,4�����1	
�����!�!+��"	�����ก�	��*	������!��		/'�����*���1	0��ก�[��, ��� �
���8��)�ก+ �6%��$#%ก�����#!��!
	/'���� 0���!������!�ก0�ก����ก 	8� ��� �#'�)�ก	/'������	���!�ก+�� �	/'�������*����+�กP )�ก
	/'����"����%�	��!�ก+�� 8+	, ��1	��	 �	%��,� ��2�) ก������/��� ($���	��) ���!��	0�3��*���1		/'����8��
#%ก�����#!���1	0�3� ���	 "��+ "��+��� "��+CG�� "��+���! "��+$��,���, �����6���
������ �8�� ���#
	/'�"�+ �% 0�� ก��0�� 
���)�ก0�3� *�ก����ก���*��!D#&�Z0��"�/	ก�	'����8�ก� �	��1	�%��*� �)�ก
	 /	�����6	'�8�����*���	'�8�*� ก*���$�����8� 
 �(� �+�#��"���%���!0��ก�[��,��1	��+	���ก�$#!��'� 7 0��+���	�%���	������ : � ��!
������	 : #!�#'��*��ก����ก� ก�;,"���%���	��	 /	 : ����=����%��#!�	'���*� ก���ก $��%	8�� 
�������%�0����! ก���	 ������0������%; ���	 �%������(#�����"��8#� �%������(#�4!����%	
"��)!	 �%��0����! "�������! ��1	��	 �����%�0����*���	!/����������	�����;��ก *��� ������ก 	
��1	�+��	�	 ก���)���
�������������*	������
2�����8�� 0������������	�����=!�$�� 	 ��ก������:
"��
2�����	 $8��+���ก��)�กD#&�Z"��0��ก�[��,# /���/	 0��ก�[��,��1	"���*�+ �� ���*�8������
�����	/'�8���! �!ก���	�=���� + 0�� ���8C8������ 0��ก�[��,��1	������ก�$��	#�!�,#!����ก�$
8���+���,$�	 8[����)	 0�� ��ก4��)	 �!D#&�Zก���$$�����#��+	ก��� +���%	0��"��
ก����กD#&�Z"�/	��2�ก $�����;"��0��ก�[��,#!��!��2��	ก��0���*�� 0��ก�[��,#!�ก�	8�� ��
0��ก�[��,�	����#�� ��+	0��ก�[��,�	�����	��+	ก�	8��8��0����1	����������ก����ก����8�ก+��
��#�� 6�����0��ก�[��,�	�����	 ���	 ��#��0��ก�[��,��
����1	�%�� ก�	�"��8�0��+#'��*��+�* +
������ )	$��0��6��ก $��!��!+��8�� ����������%���"��8�
��	ก��������*��8��2��'�8�����ก
0��ก�[��,�	�%��)�62ก�2�4���"���2�ก��0���*��0��ก��)��8�# �+����ก�� �����ก�	��*����ก��	
0��ก�[��,����+�� 1 6�� 6 � �+��� )��)�62ก�2�4��8�6����� $�2��%��	����� 0��6�������%���	";�#!�
#���+��� 0��ก�[��,����+��62ก�2�4���2� ��� $�2��%��	����� ��!�� 30 	�#! 6�� 2 � �+��� 0��ก�[��,
�	����ก��62กก'�) ����� $��1	��+	�*7� (������ 95 ����,�4�	�,) #!��*���62ก" $��ก#����*���)
�<���+� �*���� �%))��� 	/'�	�0��	/'���� 0��ก�[��,#'��*�*��������"���� + �ก��ก���27��!�
+�����	)�ก����ก�� 0��ก�[��,�	�����;��ก#'���������$%ก��������*��#'��*��ก����ก��
� ก��$0����1	0
��	ก��������*��8�� 0��ก�[��,� ��!D#&�Z" $�<���+� 
2�#!������%��)���<���+�
$��� �27��!�	/'�0���2���กก��*��	/'���ก�	�+������� �!ก���ก��*	��� $����ก��+��%�� 
	+กก $
�� ���	#!�8��)�ก�%��� ก#'��*�
2�����8���2���ก���ก��*�� � �	 /	
2�#!������%����1		�))����)"��
�����*��8�� #!��'� 70��ก�[��,#'��*��ก��+����!�*��#!��	�/�� $ 	�����%��)���!��ก����1	      
� $� ก��$��กก+��	8��ก�	0����)� 5	�8�6��" /	� $+��8�� 
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  2.3.5 ������*� *���6�� ��*������#!������6�!�@�ก������������ก�� #'��*��ก��ก��
�����#������ก��*���)���) #'��*��ก��ก�����!��	0���#����!��+�#��"������ก�� �����*�%������)�
�ก����ก���	����)�กก��*�%��� ��*�%�*��� ���	���	 *�+	�	 	/'��2ก	/'���8*� �*������ก��ก "	�%ก
����+ 	�	8��*� $ ���	8�� ���)!�	 �+��!��� ������ก'�*	��3��ก 	ก�����������*� �.�.
2533. (2533 : 1) �	ก�;!������*� ก�����#��)���)�!0	�	�	�	����)�ก
2�#!�)�������������*�� ก
�!$%��ก(��0���%"(��)��
���ก����2�ก��	0��+ ����ก�����������*������*�!ก��!�������;,4������� 
ก �+� F�F ��,ก���	�� ���ก8��) �� +#'������#!����*��������	 Ethyl acetate 4����$�	�2ก��G�
+�#�������, 0�����$��� +���	 Thinners 4����$�	ก�+����: ��1	������*���1	��	 �	����)�ก���
� �ก���+��1	�<7*����ก�������� 
 สารระเหยเมื�อแบ่งตามคุณสมบัติทางกายภาพ แบ่งออกเป็น 3 พวกใหญ่ๆ คือ 
 1. ������*� (Volatile substance) ��1	������ก�$��	#�!�,��!#!�8����)�ก	/'�� 	
�?�����!��0��ก`�4&������� ��1	���#!����*�8�������	�%;*(2��*��� )��	������ก 	��ก�	
�%���*ก���ก��
���
���( ;V,#!�����	#���%���*ก���#!��!%;��$ ��0*�����*�8�����+ 
 2. � +#'������ (Solvents) ��1	���#!���1	"���*�+�����1	��+	
��# /��	
���( ;V,#!����
�	#���%���*ก��� 0��
���( ;V,#!�����	� +����	 ���	 �[ก�4	 �!��2��	������ก 4���	�, �#�2�!	
84�!	 �!��2��	ก�+���������$�	���ก���	 0�ก�ก��, #�	�	��, ��4���	 �	�2�	/'����������$ �$	4�	�	
	/'���#'�+������� 
 3. �������� (Aerosol) 4���) �$��)%�	(��	�#!�����'�*� $=!� �!��+	
��"��
8[�����,$�	 *��� [�����,$�	 �$��ก�	�2�"�������,=!�
� �!ก���a���'�*� $��	 
  2.3.6 ��$�� ��1	����#!������!�ก��������#!��!��+	
��"�������!0���C���!	
(Amphetamine) �������(#	!/0�����$����2� 3 �2�0$$ ��+�ก 	 �� 0���C���!	4 ��C�
(Amphetamine sulfate) ��#0���C���!	 (Methamphetamine) 0����#0���C���!	8[���       
��8��, (Methamphetmine hydrochloride) 4���)�ก
�ก����+)���2)	,��$���<))%$ 	 #!��$��2��	
����#�8#�� ก�$+�� �ก��$# /�*���!��#0���C���!	8[�����8��,
����2� 
 ��$�� ) ���2��	ก�%����������#!���กD#&�Zก���%�	�����# �!� ก�;���1	������ก��0$	
"	�����ก ���	
���2	�,ก��������; 6-8 ��������� +��*	������; 3 ��������� 	/'�*	 ก������
�����; 80-100 �����ก� � �!�!����: ก 	 ���	 �!��� �!	/'���� �!��+� �!���2 �!�#� �!�*����0���!�"!�+
�!� 7� ก�;, #!����ก@$	���������	 M RG WY � 7� ก�;,�2���+ �2����) 	#�,��!/�+ 99 *�����)
��1	� ก�;�"�����	0$���������� 4���� 7� ก�;,�*���	!/ ��)���ก@$	���������	�����	*	���*���# /�
������	 *�����)��1	������!�$# /�������	ก�8�� 
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 วธีิการเสพ 

 +�&!ก�������$��#'�8��*���+�&! ���	 � $���#�	 *���	'�8�
�����	 ����������� /���
1/4, 1/2 *��� 1-2 ���� *���$��� /���)���+�&!=!��"�����	 0��8�����8��� $+��	��� +�&!#!�	�����ก
#!��%� 8��0ก� +�&!�2$ *���6�� ก�����*����2$���+ 	#!�8��)�กก���
�8*���������"��#����ก����ก $
ก���2$$%*�!� 4���+�&!	!/��1	+�&!#!��!� 	�����������ก����������� ������ +��)���กD#&�Z�������ก�������
�%	0��0���+����+ก+��+�&!ก������	�2�0$$���	 
 ฤทธิEในทางเสพติด 
 ��กD#&�Zก���%�	�����# �!��ก��������#������ก��0��)���) 
 อาการผู้เสพ 
 ���������"���2�����ก���	����0�ก)���กD#&�Z#'��*�����ก�����	� + * +�)���	���+ +��� 	
��*���2� �)� �	 �����#�����!�� 0�������*��D#&�Z��)��2���ก���	���!���กก+���ก�� �����#���#'�
�*�ก��� ���	�)���0��
��������1	�*�%�*��ก���%$ ���*�%����0��8�� 6�����������ก 	��1	�+��	�	)�
#'��*����������� �ก����ก�������#*��	 �*�	(���+��� *+����0+� �%��� �� ��!���� ��1	$��
��)#'������	���0��
2����	8�� *����	ก�;!#!�8��� $���	�����;��ก (Overdose) )�8�ก������#
0����$$ก��*���) #'��*�*����� 0��6��0ก�+�����8�� 
 โทษที�ได้รับ 

 ก�������$��ก���*��ก��
�����*������ก�� � �	!/ 
 1. 
����)���) ����������$����1	�����+��	�	*��������1	)'�	+	��ก )�#'��*�
2�����!
+��
���ก��#�����	)���) ก�����1	��)���	��*+����0+� ���
��*��!�D��ก������!��	0���8� 
���	 �ก����ก��*+��ก� + �����#*��	4�����	!/*�ก�ก��"�/	0��+ ��ก��)����2�����8� 0��
�	��+��+��#!�8��8�������ก���� 
 2. 
������$$�����# �	����0�ก)���กD#&�Zก���%�	�����# #'��*������#���
��!�� 0�������*��D#&�Z��)��!��ก�������#��� #'��*�ก��� ���	�)����������: ��� 0��
������*�ก
���������ก 	��1	�+��	�	)�#'��*����������� *���ก�;!#!�������	�����;��ก (Overdose) )�8�ก�
�����#0����$$ก��*���) #'��*�*�����0��6��0ก�+�����8�� 
 3. 
�����D��ก��� D#&�Z"����)�ก���%�	������+	#!�+$%�+��ก��+���+0��+��
ก��+	ก��+���) � �	 /	 ����������$��8�	�	: )�ก���*��ก���D��ก���#!����!��	0���8� �� 
2����
)��!+��ก��+���+�����"�/	0��*�ก� �������8�)��!��ก����1	��)���	��*+����0+� �ก��+��)��!
	��#'������	���)������#'�����
2����	ก��	 
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 โทษทางกฎหมาย 

 ��$��) ���1	���������*��#�����(# 1 ���������$ 77 �����������*��#� �.�.2522 
 
3. ทฤษฎเีกี�ยวกบัการประเมินผลโครงการ 

 *� �)�ก8���'��	�	��	���0
	"�����ก��0��+ )�ก	 /	" /	��	�%�#���)���1	ก�)ก���
�	ก��������	
����ก�� *�ก��)��;�6��+��� �� 	&,��*+���ก��+��0
	ก $ก��������	
�
���ก�� �$+�� ก�)ก���# /�����!+��� �� 	&,#!������'��	�	ก��+$2�ก 	 ���ก��+��0
	
���ก�� ��1	ก�)ก���"��ก��ก'�*	�0	+#��ก��	'�8��@�$ �������ก��$���%+ �6%�����, ��+	
ก��������	
� ���ก����1	ก�)ก����%�#��� �	ก����)��;�
�ก���'��	�	��	��1	8����0
	#!�
ก'�*	�*���8�� 0�� �	��*+���ก���'��	�	���ก��	 /	 ���ก����)62ก
�ก��#$#!��ก��)�ก�(�+�
0+�����# /�(��	�ก #!���1	�<)) �#!�+$%�8��8�� 0���(�+�0+�����(���	��,ก��#!���1	�<)) �#!�
��,ก�������6+$%�8�� �ก��"�/	 )����)�ก��
�ก��#$)�กก�����!��	0���"���<)) �)�ก�(�+�
0+����� )	�!
�ก��#$ ���ก���'��	�	���ก��8�������6�'��	�	��	���0
	#!�ก'�*	�8+�8��
	�ก)�ก	!/� ����
��*����ก�� 8�������6$���%+ �6%�����,#!�ก'�*	�8+��!ก��+� +�&!#!�)�#'��*�
#��$+��
�ก���'��	�	��	�$!����$	 ��ก8�)�ก0
	#!�ก'�*	�8+�*���8�� �� ก��ก'�ก $ ������0��
��+)��$
�ก���@�$ ����	#!��ก��"�/	 ��+�ก�����!�$�#!�$ก $����9�	#!�ก'�*	�#!���1	� +$���!/6��
+���'����) 

 ก��������	���ก��	 $+��� ���1	0	+��0���#	�+�&!#!��*���'�*� $�����8#�0��
��"�ก����ก�� ก��������	���ก��8���"�����!$#$�#�'� 7�	ก����ก�������; 15 �> #!�
��	��
��������)�ก0	+��#!���	��	�2�"��$#+��"����C 8#����, (Ralph Tyler) �! �) ��	$�4 (Lee 
J. Cronbach) 0��8���� ���C�+	 (M. Scriven) �	����#�8#�ก����!�	ก����	 +���ก��
������	
����ก����+	��ก)����0#�ก��2��	��"����� : ���	 #�����	ก��$��*�� ��1	��	 �����
�#	�ก��������	8��"���� +� 5	�"�/	�!��,���ก�$"��+���2�# /��	����0	+��0���#	�
+�&!ก��������	 )��8���!ก��) ���	��1	���+�������*�ก�	*� ก�2�����77��#0�����77���ก
��"�ก��+ �0��������	
�ก����ก�� 4���ก��	*	��	!/8�����0#�ก��2��	+���*� กก��+ �0��
������	
�ก����ก�� 
 �<))%$ 	ก��������	���ก����8��)'�ก ���2�0���	#��ก����ก���#��	 /	 0��"���+�ก+���
8��2����ก���	��"����� : �����ก+���"+��)	ก��������	��1	&%�ก�)�!ก���!�*	���"�/	�� ������	
ก��������	���ก������ : "����,ก�*	�+���	*����6�$ 	*	��� : ��������$�����;�*����
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)��������� �
2� ��!��+��7����1		 ก������	�����	'�
�	 /	����������%�������8� (��*+ �                  
������	%+ 5	,.  2533 : 5) 
 �	ก��������	���ก���!��3������,*� ก�� ����ก��"���2�#!�$���!/+�����ก��#!�
�'��	�	ก��	 /	��1	8����+ �6%�����,#!�� /�8+�*���8��*�����1	���ก��#!�%�������ก��� ���	�)�	
ก���'��	�	ก��*���8�� �+�6��ก����ก��+���	ก���'��	�	ก�����ก���!�<7*�#!������� $��%�
���!��	0���*���0ก�8"�	��������8�$��� 0����1	���ก��#!��!%;����ก	�����!���� 

 3.1 ความสําคัญของการประเมินผลโครงการ 

 ก��������	
���1	ก�)ก���ก��+ �
�ก���'��	�	��	#!��%���	�	+��62ก����#!���1	��2�)���
4���+���#!������"��ก��+ �*�������9�	"�����������#!����+ � ก��+�����*,���������;)�ก
�0		 #!�+ �8�� ก���	*��ก;V,����9�	�����	'���������!�$�#!�$ก $
�ก���'��	�	��	���ก��
�'�*� $
� ก����ก��)�	'�8�����	ก��� ���	�)0����1	#������ก�	ก���@�$ �� ก��������	��1	
ก����+)��$0�� ������
���	#!�8��������	0��+ ก���+�!ก	 �*	���ก��� ���ก����#!�8��
��	ก��
������	0��+ก�)� #'�ก��������	�!ก� /�������2+����1	8��������9�	*���8�� ����!ก��$+	ก��
0���#	�+�&!�'�*� $ �������
�ก�������	������!��$$ 
 ก���'��	�	���ก����1	ก���@�$ �����0
	� /�0��" /	��	ก��	�������	���ก�� �'�*� $
ก��������	
�ก���'��	�	���ก��)�ก��#'�8�� ก����������!ก���'��	�	��	���0
	��	#!�8��+��8+�
ก��������ก'�ก $��	) ���1	ก��������	ก���'��	�	���ก���	� ก�;�*	��� 0��0�ก����)�กก��
������	 ����(#���	 ���#!���1	ก��������	�����
� ก� 	�*��!ก���'��	�	��	8����0
	 �� )��!# /�
ก��������
� ก���'��	�	��	0��ก'�ก $��	�*���1	8����0
	#!�+��8+� ��+	
�#!�8��)�กก��������
0��ก'�ก $��	 �����6�����1	����	�#��	ก��� ���	�)0ก�8" 0���� $��%����ก��8��
���	��!�+ก 	 (�%���� �����#&�Z� 9��	&%,.  2547 : 23) 
 + �6%�����,���ก��*	���"��ก��������	
����ก�� �� ������*�8��"���2�#!�)'���1	0ก�

2�$��*�������!�	 
2��@�$ �� 0��
2�� $$��ก���	ก��� ���	�)������� $��%����!��	0������ก���*�
�����6 $���%+ �6%�����,#!�ก'�*	�8����ก����"�/	 � �	 /	
2�������	
�+��*�+���'� 7���
ก��$+	ก�� +��0
	 ก����ก0$$ก��+�) � 0��ก��+�����*,"���2������ก��������	
� # /�	!/
������*�8����4��� 
���%�"��ก��+�) �#!��!+���#!������0��+�������6����ก#!��%� 	�ก)�ก	!/�<)) �#!�
�'� 7�!ก���ก��*	��� �� � ก�;�"���2�#!��+$�+���8�������!+��62ก����� ��)	 �!+��
	�������6�� 0��8��� $ก������ $ 4���������� �ก��$+	ก���ก�$�+$�+�"���2�#!��!%;(��  

ก��������	���ก���!� ก�;�#!��'� 7 �� �!ก��) ��ก�$"���2�#!�����	ก���'��	�	
���ก�� �	#%ก�2�0$$0��#%ก" /	��	 �����	'������+�����*,0��� ���	�)�ก!��+ก $���ก�� 0�� 
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�!ก��	'�����	�#�#!�8��� �ก���+������	ก���� $��%�0ก�8"ก���'��	�	��	�*��!�����#&�(�� ������! 
ก���ก�$�+$�+�"���2���#'�ก��+�����*,������ ���	%;�� � �	 /	ก��������	
�)���!+��� �� 	&, 
ก $���$!�$+�&!+�) �#��� �������, 8��+��)���1	ก���ก�$�+$�+�"���2�*���ก��+�����*,"���2�
������*� ก��������	��1	��$$0���!�*�%
�#!�� ��)	�	ก��������	#!�	���	�) �� ก��������	
�����6 #'�8���	#%ก" /	��	"�����ก�� �	����)�ก
�#!�8��)�กก��������	)���1	����	�#�#!�
�'� 7��� ก��� ���	�)"��
2�#!��ก!��+"������������	ก���� $��%����ก�����������	����  

3.2 ความหมายของการประเมินผลโครงการ 
	 ก+���ก�����	ก��������	
�8���*�+��*���"��'�+��ก��������	
����ก�� � �	!/ 
ก��������	
����ก�� *���6�� ก��$+	ก����ก��0�+�*�+���2� +���"���)

�ก!��+ก $ก���'��	�	���ก��+����1	8����*� ก�ก;V, 0��" /	��	����: #!�8��ก'�*	�8+�*���8�� �!
�<7*�0���%������8� 0��$���%�����3�*��� #!�����ก��*���8�� �!
�ก��#$�	0���%�����: 
�����8�#!��ก��"�/	)�ก���ก�� (�%���� �����#&�Z� 9��	&%,.  2547 : 2) 

ก��������	���ก�� *���6�� ก��$+	ก��#!�ก���*��ก������	�#��	ก���� $��%�
���ก�� 0������	�#��	ก��� ���	
�� �D#&�Z"�����ก�� (��*+ � ������	%+ 5	,. 2533 : 5) 

ก��������	���ก�� *���6�� ก��$+	ก���+$�+�0��+�����*,"���2��������1	��$$
�������%�
�+�����ก��	 /	 : 8��$���%+ �6%�����,/��3�*��� 0���!�����#&�(����!���� (���+�! 
���� �ก%� +�$2��,��!. 2546 : 14) 

ก��������
�0��������	
����ก�� *���6�� ก����ก�� +�����*,�(��#!���1	�<7*�
�%���� +��ก��+*	��*���+��� �D#&�Z
�"�� ���ก�� ����)	
�ก��#$#!���$�	������)�ก
ก���@�$ �����ก��# /�#�����0��#������ �'�*� $ 	'�����1	"���2����	ก� $�	ก������� $��%�
0ก�8"�<7*� �%����#!�����ก��"�/	)�กก���@�$ �����ก�� 0�������1	����������'�*� $ก��$��*��
"��
2�$ � $$ 7�� �	ก��� ���	�)#!�)��'��	�	���ก���	 �������8�*�����?����ก���*��#!��!
�
�ก!��+�	����ก $���ก��#!��@�$ ���	�<))%$ 	 

ก��������	
� *���6�� ก��$+	ก����ก�� +�����*,�����6���0#��ก!��+ก $�<)) �	'��"��
ก�)ก������� : 0��
�� �&,"��0
	��	���ก�� ���!�$�#!�$ก $$��# �9�	*�������#!�ก'�*	�8+�
+����1	8�������!�����#&�(��0�������#&�
� 4���$��# �9�	*�������#!�ก'�*	���))���1	
+ �6%�����, ��3�*��� 	��$�� ����ก�� *����$�����; ��1	��	 

ก��������	
� *���6�� ก��$+	ก���	ก�� �ก�$�+$�+�0��+�����*,"���2�"��ก��
�'��	�	���ก��0����)��;�$���!/�*�#��$6��)%����	 *��� )%�����"�����ก��	 /	������!��$$0��+
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� ���	�)+��)��� $��%�0ก�8"���ก��	 /	 ������'��	�	��	 ���8�*���)��%��ก���'��	�	���ก��   
	 /	��!� (�%(��� �����$%��. 2547 : 223) 

ก��������	
����ก�� (Project evaluation) *���6�� ก�����+�&!ก��#��+�#�������,
������*�8����4�������	�#� � 	)�	'�8��2�ก��� ���	�) (Decision based) #��ก��$��*�� *���ก��
+�	�)= �%;�� (Value based) "�����ก��#!��ก��"�/	)�กก���@�$ �� 

3.3 วตัถุประสงค์และประโยชน์ของการประเมินผลโครงการ  
ก��������	���ก����1	ก��$+	ก��#!������6#'�8���ก��"�/	�	#%ก" /	��	"��

���ก�� ������*�8������	�#�#!������6����	ก����)��;�ก���'��	�	��	 4���)�#'��*�ก��
�'��	�	��	��1	8�8�� ������!�����#&�(�� �	#�����ก 	"���
�ก��������	)�8���ก��������	,
*�ก
�ก���'��	�	���ก�� 	 /	8�������6	'�8�����	�+��#!��*����� ���	 ก��������	
������
���ก����/	�%��� 
2�������	)�8�� �=�������	�#���	��/	�%����ก���#��	 /	0��6��
�ก��
������	#!�8��0���+�����ก��8������$ +���'����) 
2�������	ก�)�8�������6�ก�$�+$�+�"���2�
���	*� �8�� ���+��+��#!��'��	�	��	 )�8����!��+�����*�	"��$%�#!��ก!��+"����#��	 /	 4�����ก#!�
)���	� 	+��62ก����"��"���2� 

	�ก)�ก	!/
2�������	)�8��#��$+���ก����8�"�/	�	��*+���ก���'��	�	��	 ���ก��)��8��
����$+���'����) #'��*�8�������6��$%8�������� ��)	+����8������*�%#!��'� 7 �����*���	!/8��
��1	
��!���ก���'��	�	��	�	�>6 �8� ก��������	
����ก����1	ก��$+	ก��#!�)�$���!/6�� %;��
*��������#&�(��"������#!�)���1	������	,���ก��� ���	�)"��
2�$��*�� *���
2�#!��ก!��+"���ก $
���ก�� 4���6��+����1	ก��0���6��+��� $
����$���ก��$���%
��'����)�	ก��$��*�����ก��  

�'�*� $ก��������	
����ก�����# �+8��!+ �6%�����,*���)%��%��*��� �� �������ก��
+��+ �6%�����,#!�����ก��$���%	 /	 � ���1	+ �6%�����,#!�� ��!+���*����� 0���!+���������
ก $�6�	ก��;,��2�*���8�� 	�ก)�ก	!/� ���1	ก���	*�+ �6%�����,#!�ก'�*	� �������)��;�*� กก��
0���*�%
�"��0
	��	#!�����ก��$���%
��'����) 0��ก'�*	�0	+#��ก��0ก�8"+������*�+"��
ก���@�$ �� �+�# /�������'�	+�ก���������#	��'�*� $ก������������#&�
� 0���������1	��/	9�	�	
ก��+�) ������0�+�*�"���2� �'�*� $
2�$��*��������ก�$ก��� ���	�)������*������	 ก���'��	�	
���ก������"�/	�	�	�� �	���	������	,"��ก��������	
����ก��	 /	�!��2���+�ก 	*���
���ก�� ���	 �������� 
�)�กก��������	
����ก�������ก��+��0
	���������	���� # /��	���	ก��
) ����#� ���ก�#!��!��2� �����)'�ก ������#!�)�ก���*��ก��
�������	,�2��%������,ก�� ������*�

2�$��*�������6���"���2�����	�#� )�ก
�ก��������	���ก���	ก��+��0
	0��� ���	�)
�'��	�	���ก���	�	�� 0�������6 �����+����$�$�	ก��� ���	�)�'��	�	���ก���	
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�	��8���!ก��+� 4���
�ก��������	���ก�� �����6	'�
��'����)���2���,ก�� 0�����%����
)�กก���'��	�	���ก��	'�8��� $��%��*��ก�� �����#&�(�����8� 	�ก)�ก	!/ก��������	
�
���ก��� ������6�����"+ 7ก'�� ��)�*�0ก�
2��@�$ �� �	����)�กก��������	
����ก��)�#'��*�

2�$��*�������6��ก��0��+�����*,�����ก���� $��%���	 0�� 0�+�*�0	+#��#!��*�����0��
+�&!ก���@�$ ���*�� : ������@�$ ���	�	�� ��1	��	 

3.4 ประเภทของการประเมินโครงการ 
ก��0$������(#ก��������	���ก�������� ��1	ก��ก'�*	��ก;V,����"��0��

)'���1	������� ��ก;V,*����	����)'�0	ก����(# ���	 ����+�� + �6%�����, +�&!ก�� 0���2�0$$
ก��������	��$��$�ก6������(#"��ก��������	 4����	#!�	!/��))'�0	กก��������	���ก��
��ก��1	 4 ����(# � �	!/ 

1. ก��������	���ก��ก��	�'��	�	ก�� (Preliminary evaluation)  
 ��1	ก����ก��������	+����1	8�8�� (Feasibility study) ก��	#!���������ก����: ���
��)#'�ก����ก��6�������#&�(��"���<)) ��3�	 +���*�����"��ก��$+	ก��#!���+��)�
	'�������	ก��$��*��) �ก�����ก�� �<7*� �%���� +����!���"�����ก�� ����)	
�� �&,
*��������#&�
�#!���+��)�8��� $ �	";���!�+ก 	ก���))���ก��
�ก��#$#!���+��)��ก��"�/	�	
���	���� : ���	 
 ก��������	
�ก��#$���	� �� (Social Impact Assessment--SIA) 
 ก��������	
�ก��#$���		��+� (Ecological Impact Assessment--EIA) 
 ก��������	
�ก��#$���	ก������� (Political Impact Assessment--PIA) 
 ก��������	
�ก��#$���	�#�	���! (Technological Impact Assessment--TIA) 
 ก��������	
�ก��#$���	�����ก� (Population Impact Assessment--PIA) 
 ก��������	
�ก��#$���		��$�� (Policy Impact Assessment--POIA) 
 ก��������	
�ก��#$#�����	����9ก�) (Economic Impact Assessment) 
 ก��������	���ก��ก��	ก���'��	�	ก��	!/�!������	,�'�*� $	 ก��#%	 �������ก���2+��
ก��	��������ก���� : 	 /	 )��ก��+��%����0ก�ก����#%	 (Cost effectiveness) *���)��ก��

�ก��#$�����$$����0+�����# /����	� �� ����9ก�) ก������� �����ก� �#�	���! 0����� $
	��$��*���8�� *�ก8��#'�ก����ก����$�$0��+ ��))�8��
�ก����ก��;,��+�*	��+�� )�8���ก��
������	,*����#������8� �<7*� �%���� ��1	�����8� �����
2���1	�)��"�����ก��)�8��� ���	
��+�*	��+��)����ก������ก��*����� $��%���,���ก�$ 0��ก��$+	ก��$��*��) �ก�����ก��
��!���� ������*��ก��
��! 
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 2. ก��������	��*+����'��	�	ก�����ก�� (Formative evaluation)  
 ��1	ก��������	
������ก���� $��%���1	�'� 74���� ก)����������	
���*+���0
	*���
��*+���� 5	����ก�� 
�#!�8��)�ก (Formative evaluation) 	 /	 )���+�� /�+ �6%�����,"��
���ก���*���1	8������3�*���#!�0#�)��� 	�ก)�ก	 /	 (Formative evaluation) ��)����	��*+���
�'��	�	���ก�� )���+���+)��$+�� ���ก��8���'��	�	8����0
	"�����ก�������8� ��)
��!�ก�����=���+�� (Implementation evaluation) *��� (Formative evaluation) ��)��+)��$
+��ก��+*	��"�����ก��+���'��	�	8��
���!��8� ��!�ก+�� (Progress evaluation) ���# �+8�0��+
(Formative evaluation) ��)���������	�������8�	!/ 
  2.1 #$#+	0
	"�����ก�� 
  2.2 ก�������0
	"�����ก�� 
  2.3 ก��� 5	�0$$��$6�� (Questionnaire) *������ก�� (Check list) �'�*� $
�+$�+�"���2����������#!�����ก�� 
  2.4 ก�� �����ก+�&!ก��+ �
�#!��*����� 
  2.5 ก��ก'�*	�������+��ก��������	
��*��������ก $ก���'��	�	���ก�� 
   2.6 ก�����!��"���2�#!�)���1	"��+����'�*� $ก�������	0����	�0	��'�*� $
ก��� ���	�ก!��+ก $ก���'��	�	���ก�� 
   2.7 ก��0	�	'�0	+#���� $��%� 0ก��<7*� 0��ก�����!��	0���ก���@�$ ��"��
���ก�� 
 3. ก��������	�������/	�%����ก��*���������	
�
��� (Summative evaluation) 
 ��1	ก��������	
��+���%� � ก)����������	*� ���/	�%����ก�� �'�*� $���ก��#!��!
ก���'��	�	������+ก���)��� Summative evaluation �	ก����%����+��������+���� : "���2�#!�8��
)�ก�������� : )���+��*��!ก��������	��%��+�	 /	 ��+	�*7�)��+$�+�)�ก
�"�� Formative 
evaluation ��1	 Summative evaluation 4���
���%�#!�8��)�	'��2�ก�������	+�� ���ก��8��$���%
��3�*��� (Goals) *���8�� �����8� ����)	ก�������	6���6�	(��"�����ก��+������$
+���'����)*�������*�+��!��8� �!�<7*�*����%������#!�����0ก�8"�� $��%�"���2��*���	!/)���+�
�*�
2�$��*�����ก�������6	'�8��2�ก��� ���	+�� ���ก��	 /	+��'��	�	ก�����*����ก���ก 
 4. ก��������	�����#&�(�� 
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 ก��������	���ก�����# �+8� ����=�������������	����#�8#�#!�
��	�� � �)'�ก ���2�
��!��ก��������	
�
��� ����%��#!�)�#��$+���'����)*���+������*�+"�����ก���#��	 /	 # /�	!/
��������ก�$ก��� ���	�)"��
2��*�$��ก��*���
2��*�#%	�	ก���%��*���"������ก�� 0���	�<))%$ 	
	 ก������	0��
2�$��*�����ก�� 8�����*	 ก6��+���'� 7"��ก��������	�����#&�(��"��
���ก����+� ���6��+����1	����(#"��ก��������	#!�)'���1	�'�*� $���ก��$��ก��# �+8� �����
)���+�������*����ก���*���	 /	 �����6�'��	�	ก��������������ก $�(�+ก��;,"��� ��
����=������������ ���ก��#!����/��'�	+����ก��� 5	�#���6��	 *������ก��#!���1	� +ก'�*	��ก;V,
�'� 7�'�*� $���ก 	���ก��"	���*7���� $���� #!�)�8�������27��!�#� ���ก�#!��!��2������)'�ก �
���8��)'���1	 ก���'��	�	���ก��$��ก��� ��	 /	 )�8���%��0����!��+���'����)"�����ก��
�#��	 /	 0��)������*�%�����	����"�������#&�(����+� ����ก��ก��������	�����#&�(��"��
���ก��� ก)������)�ก'�6������ : ก 	 ���	 
 1. +���'����)"�����ก��	 /	 : ������#!�$ก $�����)���0��+�!+���*�����*���8��
 2. 
�
���"�����ก���ก��)�ก�<)) �#!���#%	8����*���8�� 
 3. ���ก��	!/�!
�
����2�ก+�����ก�����	 : �������#%	�#��ก 	*���8�� 0��������*�%�� 
 5. �<)) �#!�������)��;��	ก��������	
����ก�� 
 ���# �+8�+ �6%�����,"��ก��������	
� �� ก��+ �
�"�����ก��������!�$�#!�$
ก $
�#!��ก��"�/	)�ก���ก��ก $+ �6%�����,#!�ก'�*	�8+� �������1	0	+#���	ก��� ���	�)�ก!��+ก $
���ก��0��ก���� $��%����ก���	�	�� �'�*� $� ก�;�"�����ก��	 /	�!*�������(#    
#!�0�ก����ก 	��ก8�# /��	���	��/	#!� "�$�"� "	�� �����+�� +��� ��)	 +���=����)��)�
"���<)) �	'��"��"�����ก�� +��0�ก�����*���	!/�!
�������$!�$+�&!"��ก��������	
�#!�)�	'���
����%ก�,���4����!+�&!ก��#!�*��ก*��� �!ก�)ก���0����3�*�����ก��� � �	 /	
2�#!�#'�ก��������	
�
���ก��)��������*	 ก6��+��0�ก������*+������ก��+���!
����+�&!ก�� �2�0$$ 0��0	+#��
#!�)����������	���ก�� 
 �<)) ��'� 7#!�
2�������	
����ก��+��*�+���'� 70��)�������)��;������
��$�$ �!��2���+�ก 	*������ก�� �<)) �� �ก���+ (�%���� �����#&�Z� 9��	&%,. 2547 : 6-7) � �	!/  
 1. "�$�"�"�����ก�� ��1	ก����)��;�6��+����$�%���/	#!� ���	 ����#� 
) �*+ � �%��	 ��1	��	 � �	 /	
2�������	
����ก��)������*�+���'� 70��������	
��*��ก��
+����$�%� ก $��/	#!� #!�������)��;�0����1	+��� $
����$)�กก���'��	�	���ก�� 
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 2. "	��"�����ก�� ��1	ก����)��;�6��)'�	+	"��
2�#!��"�����!��+	�ก!��+"���ก $
���ก�� 4���
2�������	
����ก��)�������)��;�6��)'�	+		 ก���!��+	��+�"��
2�#!��!+��
�ก!��+"���ก $ ���ก�������# �+6�� ����)	��)��;�6��������	#!��ก!��+"����������$�$�!ก��+�  
 3. �����+��"�����ก�� ��1	ก����)��;�6�������+��#!��!ก���'��	�	���ก��� /�0��
�������	 )	��/	�%����ก�� 4���
2�������	
����ก��)�������)��;�0��ก'�*	���+��+���	ก��
������	
� ���ก��������*�����)��)�#'��*�ก��������	
��ก�������#&�(�������  
 4. +��� ��)	0��+���=���"���<)) �	'��"�� ��1	ก����)��;�6���<)) �#!�	'��"��        
�2�ก���'��	�	���ก�������#!�#'��*�
2�������	
����ก�������6������	
�8�������� ��)	 �	���	
�<)) �	'��"��#!����8��	ก���'��	�	���ก�� ���	 $%��ก� + ��% �%�ก�;, �$�����; ��1	��	  
 5. +���� $4 $4��	"����3�*��� ��1	ก����)��;�6��� ก�;�"����3�*���#!��!+��
�� $4 $4��	 4���
2�������	
����ก��)�����+�����*, 0����)��;�6��+���� $4 $4��	"��
��3�*��� ����=������������������!��3�*�������: 0���!+������ก�� ก��$���%����ก 	 
 6. ��+��+��"����3�*��� ��1	ก����)��;�6����+��+��#!���3�*���# /��	����� /	      
��	ก��� *���������+#!������6$���%
��ก��"�/	 )�#'��*�
2�������	
����ก�������6ก'�*	�
��+��+��#!��*������'�*� $ก��������	
��	��+������+������ : 8���������$�%�  
 7. +������������*��: ��1	ก����)��;�6�����ก��#!��ก��"�/	�*��*�����1	���ก������
#!����'��	�	ก����0��+ 4���
2�������	
����ก��)�������)��;������ก��ก'�*	�0	+#��            
ก��������	 ������*����� ����=���6����1	���ก���*��#!������!ก��� /��ก;V,ก��������	�*��
	 �	��� 
 )�ก�<)) �� �ก���+"�����	
2�������	
����ก��������)��;� 0��ก'�*	�+ �6%�����, 
�	ก��������	������ ��)	 4����<7*�#!��'� 7�	ก��������	
� 8��0ก� $%��ก�#!��!��+	�ก!��+"���
ก $���ก����)�!+���"���)6��+ �6%�����,�	ก��������	
�#!�0�ก����ก 	��ก8� � �	 /	
2�
������	 )�����ก'�*	�0	+#���	ก��������	
� #!�8��� $ก������ $)�ก$%��ก�#!��!��+	
�ก!��+"���ก $���ก�� #%กAG�� �+�# /��ก;V,ก��������	
�#!��!+��	�������6��0��� ��)	 ��1	��	 
)��)�#'��*�ก��������	
� ���ก�������6$���%+ �6%�����,ก��������	8��������!�����#&�(��  
 3.5 ขั�นตอนในการประเมินผลโครงการ 
 ก��������	
����ก����1	ก��$+	ก��#!������!ก���'��	�	��	������!��$$ 0��
" /	��	 �!+���������ก $�(�+�0+�����"�����ก�� 4���ก��$+	ก��� �ก���+)������!+��
������� 0���!+�����*�%��
�ก 	0��ก 	 ���	 ก��ก'�*	�+ �6%�����,"��ก��������	
�
ก��+ �
����ก�� ก����%�
�ก��������	���ก�� ��1	��	 
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 �'�*� $" /	��	�	ก��������	
����ก�� �!" /	��	#!��������ก 	 7 " /	��	 (�%����  
�����#&�Z� 9��	&%,.  2540 : 14-19) � �	!/ 
 1. ก��ก'�*	�+ �6%�����,�'�*� $ก��������	
� �	ก��ก'�*	�+ �6%�����,�'�*� $
ก��������	
� �!�<)) �#!�
2�������	
�)������*�+�����*	 ก �� + �6%�����,"��ก��
������	
� #!�8��)'���1	#!�)������*���	ก $+ �6%�����,"�����ก������8� 0��"�/	��2�ก $+��
�*����� 
 2. ก������ก+ �6%�����,"�����ก��#!�����ก��)�+ � �	ก������ก+ �6%�����,"��
���ก�� #!�����ก��)�+ �*���������	
� 
2�������	
�)��������*	 ก+��+ �6%�����,"��
���ก��$�����ก�� + �6%�����,� ���)+ �8��8���	��+��+��#!�#'�ก��������	
� �	����)�ก��1	
+ �6%�����,������+ ����$�����;ก��������	#!��2��ก�	8�*����!+��4 $4��	"��+ �6%�����,
��1	��	 
 3. ก������ก�%�ก�;, ���������0��ก��$+	ก�� 
2�������	
����ก��)�����#'�ก��
� ���	�)�ก!��+ก $ก������%�ก�;, ��������� 0��ก��$+	ก���	ก��ก'�*	��	�/�*�����"������#!�
����ก��)�+ �8�� ���	 0$$��$6�� ก��� �(��;, ก���%��� +����� ��1	��	 
 4. ก������ก� +����� ��1	ก'�*	�� +0#	"�������ก���3�*��������ก���%��� +�����#!�
����ก����ก��
2�������	
�)������ �	�)+��ก�%��#!����+$%�*������!�$�#!�$	 /	�!+���*����� 
 5. ก��ก'�*	�ก��+ � 0��������+��ก��� ��ก� ��1	ก��ก'�*	�ก��+ �
�# /��	��+�
ก��	 �'��	�	���ก�������ก'�*	���1	�ก;V,ก��������	�$�/����	0��#'�ก��+ �*� �)�ก#!��'��	�	
���ก�� 0��+����)����������6	'�
�#!��ก��"�/	�����!�$�#!�$ก 	 �����'� 7#!�
2�������	
����*	 ก
�� ก������ก�+��#!��*������	ก��+ �
� )'�	+	� /��	ก��+ �
� ��1	��	  
 6. ก������ก�#	�+�����*, �	ก������ก�#	�+�����*,	!/ 
2�������	
�)�#'�ก��
ก'�*	� �����9�	)�ก���ก�������ก��+ �"�/	��ก��	 )�ก	 /	)��#'�ก��*��#	� ���	 �6�������:
�����	'������ �	ก��+�����*,#!��!+���*�����ก $�(��+����1	)���"��"���2�#!��!��2�  
 7. ก��*�"����%�0����	�0	� 
2�������	
�)�#'�ก����%�0���*�"����	�0	�
*� �)�ก ก��������	
�0��+ 4���
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 3.6 ขอบเขตในการกาํกบัติดตามงาน 
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 3.7 การวางแผนการประเมินผล  
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 3.8 หลกัการออกแบบการวจัิยประเมินผล 
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0���#��ก 	 *�ก�����ก�#!���1	*	�+�+�����*,�!"	���*7� ก��ก��)���%����1	�#	�#!����") �    
� +0��0#�ก4��	*��� � +0��(��	�ก�*�*��8� ��������ก���%����
2�������	�����6
���!�$�#!�$
�� �&,#!�8��)�ก ก��� ��ก�ก�%��# /� 2 "����%�"��ก��������	
�)��!+���#!������
(���	0��ก������ก� +�����0$$�%�� )�#'��*��ก��+�������� �	"��"����%�#!�)��������8�� �*	�+�
+�����*, #!���1	�����ก�# /�*�� 4�����!�ก+��+���#!������(��	�ก �	����)�ก*	�+�+�����*,�!
��ก��#!�)�62ก �����ก���#�� : ก 	 �������)�ก����� : ก��ก��)��ก���%����)���+�&!ก��       
) $���ก 4�����1	0$$����*����������� � +��"�%���	ก�� �����ก*	�+�+�����*,ก�8�����+��
�*����� 
 2. �2�0$$ก���#���� �	ก�;!#!�
2�������	8�������6#'�ก��ก��)���%�������") ���#&���
"��� +0��(��	�ก )��+$%���#&���"��� +0��(��	�ก������ก��) $2���*+���
2�� $$��ก��#!�
8��� $ก���'��	�	���ก��ก $
2�8��� $$��ก��*�����/	#!�#!�8��8��� $ก���'��	�	���ก�� ����� ����	ก��
���!�$�#!�$ก 	#!��!%;� ก�;�#!��������ก 	 � /�0��*	���%;� ก�;�#!��'� 7���#!���$% 8+�0��+
)�ก	 /	)��#'�ก����ก�����	+��0�ก�����	��+���*+���ก��	ก���'��	�	��	0��(��*� �)�ก ก��
�'��	�	��	���ก�� 	�ก)�ก	!/��))��������+��+���'�*� $ก��� ��ก�ก��;,ก�����!��	0���ก��	
0��*� ����ก�� *��������ก�%�����!�$�#!�$ *���ก�%��+$%�#!��!)'�	+	8���#��ก 	 ��������+�&!      
ก������ก
2�� $$��ก�� *�����/	#!��'��	�	��	���ก�� ���8�����ก���%��� +����� )�#'��*��2�0$$     
ก���#����	!/ �!"��$ก��������	+���#!������(��	�ก�ก��"�/	8�� )	��)#'��*�8��
�#!�"��+��
�#!����������� 
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 �'�*� $ก�����!��	0���"��ก�%��#������+�ก��	0��*� �ก���'��	�	���ก��#!�8��)�ก
ก��� ��ก�	 /	 ��������60$���2�0$$"��ก�����!��	0�����ก8����1	 4 � ก�;� 8��0ก� ก��
���!��	0���0$$�����1	���8� ก�����!��	0���0$$# 	#!# 	�� 0���'�����2�6�+�                
ก�����!��	0���0$$0	+�	�� 0��ก�����!��	0���0$$� �+��+ � �(��#!� 2 0��(��#!� 6 0���
ก�����!��	0���#!�8��0�ก����ก 	)�ก0	+�	���ก��"��# /�ก�%��#����0��ก�%�����!�$�#!�$ � �	!/ 
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ก0��                      2��� 
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#!��� : ���+�!  ���� �ก%� +�$2��,��!.  2546 : 44-45 

 
 
 
 
 
 
 

:�-�� ก�) 7 ก�����!��	0���#!�8��0�ก����)�ก0	+�	���ก��"��ก�%��#����0��ก�%�����!�$�#!�$ 

 
#!��� : ���+�!  ���� �ก%� +�$2��,��!.  2546 : 45 
 
 �'�*� $�2�0$$�	%ก���+�������ก�%�����!�$�#!�$	!/)���+��&�$��+��
�"�����ก�� 
�ก��)�กก���'��	�	��	���ก��*���8�� 4���ก�����!��	0���)��ก���	ก�%��#������กก+��ก�%��
���!�$�#!�$ 6��ก�����!��	0���8��0�ก����)�ก0	+�	���ก���	# /� 2 ก�%�� 
2�������	
�8����)
�����6��%�8��+�� ���ก��ก���*��ก��ก�����!��	0��� ก�����!��	0���"��ก�%��#������)�! 2 
� ก�;� �� ก�����!��	0��� #!�0�ก����ก 	"��ก�%��#����0��ก�%�����!�$�#!�$ ��+�ก��	0��*� �
ก���'��	�	���ก�� 
 3. �2�0$$#!�8�����ก��#���� 
2�������	
�)�	'�ก��$+	ก��#���6�����") ��<)) � 
���� : #!���))��&�$��ก�����!��	0���#!��ก��)�กก���'��	�	��	���ก�� ������ก��+�����*,   
0$$�*% *���*����<)) ����� : �����*�+��� �� 	&,��*+���� +���ก��*���� +0����	 ก $
�     
#!��ก��"�/	 *���� +0����� ���������#'�ก��#���$+��� �� 	&,�����*�%
�"��� +0�����	 :     
#!���)�ก!��+"��� ���*� ก�*�%
�*���#D�Q!��+� � �	 /	+���#!������(���	"��"����%�ก��
������	
� )��"�/	��2�ก $ +��62ก������$2�;,"��� +#D�Q!#!�)�	'����������ก� +0������ :  
 ก���������6��+��� �� 	&,�����*�%
�#!��!���+���#!������(���		 /	 
2�������	
�
)����� ���2)	,�*�8��+��ก���'��	�	��	#!��ก��)�ก� +0����	"��� +���ก�� �����6ก���*��ก��ก��
���!��	0��� �	� +0����� 
�� �&, *���
�ก��#$"�����ก��8�� ������ก��$+	ก��#���6���
�����)'�ก � 
�ก��#$)�ก� +0�����	: 6��� +0����	#!���1	� +0�����	*���� +0��(��	�ก�!

�ก��#$���ก�� ���!��	0������� +0����� 4�����1	
�� �&,*���
�ก��#$"�����ก��)	#'��*�

��ก��

�$���	�

,��ก�� 

� �  

���� 

ก��	                      *� � 
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+��� �� 	&,#!� �ก��"�/	�	��	0�ก��*+���� +0����	 0��� +0�����ก�����1	8���!+��� �� 	&,
+��� �� 	&, ������*+���� +0����	0��� +0�����#!�*��8�	!/��!�ก+��+��� �� 	&,�+� 4�����1	

���)�กก��#���$ �<)) �#!��!��#&���"��� +0�����	: � +0��(��	�ก ���#'�ก��+$%�� +0��
� �ก���+	 �	��� 
 
4. ทฤษฎกีารประเมินผลแบบจําลองซิบ (CIPP Model) 
 �� C�C?�$!� ()'��	!�� �%"*���.2544 : 17-18 ; �������)�ก Daniel L. Stufflebeam, 1967) 
8����	�0	+���ก!��+ก $�2�0$$ก��������	��!�ก+�� 4������� (CIPP Model) ��1	ก��������	#!�
��1	ก��$+	ก������	���� ����!)%��%���	�	#!��'� 7�� ���+$2�ก $ก��$��*�����ก�� �����*�"���2�
���ก�$ก��� ���	�)���������	���������+�� + �6%�����,"��ก��������	 ��ก���*�����	�#�
�����ก��� ���	�) � �	 /	)��)'���1	���������#!�)������!�������!��#!���1	������	,���ก��� ���	�) '�
+�� CIPP ��1	'�#!������ก)�ก Context, Input, Process, 0�� Product�� C�C?�$!� 8���*�+��*���+�� 
ก��������	��1	ก��$+	ก��"��ก��$����� ก���ก�$"���2�    ก��+�����*,"���2�"��+��� �����	'�
"���2�8����������	,�	ก��� ���	�)����ก#������ก#!��*�����4����	ก��������	������*�8��
����	�#�#!��'� 7�%��������	 4 ���	 �� ก��������	�(��0+�����(Context evaluation) ก��
������	�<)) ��$�/����	 (Input evaluation) ก��������	ก��$+	ก��(Process evaluation) 0��ก��
������	
�
��� (Product evaluation) 
 ����(#"��ก��������	0��� ก�;�ก��� ���	�)���ก��$+����"���2�0$$ก��
������	4�� 0���8��� �0
	(�����8�	!/  
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ประเภทของการประเมิน  ลกัษณะการตัดสินใจ 
(1) ������	(�+�0+����� 

"�����ก�� 
(Context Evaluation) 

 ����ก/�� $+ �6%�����, 
"�����ก�� 

 
 

  

(2) ������	�<)) ��$�/����	 
(Input Evaluation) 

 ����ก0$$/ก�)ก���/ 
�� $���!��	�<)) ��$�/����	 

 
 

  

(3) ������	ก��$+	ก�� 
(Process Evaluation) 

 �� $��%�0	+#�� *��� 
ก��$+	ก��#'���	 

 
 

  

(4) ������	
�
��� 
(Product Evaluation) 

 �� $��%�/"��� 
������ก/�%�����ก�� 

 

:�-�� ก�) 8 +��� �� 	&,��*+���ก��������	ก $ก��� ���	�)�	0$$)'����4�� 
 
#!��� : ���+�!  ���� �ก%� +�$2��,��!.  2546 : 46 
 
 แนวทางการประเมินในด้านต่าง ๆ มีรายละเอยีด ดังนี� 

1. การประเมินสภาพแวดล้อม (Context evaluation : C) 
 ��1	�2�0$$��/	9�	"��ก��������	# �+ : 8� #!��!)%��%��*��������*�*� กก��0���*�%
�
#!�)�	'�8�����	ก��ก'�*	�+ �6%�����,"�����ก�� ����	�	���	�(��0+����� +������ก��
0�������	8"#!���1	)������� : �ก!��+ก $�(��0+����� 	�ก)�ก	 /	� ���+��	ก��+�	�)= ��<7*�������*�
8��"���2���/	9�	#!���1	������	,���ก��� ���	�) ก��+�	�)= ��<7*� 0��ก��� 5	�+ �6%�����,
��1	
��*��ก��ก���� $��%����ก���*�� +�&!ก��������	�(��0+����� �����)�กก��+�����*,
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+����*� ก�����ก'�*	�"�$�"�ก����ก��)�ก"���2��������) ก�,������	*�����#!�� �"����2� )�ก	 /	
���# /�"���2��������) ก�,0��+����*� ก��+�ก 	 ���ก�$ก $ก�����#D�Q!0��+���*�	"��

2���!��+��7������ ���	�)+���<7*��$�/����	#!�����ก��8��� $ก��0ก�8"�!��8�$��� 

2. ประเมินปัจจัยเบื�องต้น (Input evaluation : I) 

�!)%��%��*��������ก��) �*�"���2����������	ก��� ���	�)+�&!ก��"��ก�����#� ���ก�   
���� : ������*�ก���'��	�	���ก��$���%)%��%��*���#!�ก'�*	�8+� ����#!�#'�ก��������	8��0ก�
+�������6"��*	�+���	*���� +0#	�	ก��) ����ก�� �%#&+�&!���������*�$���%)%��%��*���"��
���ก�� +�&!#!�����	ก���'��	�	ก������)	ก��8��� $+����+��*������� : ���	 *	�+���	#!�)�
��+��*��� �+�� ���	#%	 �����6�	#!� 0���%�ก�;,��������� ��1	��	 �����'� 7"��ก��������	
�<)) ��$�/����	�� 
�"��ก��������	)������*�"���	�#�#!�#'��*�#��$+��)�������� �+��
��+��*���)�ก(��	�ก*���8�� �	ก��$���%)%��%��*���)��������+�&!ก����8� )����"������#!��!��2�
0��+ *������+�&!#!����	"�/	���*�� 0��)����0$$0
	ก���'��	�	��	�����8� 

3. ประเมินกระบวนการ (Process evaluation : P) 

�!$#$�#�'� 7�	ก���*�"���2����	ก� $
2�� $
����$ก� $0ก�
2�� $
����$0��

2��'��	�	ก��#%ก" /	��	 ก��������	ก��$+	ก��	!/)�������@�$ ��*� �)�ก#!����ก��8��� $�	%� ��
0��������@�$ ��������ก��0��+ ����!+ �6%�����,�	ก��������	 3 ���ก�� �� �����*�
"��$ก�����"�����ก���	��*+���#!��!ก���@�$ �� �����*�"���2����� : #!�)�	'�������	ก��
� ���	�)�ก!��+ก $ก���'��	�	��	"�����ก�� 0��������ก�$�+$�+�"���2����� : #!�8��)�กก���'��	�	
���ก�� 

4. การประเมินผลผลติ (Product evaluation : P) 

�!)%��%��*���8����!��0���������+)��$
�#!��ก��"�/	�������/	�%����ก���#��	 /	 0���+�6��
ก��������	
�
�����*+����'��	�	���ก����+�+�&!ก��������	
�
���)�����ก'�*	�)%��%��*���
�	� ก�;�#!���1		���������@�$ ��ก��ก'�*	��ก;V,#!�����	ก��+ ��*�+��� �� 	&,ก $+ �6%�����,
���!�$�#!�$
�ก��+ �#!�8��ก $�ก;V,����9�	#!�ก'�*	�8+�ก��	0��+ 

������*�
2����	�"���)�	�2�0$$ก��������	"�� �� C�C?�$!� 0�������6	'�8��� $���8��
���+ก����"�/	 )��"�0�����1	�������,���ก�$"��ก��������	0��0*���"���2�#!������6) ��ก�$
"���2��ก!��+ก $��,���ก�$8�� �*��*�	� ��)	 � �	!/ 
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����� 2 ��,���ก�$"��ก��������	0��0*���"���2� 
 

��,���ก�$ 0*���"���2� 
  

+ �6%�����,/�(�+�0+��������ก��  
1.+������ก��"��� ��: �(���<7*�#!� �ก!��+"���
0
	� 5	�����9ก�)0��� ��0*������ 	�0*��� 9 �(�
#��ก��(������9ก�)0��� ��"���%��	 

��ก���,+�����*�	 

2.+������ก����+	$%� : ก��� 5	�%;(���!+��"��
$%� +����*+ �"��$%� +������ก��"��$%� 

��ก���,+�����*�	 

3.+����1	8�8��"�����ก��#!�)��	����$ +�����*�	 +������ก��� �� 
0����+	$%��	"��1 0�� 2 

4.+���*������	0��"��ก���+����ก�� +�����*�	 
5.+��� ��)	���ก�� (�������!��+��� �ก%�F�F) +�����*�	 

�����3�	�"�� / �<)) ��$�/����	#!�)'���1	  
1. $%��ก�  

-�"��� $ก��ABก�$��
2�� $$��ก��)�ก���ก��
$%���3�*���"�����ก�� 

�����;+����!�������ก���'��	�	 
���ก�� �2)�ก�����	0��$ 	#�ก 

-�)� � *	� �#!�#!� � ก!� �+"���
2�$��*� ����ก�� ,
+�#��ก�
2�	'�#���6��	#!��'��	�	���ก�� 

%;(���2)�ก���+ �� ��ก���0�� 
*� ก9�	����:#!�0���6�� 
����6(�� 

-�)��*	��#!�*	�+���	#!��ก!��+"���*����*�ก��
�	 $�	%	 

���	+���2� +����)���) 0��ก�� 
�@�$ �� ���	$ 	#�กก��#'���	 

2. + ��% �%( ;V,�%�ก�;, ����ก����	 *� กก��ก��) �4�/�) �)���0��ก�� 
��+)� $0���������!�����ก�$ 
���ก�� *��� #��$!�	+ ��% 

3. ���	 �$�����;0
�	��	���	�$#$ *� ก9�	��ก���ก�����	 
4. ก��) ����!�� 0
	�����+�� ���ก�� � ก�;� ����(# 0��)'�	+	"�� 

��ก��� 0
	#%ก��� $ 
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����� 3 ��,���ก�$"��ก��������	0��0*���"���2� 
 

��,���ก�$ 0*���"���2� 
  

ก��$+	ก��  
1. ) �ก���'��	�	ก�� : ก��) ���,ก� ก��) �� +$%� 

ก��� ��ก�� ก�������	��	 ก�������	
� F�F 
� ��ก�0��+�����*,��ก��� 

2. +�&!ก���'��	�	ก�� � ��ก�,��$6�� 
- ก�����!������� ก���@�$ ����	 ก��������	
� 

ก���'��	�	��	 
 

3. ก�)ก��� : ก�)ก���*� ก�2�� ก�)ก��������*� ก�2�� 
ก�)ก���*� ก"�����ก�� ก�)ก��������"�����ก�� 

� ��ก�,��$6�� 

4. �<7*��%���� � ��ก�,� �(��;, 

�
���"�����ก��  

1. 
2�
��	ก��ABก�$���!%;(�� : ���	+���2� ���	
# �	�� ���	# ก�� 

#���$ � ��ก� � �(��;, 
 ��ก��� 

2. )'�	+	"��
2�
��	ก��ABก�$�� #���$ � ��ก� � �(��;, 
 ��ก��� 

3. 
2� �"� ���+����ก���!%;(��#��ก��(��0�� 
%;(�����#!�ก'�*	� 

 

4.  
2��"����+����ก��8��� $������	,)�ก���ก��
���#!�ก'�*	�8+��	+ �6%�����, 

 

  

 
 ก���+�����%� ������	ก��������	���+�&!ก��"�� �� C�C?�$!� )��*�	8��+���!� ก�;�
+��� �� 	&,��*+���������	ก��������	ก $������	ก��� ���	�) � �	!/ 
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����� 4 +��� �� 	&,��*+���������	ก��������	ก $ก��� ���	�) 
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5. งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 

 ���!�,  ก%���0ก�+  (2545 : $# ����) 8����ก��+�) ������� ก���'��	�	��	�3��ก 	��������
�	�����!�	� 	�G����+�#��� ) �*+ ���!���*�� �+$�+�"���2�������ก��� ��ก� 0��ก��
� �(��;,������ก 
�ก����ก���$+�� �6�	ก��;,ก��0�����$��"��ก�%����������8��0ก� $%*�!�0��
��$�� 0��� ��$+�� 
2������$����+	�*7������ก	 ก��!�	��� $� &����ก����	��	 ��+	���*�%ก��
������������� ����ก��#������� �<7*�#�����	��$� +0��ก����!�	0$$�����	 ��+	���	ก��
�3��ก 	0��0ก�8"�<7*����������$+�� �����!�	�!	��$�� 0
	��	 ���ก�� 0��ก�)ก������� : 
��2�*����2�0$$ 0���<7*�0���%����#!��ก��"�/	�	����)�ก �!)'�	+		 ก��!�	��ก�ก�	8� ��/	#!�"��
�����!�	�!$���+;ก+��� �!�%�� $��1	#!�� $�����+ก���ก�������0������ "��0�	$%��ก� 

2�$��*��0���2"��+�����*	 ก�	�<7*����������	�����!�	 
 ���+�!  ���������  (2546 : $# ����) 8����ก��+�) ������� ก��0�����$��"����������
�	�����!�	� &����ก�� �	) �*+ ���!���*�� 
�ก����ก���$+�� �<)) ����	�(��0+�����# �+ : 8�
#!��!
����ก������� �� �<7*���$� +0�ก0�ก "��+���$�%�	 ก��$�����	8���! �����!�	�!
0*���� �+�%�����=���*���	/'�*�����+� ��	���"�����ก+ ��%�	 �<)) �#!��ก!��+"���ก $ก���3��ก 	ก��
0�����$��#!�)�����$
��'����)8�� �� #%กAG��#!��ก!��+"��������!+����+����ก 	 �����!�	�����!ก��
�����	"�+����+����)�ก�)��*	��#!�"��� 9 # /��	���	"���2�"��+���0��ก��� $���78���1	
+�#��ก��*�+���2��ก!��+ก $�������� �<)) �ก��	�(��0+�����#!��!
����ก��� ก)2��*����ก	 ก��!�	���
�������� �� �<7*���$� +0�ก0�ก ���ก8��8��� $+���$�%�	)�ก��$� + �<7*�ก��$�����	
#!��!�D��ก����ก!��+"���ก $�������� ����(��0+�����(����6�	��ก��#!���1	0*���� �+�%�"�����ก
	 ก��!�	8��0ก� *���	/'� *�����+�(���	�����!�	 

 �'�	 ก� 5	�ก���3��ก 	0��0ก�8"�<7*���������  (2546 : $# ����) 8����ก��+�) �������
���ก��� 5	���$$ก���3��ก 	0��0ก�8"�<7*����������	�6�	��ก�� �$+���<7*�#!��$��ก
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#!��%��	�6�	��ก����1	�<7*�����������ก#!��%� ����������<7*�ก��#�����+�+�# �<7*��2���+
�<7*�ก����!�	�<7*�ก��$�����	0���<7*�ก��� ก"�������'�� $  
 ����  �4!���=!  (2546 : $# ����) 8����ก��+�) ������� �2�0$$ก���3��ก 	0��0ก�8"�<7*�
����������	�6�	��ก�� �$+�� ก��0ก�8"�<7*�#!��!#!��%��� ก��) �#'�	��$��#!�� ��)	 ������� 
ก���@�$ ��8��4 $4��	 �����%�������ก���3��ก 	0��0ก�8"�<7*�����������	�6�	��ก��8+� 5 
������	*� ก : � �	!/  
 1. ก��#�+���ก��&�ก������ก'�*	�0
	��	*���0	+#���@�$ ���*�� ��)	�������
ก $0	+	��$��"��� 9$�� 

 2. ก���'��	�	��	*������ก�������!+������	����#%ก�>���������ก��"��ก��0���
��$���������� 

 3. ก'�*	�
2��@�$ ���*�� ��)	# /�AG��#!�� $
����$������0��AG���	 $�	%	ก�)ก��� 

 4. �'��	�		��$���������1	" /	��	��������+�� �����6��+)��$ก���@�$ ��8��  
 5. ������	
�ก���'��	�	��	#%ก� /�0����%�"����	�0	� 0ก�8" �����8��� $��%�0	+
#��ก���@�$ ���*��!"�/	  
 +�� 5	,  $%7��  (2547 : $# ����) 8����ก��+�) ������� ก���3��ก 	0��0ก�8"�<7*�ก��
�����������"�����+�	�����!�	��!��'�+�#��� ) �*+ ������ ����!+ �6%�����,�������ก��+��
��+����"���2 
2��ก��� 	 ก��!�	 0���)��*	��#!��'��+)���+	���0�	0���<)) �#!��!
����ก��
�3��ก 	0��0ก�8"�<7*��������� 
�ก����ก���$+�� 
2�8��� $ก���$��+���2��ก!��+ก $ก���3��ก 	
0��0ก�8"�<7*�����������ก#!��%��� ก�%��	 ก��!�	 ��������� �)��*	��#!��'��+)����+	���0�	

2��ก���0���2����'�� $ �2�*�+����+�����	ก���3��ก 	0��0ก�8"�<7*�����������กก+��
	 ก��!�	 �)��*	��#!��'��+)����+	���0�	�*�+����+������กก+��
2��ก��� 
 ����� �	,  ����)���,  (2547 : $# ����) 8����ก��+�) ������� ก��������0��������	
�
���ก�� ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	�	�"���/	#!�+��� $
����$"��
�'��+)(2&�) �*+ �	��9� 
�ก����ก���$+�����	�(�+�0+����� �<)) ��$�/����	 ���	
ก��$+	ก��0��
�
��� �!+���*������	��� $��ก �<)) ����	 ��� ���% ��� $ก����ก�� ���!�
0���6�	(��#��� �� 8���!
�#'��*�+�����*�	�ก!��+ก $ก���'��	�	ก�����ก�� F ����+�"��

2�$��*�� �20��
2��ก��� 0�ก����ก 	 0���$+�� ��� $ก����ก��0�����!� �!
�#'��*�+�����*�	
�ก!��+ก $ก���'��	�	���ก�� F ���	ก��$+	ก��0��
�
��� 0�ก����ก 	 ���!��!
�#'��*�+���*�	
�ก!��+ก $ก���'��	�	���ก�� F ���	
�
��� 0�ก����ก 	 ���������)��/	���ก�� F 	 ก��!�	�!+���2�
0���)����ก!��+ก $ก��������	ก��������������	��� $��ก  
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 ���+���,  	��#���  (2550 : $# ����) 8����ก��+�) ������� ก��� 5	���$$�A3���+ �
�<7*����������	�6�	��ก�� 
�ก����ก���$+�� #%ก(���+	�����!��+	��+��*����	ก���3��ก 	
���������	�6�	��ก��8��+��)���1	AG��#!�� $
����$������ ���	 ก��#�+���ก��&�ก�� 
2�$��*��
�6�	��ก�� �2 ��)���, 	 ก��!�	 $%��ก�#��ก����ก�� 0��AG���	 $�	%	 ���	 �)��*	��#!�"��� 9
AG����&��;��%" ������ ����� : ��1	��	 ������������*��6�	��ก���!ก�)ก������	ก��
������ �� 	&,�3��ก 	��������+$2�8�ก $ก�)ก������$������������ ���	���ก�������!�	 
�!"�+ 0�����ก��ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 *������ก�� D.A.R.E.
����#�8#� �	�	�*�	 ก��!�	8���!��+	��+��	ก�)ก��� 8����ก�)ก���#!�	 ก��!�	�	�) 0����?�
��ก���*�	 ก��!�	8���!��+	�	ก���3��ก 	�<7*��	�����!�	�������1	��$$ 
 +��+ ��,  &����"��,  (2550 : $# ����) 8����ก��+�) ������� 
�ก���'��	�	��	���
���ก��ก����ก�������������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 (D.A.R.E. ����#�8#�) �	�����!�	
$��	������ �'��(�0����� ) �*+ ���!���*�� 
�ก����ก���$+�� ����$+���'����)�	��� $��ก ���
	 ก��!�	�!+���2��ก!��+ก $�<7*�0��
�ก��#$"����������8����1	������! �!# ก�� 0��+�&!ก��
� ���	�)#!�62ก���� ก����@���&�����62ก�����	� ก�+	�*���� 0������������� ";���!�+ก 	���ก
	 ก��!�	ก�%����!��� *���ก�%��#!������ก� $�!�D��ก���#!��!"�/	  ��+�#'�ก�)ก���ก $�����	 8���ก�$� +  
��2�����'�� � 0���!�!*	��#!���/�0���0)������ก"�/	 ก���'��	�	��	������ก��ก����ก�������ก��
������	ก��������������	���ก	 ก��!�	 (D.A.R.E.����#�8#�) ����$�<7*��	���	*� ก�2��0��
�����+���	ก����		 /	 �!�����+���	ก����	#!�	�	�ก�	8� �	�	��	0���	$#��!�	 0��ก��
$����� #'��*����ก	 ก��!�	�ก��+���$���*	��� 8���	�)C<���)���,���	 "��0�	�$�����;  
+ ��%�%�ก�;, 0���������� : ���ก�$ก����!�	ก����	 0��ก��#'�ก�)ก��� �)��*	��#!��'��+)#!�      
#'�ก����	8�������6����	8������	���� # /�	!/������!(�����	���)'�	+	��ก 
 ��	�  ;���  (2551 : $# ����) 8����ก��+�) ������� ���ก����ก��0��0ก�8"�<7*�   
���������	�6�	��ก�� (���+ 	��ก�=!���*	�� )�กก��#'�+�) �� /�	!/�$+�� �6�	��ก��� ��!
0*����$���%"#!�*�4�/�8�������	�%��		�ก�6�	��ก�� 6��0��)��!กQ*���$ � $ก���� 
2���!�	     
�	�6�	��ก���!�<7*���$� + �����8�ก�����6�	��ก���!$#���#�
2��2$$%*�!� �����%�� 0��  
������������������=!�$"�� �!ก��ABก�*�	 ก��!�	�2�) กABก�@���&�3��ก 	�	���)�ก�����������
ก�����ก�)ก���#!�*���*��� �+�6��ก���!
2�$��*��#!�����)����	ก���;��,�3��ก 	��������      
ก���*�+���2�
��	ก�)ก��� ก���	 $�	%	ก�)ก���#��� �� ก����+��*���	 ก��!�	#!��!�D��ก���
8���*����� 0��ก����+)������������+��*���	 ก��!�	#!������������ ก���*�+���2�
��	
ก�)ก���#!�	 ก��!�	��+	�*7�� $�2� �� ก���;��,�3��ก 	��������  
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 ��(�����  �%+��;�		#, 0��;�  (2552 : $# ����) 8����ก��+�) ������� ���ก��
������	
����ก�� D.A.R.E. "�� �'��+)(2&�(� 1 
�ก��+�) ��$+�� �<)) ��2�+���'����)"��
���ก�� F 8��0ก� 
2�$ � $$ 7����� $�2�0����� $�6�	!�'��+)��+	�*7��*�+���'� 70���*�
ก���	 $�	%	ก���'��	�	���ก�� F �2 D.A.R.E. 8��� $ก���$��������2	# ก���	ก��#'�*	��#!�
��1	�2 D.A.R.E. ���������	���� ก�� �����ก�2 D.A.R.E. ��1	ก�� �����ก������� ��)
2�$��*��
0���2�	�����!�	�*�ก���	 $�	%	0���*��*�+����+����ก $�2 D.A.R.E. 0��� ��$�!ก+��
���ก�� D.A.R.E. �����6�3��ก 	���������	ก�%�����+�	8����� $*	��� �2 D.A.R.E. #!�0���� +
������0$$�'��+)#'��*����ก	 ก��!�	�!+��������� �	�	+���2��ก!��+ก $�������� ���ก	 ก��!�	#!�     
�"����+����ก�� D.A.R.E. �!+���2����	�������������62ก����0���!# ก��ก���@���&��������
������"��0"���+�# /������66���#��+���2�8�� ������	0��
2��ก��� �!ก��$+	ก����#!��!�*�%
�     
�*�+���	�)���ก����!�	*� ก�2�� 
 )'��	!��  �%;*��(�  (2552 : $# ����) 8����ก��+�) ������� ก��������	�����!�	�3��ก 	
�������� (� /+�����!�	) 
�ก����ก���$+�� �6�	��ก��#%ก0*���!�����;ก���'��	�	ก�)ก������
��� $ก���*�+���'� 7"��
2�$��*�������!�	0���$�����;#!�8��� $�	 $�	%	 	�ก)�ก	!/� 9$��
� ��!	��$���*��6�	��ก��#%ก0*�������!ก�)ก����	ก���3��ก 	0��0ก��<7*���������              
�	�6�	��ก�� ��������*	 ก6��ก���'��	�	ก���3��ก 	0��0ก��<7*�8���*�	 ก��!�	 	 ก��ก���"��8�
�%���ก!��+ก $��������8�� 


